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Kopsavilkums. Katram bérnam ir neatnemamas tiesibas uz gimeni,' un
tiesibu normas skaidri tiek noskirta apriipe gimené no arpusgimenes apripes.
Saskanpa ar normativajiem aktiem par gimeni uzskata bérna biologisko gimeni
vai adoptétajus, kuri ar bérnu veido emocionalu piesaisti un patiesas, pastavigas
vecaku-bérnu attiecibas.

Arpusgimenes aprupes sistémas mérkis ir iespéjami atrak panakt to, ka
bérns neatrodas arpusgimenes apriipes sistéma, ka vins var atgriezties pastaviga
gimené vai ari bérnam tiek nodrosinata pastaviga gimene.

Adopcija ir viena no iespéjam, ka gadat par bérna interesu labaku nodrosi-
nasanu un vina izkla$anu no arpusgimenes apriipes sistémas. So interesu nodro-
$inasana loti butiska ir adopcijas institata attistiba.

Atslegvardi: gimene, adopcija, bérna tiesibas, piesaiste, bérna labakas
intereses.

Ievads

ANO Konvencijas par bérna tiesibam? preambula teikts, ka dalibvalstis
atzist to,

“ka bérnam, lai vins varétu pilnigi un harmoniski attistities ka personiba, jaaug
gimeniska vidé, laimes, milestibas un izpratnes atmosféra. [..] vértéjot bérna
situaciju un pienemot lémumu, batu javadas no ta, ka katra bérna interesés ir
augt apstaklos, kas nodrosina pilnvértigu un harmonisku attistibu, tas ir, augt
gimeniska vidé, augt laimes, milestibas un izpratnes atmosféra, bat drosiba,
sanemt Ipasu aizsardzibu, but sagatavotam patstavigai dzivei sabiedriba”.?

! Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: Latvijas Republikas likums. Latvijas Vestnesis. 199/200,
08.07.1998, 7.! pants.

2 Bérnu tiesibu konvencija: ANO starptautisks dokuments. Latvijas Veéstnesis. 237,
28.11.2014. Ieguts no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150

* Valsts bernu tiesibu inspekcija. Rokasgramata barintiesam. Riga, 2019.
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Bérna intereses ir prioritaras. Tas ir primaras visos jautajumos, kas attiecas
uz bérniem, un adopcijas gadijuma tas ir jaievéro ka visaugstakais standarts.
Atbildigajam valsts institiicijam, to amatpersonam, pienemot ikvienu léemumu,
kas ir saistits ar bérna tiesibu aizsardzibu, vienmeér ir jaizvérté bérna labakas
intereses. Bérna interesu princips allaz konkuré ar kadas citas personas, grupas
vai sabiedribas dalas interesém, un bérna interesém ir jabut primarajam apsvé-
rumam politikas planosanas dokumentos un nacionalajos tiesibu aktos. Tomér
bérni nav viendabiga grupa, un, pienemot kolektivus Iémumus (pieméram, par
arpusgimenes apripé dzivojosiem bérniem, audzugimenu bérniem), janem véra,
kados apstaklos atrodas konkréta bérnu grupa un ka pienemtie [émumi ietekmés
bérnu tiesibas kopuma.

Bérna labako interesu noteik$ana vienam no butiskakajiem apsvérumiem
ir jabut pasa bérna viedoklim. Deivids Aréards (David Archard) gramata “Bérni:
tiesibas un bérniba” (Children: Rights and childhood) pauz, ka tas, ko bérni saka
par savam interesém, ir vértigs pieradijums tam, kas patiesiba ir vinu labakas
intereses.*

Ari starptautisko cilvéktiesibu eksperte, juriste un profesore DZeraldine van
Bjurena (Geraldine van Bueren) ir parliecinata, ka bérna intereses ir jauzskata par
primarajam visos jautajumos, kas attiecas uz bérniem, turklat noteiktos apstaklos,
pieméram, adopcija vai attieciba uz bérniem ar invaliditati, tas ir japieméro ka
visaugstakais standarts.’

ANO Bérnu tiesibu komitejas visparéja komentara Nr. 14 (2013) par bérnu
tiesibam uz to, lai primarais apsvérums batu vinu intereses (3. panta 1. punkts),
ievaddala noteikts, ka “bérna intere$u principa mérkis ir nodrosinat konven-
cija atzito tiesibu pilnigu un efektivu isteno$anu un holistisku bérna attistibu”.®
Komiteja vélas, lai valstis interpretétu attistibu ka “holistisku jédzienu, kas aptver
bérna fizisko, prata, garigo, moralo, psihologisko un socialo attistibu”.’

* Archard, D. 2004. Children: Rights and childhood. London/New York: Routledge, 68.

> Bueren, van, G. 2007. Child rights in Europe. Europeans and their rights. Belgium: Graphic
Design Workshop, Council of Europe, 32.

¢ ANO Bérnu tiesibu komitejas visparéjais komentars Nr. 14 (2013) par bérnu tiesibam uz
to, lai primarais apsvérums butu vinu intereses, visparéjie noteikumi, 3. panta 1. punkts.
Latvijas Republikas Labklajibas ministrija. http://adm.lm.gov.lv/Iv/nozares-politika/
berni-un-gimene/2-politikas-planosanas-dokumenti-un-tiesibu-akti/starptautiskie-
tiesibu-akti

7 ANO Bérnu tiesibu komitejas visparéjais komentars Nr. 5 (2003): Konvencijas par bérnu
tiesibam visparéjie istenosanas pasakumi, 4., 42. pants un 44. panta 6. punkts. Latvijas
Republikas Labklajibas ministrija. http://adm.Im.gov.lv/lv/nozares-politika/berni-un-
gimene/2-politikas-planosanas-dokumenti-un-tiesibu-akti/starptautiskie-tiesibu-akti
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Attieciba uz adopciju bérnu tiesibas uz to, ka tiek nemtas véra vinu inte-
reses, ir vél spécigak nostiprinatas, proti, formuléjums nav vienkarsi “primarais
apsvérums’, bet gan “vissvarigakais apsvérums”. Pienemot lémumu par adopciju,
ka ari par citiem jautajumiem, bérna interesém patiesam jabut noteico$ajam.®
Ir janoveérs iespéjamas pretrunas starp kada bérna interesém un bérnu grupas
interesém vai bérnu interesém vispar, katru gadijjumu izskatot atseviski, rapigi
apsverot visu pusu intereses un rodot piemérotu kompromisu. Tapat jarikojas ari
tad, ja citu personu intereses ir pretruna ar bérna interesém. Ja intere$u saskano-
$ana nav iespéjama, iestadém un lémumu pienéméjiem jaizanalizé un jaizsver visu
iesaistito pusu tiesibas, paturot prata, ka bérna tiesibas un intereses ir primaras,
kas nozimeé to, ka bérna interesém ir augsta prioritate un tas nav tikai viens no
vairakiem faktoriem, kam japievér§ uzmaniba. Tapéc lielaka nozime japieskir
tam, kas bérnam der vislabak.’

Metodologija

Sa pétijuma autoru mérkis bija giit iespéjami plasaku skatijumu par izrau-
dzito tému, tadé] tika izmantots liels visparéjo zinatnisko, ka ari specialo pétnie-
cibas metozu klasts:

o teorétiskas izpétes metodes — normativo aktu, zinatniskas literataras

izpété un analizé;

« empiriskas izpétes metodes — adoptétaju elektroniskai anonimai anke-
téSanai; dzilajam intervijam ar adoptétajiem, adoptétajiem bérniem un
jomas specialistiem.

Tika veikta ari Saeimas komisijas sézu protokolu audioierakstu kontent-
analize, konspektéts deputatu, komisijas loceklu un nevalstisko organizaciju
parstavju paustais Saeimas komisijas sédés un plassazinas lidzeklos.

Tika apstradati dati, kas ietverti aktualakajos pétijjumos par arpusgimenes
aprupes sistému Latvija, un veikta satura kontentanalize publikacijam par arpus-
gimenes aprapes sistému Latvija. Tika izmantota ari salidzinosa metode, pétot
citu valstu pieredzi.

8 ANO Bérnu tiesibu komitejas visparéjais komentars Nr. 5 (2003): Konvencijas par bérnu
tiesibam visparéjie isteno$anas pasakumi, 4., 42. pants un 44. panta 6. punkts. Latvijas
Republikas Labklajibas ministrija http://adm.lm.gov.lv/lv/nozares-politika/berni-un-
gimene/2-politikas-planosanas-dokumenti-un-tiesibu-akti/starptautiskie-tiesibu-akti

° Turpat.
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Arvalstu adopcija ka iespéja bérna vislabako
intereSu nodro$inasanai

Samazinot apripes centru skaitu un aizliedzot arvalstu adopciju, sama-
zinas bérnam pieejamo apripes veidu klasts un iespéja piemeklét bérnam labako
intere$u nodrosinasanas veidu.

Bérna intereses ir prioritaras. Tas ir primaras visos jautajumos, kas attiecas
uz bérniem, un adopcijas gadijuma tas ir jaievéro ka visaugstakais standarts.'
Bérna intere$u princips vienmér konkuré ar kadas citas personas, grupas vai
sabiedribas dalas interesém. Tomér bérna interesém ir jabut primarajam gan
politikas plano$anas dokumentos, gan nacionalajos tiesibu aktos.! Tac¢u bérni
nav viendabiga grupa, un, pienemot kolektivus [émumus (pieméram, par arpus-
gimenes apripé dzivojo$iem bérniem vai audzugimenu bérniem), janem véra,
kados apstak]os atrodas konkréta bérnu grupa un kada bis pienemto [émumu
ietekme uz visam bérnu tiesibam. Kultaras identitate un valstiska piederiba nevar
but attaisnojums tam, ka valsts atbildigas amatpersonas un lémumu pienéméji
liedz bérniem starptautiskajos un nacionalajos tiesibu aktos garantétas tiesibas.

Ierobezojot bérnu adopciju uz arvalstim, dalai bérnu tiek liegta iespéja
uzaugt gimené, jo Latvijas adoptétajiem nav vélmes un intereses adoptét lielako
dalu bérnu vinu vecuma vai veselibas stavokla dél. Turpreti arvalstu adoptétaji ir
gatavi uznemties riipes tiedi par Siem bérniem. Nenoliedzami, prioritari katram
bérnam ir jadod iespéja uzaugt gimené $eit, Latvija, tomér, ja to nevar nodro-
$inat, ir jarod cita iespé&ja atrast bérnam gimeni, pieméram, - arvalstis. Samazinot
aprupes centru skaitu un aizliedzot adopciju uz arzemém, samazinas ari bérnam
pieejamo apriipes iespéju klasts, un tas nav bérna labakajas interesés. Sobrid spéka
esosa likumdosana ir diskriminéjosa pret audzugimenés ievietotajiem bérniem.
Ierosinatais arvalstu adopcijas moratorijs un arvalstu adopcijas aizlieg§ana ir
sasteigti pasakumi, tas nav izpété pamatots un pardomats politisks lémums un
neatbilst arpusgimenes apripé eso$o bérnu labakajam interesém.

Visiem ar bérniem saistitajiem tiesu un administrativo iestazu léemumiem
jaapliecina, ka noteikti ir nemtas véra bérna labakas intereses. Personam, kuras
piedalas $adu lémumu pienemsana, jabit jomas specialistiem. Pienemot lémumus
par arvalstu adopcijas atlausanu vai aizlieg§anu, javeic padzilinats izvértéjums
par sekam, kuras lémums atstas uz bérniem, - gan tiem, kurus péc atlaujas

10 Bueren, van, G. 2007. Child rights in Europe. Europeans and their rights. Belgium: Graphic
Design Workshop, Council of Europe, 32.

' Bérnu tiesibu konvencija: ANO starptautisks dokuments. Latvijas Véstnesis. 237,
28.11.2014. https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150
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sanemsanas adoptés uz arvalstim, gan tiem, kurus aizlieguma dé| nevarés sadi
adoptét. Bérna labakas intereses nevar nodrosinat, ignoréjot bérna viedokli, kas
ir viens no butiskakajiem apsvérumiem bérna labako interes$u noteik$ana, un
bérnam atkariba no vina brieduma pakapes ir tiesibas tikt uzklausitam jauta-
jumos, kas skar vinu pasu.

Adoptétaju uzskati par bérnu biologisko gimeni

Pétijuma autori jau se$us gadus strada arpusgimenes apripé un ir novérojusi
joprojam saglabajusos tendenci, ka vairums adoptétaju vélas adoptét bérnu pasu
neauglibas dé]. Lidz ar to likumdo$ana noteiktajam adopcijas noslépumam lidzas
ir stajusies pasu adoptétaju izpratne par adopcijas noslépumu.

Darba gaita, apmacot vairak neka 150 potencialo adoptétaju atbalsta centra
“Tilts”, tika konstatéts, ka valda $ads uzskats: ja bérns ir jaunaks, vinam nebis
kadu atminu un seku no ieprieks piedzivotas traumas un parvietosanas. Tadéjadi
bérns bez grutibam ieklausies jaunaja gimené un nekad neinteresésies par savu
izcelsmi.

Izveidojoties atbalsta centriem, radas ceriba, ka macibu programmas
apguves laika (ta ir obligata visiem topo$ajiem adoptétajiem) mainisies adoptétaju
nostaja attieciba uz bérna saskarsmi ar biologisko gimeni, ka ari attieksme pret to.

Empiriska pétijjuma veikSanai 2020. gada aprili tika izveidota anonima
anketa un veikta aptauja, anketu nosttot gimenu atbalsta centra “Tilts” un
Labklajibas ministrijas (turpmak -LM) datubazé registrétajiem adoptétajiem,
ka ari izplatot to socialajos tiklos. Anketa bija 16 jautajumu par eso$o un poten-
cialo (LM datubazé ieklauto adoptétaju, kuru gimenés vél nav ievietots bérns)
attieksmi pret adoptéta bérna izcelsmes gimeni, gatavibu veidot kontaktu ar
gimeni, vispienemamako kontakta formu un attieksmi pret pasreizéjo adopcijas
reguléjumu. Pétljuma mérkis bija noskaidrot, vai obligatajas apmacibu prog-
rammas liktais uzsvars uz adopcijas fakta atklaganu bérnam, izcelsmes gimenes
un bérna identitates nozimi ir mainijis adoptétaju viedokli par bérna saskarsmi
ar izcelsmes gimeni un ari adoptétaju attieksmi pret esoso adopcijas regulé-
jumu. Elektroniska anketa tika nosiutita 255 respondentiem no LM datubazes,
100 respondentiem no atbalsta centra “Tilts” datubazes un tika ari izplatita socia-
lajos tikos. Uz elektronisko interviju atsaucas 154 respondenti.

Sapemtas atbildes diemzél rada, ka §is ceribas neattaisnojas (sk. 1. att.).

Aptauja piedalijas 154 respondenti. No obligato apmacibu apguvusajiem
vecakiem 9 % atbildéja, ka vini uztur kontaktu ar bérna biologiskajiem vecakiem
un radiem, bet 81 % teica, ka $adas attiecibas neuztur. Savukart no apmacibas
neapmekléjusajiem adoptétajiem 25 % atbildéja, ka uztur attiecibas ar bérna
izcelsmes gimeni, bet 65 % — ka attiecibas ar izcelsmes gimeni neuztur.
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1. attéls. Aptaujas dalibnieku (n = 154) atbildes uz jautajumu, vai notiek adoptétaju
kontaktésanas ar bérna biologiskajiem vecakiem un radiem, procentos

Iespéjams, ka apmacibas apmekléjusie adoptétaji aptaujas laika bérnu
gimené vél nebija uznémusi vai bija tikko uznémusi, un tapéc, par spiti apma-
cibas apgitajam, viniem vél nebija nacies saskarties ar bérna vélmi uzzinat vairak
par biologisko gimeni vai ari to, ka bérnam jau ir attiecibas ar izcelsmes gimeni.

No respondentu atbildém par gatavibu bérna interesés kontaktéties ar vina
biologisko gimeni (sk. 2. att.) noprotams, ka 78 % obligato apmacibu kursu apgu-
vuso biitu gatavi to darit, bet 22 % nebitu gatavi kontaktéties. Savukart apmacibas
neapmekléjuso adoptataju viedoklis bija §ads: 81 % butu gatavi kontaktéties ar
bérna biologisko gimeni, ja tas batu bérna interesés, bet 16 % nebutu gatavi. Ari
§1s atbildes vértéjot (tapat ka uz iepriekséjo jautdjumu sniegtas), japatur prata, ka,
iespé&jams, apmacibas neapmekléjuso adoptétaju gimenés jau bija uznemts bérns
un adoptétaji bija iepazinusies ar realo bérna situaciju, un viniem bija mazak bailu
un aizspriedumu par bérna izcelsmes gimeni.

Atbalstit bérna attiecibas ar biologiskajiem vecakiem, ja vien tas nekaité
bérnam (sk. 2. att.), bija gatavi 55 % obligatas apmacibas apmekléjudo respondentu.
Turpreti 45 % $adas attiecibas neatbalstitu. Savukart starp respondentiem, kas nebija
apmekléjusi apmacibas, 63 % atbalstitu bérna attiecibas ar biologiskajiem vecakiem,
bet 31 % neatbalstitu. Ari atbildes uz jautajumu par adoptétaju atbalstu bérna kon-
taktiem ar biologisko gimeni drosi vien ietekmeéja tas, ka apmacibas neapmekléju-
$iem vecakiem jau bija visai ilga un reala pieredze, ka bérnam jau bija izveidojusas
attiecibas ar kadu no izcelsmes gimenes locekliem (pusbraliem, pusmasam, tantém,
tévociem, vecmaminam), un $ie adoptétaji neuztvéra sazinu ka apdraudéjumu.
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Vai adoptétaji atbalsta uzskatu, ka bérnam ir jazina par saviem biologiska-
jiem vecakiem (sk. 4. att.)? 84 % obligatas apmacibas apmekléjuso respondentu
uzskata, ka bérnam bttu jazina par saviem biologiskajiem vecakiem, bet 16 %
s$adas informacijas snieg$anu neatbalsta. 81 % apmacibu neapguvuso adoptétaju
uzskata, ka bérnam butu jazina par saviem biologiskajiem vecakiem, t. i., jaatklaj
adopcijas noslépums, savukart 16 % uzskata, ka $1 informacija nebutu jaatklaj, bet
3% nav viedokla $aja jautdjuma.
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4. attéls. Adoptéetaju atbildes uz jautajumu par vinu atbalstu bérna informésanai par
biologiskajiem vecakiem, procentos

Sie statistiskie dati ir interesanti, jo parada apmacibu ietekmi. Pétijuma
veicéju pieredze, macot jaunos adoptétajus obligatajos kursos, liecina, ka 80 %
kursu dalibnieku uzsak macibas ar nostaju, ka adopcija ir vinu pasu dariana, ka
adoptétais bérns piederés tikai viniem un izcelsmes gimeni batu vélams izdzést
no bérna dzives. Kursu nosléguma intervijas, vismaz verbali, vairums macibas
apmekléjuso adoptétaju apgalvo, ka tagad vini izprot izcelsmes gimenes nozimi
bérna dzivé un ir gatavi bérnu informét par to. Tas ir pirmais solis uz apnemsanos
ar cienu izturéties pret bérna izcelsmes gimeni un sakt veidot bérna stastu jau no
uznemsanas pirmas dienas.

Apkopojot ievaktos datus, var secinat, ka obligata adoptétaju apmaciba divu
gadu laika vien daléji sasniegusi mérki izskaidrot potencialajiem adoptétajiem, ka
vinu uznemtajam bérnam vienmeér bis divas identitates — izcelsmes identitate un
adopcijas identitate. Jo adoptétaji vairak bis informéti par bérna izcelsmes gimeni
un prasmigi spés par to runat ar bérnu, jo labak bérns ieklausies jaunaja gimené,
un §is divas bérna identitates sekmigak tiks integrétas organiska veida. Atbalsta
centru apmacibas lielaks uzsvars ir jaliek uz bérna identitates saglabasanu, pali-
dzot veidot bérna stastu bez noslépumiem un izpuskojumiem, ka ari palidzot apzi-
naties, ka kontakts ar izcelsmes gimenes locekliem, kuriem jau ir saikne ar bérnu
un kuri mil bérnu, tikai veicinas bérna labaku integrésanos adoptétaju gimené.

Analizgjot datus, skiet, ka realaks prieksstats par adopcijas noslépumu un
saskarsmi ar izcelsmes gimeni ir veidojies adoptétajiem ar lielaku pieredzi, kaut
ar1vini nav apmeklé&jusi obligatas apmacibas. Konkrétas dzives situacijas viniem
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ir paradijusas, ka norobezosanas no bérna iepriekséjas identitates biezi vien nav
iespéjama un nav ari vajadziga. Tadéjadi ieteikums jaunajiem adoptétajiem varétu
but $ads: lielaks uzsvars jaliek ne tikai uz bérna izcelsmes identitates apzinasanos,
bet ari uz saskarsmi ar pieredzéjusiem adoptétajiem, ieklausisanos vinu stastos
gan obligato kursu gaita, gan ari vélak adoptétaju atbalsta grupas.

Izdarot kopsavilkumu par specialistu teikto, pétijuma veicéji secinaja, ka visi
specialisti ir vienispratis - ir uzlabojusies situacija adoptétaju attieksmé pret izcel-
smes gimeni un izpratne par adopcijas fakta neslépsanu no bérniem, bet ta vél ir
talu no pilnibas. Adopcijas tiesiskais reguléjums joprojam nav bérna interesés, tas
nav bérnam draudzigs. Retums ir adoptétaji, kuru primara motivacija ir palidzét
bérnam, nevis risinat savas gimenes problémas, un tas ari nosaka attieksmi pret
bérna pagatni, izcelsmes gimeni un adopcijas fakta slépsanu. Vairaki specialisti
piemin, ka obligatas apmacibas sagatavo augsni turpmakai adoptétaju informe-
$anai un izglitosanai, bet ar tam nepietiek, lai mainitu adoptétaju nostaju attieciba
uz bérna izcelsmes gimeni. Valsti ir nepiecie$amas plasas informacijas kampanas
un likumdo$anas maina. Sobrid vairums adoptétaju Latvija ir apmierinati ar eso$o
tiesisko reguléjumu, kas aizsarga adoptétaju tiesibas, bet neiestajas par bérna vai
bérna izcelsmes gimenes tiesibam. Atvértaka reguléjuma sagatavo$ana prasitu
atbildigo iestazu lielu darbu, jo atvértaks adopcijas reguléjums sevi ietver vairakus
riskus, kas btitu janem véra, to veidojot.

Atbalsta centru sniegtais atbalsts adoptétajiem

Kops$ 2018. gada 1. jalija visiem adoptétajiem obligatas ir apmacibas, kuras
organizé arpusgimenes apriipes gimenu atbalsta centri. Atbalsta centros adoptétaji
var sanemt psihologa bezmaksas konsultacijas un piedalities atbalsta grupas reizi
ménesi. Adoptétaji, atSkiriba no audzugimeném, ir bérna likumiskie parstavji un
daudz tuvaki “parastas” gimenes modelim. Lidz ar to $1s gimenes mazak ietekmé gan
barintiesas, gan socialie dienesti, ta¢u tam loti nozimiga ir mikrosistémas kvalitate
un tas sniegtais atbalsts, kura liela loma ir tiesi jaunveidotajiem atbalsta centriem.

Lai nodro$inatu specializéto audzugimenu un arpusgimenes aprapes
atbalsta centru vienotu praksi un parraudzibu, 2018. gada beigas tika izveidota
Labklajibas ministrijas darba grupa, kura aktivi darbojas ari $a pétijuma veicéji.
2019. gada no 5. lidz 17. aprilim tika istenota audZzugimenu, aizbildnu un adoptétaju
aptauja, lai noskaidrotu, kas japilnveido atbalsta centru darbiba, lai identificétu
nepieciesamos papildu pakalpojumus bérnu un gimenu vajadzibu nodrosinasanai.
Aptaujas anketas elektroniski un anonimi aizpildija 319 respondenti, no kuriem
60,5 % jeb 193 respondentiem bija adoptétaja vai aizbildna statuss. Aptaujas rezul-
tati paradija, ka gimenes atbalsta centru sniegtie pakalpojumi tiek vértéti kopuma
pozitivi (sk. 5. att.).
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Salidzinot sanemto atbalstu pirms atbalsta centru darbibas sakuma un péc
atbalsta centru atvér$anas, vairak neka puse gimenu izmainas vértéja pozitivi
(sk. 6. att.). Neviens respondents neatbildéja, ka atbalsts butiski pasliktinajies.
Turklat janem véra, ka §1 aptauja tika veikta vien gadu péc atbalsta centru darbibas
sakuma. Tadéjadi var secinat, ka atbalsta centri ir butiski uzlabojusi mikrosis-
témas atbalsta kvalitati uznemosajam gimeném.
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2020. gada aprili notika adoptétaju elektroniska aptauja, kura piedalijas
153 adoptétaji. Taja tika noskaidrots, ka 55 % aptaujas dalibnieku ir izmanto-
jusi atbalsta centra pakalpojumus. Galvenokart vini bija apmekléjusi apmacibas
(sk. 7. att.). So izvéli noteikti noteica tas, ka kop$ 2018. gada jitlija jaunajiem adop-
tétajiem macibas ir obligatas. Tomér ne visi adoptétaji apmacibas ir apmekléjusi
vien tadel, ka tas ir obligatas, proti, 21 adoptétajs apmekléja apmacibas ieprieks,
pirms tas kluva obligatas.

Atbalsta centra pakalpojumus adoptétaji izmantoja ne tikai valsts noteikto
prasibu dél, bet ari citu motivu vaditi: vairak neka tresdala adoptétaju (38 %) ir
izmantojusi psihologa pakalpojumus atbalsta centra, kas ari ir viens no valsts
apmaksatajiem pakalpojumiem adoptétajiem.

Interesanti, ka 35 % adoptétaju ir izmantojusi pakalpojumus, kurus valsts
nemaz neapmaksa — nometnes, sociala darbinieka konsultacijas un pieredzéjusa
adoptétaja mentora atbalstu (sk. 7. att.).

Jautati, kurus pakalpojumus atbalsta centra gribétu sanemt, adoptétaji
visbiezak noradija, ka vélas pieredzé&jusu adoptétaju mentora pakalpojumu un
psihologa konsultacijas (sk. 8. att.). Vélreiz jauzsver, ka no Seit minétajiem pakal-
pojumiem valsts finansétas ir tikai psihologa konsultacijas un apmacibas.

Aptauja sanemtas atbildes lauj secinat, ka adoptétajiem loti nozimigs ir
neformalais atbalsts un vinu ekologiskas sistémas mikrovides pieredze, ko var
sniegt citi adoptétaji. Tikai 5% adoptétaju nenoradija nevienu palidzibas veidu,
kas viniem butu vajadzigs no atbalsta centra. Tas norada uz to, ka adoptétaji ir
atverti atbalsta sanpemsanai, un ta ir adoptétaju paradigmas maina, kas radusies
gan pasu adoptétaju, gan visas sabiedribas izglito$anas rezultata.

Arpusgimenes aprupé nonakusa bérna ievieto$ana gimeniska vidé vél
negaranté vina spéju pilnveértigi attistities, jo attistibai ir nepiecieSama piesaistes
persona, kas pastavigi un gadigi ripéjas par bérnu un dod vinam drosibas sajitu.
Tikai omuliga vide vai pat audZzugimene negaranté bérnam drosibas sajitu un
gadigu, pastavigu apripétaju. Tapéc bérna labako intere$u dé] loti batiski ir
maksimali samazinat bérnu parvietosanu arpusgimenes apripé.

Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas ikgadéja parskata par barin-
tiesu darbu minéts, ka 2019. gada 24 % audZugimené ievietototo bérnu tika iznemti
no audzugimenes un ievietoti cita audzugimené vai bérnunama.'? Tas ir liels
skaits, bet Sai problémai Latvija tiek pievérsta nepietiekama uzmaniba.

12 Barintiesu iesniegto ikgada valsts statistikas parskatu par barintiesu darbu 2019. gada
analize. Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija. 03.06.2020. http://bti.gov.lv/lat/barintiesas/
statistika/
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8. attéls. Atbalsta centra sniegto pakalpojumu veidi, kurus vélas sanemt adoptétaji
(n =153), procentos

Bérnu parvieto$ana notiek ari adopcijas gadijuma. Ir pieejami dati par
tiem bérniem, kuri tiek ievietoti adoptétaju gimenés uz pirmsadopcijas laiku, bet
diemzél nepaliek $ajas gimenés un tiek atgriezti arpusgimenes apripes sistéma.
Pédgjo piecu gadu laika vidéji 14,3 % gadijumu bérns atgriezas arpusgimenes
aprupes sistéma no pirmsadopcijas procesa. Var tikai iedomaties, ko pardzivo
bérns bridi, kad gimene, kura vins ceréja “dzit saknes” un saukt to par savéjo,
but pienemts un miléts, partrauc pirmsadopcijas procesu, un bérnam jaatgriezas
arpusgimenes apripé.

CenSoties samazinat bérnu parvieto$anu arpusgimenes apriipes sistémas
ieksiené, biedriba “Plecs” 2018. gada uzsaka pieredzéjuso audzugimenu un adop-
tétaju mentoru pilotprojektu. Ta mérkis bija atbalstit audzugimenes un adopteé-
tajus bérna ienaksanas gimené pirmajos ménesos, kas biezi ir izskirosi, pienemot
léemumu, vai bérns paliks gimené vai dosies uz citurieni.
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Dati liecina, ka kopéjais bérnu parvieto$anas gadijumu skaits gimeném,
kas sanem mentora palidzibu, samazinajas 1idz 5,8 %. Turklat pétijjuma veik$anas
bridi nebija fikséts neviens gadijums, ka bérns tiktu atgriezts no pirmsadopcijas
procesa (sk. 9. att.).
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9. attéls. Arpusgimenes apriapes formas maina bérniem no gimeném ar un bez mentora
atbalsta (2018-2019), procentos

Mentora klatbatne adoptétaja mikrosistéma ir tikai viens no faktoriem, kas
ietekmé labvéligu iznakumu, tomér ar to var panakt lielu efektu, protams, lietojot
pareizo atbalstu un izdarot mérkétas izmainas atbalsta sistéma. Turklat adoptétaju
aptauja tika guts apstiprinajums, ka ari pasi adoptétaji ir atvérti $ada pakalpojuma
sanems$anai (sk. 8. att.).

Secinajumi

o Atbalsta centru izveide ir sniegusi butisku uzlabojumu palidziba
adoptétaju gimeném, tas izglitojot un sagatavojot ripém par bérnu ar
traumatisku pagatni.

o Atbalsta centru pakalpojumu groza ka viens no primarajiem par valsts
budzeta lidzekliem nodrosinatajiem papildu pakalpojumiem jaie-
vie$ pieredzéjusu uznemoso gimenu mentoru pakalpojums jaunajam
uzpemos$ajam gimeném vismaz seSus ménesus péc bérna ievietosanas
gimeneé.

« Normativo aktu grozijumus un lémumus par arpusgimenes apripi vajag
veikt, tikai pamatojoties uz izpéti, nevis uz subjektiviem novérojumiem.

 Javeic grozijumi Ministru kabineta noteikumos Nr. 667 “Adopcijas
kartiba”, paredzot neatkarigas komisijas izveidi, kas vérté arvalstu adop-
cijas atbilstibu bérna labakajam interesém.
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» Prakseé jaievie$ specialistu izstradats bérna labako interesu izveérte-
$anas riks.

« Atbalsta centriem obligatajas apmacibas ir javeic plasaka skaidrosana
par palidzibu bérnam veidot un saprast vina dzivesstastu un veidot savu
identitati, balstoties uz divam gimeném.

 Nepiecie$amas tiesiska reguléjuma izmainas, kas atlautu barintiesai vai
atbalsta centram darboties ka starpniekiem starp adoptétajiem un bérna
izcelsmes gimeni, uzturot savstarpéjus kontaktus.

Obstacles in Adoption Process While Seeking
to Consider the Best Interests of the Child

Abstract

Each child has an integral right to grow in a family, and legislation clearly
differentiates between a family and various outside family care forms. According
to family legislation, only a child’s biological family or adoptive family is consid-
ered a family - a unit that will form emotional attachment with a child in a long-
term parent-child relationship.

The goal of outside family care system is to ensure that the child leaves
outside family care system as soon as possible either by being reunited with their
biological family or by providing the child with another permanent family.

Adoption is one of the opportunities to provide for best interests of the child
and possibility for the child to leave outside family care system. Therefore,
the development of adoption institute is essential for providing for best interests
of many children.

Keywords: adoption, adoption process, adoption secret, family of origin
(biological family), best interests of the child, adoption forms.
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