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Kopsavilkums

Pédéjos gados gan pasaulé, gan ari Latvija notiek strauj$ veselibas aprupes nozares
tiesiskas transformacijas process, kas balstits uz jauno tehnologiju ieviesanu veselibas
aprapé. Inovativas tehnologijas ietekmé ka veselibas aprapi kopuma, ta nozares tiesisko
reguléjumu. Robottehnologiju attistiba tiesa veida atspogulojas ari iesaistito pusu — arst-
niecibas personu un pacientu — tiesiskajas attiecibas. Jaunakas paaudzes pacienti arvien
biezak izmanto veselibas apripes digitalas prieksrocibas, pieméram, e-pierakstu pie arsta,
e-veselibas sistémas pakalpojumus, tacu ari pasos arstniecibas procesos arvien vairak tiek
lietotas robottehnologijas. Sis parmainas norada uz pacientu pasapkalpos$anas sistémas
izveides tendenci nozaré un esos$a tiesiska reguléjuma problematiku.

Raksta sniegts ieskats par tendencém robottehnologiju izmantosanas attistiba
Latvija un pasaulé. Vienlaikus ari skarts jautajums par jaunas, digitalizétas éras sakumu
veselibas apripé un ar to saistitu iespéjamu tiesisko izmainu kopumu.
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levads

Mausdienas strauji attistas tehnologijas, un ir svarigi laikus sagatavoties izmainam
visas nozares, ari no tiesiska viedokla raugoties. Aizvien aktualaka klast digitalo tehno-
logiju izmantosana veselibas aprapé, ka ari jautajumi, kas ar tam saistiti, kas skar robot-
tehnologiju attistibu un arvien vairak ietekmé pacientu tiesibas un atbildibas institatu.

Jau $obrid gan pasaulé, gan Eiropas Savieniba veselibas apripé tiek izmantoti roboti,
kas pacientiem atgadina laika iedzert zales, izsauc pacientam palidzibu, veic apripi, roboti
pilda vairakus masinas darbus, pieméram, 140 kilogramu smags robots, kas izveidots ka
lacis, pacientus parvieto, izmantojot savas spécigas “rokas” un jaunus panémienus, lietojot
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augstas precizitates taustes sensorus. Roboti veic kataraktas operacijas, asisté veselibas
apripes iestadés u. tml. Jamin ari Leonardo da Vinci robottehnologija un Endoscopy-Bot,
ko lieto cilvéka kermena izmekléjumos, antibakterialie nanoroboti un digitala tablete
Helius, kas lauj pacientu pastavigi uzraudzit, u. c. [4]

Latvija pirmais $ada veida robots tika iegadats pirms daziem gadiem. Ekso Bionic ir
rehabilitacijas ierice, kas ipasi piemérota pacientiem ar muguras smadzenu bojajumiem,
multiplas sklerozes pacientiem, ka ari citiem, kam ir batiski parvietosanas traucéjumi
paralizes dél.

Robottehnologiju ieviesana nacionalaja veselibas aprapes sistéma lika pamatu jaunu
tiesiska rakstura jautajumu risina$anai nacionala limeni. Sada veida tehnologijas turpina
attistities, tadé] japarskata nacionala limena nozari reguléjosie tiesibu akti un politikas
planosanas dokumenti.

Sis publikacijas mérkis ir identificét tiesiskos problémjautajumus, kas radusies lidz
ar robottehnologiju ienaksanu veselibas apripé, kas skar pacientu un arstniecibas personu
tiesiskas attiecibas. Pétijuma izmantoti tiesu prakses materiali, judikatara, nacionalie un
starptautiskie tiesibu akti. Raksta izstradeé lietota aprakstosa, analizes un sintézes metode,
zinatniskas indukcijas un dedukcijas metode.

Robottehnologijas un veselibas
aprupe: situacijas raksturojums

Pieprasijums péc robottehnologijam veselibas aprupes sistéma saistits ar to
iespéjam veikt vairaku medicinisko darbibu kopumu, t. sk. ari uzdevumus, kuru izpildei
cilveka iemanas nav pietiekamas vai pilnigas. Viens no mérkiem, kadé] robotus lietderigi
izmantot veselibas aprupé, ir tiesi efektivitates raditajs, kas ir kritisks gan pacientiem,
gan ari arstniecibas personam [6].

Robotika veselibas aprupé aizsakas ar mérki samazinat invazivas operacijas un
palidzét kirurgiem veikt kirurgiskas operacijas, kuras citadi batu grati izdarit ar parastam,
atklatam metodém. [7]

Publiski pieejamie dati liecina, ka turpinas pieaugt ne tikai arstniecibas personu,
bet ari sabiedribas jeb pacientu pieprasijums péc inovacijam veselibas apriipes tehnologiju
joma, nemot véra sabiedribas noveco$anu. Péc Apvienoto Naciju Organizacijas sniegtas
informacijas redzams, ka pasaulé pédéjos 50 gados ir triskarsojies to iedzivotaju skaits,
kas vecaki par 60 gadiem, un paredzams, ka lidz 2050. gadam tas atkal triskarsosies un
sasniegs divus miljardus cilvéku [13].

Tadéjadi ir sagaidams dabisks veselibas apripes pakalpojumu pieprasijuma pie-
augums ne tikai stacionara, bet ari majas aprupé. Robottehnologijas veselibas apripes
sistéma var sniegt atbalstu $a pieprasijuma apmierinasanai, it ipasi, nemot véra problémas,
kas saistitas ar veselibas apripes izmaksu palielindsanos, seviski — ar darbaspéka izmaksu
palielinasanos nozaré.
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Latvija robottehnologiju ievieSanas piemérs ir redzams Nacionalaja rehabilita-
cijas centra “Vaivari”, kura ir iegadata robotizéta rehabilitacijas iekarta Ekso Bionics, ar
kuras palidzibu paralizéti pacienti var parvietoties vertikala stavokli. Si ierice paredzéta
rehabilitacijas procesam: pacients pats notur lidzsvaru un ar ierices palidzibu trenéjas
staigat. [5]

No veselibas aprupé ieviestajam robottehnologijam pasaulé pazistamakais un
praksé izmantotakais ir Da Vinci Surgical System kirurgiskais robots — iekarta, kas sastav
no operétajiekartas un pults, ar kuru strada kirurgs. Ar manipulatoriem pacienta kermeni
tiek ievaditas specialas zondes, un arsts var veikt operaciju no jebkuras vietas pasaulé [1].

Starp izmantotakajam japiemin ari NAVIO kirurgiska sistéma — robotizétas teh-
nologijas lieto visas cela locitavas nomainai [9].

Robotikas attistiba veselibas apripé aktualizé tos juridiskos jautajumus, kas skar
gan pacientu, gan arstniecibas personu tiesibas, pienakumus un sabiedribas drosibu
kopuma, ka ari nozares tiesisko regulégjumu.

Robottehnologiju tiesiskais
reguléjums Eiropas Savieniba

Robottehnologijas kluvusas par vienu no svarigakajam $a gadsimta tehnologiju
attistibas tendencém, kas rada konceptuali jaunas tiesiska rakstura problémas. Palieli-
nas robottehnologiju un cilvéku (veselibas apripes konteksta — pacientu) mijiedarbiba.
Nemot véra §is tendences, Eiropas Parlamenta Juridiska komiteja sava zinojuma noradija,
ka tuvakajos gados steidzami biitu japievérsas jaunajiem riskiem, kas izriet no robotteh-
nologiju un cilvéku (veselibas aprapé — pacientu un arstniecibas personu) mijiedarbibas,
nodrosinot pamatvértibu identificésanu starp robottehnologijam un cilvékiem [14].

Eiropas Padomes Juridiskas komitejas rezoltcija ietvertaja informacija uzsverta
ipasa loma, kas ir robottehnologiju un pacientu mijiedarbibai un visparigo principu un
étikas standartu ievérosanai, ka ari attiecigo principu iedibinasanai. Dokumenta noteikts,
ka jaatrisina robotu definicijas jautajums, lai spétu nodrosinat robottehnologiju attistibu
un atbilsto$u $is jomas tiesisko reguléjumu. [14]

Savukart Eiropas Parlamenta Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma
komitejas atzinuma noradits, ka robottehnologijas var radit lielu neskaidribu jautajuma
par atbildibas institatu un saistibu izpildi. Vél taja teikts, ka robottehnologijas nedrikst
but lielakas atbildibas iemesls tiem arstiem vai veselibas apripes personalam, kuriem
robottehnologijas jalieto.

Butisks ir Eiropas Parlamenta rezolicijas priekslikums attieciba uz medicinas
robotiem. Ta 33. punkta uzvérts veselibas nozares specialistu izglitosanas tehnologiju
izmantoS$anas joma nozimigumes, lai saglabatu un aizsargatu pacientu veselibu. Turklat
dokumenta noteikts, ka prioritari kirurgiem janosaka minimalas profesionalas prasibas,
lai operétu un sanemtu atlauju lietot kirurgiskos robotus. [14]
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Sa dokumenta 34. punkta noradits, ka medicinas roboti turpina augstas precizitates
kirurgijas parnemsanu un atkartotu procedtiru veiksanu, un tie spéj uzlabot rehabilitacijas
rezultatus un sniegt loti efektivu logistisko atbalstu slimnicam. Un, domajams, tiesi Sis
aspekts varétu veicinat veselibas aprapes izmaksu samazinasanos, proti, sniedzot medi-
cinas specialistiem iespéjas parorientéties no arstéSanas uz profilaksi. Eiropas Parlamenta
rezoltcijas priekslikuma attieciba uz medicinas robotiku pausts aicinajums nodrosinat
jauna robottehnologijas reguléjuma izstradi. [14]

Eiropas Parlaments $aja jautajuma ir skaidri ieziméjis problému virzienus, kas
prognozéjami §as nozares attistiba. Raugoties nakotné, robottehnologiju piemérosanas
process veselibas apriipé $obrid nav sagatavots no tiesibu aktu atbilstibas viedokla. Sai
situacijai nav gatavas nedz dalibvalstis, nedz ar1 Eiropas Savieniba kopuma. [14]

2017. gada tika izstradati Civiltiesibu noteikumi par robotiku [2]. Tajos cita starpa
uzsvérts robottehnologiju nozimigums veselibas apripé. So noteikumu 10. punkta ir
atrunati étikas principi un ari noradits, ka pilnvarosanas potencialam ar robotu izmanto-
$anas starpniecibu nianses pieskir spriedzes vai risku kopums, un tas batu nopietni
jaizverté no cilvéku veselibas viedokla [2]. Noteikumos ari noradits uz arstniecibas per-
sonu izglitibas limeni, ta paaugstinasanu un parorientésanos atbilstigi robottehnologiju
attistibai [2].

Noteikumos ietvertas ari iespéjamas problémas, kas saistitas ar atbildibas institatu
attiecibas starp robottehnologiju lietotajiem un pakalpojumu sanéméjiem, pieméram,
pacientiem.

2018. gada Francija tika apstiprinata maksliga intelekta nacionala stratégija [8].
Savukart Japana 2015. gada pienemta “Jauna robotu stratégija” [3; 10].

Latvija veselibas aprupes iestadés medicinas tehnologijas tiek ieviestas arkartigi
strauji, tomér jautajums par robottehnologiju attistibu veselibas apriapé nav skatits un
pétits, tapat ari no ta izrietosie jautajumi par atbildibu, tiesibu un pienakumu institatu.

Attieciba uz robottehnologiju izmantosanu veselibas apripé un ar to saistito
problematiku batiski ir robottehnologiju lietosanas veselibas aprupé étiskie, tiesiskie
un socialekonomiskie aspekti. Robottehnologijas veselibas aprapé var izmantot gan ka
lietojumprogrammas medicinisko datu apstradei, gan ari veicot analizes diagnozes noteik-
$anai u. tml. Veicot §is un citas darbibas, robottehnologijas rada daudz risku. No juridiska
aspekta raugoties, risku novérsanai, vajadzés pildit lielu daudzumu tehnisko normativu,
sertifikacijas prasibu, ka ari ievérot étikas principus. Zinatnieki uzskata, ka tiesi étikas
principu izstradei jabut prioritarai jaunaja robotikas éra [12].

Buatiski atzimét, ka ari zinatnieki iesaistas domu apmaina par robottehnologiju
tiesiska reguléjuma pilnveidosanu. Zinamakie tehnologiju tiesibu juristi, eksperti u. c.
ir iestajusies par $ada reguléjuma pienemsanu Eiropas Savieniba, iesniedzot Eiropas
Komisijai véstuli ar oficialu viedokli par jautdjuma nozimigumu [11]. Tac¢u robotteh-
nologiju izmanto$anas veselibas aprapé tiesiska reguléjuma jautajums ir sarezgits. Ta
izstradé un pilnveidé jasadarbojas vairaku nozaru specialistiem, radot misdienigu un
agrak nebijusu, piemérotu tiesisko reguléjumu.
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Secinajumi un priekslikumi

1.

Liels ir robotu potencials ietekmeét veselibas apriapes pakalpojumu kvalitati un
to sniegsanu, nemot véra jau Sobrid eso$o tehnologisko progresu Eiropa, tostarp
ari Latvija.

. Misdienas Latvijas veselibas aprapé tiek izmantoti tikai dazi robottehnologiju

veidi, tapéc robottehnologiju tiesiska reguléjuma jautajums, ari veselibas nozaré,
nav skatits péc butibas.

. lespéjams, pieaugot robottehnologiju izmantosanai veselibas aprapé, ka ari iden-

tificéjot pirmos pacientu tiesibu aizskaruma gadijumus, kas nodariti, izmantojot
robottehnologijas, tiks uzsakts robottehnologiju tiesibu un atbildibas institata
izpétes process.

. Tehnologiska progresa attistiba tiek uzskatita par straujaku neka tehnologijas

tiesibu attistiba. Lai veicinatu abu procesu paralélu attistibu un noveérstu iespé-
jamas nepilnibas un stridus, jasaprot ne tikai eso$o, bet ari toposo veselibas
aprupeé lietojamo robottehnologiju attistiba un tas virzieni nakamajos gados.

. Juridiskaja aspekta liela nozime ir robotu attistibas veidam, pieméram, medi-

ciniskajas tehnologijas, iericu autonomajas robotu funkcijas (veicot operaciju)
un robottehnologijas, kas pilda visparigas veselibas aprupes funkcijas (pacientu
parvietosanu, aprapi).

. Attistoties robottehnologijam, veselibas aprupes sistéma spéka esosie medi-

cinisko ieri¢u darbibu reguléjosi noteikumi un datu aizsardzibas jautajumus
reguléjosie tiesibu akti péc sava satura nebtis piemérojami jaunajas situacijas.

Impact of the Robotics Era on Healthcare System

Abstract

In recent years worldwide and in Latvia as well legal transformation of healthcare
sector has become topical, which is based on the entry of new technologies in health care.
Innovative technologies in healthcare affect not only healthcare processes, but also legal
regulation issues. The evolution of the robotics era is also directly reflected in the context
of legal relationships between patients and medical practitioners. Younger generations are
increasingly embracing the digital benefits of healthcare, such as e-registration, the use of
e-health, and the use of robotic technology in medical treatment. This indicates a tendency
towards the development of a patient self-service system in the sector and the problem
of existing regulation. The article provides an insight into the development of robotic
technologies in Latvia and worldwide as well. Simultaneously, it provides an insight into
emergence of a new era in healthcare and the ensuing set of possible legislative changes.

Keywords: healthcare, rights, robotic technologies.
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