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DARBA LIETOTIE SAISINAJUMI

AmbMRPL — mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis ambulatora arst€Sana medicinas iestadé
angl — no anglu valodas

ANO — Apvienoto Naciju Organizacija

AL — Arstniecibas Likums

CL — Civillikums

KL — Kriminallikums

KPL — Kriminalprocesa likums

ECHR - Eiropas Cilvektiesibu tiesa

ES — Eiropas Savieniba

CPT - Eiropas Padomes Eiropas Komitejas spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanai

MRPL — mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis

WHO - Vispasaules veselibas organizacija



ANOTACIJA

Magistra darbs ir veltits mediciniska rakstura piespiedu lidzeklim — ambulatorai
arstéSanai. Darba tiek analiz€ts sabiedriski bistamo psihiski slimo personu arstéSanas
regulgjums Latvijas teritorija sakot no 19.gs. lidz miusdienam; izklastitas valsts, arsta un
personas attiecibas piespiedu arst€Sanas gaita, aprakstiti personu tiesibu un brivibu
ierobezojumi, noradits uz tiesiska regul&juma trikumiem, neatbilstibu starptautiskajai praksei
un standartiem. Secinats, ka mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu realizacija ir valsts
parvaldes uzdevums un tas janodroSina ar valsts iestazu palidzibu. Izstradati priekslikumi
attiecigo likumu grozijumiem, piedavatas izmainas tiesu praksei.

Atslégas vardi: cilvektiesibas, piespiedu arst€Sana, mediciniska rakstura piespiedu

lidzeklis, sabiedriska bistamiba, tiesiskais regul&jums.

ANNOTATION

The master's thesis deals with the compulsory measure of medical nature - outpatient
treatment. The paper analyzes the regulation of treatment of socially dangerous mentally ill
persons in the territory of Latvia starting from the 19th century and on; outlines the
relationship between the state, the doctor and the person in the course of involuntary
treatment, describes the restrictions on the rights and freedoms of persons, points out the
shortcomings of the legal framework, non-compliance with international practice and
standards. It has been concluded that the implementation of coercive measures of a medical
nature is the task of the state administration and it must be ensured with the help of state
institutions. Proposals for amendments to the relevant laws have been developed, changes in
court practice have been proposed.

Key words: compulsory treatment, compulsory measures of medical nature,

dangerousness to society, humans’ rights, legislation.



IEVADS

Pastav vairakas situacijas, kad personas tiesibas tiek ierobeZotas veselibas stavokla del
- piem., epilepsijas gadijuma tiek liegtas tiesibas vadit transportlidzekli, depresijas gadijuma —
iegadaties, glabat un lietot Saujamierous; arzemés adipozie bérni tiek izpemti no gimenem',
Sobrid tiek gaidits ECHR Lielas palatas spriedums obligato profilaktisko vakcinaciju lietas?.

Piespiedu mediciniska palidziba sabiedribas droSibas laba, ignorgjot informétas
piekriSanas institiitu, ir paredz€ta psihisku un uzvedibas trauc&umu un infekciju slimibu
gadijumos.

Sabiedriski kaitigi nodarjumi, ko veic psihiski slimas personas ir psihiatrijas un
sabiedriskas veselibas viena no svarigakam problémam. So nodarfjumu raksturs atkiras no
tam, ko veic personas bez psihiskam saslim§anam vai butiskam novirzém un vienmér raisa
pardomas vai bija iesp&jama to prevencija. NodarTjumi tiek veikti pilnigi neparedzami,
nepadodas vis logikai, bet gan vienigi psihotiska stavokla neprognoz&jamai dinamikai, ikviens

var saskarties ar to sekam® .

No otras puses: ja attieciba uz infekcijas slimibam mums ir pieejamas vakcinas un citi
individualas profilakses pasakumi, tad pret psihisku saslim§anu neviens nav imiins — ikviens
var saslimt un izdarit sabiedriski kaitigu nodarfjumu. Tada gadijuma mums jabut parliecibai,

ka valsts spes adekvati rikoties, izlidzsvarojot miisu tiesibas ar sabiedribas droSibas prasibam.

Parprotot psihiski slimas vai garigi atpalikuSas personas tiesibas uz paSnoteikSanos,
neizvert§jot lemtsp€ju, nerealiz€jot arst€Sanu piespiedu karta, persona tiek paklauta
nepietickamas apripes (angl neglect), socialas lejupslides, likuma parkapsanas riskam, pat

riskam apdraudét citas personas®.

! Murtagh, L., Ludwig, D.S. State Intervention in Life-Threatening Childhood Obesity // JAMA: the journal of
the American Medical Association, 2011, Vol 306, Nr (2), p. 206-7.

2 European Court of Human Rights, Press release issued by the Registrar of the Court, Grand Chamber to
examine case concerning compulsory vaccination, Vavficka v. the Czech Republic (application no. 47621/13)
and five other Applications, 06.01.2020.

® Boponkosa, T.A, Amuteraes, A.A., Tuphanosa, E.I1., Cxoraukosa, T.W. ColpanbHele XapaKTepPUCTUKH
MICUXWYECKN OOJIbHBIX, COBEPIIMBIINX OOLIECTBEHHO ONAacHbIE IEHCTBHA: poiib (hespamepa B MpopHIaKTHKE
0OIIIEeCTBEHHO OMACHBIX ACHCTBHUN y OONBHEIX C Icuxo3aMi. // OMCKu# cnxuaTpudeckuit sxkypHai., 2017, No 1
(11), ¢27-33.

* Priiter-Schwarte, C. Autonomie und Fiirsorge im MaRregelvollzug. / Forens Psychiatr Psychol Kriminol, 2012,
6, p. 201-207.



Neskatoties uz pieticigiem darbibas rezultatiem piespiedu psihiatriskas arsteéSanas
mehanisms pastav vairakas pasaules valstls; ped€jos gados daudzviet noverojams $is
kategorijas slimnieku pieaugums’. Tiek noverota intensiva nozares attistiba — picaug
konferencu, studiju ciklu, zurnalu un publikaciju skaits, paradas valdibu zigojumi ar
aicinajumiem attistit un paplasinat tiesu psihiatriskus pakalpojumus; konstat€jot, ka cietumu
populacija ir liels skaits personu ar psihiskiem traucjumiem un garigi atpalikuso, ka arT zinot,
ka agrinas intervences riska grupas bérniem un jaunieSiem (ar uzvedibas traucgjumiem) sp€j
samazinat delikvences risku nakotng, robeza starp psihiatriju un kriminaltiesibam izzud®.

Skaidri tiesiskie ramji tiesu psihiatrija (tiesiskas noteiktibas princips) ir seviski svarigi,
lai pasargatu un atturétu: pacientus - no medikalizacijas vinu uzvedibas kontroles noliika,
parmeérigas vinu sabiedriskas bistamibas noveértéSanas; arstus — no profesionala imperialisma,
valsti — no méginajuma savus pienakumus novelt uz mediku pleciem (piem., uzticét riipes par
sabiedribas dro§ibu vai iedzivotaju uzvedibas kontroli, ka tas bija padomju okupacijas laika
specializétas psihiatriskas slimnicas).

Latvija vismaz kops 2012.gada tiek veikti méginajumi pilnveidot mediciniska rakstura
piespiedu lidzek]a regulgjumu’.

Latvijas Republikas Tiesibsargs 2012.g. noradija, ka normativaja reguléjuma biitu
janoskir personas stacion€$ana pret tas gribu no piespiedu terapijas nodrosinasanas, paredzot
atseviskus lemumus katram ierobezojumam. Vienlaicigi biitu japaredz iesp&€ja nodroSinat
terapiju bez personas piekriSanas bez stacion€Sanas, ievieSot efektivus pacienta kontroles
mehanismus®.

2017. gada Tiesibsargs mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla regul&juma

pilnveidoSanu izvirzija par savas darbibas prioritati’.

> Barnett P, Matthews H, Lloyd-Evans B, Mackay E, Pilling S, Johnson S. Compulsory community treatment to
reduce readmission to hospital and increase engagement with community care in people with mental illness: a
systematic review and meta-analysis. // Lancet Psychiatry. 2018 Dec;5(12):1013-1022.

¢ Buchanan, A., Wootton, L. Care of the Mentally Disordered Offender in the Community, Oxford; 2 edition ,
2017, 384.

7 Mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu efektivakai pieméroSanai nepiecieSami grozijumi Kriminalprocesa
likuma un Arstniecibas likuma, 05. junijs, 2012. Pieejams:
http://www.at.gov.lv/lv/jaunumi/par-notikumiem/mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-efektivakai-
piemerosanai-nepieciesami-grozijumi-kriminalprocesa-likuma-un-arstniecibas-likuma [skatits 23.03.2020.]

8Latvijas Republikas tiesibsarga 2012.gada zinojums, Riga, 2013. Pieejams
https://www.tukums.lv/images/stories/Aktuali/Publikacijas/Tiesibsarga 2012 gada_zinojums_ FINAL.pdf,
[skatits 20.03.2020.]

’ Tiesibsargs apnémies pilnveidot mediciniska rakstura piespiedu Ilidzeklu pieméroSanas regul&jumu,

13.12.2016., https://medicine.lv/raksti/tiesibsargs-apnemies-pilnveidot-mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-
piemerosanas-regulejumu, [skatits 13.05.2020.]


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30391280
https://medicine.lv/raksti/tiesibsargs-apnemies-pilnveidot-mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-piemerosanas-regulejumu
https://medicine.lv/raksti/tiesibsargs-apnemies-pilnveidot-mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-piemerosanas-regulejumu
https://www.tukums.lv/images/stories/Aktuali/Publikacijas/Tiesibsarga_2012_gada_zinojums_FINAL.pdf
http://www.at.gov.lv/lv/jaunumi/par-notikumiem/mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-efektivakai-piemerosanai-nepieciesami-grozijumi-kriminalprocesa-likuma-un-arstniecibas-likuma
http://www.at.gov.lv/lv/jaunumi/par-notikumiem/mediciniska-rakstura-piespiedu-lidzeklu-efektivakai-piemerosanai-nepieciesami-grozijumi-kriminalprocesa-likuma-un-arstniecibas-likuma

2016.gada Eiropas Cilvektiesibu Tiesa sprieduma lieta O.G. pret Latviju 2 pasvitroja,
ka Latvijas tiesas lémumi par mediciniska rakstura piespiedu Iidzekli ir deklarativa rakstura
un nenosaka to izpildisanas kartibu'.

Diemzgl, situaciju mainit [idz §im nav izdevies un 2020.gada janvari Tiesibsargs ir
noradijis uz sist€misko izmainu nepiecieSamibu mediciniska rakstura piespiedu reguléjuma,
starpdisciplinaras sadarbibas ievieSanu, lai sasniegtu mediciniska rakstura piespiedu lidzekla
virsmérki - sabiedribas droSibu un noziedzigu nodarfjumu izdarfjusas personas
resocializaciju''.

2019.gada rudeni darba grupa sagatavoja konceptualo zigojumu "Par risinajumu
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes regulg§jumam”, kura minéts, ka “Personas,
kurai piemérots mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklis (it 1paSi ambulatora arst€Sana
medicinas iestade), arst€Sana balstas uz labpratigu noteikta lidzekla pildiSanu un arsta
noradijumu ievéroSanu. Arstam, arst€jot mingto personu, nav japieméro nekadi papildus
piespiedu Iidzekli,...”. P&c zinojuma izskatiSanas tika nolemts neveidot mediciniska rakstura
piespiedu lidzek]a realizaciju koordingjosu iestadi, neiesaistit citu ministriju spékus - Iidzekla
izpildes efektivaka nodroSinasana tiks panakta ar esoSajiem (veselibas apriipes) resursiem,
preciz&jot normativos aktus (grozijumi Arstniecibas likuma, vai arT jauns tiesibu akts - likums
vai Ministru kabineta noteikumi - atkariba no jauno normu apjoma un biitibas)".

Magistra darba autore nevar piekrist darba grupu secinajumiem, uzskata par
nepiecieSamu izpetit un izskaidrot ambulatora piespiedu Iidzekla tiesisku bitibu un
reguléjumu, noskaidrot visu iesaistito pusu tiesibas, pienakumus, tiesisku atbildibu.

Darba autore izvelas arT salidzinat lidzigu instititu realizacijas regulejumu arzemes -
arzemju kriminaltiesibu sist€mas pétiSana ir aktuala starptautiskas sabiedribas integracijas
apstaklos, kad uz valsts tiesibu sistému pieaug ietekme no starptautiskam tiesibu normam; ka
ar1 tapéc, jo Kriminalprocesa likuma C.dala paredz starptautisku kriminaltiesisku sadarbibu
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla pieméroSanas gadijumos”.

Pétijuma meérkis: analiz€jot mediciniska rakstura piespiedu lidzekla — ambulatoras
arstéSanas medicinas iestade - tiesisku reguléjumu, konstatét ta pretrunas un piemé&rosanas

praks€ problematiku, izstradat tiesiska regul€juma grozijumus normativajos aktos.

2016. Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lieta O.G. pret Latviju (Nr. 2), Nr. 69747/13.

" Tiesibsarga véstule Ministru prezidentam A.K.Karipam lieta Nr.Nr. 1-5/7 "Par Veselibas ministrijas
Konceptualo zinojumu “Par risinajumu mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes regulgjumam”, pieejams
http://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/mp_karinam_par konceptualo zinojumuO1 2020 1579779921.pdf,
[skatits 15.05.2020.]

'2 Ministru kabineta 2020. gada 29. aprila rikojums Nr. 223 "Par konceptualo zinojumu "Par risinajumu
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla izpildes regulégjumam"". Latvijas Veéstnesis, 84, 30.04.2020.

¥ Kriminalprocesa likums. Latvijas V&stnesis, 74, 11.05.2005.


http://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/mp_karinam_par_konceptualo_zinojumu01_2020_1579779921.pdf

Pétijuma uzdevumi:

1) Analizét mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu tiesisko dabu, mérkus,
uzdevumus, saturu;

2) Analizét arsta un personas, kurai ir noteikts mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklis, attiecibu tiesisko bazi mediciniska rakstura piespiedu lidzekla
realizacijas gaita;

3) Izpetit mediciniska rakstura piespiedu lidzekla pieme@roSanas, turpinasanas,
groziSanas un atcelSanas tiesisko regul&jumu;

4) Izpétit mediciniska rakstura piespiedu lidzekla starptautisku regul&jumu, pasaules
praksi, ar to saistitu Eiropas Cilvektiesibu Tiesas judikatiiru;

5) Analizét personu, kuram noziméts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis,
tiesibas un pienakumus;

6) Konstatet mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atSkiribas no arstniecibas.

Pétijuma objekts: valsts un iesaistito personu (persona, kurai noteikts ambulators
piespiedu Iidzeklis; arsts, kurs realiz€ ambulatoru piespiedu lidzekli) tiesiskas attiecibas.

Petijjuma priekSmets: mediciniska rakstura piespiedu lidzekla — ambulatoras
arst€Sanas medicinas iestade - tiesisks regul&jums.

Pétijuma jautajumi: 1) kads ir ambulatora piespiedu Iidzekla merkis, butiba, saturs,
piemé&rosSanas un atcelSans pamats? 2) kadi ir arsta un personas pienakumi, tiesibas, tiesibu
ierobezojumi? 3) kadi ir valsts iestdazu pienakumi mediciniska rakstura piespiedu lidzekla
piemé&roSanas gadijuma? 4) Kadas ir mediciniska rakstura piespiedu lidzekla atSkiribas no
arstniecibas? 5) Kadas ir mediciniska rakstura piespiedu lidzekla tiesiska regulgjuma
nepilnibas?

Pétijjuma izmantotas metodes:

1) Analitiska péetnieciska metode tiek izmantota jédziena, tiesibu aktu un normu saturu,
zinatniskas literatiras, ka ar1 tiesu prakses materialu izp€tei, likumdev€ja pozicijas
1zzinasanai;

2) Vesturiskda pétniecibas metode tiks izmantota, pétot ambMRPL regul&joso tiesibu normu
izcelsmi un attistibu Latvijas Republika, liekot akcentu uz tiesibu transformaciju p&dgjos
gados;

3) Deskriptiva (aprakstosd) pétniecibas metode, tiks izmantota, lai izklastitu ambMRPL
bitibu, problematiku un problémas risinajumu;

4) Dogmatiska petniecibas metodes tiks izmantota, lai izprastu MRPL regul&joSu tiesisko

normu juridiska satura pareizu izpratni un iepazitu butibu.



Interpret€jot tiesibu normas, lai noteiktu to jegu, pieméroSanas Ipatnibas un
noformulétu priekslikumus normativa regul§juma uzlaboSanai un veicot normativo aktu
analizi, dilpomande darba izmanto $adas tiesibu normu interpretacijas metodes:

1) Gramatiska interpretacijas metode tiks pielietota normativo aktu lingvistiskas
biitibas un idejiskas nozimes izzinasanai,

2) Teleologiska interpretacijas metode tiks pielietota normativo aktu jégas un biitibas
izzinaSanai izrietot no tiesibu normu raditdja noliika un motivacijas viedokla lietderiga un
taisniga mérka sasniegSanai ar attiecigd normativa akta palidzibu; japielieto doktrinalie
skaidrojumi, judikatiira un (svarigakais) likuma sagatavoSanas dokumenti, likuma vai to
grozijumu anotacija; mazaka méra — medijos pieejami viedokli un skaidrojumi.

4) Vesturiska interpretacijas metode tiks pielietota normativo aktu jégas un biitibas
izzinasanai, nemot véra ekonomisko, tiesisko situaciju normativo aktu radiSanas laika, ta briza
tiesiskas vajadzibas, medicinas attistibas tendences, normu raditaja motivaciju un citus
vesturiskos apstaklus noziedzigi iegiitu lidzeklu legalizacijas noveérSanas normativo aktu
tapSanas laika; janemt KL un, virzoties hronologiski, jaizseko izmainu ievieSanai panta, kur$
regulé ambMRPL;

5) Sistémiska interpretacijas metode tiks izmantota, lai izzinatu attiecigu tiesibu normu
jégu, interpretgjot tiesibu normas to kopsakariba. Sistémiski ambMRPL tiesiskais regul&jums
jainterpret€, izmantojot dazadus normativus aktus to hierarhala seciba.

Darba teorétisko un normativi tiesisko bazi veido:

Tiek analizétas attiecigas Latvijas Republikas un arvalstu tiesibu akti, Latvijas
Republikas Satversme, starptautiskie Iigumi, Eiropas Savienibas normativie akti, Latvijas un
arvalstu zinatniska literatiira (autoru darbi latvieSu, krievu, anglu valoda) un doktrina un,
visbeidzot, judikatiira un tiesu prakse, ka arT zinas no Iekslietu Ministrijas Informacijas centra,
darba autorei izsniegtas uzzinas.

Lai izvairitos no terminologiskam neskaidribam darba tiek biezi izmantoti terminu
nosaukumi originalvaloda (anglu, vacu, krievu) un vésturiski nosaukumi.

P&tijuma ierobezojumi: nemot véra darba apjomu, autore izvél&jusies fokuséties uz
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla — ambulatoras arstéSanas medicinas iestade -
regulgjumu, kuru piem@ro personam, kuras ir izdarfjuSas kriminallikuma paredzetus
nodarijumus nepieskaitamibas stavokli. Arpus apskatamo jautdjumu loka ir mediciniska

rakstura piespiedu lidzekla piem@roSana ierobeZoti pieskaitamiem un lemtspgjas koncepcija.
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1. PIESPIEDU ARSTESANAS VESTURE

Lai izprastu mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla (MRPL) tiesisko dabu un mérkus,
ir jasak ar vesturisko metodi.

Astonpadsmitaja gadsimta Eiropa pils€tas vél nebija lielas un psihiski slimie maz
trauc€ja iedzivotdjiem. Vini nonaca klosteros, cietumos, patversmes, tika turéti majas (kur
biezi vien cieta no piederigo vardarbibas) vai ar1 kluva par klaidoniem. Savukart 19. gadsimta
Eiropas iedzivotaju vidgja dzivildze pieauga par 15 gadiem un iedzivotaju skaits gandriz
dubultojas'. Sabiedriba prasija gan atbrivot to no agresiviem slimniekiem, gan apripét
bezpalidzigos. Psihiski slimo apripe kluva par tautas morala un intelektuala Iimena raditaju®.

Devinpadsmita gadsimta par lielu sabiedriskas veselibas problému Eiropa saglabajas
sifiliss; seviski ta izplatiba pieauga péc Napoleona kariem. Par cik toreiz sifilisa izplatibu ciesi
saistTja ar prostitliciju, cina ar infekciju bija apvienota ar prostitiicijas reglamentacijas sistemu.
IeksSlietu Ministrija tika dibinatas Mediciniski policejiskas komitejas'®. Rigas komiteja tika
dibinata ka viena no pirmajam: 1843 — 1845.gg. un apvienoja misdienu tikumibas policijas,
kriminalpolicijas, nodoklu inspekcijas, seksuali transmisivo saslimSanu dispansera, Veselibas
inspekcijas un pat Veselibas Ministrijas funkcijas. Konstat€jot veneriskas slimibas pazimes
prostitiitas piespiedu karta tika nosiititas arst€Sanai — Riga piespiedu arst€Sana notika Dievam
ttkamas iestadés Aleksandra Augstumos, speciali izveidotaja nodala','. Riga,
Sanktpéterburga, VarSava, Kazana, uzraudziba bija organizéta vislabak, un vieniga, kur
Mediciniski policejiskas komitejas darbibu reglamentéja ipaSs noteikumu kodekss
(apstiprinats 1854. g. janvar)"’. Riga bija arT starp tam pilsétam, kur Komitejas policejiska un

mediciniska funkcija bija apvienotas viend institiicija un atradds vietéjas policijas parzina®.

¥ Jlyiira, O. Ipusphuie nynieBHOGONBHBIXD Bb [Ipubanriiickom kpak. Ucropist npusphuist aymieBHOGONBHBIXD
B Ocr3eiicknuxb ryoepHisx. Jlucceprauis Ha creneHs gokTopa MenunuHsl. FOpbess, 1904, 57 c.

¥ Kuzpecovs, V., Losevi¢a, M. Psihiatrijas attistiba Krievijas impérijas Vidzemes, Kurzemes un Igaunijas
gubernas 19. gadsimta beigas: Emila Krépelina darbiba (1886—1891) // Acta medico-historica Rigensia (2019)
XII: 22-66.

' Hmwxmuk, H. C. [leATenbHOCTh BpaueOHO-TIONUIEHCKIX KOMHUTETOB MMHHCTEPCTBA BHYTPEHHHX IET II0
OCYIIECTBIICHUIO COLMAIbHOTO KOHTPOJISl HaJl ACBUAHTHBIM ITOBEJCHUEM B poccHiicKoM obinectBe // BecTHHk
Cankr-IlerepOyprekoro ynusepcurera MBJ1 Poccun, Vol. 54, No. 2, 2012, ¢ 11-18.

Y7 Kuzpecovs, V., Losevi¢a, M. Magdalénas patversme Riga // Latvijas Universitates raksti. Riga, Latvijas
Universitates Akadémiskais apgads, 2014, Vol. 800.sgj. Zinatnu vesture un muzejnieciba, 135.-157. Ipp.

® Miltip§ V., Ernsta Bergmana pétijumi par sifilisu un lepru Vidzemes guberna // Acta medico-historica
Rigensia (1997) III: 211-215.

¥ Kuznpecovs, V., Losevi¢a, M. Magdalénas patversme Riga // Latvijas Universitates raksti. Riga, Latvijas
Universitates Akadémiskais apgads, 2014, Vol. 800.s¢]. Zinatnu vesture un muzejnieciba, 135.—-157. lpp.

? Huxnuk, H. C. JlearensHocTh BpayeOHO-NOMMUENCKAX KOMHTETOB MHUHHCTEPCTBA BHYTPEHHMX e IO
OCYIIECTBIIEHUIO COLHAIIFHOTO KOHTPOJIS HaJ IEBHAHTHBIM IOBEIEHHEM B poccHiickoMm obmectBe // BecTHHK
Canxkrt-IlerepOyprekoro yausepcurera MBJI Poccnn, Vol. 54, No. 2, 2012, ¢ 11-18.
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Savukart, vajpratigo nami Krievija atradas Dievam tikamo iestazu sastava kopa ar
vispargja profila slimnicu, nabagmaju, darba un parmacibas namu, venerisko slimnicu.
lestades ari bija lekslietu ministrijas paklautiba — lidzigi ka Mediciniski policejiskas
komitejas™'.

Riga Aleksandra Augstumu iestades (musdienas VSIA “Rigas Psihiatrijas un
Narkologijas Centrs”, turpmak RPNC) uznéma sabiedriski bistamus psihiski slimus no visas
Livzemes gubernas un ar1 no citam Imperijas gubernam (gan uz piespiedu arstéSanu péc tiesas
lémuma, gan uz parbaudém jeb ekspertiz€m); Rigas iedzivotajiem neatliekamu psihiatrisku
palidzibu sniedza ari slimnica Rotenbergs (musdienu VSIA ,,Traumatologijas un ortop&dijas

slimnica™)*;

abas iestades bija parpilditas un gultasvietu trikuma gadijumos nabadzigie
slimnieki, kam bija steidzami nepiecieSama ievietoSana stacionara, Iidz 1887. gadam atradas t.
s. vajpratigo patversmé — pie pils€tas cietuma rezerves lazaretes Tallinas iela; tad 1887. gada
1. maija tika atklata Pagaidu stacija (vac Zwischenstation); 1888. gada decembri to parvietoja
uz Rotenbergu®. Tur nogadaja policistu aizturétos psihiski slimos Iidz bridim, kamér policisti
noskaidroja vinu teritorialo piederibu un personu vargja attiecigi parsitit. Biezi vien tur
atradas sabiedriski bistami pacienti ar Tpa§i smagam slimibas formam.** ,»,

Riga psihisko un vengérisko slimibu arstéSana viena iestadé (Dievam tikamajas iestades
Aleksandra Augstumos) saglabajas 1idz pat Otram pasaules karam®.

Tatad — vesturiski ar sabiedribas drosibas jautajumiem infekciju slimtbu
apkaroSanas un bistamo psihiski slimo arstéSanas un apriipes joma nodarbojas valsts
iestades - lekslietu Ministrija, ka ar1 tai paklautas Mediciniski Policejiskas komitejas.

Sabiedribai bistamo personu izolgé$ana un arst€Sana notika valsts iestadg.

1.1. PIESPIEDU PSIHIATRISKAS ARSTESANAS REGULEJUMS
LATVIJAS TERITORIJA

Krievijas likumos noradijumi par psihiski slimo ekskulpaciju ir atrodami kops 17.gs.;

18.gs. likumos paradas noradijumi par vinu ievietoSanu apripes iestadeés un par agresivu

# Kuznecovs, V., Losevita, M. Psihiatrijas attistiba Krievijas impérijas Vidzemes, Kurzemes un Igaunijas
gubernas 19. gadsimta beigas: Emila Krépelina darbiba (1886—1891) // Acta medico-historica Rigensia (2019)
XII: 22-66.

? Ibid.

% Tobun, A. Ipuspbuic 6bmueixs BB r. Purb: mcropuko-crarucTnueckumii ouepk. Pmkckas —ropoickas
craTucThdeckas komuccus, Pura, 1895, ¢.395.

 Jlyiira, 1O. lpusphuie nymeBHo6onbHbIX Bb [Ipubanriiickom kpak. Vcropis npusphuis 1ymieBHOGONBHBIXE
B OcT3eiickuxb ryoepHisx. [ucceprartis Ha cTerneHs TokTopa MenuHbl. KOprers, 1904, c.57.

» Tobun, A. Ipuspbuic 6baueixs BB r. Purb: ucropuko-crarucTueckuii ouepk. Puwkckas —Tropoickas
craTucThdeckas komuccus, Pura, 1895, ¢.395.

% Kuznecovs, V., Losevia, M. Magdalénas patversme Riga // Latvijas Universitates raksti. Riga, Latvijas
Universitates Akademiskais apgads, 2014, Vol. 800.s¢]. Zinatnu vesture un muzejnieciba, 135.—-157. lpp.
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alkoholiku nosiitiSanu uz parmacibas namiem. Krievijas Imp@rijas 1832.gada likumu
nolikums paredzgja nogalinasanu izdarijusos vajpratigos ievietot atseviski (gadajot par pargjo
slimnieku drosibu)?’. Ostzejas gubernas sistémiska psihiski slimo uzraudziba un apriipe bija
uzsakta 18.gs. beigas, kad Livzemes Sabiedriskas aizgadibas komiteja izveidoja Rigas
trakonamu jeb “dolhauzi” (misdienu €kas adrese ir Citadeles iela 12)**.

Ostzejas gubernas kops to izveidoSanas sakuma bija sarezgita tiesiska sistéma: bija
vairaki tiesiskuma avoti, dazadam sabiedribas kartam (zemniekiem, muizniekiem un
pilsétnieckiem) bija atseviSka tiesiska sisttma®. Krievijas imperatora Aleksandra IIT (1881—
1894) valdiSanas laika gubernas galigi zaudgja savu 1paso statusu, 1830. — 1860.gg notika
tiesibu avotu sakarto$ana un sistematizacija, rezultata tapis “Ostzejas gubernu vietgjo likumu
kopsavilkums” trijas dalas (izdotas 1845.g. un 1864.g.)*’; kriminaltiesibas netika analizétas
un sakartotas; 1877. gada gubernas tika ieviesta Krievijas pilsétu tiesibu sisteéma®'.

Kriminallikumi Latvijas teritorija (no 19.gs.):

1) 1845. gada Nolikums par kriminaliem un parmacisanas sodiem jeb kriev “Ynoxxenue o
HaKa3aHUAX YTOJOBHBIX M HCHpaBUTENBbHBIX 1845 roma” — Ostzejas gubernas stajas speka
1845.gada®. No 1889. gada darbojas Krievijas procesualie likumi**;

2) 1903. gada Sodu likumi (oficiali ieviesa ar 1918.gada 6. decembra Latvijas Tautas
Padomes izdoto likumu, stajoties speka vispirms Kurzemég, velak Vidzeme; Latgale - tikai ar
1920. gada 15. marta piepemto likumu. Bija spéka Latvijas teritorija lidz 1933. gada 31.
julijam);

3) 1933. gada Sodu likums - stajas speka 1933.gada 1.augusta un bija speka Iidz 1940.
gada 25. novembrim,;

4) 1926. gada KPFSR kriminalkodekss - no 1940. gada 26. novembra;

7 Kamuuuna T.M., TIpuHyauTenbHbie MEPH MEAUIMHCKOTO XapaKTEPa: MEPhI TOCYIAPCTBEHHOTO TIPUHYKICHHS
i Mepsl 6e3omacHocT? // AKTyansHBIE TPOOIEMBI poccHiickoro mpasa, 2009, Nr 1, 342 — 348

% Kuznecovs, V. Abolishment of the Military Guard at the Riga Alexander Heights Institution in 1856: War as a

Monitor of Humanization? // Baltic Journal of European Studies, Tallinn University of Technology, Vol. 1, No.
1(9), 269 — 281.

¥ Bnarosemenckuii, A.A. OctpoB D3enb, ropox Apencbypr u ux pocronpumbuarensroct. Tumorpadus mpu
Nmmnepatopckoit Akanemin Hayk, 1881, 177 c.

% Cpoxp MbeTHBIXD y3akoHeHiH TyGepnil OcT3elickuxb: mosenenueM ['ocymaps uMmeparopa Hukomas
[TaBnoBu4a cocraBieHHBIH, YacThb 1, Tunorpadus Broporo otnenenns Codersennoii Ero Mmneparopckoro
Bemnuecta xannensipun, 1845, C - IlerepOypr, 268.

¥ Komau C.B., ®espanés C.A. Mectnoe npaso [lpubGantuku B mpaBoBoii cucteme Poccuiickoit Ummepun:
uHTerpamys, cucreMarm3anus, yaudukanus (X VIII — aagano XX BB.) // FOpugmueckue nccregoBanmst, 2013, No
7, cl25-147.

¥ Benorpun-Kornspesckuii JI.C., V4eGHUK pycckoro yroiosHoro mpasa: O6mias u ocobennas uactd. Kues:
HOxHO-pyc. kH-BO @.A. Morancona, 1903, ¢ 628.

% Taranues, H. C.Pycckoe yromosHoe mpapo. Yacte obmas: nekuun / [cou.] H. C. Taranuesa. - 2-¢ u3g.,
niepecMoTp. u jgom. - CII6. : Toc. Tum., 1902. T. 1. - 1902. - [4], 11, [2], 815 c.
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5) 1961. gada LPSR kriminalkodekss - stajies speka ar 1961.g. 1.aprili; ar LR Augstakas
Padomes 1991. gada 29.augusta lémumu tiek uzskatits par Latvijas kriminalkodeksu;
6) Kriminallikums - pienemts1998. gada 17 jiinija., stajies speka ar 1999. gada 1. aprili*.

1.1.1. Nolikums par kriminaliem un parmaciSanas sodiem 1845.g.

Analizgjot Nolikumu par kriminaliem un parmaciSanas sodiem (turpmak Nolikums),
izdodas noskaidrot, ka tas saturgja diezgan izplidusu nepieskaitamibas definiciju un paredzgja
piespiedu mérus (arst€Sanu, izol€Sanu un apripi) tikai saistiba ar nogalinasanu, tas
meginajumu vai paskait§jumu, ka arT par dedzinaSanas méginajumu. Kriminallietu vargja
ierosinat ar1 pret ieprieks par “oficiali vajpratigo” atzito personu un pat ja persona nodarjjuma
izdariSanas bridi atradas vajpratigo nama™; tiesa persona tika parbadita atkartoti triju mediku
klatbuitne (visdrizak, no turienes nak arstu konsiliju tradicija — pieaicinat ne mazak par trim
arstiem, autora piezime)*®. Arstu viedoklis tiesai nebija saisto$s un So viedokli tiesa vertgja
“pec savas ieks$gjas parliecibas”. Ja tiesai nebija Saubu par psihisku trauc€jumu patiesumu,
persona tika nositita uz vajpratigo namu - uzturSanai un arst€Sanai (medicinisks meérkis,
autores piezime), ka ar1 lai nekada gadijuma nepielaut tas atgrieSanos sabiedriba bez 1pasSas
atlaujas, pat ja piederigie bija gatavi vinus apriipt un pieskatit (juridisks merkis — droSibas
apsvérumi, autores piezime)’’.  Pielikumos pie Nolikuma 95.panta bija noteikts So
nepieskaitamo stacionéSanas kartiba, arstéSanas ilgums: divi gadi peéc izarsteSanas no
psihiskas saslimSanas; ja laiks pieradija stabilu remisiju, persona tika atbrivota no vajpratigo
nama, bet vinu Ipasumi — no aizgadibas. DaZos gadijumos remisijas noveéroSanas laiks vargja
biit saisinats - personu vargja nodot piederigiem zem galvojuma. Citos saslimSanu un
traucgjumu gadijumos (pie akiitiem un parejoSiem trauc€jumiem vai kad stavokli noteica
iegiitas planpratibas aina) pat peéc tik nopietnu nodarijumu izdariSanas slimnieks bija janodod
piederigo vai citu privatpersonu (ar to piekriSanu) gadiba, lai stingri uzraudzitu; ja Sis
personas nebija pietiekami uzticamas — personu paredzgja ievietot slimnica vai sabiedriskas
aizgadibas iestade®. Tatad — personu uzraudziba bija uzdevums juridiska mérka sasniegSanai.

Jasaka, ka 1845.Nolikuma noveéroSanas laiks bija saisinats — ieprieks€jos Krievijas Imperijas

% Krastip§ U. Kriminallikumam 10 gadi: tapsana, attistiba un perspektiva / Latvijas Universitates Zurnals
,Juridiska zinatne”, 2010., Nr 1., 5.-24. Ipp.

® Taraunnes, H.C. VioxeHre 0 HaKa3aHUSX YroJOBHBIX U MCIPABUTENBHBIX 1885 roma. Usmano mpod. Wwmm.
VYunnuina npasoseaenus H. C. TaranieBsim .- 5-¢ u3., gor. .- C - [TerepOypr : Tun. M. Cractonesuua , 1886 .-
[4], 714 c.;

% CynebHble ycTaBbl, Bhicouaiiie yTeepxkaeHHble 20 HO0ps 1864 roja, ¢ pasbICHEHHEM UX IO PEIIEHUSM
KaCCAallMOHHBIX JernapTaMeHTOB [IpaBUTENbCTBYIOIIETO CeHaTa, ¢ BKIIOUYEHHEM TeKcTa Bcex crareil Caoma
3aKOHOB M YJOXKEHHS O HaKa3aHWAX, Ha KOTOPBIE CHENAaHBl CCBUIKH, M BCEX IIOCIEIHHX Y3aKOHEHMH,
nosicHsroNwMX 1 gononHstomux CyaeOHbie ycTaBsl. MockBa : tuniorpadus T. Puc, 1870. - [1], XXIII, 946 c.

¥ Tarannes, H.C.YnoxeHnre 0 HaKa3aHUAX YTOJOBHBIX M MCIPaBUTENbHBIX 1885 roma. Msgano mpod. Mmm.

Yunmuma npaBoBeneHus... H. C. TaranneBsM .- 5-¢ m3n., gom. .- C - IlerepOypr: tum. M. CracronmeBuda |,
1886 .- [4], 714 c.
% Ibid.
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likumos bija paredzets personu iestade turét piecus gadus pec atveseloSanas, bet tas noveda
pie psihiatrisko iestazu parpildiSanas. Tikai 1864.g. tiesu reformas rezultata tiesu psihiatriskas
ekspertizes saka notikt biezak un tika ieviesta arstu — ekspertu prakse piedalities tiesas s€des.
Personas, kuras paveica mazak nozimigus nodarijumus un vinu psihiskas dabas traucgjumi
nebija tik acimredzami, netika ekskulpeti un psihiatrisko palidzibu sapéma cietuma
lazaretes™.

Salidzinajumam — Lielbritanija sabiedriski bistamo psihiski slimo piespiedu izolacija
sakas 1800.gada, kad tika pienemts attiecigs likums (Criminal Lunatics Act). Saskana ar to
tika nosutits uz Bedlamu (angl Bethlem Royal Hospital) un lidz miiza galam ieslodzits bédigi
slavenais “vajaSanas manijas” slimnieks Maknotens (Daniel McNaughten, 1813-1865) -
uzskatot, ka glabj savu dzivibu no katolu priesteru, jezuitu un Toriju partijas spiegiem,
1843.gada 20.jaunvari vin$ nosava premjerministra sekretaru, no muguras sajaucot vinu ar
paSu premjerministru®. Analizgjot vina psihisko stavokli homicida laika tika formuléts t.s.

Maknotena likums, kur$ anglo — saksu tiesibas joprojam ir nepieskaitamibas kriterijs*'.

Tatad — devinpadsmita gadsimta pirmaja pus€ tiesibu normas saturgja sabiedriskas
bistamibas koncepciju, noteikumus par piespiedu arstéSanas un apripes realizaciju, veidiem,
atcelSanu: gadijumos, kad bija iesp&jama izarst€Sanas, personas bija nosiitamas uz vajpratigo
namu (medicinisks mérkis). So personu sabiedriska bistamiba (resp., atkartoto paasindjumu
potencials) izgaja “laika parbaudijumu”, pret§ja gadijuma juridiska meérka saniegSanai
personas izrakstiSanai no vajpratigo nama sekoja nodoSana piederigiem zem galvojuma
uzraudzibai un atturéSanai no bistamas ricibas (S§1s normas atspulgs ir misdienu
Kriminallikuma 68.panta otra dala - “nodoSana tuvinieku vai citu personu, kas veic slimnieku
kop$anu, gadiba”)*. Gadijumos, kad traucgjumiem bija epizodisks (parejoss) raksturs un
tapec atrasanas vajpratigo nama nebija racionala, ka ari ja ceribu uz izarst€Sanos nebija,
neskatoties uz saglabajamies potencialu sabiedrisku bistamibu, personas bija janodod
uzraudziba uzticamam personam vai (ja tadu nebija) valsts apripes iestadde — p&c darba
autores domam, tieSi no S§is normas ir c€lusas ambulatora piespiedu lidzekla normas

regul€josas normas: resp., personai saglabajas sabiedriska bistamiba, bet tai ir jasanem

apriipe sabiedriba, lai kads savlaicigi pamanitu paasin@jumu un novérstu atkartota

¥ PBamamos, A.Jl. [IpunyaurensHble Mephl OE30MACHOCTH M JICYEHUS B OTHOIICHHM JIUIl C TICHXHYECKAMH
paccTpoiCTBaMH B OTEUECTBEHHBIX 3aKOHO/IATEIbHBIX aKTaX (MCTOpUUecKas crpaBka) // MeauIUMHCKHiT Ky pHal,
2008, Nr3,c1-11.

“ Asokan T. V. Daniel McNaughton (1813-1865) // Indian journal of psychiatry, 2007. 49(3), 223-224.

* Kenneth J. W.Assassins in London and Washington Force Changes in the Insanity Defense. // Psychiatric
Times, 26.03.2020, 37(3), 24.

# Kriminallikums. Latvijas V&stnesis, 199/200, 08.07.1998.
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nodarijuma draudus. Piespiedu merus regul€ja gan likums, gan pielikumi pie ta (praktiskus
jautajumos); ta paradijas tiesibu normas reguléta bistamo psihiski slimo stacionaras un arpus
stacionara (musdienas — ambulatoras) apriipes tradicija.

1.1.2. 1903.g. Sodu likumi

Atskiriba no 1845.g. Nolikuma, jaunais likums atlava piemérot piespiedu mérus pret
nepieskatamiem par ikvienu potenciali kriminali sodamu nodarijumu, ja vien tiesa atzina, ka
personu bez ipaSas uzraudzibas atstat ir bistami. Sodu likumu 39.pants noteica gan
nepieskaitamibas kritérijus (medictnisku un juridisku — t.s. Taganceva formulu®), gan
piespiedu méru noteikSanas kritérijus:

1) nogalinasanas, visnotal smagu miesas bojajumu nodariSanas, izvarosanas, dedzinaSanas vai
méginajumus to veikt — persona obligati jaievieto arstniecibas iestadg;

2) ja personas atstasana bez ipasas uzraudzibas tiek atzita par bistamu.

Bija iesp€jams piemerot sekojoSus mérus:

1) nodoSana atbildigaja uzraudziba — vecakiem vai citam personam, kuras tam piekritusas. Par
nepienacigu §is uzraudzibas veikSanu bija paredzeta kriminalatbildiba.

2) ievietoSana specialas arstniecibas vai citas, speciali ierikotas, iestades; atbrivoSana no tam
bija iesp&ama tikai pec tam, kad arsti biis parliecindjusies par vinu atveseloSanos.
Nogalinasanas, visnotal smagu miesas bojajumu nodariSanas, izvaroSanas, dedzinasanas vai
méginajumus to veikt gadijuma ievietoSana iestade, nevis pie vecakiem, bija obligata®.
Iesp&jams, tas bija sasitits ar pieredzi, ka piederigie ne vienmér sp&j pienacigi tikt gala ar So
atbildigu uzdevumu.

1903. Sodu likumos nebija definéti piespiedu méru merki, bet kriminaltiesibu teorija
tika noradits uz to prevencijas lomu. lev€rojamais Krievijas kriminaltiesibu zinatnieks
profesors N.S.Tagancevs piedavaja atSkirt mediciniskus mérus (ja psihiski traucgjumi ir
izarstéjami, persona ir ievietojama slimnica) no izolacijas meriem (ja traucgjumi bija stabili,
personas bija janodod drosas patversmés vai zem dro§as privatas uzraudzibas)®. Profesors
noradija uz nenoteiktu sabiedriski bistamo psihiski slimo tiesisko stavokli Vakareiropas
valstis — tie tiekot atziti gan par slimniekiem, gan par noziedzniekiem, tiekot gan soditi, gan

arsteti*s,

* Bamamos, A.Jl. [IpuHyIuTenbHbIE MEPHl GE30IACHOCTH M JIEYEHHMS B OTHOMIEHWU JIMI ¢ MCHUXUYECKUMH
paccTpoiiCTBaMu B OTEUECTBEHHBIX 3aKOHOAATENBHBIX aKTax (MCTOpHUYecKas cipaBka) / MeauIMHCKUNA Ky pHa,
2008, Nr3,c1—11.

4 CobOpanue y3aKoHEHUH W pacnopsukeHnii [IpaBurenscTBa, u3gaBaeMoe mpu [IpaBUTENBCTBYIOIEM CEHATE. —
Otnen niepserit 16 anpens 1903 roga, Nr 38., Caakr-IlerepOypr, Cenarckas THIorpagus.

* Kapros, K. H. Mephl yronoBHO-PABOBOTO BO3IAEHCTBYS, HE SBISIONINECS HAKA3aHUEM, B YTOJIIOBHOM MPABe
Poccun (uctopuueckwii actiekr) // Hayunsrit BectHuk Omckoit akanemun MBIl Poccun. 2009. Nel, ¢ 60 — 64.

% Tarannes, H.C. Pycckoe yronossoe mpaso. Yacts obmias: nexuuu / [cou.] H. C. Tarannesa. - 2-e usg,.,
niepecMoTp. u jgom. - CII6. : Toc. Tum., 1902. T. 1. - 1902. - [4], 11, [2], 815 c.
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Tatad — divdesmita gadsimta sakuma jau tika izdaliti divi MRPL mérki: personas
izarst€Sana un delikta recidiva prevencija (medicinisks un juridisks mérkis). Par nepienacigu
personu uzraudzibu sabiedriba bija paredzéts kriminalsods (misdienu analogija — atbildiba
par ambMRPL nepildiSanu vai izvairiSanos). Pasnaviba un tas méginajums (misdienu
izpratné — bistamiba sev, paskait€jums) bija izslégta no to nodarfjumu saraksta, par kuru
izdariSanu vargja nozimét piespiedu merus. Arvien skaidrak paradas sabiedriskas bistamibas

definicija - ja personas atstasanu bez ipaSas uzraudzibas tiesa uzskata par bistamu.

1.1.3. 1933.gada Sodu likums

1933. gada 1. Augusta stajas speka Latvijas brivvalsts pirmais kriminallikums — Sodu
likums (tika izstradats uz 1903. gada cariskas Krievijas Sodu likumu bazes)*’. NogalinaSanas,
loti smagu miesas bojajumu, izvaro$anas vai dedzinaSanas vai to méginajumu gadijuma
ievietoSana arstniecibas iestadé vairs nebija obligata, bet to noteica sabiedriska bistamibas
esamiba. Bija noteikts, ka Sos sabiedribas aizsardzibas lidzeklus tiesa atcel, ja péc
parbaudiSanas atzist, ka persona, pret kuru tie izlietoti, nav vairs bistama®,

Tatad — sabiedriskas bistamibas koncepcija kluva noteicosa piespiedu arstéSanas un
apripes méru piem&rosana un atcelsana.

1.1.4. KPFSR 1922.gada kriminalkodekss 1926.gada redakcija

1933.gada Sodu likums bija speka Iidz 1940. gada 25. novembrim, kad padomju
okupacijas vara Latvija ieviesa KPFSR 1922. gada kriminalkodeksu 1926.gada redakcija, kurs
bija speka lidz 1961. gada 31. martam, iznemot vacu okupacijas laiku®.

1922.gada Kriminalkodekss paredzgja “socialas aizsardzibas merus” — no tiem uz
psihiski slimajiem, kuri veikusi sabiedriski bistamus nodarijumus, attiecas
a) ievietoSana iestadé intelektuali (“‘garigi”’) un moraliski defektiviem (ja sabiedriski kaitigs
nodarfjums pastradats ierobeZotas pieskaitamibas stavokli, ka arT atkaribas slimniekus);
b) “piespiedu arstéSana” (1922.gada jeb originalredakcija®®) un “ievietoSana arstniecibas
iestadé apvienojot to ar izolaciju” (1926.g. redakcija’'); nepieskaitamiem tas noziméja -
psihiatriska slimnica. Par cik specializetas iestades defektivajiem ta ari netika organizetas, ari

pirmas grupas slimniekus (resp., ierobezoti pieskaitamus) nosiitija uz psihiatriskam

47 Krastind U. Kriminallikumam 10 gadi: tap$ana, atfistiba un perspektiva // Latvijas Universitates Zurnals
HJuridiska zinatne”, 2010., Nr 1., 5.-24. Ipp.

* Sodu likums ar komentariem. Riga, Valsts tipografijas izdevums, 1936, 384 Ipp.

* Krasting U., Liholaja V., Niedre A. Kriminaltiesibas. Vispariga dala. Riga: Tiesu namu agentiira, 2008, 12.1pp
% Beepoccuiickuii Llentpanbubiii Ucnonuurensusiii Komurer, nocranosnenue ot 1 wurons 1922 roma O
BBeJieHHH B AeiictBue YromosHoro Konekca P.C.®.C.P., pieejams http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?
req=doc&base=ESU&n=42602#06825642815606534, skatits 04.04.2020.

" O BBezenuu B elictBue Yronosaoro Kogekca PCOCP penakiuu 1926 rona Mpuust 2-it ceccueir BIIUK XII
co3siBa Beenen B neiictBuec | sHBaps 1927 roga mocranoBiennem BIIUK ot 22 Hos6psa 1926 roma (CY N 80,
¢1.600), pieejams http://docs.cntd.ru/document/901757374, skatits 04.04.2020.
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slimnicam. Kop§ 19.gs. vidus psihiatru uzkrata pieredze liecinaja — ja personas ar kriminalo
pagatni un ar brivibas atnemsanu saistita soda izcieSanas pieredzi masveida nonak psihiatriska
slimnica, tas dezorganize slimnicu darbu. Tas apstiprinajas ari Soreiz’>.

Rezultata, balstoties prakse un realaja situacija, vairakus tiesu psihiatrijas jautajumus
turpmak nosaka instrukcijas, kura aizpildfja likuma robus un sniedza detalizétu MRPL
realizacijas aprakstu.

1935.g. Krievijas Socialistiska Federativa Padomju Republika (KPFSR) tiek izdota
instrukcija, kas skaidrak noteica tiesu psihiatriskas ekspertizes veikSanas Kkartibu,
piespiedarstéSanas noziméSanas pamatu un izrakstiSanas kartibu, ka arT to, ka nepieskaitamibu
nosaka tikai tiesa®. Seviski bistamus psihiski slimus bija paredzéts nosiitit uz specializétam
psihiatriskam slimnicam®. Visparéja tipa psihiatriskas slimnicas atradas Veselibas
Aizsardzibas ministrijas parzina, bet specializétas — Iekslietu Ministrijas parzina®. Turpmak
specializetas psihiatriskas slimnicas kluva par padomju varas represijas organu, kur masveida
iznicinat politiskus oponentus®. Latvijas teritorija tadas slimnicas nav bijuas
(nepieciesamibas gadijuma personas tika siititas uz Cernahovskas specializétu slimnicu;
atjaunojoties Latvijas neatkaribai, tika atvérta RPNC nodala ar apsardzi).

1948.gada bija pienemtas divas starpresoru instrukcijas (jadoma, tas darbojas ari
Latvijas teritorija)’’. Instrukcijas detaliz&éti aprakstija mediciniska rakstura piespiedu méru
piemeroSanas pamatus un $o méru veidus:

a) piespiedu arstéSana vispareja tipa psihiatriskas arstniecibas iestades;

b) piespiedu arsteéSana psihiatriskas iestades savienojuma ar izolaciju;

c¢) nodosana piederigo gadiba un reizé arstu uzraudziba.

*2 Jlommukun, B.B. Cranosnenve u passurne POCCHICKOTO yTOJOBHOTO 3aKOHOJATENBCTBA O MPUHYAUTETbHBIX
Mepax MEAMIIMHCKOTO XapakTepa, MPUMEHSEMBIX K IICUXHYECKH OOJHBIM JIMIaM, COBEPIIMBIINM OOLIECTBEHHO
oracHele aesHus, nociue OkxTsaOpbckoi Pepomorum 1917 1. // BectHuk Tomckoro rocynapCTBEHHOTO
yuuBepcurera. [IpaBo. 2013. Nel (7), ¢ 5 — 11; banamos, A.Jl. [IpuHyauTenbHbIE Mepbl 0E30MAaCHOCTH H
JICUEHHUs] B OTHOLICHMU JIUI[ C NCUXUYECKUMH pPacCTpOICTBaMH B OTEUECTBEHHBIX 3aKOHOJATEIbHBIX aKTax
(ucropuueckas crnpaska) // MenuuuHckui sxyprai, 2008, Nr3,¢c 1 —11.

*® Wucrpykuuss Hapkomiocra PCOCP u Hapkomsmpasa PCOCP «O mopsjke HA3HAYEHUS W MPOBEICHHS
MPUHYANTEIBHOTO JICYCHHS] TICMXUYECKH OOJIBHBIX, COBEPIIMBIINX ITPECTYIIICHUE)»

*JlommukuH, B.B. CranoBieHne 1 pasBuTie POCCHIICKOTO YTONOBHOTO 3a8KOHOAATEIBCTBA O MPHHYAUTEIBHBIX
Mepax MEAMIUHCKOIO XapaKTepa, MPUMEHAEMBIX K IICUXUYECKH OONHBIM JIMI[aM, COBEPIIUBIINM OOIECTBEHHO
omacHble jesHus, nocie Oxtsa0pbckoit Pepomtorm 1917 1. // BectHuk ToMckOro rocymapcTBEHHOIO
yausepcureta. [IpaBo. 2013. Nel (7), ¢ 5-11;

> Ibid.

¢ Bupneneea, A.B.. Horonesuy, B.A., Hasaposa, H.JI., ®omuues, M.H. Ilcuxuarpudeckue J1e4eOHMIBI KaK
2JIEMEHT KapaTelbHOW CHCTEMBI COBETCKOr0 TOTAJIMTApHOTO rocynapcrsa., FOpuauueckass Hayka: HCTOpUS U
COBpPEMEHHOCTh, 2015, Nr 8, ¢ 165 — 176.

¥ MexsenoMmcreenHas nacTpykuus Munsapasa CCCP u Munrocra CCCP, Ienepanbnoii ITpokxyparypst CCCP
- «O mnopsiake npou3BoAcTBa cynaeOHoncuxuarpuyeckoit sxcreptussl B CCCPy» u «O mopsinke npuMeHeHUs
MPUHYANTEIBHOTO JICUYCHUS W APYTHX MEp MEIMLIUHCKOTO XapaKTepa B OTHOIICHWH NCHXHIECKH OOJIBHBIX,
COBEPIIMBIINX HPECTYIIICHHUE.
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Péc diplomdarba autores domam, §is instrukcijas “c” punkts kluva par ambulatora
piespiedu lidzekla regulgjuma iedigli (faktiski, ta paradiSanas var tikt izsekota no 1845.gada
Nolikuma). Instrukcija noteica nepiecieSamibu vertet personas psihisko stavokli ik péc seSiem
méneSiem, ka ar1 MRPL partraukSanas vai groziSanas krit€rijus (personas atveselo$anas vai
tada psihiska stavokla iestasanas, kura dalgji vai pilnigi noveér§ personas sabiedrisko
bistamibu). V&lak So instrukciju papildina v&l viena, kura paredzgja sekojoSus piespiedu
merus attieciba uz psihiski slimajiem, kuri ir veikusi sabiedriski kaitigus nodarfjumus:

a) Piespiedu arst€Sanu vispareja tipa psihiatriskas arstniecibas iestades;

b) Piespiedu arstéSanu specializetas psihiatriskas iestades;

c) Arstesanu psihiatriskas slimnicas vai komunas uz vispargjiem principiem*;

d) Nodosanu radiniecku gadiba un reizé arstu uzraudziba>.

Diplomdarba autore secina, ka instrukcija sevi apvienoja gan miisdienu AL 68.panta, gan
MRPL regulgjuma analogus (resp., visa veida likuma parkapumus izdarijuSo psihiski slimo
personu arsteésanas nosacijumus, neizdalot kriminallikuma paredzétus nodarijumus atseviski).

1.1.5. 1961. gada LPSR kriminalkodekss

Latvijas PSR kriminalkodekss Latvija darbojas no 1961. gada 1. aprila®. Ta piekta
nodala bija veltita “Mediciniska un audzinos$a rakstura piespiedu lidzekliem”, 55.pants
paredzgja faktiski tikai viena veida piespiedu psihiatrisko arst€Sanu nepieskaitamam personam
— arst€Sanu psihiatriska stacionara: parasta psihiatriska slimnica (ja psihiski slimais “jatur
slimnica un jaarste piespiedu karta”, bet ar1 te bija jabiit sabiedriskai bistamibai— autora
piezime) un speciala rezima psihiatriska iestadé (“sabiedribai seviski bistamos” slimniekus).
Likuma forma bija atlaujosa (tiesai atlava piemé&rot MRPL); par reZima veidu tiesai bija
jaizSkiras, citu starpa nemot veéra ari sabiedriskas bistamibas pakapi (nevis sabiedriskas
bistamibas esamiba ka tada). Kriminalkodeksa 56.pants regulégja MRPL groziSanu un
izbeigSanu — “p&c arstniecibas iestades atzinuma, ja persona ir izveselojusies vai saslim$anas
raksturs grozijies tiktal, ka nav nepiecieSams $adus lidzeklus piemérot” (nosactjumi liela méra
atkarto ieprieks izdoto instrukciju tekstu). Izbeidzot vai nepiemérojot MRPL nepieskaitamai
personai, tiesa var nodot personu radinieku vai aizbildpu gadiba, nosakot obligatu arstu

29 (13

uzraudzibu. Te likuma paradas jauni termini — “drstniectbas iestades atzinums”, “obligata

%8 Latvija pec Otra pasaules kara komiinu nav bijis — autores komentars; Skat Libiete, I. Latvija pirma
psihiatriska kolonija arsta Arnolda Laksberga atminas / Acta medico-historica Rigensia, 2010, 9. 368-375.

¥ Wucrpykuus Munsgpasa CCCP «O mnopsiike NPUMEHEHHs NPUHYIUTENBHOTO JeueHus», 1954 rona;
Jlonmukun, B.B. CranoBnenue u pa3BuTie PoccHIICKOro yrojsoBHOTO 3aKOHOAATENBCTBA O MPUHYAUTENBHBIX
Mepax MEAMIMHCKOTO XapakTepa, MPUMEHAEMbIX K ICUXUYECKH OOJHBIM JIMIAM, COBEPIIMBIINM OOLIECTBEHHO
omacHble fAesHus, nocie OxTsaOpbckoit Pepomtorm 1917 1. // BectHuk TOMCKOTO rocymapCTBEHHOIO
yausepcureta. [IpaBo. 2013. Nel (7), ¢ 5 — 11; Cnyuesckuii, 1.®. [Tcuxnatpus, Mearus, 1956.

% Krastin§ U. Kriminallikumam 10 gadi: tapSana, attistiba un perspektiva // Latvijas Universitates Zurnals
,Juridiska zinatne”, 2010., Nr 1., 5.-24. Ipp.

19



arstu uzraudziba” un tiek definéti MRPL groziSanas un izbeigSanas kritériji: atveseloSanas un
radikalas psihiskas saslim3anas rakstura (norises likumsakaribu) izmainas®. Tatad — ja
psihiskas saslimSanas raksturs nav mainijies, saglabajas tipiska, zinama, prognoz€jama
slimibas norise, kritériju grozit vai atcelt MPRL nav. Likuma tiek liela méra atkartoti 1948.g.
instrukcijas kriteriji.

1982.g. Kriminalkodeksa komentaros rakstits: tiesa piem&ro MRPL, lai izarsteétu gara
slimo personu un aizsargatu sabiedribu no Sadas personas iesp€jamiem bistamiem
nodarfjumiem (resp., saglabajas prof. N.S.Taganceva formuléts medicinisks un juridisks
mérkis). MPRL piem@&roSanas ilgums atkarigs no personas psihiska stavokla un arstéSanas
norises, tapec tiesa nevar noteikt MRPL piem@roSanas terminu. Ja tiesa neatzist par
nepiecieSamu piemérot gara slimajam MRPL, ka art gadijuma, ja $adu lidzeklu pieméroSana
izbeigta, tiesa var nodot vinu radinieku vai aizbildgu gadiba, nosakot obligatu arsta
uzraudzibu®.

No 1967. Iidz 1988. gadam MRPL un citu méru piemérosanu attieciba pret psihiski
slimajiem noteica jauna instrukcija - ta atlava piespiedarst€Sana pielietot “visas nepiecieSamas
un aprobétas medikamentozas un cita veida arstéSanas metodes”; reglamentgja dokumentaciju
piespiedu arstéSanas gadijuma (slimibas vesturei pievienojot tiesu psihiatriskas ekspertizes
aktu, tiesas 1@mumu, citus dokumentus), reguléja MRPL groziSanas un atcelSanas kartibu un
krit€rijus — “personas atveseloSanas vai tada psihiska stavokla izmainas, kad ieprieks noteikta
MRPL veida piem@roSana vairs nav nepiecieSama”, pamatojoties uz arstniecibas iestades
komisijas atzinumu. Konstatgjot personas psihiska stavokla izmainas vai atveseloSanas,
slimnicas administracija bija javersas tiesa, lidzot grozit MRPL®.

Instrukcija paskaidroja MRPL mérki un ilgumu: kamer slimnieka psihiskais stavoklis
nebis tiktal mainijis, ka bistamiba sev un apkart€jiem ir izslégta. Tapeéc MRPL ilgums netiek
noteikts. Visi piespiedu arsté€Sana esoSie periodiski tiek skatiti arstu komisija; ja tiek
konstatetas attiecigas psihiska stavokla izmainas — slimnicas administracijas veérsas tiesa ar
priekSlikumu par MRPL groziSanu. Komisijas slédziens tiek noforméts ipaSa akta veida:
noradot slimnieka psihisko stavokli, apstakli, kuros slimniekam jaatgriezas, sistematiskas

arstu noverosanas, arstéSanas un profilakses pasakumu nepiecieSamiba. Instrukcija noteica,

¢ Latvijas Padomju socialistiskas Republikas kriminalkodekss, Latvijas Padomju socialistiskds Republikas
Augstakas Padomes un Valdibas Zinotaja pielikums, Riga, 1961., pieejams
https://dom.Indb.lv/data/obj/file/18119693.pdf, skatits 4.04.2020.

62 Latvijas PSR Kriminalkodeksa komentari, Riga, Avots, 1982. 747 Ipp.

¢ MHCTPYKIMS O HOPSAAKE MPHMEHEHHUS NPHHYIUTEILHOrO JEYEHH U JPYTHX MEP MEIUIMHCKOTO XapakTepa B
OTHOIIICHUH TICHXHYCCKH OOJBHBIX, COBEPIIMBIINX OOMICCTBEHHO OMACHBIC JACSHUS, YTBEPXKICHA 3aMECTHTEIEM
Munuctpa 3apaBooxpanenus CCCP A.Cepenko 14 ¢eppans 1967 roga. CornacoBana ¢ BepxosueiM Cymnom
CCCP, IIpokyparypoii CCCP wu MunucrepctBoM oxpanbl oOmectBenHoro mopsimka CCCP. Pieejama
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=ESU&n=32278#02255849135873873, skatita
04.04.2020.
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ka personas, kuru stavoklis péc MRPL izbeigSanas un izrakstiS8anas no slimnicas ir
pasliktinajies, ir obligati japienem slimnica atpakal (miisdienu analogs arzemju praksé — angl
to recall to a hospital, skat. zemak). Instrukcija paredz€ja aktivas dispansera uzskaites
nepiecieSamibu un noteica tas kartibu: péc MRPL izbeigSanas 10 dienas pirms slimnieka
izrakstiSanas psihiatriska slimnica nosiita psihoneirologiskam dispanseram p&c personas
dzives vietas izrakstu no slimibas véstures. Rajonos, kur nav psihoneirologisko dispanseru,
izraksts tiek nosiitits caur attiecigu valsts veselibas aizsardzibas institiiciju tai arstniectbas
iestadei, kurai ir uzlikts pienakums apriupét psihiski slimus ambulatora karta. Vienlaicigi
psihiatriska slimnica zino par MRPL un slimnieka izrakstiSanu pacienta radiniekiem vai
aizgadniem, ka arT milicijai pec dzives vietas. Sanemot izrakstu, ambulatoraja iestade tiek
noforméta ambulatora karte, kur tiek fiks€ti dati par pacienta sabiedriski bistamam darbibam,
pacients tiek nemts t.s. aktiva dispansera uzskaité saskana ar metodiskam rekomendacijam par
psihoneirologisko dispanseru darbibas kartibu (tostarp uzskaité eso$o pacientu apskasu
biezumu)®. Instrukcija noteica arT arstéSanu uz visparéjiem principiem (misdienu analogijas —
atbilsto§i AL) un nodoSanu radinieku, aizgadnu un valsts veselibas apriipes institiiciju
aizgadiba: tiesa, atzistot par nelietderigu piespiedarsteéSanas pielietoSanu, pienem l€émumu par
personas nodoSanu veselibas aizsardzibas institiiciju arstniecibas iestadém (atbilstosi KPSR
kriminalprocesa likuma 410.pantam). Instrukcija paskaidroja art MRPL saturu (pielietoSanai
atlautas metodes) un socialas palidzibas sniegSanas kartibu (kamer pacients atradas slimnica).

Darba autorei nav zinams, vai Latvijas teritorija minétas instrukcijas darbojas “pa
tieSo” vai ar Latvijas PSR Veselibas Aizsardzibas Ministrijas izdoto analogisko instrukciju
starpniecibu, bet viennozimigi, ka MRPL saturs un kartiba nevargja butiski atSkirties
padomju varas okupéta teritorijas.

Tatad — lidzigi ka 19.gs., arT padomju okupacijas laika MRPL detalas regul&ja nevis
likumi, bet starpministriju instrukcijas, kuras noteica piespiedu arstéSanu saistiba ar visa veida
(ne tikai kriminallikuma paredz&tiem) nodarfjumiem; Sis dokumenti noteica gan MRPL
saturu, gan starpdisciplinaru sadarbibu, gan informacijas nodosanu Iekslietu Ministrijas
struktiram un sadarbibu ar miliciju. Instrukcijas noteica, kas ir arstu komisijas atzinums un
kada informacija tam ir jasatur. Liela mera instrukcijas un kriminallikums dublg viens otru.

No 19.gs. vidus saglabajas piespiedu méru iedalijums péc to lietderiguma — ja
piespiedu arstéSana nevar€ja uzlabot personas veselibas stavokli, persona bija janodot kadam

gadiba un uzraudziba.

¢ MeToauYeCKHE YKa3aHMS [0 OPraHM3allid PabOThl MCHXOHEBPOIOMYECKUX JMCHAHCEPOB, OTIAEIECHUH M
kabuHeToB. 3amectuTenb MuHUCTpa 3apaBooxpaneHuss CCCP A.I'.Cadonos. 11 anpens 1975 r. N 10-8/18.
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Likuma noteikta ambulatoriska piespiedu arst€Sana nepastavéja, bet vismaz kop$
1954.gada, atcelot MRPL, personai tika uzsakta t.s. aktiva dispansera uzskaite, kuras kartibu
un saturu noteica attiecigas metodiskas rekomendacijas.

1.1.6. Latvijas Republikas Kriminallikums

Atbilstosi laikmeta tendence€m un arzemju praksei, likumprojekta "Latvijas Republikas
Kriminallikums" mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu klasts bija papildinats ar “arstesanu
ambulatoriski medicinas iestadé péc personas dzives vietas”; So pantu izsprieda Aizsardzibas
un lIekSlietu komisijas sédé 1997.gada 19.augusta — tikai jautadjumu par terminiem un
arstéSanas realizacijas vietu®. Saeima jau pirmaja lasfjuma likumprojektu "Latvijas
Republikas Kriminallikums" apstiprindja bez debatem®. TreSaja lasijuma likumprojekts
pienemts ar minimaliem labojumiem; deputati atzina, ka visa likumprojekta attieciba uz
nepieskatamiem biitu jalieto vards nodarijums, nevis noziedzigs nodarijums® .

Savukart, 1997. gada piepnemta Arstniecibas Likuma (AL) 68. pants paredz&ja
personas ambulatorisku vai stacionaru izmekléSanu un arst€Sanu pret slimnieka gribu
administrativi — tiesiska karta, pamatojoties uz psihiatru konsilija 1émumu; regul&jums tika
vairakkart papildinats, paredzot arvien vairak pasakumus personas tiesibu aizsardzibai un
kop$ 2007.gada lemumu par psihiatriskas palidzibas snieg$anu stacionara piepem tiesa®.

Biitiskas izmainas notika attieciba uz personam, kuras atbilstosi agrakam regul&jumam
bija piespiedu uzraugamas (viniem piespiedu arst€Sana vairs nesp&ja sniegt veselibas
uzlaboSana) — uz viniem vairs neviena norma neattiecas.

Toties bija paredzets tiesibu ierobeZojums nepieskaitamibas stavokli nodarijumu
izdarTjusam personam, kuras péc izdarita nodarfjuma rakstura un sava psihiska stavokla dg]
nav bistamas sabiedribai (resp., viniem sabiedriska bistamiba netiek konstatéta) — nodoSana
tuvinieku vai citu personu, kas veic slimnieku kopSanu, gadiba un medicinas iestades
uzraudziba péc dzivesvietas (KL 68.panta otra dala). Péc darba autores domam, no
cilveéktiesibu viedokla, ir visnotal apSaubami paredz&t personas tiestbu un brivibu
ierobezojumu bez legitima pamata (atcerésimies — sabiedriska bistamiba, kuru konstaté tiesa,

ir piespiedu méru pieméroSanas pamats). Kops 2014.g. medicinas iestades uzraudziba vairs

¢ Latvijas Republikas 6.Saeimas Aizsardzibas un Iekslietu Komisijas sédes protokols Nr. 141, Otrdien,
1997 .gada 19.augusta, 1.Likumprojekta “Latvijas Republikas Kriminiillikums" (ref.nr.389; dok.nr.1 154)
apspriesana 2.lastjumam.

¢ Latvijas Republikas 6.Saeimas ziemas sesijas stenogramma astota séde 1997.gada 6.februari, pieejama
https://www.saeima.lv/steno/st 97/st0602.html, skatits 15.04.2020.

¢ Latvijas Republikas 6.Saecimas séd izskatamais dokuments Nr 4118, Likumprojekta reg nr 389, dok nr 1154,
dok. Nr 2981, Likumprojekts “Latvijas Republikas Kriminallikums”, sagatavots 3.lasTjumam.

¢ "Grozijumi Arstniecibas likuma". Latvijas V@éstnesis, 45(3621), 15.03.2007.
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netiek paredzéta®. Jadoma, ka $o pantu grozot, tika nemts vera Augstakas tiesas spriedums
sekojosa lieta: ar Rigas apgabaltiesas 2012.gada 16.aprila [@émumu mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklis bija atcelts personai A.S.; atbilstosi ta laika regulégjumam A.S. nodots
aizgadna gadiba un socialas apripes iestades medicinas darbinieku apriip€ un uzraudziba
Aknistes psihoneirologiskaja slimnica, lai gan A.S. nekad nav dzivojis Aknists. Augstaka
tiesa atzina, ka pec mediciniska rakstura piespiedu lidzekla atcel$anas personas tiesibas vairs
netiek ierobeZotas un ta sapem arstéSanu uz vispargjiem principiem”. Tagad regulgjums ir
grozits un personu, kuram kadreiz bija noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis,
arstéSana un apriipe notiek uz vispargjiem principiem, neizveértgjot So personu lemtsp&ju
(spgju turpmak pasam riip&ties par savu veselibu un lemt par dzivesvietu).

Savulaik rikoties atbilstoSi parazu tiesibam un tiesibu normu robus aizpildit ar ieksgjai
lictoSanai paredzétu informativu izzinu, mégindja istenot VSIA “Rigas Psihiatrijas un
Narkologijas Centrs” (RPNC). Personai O.G., 1965.g.dz., tika nozimé&ts mediciniska rakstura
piespiedu Iidzeklis. O.G. neregulari apmeklja arstu, uzskatija sevi par veselu, neizprata
regularu viziSu nepiecieSamibu (apgalvoja, ka naks pie arsta tikai sanemot rakstveida pavesti),
ludzis tiesu atcelt vinam piemé&roto mediciniska rakstura piespiedu lidzekli. Personas stavoklis
ilgstosi nebija uzlabojies (kas ir diezgan paredzami), tiesa atkartoti pienéma lémumus par
lidzekla turpinasanu (p€d€jo reizi — pamatojoties uz 2013.gada 25.februara konsilija
atzinumu). Tiesa 2013.g. 10.maija lidza RPNC sniegt atzinumu par iesniedz€ja veselibas
stavokli, lai tiesa varétu pienemt l€mumu par to, vai nepiecieSams turpinat piespiedu
arsteSanu. Sakara ar personas izvairiSanos apmeklét psihiatru (péd&jo reizi psihiatru
apmeklgjis 15.aprili) p&c RPNC arsta liiguma policija nogadaja personu RPNC ambulatoraja
nodala un persona tika ievietota slimnicas stacionaraja nodala uz laiku no 2013. gada 17. lidz
19. jinijam bez vina piekriSanas un bez AL 68.panta mingtiem bistamibas krit€rijiem. P&c
psihiatru konsilija [Emuma persona tika izlaista no slimnicas; atzits, ka personai nav nedz AL
68.panta mingto krit€riju, nedz ar1 sabiedriskas bistamibas pazimju. Tada veida RPNC
izpildija tiesas prasibu novertét personas psihisko stavokli un, pamatojoties uz konsilija
atzinumu, 2013.g. augusta personai mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis tika atcelts.
Eiropas Cilvektiesibu tiesa (ECHR) nosprieda, ka $ada policijas un arstniecibas iestades riciba
ir uzskatama par nelikumigu brivibas atpemsanu, arstniecibas iestades sagatavota informativa
izzina nav likums un ka $aja gadijuma bija parkapts Eiropas Cilvektiesibu Konvencijas 5.

Panta 1.punkts. ECHR noradija, ka likums “Par policiju” neparedz policijas palidzibu

¢ Grozijumi Kriminallikumaro Latvijas Véstnesis, 105, 31.05.2014.

7® Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Kriminallietu departamenta 2012. gada 15. jlinija lemums lieta
SKK —360/2012, Kriminallietas Nr. 04168398.
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personu, kuras izvairds no mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes, mekléSana un
nogadasana pie arsta, un pasvitroja, ka Latvijas tiesas 1€@mumi (par mediciniska rakstura
piespiedu Iidzekla turpinasanu) bija deklarativa rakstura un nenoteica to izpildisanas kartibu'.
Situacija skaidri demonstré nelietderigu valsts lidzeklu izlietoSanu, nozim&jot ambulatorisku
piespiedu arstéSanu nelidzestigai personai (tiesu, arstu darbs, konsiliji), ka arT konsilija sastava
nozimi — slimnicas apstaklos personas stavokli vert§ja citi arsti, kuri personas stavoklt vairs
nesaskatija draudus sabiedribai.

Neskatoties uz So ECHR spriedumu, Valsts policija turpina sniegt palidzibu personu
meklesana: péc lekslietu Ministrijas Informacijas Centra datiem, 2017.gada mekléSana sakara
ar izvairiSanos no mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla izpildes bija pasludinatas 9
pilngadigas personas, atrastas - 5; 2018. — pasludinatas 8, atrastas — 4; 2019. — 8. un
S.personas atbilstosi. DiemZzg€l, nevar noskaidrot, no kada piespiedu lidzekla personas ir
izvairjjusas, cik atri bija samekletas un vai arst€Sanas partraukSanai bija negativas sekas
(atkartots nodarTjums, slimibas paasinajums), ka arT tas, kas notika ar tiem, kuri netika
samekl&ti.

Bitiski grozijumi uz MRPL attiecinamas KPL un KL normas notika 2014.g. maija,

saplidinot MRPL groziSanas un atcelSanas nosacijumus, ieklaujot jaunu nosacijumu:
KPL 607.pants pirma dala tagad nosaka sekojoSus MRPL atcelSanas vai groziSanas pamatus:
ja persona (...) izveselojusies vai tas veselibas stavoklis uzlabojies, vai tick konstatets, ka $is
personas veselibas stavoklis citadi mainijies tiktal, ka ta vairs nav bistama sabiedribai, tas
arstniecibas iestades vaditajs, (....), pamatojoties uz arsta specialista vai arstu konsilija
atzinumu, ierosina tiesai izlemt jautajumu par noteikta mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla
atcelSanu vai groziSanu uz mazak ierobezojosu’”. No panta var izsecinat, ka arstam
specialistam vai arstu konsilijam personas veselibas stavokla izmainu gadijuma javerte
sabiedriska bistamiba, kas ir tiesas uzdevums. Nav iesp&jams ierosinat tiesai izlemt jautajumu
par MRPL grozisanu uz vairak ierobezojosu personas veselibas stavokla pasliktinasanas dgl
(tikai MRPL nepildiSanas dél — KPL 607.panta otra dala).

Lidzigu formulgjumu satur KL 69.panta ceturta dala "Mediciniska rakstura piespiedu
lidzekla piem@roSanu tiesa izbeidz vai to groza uz mazak ierobezojosSu lidzekli, ja attieciga
persona ir izveselojusies vai tas veseltbas stavoklis uzlabojies, vai tick konstatets, ka §is

personas veselibas stavoklis ir citadi mainTjies tiktal, ka ta vairs nav bistama sabiedribai."”

7t 2016. Eiropas Cilvektiesibu tiesas spriedums lieta O.G. pret Latviju (Nr. 2), Nr. 69747/13.

72 Grozijumi Kriminalprocesa likuma. Latvijas Véstnesis, 113, 11.06.2014.
7% Grozijumi Kriminallikuma". Latvijas Véstnesis, 105, 31.05.2014.
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Resp., pirmo reizi pa vairakiem gadu desmitiem likuma tika ieviests vél viens kritérijs MRPL
atcelSanai un paradas personas, kuram MRPL tiek atcelts pec stavokla uzlaboSanas, nevis
zudot sabiedriskajai bistamibai.
2017.gada Augstaka tiesa atzina: KPL nav skaidri noteikti pamati MRPL atcelSanai
vai groziSanai uz mazak ierobezojoSu. Tulkojot KPL 607.panta pirmo dalu kopa ar KL
69.panta pirmo un otro dalu, Augstaka tiesa izsecinaja vienigus MRPL atcelSanas pamatus:
1) persona ir izveselojusies;

2) veselibas stavoklis citadi mainijies tiktal, ka ta vairs nav bistama sabiedribai.

Ja persona nav izveselojusies vai vinas veselibas stavoklis mainijies, bet ta vél ir
bistama sabiedribai, tad turpinama MRPL pieméroSana’. Péc darba autores domam, $is
Augstakas tiesas atzipas biitu janostiprina likuma, skaidri nodefingjot MRPL atcelSanas
nosacijumus (skat priekSlikumus).

Apzinoties galvenu mediciniska rakstu piespiedu lidzekla problému — realizacijas
dalas grozijumi: “Ja persona nepilda tai noteikto mediciniska rakstura piespiedu lidzekli, tas
arstniecibas iestades vaditajs, kura arst&jas attieciga persona, pamatojoties uz arsta specialista
vai arstu konsilija atzinumu, ierosina tiesai izlemt jautajumu par noteikta mediciniska rakstura
piespiedu lidzekla groziSanu uz vairak ierobezojosSu”. (Jaunaja redakcija pants pastiprinaja
Pacientu tiesibu likuma 5.panta 8.dala min&tus arstniecibas iestades pienakumus, arst&jot
sabiedribai bistamus slimniekus stacionara: “Ja pacients ir partraucis arstniecibu un atstajis
arstniecibas iestadi, par savu ricibu neinformé&jot arst€joSo arstu vai arstniecibas iestadi, to
norada vipa mediciniskajos dokumentos....Arstniecibas iestdde nekavéjoties informé
kompetentas iestades, ja pacients sava veselibas stavokla dél apdraud citu personu drosibu vai
veselibu”™).

P&c darba autores domam, norma pretruniga: likuma nav noteikts, kas ir atzinums un
kada informacija tam jasatur (p€dgjo reizi to noteica padomju okupacijas laika instrukcijas) un
kas ir MRPL nepildiSana (vz So jautajumu atbildi sniedz diplomdarba autorei izsniegta
uzzina, skat zemak).

Padomju okupacijas gados instrukcijas noteica, kada informacijas atzinumam jasatur:
“atzinums ir akts, kura janorada slimnieka psihiskais stavoklis, apstakli, kuros slimniekam

jaatgriezas, sistematiskas arstu uzraudzibas, arst€Sanas un profilaktisku pasakumu veikSanas

7 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] lémums Lieta Nr.[..], SKK-
[D]/2017 ECLI:LV:[..]. Pamats mediciniska rakstura piespiedu lidzekla groziSanai uz mazak ierobezojosu un
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcel$anai; Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piemérosanas ilgums.
Iegtits no http://www.at.gov.lv/Iv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/
hronologiska-seciba?year=2017, [skatits 15.05.2020.]
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nepiecieSamiba”’”®. Sobrid arsta specialista vai arstu konsilija atzinumu nereglamenté neviens
dokuments. Psihiatru konsilija [émumi par psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta
piekrisanas (atbilstosi AL 68.pantam) ir atziti par administrativiem aktiem™. Jasaka, ka 30
lémumu objektivitate ir apSaubama — gan ECHR, gan CPT atkartoti noradija, ka konsilija
sastava japiedalas no arstniecibas iestades neatkarigam specialistam’’; diemZgl, vairaku gadu
garuma §T prakse netiek mainita’.

Arsta vai konsilija atzinums ir visbiezakais pamats MRPL turpinasanai, atcel$anai vai
grozisanai (personas pamattiesibu ierobezoSanai)”.

KPL 607.pants pirma dala nosaka: ja persona izveselojusies vai tas veselibas stavoklis
uzlabojies, vai tiek konstatéts, ka S1s personas veselibas stavoklis citadi mainijies tiktal, ka ta
vairs nav bistama sabiedribai, arstniecibas iestades vaditajs, pamatojoties uz arsta specialista
vai arstu konsilija atzinumu, ierosina tiesai izlemt jautajumu par noteikta MRPL atcelSanu vai
grozisanu uz mazak ierobezojosu®. Resp., veicot regularu personas izvértésanu MRPL gaita,
arstam vai konsilijam jaatbild uz jautajumiem: vai persona ir atveselojusies? Vai personas
stavoklis ir uzlabojies? Ja personas stavoklis ir mainijies - vai persona ir bistama sabiedribai?
P&c darba autores domam, vardi “bistama sabiedribai” ir identiski “sabiedriska bistamiba” un
lidz ar to panta prasibas bitiski parsniedz medicinisko mérkus robezas, uzliekot arstiem par
pienakumu vertet sabiedrisko bistamibu, kas jadara tiesai. Salidzinot atzinumu ar psihiatru

konsilija Iémumu par psihiatriskas palidzibas sniegSanu psihiatriskaja arstniecibas iestadeé bez

7> MHCTPYKIMSA O TOPSKE MPUMEHEHHUS NPUHYIUTEILHOTO JICYEHHUs U JPYTHX MEP MEIUIMHCKOTO XapakTepa B
OTHOILIECHUH IICHXUYECKH OOJIBHBIX, COBEPIIMBIINX OOIIECTBEHHO ONACHBIC ACSHUS, YTBEPXKICHA 3aMECTUTENEM
Munuctpa 3apaBooxpaneaus CCCP A.Cepenko 14 ¢eppans 1967 roga. CornacoBana ¢ BepxosusiM Cymnom
CCCP, IIpoxypatypoii CCCP wu MI/IHI/ICTepCTBOM OXpaHBI O6H.[6CTBGHHOFO mopsinka CCCP. Pieejama

S/ Itant.ru/ /cgi/ &b skatita

04.04.2020.
7¢ 2011. Eiropas Cilvektiesibu Tiesas spriedums lieta L.M. pret Latviju, iesniegums Nr. 26000/02., iegits no
Latvijas  Republikas  Augstakas Tiesas Senata majas lapas, ECT nolémumu  meklé&tajs,

http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/ect-nolemumu-arhivs/ect-nolemumu-mekletajs?author=L &g=&page=,
[skatits 07.04.2020.]

77.2011. Eiropas Cilvektiesibu Tiesas spriedums lieta L.M. pret Latviju, iesniegums Nr. 26000/02., iegiits no
Latvijas  Republikas  Augstakas Tiesas Senata majas lapas, ECT nolémumu mekl&tajs,
http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/ect-nolemumu-arhivs/ect-nolemumu-mekletajs?author=L &q=&page=, skatits
07.04.2020.; European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment, Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komitejas spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gadal2. Iidz 22.aprilim. Strasburga, 2017. gada 29.
junija, 63 lpp., pieejams https://rm.coe.int/pdf/168072ceS52, skatits 10.04.2020.

78 Latvijas valdibas komentari par CPT zinojumu par Latviju, 2017. Iegiiti no https://rm.coe.int/pdf/168072ce54,
skatits 20.04.2020.

e Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] lémums Lieta Nr.[..], SKK-
[D]/2017 ECLI:LV:[..]. Pamats mediciniska rakstura piespiedu lidzekla groziSanai uz mazak ierobeZojosu un
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcelSanai; Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piem@roSanas ilgums.
Iegiits no http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/

hronologiska-seciba?year=2017, skatits 15.05.2020.

% Grozijumi Kriminalprocesa likuma. Latvijas Véstnesis, 113, 11.06.2014.
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pacienta piekriSanas, kur§ ir atzits par administrativu aktu, darba autore secina, ka So
dokumentu merkis un tiesiska daba ir identiska - sniegt tiesai arstu viedokli par personas
veselibas stavokla atbilstibu likuma mingtiem kriterijiem (konstat€jot faktisku situaciju);
dokuments bitiski skar iestadei 1pasi paklauto personu cilvéktiesibas; tiek izdots publisko
tiesibu joma, izsniedz privato tiesibu iestade uz likuma pamata (resp., tam piemit visi
administrativa akta kriteriji®"). Darba autore nesaskata SkérSlus ari atzinumu atzit par
administrativu aktu.

Saja gadijuma arsts specialists parasti ir arstgjosais arsts, bet ja atzinumu sniedz
konsilijs — ta sastava ir arst€joSais arsts un atkal tikai tas arstniecibas iestades specialisti,
kurai nosiitits l@mums par MRPL izpildi. Tatad — arT $aja gadijuma novértéjuma objektivitate
ir apSaubama un pastav butiskas atSkiribas no MRPL pieméroSanas procediiras (kad tiesa
balstas tiesu eksperta atzinuma — ko izsniedz tiesu eksperts, kur§ ir objektivas tiesu
psihiatriskas metodikas balstits un saskana ar Kriminalprocesa likuma 132.p. pirmo dalu var
bt pieradijums kriminalprocesa).

Dalgji uz jautajumu par atzinuma saturu, ko tiesas sagaida no arstiem, atbild ar1 KPL
635.panta ceturta dala: “Personas arstéSanu var uzsakt, ja arsts specialists vai arstu konsilijs
sniedz atzinumu, ka persona nav izveselojusies, tis veselibas stavoklis nav biitiski mainijies
un ir nepiecieSama noteikta piespiedu arstéSana”, AL 38.pants: “Sava profesionalaja darbiba
arsts ir brivs. Katram arstam ir tiestbas dot atzinumu par pacienta veselibas stavokli un
arstéSanu” un AL 1.panta sesta dala: “arstu konsilijs — ne mazak ka triju arstu apspriede, lai
noteiktu diagnozi un turpmako darstéSanas taktiku”, panta divdesmita dala netieSi skaidro
arstéSanas taktikas izvéli - “labaka arstéSanas iznakuma sasniegSanai”®. Tatad — AL
atlaujosa forma paredz arstiem profesionalas brivibas ietvaros tiesibas formulét savu viedokli
par pacienta veselibas stavokli (arsts $1s tiesibas drikst izmantot, bet drikst arT atturéties), ka
arl trim arstiem apspriesties arst€Sanas labaka rezultata sasniegSanai (tie ir skaidri
mediciniski mérki). Kopuma jasecina, ka MRPL realizacijas gaita veicamo darbibu un
izsniedzamo dokumentu mérkis un veids bitiski atSkiras no arstniecibas un veselibas apriipes
pakalpojumiem.

Uz jautajumi, kas ir MRPL nepildiSana KPL izpratné sniedz diplomdarba autorei
izsniegta VM uzzina — ta ir atteikSanas no arstéSanas metodes vai zalém bez mediciniska
pamatojuma, kas ir atspogulots personas mediciniskaja dokumentacija®. Péc darba autores

domam, ta ir diezgan Saura interpretacija.

8 Administrativa procesa likums. Latvijas Véstnesis, 164, 14.11.2001.

8 VM uzzina (skat pielikumos).
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Lai valsts varetu efektivak rikoties gadijumos, kad persona izvairas no ambulatoras
piespiedu arstéSanas, 2016.g. 1.decembri Latvijas Republikas Saeima pienéma Arstniecibas
likuma grozijumus, icklaujot jaunu 70'. pantu — uzliekot arstniecibas personai pienakumu
nekavgjoties zinot attiecigai tiesai, ka persona izvairas no mediciniska rakstura piespiedu
lidzekla vai nepilda ta nosacijumus. Jauna tiesibu norma faktiski dublé Kriminalprocesa
likuma 607.panta otro dalu; tas pienemsana tika pamatota ar tiesas nepiecieSamibu sanemt
informaciju par personas izvairiSanos no mediciniska rakstura piespiedu lidzekla pildiSanas —
tad saslédzoties kopa Kriminallikums, Kriminalprocesa likums un Arstniecibas likums un
personu vargs turpinat arstét, bet tikai jau stacionara®.

Uzzina, ko vienam no darba autoriem izsniedza Veselibas Ministrija, ir noradits, ka
“...gadijumos, kad pacientam ir noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis, t.i. ar tiesas
lémumu noteikts pienakums arstéties, ir bitiski pacienta veselibas un sabiedribas drosibas
interes€s nodroSinat arstéSanas nepartrauktibu”. Tadel arsts nedrikst rikoties atbilstosi savas
privatautonomijas principiem (AL 38.pants nosaka, ka sava profesionalaja darbiba arsts ir
brivs; 42.pants paredz gadijumos, kad pacienta dziviba nav apdraud@ta, bet pacients neievéro
noteikto reZimu, nepilda arstniecibas personu noradijumus vai apzinati kaité savai veselibai
un $ada veida tieSi ietekm& konkrétas slimibas arstéSanu, arstam ir tiesibas atteikties no
turpmakas pacienta arste€Sanas), bet, gadajot par sabiedribas drosibu, lai nodroSinatu personai
arstéSanas nepartrauktibu, arstam ir jarikojas atbilstosi AL 70'. pantam - nekav&joties
informét attiecigu tiesu.

Jaunaja panta pienakums informét tiesu nav uzlikts ekskluzivi arstgjoSam psihiatram,
situaciju konstatét un par panta subjektiem var k]Gt ari psihiatrijas masa, gimenes arsts,
zobarsts, vecmate (tatad — nav skaidri panta subjekti). Panta paradas jauns neskaidrs termins —
“MRPL nosactjumi” (panta hipot€ze): tas ir vél viens noradijums, ka MRPL nav identiska
arst€Sanai (arst€Sanai nav nosacijumu). Jadoma, ka ar vardu “nosacijumi” likumdevéjs ir
domajis arsteésanas plana punktus — lege artis tads plans satur rekomendacijas sakot ar ditas
un dzivesveida izmainam (piem., nelietot kofeinu saturoSus un alkoholiskus dzerienus, ievérot
miega rezimu, pa dienu veikt pietickami fizisko aktivitasu, lietot zales atbilstoSi shémai,
piedalities rehabilitacijas pasakumos, apmekl&t narkologu) un beidzot ar viziSu regularitati,
medikamentu lietoSanas rekomendacijam. Piem., LU Juridiskas Fakultates doktorante Mag.
Iur. llze Ziemane analiz€ kadu civillietu, kur arsta rekomendacijas bija smékeéSanas atmesana

(rekomendaciju neievéroSanu d€] pieteicgja zaudgja tiesibas pieprasit atbildibu no arstniecibas

8 Arsti vartu zinot tiesai, ka kriminalprocesa iesaistita nepieskaitima persona neapmeklé sev noziméto
specialistu. Jurista Vards, 14.06.2016., pieejams https://juristavards.lv/zinas/268817-rsti-varetu-zinot-tiesai-ka-
kriminalprocesa-iesaistita-nepieskaitama-persona-neapmekle-sev-nozimeto-speciali%E2%80%A6, apliikots
15.05.2020.; Latvijas Republikas 12.Saeimas Socialo un darba lietu komisijas 2016.gada 14.junija s&des
audioieraksts, pieejams Saeimas arhiva.
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iestades) — arT psihisko saslimSanu gadijuma tabakas smé&kéSanai ir liela nozime, jo ta izmaina
medikamentu metabolismu®. Savulaik Augstaka tiesa arT atzina, ka uzturs un satikSanas ar
apmekl&tajiem ir arstniecibas procesa sastavdalas (jo tiem ir ietekme uz veselibu®).

P&c darba autores domam ar tiesibu normu biitu janosaka: kada ir arsta specialista vai
arstu konsilija tiesiska daba (vai administrativs akts?); kada informacija atzinumam jasatur;
kam biitu japiedalas personas stavokla izverteSana (valsts iestades parstavim, no arstniecibas
iestades neatkarigam specialistam); kas bitu jauzskata par MRPL nepildiSanu; kadas
sankcijas ir paredz€tas par apzinatu MRPL nepildiSanu. Péc darba autores domam, MRPL
nosacijumi butu jafikse rakstiska veida, jaapliecina ar iesaistito puSu parakstiem (lidzigi ka
pie informétas piekriSanas/atteiksanas, nakotnes pilnvarojuma, pretsuicida un nelietoSanas
kontrakta; tiem jaietver ari t.s. krizes menedZmenta planu ar t.s. advance statement —
personas nakotnes pilnvarojuma paveidu psihiskas slimibas izteikta paasinajuma gadijuma) un
jasanem tiesas apstiprinajums (atbilsto$i arzemju praksei). Ka norada CPT, ikvienam
lemtsp€jigam pacientam, kur§ brivpratigi vai piespiedu karta nogadats psihiatriskas palidzibas
sanemsanai, ir jadod iesp€ja sniegt savu informéto piekriSanu vai informétu atteik§anos no
arst€Sanas vai citas mediciniskas intervences; izn@mumi no $1 noteikuma ir stingri japamato ar
likumu un tiem jabiit attiecinatiem uz skaidri un stingri definétiem arkartas apstakliem®. Pec
darba autores domam, arT personai, kurai ir nozZiméa ambMRPL, ir jasniedz identiskas
iespejas un personas viedoklis riipigi jafiks€ (tas ir saistits ar iesp&ju vélak pieprasit no valsts
kompensaciju).

Tatad - AL 70.' pants ir nekvalitativa norma, kas bitiski ierobeZo arsta profesionalo
brivibu, bet savu mérki - nodrosinat arstéSanas nepartrauktibu — pants nespgj sasniegt, jo
saskana ar Kriminalprocesa likuma 608. pantu jautajums par mediciniska rakstura piespiedu
lidzekla groziSanu tiesai jaizlemj 14 dienu laika. Latvijas tiesu prakses apkopojums konstatgja
vairakus gadijumus, kad tiesas sédes tiek organizétas ar nokavéjumu®’. Péc darba autoru
domam, pat 14 dienas ir Joti gar§ periods, ja runa iet par psihisku slimibu norisi un tiesas spgja
efektivi nodrosinat arstéSanas nepartrauktibu un sabiedribas dro§ibu ir vienada ar nulli. Un AL

Saja gadijuma nevar kompensét arsteSanas partraukSanas raditas briesmas — atbilstosi AL

8 Psychopharmacology Institute, Expert Consultations: Real-World Answers, Modern Use of Antipsychotic
Plasma Levels with Jonathan M. Meyer M.D., Last updated 04/02/2020,

https://psychopharmacologyinstitute.com/publication/modern-use-of-antipsychotic-plasma-levels-2283,  skatits
20.04.2020.

& Augstakas tiesas 2017.gada 30.novembra lémuma lieta Nr. SKA-1568/2017,
ECLI:LV:AT:2017:1130.SKA156817.7.L 7.punkts.

% Eiropas Padome Eiropas Komiteja spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérSanai
(CPT), Izvilkums no Astota vispar€ja zinojuma, publicéta 1998. Gada.

¥ Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklus, Riga, 45 Ipp.
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68.panta 1.dalai stacion&Sana ir iesp&jama tikai post factum: piem., kad persona ir (jau)
draud@jusi vai (tagad) draud, centusies vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas
bojajumus vai ir iztur§jusies vai izturas varmacigi pret citam personam. Tas demonstré
bitisku atSkiribu no arzemju prakses, kad personas atgrieSanu slimnica var atri nodroSinat,
nesagaidot atkartotu nodarjjumu vai smagu paasinajumu (faktiski, piespiedu arst€Sanas
process ir nepartraukts, mainas tikai ta realizacijas vieta)®. Latvijas apstaklos tiesas
informé&Sana, pat ambulatora piespiedu Iidzekla groziSana uz vairak ierobezojoSu nenozime,
ka tagad personu varg€s piespiedu arstét - pat realiz€jot mediciniska rakstura piespiedu lidzekli
stacionara tiesiskaja reguléjuma nepastav iesp&jas personai ievadit medikamentus pret vinas
gribu, iekams vinas veselibas stavoklis nav tik talu pasliktinjies, ka ir sasniedzis AL
69'.panta sesta da]a minétus kritérijus - radusies tieSi draudi, ka pacients psihisku traucgjumu
de] var nodarit miesas bojajumus sev vai citam personam vai pacients izrada vardarbibu pret
citam personam un ar mutisku parliecinasanu nav izdevies partraukt apdraudéjumu) un ir
iespgjams pielietot ierobezojosus Iidzeklus (fizisku, mehanisku kustibu ierobezoSanu,
izoleSanu un medikamentu ievadiSanu). Jasaka, ka medikamenti, kuri tiek izmantoti ka
ierobezojosie lidzekli, atSkiras no tiem, kurus pielieto psihisko traucgjumu regularai arst€Sanai
— tie iedarbojas atri, tikpat atri no organisma izvadas un neatstaj butisku ietekmi uz personas
veselibu ilgtermina (atSkirtbu var demonstrét kritamas kaites jeb epilepsijas arst€Sana: var
regulari lietot medikamentus, ieveérot reZimu un 1€kmes nepielaut, bet var iztikt tikai no zalu
ievadiSanas lekmju gadijuma — acimredzot, tad biis cits arst€Sanas iznakums un dzives
kvalitate). Ja bez objektiva pamata (tatad — bez AL 68.panta pirmaja dala miné&tiem
kriterijiem, ka tas parasti arl ir ambulatoras piespiedu arst€Sanas gadijuma) tiek veikta
mediciniska iejaukSanas pacientam bez vina piekriSanas, tad tas ir tiesibu aizskarums, delikts
pacienta un arstniecibas iestades ligumiskajas attiecibas, par kuru arstam iestajas civiltiesiska
atbildiba (Civillikuma 1635.pants, Satversmes 92.pants)”. Uz kada panta pamata rikojas
arstniecibas persona (publisko tiesibu ietvaros), arstjot psihiski slimu personu piespiedu karta

péc tiesas léemuma — Arstniecibas likuma nav noradits.

Salidzinajumam - piem., Danija piespiedu arst€Sana (nevis tikai izoléSana un
ierobezoSana!) ir iesp&jama ne vien psihisko traucgjumu (ar medikamentiem,
elektrokonvulsivo terapiju un piespiedu baroSanu — tostarp caur zondi), bet ari dzivibu

apdraudosu fizisku saslimSanu gadijuma®.

® Dawson, J. Factors influencing the rate of use of community treatment orders, Psychiatry, 2007., 6, 42-44.
% Senata Civillietu departamenta 18.oktobra.2013. gada spriedums lieta Nr. SKC-216/2013

7 Brandt-Christensen M. Mental health law in Denmark // International psychiatry : bulletin of the Board of
International Affairs of the Royal College of Psychiatrists, 2012, 9(4), 88-90.
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Papildus jasaka, ka AL 47.pants paredz arstniecibas personai tiesibas atteikt pirmo un
neatlickamo medicinisko palidzibu apstaklos, kas apdraud arstniecibas personas pasas
dzivibu. Péc darba autoru domam, sekojot likuma normas meérkim (arstniecibas personas
tiesibu uz dzivibu aizsardziba), norma ir jainterpret€ paplaSinati un jaekstrapole ari uz
arstéSanu péc tiesas lémuma; Valsts policijai biitu jagaranté arstniecibas personu drosiba,

realizgjot psihiatrisku arst€Sanu pec tiesas Iemuma.

Atskirtba no daudzam citam valstim, Latvija personai, kurai tiek nozimé&ta piespiedu
psihiatriska arstéSana, nav likuma nostiprinato tiesibu uz t.s. otra specialista viedokli®'; tiesa
ar1 neapstiprina piespiedu arstéSanas plana pasakumus, tie paliek pilniba arstu zina.

Kartiba, lemjot par psihiatrisku piespiedu arstéSanu administrativa vai kriminaltiesiska
karta, butiski atskiras:

a. Lemjot sniegt psihiatrisku palidzibu bez pacienta piekriSanas, tiesa balstas uz
privattiesibu iestades izsniegtd administrativa akta - psihiatru konsilija
lemuma. Saja gadijuma noteicosais ir arstu konstatétais, ka pacienta psihiskas
veselibas trauc€jumu iesp&jamas sekas var€tu biit nopietni miesas bojajumi
pacientam paSam vai citai personai vai nenoverSama un nopietna pasas
personas veselibas pasliktinasanas.” Lémums balsta kliniskaja vértéjuma un
empiriskas zinasanas. Saubas par konsilija objektivitati atkartoti izteica
Eiropas Padomes Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas
ricibas vai soda novérSanai (CPT), jo konsiliju sastava netiek uzaicinats no
arstniecibas iestades neatkarigs specialists™.

b. Lemjot par mediciniska rakstura piespiedu lidzekli un patstavigi nosakot
sabiedrisko bistamibu, tiesa balstas uz tiesu psihiatrijas eksperta atzinuma
(objektivas tiesu psihiatriskas metodikas balstits un saskana ar
Kriminalprocesa likuma 132.p. pirmo dalu var bit pieradijums
kriminalprocesa), vai biezak — uz arsta specialista vai arstu konsilija
atzinuma. P& darba autora domam — tas ar1 ir administrativais akts: arT §1
dokumenta meérkis ir sniegt tiesai arstu viedokli par personas veselibas

stavokla atbilsttbu likuma min€tiem krit€rijiem (konstat€jot faktisku

’' Salize, H.J., DreBing, H. Placement and Treatment of Mentally 111 Offenders — Legislation and Practice in EU
Member States, Central Institute of Mental Health, Mannheim, 2005.

72 Arstniecibas likums. Latvijas Véstnesis, 167/168, 01.07.1997.

78 Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komitejas spidzina$anas un necilvecigas vai pazemojo$as ricibas vai
soda novérsanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gadal?2. lidz 22.aprilim. Strasburga, 2017. gada 29. jinija, 63 Ipp.,
pieejams https://rm.coe.int/pdf/168072ce52, [skatits 10.04.2020.]
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situaciju); dokuments butiski skar iestadei 1pasi paklauto personu
cilvektiesibas; tiek izdots publisko tiesibu joma, izsniedz privato tiesibu
iestade uz likuma pamata (resp., tam piemit visi administrativa akta
kriteriji**). Bet atskiriba no tiesu psihiatrijas eksperta atzinuma, tas ir balstits
tikai kliniskaja vertg¢juma un empiriskas zinaSanas; ar1 to sastada tikai
piespiedu Iidzekli realiz&josas iestades arsti. Atbilstosi “Arstnieciba
izmantojamo medicinisko tehnologiju datu bazei””, Latvija nav neviena
tulkota/adapteta/validéta instrumenta agresijas/vardarbibas riska noverteSanai
- piem., HCR-20 skala™.

Tiesa veic tikai administrativu kontroli par piespiedu psihiatrisku arstésanu.
Konstatgjot, ka persona izvairas, nepilda, nespgj izpildit ambulatoro piespiedu lidzekli, tiesa
nevis iedarbina piespiedu mehanismu sava lémuma realizacijai (citos gadijumos to nodroSina
probacijas dienests, maksatnesp&jas administratori, tiesu izpilditaji, policija, etc), bet var tikai
to atcelt un pienemt jaunu lémumu par vairak ierobezojosa lidzekla piemerosanu. Par apzinatu

1zvairiSanos no tiesas I€muma izpildes nav paredzeta sankcija.

Tatad — $obrid piespiedu psihiatrisko arstéSanu regulé dazadi likumi (Kriminallikums
un Arstniecibas likums). Piepemot Latvijas Kriminallikumu, netika diskutéts par mediciniska
rakstura piespiedu Iidzeklu tehniskam detalam; likumu vairs nepapildinaja zemaka ranga
dokumenti (pielikumi, instrukcijas, rekomendacijas), izveidojas tiesisks vakuums:

a. pazuda tiesibu normu nodroSinajums ar valsts piespieSanas mehanismu;

b. izzuda piespiedu uzraudzibas un apriipes reguléjums attieciba uz sabiedriski
bistamam personam, kuram psihiska stavokla uzlaboSanas vairs netiek paredzeta —
tada veida samazinajas iesp€jas sasniegt piespiedu méru juridisko merki;

c. paradijas personu, kuram sabiedriska bistamiba netick konstatta, tiesibu un
brivibu ierobezojums;

d. dokumenti, uz kuru pamata tiesa lemj par piespiedu arst€Sanu, ir ar apSaubamu
objektivitati;

e. piespiedu lidzekla nepartrauktiba netiek nodroSinata, piespiedu arst€Sana ar

medikamentiem likuma nav paredzeta (tikai ierobezojosu lidzeklu ievadiSana jeb

" Administrativa procesa likums. Latvijas Véstnesis, 164, 14.11.2001.
% Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu baze, zva.gov.lv/zvais/mtdb/

% Smith, K.J., O’Rourke, S., Macpherson, G. The Predictive Validity of the HCR20v3 within Scottish Forensic
Inpatient Facilities: A Closer Look at Key Dynamic Variables // International Journal of Forensic Mental Health,
2020, 19:1, 1-17.
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farmakologiska imobilizacija) — tatad, arT mediciniska mérka sasniegSana netick
nodro§inata

arstam, realiz€jot mediciniska rakstura piespiedu lidzekli, tiek biitiski ierobezota
profesionala briviba un privatautonomija; pienakumu apjoms bitiski parsniedz

arstniecibas procesa veicamas darbibas.
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2. MEDICINISKA RAKSTURA PIESPIEDU

LIDZEKLA TIESISKA DABA, MERKI, UZDEVUMI
2.1. MEDICINISKA RAKSTURA PIESPIEDU LIDZEKLU
TIESISKA DABA

Profesors U.Krastin$ raksta, ka divdesmita gadsimta sakuma prof. N.S. Tagancevs,
rungjot par vairakiem citiem ietekm&Sanas Iidzekliem, kas aizvieto kriminalsodu, ja to
vainigajam par likuma paredz&tu nodarjjumu nav bijis iesp&jams pieméerot kadu faktisku vai
juridisku apstaklu del, pie tadiem pieskaitija audzinasanas rakstura laboSanas patversmes
mazgadigajiem, ieslodziSanu klosterm un tiesas bridinajumu (nepilngadigajiem vecuma no
desmit Iidz septinpadsmit gadiem aresta vai naudas soda vieta)”’.

Merus, ko valsts “drikst pielietot un valstij ir japielieto” pret psihiski slimajiem, kuri
izdarTjusi sabiedriski kaitigu nodarfjumu nepieskaitamibas stavokli, prof.Tagancevs sauc par
aizsardzibas mériem®.

Prof. U.Krastin§, turpinot aprakstit piespiedu ietekméSanas lidzeklus, piemin prof.
P.Minca 20.gs. trisdesmitajos gados sniegto piespiedu ietekméSanas Iidzeklu (miisdienu
izpratn€ — autora piezime) definiciju, nosaucot tos par cita veida iespaidoSanas lidzekliem:
“...m&s saprotam tos kriminalnodarijumu novérSanas lidzekus, kuri, lai gan tos var
piemérot sakara ar kada labuma aizskarSanas notikumu, bet ne nebtit nav tik ciesi ar to saistiti
ka sods...””.

Ar sadiem lidzekliem tika saprasta:

a. nepilngadigo piespiedu audzinasana;

b. aizsardzibas lidzekli - nepieskaitamo personu ievietoSana specialas iestad€s; tadu
personu, kuras noziedzigus nodarfjumus izdarfjuSas aiz pierastas Zzupibas vai
apskurbinosu vielu lietoSanas, ievietoSana arstniecibas iestad€s p&c soda izcieSanas
cietuma; ievietoSana darba nama tieSi p€c soda izcieSanas uz laiku no seSiem
ménesiem lidz diviem gadiem, ja tiesa atzist, ka noziedzigu nodarijumu vin§ izdarijis
aiz liekédibas vai aiz slinkuma; ievietoSana drosibas ieslodzijuma uz laiku no pieciem
lidz desmit gadiem tiesSi p&c soda izcieSanas likuma seviski paredzetos gadijumos — ja
persona bijusi notiesata par amatveida izdaritu tirdzniecibu ar sievietem, smagu

zagSanu, laupiSanu, izspieSanu un krapSanu. Pie aizsardzibas Iidzekliem vél tikusi

77 Krastin§, U. Kriminalsods un citi kriminalie piespiedu ietekméSanas 1idzekli. // Jurista Vards, 13.03. 2007., Nr.
11 (464).

%8 Tarannes, Hukonait Crenanosuy (1843-1923). Pycckoe yronosHoe npaso. Yacts obmast: ey / [cou.] H.
C. Taranuesa. - 2-e u3j., nepecMotp. u goi. - CII6. : T'oc. tum., 1902. T. 1. - 1902. - [4], 11, [2], 815 c.

77 Krastin§, U. Kriminalsods un citi kriminalie piespiedu ietekméSanas 1idzekli. // Jurista Vards, 13.03. 2007., Nr.
11 (464).
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pieskaitita arzemnieku izraidiSana péc soda izcieSanas un aizliegums uzturéties

noteiktas vietas, pieméram, nozieguma izdariSanas vieta'”.

Prof U.Krastin$ raksta: piespiedu ietekmésanas lidzekli ir kriminaltiesiskie piespiedu
Iidzekli, jo to realizaciju nodrosina valsts piespiedu karta ar attiecigu institiiciju palidzibu. Sie
citi piespiedu ietekméSanas lidzekli ir versti uz to, lai:

1) noverstu vai kompenséetu ar kriminalsodamam darbibam vai bezdarbibu raditas
kaitigas sekas, kas radusas ar nepieskaitamas personas darbibam, ar juridiskas personas
darbibu u.c., ka ar1 gadijumos, kad nepieméro kriminalsodu vai atbrivo no ta izcieSanas,
piemé&ram, nepilngadigos, un

2) atturetu fiziskas un juridiskas personas, kuram $ie piespiedu ietekmeSanas Iidzekli
pieméroti, no jaunu tiesibparkapumu izdariSanas, ka ar1 bridinatu citas personas par
tiesibparkapumu juridiskajam sekam.

Citi piespiedu ietekméSanas Iidzekli ir tadi piespiedu lidzekli, kas ari ir paredzeti
Kriminallikuma, bet tiek pieméroti fiziskajam un juridiskajam personam saistiba ar citas
fiziskas personas izdaritu noziedzigu nodarfjumu, vai saistiba ar paSas fiziskas personas
izdarttu nodarijumu, kad likums par to nelauj vinu saukt pie kriminalatbildibas un piemérot
kriminalsodu, vai arT ir pamats piespiedu ietekméSanas lidzekla pieméroSanai reizé ar
vainigajam piespriesto kriminalsodu. Tatad citu piespiedu ietekmésanas Iidzeklu formulgjuma
ir ieklautas pazimes, kas aptver Kriminallikuma paredzétos gadijumus, kad sakara ar izdaritu
noziedzigu nodarfjumu personai nepieméro kriminalsodu vai reiz€ ar kriminalsodu pieméro
Saja likuma paredzgtus citus piespiedu ietekméSanas lidzek]us'".

Ka raksta prof. Krastins, Sobrid Latvijas Kriminallikuma ir divas Visparigas dalas
nodalas, kuras ir runa par fizisko personu piespiedu ietekméeSanas lidzekliem, kas nav
kriminalsodi, bet tie ir saisfiti ar noziedzigu nodarijumu izdariSanu:

1. Audzino$a rakstura piespiedu Iidzeklu piemeéroSana nepilngadigiem'” (vecuma no

11. Iidz 18.gadiem) — to detalas regulé atbilsto$s likums'®. Sakara ar izdarito ar citai

personai var uzlikt noteiktus pienakumus, nozimgjot tadu Iidzekli ka b&rna nodoSana

galvojuma vecakiem vai aizbildniem, vai citam personam, iestadém vai organizacijam
ar abpuseju piekriSanu: minétajam fiziskajam vai juridiskajam personam tiek uzlikts
pienakums veikt audzinaSanas darbu ar noziedzigu nodarijjumu izdarijuso beérnu ari
tad, kad §is personas nav bijuSas vainojamas, ka b&rns izdarijis kriminalsodamu

nodarfjumu. P&c darba autores domam te atslégas vards — “ar abpus&ju piekrisanu”.

10 1bid.

19 Ibid.

192 K riminallikums. Latvijas Vestnesis, 199/200, 08.07.1998.

1% Likums "Par audzinoS$a rakstura piespiedu lidzeklu pieméro$anu bérniem". Latvijas V&stnesis, 168,
19.11.2002.
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2. Nodalas “Mediciniska rakstura piespiedu lidzekli” 68.panta pirmaja dala teikts, kados
gadijumos un kada veidi MRPL var tikt pieméroti. V&l 20.gs. pirma pusé bija
diskusijas, vai Sie méri jauzskata par piespiedu (Iidzigi ka atkaribas slimnieku

104 Misdienas §is viedoklis

arstéSana) — jo personas parsvara nesaprot to biitibu

atspogulojas lemtspgjas koncepcija — ja personai trikst lemtsp€ja, piespiedu mériem

nav spaidu elementa (angl “coersion”), jo slimiba ir laupijusi tas brivo gribu (piem.,

CPT standarti paredz tikai lepmtspgjigas personas inform&tas piekriSanu vai

informétas atteik$anos no piespiedu hospitalizacijas un arsté3anas'®).

Izklastot gadijumus, kad vel var€tu tikt nozimé&ta piespiedu arstéSana, prof.U.Krastins
nosauc art MRPL pieméroSanu ierobeZoti pieskaitamiem (resp., personam, kuras nodarfjuma
izdariSanas laika bija ierobezotas pieskaitamibas stavokli, ); v&l Kriminallikums paredz art
uzlikt personai pienakumu arstéties ka nosacijumu '%,

Latvija atkarigiem ir iesp&ams piemérot socialas un psihosocialas rehabilitacijas
piespiedu Iidzeklus: pemsSanu policijas profilaktiskaja uzskaiteé un policijas rakstveida
bridinajumu; nemsana narkologiskaja uzskaité un motivacijas veidosana; tiesas nolémums par
notiesata pienakumu arstéties. Ta ir t.s. kvazi - piespiedu narkologiska arsté$ana (nosaciti
atbrivojot no kriminalatbildibas, atbrivot no soda izcieSanas, nosaciti pirms termina atbrivojot
no soda, nosaciti pirms termina atbrivojot no pamatsoda izcieSanas), jo notiek ar personas
piekriSanu un ir atbrivoSanas nosacijums; ta ir diezgan izplatita prakse art citas Eiropas valstis
(atkarigajiem un dzimuma noziedzniekiem'”’); programmas nosacijumi médz bit diezgan
strikti (toties sniedz ievérojamu efektu) — ar biezam parbaudém uz narkotikam un atgrieSanos
brivibas atnemsanas vieta, ja analizes uzradas pozitivas'®. Piem., Anglija personas uzrauga

probacijas dienests — organize tikSanas ar pakalpojuma sniedz&ju, kur tiek sastadits detaliz&ts

1% Kamuaumna T.M.,  IlpuHyauTencHble MepHl MEIUIMHCKOTO XapakTepa: MeEPhl TOCYAapCTBEHHOTO

MIPUHYKICHUS WU Mepbl Oe3omacHocTH? // AKTyanbHBIE IpoOIeMBbl poccuiickoro mpasa, 2009, Nr 1, 342 — 348
1% Eiropas Padome Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai
(CPT), Piespiedu ievietoSana psihiatriskas arstniecibas iestades [zvilkums no Astota vispargja zinojuma,
publicéta 1998. Gada, 7 Ipp., pieejams https://rm.coe.int/16806cd434, skatits 22.05.2020.

1% Kriminallikums. Latvijas Véstnesis, 199/200, 08.07.1998.

7 The Use of Quasi Compulsory Measures (QCM) as alternatives to Imprisonment in Europe, European
Committee on Crime Problems (CDPC) Council for Penological Co-operation (PC-CP), document prepared by
Anthony Beech and Zoe Stephenson (revised) University of Birmingham, United Kingdom; Strasbourg,
01.09.2014, pieejams https://rm.coe.int/16806fb1ea, skatits 15.05.2020.; Schaub, M. P; Stevens, A; Severin, H.,;
Berto, D; Hunt, N; Kerschl, V; McSweeney, T; Oeuvray, K; Puppo, I; Santa Maria, A; Trinkl, B; Werdenich, W;
Uchtenhagen, Ambros Predictors of retention in the 'voluntary' and 'quasi-compulsory' treatment of substance
dependence in Europe. // European Addiction Research, 2011, 17(2), 97-105.

1% Benjamin R. et al., Drug Treatments in Criminal Justice Settings / Nordstrom, Psychiatric Clinics, 2012,
35(2), 375 - 391.

36


https://rm.coe.int/16806fb1ea
https://rm.coe.int/16806cd434

plans par turpmakas ned€las paredzeto (arstéSanu un psihoterapijas programmas, parbaudes uz
narkotikam - resp., sastaditi nosacijumi, kurus persona appemas pildit)'®.

Jasaka, ka 2014.gada veiktaja pétijjuma par kvazi — piespiedu arstéSanu Eiropas
Padomes valstis attieciba uz Latviju MRPL tika kludaini pieskatiti kvazi — piespiedu
mériem'",

Vel Latvija nepilngadigiem ir iesp&jama t.s. obligata narkologiska arstéSana - ka papildus
audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklis - ar bérna un vina vecaku (aizbildpa) vai barintiesas

piekrisanu .

Drosibas apsvérumu dél ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas institiiciju
iemitnieku tiesibas brivi parvietoties var tikt ierobezotas lidz pat izolé$anai''> (un personas

tiesibas parsiidzet institiicijas vaditaja [émumu nav atrunata likuma).

Péc dazu autoru domam citus piespiedu lidzeklus apvienot un izdalit atseviska
kriminaltiesiska institita ir pagriuti - sava starpa tie loti atSkiras p&c merka, piespieSanas
mehanisma, tiesiskam sekam nepildisanas gadijuma'” (tik tie§am — griiti apvienot, piem.,
piespiedu arstéSanos pie psihiatra ar mantas konfiskaciju, ka tas Sobrid ir apvienots Krievijas
Federacijas Kriminalkodeksa''?).

P&c darba autores domam, augstak uzskaititie piespiedu ietekm&Sanas lidzeklu merki
isti neattiecas uz MRPL:

1. tie nav saistiti ar noziedzigo nodarijjumu (jo nepieskaitdmie neizdara noziegumus);

1 The Relationship between Legal Status, Perceived Pressure and Motivation in Treatment for Drug
Dependence: Results from a European Study of Quasi-Compulsory Treatment / Eur Addict Res 2006;12:197—
209; House of Commons Committee of Public Accounts The Drug Treatment and Testing Order: early lessons
Ninth Report of Session 2004-05 Report, together with formal minutes, oral and written evidence Ordered by
The House of Commons to be printed 28 February 2005.

"% The Use of Quasi Compulsory Measures (QCM) as alternatives to Imprisonment in Europe, European
Committee on Crime Problems (CDPC) Council for Penological Co-operation (PC-CP), document prepared by
Anthony Beech and Zoe Stephenson (revised) University of Birmingham, United Kingdom, Strasbourg,
01.09.2014, pieejams https://rm.coe.int/16806fblea, skatits 15.05.2020.

! Likums "Par audzino$a rakstura piespiedu lidzeklu piem&ro$anu bérniem". Latvijas Véstnesis, 168,
19.11.2002.; Ministru kabineta 2003. gada 16. decembra noteikumi Nr. 726 "Kartiba, kada veicama obligata
arst€Sana bérniem, kuriem radusies psihiski vai uzvedibas traucjumi alkoholisko dzgrienu, narkotisko,
psihotropo vai citu apreibinosu vielu lietoSanas dél, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestades
bérniem nodro$inama obligata arstéSana no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas". Latvijas
Vestnesis, 182, 24.12.2003.; Valsts bérnu tiestbu aizsardzibas inspekcijas ieteikumi pasvaldibu
administrativajam komisijam par audzinosa rakstura piespiedu Iidzeklu piem&rosanu b&rniem, iegtita no
http://www.bti.gov.lv/in_site/tools/download.php?file=files/text/ieteik. pasv.adm.komis.pdf, [skatits
26.04.2020.]

"2 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums. Latvijas Véstnesis, 168, 19.11.2002.

"3 Batano A. H. VHble Mepsl YrOJOBHO-NPABOBOTO XAPAKTEPA CAMOCTOSTENLHBI HHCTHTYT POCCHACKOTO
YTOJIOBHOTO 3aKoHOmaTenscTBa? // O6mecTBo u mpaso, No. 5 (37), 2011, pp. 150-154.

" Vronosuslii kogexc Poceuiickoit @enepanuu ot 13.06.1996 N 63-®3 (pen. ot 07.04.2020) (c u3M. u mom.,
BCTYTI B cuity ¢ 12.04.2020)
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2. tiem nav sociala taisniguma atjaunoSanas funkcijas attieciba pret cietuso;

3. nav vispargjas prevencijas funkcijas (tada arT nav iesp&jama),

4. nav personas laboSanas funkcijas.
Vienigais, kas ir kopigs MRPL ar citiem piespieSanas lidzekliem ir sekundaras nodarijuma
profilakses jeb specialas prevencijas merkis'"”.

Lidzigi ka Latvija, ar arzem@s ir pétnieki, kuri piekrit viedoklim, ka MRPL
piemé&roSanas, realizacijas, groziSanas laika starp personu un valsti tiek realizétas
kriminaltiesiskas attiecibas, jo tas rodas saistiba ar kriminaltiesibas paredz€tu likuma
parkapumu, tas regulé kriminallikums''®.

Latvija tiek uzskatits, ka MRPL ir Ipass kriminaltiesisks institlits — tie ir pieskaitami
citiem kriminaltiesibas paredz€tajiem piespiedu ietekmeSanas lidzekliem, jo to realizaciju
nodro$ina valsts piespiedu karta ar attiecigu institliciju palidzibu. MRPL ir  1paSs
kriminaltiesisks piespiedu ietekméSanas veids, ka procesuali versties pret noziedzigu
nodarfjumu izdarfju$am personam ar psihiskiem traucgjumiem vai slimibam'"’.

13

Augstakas Tiesas viedoklis par MRPL ir: “.... jaizvérte samérigums starp personas
tiestbam un sabiedribas interesém, tostarp ari Kriminallikuma paredzeta sankcija par
noziedzigu nodarijumu, par kura izdariSsanu persona atbrivota no kriminalatbildibas, jo
MRPL ir viens no kriminaltiesiskiem piespiedu Iidzekliem saistiba ar noziedzigu
nodarjjumu”. Augstaka Tiesa paskaidroja, ka MRPL ir “kriminaltiesisks ietekmé&Sanas
lidzeklis, kas saistits ar personas nodarijjumu, kam ir noziedziga nodarijuma sastava pazimes,
veselibas stavokli, bistamibu sabiedribai. Iztriikstot kaut vienam no minétajiem tris faktoriem,
nav tiesiska pamata noteikt min€to piespiedu Iidzekli. Mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklis ierobezo personas brivibu™'"®.

Darba autore nevar pilniba piekrist Siem apgalvojumiem: pret nepieskaitamiem nevar
“procesuali vérsties”, MRPL nevar bit samérojams ar potencialu sankciju, sabiedribas

interes€s to var samérot nevis ar izdarito nodarijumu, bet tikai ar pastavosu/saglabajamies

sabiedrisku bistamibu (skat zemak lietu Klinkenbuss v. Germany — ar pedofiliju un sadismu

"> Bcakos I'.A., ITonstoBckas T.I., Papor A.W., Uyuaes A.W. Yroj0oBHO-IPaBOBOE BO3JeHCTBHE. [IpOCIIEKT,
2013, ¢ 359.

16 Baranos A. H. VHble Mepbl yroJOBHO-TPABOBOIO XapaKTepa CaMOCTOATENbHBIA HHCTUTYT POCCHICKOro
YTOJIOBHOTO 3aKoHOmaTenscTBa? // O6mecTBo U npaso, No. 5 (37), 2011, pp. 150-154.

"7 Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla piem&rosana un turpinasana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.Ipp.

8 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] LEMUMS Lieta Nr.[..],
SKK-[D]/2017 ECLLLV:[..], Slegtas lictas statuss, Judikatiiras nolémumi, 55.nodala. Kriminalprocess, nosakot
mediciniska rakstura piespiedu lidzeklus (592.-609.pants), izgiits no
http://www.at.gov.lv/Iv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/klasifikators-pec-

lietu-kategorijam/kriminalprocesa-likums/55nodala-kriminalprocess-nosakot-mediciniska-rakstura-piespiedu-
lidzeklus-592-609pants?lawfilter=1, skatits 23.03.2020.
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sirgstoSais virietis psihiatriska slimnica pavadija 28 gadus, bet ja biitu atzita par vainigu —
maksimala soda sankcija paredzgja 10 gadus brivibas atnemsanas).

No tiesibu teorijas ir zinams, ka kriminaltiesiskas attiecibas ir attiecibas starp valsti un
personu, kura izdarijusi noziedzigu nodarijumu, kas rodas noziedziga nodarijjuma izdariSanas
bridi un ilgst, lidz tiek nonemta vai dz€sta sodamiba, vai arl persona tiek atbrivota no
kriminalatbildibas un soda. P& Krievijas tiesibu pétniekiem viedokla, attiecibas ir
defingjamas ka neitralas kriminaltiesiskas attiecibas (personas izslédzamas no noziedziga
nodarfjuma subjektu loka un personam piemérojami audzinoSa rakstura piespiedu lidzekli vai
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekli)'"”. P&c darba autores domam, nepieskatamie neizdara
noziedzigus nodarfjumus, tatad, attiecibas nav kriminaltiesiskas.

Svarigakais kriminaltiesibu princips ir vainiguma princips — noziedziga nodarfjuma
subjektam japiemit vainai: noziedziga nodarjjuma subjekts ir prettiesisko darbibu izdarijusi
vai bezdarbibu pielavusi fiziska un pieskaitama persona, kas uz nodarfjuma izdariSanas dienu
ir sasniegusi kriminallikuma paredz&tu vecumu, un Iidz ar to vipu par izdarito noziedzigo
nodarjjumu ir pamats saukt pie kriminalatbildibas. Pie noziedzigo nodarjjumu sastava
pamatpazimém pieder subjekta ipaSibas - ir 14 gadu vecumu sasniegusi un pieskaitama
(ierobezoti vai pilnigi) persona. Gadijuma, ja sabiedriski kaitigu nodarfjumu veikusi
nepieskaitama persona, nodarTfjuma subjektiva pusé trukst noziedziga nodarijuma obligatas
pazimes vainas (nodoma vai neuzmanibas). Nepieskaitamiba izsleédz vainigumu'? (psihiskais
stavoklis nav vainojams — nav t.s. mens rea kriteriju).

Tatad — nepieskaitamas personas nav kriminaltiesibu subjekts, jo viniem nav vainas.

Atbilstosi Kriminallikuma (KL) 8.panta pirmajai dalai “No kriminalatbildibas var

atbrivot personu, kas izdarijusi noziedzigu nodarijumu,....”"'

. Bet nodarfjumi, ko persona
izdara nepieskaitamibas stavokli, neatbilst noziedzigo nodarfjumu sastavam. Tapéc
nepieskaitamus nevar no kriminalatbildibas atbrivot.

KL 59.pants nosaka atbrivosanu no soda vai soda izcieSanas, ka ar1 piespriesta soda
mikstinaSanas nosacijumus: ta pirmaja dala sniegti visparigie nosacijumi, ko var atbrivot no
soda — “Notiesata atbrivoSanu no soda vai soda izcieSanas, ka arl piespriesta soda

2

mikstinasanu,....”. Arl Sis pants uz nepieskaitamiem neattiecas - nepieskaitamus nevar
atbrivot no soda, jo tie nav notiesati.
Tatad — ja persona veikusi nodarijjumu nepieskaitamibas stavokli, vina nav

kriminaltiesiskas attiecibas ar wvalsti un atbilstoSi KL 13.pantam nav saucama pie

" Krastins, U., Liholaja, V., Niedre, A. Kriminaltiesibas. Riga : Tiesu namu agentira, 1999. 362, [1] Ipp.

120 Krasting, U. Nozidedziga nodarTjuma subjekts un vainigums kriminaltiesibas // Jurista Vards, 05.05.2009
/NR. 18 (561)
21 Kriminallikums. Latvijas Véstnesis, 199/200, 08.07.1998.
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kriminalatbildibas'*>. Péc darba autores domam, personas kriminaltiesiskas attiecibas ar
valsti beidzas bridi, kad tiesa noskaidro nepieskaitamibas stavokli nodarijuma laika.
Personai nav piemerojami nekadi méri saistiba ar kriminaltiesibu principiem, sankcijam, etc.

Darba autore saskata pretrunas ar Kriminalprocesa likuma (KPL) 605.pantu “Tiesas
lémums kriminallieta: (1) Atzistot, ka persona noziedzigu nodarijjumu izdarijusi, biidama
nepieskaitamibas stavokli, vai ka §T persona saslimusi ar psihiskiem trauc€umiem péc
noziedziga nodarijuma izdariSanas un tapec nespej apzinaties savu ricibu vai vadit to, saskana
ar Kriminallikuma noteikto tiesa pienem Iémumu par §is personas atbrivoSanu no
kriminalatbildibas vai soda un nosaka kadu no Kriminallikuma paredz€tajiem mediciniska
rakstura piespiedu lidzekliem. Diplomdarba autores ieskata, pants jalabo - iznemot ara vardus
“persona noziedzigu nodarfjumu izdarTjusi, bidama nepieskaitamibas stavoklT” un nomainot
pret “persona izdarijusi Kriminallikuma paredz€to sabiedriski kaitigu nodarijjumu, biidama
nepieskaitamibas stavokIi”.

Ir pretruna ari ar normu, kura nosaka kompensaciju cietusajiem - Kriminalprocesa
likuma 353.pants “Personas, kuram var uzlikt kompensacijas samaksaSanas pienakumu”
nosaka: (1) Pienakumu samaksat kompensaciju var uzlikt: 2') personai, kurai noteikts
mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis vai kura nodota radinieku vai citu personu gadiba.
Pec diplomdarba autores domam pants jakorige (ja vainas nav, par ko maksat
kompensaciju?), paredzot kompensacijas uzlikSanas iesp€ju tikai vainigdm personam (ari
ierobezoti pieskaitamam).

P&c darba autores domam, ja valsts tom@r izvélas piemérot personai kadus piespiedu
meérus, tie nevar biit saistiba ar apdraudéta objekta nozimigumu, sakara ar ko bija ierosinata
kriminallieta. ~ Piespiedu meéru izvele tiesai javadas no citiem apsverumiem (nevis
nepartraukti jaatskatas pagatné uz nodarfjumu, jo tur nav nozieguma, vainas vai potenciala
soda) - proti, no bistamibas (tiesai biitu jaskatas nakotng, jarikojas proaktivi). Ta tas ir, piem.,
Vacijas regulgjuma, kur vadoties no personas bistamibas tiek paredz&ti uzvedibas kontroles
méri'®.

Piespiedu méri pret nepieskaitamiem var bit tikai “nakotné versti” - lai pasargatu
sabiedribu turpmako slimibas paasinajumu gadijumos (nesamé&rojot ar sabiedriski kaitiga
nodarfjuma veidu) un tiesi tadi ir sabiedribas droSibas/aizsardzibas méri: sociali — tiesisks
institlits, kuram nav saistibas ar vainu vai sankciju. Sadu viedokli pauz, piem., prof. G.V.

Nazarenko, pasvitrojot, ka So kompleksu méru saturs ir arstéSana (stacionara vai ambulatori),

22 Ibid
123 Bulla, J., Hoffmann, K. Coercion as part of a psychoanalytically based therapy: Case report on the treatment
of a forensic outpatient. // International Forum of Psychoanalysis, 2015. 1-8.
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mediciniska apripe un uzraudziba, kas kopuma sniedz So personu droSas uzvedibas
garantiju'*,

Faktiski, S§is princips (sabiedriskas bistamibas esamiba) jau ir gan MRPL
pieméroSanas, gan groziSanas pamata: nepieskaitamiba, psihiska saslimSana per se nav
piespiedu arstéSanas nosacijums; bet tikai pec sabiedriski kaitiga nodarfjuma izdariSanas
saglabajamies sabiedriska bistamiba, kas arT atspogulojas Kriminallikuma 69.panta (1) dala:
“Tiesa var noteikt ....mediciniska rakstura piespiedu lidzeklus personam, .... ja $is personas
péc izdarita nodarTjuma rakstura un sava psihiska stavok]a dg] ir bistamas sabiedribai.”'*

Tatad — ja nav bistamas sabiedribai, MRPL noteikt nevar.

Darba autore piekrit vairaku pétnieku viedoklim, ka abiem piespiedu arsteSanas
veidiem: gan MRPL (psihiatriska piespiedu arsté$ana kriminaltiesiska karta), gan AL
68.panta min€tiem mériem (psihiatriskas palidzibas sniegSana bez personas piekriSanas jeb
piespiedu psihiatriska arst€Sana administrativi — tiesiska kartd) juridiska daba ir viena, ko
nosaka drosibas jautajums (sabiedribas un pasas personas), tikai kriminaltiesibas Sie méri ir

126 Ar1 personas, kuras sanem arstéSanu stacionara atbilstos§i AL 68.panta pirmajai

stingraki
dalai, nodarijums var apdraudgét loti svarigu objektu: persona ir draud€jusi vai draud, centusies
vai cenSas nodarit sev vai citai personai miesas bojajumus vai ir iztur&jusies vai izturas
varmacigi pret citam personam (dazi p&tnieki to attiecina uz civilam, citi - uz administrativam
tiestbam'?").

Latvija personu, kuras tiek stacionétas péc AL, bistamiba sabiedribai netick novértéta,
sakara ar ko sabiedriba netiek pasargata no vinu delikvences recidiviem.

P&c darba autores domam, piespiedu psihiatriska arstesana (MRPL un palidzibai p&c
AL 68.panta) ir sabiedribas droSibas méri jeb pec prof. N.S.Taganceva — aizsardzibas méri.

P&tot droStbas/aizsardzibas meérus, tiesibu zinatnieki piedavaja sekojoSu definiciju:
“preventivo méru kopums, ko pilnvarotie organi piemé&ro personai, kuru atzist par sabiedriski
bistamu vina psihiska stavokla dél vai sakara ar noslieci uz apreibinoso vielu lietoSanu,
nepilngadibas un kriminaltiesiskas atbildibas vecuma nesasniegSanu, pie kam méri izpauzas
ka personu tiesibu un brivibu ierobezoSana Iidz pat izolacijai — ar noliiku noverst sabiedriski

kaitigu nodarfjumu izdariSanu un/vai personas izarst€Sanu vai psihiska stavokla

124 Hazapenrxko I'. B. IlpaBoBast mprpoa NpHHYIUTEIBLHBIX MEP MEIUIIMHCKOTO XapakTepa // Bectauk OMckoro
yauBepcureta. Cepus «IIpaBo», no. 4, 2008, pp. 130-134.; Hazapenxko I'. B.. [IpunyautensHusie Mepsbl
MEIHUIUHCKOTO Xapakrepa // JIeHUHrpaJCKuil 10pUndecKuii xypHai, no. 1, 2008, pp. 77-83.

125 Kriminallikums. Latvijas Véstnesis, 199/200, 08.07.1998.

26 Kamunumna T.M.,  TIpuHyauTeNbHblE MeEpPhl MEIMIMHCKOTO XapakTepa: Mephl TOCYAapCTBEHHOTO
TIPUHY>KACHUS FITH MephI 0€301acHOCTH? AKTyalIbHBIE MPOOIIEeMBI poccuiickoro mpasa, 2009, Nr 1, 342 — 348
27 Konmakos ILA.. EcTe nu pasHuMma MeXIy HETOOPOBONBLHBIM M INPHHYIMTENBHBIM IICHXUATPUYECKAM
negennem? // Uenosek. Kymerypa. O6pasosanue, No. 3 (25), 2017, 133-139.
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uzlabosanu™'?®, Lidzigi sodam, droSibas méri ir valsts piespiedu méri, ko valsts isteno no sava
varda par kriminallikuma paredz&to nodarijumu izdariSanu. M&ru saturs ir tiesibu un brivibu
ierobezoSana; kopigais meérkis — atkarotu nodarfjumu prevencija, mediciniska rakstura
piespiedu mériem ir veél viens mérkis — personas izarst€Sana vai to psihiska stavokla
uzlaboSana (skat Krievijas Kriminalkodeksa 98.pantu). Prof.Kuznecova atzimgja, ka drosSibas
méru nozim&Sanas galvenais kriterijs ir “subjekta bistamiba, ko nosaka péc ta dzivesveida un
domu gaitas”. Dazadas valstis drosibas méri tiek saukti dazadi — piem., Vacija tiek saukti par
“laboSanas un dros§ibas mériem” (Kriminalkodekss, 61. — 70.panti: ievietoSana psihiatriskaja
slimnica; ievietoSana izolacijas iestadé alkoholikiem un narkomaniem; preventivais
ieslodzijums); Italija (Italijas Kriminalkodeksa 202. — 228.panti), Spanija (95. — 105.panti),
Somalija (162. — 180.panti) — droSibas meri; Krievija — citi kriminaltiesiska rakstura méri
(Krievijas Kriminalkodeksa 90., 91., 99., 104',104%,1043. panti: piespiedu audzinaSanas méri,
mediciniska rakstura piespiedu lidzekli, ), Austrija — preventivie méri (21.- 25.pants)'?.
Atbilstosi Vacijas Kriminalkodeksa 62.pantam So meru pieme€roSanas kritérijs ir
personas veikts nodarijums un personas sabiedriskas bistamibas limenis. Tiek ieverots ari
sameriguma princips — méra veidam ir jaatbilst izdaritajam vai sagaidamajam nodarfjumam,
ka ar1 bistamibas pakapei. Piem., uz 2008.gadu Vacijas cietumos preventiva ieslodzijuma
atradas 300 notiesato, vairak ka puse — par dzimumnoziegumiem. Specifisku garantiju pret
tiesas patvalu, nozimgjot preventivo ieslodzijumu, Vacijas likumdoSana nav — Vacijas tiesibu
zinatnieki taja nesaskata nepiecieSamibu, ko var skaidrot ar augsto tiesisko kulttiru valsti'*’.
Tatad — péc darba autores domam, nepieskaitamibas stavok|t nodarfjumu izdarijuso
personu kriminaltiesiskas attiecibas ar valsti beidzas bridi, kad tiek pieradita nepieskaitamiba;
MRPL juridiska daba atbilst sabiedribas drosibas lidzekliem jeb meériem; atSkiriba no soda,
piemerojot drosibas/aizsardzibas meérus, sameriguma princips tiek realiz€ts, sabalanséjot
dro§tbas meéru ar izdarito vai sagaidamo nodarfjumu un ar personas bistamibu. Tas biitu

jaatzist par vienu no MRPL piem@roSanas principiem.

8 Munssepa, T. ®@., CepeOpennukopa A. B., A6auxapum A. A. (2016). Mepsl 6€301aCHOCTH: 3aKOHOJATEIbHAs
pernamenTanus B Poccun u 3apy0exxHbIx cTpanax. [Ipo0ensr B poccuiickoM 3akoHoAaTenbcTBe. FOpunmaeckuit
xypaai, 20166 (2), 116-124.

27 Ibid.

% Ibid.
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2.2. Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis mérki, uzdevumi,

pasakumi

Ka tika noskaidrots iepriekS, p€c sabiedriski kaitiga nodarfjuma izdariSanas
nepieskaitamibas stavokli starp attieciga likuma subjektiem — sabiedriski bistamo personu un
valsti - veidojas sociali-tiesiskas attiecibas: valstij ir tiesibas un pienakums nozimét MRPL,
bet personai ir pienakums un tiesibas tos sanemt. V&l prof. N.S. Tagancevs, aprakstot $o
tiesisku situaciju, rakstija: “valsts drikst/var un valstij ir pienakums pienemt mérus pret
nepieskaitamiem”™"?',

Latvija MRPL meérkis nav tieSi definéts likuma (atSkiriba no, piem., Krievijas
Federacijas, kur Kriminalkodeksa par MRPL merki ambiciozi izvirzita personas izarstéSanas
vai psihiska stavokla uzlaboSanas, ka arT atkartoto Kriminalkodeksa paredzg€to darbibu
prevencija'??).

Darba autorei nav Saubu, ka Latvija MRPL meérki ir nemainigi kop$ prof.
N.S.Taganceva laikiem:

1) Medicinisks mérkis — sniegt personai iesp&ju sasniegt MRPL atcelSanas kriterijus
(izveseloties vai sasniegt tadu veselibas stavokli, kad sabiedriska bistamiba biis
zudusi'*?). Praksé pirmais variants ir reti sasniedzams, par otra varianta Ipatnibam var
ilgi diskutét un to ir griiti pieradit/garantet.

2) Juridisks mérkis — sabiedribas drosiba, atkartota nodarijuma profilakse. Agrakos laikos
So mérki sasniedza, realiz€jot personas uzraudzibu un izol€Sanu intramurali (klosteros,
velak vajpratigo namos, apriipes iestades) un sabiedriba (nodot attiecigo personu
gadiba un atbildiga uzraudziba). Miisdienas tam ir rasti jauni risinajumi (skat zemak).
So mérku aktualitati apstiprina misdienu literatiiras dati: no Latvijas tiesu prakses

apkopojuma var uzzinat, ka MRPL pieméro, lai sekm&tu personas psihiskas veselibas
uzlaboSanu un atjaunoSanu (medicinisks meérkis) un aizsargatu sabiedriskas intereses -

novérstu jaunu kaitigo nodarfjumu izdariSanas iesp&jamibu (juridisks mérkis)"**. Lidzigu

81 Taranues, H.C. Pycckoe yronosHoe mpago. YacTs o0mas: JIeKIuHu. 2-¢ u31., nepecMotp. u goir. - CII6. : Toc.
tum., 1902. T. 1. - 1902. - [4], 11, [2], 815 c.
32 Vronosusii Kogeke P® Crarbs 98. Llenu npuMeHeHns TPUHYAUTETBHBIX MEP MEIUIIUHCKOTO XapaKTepa.

133 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] [émums Lieta Nr.[..], SKK-
[D]/2017 ECLI:LV:[..]. Pamats mediciniska rakstura piespiedu lidzekla groziSanai uz mazak ierobeZojosu un
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcelSanai; Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piem@roSanas ilgums.
Iegtits no http://www.at.gov.lv/Iv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/
hronologiska-seciba?year=2017, [skatits 15.05.2020.]

1% Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklus, Riga, 45 Ipp.
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% (uristi ar ilgstosu praktiska darba

nostaju pauz ari Mag. iur. S.Bebre'” un R.Stumbergs
pieredzi MRPL sakara).

MRPL ir tiesiskais instruments, kas nodroSina psihiatriskas palidzibas sniegSanu
personai, tiesai nenemot veéra personas viedokli; MRPL izvéle atkariga no to sp&jas sasniegt
mérkus: nodro§inat personai iesp&ju sanemt psihiatrisko palidzibu; novérst atkartotu
nodarfjumu, $adi garantjot sabiedribas dros§ibu; nav vairak ierobezojoSs, ka tas ir

nepiecieSams noteikto meérku sasniegSanai'’.

Tas velreiz pasvitro MRPL atskiribu no
arstniecibas — izve€loties ierobezoSanu (stacionars ar apsardzi, stacionars, ambulatoriska
arst€Sana) tiesa vadas nevis no mediciniskam indikacijam, bet no minimali nepiecieSamas
tiesibu un brivibas ierobezoSanas pakapes.

P&c Tiesibsarga domam, gan kriminalsoda, gan MRPL virsmérki ir vienadi:

1) sabiedribas dro§iba un 2) noziedzigu nodarijumu izdarijuSas personas
resocializacija'®.

Jadoma, ka Tiestbsargs ir domajis nodarfjumus, ko izdarfjusas personas
nepieskaitamibas stavokli, nevis noziedzigus nodarijumus. P&éc Tiesibsarga domam, personas,
kurai tiek noziméts MRPL, tiesibas tiek ierobezotas dazkart pat nopietnak un ilgstosak neka
personam, kuras atzitas par pieskaitamam un Sie tiesibu ierobezojumi ir tie§a celopsakartba
ar to, ka tika izdarits Kriminallikuma paredzéts noziedzigs nodartjums. Un personai
noteiktie ierobezojumi ari turpmak izriet no Kriminalprocesa likuma, nevis Arstniecibas
likuma ka personam, kas nav izdarijuSas noziedzigu nodarijumu.

Sim Tiesibsarga viedoklim nevar nepiekrist, lai gan jaatzimé, ka célonsakariba pastav
nevis ar nodarfjumu (lai cik tas biitu smags), bet ar saglabajamies personas sabiedrisko
bistamibu (ja uz tiesas bridi sabiedriska bistamibu biis zudusi — MRPL nevar piemérot);
virsmérki ir nosprausti parak attali un vispar€ji (galu gala visas tiesibu sisteémas virsmeérkis ir
sabiedribas droSiba un visu sabiedribas biedru veiksmiga resocializacija — piem., tads merkis
ir izglitibu regul&josam likuma normam).

Tiesibu zinatnu doktors A.Judins medicinisku un juridisku komponentu apraksta ka

tiesas lémuma (par MRPL piemé&rosanu) sastavdalas: mediciniskais komponents norada uz

133 Bebre S. IeilguSas problémas mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteikSana un izpild€. Jurista Vards,
18.10.2016., Nr. 42 (945), 21.-28.Ipp.

136 Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla piem&roSana un turpinasana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.Ipp.

%7 Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklus, Riga, 45 lpp.; Judins, A. Aktualitates mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu
piem@roSana, Latvijas Republikas Augstakas Tiesas Biletens, Nr 3/2011, 34. —38.

% Tiestbsarga véstule Ministru prezidentam A.K.Karipam lieta Nr.Nr. 1-5/7 "Par Veselibas ministrijas
Konceptualo zinojumu “Par risinajumu mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes regulgjumam”, pieejams
http://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/mp_karinam par konceptualo zinojumuO1 2020 1579779921.pdf,
skatits 15.05.2020.
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nepiecieSamibu ierobezot personas uzvedibu un nodro$inat vipas arste€Sanu, rehabilitaciju,
aprupi; juridiskais komponents izriet no tiesas parliecibas, ka mediciniska rakstura lidzeklis
konkréetaja gadijuma japiemero piespiedu karta un ar to saistita personas tiesibu ierobeZzoSana

ir samériga un nepiecieSama'®’

. Tadam juridiska mérka formulgjumam (“parlieciba, ka MRPL
ir japiemero piespiedu karta”) darba autore nevar piekrist: to var salidzinat ar “parliecibu, ka
personai piespiedu darbs vai naudas sods ir japiemero piespiedu karta” (dazs, protams, var
piekrist nostradat vai nomaksat ari bez paSiem iebildumiem, bet tas neatce] piespieSanas
raksturu, kontroles un izpildes mehanismu). Bet parlieciba, ka “personas tiesibu ierobezoSana
ir samériga un nepiecieS$ama” ir vispargjas cilvektiesibu metodologijas ierobezos$anas princips.

A.Judins ar raksta, ka tiesas 1emums par MRPL noteikSanu un MRPL veids ir atkarigs
no “riskiem, ka persona, nesanemot tai nepiecieSamo psihiatrisko apriipi, veiks darbibas, kas
apdraud@s citu cilveku, sabiedribas intereses, ka ar vinu pasu”'*. Péc darba autores domam,
ta ir pietickami labi formuléta sabiedriskas bistamibas definicija.

Kadi biitu MRPL reguléjoso tiesibu normu uzdevumi? Resp., kadas problémas
jarisina mediciniskd merka sasniegSanai - lai nodroSinatu personai iesp&ju sasniegt MRPL
atcelSanas kritérijus (izveseloties vai sasniegt tadu veselibas stavokli, kad sabiedriska
bistamiba biis zudusi'*)? Péc darba autores domam, uzdevums mediciniska mérka
sasniegSanai ir nodroSinat personai medicinisku palidzibu (arsteSanu, rehabilitaciju,
medicinisku apriipi'*?); bet, ja personas veselibas stavokli nav iesp&jams uzlabot, medicinisks
mérkis nav jaizvirza - jafokus€jas uz piespiedu lidzekla uzdevumiem juridiska mérka
sasniegSanas (sabiedribas dro§ibas garantija, atkartoto nodarjjumu prevencija).

Kadi pasakumi veicami piespiedu lidzekla mediciniska mérka sasniegSanai? Valsts
uzspiesti personas tiesibu un brivibu ierobezojumi panakt uzvedibas parmainas — ambulatora
piespiedu lidzekla gadijuma tie ir noteikti pasdkumi: regulara ambulatoru psihiatrisko
veselibas apriipes pakalpojumu izmanto$ana un personas riipes par savu veselibu, pedantiski
pildot arsta rekomendacijas'®’. Péc darba autores domam, veselibas apriipes pakalpojumi
(pasakumu saturs) jaizvelas un personas arst€Sanas plans arstam jasastada, vadoties no

mediciniskam indikacijam, nepieskirot un nepielaujot tiem sodu nozimi. Péc ECHR viedokla,

%7 Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzek]us, Riga, 45 Ipp.

0 Judins, A. Aktualitates mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu pieméroSana, Latvijas Republikas Augstakas
Tiesas Biletens, Nr 3/2011, 34. — 38.

4 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] lémums Lieta Nr.[..], SKK-
[D]/2017 ECLI:LV:[..]. Pamats mediciniska rakstura piespiedu lidzekla groziSanai uz mazak ierobezojosu un
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcelSanai; Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piem@rosanas ilgums.
legiits no http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/
hronologiska-seciba?year=2017, skatits 15.05.2020.

"2 Judins, A. Aktualitates mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu piemérosana, Latvijas Republikas Augstakas
Tiesas Biletens, Nr 3/2011, 34. — 38.

4% Ziemane, 1. Riipes par sevi ka pienakums. Jurista Vards, 25.04.2017., Nr. 18 (972), 10.-14.1pp.
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ko ta paudusi lieta Klinkenbuss v. Germany (personas ilgsto$a atraSanas slimnica sakara ar
saglabajamies bistamibu) - piespiedu arst€Sanas gadijuma personam jasniedz visa veida
efektiva arst€Sana (ari psihoterapija), lai neliegtu izrakstiSanas iesp&ju un $adas arst€Sanas
nodro§inasanai jabit nacionalo tiesu uzmanibas fokusa'*. Tatad — arT ambulatora piespiedu
lidzekla ietvaros veikto pasakumu kopums ir ciesa saistiba ar iesp&ju kadreiz atcelt MRPL un
atjaunot personas tiesibas un brivibas; So pasakumu pieejamibas nodroSinaSana ir valsts
uzdevums.

Ar piespiedu psihiatriskas arst€Sanas noziméSanu, vadoties no sabiedribas drosibas
interesem un ignor&jot personas informeto piekriSanu vai atteikSanos, valsts intereses
saskaras ar personas (tostarp arT bérna) tiesibam ne vien uz brivibu, bet art:

a. Uz dzivibu un veselibu — jo psihiatrija lietojamiem medikamentiem un metodém
pastav nopietnu komplikaciju, paliekoSo seku un naves risks. Te ir saskatams konflikts
ar Ovjedo konvencijas principiem (kas paredz, ka individa intereses ir parakas par
sabiedribas interesém)'®.

b. Uz privatas dzives neaizskaramibu: kermenis ir privatas dzives visintimakais aspekts
un piespiedu arstniecibas procediiru gadijuma ta fiziskas un psihiskas integritates
neaizskaramiba tiek trauc€ta. Tiesibas pienemt I€mumu par savu b&rnu un aizbilstamo
arsteéSanu ar1 pieder pie privatas dzives sferas, Ovjedo konvencija (6.pants) nosaka, ka
mediciniska iejaukSanas gadijuma, kad persona nevar sniegt informétu piekriSanu, var
notikt tikai §Ts personas tieSo intereSu laba, bet nepilngadigo arstéSana notiek tikai ar
vinu parstavju piekriSanu vai ar varas iestazu parstavju lidzdalibu. Ari Bérnu tiesibu
konvencija paredz, ka valsts respekt€ un atzist vecaku atbildibu, tiesibas un
pienakumus nodroSinat b€rmam vinam atbilstoSu palidzibu un padomus S$aja
konvencija atzito tiesibu izmantoSana'*. Valsts, nosakot personai piespiedu arstéSanu
ar noliiku pasargat citus sabiedribas loceklus, personas moralas tiesibas riipéties par
sevi (ikviena pienakums rupéties par savu veselibu un atbildigi izturties pret to
minéts Satversmes ievada dalas piektas rindkopas ceturtaja teikuma un Arstniecibas
likuma 5. panta) parvers tiesiskaja pienakuma, ierobezojot personas ricibas brivibu -

liedzot to darit péc saviem ieskatiem, ka tas izriet no Satversmes 111.panta'.

" Case of Klinkebuss v. Germany, Application no. 53157/11, Strasburg, 25.02.2016, iegits no
https://jurisprudencia.mpd.gov.ar/Jurisprudencia/Klinkenbuss%20v.%20Alemania.pdf, skatits 13.04.2020.

> Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija par cilvektiestbam un
biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas V&stnesis, Nr. 205, 30.12.2009.

6 Bernu tiesibu konvencija, Latvijas Véstnesis, 237, 28.11.2014.
" Satversmes tiesas 2002. gada 22. oktobra sprieduma lieta Nr. 2002-03-04 secma_]uma dalas 1. punkts,

pieejams skatits
09.04.2020.
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c. Tiesibas uz apzinas, domu un ticibas brivibu — jeb religiski, sociali, filozofiski iemesli
(individuala dzila parlieciba, ticiba, apzina). Personai, neskatoties uz vinas uzskatiem
un viedokliem par nepieskaitamibas iemesliem, ir jaapmeklé arsts — psihiatrs,
jaarstgjas saskana ar konvencionalas medicinas principiem, nerékinoties ar personas
sociokulturalam normam (piem., uzskatiem, ka psihiska slimiba ir bérniba parciestas
psihotraumas rezultats un ir arstgjama ar psihoterapiju). Sajos apsvérumos balstiti
iebildumi lietot psihiatrija izmantojamus medikamentus var bit saistiti arl ar
dzivnieku valsts produktu esamibu (zelatins, animal-derived magnesium stearate,

8 Uzzina, ko izsniedza Veselibas

glicerins, laktoze), ka arT ar zelatina haram izcelsmi
Ministrija vienam no raksta autoriem, ir paskaidrots - persona, kurai ir nozimeéts
mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklis, atteikties no nozimétas arstéSanas drikst tikai
tad, ja tam ir medicinisks pamatojums, kas atspogulots mediciniskaja dokumentacija.
Ja arstéSanas metode vai zales izvEletas, pamatojoties uz riipigu personas veselibas
stavokla, iesp&amo kontrindikaciju un citu faktoru izveértéSanu, ka ari atbilstosi
pienemtajam standartam (piem@ram — elektrokonvulsiva terapija), bet persona no
arstéSanas atsakas bez augstak minéta pamatojuma, $ads gadijums var tikt uzskatits
par MRPL nepildisanu'”’. Tatad — ignorét informétas piekriSanas institlitu, paredzot
iesp&ju atteikties no medikamentiem tikai mediciniskam kontrindikaciju gadijuma,

valsts butiski ierobezo ne vien pacienta tiesibas, bet arT cilvektiesibas.

Ka jau bija minéts iepriek§, medikamentu lietoSana nav vienigais pasakums
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla ietvaros.

Ka savulaik atzina Rigas apgabaltiesas Civillietu kolégija, pienakums un riipes pret
sevi arstéSanas procesa ietvaros nozimé pienakumu sadarboties ar arstu, sekot
rekomendacijam (piem., atmest smék&Sanu), ieverot valsts noteiktas prasibas, rekomendacijas

. Nozimgjot ambulatorisku piespiedu arstesanu, ir javerte, cik pacients ir

un Iidzeklus
lemtspéjigs pildit So tiesisko pienakumu — piem., Mag.iur. Ilze Ziemane, aprakstot Latvija no
“Covid—19” skartajam teritorijam iecelojoSo pienakumus un atbildibu (resp., vinu veselibas
stavoklis var radit bistamibu apkart&jiem, identiski ka sabiedriski bistamo psihiski slimo
gadijuma), raksta: “Pilngadigai personai ka fiziski un intelektuali nobriedusai personai, kurai

vairs nav nepiecieSama TpasSa aizsardziba un gadiba, ir jaapzinas savu pienakumu saturs,

148 Pelci¢, G., Karaci¢, S., Mikirtichan, G. L., Kubar, O. 1., Leavitt, F. J., Cheng-Tek Tai, M., Morishita, N.,
Vuleti¢, S., Tomasevi¢, L. Religious exception for vaccination or religious excuses for avoiding vaccination.
Croatian medical journal, 2016, 57(5), 516-521.

7 Pacientu tiesibu likums. Latvijas Véstnesis, 205, 30.12.2009.

130 Ziemane 1. Riipes par sevi ka pienakums. Jurista Vards, 25.04.2017., Nr. 18 (972), 10.-14.Ipp.
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atbildiba un sekas™"”. Darba autorei rodas jautajums — un ja persona tada nav? Nav
intelektuali nobriedusi vai ir intelektu zaud@jusi? Kur§ uznemsies saistibas un atbildibu par
rekomendaciju pildisanu? Jo nosakot ambulatorisku mediciniska rakstura piespiedu lidzekli
personai ar bitiskiem lemtspg&jas trukumiem, tiek a priori izSkerdeti valsts Iidzekli (arstu un
tiesu darbam, konsilijiem), bet tiesas Iemums paliek neizpildits. Latvija ir viena no pirmajam
Eiropas valstim, kura attiecas no pilnigas ricibsp&ju atnemsanas prakses'** un Sobrid saskana
ar Civillikuma 356." pantu neviens nav ierobezojams personiskajas nemantiskajas tiesibas.
ANO Invalidu Tiesibu Komiteja, atsaucoties uz Personu ar invaliditati tiestbu Konvenciju,

133 kas ta arT netika

rekomendgja Latvijai izveidot un ieviest atbalstitas lemtspé&jas instuttitu
izdarits. L1dz ar to Sobrid nav nevienas valsts iestades, kura varétu uznemties pildit tiesas
lémumu - nodros$inat personas tiesibu un brivibu ierobezojumu ambulatoriska mediciniska
piespiedu Iidzekla laika; nav izstradats atbalstitas lemtsp€jas mehanisms personam ar
noturigiem lemtspgjas trikumiem — tapéc ambulatoriska mediciniska rakstura piespiedu
lidzekla gadijuma var cerét tikai uz personas brivo gribu un vinas v€lmi aktivi un brivpratigu
pildit rekomendacijas. Par cik Latvija nav piespiedu mehanisma ambulatoriska piespiedu
lidzekla realizacijai, kas liedz personam ar butiskiem lemtpgjas trikumiem sanemt palidzibu

ambulatori un noved pie vinu stavok]a pasliktinaSanas un hospitalizacijas, varétu diskutet art

par vinu tiesibam uz veselibu parkapumu'>*.

Kadas problémas jarisina juridiska meérka sasniegSanai? Ka sasniegt ambMRPL
Jjuridisko merki, kadi uzdevumi jarisina un pasakumi javeic? Tas ir atseviSka pétijuma verts
jautajums, bet skaidrs, ka tas ietver arT lemtsp&ju zaud€juso personu piespiedu apripi un
uzraudzibu. Ka darba tika konstatéts ieprieks, 20.gs. beigas Latvija izzudis sabiedriski
bistamo personu piespiedu apriipes un uzraudzibas tiesiskais reguléjums. Skaidrs, ka MRPL
juridisks merkis (speciala prevencija, atkartota nodarjjuma profilakse) nav droSi un tiesi

sasniedzams ar ambulatoro psihiatrisko veselibas apriipes pakalpojumu izmantoSanu un ar

11 Ziemane, 1. Kadi ir no 'Covid-19' skartajam valstim un teritorijam iecelojoSo pienakumi un atbildiba,
19.03.2020., https://www.delfi.lv/news/versijas/ilze-ziemane-kadi-ir-no-covid 1 9-skartajam-valstim-un-
teritorijam-iecelojoso-pienakumi-un-atbildiba.d?id=51981369, skatits 14.04.2020.

32 Turnpenny, A., Gabor, P., Finn, A., Beadle-Brown, J., Nyman, M. Mapping and Understanding Exclusion -
Institutional, coercive and community-based services and practices across Europe. 2018. legiits no https://mhe-
sme.org/wp-content/uploads/2018/01/Mapping-and-Understanding-Exclusion-in-Europe.pdf, skatits 16.04.2020.

%3 KoMuTeT MO NpaBaM HHBAIMIOB, 3aKIIOYUTENBLHBIE 3aMEYaHMs 10 MEPBOHAYANBHOMY moKnany Jlateum,
[puaater KomuteToM Ha ero BocemHanmmatoil ceccunm (14-31 amrycra 2017 roma), iegiits no
tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD%2fC%2fLVA
%2fC0O%2f1&Lang=ne, [skatits 16.04.2020.]

14 Bcemupnas OpraHu3aLus 3paBOOXPAHEHHS, ITpaBso Ha 3J0pOBbE,

https://www.ohchr.org/Documents/Publications/Factsheet3 1ru.pdf, [skatits 14.05.2020.]
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ripem par savu veselibu (tad jau visi, kas sanem Sos pakalpojumus biitu primari imiini pret
sabiedriski kaitigu nodarfjumu izdariSanu!). Jaatzist, ka treSais merkis, ka noradija
Tiesibsarga — resocializacija — arT nav sasniedzams ar ambMRPL §1 briza izpausme:
medicinas iestadém nav resursu, kas nodroSinatu personu veiksmigu ieklauSanos sabiedriba,
bet socialo pakalpojumu sanemsana personam, kuram noziméts MRPL, ir kontrindic&ta'>’.
Sobrid Latvija veselibas apriipes pakalpojumi ir vienigais MRPL saturs un veicamo
pasakumu kopums. Rodas jautajums — vai arsta noradijumu pildiSana sp&j personu pasargat
no atkartota nodarijuma izdariSanas? Respektivi, vai esoSais reguléjums un veselibas apriipes
pakalpojumi spéj sasniegt MRPL juridisku merki? Te ir jaanaliz€ nodarfjumu iemesli, kurus
veic personas nepieskaitamibas stavokli — resp., jaizp&ta tiesibu normas subjekta Tpatnibas.
2.2.1. Nodarijumi, ko izdara personas ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
NodarTjumi, ko veic psihiski slimas personas, ir psihiatrijas un sabiedriskas veselibas
viena no svarigakam problémam. So nodarfjumu raksturs atikiras no tam, ko veic personas
bez psihiskam saslim$anam vai biitiskam novirzém un vienmér raisa pardomas - vai bija
iesp&jama to prevencija. Péc Krievijas nacionalas statistikas datiem sabiedriski seviski kaitigo
nodarfjumu Ipatsvars, ko veica personas ar psihiskam novirzém, pedéjo 10 gadu laika pieauga
par 10,2 % (vidgji + 1% gada laika). Starp tam dominé nodarijumi, ko ir veikuSas personas
psihozes stavoklt (10 gadu laika kopgjais picaugums ir vairak ka divas reizes). NodarTjumi
rodas pilnigi neparedzami, nepadodas vis logikai, bet gan vienigi psihotiska stavokla
neprognozg&jamai dinamikai. Ikviens var saskarties ar sabiedriski bistamo psihiski slimo
personu kaitigo nodarjjumu sekam - gan ka cietuSais, gan ka persona, kura ir veikusi
nodarfjumu (jo neviens nav imiins pret psihisku saslim3anu '*ro
Tipiski ir atkartoti nodarfjumi; gandriz pusei personu (46,5%) ir tipiskas noturigas
antisocialas tendences — §ie pacienti veic atkartotus un vairakkart€jus sabiedriski kaitigus
nodarjjumus pirmajos tris gados péc izrakstiSanas no stacionara, kur sapéma piespiedu
arst€Sanu. Antisocialas tendences veido kliisko, personibas Ipasibu un sabiedriski un vides

faktoru kopums'”’.

35 Ministru kabineta 2019. gada 2. aprila noteikumiem Nr. 138 "Noteikumi par socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas sanemsanu"1. pielikums “Psihiatra atzinums par personas psihisko veselibu un specialajam
(psihiatriskajam) kontrindikacijam socialo pakalpojumu sanemsanai”. Latvijas V&stnesis, 68, 04.04.2019.;
Ministru kabineta 2006. gada 6. novembra noteikumiem Nr. 914 "Kartiba, kada no psihoaktivam vielam
atkarigas personas sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus" 2.pielikums “Kontrindikacijas socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai”. Latvijas Veéstnesis, 180, 09.11.2006.

>Boponkosa, T.A, Amneraes, A.A., Tupdanosa, E.Il., Cxorauxosa, T.U. CoumanbHble XapaKTEPHCTHKH
TICUXMYECKN OOJIbHBIX, COBEPIIMBIINX OOIIECTBEHHO OMAacHbIE ACHCTBHUS: pojib (enbamepa B NpodUIaKTHKE
0OIIIECTBEHHO OIMACHBIX JEHCTBUI Y OONBHBIX C rcuxo3amu. OMCKUH neuxuarpudeckuit sxypHan. 2017 Ne 1 (11)
c27-33.

7 Pyxkenko, B.A., Moxaiines, A.B. KabuHer akTUBOro aucraHcepHoro HaOmoneHus — s¢dexruBHas
opraHu3anyoHHas (opma TPOPUIAKTHKKA OOIIECTBEHHO OMNACHBIX JCWCTBHH JIMII C IICHXWYECKHUMHU
pacctpoiictBamu / CuOUpcKkuii BECTHUK TIcCUXyaTpuu 1 Hapkojoruu. 2009. Ne 2 (53), 93 — 95.
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Labakai izpratnei, darba autore piedava visus nodarfjumus, ko veic personas ar
smagam psihiskam saslim§anam vai trauc€jumiem, iedalit divas grupas'®:

a. Nodarfjumi, kuri ir veikti t.s. produktivas simptomatikas iespaida — attistoties slimibai,
paradas pazimes, kuru agrak nebija/tas nebija tipiskas personai: piem&ram, izteiktas
kairinamibas un impulsivitates dél persona sakavas, nodarija cietuSajam smagus
miesas bojajumus; manu organu manu vadita persona nogalina (rikojas, “balsu”
péc Manjana'”’, skat arT neseno rakstu zurnala Doctus - aprakstita ielaista Sizofrénijas
slimniece, kura uzbruka cilvékiem degvielas uzpildes stacija, apgalvoja ka tie vigu

1 angl “ psychotic symptom-based crimes”'® ), aptumSotas apzinas stavokli.

inde
Parasti Sos trauc€jumus izdodas mazinat, sanemot attiecigas slimibas vispusigu
arstéSanu (rezims, diéta, nefarmakologiskas metodes un medikamentoza arstéSana).
Uzturo$as medikamentozas arst€Sanas partraukSana ievérojami palielina slimibas
recidiva risku, Iidzigi ka ar1 citu rekomendaciju neieveérosana (apreibinosSu vielu
lietoSana). Pie Siem nodarjjumiem personai parasti konstaté akitus, smagus, bet
parejosus lemtsp€jas trilkumus. Tie$i uz §1s grupas nodarjjumiem vislabak profilaktiski
iedarbosies eso$ais ambMRPL saturs — arstéSana pie psihiatra ambulatori.

b. Nodarfjumi, kurus personas veic saistiba ar negativu simptomatiku — intelekta deficitu
(garigi atpalikuSie, personas ar galvas traumu sekam, kuri nesp&j adekvati spriest un
paredzet savas ricibas attalas sekas), vieglu iespaidojamibu (iesaistas kriminalizétas
kompanijas — kopa zog, lieto un tirgo narkotikas), dzinu un tieksmju perversijam un
izbrivésanos (pedofilija), gribas vajumu vai emociju izmainam (kauna, goda, vainas
sajiitas trukums). Dala no Siem parkapumiem ir t.s. “izdzivoSanas noziegumi” (angl
survival — based crimes'®®): pieméram partikas zadzibas no veikaliem vai ielau$anas
sve$aja majokli (darzu maja), lai parnaksnotu. Sie nodarfjumi (un negativa psihiatriska

simptomatika kopuma) nepadodas medikamentozai arstéSanai, to profilaksei ir

%8 Kupwwiosa, A.B., Koctiok, T'.IT, Hoxypos, B.A. K Bompocy 0 KIMHHUKO — COLHAIbHBIX KPHTEPHUSX
MpeKpalieHus aKTUBHOTO JUcnaHcepHoro HabmoeHus / CounanbHas U KnuHHYeckas ncuxuarpus. 2015, Vol
25 Ne 3,43 —47.

" Manpsn B. KnuHudeckue NeKIMM MO OyIIEBHBIM Gone3HsaM. Jeparas nekuus. Juarnos. IIpecnemyembie
npecienoBarenu (okoH4danue). Lpp nav noraditas. legiits no http://www.psychiatry.ru/lib/1/book/12/chapter/24,
skatits 20.04.2020.

10 1 cis J., Lice J. Skelta dvésele. Kliniskais gadijums psihiatrijas praksé // Doctus, Februaris 2020, pieejams
https://www.doctus.1v/2020/2/skelta-dvesele-kliniskais-gadijums-psihiatrijas-prakse, Lpp nav numurétas.

161 peterson, J., Heinz, K. Understanding Offenders with Serious Mental Illness in the Criminal Justice System.
Mitchell Hamline Law  Review: 2016, Vol. 42: Iss. 2, Article 3. Available at:
http://open.mitchellhamline.edu/mhlr/vol42/iss2/3, skatits 20.04.2020.

162 Tbid.
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nepiecieSama multidisciplinara pieeja un socialas intervences — tieSi ka noradija
Tiesibsargs sava véstulg'®,

Prakse Sie faktori biezi savijas — piem., pie paasindjumiem vai slimibas iniciala faze
(JaunieSu vecuma un brieduma gados) personas veic nodarjjumus produktivas simptomatikas
iespaida, bet slimibai progres€jot un novecojot — sak dominét negativa simptomatika. Parasti
negativa simptomatika nosaka noturigus lemtsp&jas trikumus (un Iidz ar to nesp&ju riipeties
par savu veselibu, sekot rekomendacijam, apturét savus impulsus, etc). Piespiedu arst€Sana
vairs nespgj sniegt personas veselibas stavokla uzlaboSanas. Péc darba autores domam tiesi

13

par tadiem gadijumiem raksta Mag. iur. S.Bebre: “...praksé nereti ir tadi gadijumi, ka
personai tiek turpinata MRPL piemé@rosana tikai tapec, ka vinai nav lidzcilvéku, kas var par
vinu pariipésies un kontrolét arstéSanas turpinasSanu. Tadejadi rodas situacija, ka faktiski

(3

persona atrodas tiesas uzraudziba”. Juriste ierosina: “...ja personai konstatéti tadi garigi
veselibas traucgjumi, kurus nav iesp&jams nedz izarstét, nedz art panakt veselibas stavokla
uzlabos§anos, un noteiktais MRPL veids ir sasniedzis maksimalo rezultatu personas veselibas
stavokla laba, valsts limeni biitu jaizveido atseviska sociala arstniecibas iestade, kuras
funkcijas biitu §adu personu apriipe un uzraudziba gadijumos, ja to nevar Istenot personas
radinieki”'*. Péc diplomdarba autores domam $ada prakse un priekslikums ir pretruna ar
psihiski slimo personu un vinu piederigo tiesibam un psihiatrijas principiem — nav pielaujami
MRPL turpinat tapéc, ka nav atbalsta personu, nav pamata personai socialu apriipi sniegt kada
atseviSki izveidota iestade tikai tap€c ka vinai/vinam kadreiz bija noziméts MRPL. Bet ja
personai saglabajas sabiedriska bistamiba — nav pamata valstisku uzdevumu (MRPL juridisku
mérki) uzlikt radiniekiem. Ari tiesas “uzraugos$a” funkcija $aja gadijuma ir apSaubama —
faktiski, tiesa katru reizi (reizi gada) tikai konstat€ nemainigu situaciju (ka personas stavoklis
ir stabils, ir iestdjies noturigs funkciju zudums, ir nepiecieSama apriipe un atbalsts ikdiena).
Lemjot par MRPL turpinasanu vai atcelSanu, tiesai biitu javerté sabiedriska bistamiba - riski,
ka persona, nesanemot tai nepiecieSamo psihiatrisko apriipi, veiks darbibas, kas apdraudes
citu cilveéku, sabiedribas intereses, ka arT vinu pasu (ka rakstija A.Judins, skat augstak).
Konstatgjot tiesiska regul€juma nepilnibas, kas liedz realizét tiesas lémumu, tiesai biitu
javerSas Tieslitu Ministrija ar ligumu izstradat attiecigu normu (jo tie$i T ministrija izstrada

politiku tiesibu joma'®).

63 Tiesibsarga véstule Ministru prezidentam A.K.Karipam lieta Nr.Nr. 1-5/7 "Par Veselibas ministrijas
Konceptualo zinojumu “Par risinajumu mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes regulgjumam”, pieejams
http://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/mp_karinam par konceptualo zinojumuO1 2020 1579779921.pdf,
skatits 15.05.2020.

64 Bebre S. Ieilgusas probléemas mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteik$ana un izpildé. Jurista Vards,
18.10.2016., Nr. 42 (945), 21.-28.Ipp.

165 Ministru kabineta 2017. gada 16. augusta noteikumi Nr. 474 "Tieslietu ministrijas nolikums". Latvijas
Véstnesis, 164, 18.08.2017.
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CPT sava zinojuma skaidri norada: kad turpmaka piespiedu turSana arstniecibas
iestadg€ vairs nav obligata, pacientam tomé&r var biit nepiecieSama arstéSana un/vai drosa vide,
dzivojot sabiedriba. CPT vairakas valstis ir ievérojusi, ka pacienti, kuru psihiskais stavoklis
neprasa vinu turéSanu psihiatriskajas iestad€s, tomer paliek tajas, jo sabiedriba nav atbilstoSas
apriipes/piemérotu dzives apstaklu: §1 prakse, kad personam turpina atpemt brivibu, jo
nepastav piemérotas dzivoSanas iesp&jas sabiedriba, jaizskauz'*’. Péc diplomdarba autores
domam, So principu var ekstrapolét un attiecinat ari uz MRPL — nevar personai ierobeZot
tiesibas un brivibas, tikai tapéc, ka nav kas vinai rada droSus apstaklus un realiz€tu
uzraudzibu. Ir jarada piemeroti apstakli dzivei sabiedriba — ar atbalstu, atbildigo personu
uzraudzibu, p&c nepiecieSamibas arT arsta konsultacijam.

Darba autores ieskata, Sada prakse demonstré valsts nesp&ju nodroSinat apriipi
personam ar negativu simptomatiku un lemtsp&jas trikumiem, kamér MRPL bus
kontrindikacija socialas apripes pakalpojumu sapemsSanai, $adu situaciju praksé atrisinat
nebls iesp&jams; kamer netiks ieviests atbalstitas lemtsp&jas institiits — nebls arl iesp&ju
pilnveértigi aizstavét un realiz€t personu ar noturigiem lemtsp&jas trukumiem tiesibas un
intereses.

Tatad — MRPL meérki ir divi: medicinisks un juridisks. Medicinisks mérkis ir sniegt
personai iesp&ju sasniegt MRPL atcelSanas kriterijus (izveseloties vai sasniegt tadu veselibas
stavokli, kad sabiedriska bistamiba bis zudusi). Mediciniska mérka sasniegSanai risinams
uzdevums ir sniegt personai palidzibu (arstéSanu, rehabilitaciju, medicinisku apripi),
neatkarigi no personas gribas un ieskatiem, tadejadi ierobeZojot personas tiesibas un brivibas.

Juridiska mérka sasniegSanai paredz&tu pasakumi (uzraudziba un apdraudosas ricibas
noversana) ir realiz€ami tikai intramurali, jo tiesiskais regul&jums par piespiedu uzraudzibu
un apriipi, dzivojot sabiedriba, Latvija vairs nepastav.

Ambulatora piespiedu Iidzekla gadijuma uzdevuma rezultats sasniedzams ar
regularu ambulatoru psihiatrisko veselibas apriipes pakalpojumu izmantoSanu un riip€m par
savu  veselibu, pedantiski pildot arsta rekomendacijas  (farmakologiskas un
nefarmakologiskas). Veselibas apriipes pakalpojumu sanemsana var but efektiva tadu
nodarjjumu sekundarai profilaksei, kurus persona izdarfja t.s. produktivas simptomatikas
iespaida. Personai novecojot un slimibas progresa gadijuma ar negativas simptomatikas
saistito nodarTjumu risks var pieaugt, bet personas lemtsp&ja var piedzivot lielus trikumus —

tapéc mediciniska rakstura pasakumi vairs nebiis efektivi sabiedribas drosibas garants.

%Eiropas Padome Eiropas Komiteja spidzina$anas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novér$anai
(KPT), Izvilkums no Astotd visparga zinojuma, publiceta 1998. Gada, 7 Ipp, pieejams
https://rm.coe.int/16806cd434, skatits 22.05.2020.
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MRPL juridiski mérki — atkartota nodarijuma profilakse un resocializacija nav tiesi

sasniedzami ar veselibas apripes pakalpojumu sanemsanu.
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3. ARSTA UN PERSONAS, KURAI NOZIMETS
MEDICINISKA RAKSTURA PIESPIEDU LIDZEKLIS,
ATTIECIBU TIESISKA BAZE

No tiesibu teorijas ir zinams, ka tiesibu normas izpildi, atSkiriba no visam citam normam,
garant€ valsts (ar valsts varu apveltitas personas vai institlicijas). Tiesibu normas pazime ir
tas nodroSinasana/garantéSana ar valsts varas palidzibu; tas ir nesaraujami saistitas ar valsti;
tajas precizi formulétas tiesibas, pienakumi, aizliegumi un piespiedu Iidzekli par So
priekSrakstu neieveéroSanu; tam ir vispargjs obligats raksturs; to izpildi garante valsts; tas
nepastav izol&ti, bet veido sisteému; tas attiecas uz abstrakti aprakstitam situacijam; tas paredz
vairakkartéju gadijumu skaitu. Valsts garant€ normu izpildi, paredzot sankcijas, juridisku
atbildibu vai caur citiem varas instrumentiem (piem., apbalvojumiem)'’.

Svarigs tiesisks fenomens ir tiesibu efektivitate un iedarbigums — sp&ja panakt personu
uzvedibas parmainas un sasniegt v€lamo mérki (piemé&ram, nodroSinot regulari psihiatru
apmeklgjumu, tick samazinats atkartotu nodartjumu skaits)'®.

Kads ir valsts pienakums un atbildiba gadijuma, ja persona izdara sabiedriski kaitigu
nodarfjumu nepieskaitamibas stavokIi?

Valstij ir pienakums reagét uz likuma parkapumu, sabiedriski nozimigo interesu
apdraudéjumu, realiz€jot valstiskus piespieSanas mérus.

Sabiedribai ir tiesibas uz droSibu, nodarfjuma sekundaru profilaksi, tiesibam sagaidit no
nodarjjumu izdarTjusas personas ieguldijumu sabiedribas laba atbilstoS§i savam spé&jam,
vecumam, dzimumam, izglitibai (ka persona saks produktivi stradat, riipties par savu
veselibu, darba sp&ju zuduma gadijuma — produktivi pavadis brivo laiku vai tiks pienacigi
apripéta), saslimSanas gadijuma katram tiesibas uz atbilstoSu veselibas apriipi un socialo
palidzibu; cietusajiem un cietuSo piederigiem ir svariga apzina, ka valsts nav bezspéciga
situacijas izvertésana, ka ta sniedz signalu personai, ka vinai ir nepiecieSama arsteSana, lai
nodarfjums neatkartotos.

P&c sabiedriski kaitiga nodarjjuma izdariSanas nepieskaitamibas stavokli starp attieciga
likuma subjektiem — sabiedriski bistamo personu un valsti - veidojas sociali-tiesiskas
attiecibas: valstij ir tiesibas un pienakums nozimét MRPL, bet personai ir pienakums (ka

nodarfjumu izdarjjuSajam) un tiesibas (ka sabiedribas loceklim) tos sapemt. Vel prof. N.S.

'¥7 I'puropresa U.B. Teopus rocymapcTsa u mpasa: YuebHoe mocobue. - Tam6os: Uzn-so TI'TY, 2009. - 304 .

1 Sulmane D. Tiesibu normu novértésana: teorija un Eiropas valstu pieredze. Gram.: Juridiskas zinatnes
teoretiskie un praktiskie problémjautajumi. Juridiskas zinatnes doktorantu un zinatniska grada pretendentu III
zinatniski praktiskas konferences rakstu krajums. Riga: LU Akadémiskais apgads, 2012.
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Tagancevs, aprakstot So tiesisku situaciju, rakstija: “valsts drikst/var un valstij ir pienakums
pienemt mérus pret nepieskaitamiem'®,

P&éc diplomandes domam, MRPL loma jeb funkcija — ir paust valsts negativu attieksmi
pret sabiedriski kaitigo nodarfjumu (nevis pret personu!), sniegt cietuSajiem un sabiedribai
zinu, ka recidivs tiks noversts; zinas personai, ka valsts vinu uzskata par psihiski slimu, ka
vinam/vinai ir nepiecieSama palidziba, un ka vinam/vinai turpmak ir seviski stingri japilda
savi pienakumi attieciba uz savas veselibas uzturéSanu. Pienemot lémumu par piespiedu
arst€Sanas nozimeésanu, valsts ne tikai riip&jas par personas veselibu (pasarga vinu no slimibas
paasinajumiem un kaitigo nodarijjumu recidiviem) un sabiedribas droSibu, bet ar parada savu
attieksmi pret situaciju — ST atticksme biezi vien ir loti svariga cietuSajiem vai cietuso
piederigiem. Ipa$i svarigi tas ir pie atkartotiem kaitigiem nodarfjumiem — bieZi vien tie
liecina gan par psihiskas slimibas neatlaidigi progres€joSo norisi, par personas nepietickamam
rip€m par savu veselibu, par nepietickamu MRPL efektivitati (seviski ja nodarifjums
atkartojas MRPL realizacijas laika vai driz p&c ta izbeigSanas).

Svarigi, ka valsts nepauz savu negativu attiecksmi pret personu. Personas tiesibu un
brivibu ierobezojumam MRPL ietvaros nav soda vai paraudzinosas funkcijas, tie ir tikai riks
MRPL meérka sasniegSanai. TieSi tiesibu un brivibu ierobezojums sabiedrisko interesu laba
MRPL gadijuma to biitiski atSkir no arstniecibas. No otras puese, parprotot personas tiesibas
uz paSnoteikSanos, neizvertejot lemtsp€ju, nerealiz€jot arst€Sanu piespiedu karta, persona tiek
paklauta nepietickamas apriipes (angl neglect), socialas lejupslides, likuma parkapSanas
riskam, pat riskam apdraudgét citas personas'”.

P&c biittbas MRPL realizacija/istenoSana (uzdevuma ietvaros veicamie pasakumi) ir
tiesas 1€émuma izpilde — reps., tiesvedibas noslédzosSais etaps, bez kura nav iesp&jams reali
aizsargat aizskarto objektu. ECHR vairakkart noradija, ka tiesas l@mumu nepildiSana vai
pildisana ar butisku nokavésanos ir jauzskata par Konvencijas 6.panta parkapumu'”’. Tatad —
realiz€t ambMRPL nozime izpildit tiesas [@émumu, aizsargat visu procesa iesaistito personu
cilvektiesibas.

Dr.iur. Jelena Groma sava promocijas darba, atsaucoties uz vairakiem zinatniekiem,
raksta, kas valsts uzdevumi ir ar&as un iek$gjas aizsardzibas uzdevumi; aizsardzibas

uzdevumi ir nemainigi un ir valsts monopols - piespiedu vara valsti drikst biit tikai valsts

%7 Tarannes, H.C. Pycckoe yronosroe mpapo. YacTs o0mmas: JeKud. 2-e usf., nepecMoTp. u gom. - CII6. :

I'oc. um., 1902. T. 1. - 1902. - [4], 1L, [2], 815 c.
170 Priiter-Schwarte, C. Autonomie und Fiirsorge im MaBregelvollzug. // Forens Psychiatr Psychol Kriminol,
2012, 6, p. 201-207.

! Council of Europe/European Court of Human Rights, Guide on Article 6 of the Convention — Right to a fair
trial (civil limb), 2019, 100, iegtits no https://www.echr.coe.int/Documents/Guide Art 6 ENG.pdf, skatits
15.05.2020.
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institiicijam un amatpersonam, nevis privatpersonam. Piespiedu (koercitiva) vara (no lat.
Coercitus — savaldiSana, sodiSana) ir varas forma, kas balstas uz draudiem un iespgjas
pielietot fizisko speku, ierobezojot individa izvéles un ricibas brivibu'”?  Attieciba uz
piespiedu arstéSanu — pacienta informeta piekriSana izriet no ieksgjas/subjektivas autonomijas
sajutas, bet piespieSanas sajita rodas no ar€ji uzspiestas obligatas uzvedibas

nepiecieSamibas'”

. Resp., tie ir divi pretstati: inform&ta piekriSana ka personas gribas akta
izpausme un arst€Sana bez piekriSanas valsts piespiedu varas ietekme.

Demokratiska valstt piespieSana ir varas radita. Valsts piespieSana vienlaikus ir valsts
parvaldes metode - tiesibu ierobezojosa ietekme attieciba uz likumparkapgjiem ar mérki
aizsargat un nodroSinat sabiedribas intereses, ko veic valsts pilnvarotas iestades un citi
subjekti. Bez piespieSanas nevar pastavét ne valsts, ne tiesibas, piespieSana ir jebkuras
sabiedribas sastavdala, ta ietekmé S§is sabiedribas loceklu uzvedibu, nodroSinot likumisku
kartibu; piespieSana nosaka valsts pamatipasibas - valsts suverenitati, valsts publiskas varas
aparata esibu un valsts varas realizéSanu.

Respektivi, valsts piespieSana ir komplicets valstiski tiesisks izveidojums, kas ietver
tiesisko faktu wvalstisku izvert§jumu, kuram seko likuma nostiprinata riciba; valsts
piespieSanas pamatu veido tiesibu aktu normas; valsts kompetentas iestades likuma
paredzétaja kartiba ietekmé noteiktu personu uzvedibu ar merki aizsargat sabiedribas
dro$ibu (autora izc€lums). Valsts publiskas varas aparatu veido valsts varas iestades,
parvaldes iestades, tiesa, prokuratiira u.c.'” Atseviskos gadijumos valsts savas funkcijas var
delegét citam personam — to regulé Valsts parvaldes iekartas likums'”. Piemérs ir Veselibas
Inspekcija - saskana ar Ministru kabineta 2008.gada 5.februara noteikumu Nr. 76 ,,Veselibas
inspekcijas nolikums” 2.punktu inspekcijas darbibas meérkis ir istenot valsts parvaldes
Jfunkcijas veselibas nozares uzraudziba un kontrol€, lai nodro§inatu minéto jomu regulg&joso

normativo aktu prasibu ievéroSanu un izpildi'”

. Atseviskos gadijumos valsts savas funkcijas
var delegét citam personam — to regulé Valsts parvaldes iekartas likums'”".

Atbilstosi Augstakas tiesas atzinam, piespiedu arst€jamie (“piespiedu arstnieciba
nodotie”) ir iestadei 1pasi paklautas personas — $aja gadijuma personas un valsts tiesiskas

attiecibas ir Tpasas, persona faktiski ir Ipasi paklauta valstij. Tada gadijuma attiecibu tiesiskos

72 Groma, J. Kriminalprocesualie piespiedu lidzekli: aktualie problémjautdjumi un tiesiska regul&juma
pilnveidosanas perspektivas, Promocijas darbs. Riga, 2015, RSU.

73 Giles Newton-Howes . Coercion in psychiatric care: where are we now, what do we know, where do we go?//
The Psychiatrist, Volume 34, Issue 6, June 2010, pp. 217-220,

74 Groma, J. Kriminalprocesualie piespiedu lidzekli: aktualie problémjautdjumi un tiesiska regul&juma
pilnveidosanas perspektivas, Promocijas darbs. Riga, 2015, RSU.

7> Valsts parvaldes iekartas likums. Latvijas Véstnesis, 94, 21.06.2002.

76 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta 2018.gada 21.septembra
SPRIEDUMS Lieta Nr. A420333014, SKA-151/2018 ECLI:LV:AT:2018:0921.A420333014.2.S

Y77 Valsts parvaldes iekartas likums. Latvijas Véstnesis, 94, 21.06.2002.
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pamatus nodibinosi, saturiski grozosi, tiesisko attiecibu pamatus izbeidzo$i, sodu piem&rojosi
valsts 1émumi, ka ar7 tadi 1émumi, kuri butiski skar 1pasi paklautas personas cilvektiesibas, ir

administrattvi akti 5.

Viena no administrativa akta pazimém ir, ka to izdot iestade publisko tiestbu joma'”.
Iestade Saja gadijuma “ir tiesibu subjekts, ta struktiirvieniba vai amatpersona, kurai ar
normativo aktu vai publisko tiesibu ligumu pieskirtas noteiktas valsts varas pilnvaras valsts
parvaldes joma”'™ vai arT “ institiicija, kura darbojas publiskas personas varda un kurai ar
normativo aktu noteikta kompetence valsts parvalde, pieskirti finansu lidzekli tas darbibas

TstenoSanai un ir savs personals™'®'.

Slimnicas ir privato tiesibu juridiskas personas, un tas arstnieciska darbiba notiek privato
tiestbu joma'®. Atbilstosi Valsts parvaldes iekartas likumam privato tiesibu juridiskajam
personam var tikt delegéti noteikti valsts parvaldes uzdevumi (valsts vara) un, izpildot tos,

183 Slimnica tikai

privato tiestbu juridiska persona kliist par publiskas varas nes€ju — iestadi
tad ir iestade Administrativa procesa likuma izpratng€, ja ta veic funkcijas valsts parvaldes
joma'™ - pieméram, izsniedzot darbnespgjas lapu: jo tas ir viens no valsts organizéto
pasakumu kopuma elementiem, lai persona varétu istenot savas Satversmes 109.panta
paredzgtas socialas tiesibas uz valsts garant€to materialo nodroSinajumu slimibas gadijuma.
Arstam tiek delegéts valsts parvaldes uzdevums — darbnesp@jas lapu izsnieg$ana un arsts
darbojas publisko tiesibu joma'¥. Runajot par valsts apmaksato pakalpojumu snieg3anu,
Augstaka tiesa atzina, ka ligumi, ko slédz valsts ar arstniecibas iestadem, par valsts apmaksato
veselibas apripes pakalpojumu sniegSanu un kompensgjamo zalu izrakstisanu, ir publisko
tiesibu ligumi; tie tiek sl€gti, lai nodroSinatu valsts parvaldes funkcijas efektivu izpildi -

Satversmes 111. panta valsts garantéto mediciniskas palidzibas minimuma nodro§inaSanu

178 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Sendta Administrativo lietu departamenta 2010.gada 16.apri]a lémums
lieta Nr. A7041309/17 SKA—408/2010, 9.punkts

77 Augstakas tiesas 2007.gada 5.februara lemuma lietd Nr.SKA-103/2007 8.punkts.
180 Administrativa procesa likums. Latvijas Véstnesis, 164, 14.11.2001.

81 Valsts parvaldes ickartas likums. Latvijas Véstnesis, 94, 21.06.2002.

182 Augstakas tiesas 2006.gada 17 janvara lémums lieta Nr.SKA-98/2006 6.punkts
183 Augstakas tiesas 2008.gada 26.jinija [emuma lieta Nr.SKA-155/2008 17.punkts

184 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta 2016.gada 13.maija lémums lieta
Nr.6-80004416/37 SKA-889/2016, 6.punkts.

185 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2007.gada 5. februara
lémumslieta Nr. A42203205 SKA — 103/2007, 10.punkts.

57



ikvienam sabiedribas loceklim'*®, No otras puses, Augstaka tiesa atzina, ka slimnica
arstniecibas procesa neisteno valsts parvaldes pilnvaras'®’. Vertgjot arstéSanas gaita vai
nobeiguma izsniedzamus dokumentus, Augstaka tiesa atzina, ka tie ir arst€Sanas procesa
sastavdala, darbiba notiek privato tiesibu joma un dokumenti netiek uzskatiti par
administrativiem aktiem (piem., izraksts/epikrize p&c arst€Sanas slimnicas nodala vai arsta

lemums par bérna ievieto$anu un turé$anu psihiatriska slimnica '**).

Parasti arsta un pacienta attiecibas ir ligumiskas (daudzpus€js darijums un divpusgjs
ligums), kur dalibnieki ir lidztiesigi, lidzvertigi, velas tiesisko attiecibu seku iestasanos. Bet
arstnieciba pusSu briviba ir vienpus€ja: pacients ir brivs gan sava izvél€ nodibinat/nedibinat
arstniecibas tiesiskas attiecibas (ja netiek aizskartas vai apdraud@tas publiskas intereses), gan
— brivs izvéleties liguma otro pusi (arstniecibas iestadi)'®.

Latvija tiek prezuméts, ka arstniecibas personai ir pienakums nodibinat arstniecibas
tiesiskas attiecibas, pacientam izsakot gribu tiesisko attiecibu nodibinaSanai; tikai noteiktos
gadijumos arstniecibas persona var atteikties nodibinat tiesiskas attiecibas ar konkrétu
pacientu - piem.: 1) pe&c &tiskiem apsvérumiem - tiesibas atteikties izdarit griitniecibas

partraukSanu, ja tam nav medicinisku iemeslu'®

; 2) tiesibas atteikt pirmo un neatlickamo
medicinisko palidzibu apstaklos, kas apdraud arstniecibas personas paSas dzivibu vai
arstniecibas perona to nespgj veselibas stavokla de] "'; 3) tiesibas atteikties no pacienta, ja
pacienta dziviba nav apdraud@ta un pacients neievéro arsta noradijjumus vai apzinati kait€

savai veselibai'®?

. Dazi arzemju autori gan uzskata, ka “privatprakses psihiatri var izvéleties,
kurus pacientus vini vélas arstét”, atrunajot, ka plana karta palidzibu nevar atteikt, ja cits arsts

nav pieejams'”.

18 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2006.gada 15. jlinija
spriedums lieta Nr. SKA — 365, 11.3 punkts.

187 Augstakas tiesas 2006.gada 17.janvara [émuma lieta Nr.SKA-98/2006 6.punkts, 2008.gada 26.junija
sprieduma lieta Nr.SKA-155/2008 17.punkts.
188 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Administrativo lietu departamenta 2017.gada 1.novembra lémuma lieta

Nr. SKA-1531/2017 (ECLI:LV:AT:2017:1101.A420281517.5.L) 9.punkts. Ar atsauci uz Augstakas tiesas
2014.gada 4. jilija [emuma lieta Nr. SKA-740/2014 (A420518013) 5.punktu.); Latvijas Republikas Augstakas
tiesas Administrativo lietu departamenta 2016.gada 13.maija [émums lieta Nr.6-80004416/37 SKA-889/2016,
7.punkts; Administrativa rajona tiesas (Rigas tiesu nams) 2014.gada 24.aprila spriedums lieta Nr. A420518013,
lietas arhiva Nr. A42-02027-14/24, 9.punkts;

'8? Mazure, L. Pacienta griba un tas civiltiesiska aizsardziba,Latvijas Universitate, Juridiska fakultate, Promocijas
darbs, Riga, 2011.

1% Arstniecibas likums. Latvijas Véstnesis, 167/168, 01.07.1997. 40.pants.

1 Arstniecibas likums. Latvijas V@stnesis, 167/168, 01.07.1997., 47 pants.

%2 Arstniecibas likums. Latvijas Véstnesis, 167/168, 01.07.1997., 42 pants.

%% Chaleby, K.S. Forensic Psychiatry in Islamic Jurisprudence, International Institute of Islamic Thought 2001,
220.
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Jebkuru tiesisku konfliktu gadijuma, arsta — pacienta attiecibam iestajoties uz liguma
pamata, pamatkoncepts, caur kuru lieta tiks skatita tiesa biis “pienakums riip&ties” jeb
angliski “Duty of care”"*.

Arstniecibas tiesiskas attiecibas var rasties ari uz likuma pamata, pie tadiem pieder
neatlickama mediciniska palidziba un piespiedu izoleSana, stacionéSana, arstéSana publisko
intereSu laba infekcijas slimibu un psihisko traucgjumu gadijuma. Galvena atkiriba starp
saistitbam uz tiesiska darjjuma pamata (liguma) un uz likuma pamata — Iigumisko attiecibu
gadijuma sekas ir vélamas abam pusém'?”.

Rodas jautajums — vai MRPL gadijuma persona ir pacients? Vai persona, kura
ievietota psihiatriska slimnica bez piekriSanas atbilsto§i AL 68.pantam, uzreiz ir pacients?
Nav Saubu, ka ekspertizes laika eksperts ar personu nestajas arsta un pacienta attiecibas
(kamér netiek veiktas izmainas personas veselibas stavokli). Péc darba autores domam, kamer
netiek uzsakta iejaukSanas personas veselibas stavokli un veiktas taja izmainas, arsta un
pacienta attiecibas nav nodibinatas (resp., Iidz tiek uzsakta piespiedu arst€Sana vai
ierobezoSanas méru pielietoSana neatlieckamas palidzibas sniegSanas ietvaros).

Psihiatrs, stradajot gan valsts ambulatora iestad€, gan privatprakse, ir privato tiesibu
subjekts: savas attiecibas ar Nacionalo Veselibas Dienestu (NVD) vins, protams, darbojas
publisko tiesibu sféra; bet attiecibas ar pacientu arstniecibas procesa ietvaros tik un ta paliek
privattiesiskas (neatkarigi no ta, kas apmaksa arsta darbu — pacients pats, apdroSinatajs vai
valsts).

Sniedzot psihiatrisku palidzibu bez personas piekriSanas, psihiatrs darbojas publisko
tiesibu joma: savulaik Veselibas Ministrija sava veéstulé vienam no raksta autoriem, izvertgjot

1

psihiatru pienakumus Arstniecibas Likuma (AL) 68. un 69 'pantu ietvaros, atzina, ka

psihiatru darba jautdjumi, kuri ir saistiti ar pacientu brivibas ierobezojumu, ir vért€jami ka

deleggjums valsts parvaldes uzdevumu veikSanai'®®. ArT Tieslietu Ministrija sava skaidrojuma

AL 68. un 69.' pantu reguléjumu skaidri attiecina uz publiskam tiestbam'”’. Lidzigu nostaju

pauda Tiesibsargs'”®

. Valsts $aja gadijuma nevis vienkarsi maksa par veselibas apriipi pacienta
vieta, bet gan ar arstniecibas personu rokam Isteno savu piespiedu varu par personu, valda par

vinu.

14 Forensic Psychiatry in Islamic Jurisprudence. Kutaiba S. Chaleby

' Mazure, L. Pacienta griba un tas civiltiesiska aizsardziba, Latvijas Universitate, Juridiska fakultate,
Promocijas darbs, Riga, 2011.

1% Veselibas Ministrijas vestule, registréta 19.11.2014.g. Nr 01 — 20fiz.15/4051.

7 Latvijas Republikas Tieslietu Ministrija, 19.11.2014., Nr 1 —24/1643 — B.
1% Latvijas Republikas Tiesibsarga véstule no 2014.g. 23.decembra, Nr 6 — 1/2054.
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Publisko tiesibu sfera psihiatra tiesiskas atbildibas pamatu veido nepiecieSamiba
garant@t sabiedribas droSibu — pienakums aizsargat (angl “duty to protect”), kur§ p&dgjos
gados pariet pienakuma paredzét un proaktivi rikoties (angl “duty to predict”)'”.

Bet ka ir ar sabiedribas droSibas garantiju un cilvektiesibu aizsardzibas funkcijas
delegésanu arstniecibas iestadém? Ar kadiem normativajiem aktiem tie tiek deleg€ti un vai
vispar var tikt delegéti? Atcerésimies - mediciniska rakstura piespiedu lidzekla gadijuma
personai tiek nevis nodroSinatas vinas Satversmé garantétas tiesibas (valsts personas vieta
maksa par veselibas apriipes pakalpojumiem), bet gan ierobeZotas (valsts ierobezo vairakas
personas tiesibas un brivibas ar piespiedu mehanismu). Lidzigi ierobezojumi tiek uzlikti
personai, sniedzot psihiatrisku palidzibu bez piekriSanas vai piespiedu karta izolgjot infekcijas
slimibu gadijuma.

Valsts parvaldes iekartas likums defin€ principus, ka publiska persona privato tiesibu
subjektam (piem., arstniecibas iestadei) delegé valsts parvaldes funkciju — ar ar&ju normativo
aktu vai ligumu®”, privatpersonu attiecigi izvéloties (nemot véra tas pieredzi, reputaciju,
resursus, personala kvalifikaciju, ka arT citus kritérijus)®'. Valsts nevar arstniecibas iestadei
deleggét:

a. administrativo aktu izdoSanu — iznpemot gadijumus, kad tas paredzets argja
normativaja akta; tadi ir psihiatru konsilija 1émumi par psihiatriskas palidzibas
sniegSanu psihiatriskaja arstniecibas iestadé bez pacienta piekriSanas®”. Identiska
tiesiska daba piemit arstu specialistu un konsiliju atzinumiem, uz kuriem
visbiezak balstas tiesa, lemjot par mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla
turpinasanu, groziSanu, atcelSanu: arT §T dokumenta merkis ir sniegt tiesai arstu
viedokli par personas veselibas stavokla atbilstibu likuma min&tiem kriterijiem

(konstatgjot faktisku situaciju); dokuments biutiski skar iestadei 1pasi paklauto

%7 Glancy, D, Glancy, G.,The Case That Has Psychiatrists Running Scared: Ahmed v. Stefaniu// The journal of
the American Academy of Psychiatry and the Law. 2009, 37, 250-6; Jonas, C., Nidal, N.A. Psychiatric Liability:
A French Psychiatrist Sentenced After a Murder Committed by Her Patient / Psychiatric Times, April 10, 2013,
30 (4); MapreiauxuH, U. [TpuroBop ncuxuaTpy Mo CTaThe 0 XaJaTHOCTH W3-3a MPEKPAICHUS IPHUHYJUTEIEHOTO
nedenus // Poccuiickoe obmecTBo meuxuarpos, 17 mroHs 2019, pieejams https:/psychiatr.ru/news/992. skatits
31.03.2020.; Gavaghan, C. A Tarasoff for Europe? A European Human Rights perspective on the duty to
protect.// International Journal of Law and Psychiatry, 2007, 30(3), 255-267.

20 Valsts parvaldes iekartas likums. Latvijas Veéstnesis, 94, 21.06.2002.

2017y
Ibid.

%2 2011. Eiropas Cilvektiesibu Tiesas spriedums lieta L.M. pret Latviju, iesniegums Nr. 26000/02., iegiits no

Latvijas  Republikas  Augstakas Tiesas Senata majas lapas, ECT nolémumu mekl&tajs,

http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/ect-nolemumu-arhivs/ect-nolemumu-mekletajs?author=L&q=&page=, skatits

07.04.2020.
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personu cilvektiesibas; tiek izdots publisko tiesibu joma, izsniedz privato tiesibu

iestade uz likuma pamata (resp., tam piemit visi administrativa akta kriteriji*®).

Parvaldes uzdevumus, kas saistiti ar valsts ar¢jas un ieks€jas droSibas funkciju
izpildi (iznemot gadijumus, kad tas paredz€ts likuma) — p&c darba autoru domam,
par tadu valsts parvaldes uzdevumu jauzskata psihiski slimas personas atkartota
sabiedriski kaitiga nodarfjuma prevencija un noteiktu infekcijas slimibu
izplatibas apkaroSana. Runajot par infekcijas slimibam, valsts So funkciju realizé
ar Veselibas Ministrijas Veselibas Inspekcijas darbinieku rokam sadarbiba ar
policiju; un tiesibu normas ir noteiktas tikai Cetras slimnicas, kurds veicama
personu obligatd un piespiedu izoléSana un arsteéSana’”. Epidemiologiskas
droSibas likums un attiecigi Ministru kabineta noteikumi nosaka visu iesaistito
pusSu (valsts un pasvaldibas iestazu, arstniecibas iestazu un to darbinieku,
policijas darbinieku un izol€jamo personu) tiesibas un pienakumus, sniedz
epidemiologiskas droSibas un uzraudzibas definiciju, nosaka epidemiologiskas
drosibas pasakumu, obligato mediciniskas un laboratoriskas parbauzu, ka ari
obligatas un piespiedu izoleéSanas un arstéSanas finanséSanas  kartibu®”.
Epidemiologiskas drosibas likuma 18. panta treSaja dala ir noradits, ka personas
pienakums ir nepaklaut citas personas inficéSanas riskam. Likuma nakotnes
redakcija paredz ari administrativu sodu par epidemiologiskas dro$ibas prasibu
parkapSanu — bridinagjumu vai naudas sodu (375.pants “Epidemiologiskas
droSibas prasibu parkapSana” stajas speka 01.07.2020.g.). Psihiatriskam iestadém
§1 parvaldes funkcija nav delegéta ar likumu, nav atlasito arstniecibas iestazu
uzskaitjuma — ikviena psihiatru praksé var realizét mediciniska rakstura
piespiedu lidzekli, neatkarigi no esoSiem resursiem un kompetences (un arstam ir

pienakums tiesas [émumu pildit).

Parvaldes uzdevumus, kas nodroSina Latvijas Republikas Satversmé garanteto

cilvektiesibu IstenoSanu un uzraudzibu un kuru izpildes kartibu un institiiciju ir

2% Administrativa procesa likums. Latvijas Véstnesis, 164, 14.11.2001.

2% Ministru kabineta 2005.gada 14.jinija noteikumiem Nr. 413 "Kartiba, kada veicama personu obligata
mediciniska un laboratoriska parbaude, obligata un piespiedu izoleéSana un arstéSana infekcijas slimibu

3.pielikums “Arstniecibas iestades, kurds veicama personu obligata un piespiedu izolg$ana un

arst€Sana”. Latvijas V&stnesis, 96, 17.06.2005.

25 Epidemiologiskas dro§ibas likums. Latvijas Vestnesis, 342/345, 30.12.1997.; Ministru kabineta 2005. gada
14. jinija noteikumi Nr. 413 "Kartiba, kada veicama personu obligata mediciniska un laboratoriska parbaude,
obligata un piespiedu izoléSana un arstéSana infekcijas slimibu gadijumos". Latvijas V@stnesis, 96, 17.06.2005.
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noteicis likumdevejs — par tadu uzdevumu butu jauzskata ar personas tiesibu un
brivibu ierobezoSanu saistitas darbibas (piespiedu personas nogadasana un
paturéSana arstniecibas iestad€, psihisko un uzvedibas trauc€jumu gadijumos —
ar1 ierobezojoSu lidzeklu pielietoSana). Infekcijas slimibu gadijumos So valsts
parvaldes uzdevumu pilda Veselibas Inspekcija sadarbiba ar valsts policiju.
Psihiatriskas piespiedu arstéSanas (administrativa un kriminaltiesiska karta)
gadijuma lémuma pienemsanas un kontroles funkcija ir tiesas kompetenc€. Darba
autori piekrit vairaku p€tnieku viedoklim, ka abos gadijumos intervencu juridiska
daba ir viena un to nosaka droSibas (sabiedribas un pasas personas) aspekti, tikai
kriminaltiesibas Sie méri ir stingraki*®.

d. citus parvaldes uzdevumus, kuri p&c savas biitibas ir valsts parvaldes funkcijas

pamats un kurus drikst veikt tikai iestades®”.

Par cik slimnicas ir privato tiesibu juridiskas personas®®, pec darba autores domam,
tam nevar uzticét un delegét cilvéktiesibu istenosanu un uzraudzibu (jo MRPL piemérosana,
turpinaSana vai groziSana ir atzistama par personas pamattiesibu ierobezojosu faktoru)*” un
sabiedriski bistamo psihiski slimo personu arstéSana paliek valsts publisko personu
uzdevums, to nevienai slimnicai (vai arstu praksei) nevar delegét.

Turpinot paral€les starp psihiskdm un infekciju saslim$anam, darba autore analiz€s
kadu judikattiras lietu: pec autores domam, psihiski slimo sabiedriskai bistamibai ir daudz
lidzibu ar infekciju slimnieku epidemiologisku bistamibu — proti, personas veselibas patnibu
de] apkartejiem var tikt radits kait€jums; te varétu atceréties t.s. tifozas Merijas stastu — Mary
Mallon (1869-1938) bija bakteriju né&sataja un, stradajot par virgju, izraisjja lokalas
epidémijas ar fatalam sekam. Vipa neuzskatija sevi par slimu, attiecas no arst€Sanas un
neieveéroja ierobezojumus attieciba uz arodu, kas rezultgjas ar vinpas ilgstoSu piespiedu

izolaciju*’. Uz %o lidzibu savulaik noradija ASV tiesa, skatot slaveno lietu Tarasoff v.

206 Kanuanna T.M., [IpuHyuTEnbHBIE MEPBI MENUIMHCKOTO XAPAKTEPA: MEPBI TOCYIAPCTBEHHOTO
NIPUHY>KJICHUS WK Mepbl 6e3omacHocTn? // AKTyanbHBIE IpoOIeMbl poccuiickoro npasa, 2009, Nr 1, 342 - 348

27 Valsts parvaldes iekartas likums. Latvijas Véstnesis, 94, 21.06.2002.

28 26.06.2008. Senata Administrativo lietu departamenta spriedums lieta Nr. SKA-155/2008, izgiits no
http://www.at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/administrativo-lietu-departaments/klasifikators-
pec-lietu-kategorijam/valsts-parvaldes-darbiba/sabiedribas-veselibas-agentura?lawfilter=1, skatits 07.04.2020.
209 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] LEMUMS Lieta Nr.[..],
SKK-[D]/2017 ECLI:LV:[..]

%0 Marineli F, Tsoucalas G, Karamanou M, Androutsos G. Mary Mallon (1869-1938) and the history of typhoid
fever // Ann Gastroenterol. 2013;26(2):132—134.
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Regents of the University of California un izvertgjot psihoterapeita pienakumu noverst
homicidu, ko planoja vina pacients *''.

Tatad: savulaik Latvijas Republikas Augstakas Tiesas Senats vert€ja slimnicas ricibu —
bezdarbibu, nepazinojot donoram ka vina asinis identificétas virusa antivielas. Tiesa atzina, ka
slimnicas riciba vért€jama ka privattiesiska, jo no Epidemiologiskas drosibas likuma neizriet,
ka slimnicas arstniecibas personam butu delegéta valsts parvaldes vara epidemiologiskas
drosibas joma. Epidemiologiskas drosibas joma likumdev&jam nav mérkis padarit visas
arstniecibas personas par valsts parvaldes subjektiem. Epidemiologiskas drosibas likums gan
arstniecibas personai, gan epidemiologam (valsts agentiiras ,,Sabiedribas veselibas agentiira”
amatpersonai) paredz pienakumu inform&t slimnieku vai infekciozo personu, ka ari
kontaktpersonas par infekcijas slimibas izplatiSanas celiem un individualas profilakses
pasakumiem. Tadgjadi likumdevéjs, ievérojot epidemiologiskas drosibas ipaSo vértibu, ir
paredzgjis divkarSu informéSanas pienakumu - gan arstniecibas personai, gan arl
epidemiologam, kur§ no arstniecibas personas sanem datus par infic€tajam personam. Ar
epidemiologu starpniecibu valsts nodrosina sabiedribai visaptvero$u epidemiologisko drosibu.
Epidemiologam ari bija pienakums informét donoru par izmainam analizés*>. Tatad —
epidemiologisku uzraudzibu un drosibu valsts ir atzinusi par savu uzdevumu un deleggjusi
valsts iestad€m un arstiem — amatpersonam, kuras darbojas publisko tiesibu joma.

Epidemiologiskas drosibas likuma ir sniegta epidemiologa definicija: “Epidemiologs -
persona, kurai ir augstaka mediciniska izglitiba vai augstaka izglitiba sabiedribas veselibas
nozaré un kura veic epidemiologisko uzraudzibu, plano, organizé, koordiné un kontrolé
infekcijas slimibu profilakses un apkarosanas pasakumus un ir §im darbam atbilstosi
apmacita”.

Darba autore vér§ uzmanibu vardiem “epidemiologiska uzraudziba” — spriezot péc
R.Stumberga domam, lidzigu uzraudzibu juristi sagaida arl no psihiatriskam arstniecibas
iestadém (arT ambulatora piespiedu lidzekla gadijuma)".

Epidemiologiskas droSibas likuma un attiecigajos MK noteikumos ir ari sniegta
piespieSanas mehanisma realizacijas kartiba “piespiedu izoléSana” - pec Veselibas Inspekcijas

amatpersonas lemuma, ar policijas iestazu palidzibu®'*. Epidemiologiskas droSibas likums

21 Rotter, M., Cucolo, H., Colley, J., Landmark Cases in Forensic Psychiatry, Second Edition, Oxford
University Press, 2019, 287.

Ibid.

%2 Senata Administrativo lietu departamenta spriedums 26.06.2008. lieta nr. SKA-155/2008 Tiesiska daba
slimnicas ricibai, nezinojot personai par tas asinis identificétam virusa antivielam; valsts agentaras ,,Sabiedribas
veselibas agentiira” pienakumi un riciba epidemiologiskas drosibas joma

#3 Stumbergs R. MedicTniska rakstura piespiedu lidzekla pieméroSana un turpinaSana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.1pp.

24 Epidemiologiskas drosibas likums. Latvijas Véstnesis, 342/345, 30.12.1997.; Ministru kabineta 2005. gada
14. jinija noteikumi Nr. 413 "Kartiba, kada veicama personu obligata mediciniska un laboratoriska parbaude,
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skaidri nosaka medicinas iestades (kopa vien tris visa Latvija), kuras uz likumisko saistibu
pamata var piespiedu karta izolet infekciju slimniekus (tatad — ar So likumu slimnicam
delegéts valsts parvaldes uzdevumus valsts iek$¢jas aizsardzibas funkcijas izpildei).

Tatad — epidemiologisko dro$ibu valsts ir atzinusi par valsts parvaldes uzdevumu,
nodroSina to ar valsts iestazu palidzibu (Veselibas Inspekciju, policiju), pamatojoties uz ipasa
likuma un realizé tikai speciali atlasitas arstniecibas iestades. Arst&josa arsta un pacienta
attiecibas arstéSanas procesa saglabajas privattiesiskas, kaut ari iestdjas uz likuma pamata.
Regulgjums atbilst tiesibu normas principiem. Normas istenoSana ar valsts iestazu palidzibu
un piespieSanas mehanismu saglabajas vismaz no 19.gs. vidus.

Psihiatrijas sféra $ads uzdevums nav delegéts nevienai iestadei: Latvijas valsts
nevienai publiskai personai nav deleg€jusi valsts parvaldes varu ieks$¢jas aizsardzibas
uzdevuma un cilvéktiesibu aizsardzibas sfera, arstgjot sabiedriski bistamus psihiskus
slimniekus (ja nu vienigi tiesai, kura spg&j realizet tikai administrativu uzraudzibu par MRPL).
Ligumu, ko medicinas iestades slédz ar Nacionalo Veselibas dienestu par veselibas apriipes
pakalpojumu apmaksu no valsts budzeta Iidzekliem par tadu deleg€joSu/pilnvarojosu aktu
nevar uzskatit (ar Siem publisko tiesibu Iigumiem valsts arstniecibas iestadém delegé tikai
valsts parvaldes uzdevumu garantét veselibas apripes pakalpojumu minimumu, ko paredz
Satversmes 111. pants®").

Reize Sobrid tiesiskaja reguléjuma nav Skérslu realiz€t ambMRPL jebkura ambulatora
medicinas iestadé (Riga vien tadu ap 20 medicinas iestadem, kuras sniedz valsts apmaksatus
psihiatra pakalpojumus)*'®, tostarp ari privata arstniecibas iestadé (un arstam nebus tiesisku
iespgju atteikties no MRPL realizacijas).

Nododot valsts parvaldes uzdevuma veikSanu un valstiska piespiedu mehanisma
realizaciju un satura izvéli privatpersonu rokas, tiesa rikojas pec ultra vires principa®'’ - pec
darba autores domam, tiesai, nosakot ambulatoro piespiedu lidzekli, ir jadefin€ visi piespiedu
karta veicamie pasakumi, to izpildiSanas kartiba un atbildigas personas; konstatgjot butiskas

likuma nepilnibas, tiesa normu nedrikst piemerot.

3.1. Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu tiesiskais regulejums

3.1.1. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla realizacija

obligata un piespiedu izoléSana un arsteSana infekcijas slimibu gadijjumos".
21315.06.2006. Senata Administrativo lietu departamenta spriedums lietd Nr. SKA-365/2006

216 Ministru kabineta 2019. gada 19. jiinija rikojums Nr. 299 "Psihiskas veselibas apriipes pieejamibas
uzlabosanas plans 2019.-2020. gadam". Latvijas V&stnesis, 126, 25.06.2019.

7 Spriedums Latvijas Republikas varda, Riga 2020. gada 20. Marta, lieta Nr. 2019/10/0103
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Jadoma, ka ar vardu “piespiedu” (no varda “spaidu”) tiek apziméts pasakumu
neizbegams raksturs, draudi vai iespgja pielietot varu ta nodros§inasanai (no lat. Coercitus —
savaldiSana, sodiSana®'®), aktivas darbibas, ko veic (valsts) ar noliku kadu piespiest veikt
noteiktas darbibas vai atturét no tam.

Personai tiek raditas nev€lamas juridiskas sekas — ierobezotas brivibas, uzlikts
pienakums riip&ties par savu veselibu, uzlabot to vai vismaz nepielaist slimibas paasinajumu.
Tiek uzsakts (turpinats) pasa veida medicinisks process, kura laika personai ir aizliegts kaitet
savai veselibai un jaseko arsta rekomendacijam.

Formali ar MRPL personai tiek uzlikts pienakums Tstenot savas tiesibas - riip&ties par
savu veselibu, bet tada veida, ka to nosaka arsts; tiek ierobezota briviba kaitét savai veselibai,
lemt par savu arstniecibu pasam (un ar1 virkne citu tiesibu un brivibu, skat augstak). Ka raksta
Mag. Iur. [.Ziemane: “....var pienemt, ka pienakums riip&ties par sevi savstarpg€ji saistas ar
Satversmes 111. pantd noteiktajam tiestbam uz veselibas aizsardzibas minimumu....”,
“Tiesibas uz Satversmé noteikto mediciniskas palidzibas minimumu ka pamattiestbam nevar
pastavet, personai neapzinoties savu pienakumu riipéties par sevi, jo nekads “minimums" vai
“maksimums" nespés palidz&ét individam, ja persona nesp€j uznpemties atbildibu par sevi’?".
Bet ka biitu ar personam, kuram ir iestajusies nopietni un noturigi lemtsp€jas truikumi un vinas
ir zaud€jusas sp&jas rupéties par savu veselibu? Ja valsts neizstradas mehanismu, ka $im
personam vinu lemtsp&jas trukumus kompensét, viniem nekas nespés palidz€t, pasargat no
slimibas paasinajuma, no rehospitalizacijas un nodarijjuma recidiva.

Ka raksta 1. Ziemane: “Individa veselibai piemit ne vien personiska, bet ar1 sociala
vertiba....Arstniecibas procesa laikd pacients nedrikst veikt darbibas, kas var kaitét vina
veselibai....Pienakums pret sevi un riipes par savu veselibu ir galvenie priekSnosacijumi
arstniecibas procesa....Savu tiesibu un pienakumu realiz€Sana ir divpusgjs process, lidz ar to
pamatots, efektivs un tiesisks situacijas risinajums ir bitisks ieguldijums tiesibu un tiesiskas
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apzinas attistibas virziena.” “...saskana ar Satversmes 111. pantu ikvienai personai zinamas

robezas ir tiesibas veikt pasakumus, ko ta uzskata par nepiecieSamiem savas veselibas
nodro$inasanai” **. Péc diplomdarba autores domam tieS§i $o brivibu - izvéleties Sos
pasakumus — ierobezo ar MRPL. Ar1 aizliegums kaitét savai veselibai ir speka MRPL laika
(ar kaitésanu jasaprot nevien aktivi paskait€jumi, bet cita no gribas atkariga riciba, kuras sekas

varétu biit slimibas paasinajums vai arst€Sanas efekta mazinaSanas — pieméram, smekesana).

Par cik misdienas nav iedomajama nenoteiktiba kriminaltiesiskajas attiecibas, bitu skaidri

28 Groma, J. Kriminalprocesudlie piespiedu Iidzekli: aktualie problémjautdjumi un tiesiska regul&juma
pilnveidosanas perspektivas, Promocijas darbs, Riga, 2015, RSU.

29 Ziemane I. Riipes par sevi ka pienakums. Jurista Vards, 25.04.2017., Nr. 18 (972), 10.-14.1pp.

2Ibid.
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jadefiné lemtsp&jigo personu atbildiba MRPL nepildiSanas gadijuma. Ja jau personai var
uzlikt pienakumu izpildit arsta rekomendacijas, tad ar var paredzet sankcijas So pienakumu
nepildiSanas gadijuma (piem., naudas sodu). Tatad - personai par savu veselibu ir jaspgj
uznemties atbildiba un valsti butu japaredz sods §1 pienakuma nepildiSanas gadijuma - 1idzigi,
piem., ka ar epidemiologiskas drosibas pasakumu neievérosanu.

Teorgtiski, jebkuru tiesas nolémumu (ka soda vai audzino$a rakstura piespiedu
lidzekli) persona var pildit brivpratigi un ar pateicibu — piem., nostradat sabiedriska labuma
darbus, atlidzinat zaud&jumus, ar savu darbu noveérst kaitgjuma sekas, atvainoties cietuSajam.
Tomér ar1 tad tiesas sprieduma izpildiSanu kontroleé un uzrauga (probacijas dienests,
maksatniesp&jas administratori, tiesu izpilditaji, etc). Piem., Rigas apgabaltiesas Kriminallietu
tiesas kolégijas tiesnese Ingiina Amolina sava intervija stasta: audzinoSa rakstura piespiedu
lidzeklu izpildes kontroli veic pasvaldibas sadarbiba ar Valsts policiju, Valsts probacijas
dienestu - persona, kura bérna dzivesvietas pasvaldiba uzrauga $ada lémuma izpildi, iekarto
katram b&rnam atbilstoSu lietu, kuru regulari papildina ar zindm par piespiedu Iidzekla
piemé&roSanas rezultatiem. Ja berns apzinati izvairas vai pienacigi nepilda vinam uzliktos
pienakumus, uzraugo$a amatpersona var iesniegt tiesai vai administrativajai komisijai
motivétu rakstveida priekslikumu par piespiedu lidzekla piem@roSanas ilguma pagarinaSanu
vai ta aizstaSanu ar stingraku piespiedu lidzekli*'.

Darba autores ieskata, lidzigs process — ar valsts varas parstavju piedaliSanos biitu
japaredz ar1 MRPL izpildes gaita.

Atbilstosi Augstakas Tiesas atzinam, MRPL ierobezo personas tiesibas*** un, ka bija
noskaidrots ieprieks, demokratiska valsti nevienam, iznemot valsti, nav tiesibu to darft.
PiespieSanas veidi ir psihiska un fiziska (piespiedu izolacija infekciju slimibu gadijumos,

piespiedu atveSana)?

. Attieciba uz piespieSanas mériem medicina diplomande vEl&tos noradit
uz vél vienu piespieSanas veidu — liedzot piekluvi dazadiem bonusiem (angl. limited access to
benefits, piem, “no jab no play, no jab no pay” sistéma Australija; dazas valstis nelidzestibas
gadijuma psihiski slimai vai atpalikusai personai tiek liegts sanemt atbalstita majokla socialo

pakalpojumu, kas ir loti diskutabli no &tikas viedokla).

2 Kriizkopa, S. Audzino$a rakstura piespiedu lidzekli berniem — iesp&ja, nevis sods, 26. 11. 2018,

https://Ivportals.lv/tiesas/300363-audzinosa-rakstura-piespiedu-lidzekli-berniem-iespeja-nevis-sods-2018.
Intervija ar Rigas apgabaltiesas Kriminallietu tiesas kolégijas tiesnese Ingiinu Amolinu

222 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta 2017.gada [..] [émums Lieta Nr.[..], SKK-

[D]/2017 ECLI:LV:[..]. Pamats mediciniska rakstura piespiedu lidzekla groziSanai uz mazak ierobezojo$u un
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcel$anai; Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piemérosanas ilgums.
legiits no http:/www.at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/kriminallietu-departaments/
hronologiska-seciba?year=2017, [skatits 15.05.2020.]

8 Groma, J. Kriminalprocesualie piespiedu Iidzekli: aktudlie problémjautdjumi un tiesiska regul&juma
pilnveidoSanas perspektivas, Promocijas darbs, Riga, 2015, RSU.
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Situacija ar ambMRPL valsts piespieSanas process (tiesisko faktu valstisku
izvertgjumu, kuram seko likuma nostiprinata riciba; valsts piespieSanas pamatu veido tiesibu
aktu normas; valsts kompetentas iestades likuma paredzetaja kartiba ietekme noteiktu personu
uzvedibu ar mérki aizsargat sabiedribas droSibu) apstdjas pie pedg€ja punkta — reguléjuma nav
iesaistitas nevienas valsts kompetentas iestades, kura spetu ietekmé&t personas uzvedibu,
uzradzit un uzturét §1s izmainas ilgstosa laika posma (varbiit vienigi tiesa s€des beigas stingri
paprasot, vai personai ir skaidrs tiesas I€mums).

Kontrole par ambMRPL ir tikai birokratiska/adminstrativa rakstura: tiesa izskata
ierosinajumus un ligumus par noteikto MRPL groziSanu un atcelSanu, regulari pieprasa no
arstniecibas iestadém atzinumus par personas veselibas stavokli, nepiecieSamibas gadijumos —
pienem I€émumus par tiespsihiatrisko ekspertizu noteikSanu un pieprasa mediciniskos
dokumentus, ka ar1 péc savas iniciativas izskata jautajumu par MRPL atcelSanu vai grozisanu,
ja viena gada laika pé&c MRPL noteikSanas vai jautdjuma par ta atcelSanu vai groziSanu
pedgjas izskatiSanas nav iesniegts liigums vai ierosinajums atcelt vai grozit MRPL. Ka
redzams, nekur nav noradits, ka tiesa nodarbotos ar pasa piespiedu arst€Sanas procesa norises
kontroli — tiek apkopota informacija tikai par rezultatu (ka mainas personas psihiska un
sociala sféra) un nepiecieSamibu grozit/atcelt MRPL. Tiek veikts administrativs darbs, kurs
nespg¢j tiesi ietekmét personas uzvedibu, mainit to, ierobezot tas brivibu (piem&ram, atvest pie
arsta). Tikai sanemot zinas par nevélamu rezultatu (bieziem paasindjumiem ar agresivu
uzvedibu, apreibinosu vielu lietosanu, sabiedriskas kartibas trauc€Sanu, vizisu izlaiSanu), tiesa
var grozit MRPL uz vairak ierobezojoSu. Tatad — nevis isteno iepriekSejo lemumu, bet var
atcelt to un pienemt jaunu. Tas radikali atSkiras no piespiedu ambulatoriskas arst€Sans
arzemes, kur nelidzestibas gadijuma pacients tiek atri atgriezts stacionara (angl to recall to
hospital), bet pilnvarotiem ambulatoriju darbiniekiem ir tiesibas uzspiest medikamentu
lietoSanu (skat ambulatora piespiedu reguléjuma analizi zemak). Latvijas tiesu prakses

3

apkopojuma skaidri aprakstita tiesas bezsp&ciba nodroSinat ambMRPL izpildi: “... tiesa ir
konstat&jusi, ka L. T. izvairas no vinam noteiktas arstéSanas, inform&jusi par to barintiesu,
tomér nav vargjusi nodrosinat noteikta MRPL piemé&rosanu”. Tiek secinats: “Lai nodroSinatu
personai noteikto MRPL pieméroSanu, it Tpasi - ambulatorisku arstéSanos medicinas iestade
p&c dzives vietas, normativajos aktos jadefing ta izpildes kartiba un tiesas riciba gadijumos,
ja persona izvairas no noteikta MRPL piemé&ro$anas.”*” P&c diplomandes domam, biitu bijis

nevis janosaka tiesas riciba, bet gan jaizveido valsts piespiedu mehanismi ambMRPL

realizacijai un praktiskai kontrolei.

2% Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklus, Riga, 45 Ipp.
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Vai ambMRPL gadijuma ir nepiecieSami piespiedu lidzekli? Augstakas Tiesas ieskata
— ja: piem., skaidrojot KL 68. panta otraja dala paredz&to personas nodoSanu tuvinieku vai
citu personu, kas veic slimnieku kopSanu, gadiba un medicinas iestades uzraudziba péc
dzivesvietas, tiesa paskaidroja, ka ir atzinusi nepiecieSamibu sniegt personai psihiatrisko
palidzibu, tomér nav uzskatijusi par nepiecieSamu nodro$inat to ar piespiedu lidzekliem un
persona psihiatrisku palidzibu sanem AL kartiba.

Tatad - ja tiesa nozimé ambMRPL, tad sagaida piespiedu lidzeklu pielietosanu.
Jautajums — no ka? Kadi tie butu? Tikai psihologiski — apzina, ka tiesa sanems informaciju
par izvairiSanas no MRPL un var pienemt Iémumu to grozit uz vairak ierobezojosu. Tik liela
nenoteiktiba kriminaltiesibas nebiitu pielaujama.

Vai ir kads piespieSanas mehanisms, kur§ ambMRPL gadijuma personai liktu ieverot
arsta rekomendacijas un riipéties, atturétu no darbibam, kuras kaitétu vinas veselibai (piem.,
no dictas klidam — kofeinu un alkohola saturoSu partikas produktu parmérigu lietoSanu; vai
vismaz nodroSinat regularas vizites pie arsta)? Jaatzist, ka n€ — ar valsts varu apveltitas
personas ambMRPL realizacija aptrikstas lidz ar tiesas durvim; nozimé&jot amb MRPL, tiek
prezuméts, ka persona uznemsies riipes par savu veselibu tada méra un ar tadu rtpestibu, kas
garant@s sabiedribas droSibu, no piespieSanas mériem paredzot vien iesp&jamu MRPL
groziSanas perspektivu (te varétu vilkt paral€les ar tabakas smék&Sanu — vai daudzus attala un
nedros$a plauSu véza un impotences perspektiva sp&j atturét no smékesanas?).

Praksé ambMRPL gaita nevienam nav iesp&jas konstatét, cik adekvati persona izpilda
vinam/vinai nozimé&tus arst€Sanas pasakumus (piem., vai nepielauj di€tas parkapumus —
lietojot par daudz kofeinu vai alkoholu saturoSus produktus; vai sanem medikamentus péc
shémas, vai apmeklé dienas aprilpes centru). Arstniecibas iestadei nav neviena mehanisma,
kas lautu objektivi kontrolet ambMRPL izpildi - izsekot arst€Sanas rekomendaciju izpildei
(piem., nav iesp&jams noteikt medikamentu Itmeni asinis vai narkotiku skriningu urina, nav
iespgjams veikt aktivas majas vizites).

Piemérojot MRPL netiek verteéta personas lemtspéja. Respektivi, ja persona savas
slimibas d&] nespgj sekot rekomendacijam, valsts nenodroSina vinu ar So rekomendaciju
izpildiSanas piespiedu mehanismiem; esoSaja kartiba diplomande saskata So personu (un no
sabiedriski kaitiga nodarfjuma cietuSo personu) tiesibu parkapumu — nerealizjot tiesas
spriedumu, tiek parkaptas Cilvektiesibu Konvencijas 6.pants (tiesibas uz taisigu tiesu). Par
cik Latvija ambMRPL Latvija nav piespiedu komponentes, kas liedz personam ar biitiskiem
lemtpgjas trilkumiem sanemt palidzibu ambulatori un noved pie vinu stavokla pasliktinasanas

un hospitalizacijas, varétu diskutét arT par tiesibam uz veselibu parkapumu®>.

2 Bcemupnas OpraHu3aLus 3paBOOXPAHEHHS, ITpaBso Ha 3J0pOBbE,

https://www.ohchr.org/Documents/Publications/Factsheet3 1ru.pdf
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Tatad - Latvijas tiesiskaja regul€juma nav paredzets neviens piespieSanas mehanisms
(varas pielietoSanas iesp&ja vai draudi) attiectba uz ambMRPL nepildisanu — tikai
informacijas nodoSana tiesai un ka attalas sekas — provizoriska ambMRPL groziSanas
perspektiva uz vairak ierobezojosu.

Tada tiesiska reguléjuma trukums vairaku gadu garuma ir novedis pie ambMRL
neefektivitates; faktiski, tiesas l[@mumi netika pilditi. ECHR vairakkart noradija, ka tiesas
lémuma nepildiSana (piespiedu ambulatoriskas arstéSanas nenodroSinaSana) ir jauzskata par
Konvencijas 6. panta parkapumu?,

Par cik pienakums nodroSinat ambMRPL ir valsts pienakums, nakotné nevar izslégt
situaciju, ka no amb MRPL efektivitates trikuma cietusi persona vartu vérsties pret
medicinas iestadi (un/vai valsti), kura 1stenoja tik neefektivu MRPL.

Kas ir ambMRPL — ambulatora arsteSana medicinas iestade?

Par cik nedz juridiska literatiira, nedz arTi nacionalais normativais regul&jums
nesniedzot skaidrojumu, ko tieSi nozimé& ambulatora arst€Sana medicinas iestade, Rigas
pils€tas Ziemelu rajona tiesas tiesneSa palidze Mg.iur.Sigita Bebre secina to no Augstaka
tiesas tiesu prakses apkopojuma - ka §ada gadijuma personas arstéSana izpauZzas, apmeklgjot
psihiatru arstu medicinas iestade’. Péc tiesu prakses — lemumos par ambMRPL paradas
detalizetaks skaidrojums: ambulatora arstéSana medictnas iestadé pec dzives vietas,
apmeklgjot psihiatru ne retak ka vienu reizi menesi**.

P&c darba autores secinajumiem - ta nav piespiedu arstéSana, bet gan tikai piespiedu
arstniecibas iestades apmeklesana. Sobrid regulgjums neparedz ne piespiedu medikamentu
lictosanu, ne medikamentu koncentracijas limena kontroli, nedz kadus nefarmakologiskus
pasakumus, kuriem personai biitu japaklaujas (piem., dienas apripes centra apmeklesanu).
P&c darba autora domam, atbilde, kas ir ambulatora arstéSana medicinas iestadé, mekl&jama
citds tiestbu normas, analizgjot sistémiski — piem., Arstniecibas likuma: “arstnieciba —
profesionala un individuala slimibu profilakse, diagnostika un arstéSana, medictniska
rehabilitacija un pacientu apriipe”**’. Tatad — arsté$ana neieklauj sevi profilaksi (pieméram,
sekundaru profilaksi pret slimibas paasinajumu), medicinisku rehabilitaciju un personas
apripi.

Un kas ir “medicinas iestade™? Saskana ar Arstniecibas likuma 1. panta 3. punktu

arstniecibas iestades ir arstu prakses, valsts un pasvaldibu iestades, saimnieciskas darbibas

26 Council of Europe/European Court of Human Rights, Guide on Article 6 of the Convention — Right to a fair
trial (civil limb), 2019, 100, iegits no https://www.echr.coe.int/Documents/Guide Art 6 ENG.pdf, skatits
15.05.2020.

?7 Bebre S. leilgusas problémas mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteikana un izpilde. Jurista Vards,
18.10.2016., Nr. 42 (945), 21.-28.Ipp.

2% Augstakas tiesas spriedumi lietas SKK-0256-15, SKK-0258-15.

29 Arstniecibas likums. Latvijas Véstnesis, 167/168, 01.07.1997.
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veicgji un komercsabiedribas, kas registrétas arstniecibas iestazu registra, atbilst normativajos
aktos noteiktajam obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to struktirvienibam un
nodroSina arstniecibas pakalpojumus. Citur likumos tiek izmantots termins ‘“veselibas
apriipes pakalpojumi” — saskana ar Arstniecibas likuma 3. panta 1. Punktu 2.teikumu
“Veselibas apriipe ir veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgju istenots pasakumu komplekss
..... pacienta veselibas nodroSinaSanai, uztur€$anai un atjaunosanai”. Ka raksta LU doktorante

3

Mag.iur. [.Ziemane: “...veselibas apriipe ir komplekss process, kas veérsts uz individa
veselibas stavokli, 11dz ar to jau a priori paredzot individa aktivu daltbu pasa procesa’’. Te
atkal rodas jautajums — un ja nu individs ne vien nepiedalas, bet arT pretojas procesam? Vai to
vargtu saukt par veselibas apriipes pakalpojumiem?

Kada ir ambMRPL realizacijas vieta?

Atbilstosi Psihiskas veselibas apriipes pieejamibas uzlaboSanas planam (turpmak
Plans), psihiskas veselibas apriipes pakalpojumi primaraja apriipé (sevi ietver profilaksi,
savlaicigu, agrinu diagnostiku un arst€Sanu, kuru nodroSina primaras veselibas apriipes
pakalpojumus sniedzgji) sakas ar gimenes arstu praksém. Gimenes arsta kompetencé ictilpst
biezak sastopamu psihisku un uzvedibas traucéjumu diagnostika un arstéSana™', *2. Sobrid
lidzigi ka ASV*”, Latvija liela dala psihiski slimo sanem palidzibu gimenes arstu praksés un
Plans paredz paaugstinat gimenes arstu kompetences psihiatrija.

Plans defing, ka arste€Sanu pret paSa gribu, MRPL stacionara, psihiatrisko arstéSanu
tuberkulozes pacientiem, pacientu arsté$anu ar tiesas léemumu (gan AL 68.panta kartiba, gan
MRPL ietvaros) notiek sekundaras un terciaras stacionaras un ambulatoras iestadés. Plans
apraksta psihiskas veselibas apripes pakalpojumus sekundaraja ambulatoraja veselibas apriipé
- psihiatra kabinetos, specializ€to slimnicu ambulatorajas nodalas un centros, kuros strada
psihiatri un garigas veselibas apriipes masas: no valsts budZeta apmaksatas psihiatra
konsultacijas pieauguSiem nodroSina Riga 19 arstniecibas iestadés, Vidzeme - 10 arstniecibas
iestades, Kurzeme - 11 arstniecibas iestades; Zemgale - 7 arstniecibas iestades, Latgalg - 10
arstniecibas iestades.

Te ir jajauta vai visas $ajas iestades notick ambMRPL realizacija (resp., ka daziem izdodas

izvairities?).

%0 7Ziemane I. Riipes par sevi ka pienakums. Jurista Vards, 25.04.2017., Nr. 18 (972), 10.-14.1pp.

PMinistru kabineta 2019. gada 19. jinija rikojums Nr. 299 "Psihiskas veselibas aprilpes pieejamibas
uzlaboSanas plans 2019.-2020. gadam". Latvijas V&stnesis, 126, 25.06.2019.

%2 Autora piezime — Sizofrenija (visbiezakais diagnozes veids MRPL personam) ir viena no visbiezak
sastopamam psihiskam saslim§anam

3 Crilly, J.F. An Overview of Compulsory, Noncompulsory, and Coercive Interventions for Treating People
with Mental Disorders in the United States// International Journal of Mental Health, Volume 37, 2008 - Issue 3,
57 — 80.
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Vai ir vel kadi arsti, pie kuriem persona varétu sanpemt MRPL? Atbilstosi MK
noteikumiem®* psihoterapeita (arsta pamatspecialitate) “kompetencé ir slimibu, cieSanu un
trauc€jumu (psihisko, psihosomatisko, somatopsihisko, uzvedibas, afektivi kognitivo un
attiecibu, ka arT seksualas dzives) etiologijas, patogenézes, diagnostikas, arstéSanas,
profilakses, konsultéSanas un rehabilitacijas noteikSana, pamatojoties uz integrativu
biopsihosocialu pieeju. Psihosomatisko, psihisko un wuzvedibas trauceéjumu (slimibu)
profilakse, konsultéSana un darsteSana lieto psihodinamiskas psihiatrijas, psihosomatiskas
medicinas un mediciniskas psihoterapijas metodes”. Psihoterapeitam ir teorétiskas zinaSanas
un praktiskas iemanas “psihisko, psihosomatisko, somatopsihisko, wuzvedibas, afektivi
kognitivo, seksualas dzives disfunkcijas, attiecibu traucéjumu un slimibu etiologija,
patogenéze, diagnostika, arstéSana, profilakse, konsultéSana un rehabilitacija; specialitates,
kas saistitas ar psihoterapiju — biologiska psihiatrija, narkologija, neirologija un iekskigas
slimibas; profesionalas darbibas juridiskos pamatos”.

Par cik likuma nav noteikts, kada tieSi arstniecibas iestade realiz€jami MRPL, nav
nekadu Skerslu sanemt ambMRPL arsta — psihoterapeita prakseé (sanemot arst€Sanu ar
zalém un nemedikamentozu — piem., ar ieteikumiem par miega higi€nas pasakumiem,
psihoterapiju, etc. Ar §is prakses sp€j sniegt arsta specialista vai arstu konsilija atzinumus, ka
ari uz viniem attiecas AL 70'.panta regul&jums.

Vai psihiatru zinasanas un spgjas ir pietickamas, lai sasniegtu MRPL nemediciniskus
mérkus — atkartotu nodarTjumu prevenciju; resocializaciju (ka to sagaida Tiesibsargs®?), veikt
personu uzraudziSanu (pé€c Mag. iur. R. Stumberga domam, “arstniecibas iestade ir ta, kas
regulari uzrauga personas veselibas stavokli”>¢)?

Analizgjot psihiatru kompetences un zinaSanas, ko arsti iegiist rezidentiiras ietvaros,
tiek izsecinats, ka psihiatra (pamatspecialitates) kompetence ir veikt psihisko traucjumu un
slimibu diagnostiku, arstéSanu, profilaksi un psihiatrisko rehabilitaciju; psihiatram ir
teorctiskas zinaSanas un praktiskas iemanas profesionalas darbibas juridiskos pamatos, tai
skaitd par psihiatrisko arst€Sanu un rehabilitaciju pacientiem, kuriem ar tiesas l€émumu
noteikts MRPL. Tiesu psihiatrijas ekspertam (arsta subspecialitate) ir zinamas profesionalas

darbibas juridiskie aspekti, it Tpasi attieciba uz kriminalprocesu, civilprocesu, administrativo

%% Ministru kabineta 2009. gada 24. marta noteikumi Nr. 268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso,
kuri apgiist pirma vai otra ITmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci
arstnieciba un So personu teor€tisko un praktisko zinasanu apjomu"

2 Tiesibsarga véstule Ministru prezidentam A.K.Karinam lieta Nr.Nr. 1-5/7 "Par Veselibas ministrijas
Konceptualo zinojumu “Par risinajumu mediciniska rakstura piespiedu lidzekla izpildes reguléjumam”, pieejams
http://www.tiesibsargs.lv/uploads/content/mp_karinam_par_konceptualo zinojumuOl 2020 1579779921.pdf,
skatits 15.05.2020.

236 Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla pieméroSana un turpinasana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.1pp.
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procesu, administrativo parkapumu procesu un tiesu eksperta darbibu. Bérnu psihiatram (kas
ar1 ir pamatspecialitate un arsteé personas Iidz pilngadibai) ir nepiecieSami tikai profesionalas
darbibas juridiskie pamati *’ (péc darba autores domam tas bitiski ietekmé psihiatriskas
palidzibas kvalitati nepilngadigiem, kuriem ir noteikts MRPL, ka ari samazina MRPL
pielietoSanas biezums $aja vecuma grupa — nav veérts to rekomendgt, ja jau nav kam realizet).
ArT atbilstosi profesiju klasifikatoram specialista (arT psihiatra) profesionalas darbibas
pamatuzdevumos ir: izmeklet pacientu; nozimét specializ€tus diagnostiskos izmekl&jumus;
novertét pacienta veselibas stavokla izmainas arsté$anas laika; veikt kirurgiskas operacijas;
nodro§inat specializétu arstéSanu pirms griitniecibas, gritniecibas, dzemdibu vai pécdzemdibu
laika; informét pacientu par pasakumiem saslims$anu profilaksei vai arst€Sanas uzlaboSanai;
sanemt un sniegt pacienta arstniecibas procesa nodroSinaSanai nepiecieSamo informaciju no
citiem arstniecibas procesa iesaistitajiem specialistiem; nosiitit pacientus uz stacionaru, pie
citiem specialistiem; sniegt informaciju pacientam un vina piederigajiem; veikt autopsijas un
noteikt naves c€loni; planot un piedalities dazadu slimibu izplatibas ierobezosanas
programmas; pétit cilvéku slimibas, arst€Sanas un profilakses metodes; vadit citus

darbiniekus®®

. Nav ne varda par uzraudzibu, resocializaciju.

Tatad - arstniecibas iestade psihisko stavokli neuzrauga (vards “uzraudziba” nozimée
pieskatiSana, uzmanisana, sekosana kada ricibai, darbibai, lai nepielautu, ka tiek parkaptas
noteiktas prasibas, normas, vai lai noveérstu iesp&jamos parkapumus, normu neieveroSanu, ka

arT lai pasargatu no ka nevélama™’

. Ambulatoros apstaklos tadu darbibu veikt nav iesp&jams).
Arstniecibas iestade tikai noverté personas psihisko stavokli — tad, kad persona ierodas (piem.,
dazas reizes gada).

Tas, ka bérnu psihiatriem nav zinaSanu un iemanu attieciba uz MRPL piemé&roSanu —
iespgjams, ir izskaidrojums, kapéc VSIA RPNC pakapeniski aug stacionara arstéto
nepilngadigo skaits — 2016.gada tie bija 55, 2017. — 68, 2018. — 70 beérni. Un 2018. gada
TPEPAC (tiesu psihiatrisko un piespiedu ekspertizu un piespiedu arstéSanas centra ar
apsardzi; atrodas pie Brasas cietuma — autora piezime) tika uznemti divi nepilngadigie, lidz ar
ko RPNC valdei radas jauna atbildiba un pienakumi — nodrosSinot nepilngadigajiem atsevisku
palatu (tadgjadi apgriitinot pargjo pacientu racionalu izvietoSanu palatas, ieverojot to

savstarpgju saderigumu) un pamatizglitibas programmas apguves iesp&jas. Be&rniem

%7 Ministru kabineta 2019. gada 15. janvara noteikumi Nr. 30 "Grozijumi Ministru kabineta 2009. gada 24.
marta noteikumos Nr. 268 "Noteikumi par arstniecibas personu un stud€joso, kuri apgiist pirma vai otra Iimena
profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teor&tisko un
praktisko zinaSanu apjomu". Latvijas Vestnesis, 12, 17.01.2019. https://likumi.lv/ta/id/304303

8 Ministru kabineta 2017. gada 23. maija noteikumi Nr. 264 "Noteikumi par Profesiju klasifikatoru, profesijai
atbilstoSiem pamatuzdevumiem un kvalifikacijas pamatprasibam". Latvijas Veéstnesis, 104, 29.05.2017.

% Terminu un sve§vardu skaidrojo$a vardnica, Autoru kolektIvs Valentinas Skujinas vadiba: Inars Belickis,

Dainuvite Bliima, Tatjana Koke, Dace Markus, Arvils Salme; Zvaigzne ABC, 2000.
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janodrosina attistoSas nodarbes, jaierobezo iesp&ja smeket (kamer pilngadigiem pacientiem ta
tick atlauta). Ta ka TPEPAC nav neviena bérnu aprilpes specialista, tas rada papildus
problémas ikdienas darba**.

Darba autore vé€létos iebilst, ka RPNC valdes problému loks ir daudz plasaks —
bérniem ir nevis jaierobezo sméke&Sana, bet jaliedz piekluve tabakas izstradajumiem un
jasarga no pasivas smékeSanas*'. Rundjot par bérnu psihiatrisko arsté$anu jaatzime, ka péc
CPT wviedokla, “ir noteikti jabiit stingri reglamentétai kartibai, ka aizsargat noteiktus
psihiatriskos pacientus no citiem pacientiem, kas var€tu tiem nodarit kait§jumu. ....Ir japaredz
pasi pasakumi mazaizsargatam pacientu grupam, pieméram, pusaudzi ar 1pasam vajadzibam
vai/un garigiem trauc&jumiem nebiitu jaizmitina kopa ar pieaugusSiem pacientiem”**.
Tiesibsargs veél 2012.gada noradijis, ka “lielaka vériba butu japievers Eiropas Padomes
Spidzinasanas novérSanas komitejas zinojumiem par Latviju, ka ari Tiesibsarga biroja
monitoringa rezultatiem, kuri bieZi vien atspogulo vienas un tas paSas problémas, kas ilgstosi
netick risinatas, pieméram, attieciba uz bérnu arst€Sanu atseviski no pieaugusam
personam’™**,

Tiesibsargs, 17.09.2020. veicot veica iepriek$ pieteiktu parbaudes viziti TPEPAC,
nepilngadigo tiesibu ieveéroSanu nebija izvirzijis par savu merki un art uz esoSu problematiku
nav noradijis***. Tiestbsargs nav arT vért&jis personu lemtsp&ju sniegt informetu piekriSanu vai
atteikSanos no arsteéSanas, ka arT nav noskaidrojis, kada veida nodala tiek realizéta regulara
medikamentu lietoSana gadijumos, kad persona tam nepiekrit.

Tatad — sobrid tiesiskais reguljums lauj sniegt ambulatorus veselibas apriipes
pakalpojumus psihisku saslimSanu gadijuma ne tikai psihiatram, bet arT psihoterapeitam.
Bérnu psihiatriem tritkst zinaSanu MRPL realizacija. MRPL nepilngadigiem — arsteéSana
staciondra ar apsardzi — tiek organizéta, ignorgjot beérnu tiesibas un apriipes standartus. Arstu
zinasanas, sp&jas, arstniecibas iestazu resursi nespéj sasniegt MRPL juridisko merki.

Kadi ir MRPL ietvaros veicamie pasakumi?

Piespiedu méru ietvaros veicamie pasakumi nav atrunats likuma — atstats privato tiesibu
juridisko personu, arstniecibas iestazu un arstu psihiatru zina: faktiski, tas ir visas psthiatrija
apstiprinatas tehnologijas, visparpienemtas arstéSanas metodes un vél MRPL realizacijai

paredz&tas metodes. Diplomande nevar piekrist Sai situacijai.

20 RPNC 2018. gada parskats, pieejams http://rpnc.lv/par-mums/kapitalsabiedribas-darbiba/parskati/parskati-
2018-gads/, skatits 20.04.2020.

! Bernu tiesibu aizsardzibas likums. Latvijas Véstnesis, 199/200, 08.07.1998.

2 https://rm.coe.int/16806¢d434,

3 Latvijas Republikas tiesibsarga 2012.gada zinojums, Riga, 2013.

2% TiesTbsarga zinojums lieta Nr.1-12/3 "Par parbaudes viziti VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arst€Sanas centra ar apsardzi A bloka".
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Tiesibsargs vél 2012.g. noradijis, ka normativaja reguléjuma biitu janoskir personas
stacioné$ana (ambMRPL gadijuma — piespiedu nogadasana pie arsta; autora iestarpinajums)
pret tas gribu no piespiedu terapijas nodroSinaSanas, paredzot atseviSkus 1€mumus katram
ierobezojumam, ka to paredz starptautiskie cilveéktiestbu dokumenti, ka ari Eiropas
Cilvektiesibu tiesas spriedums lietd X.v.Finland (un CPT standarti). Lidzigi citu valstu
praksei, biitu normativaja reguléjuma jaieklauj, ka hospitalizacija realiz€jama tikai tad, ja citas
metodes nav piemérotas un efektivas. Vienlaicigi biitu japaredz iesp&ja nodroSinat terapiju
bez personas piekriSanas bez stacionéSanas, ievieSot efekfivus pacienta kontroles
mehanismus®”. Jadoma, ka Tiesibsargs ir domajis nevis “citas metodes nav piemérotas un
efektivas”, bet gan “nav piemerojamas vai izradijas neefektivas”.

Likuma biitu jadiference, kadi tieSi pasakumi personai ir obligati — tikai psihiatra
apmeklésana, apmekl€Sana un medikamentu sanemsana, analizu uz narkotiskam vielam un
medikamentu koncentraciju noteikSana, piedalisanas nefarmakologiskajos pasakumos. Tas ir
seviski svarigi, jo nakotn€ dzimumnoziedzniekus arstgjot, ka arT nodarijjuma riska noteiksanai
varétu tikt izmantotas specialas procediras®*. Jaatruna tiesi, kadi medikamenti un arsté$ana ir
jasanem — psihiatrija lietojamie medikamenti, hormoni, elektrokonvulsiva terapija,
psihokirurgija (resp., vai ir pielaujama to metozu pielietosana, kuras atstaj ilgtermina vai pat
neatgriezeniskas sekas uz pacienta veselibu).

Psihiskas veselibas apriipes pieejamibas uzlaboSanas plans 2019.-2020. Gadam
nepiemin ambMRPL vispar®’.

Sobrid valstT piespiedu arsté$anai nav arT paredzéts visaptveross atsevisks finanséjums
— tikai VSIA RPNC tiek apmaksats MRPL “Piespiedu psihiatriska arst€Sana stacionara ar
apsardzi”, bet VSIA RAKUS — “Tuberkulozes arsté€Sana pacientiem, kuriem tiek nodroSinata
piespiedu izoleésana”.

Citi Latvijas psihiatriskie stacionari un pargjas RPNC nodalas sanem samaksu par
“psihiatrisko palidzibu, tai skaitd p&c tiesas 1émuma” (acimredzot, ar to sapludinot kopa gan
MRPL, gan péc AL 68.panta stacionétus slimniekus)**.

No ambulatoriskiem pakalpojumiem, kurus potenciali varétu pielietot sabiedriskas
intereSu aizsardzibas laba, tick apmaksata psihoterapeitiska un psihologiska palidziba, ja

Sadas palidzibas nepiecieSamibu noteicis psihiatrs, lai nov@rstu noziedzigu nodarfjumu

Latvijas Republikas tiesTbsarga 2012.gada zinojums, Riga, 2013. Pieejams
https://www.tukums.lv/images/stories/Aktuali/Publikacijas/Tiesibsarga 2012 gada zinojums FINAL.pdf,
skatits 20.03.2020.

6 Ligthart, S. Coercive neuroimaging, criminal law, and privacy: a European perspective // Journal of law and
the biosciences vol. 6,1 289-309. 2019;6(1)

27 Ministru kabineta 2019. gada 19. jiinija rikojums Nr. 299 "Psihiskas veselibas apriipes pieejamibas
uzlaboSanas plans 2019.-2020. gadam". Latvijas V&stnesis, 126, 25.06.2019.

8 Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumi Nr. 555 "Veselibas apriipes pakalpojumu organizé$anas
un samaksas kartiba". Latvijas V@stnesis, 176, 05.09.2018. https://likumi.lv/ta/id/301399
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veikSanu pret bérna tikumibu un dzimumneaizskaramibu: VSIA RPNC psihiatra kabineta
finans€juma ietvaros personam tiek nodroSinata nepiecieSama palidziba, lai noverstu

noziedzigu nodarijumu veikSanu pret bérna tikumibu un dzimumneaizskaramibu**

. Resp., ja
pie VSIA RPNC psihiatra griezas pacients un stasta par saviem planiem pret kada bérna
tikumibu un dzimumneaizskaramibu, psihiatram ir iesp&jams vinu nosiitit valsts apmaksatai
psihoterapeitiskas palidzibas sniegSanai. Darba autores izpratn€, ST varétu but diezgan reta
situacija; dati, cik bieZi §is pakalpojums tiek sniegts, nav publiski pieejami.

Atbilstosi “Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu bazei” Latvija ir
apstiprinata “Sabiedriski bistama slimnieka apskate”, no psihiatrijas tehnologijam stacionara —
“piespiedu arst€Sanas veikSana pé&c tiesas Iémumu pacientiem, kuri izdarTjusi
kriminalparkapumus”; “psihiatriskas ekspertizes veikSana mediciniska rakstura pasakuma
mainas pacientiem, kuri atrodas piespiedu arstéSana”. Tehnologiju saturs un metodologija nav

»% No psihiatrijas tehnologijam ambulatora praksé ir apstiprinata “ambulatora

aprakstita
piespiedu arst€Sana ar tiesas lémumu”. P&c darba autores domam, realiz€jot ambMRPL var
tikt pielietota ari ambulatora psihiatriska tehnologija “visparéja psihiatriska parbaude péc
varas iestazu pieprasijumiem”. Tehnologijas nav aprakstitas, saturs nav atSifréts.

Izpetot Nacionala Veselibas Dienesta (NVD) majas lapu (sadalu “Pakalpojumu tarifi”)
izdodas noskaidrot, ka manipulacija, kura aprakstitu ambMRPL, vairs nepastav (netiek ne
apmaksata, ne uzskaitita, lai nakotné uzsaktu apmaksu)®'.

Peéc zinam no SKPC 2018. gada MRPL — arstéSana stacionara un stacionara ar apsardzi - ir
veikta 107 personam, pavisam ir bijuSas 116 arstéSanas epizodes.

Ar ambMRPL ir sarezgitak - NVD vairs neuzkraj un neapkopo informaciju par
ambMRPL ka par ipasu apriipes epizodi. Tikai ambulatoro pakalpojumu apmaksas
dokumentos $adu pacientu identific€Sanai ar 01.10.2019. ir ieviesta jauna pacienta apripes
grupas klasifikatora vertiba - “Persona, kura sanem psihiatrisku arst€Sanu saskana ar tiesas
lémumu par mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu piem@rosanu”. Tas padara informacijas
apkopoSanu par neiesp&jamu.

Tatad — Latvija no visam ambulatoriskam psihiatriskam manipulacijam, kuram
viennozimigi piemit sabiedriskas droSibas nozime, valsts garantetas palidzibas minimuma
ietvaros mérktiecigi tieck apmaksata tikai psihoterapija pedofilijas gadijuma. AmbMRPL
tehnologijas nosaukums ir apstiprinats, bet ka atseviSska manipulacija ambMRPL netiek nedz

uzskatita, nedz apmaksata. Nepilngadigiem iesp&jas sanemt MRPL pie vecumam atbilstosa

7 10. Pielikums Ministru kabineta 2018. gada 28. Augusta noteikumiem Nr. 555 Steidzamas mediciniskas
palidzibas punkti un fikséta ikméneSa maksajuma (piemaksas) aprékins arstu specialistu kabinetiem un
struktiirvienibam,

%0 Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu baze, zva.gov.lv/zvais/mtdb/

51 http://www.vmnvd.gov.lv/lv/ligumpartneriem/ligumu-dokumenti/pakalpojumu-tarifi
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specialista ir ierobeZotas (jasamekle specialists ar b&rnu psihiatra sertifikatu un reizé ari
psihiatra sertifikatu, jo bérnu psihiatriem nav zinasanu un prasmju MRPL realizacija). Nav
nevienas tehnologijas, kura biitu apstiprinata nepilngadigo MRPL realizacijai. Tiesu
psihiatrijas ekspertiem ir vislielakas zinasanas un iemanas attieciba uz MRPL un attiecigu
tiesisku regulgjumu. Arstu kompetences nav veikt personu resocializaciju un uzraudzit, lidz ar
to MRPL juridisks mérkis ar veselibas apriipes pakalpojumu sanemsanu nevar tikt sasniegts.
Latvija netiek uzskaititas arstu veiktas manipulacijas, realizéjot ambMRPL.

MRPL organizéSana netieck nemtas véra cilvektiesibas sargdjoSo organizaciju
ieteikumi.

Ir zinams, ka tiesu psihiatra kontingentam piemit TpaSas pazimes — zema motivacija
piespiedu arst€Sanas sanemsanai. Petijumi pierada, ka arst€Sanas rezultati parasti ir sliktaki, ka
arstgjot brivpratigi. V&l viena 1patniba — daudz komorbiditasu — tatad, nevis viens, bet vairaki
faktori janem véra un jakontrol€, realiz&jot arsteSanu. Klat pie visa, Sie pacienti ir ar 1pasi
zemiem ienakumiem, bez darba, biezi vien — ar zemu izglitibu*”.

P&étijumos pieradas sen noveérotais — pacienti, kuri turpina lietot apreibinosas vielas,
reti apmekI€ dienestu, partrauc medikamentu lietoSanu ir seviski tendéti biit agresivi®™>.

Latvija MRPL ir kontrindikacija socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
sanemsanai*>*. Sabiedriska bistamiba un psihotiski traucgjumi ir kontrindikacijas ari atkarigo
socialas rehabilitacijas pakalpojuma sapem$anai®.  Jasaka, ka kontrindikacijas So
pakalpojumu sanemsSanai ir teju visa spektra psihiski trauc€jumi, vieliskas atkaribas
(intoksikacijas vai abstinences stavokll), nozimiga gariga atpaliciba, galvas smadzenu
bojajumu sekas.

Tiestbsargs 2012.g. zinojuma noradija uz kadu skaidru personas, kurai noziméts
ambMRPL, diskriminacijas gadijumu no tiesas puses: ar Administrativas rajona tiesas
spriedumu barigtiesai bija uzlikts par pienakumu izdot administrativo aktu par aizliegumu
matei ar gariga rakstura veselibas problémam satikties ar meitu, kura kop$ dzimsanas bija

aizbildniba. Tiesibsargs konstatja, ka noveért§jot bérna mates personibu un veselibas stavokli,

#2 Kip, H., Bouman, Y., Kelders, S. M., van Gemert-Pijnen, L. eHealth in Treatment of Offenders in Forensic
Mental Health: A Review of the Current State /// Frontiers in psychiatry, 2018, Vol 9, Issue 42.

»% Marvin S. SwartJeffrey W. Swanson, Virginia A. Hiday, H. Ryan Wagner, Barbara J. Burns, Randy Borum,
Special Section on Outpatient Commitment A Randomized Controlled Trial of Outpatient Commitment in North

Carolina // Psychiatric Services, 2001. March, 325 — 329.
254

Noteikumi par socialo pakalpojumu un socialas palidzibas sanems$anu Ministru kabineta 2019. gada 2. aprila
noteikumi Nr. 138 "Noteikumi par socialo pakalpojumu un socialas palidzibas sanemsanu". Latvijas V&stnesis,
68, 04.04.2019. 1. pielikums Ministru kabineta 2019. gada 2. Aprila noteikumiem Nr. 138 Psihiatra atzinums par
personas psihisko veselibu un specialajam (psihiatriskajam) kontrindikacijam socialo pakalpojumu sanemsanai.
»3 2 pielikums Ministru kabineta 2006.gada 6.novembra noteikumiem Nr.914 Kontrindikacijas socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sapemsanai, Ministru kabineta 2006. gada 6. novembra noteikumi Nr. 914 "Kartiba,
kada no psihoaktivam vielam atkarigas personas sapem socialas rehabilitacijas pakalpojumus". Latvijas
Véstnesis, 180, 09.11.2006.
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tiesa nebija némusi veéra specialistu un treSo personu sniegto aktualo informaciju, bet bija
devusi prieksroku faktiem, kas bija izverteti, lemjot par ambMRPL turpmakas piem&ros$anas
nepiecieSamibumatei®’,

Tiesibsargs 2020.gada sava vizite VSIA RPNC TPEPAC nodala ar apsardzi atzimgja,
ka “tika sapemta informacija par to, ka ne vienmér pacientam, arst€joties ambulatori, ir
pieejami péctecigi rehabilitacijas pakalpojumi"*’.

Ar1 Bérnu tiesibu aizsardzibas likums un Civillikums uzliek ierobezojumus personam
ar MRPL (tiestbam biit par viesgimeni un biit bérnu iestazu darbinieks), bet darba autore
neuzskata tos par nesamérigiem vai butiski personu stavokli pasliktinogiem®*®, **°.

Tatad — Latvija personas, kuram ir noteikts ambMRPL ne vien nesanem misdienu
praksei atbilstoSu piespiedu ambulatoru arstéSanu, bet viniem ari tiek liegta pieeja vairakiem
socialiem pakalpojumiem un rehabilitacijai. Tiesibsargs aprakstija skaidri diskrimingjosu

attieksmi pret personu, kurai noziméts ambMRPL, no tiesas puses.

%6 Latvijas Republikas Tiesibsarga 2012.g. zinojums. Riga, 2013.g.

27 Tiesibsarga zinojums lieta Nr.1-12/3 "Par parbaudes viziti VSIA “Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs”
Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arsté$anas centra ar apsardzi A bloka".

% Bernu tiestbu aizsardzibas likums. Latvijas Vestnesis, 199/200, 08.07.1998.

29 Civillikums. Valdibas Véstnesis, 41, 20.02.1937.
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4. SABIEDRISKA BISTAMIBA KA MEDICINISKA
RAKSTURA PIESPIEDU LIDZEKLU PIEMEROSANAS
PAMATS

Pedéjo gadsimtu mija tiesu psihiatrijas fokuss nobidijas no pieskaitamibas
novertéSanas uz bistamibas koncepciju — atkartota nodarfjuma riska novértéSana kluva par
centralu jautajumu, kas nosaka terapeitiskas programmas izvéli, bet drizuma, iesp&jams,
kalpos primaras prevencijas noliika*®.

Latvija vienigais obligatais MRPL noteikSanas un saglabasanas nosacijums ir personas
sabiedriska bistamiba — jedziens, kur§ izraisa daudz diskusiju. Sis jédziens biezi sastopams
tiesiskaja regul&juma, lai gan ta definicija un krit€riji nav sniegti.

Piem., RSU doktorante Vita Zukule norada, ka Valsts policijas individualas
prevencijas uzskaites datu baze (kur tiek nemtas uzskaiteé tiek nemtas psihiski slimas,
sabiedribai bistamas personas (autora izc€lums) un personas ar garigas veselibas
trauc€jumiem) nav sinhronizeta ar datu bazi par personam, kuram tiek noziméts mediciniska
rakstura piespiedu lidzekli un ka termins “sabiedriska bistamiba” nav definéts, kritériji nav
izstradati®®'. Jasaka, ka Sobrid $is registrs/datu baze ir likvidéts.

Likuma “Par policiju”ll.panta 3.dala definé policijas darbinieka papildpienakumus
attieciba uz sabiedriski bistamiem psihisko un uzvedibas trauc€jumu un infekciju slimibu
gadijumiem: “Policijas darbiniekam savas kompetences ietvaros ir pienakums palidzet: ...
arstniecibas iestadém, arstniecibas personam, Sabiedribas veselibas dienesta epidemiologiem
un valsts sanitarajiem inspektoriem — to personu piespiedu atvesana apsekoSanai vai
arst€Sanai, kuras slimo ar alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu atkaribu vai
veneriskajam slimibam, ir sociali bistami psihiski slimas, ka ar1 to personu atveSana un
apsardz€ arstniecibas iestade, par kuram ir pietickams pamats secinat, ka tas ir infic€tas ar
imiindeficita virusu (HIV) vai infekcijas slimibam, kuru sarakstu apstiprina Ministru kabinets,
ja tas izvairas no ieraSanas arstniecibas iestade”**>. Pec ECHR “sociali bistami psihiski slimas
personas” §1 likuma izpratné ir personas, kuram tieck konstatéti AL 68.panta 1.dala uzskaititi
kritériji (nevis sabiedriska bistamiba, uz kuras pamata tiek noteikts MRPL).

No 20.gs. beigam runajot par psihiski slimo likuma parkap€ju noverteésanu, tiek

piepemts runat nevis par bistamibu, bet gan par riska novért€Sanu un menedZmentu:

%0 Salize, H.J., DreBing, H. Placement and Treatment of Mentally 111 Offenders — Legislation and Practice in EU
Member States, Central Institute of Mental Health, Mannheim, 2005.

21 Zikule V. Personu atzi$ana par sabiedribai bistamu: problematika un tiesiskie aspekti. RSU 8. Zinatniska
Konference 2013. gada 21. un 22. Marta.

https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Zin%C4%8 1tnes%20departaments/VII1%20sekcija/

personu_atzisana par_sabiedribai_bistamu.pdf

%2 Likums "Par policiju". Latvijas Republikas Augstakas Padomes un Valdibas Zinotajs, 31/32, 15.08.1991.
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visbiezakais veids, ka to novérte, ir klinicista viedoklis*”; lidzigi ka citi psihiatriska darba

aspekti, riska novértésana ir potencialas juridiskas atbildibas iemesls***. Tiem piemit Tpass
raditajs — number need to detain (cik pacienti janoverte ka augsta riska, lai noverstu vienu
noziegumu)*®,

Riku izmantoSana pasargatu gan pacientu (no parak augstas riska noverteéSanas, angl

overprediction of violence) un arstu — no pretenzijam un parmetumiem.
Eksperta atzinums, atbilstoSi Tiesu ekspertu likuma prasibam sastadits, saskana ar
Kriminalprocesa likuma 132.pantu ir pieradijuma veids kriminalrocesa. Bet, balstoties arstu
specialistu vai konsiliju atzinuma, tiesai vienm@r pastavés sapratigas Saubas par riska
izvertéSanas objektivitati (CPT viedokli par konsiliju 1@mumu problematiku Latvija skat
augstak).

Atbilstosi “Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu bazei”*® Latvija
nav neviena tulkota/adapteta/validéta instrumenta agresijas/vardarbibas riska novertéSanai
(piem., HCR-20*%").

Pec Latvijas tiesu prakses “lemjot par MRPL (...) primara nozime ir personas
veselibas stavoklim un riskam, ka ta nakotné var izdarit darbibu, kas radis kait€jumu vinai
pasai vai citu personu un sabiedribas interesem. Prognozgjot personas nakotnes uzvedibu, tiek
nemts vera un analiz€ts personas ieprieks izdaritais nodarfjums, ar to saistitie fakti un ta

izdariSanas apstak]i™*®®.

Diemzel, ka secina darba autore, atskatoties atpakal, uz
nepieskaitamibas stavokli izdarito, nevar izdarit droSus secindjumus par nodarijuma
atkartoSanos nakotné — ka tika noskaidrots ieprieks, lielaka dala nodarijumu padodas vien
psihotiska stavokla logikai, un atlikusi dala nodarijumu tiek veikta negativas simptomatikas
iespaida, kura ar laiku visbiezak tikai pieaug.

Prof. P. Kolmakovs pieveér§ uzmanibu, ka sabiedrisko bistamibu nosaka nevis pagatné
paveiktais sabiedriski kaitigais nodarfjums, bet psihiska saslimSana — tas ir pretrunu pamata

starp juristiem un ekspertiem. Vin$ norada uz nepiecieSamibu izstadat vienotu metodiku

vispiemérotaka MRPL izvélei un nozimésanai*®. Darba autore §im apgalvojumam pilniba

%3 Large, M., & Nielssen, O. (2017). The limitations and future of violence risk assessment. World psychiatry :
official journal of the World Psychiatric Association (WPA), 16(1), 25-26. https://doi.org/10.1002/wps.20394

%4 Am J Psychiatry 169:3, March 2012, Resource Document on Psychiatric Violence Risk Assessment Alec
Buchanan, M.D., Ph.D. [chair] Renee Binder, M.D. Michael Norko, M.D. Marvin Swartz, M.D, 1 — 10.

%5 1.1dzigi ir arT ar zélém (number need to treat, number needed to harm).

%6 Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu baze, zva.gov.lv/zvais/mtdb/

%7 Kerry Johanna Smith, Suzanne O’Rourke & Gary Macpherson (2020) The Predictive Validity of the
HCR20v3 within Scottish Forensic Inpatient Facilities: A Closer Look at Key Dynamic Variables, International
Journal of Forensic Mental Health, 19:1, 1-17, DOI: 10.1080/14999013.2019.1618999

%8 Augstakas tiesas tiesu prakses apkopojums, 2011/2012. Tiesu prakse kriminalprocesa, nosakot mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklus, Riga, 45 Ipp.

%7 Konmakos II. O HEKOTOPBIX MPOOJEMHBIX CHUTYallUSX MPABOBOTO PETYJIMPOBAHUS MPMHYIUTENBHBIX MEp
MeIHIIMHCKOTo Xapakrepa / Bectauk Y amyptckoro yauBepcutera. Cepusi « OKOHOMHKA M TIpaBoy», vol. 27, no.
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piekrit — ka zinams, personas ar vajasanas, greizsirdibas, iedarbibas murgiem slimibas sakuma
médz veikt mazak nozimigus likuma parkapumus, bet slimibai progresgjot (biezi vien —
neskatoties uz arstéSanu) — kriminaltiesibas paredz€tus smagus un seviski smagus

noziegumus®"

. Nekas nespgj drosi paredzet personas ricibu nakotn€ — ne personas laba sociala
adaptacija, gimenes un atbalsta personu esamiba, izpratne par saviem trauc&umiem un
intelekts kopuma — tikai slimibas procesa “logika”, kuru noverté tiesu ekspertizes gadijumos.

Biezi vien juristu argumenti par sabiedriskas bistamibas neesamibu Skiet logiski, piem.
resursu centra cilvékiem ar garigiem trauc€jumiem Zelda juriste raksta, ka personas, kuram
noteikts ambMRPL ir vairakkart vérsusas péc juridiskas palidzibas. Ilgstosas sadarbibas laika
juristi noverojusi, ka personas spgj ieklauties sabiedriba, izpildit solfjumus, adekvati
komunicét, neradot draudus apkartgjiem. Ka pieméru juriste apraksta V, kurai 2018. gada
socialaja dzivokli, maksa rékinus, darina rokdarbus, aktivi iesaistas sabiedriskaja dzive,
piedalas dazados pasakumos. Juristei rodas jautajums, kada veida Sobrid V ir bistama
sabiedribai un vai ambMRPL turpinaSana nav pretruna ar V cilvéktiesibam? Juriste uzsver,
ka likuma ietvertais jédziens “bistams sabiedribai” ir generalklauzula, kas ir japiepilda ar
konkrétu saturu un to parasti konkretizé kazuistiska cela. Juristes ieskata biitu nepiecieSams
papildus visaptveroSs pétijums par Latvijas tiesu praksi, piem&rojot mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklus un nosakot jeédziena saturu “bistams sabiedribai”, nemot véra lietas
faktiskos apstaklus®’".

Jasaka, ka tieSi MRPL realizacijas laika (kas ir aprakstits V piem&ra) persona ir
sabiedribai visdrosaka (Iidzigi ka infekcijas slimnieks ir droSs un nav lipigs antibiotiku kursa
laika). Aprakstitaja gadijuma var redzét komandas darba sasniegumus personas V arstéSana
un rehabilitacija — jaatSkir arstéSanas efekts no stabilam veselibas stavokla izmainam, kuras
saglabajas arsteéSanas partraukSanas gadijuma.

Par parauglietu, kas demonstrétu ambMRPL pretrunas un gritibas, péc darba autores
domam jauzskata ECHR skatitas lietas “O.G. pret Latviju” un “O.G. pret Latviju 2” -
pieteic€js apgalvoja, ka VSIA”RPNC” psihiatri parkapa vina cilvektiesibas saistiba ar MRPL
(vin$ sanéma sakuma MRPL stacionara un péc tam sanéma ambMRPL, no kuras izvairijas;
abas lietas ECHR konstatgja Konvencijas 5. Panta parkapumus). Darba autori parsteidz
ambMRPL pieméroSana personai, kura nepiekrit sanemt arst€Sanu un vinai nav nekadu citu

atbalsta personu (mate ir gados veca un pat par O.G. parstavi tiesa klust arst€josa arste);

2,2017, pp. 103-108

#7° Hazapenko I'. B. IIpaBoBas npupoja IpUHYIMTENLHBIX MEP MEIULIUHCKOro XapakTtepa // Bectauk OMCKOro
yausepcureta. Cepus «IIpasoy, no. 4, 2008, pp. 130-134.;

771 http://zelda.org.lv/wp-content/uploads/file/Juridiska_palidziba 30 11 2018.pdf, skatits 20.04.2020.
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interesants Skiet arT sabiedriskas bistamibas izvertgjums un pamatojums (kriminallietas pret
O.G. tika ierosinatas sakara ar krapSanos interneta un krapsanos ar socialiem pabalstiem; abos
gadTjumos vins bija atzits par nepieskaitamu®’?).

Ipatngji tika veikta sabiedriskds bistamibas izvertéSana lietd, ko vélak izskatija
Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Kriminallietu departaments — pirmas instances
tiesai Saubas par arstu komisijas atzinumu, ka personai MRPLstacionara var grozit uz
ambMRPL, radija likumiska parstave — tas paSas slimnicas kadas nodalas virsmasa!
Likumiska parstave tiesai paskaidroja, ka kops komisijas atzinuma pienemsSanas dienas
personas stavoklis pasliktinajies*”. Jasaka, ka Sobrid attieciga norma ir grozita un arstniecibas
iestades parstavis vairs nevar biit personas likumiskais parstavis (tiesi ta tas art bija lietas O.G.
pret Latviju). Bet jaatceras, ka hronisku psihisku saslim$anu gadijumos paasinajumi un
svarstibas ir neizb&gami, vienkarSi kart€jais paasindjums ka tads nevar biit par iemeslu
MRPL negrozit uz ambMRPL (jabut ar1 riska picaugumam).

ParsteidzoSu nostaju sabiedriskas bistamibas novértésana un riska menedzmenta pauz
Veselibas Inspekcija (VI) darba autorei sniegtaja atbildé (skat pielikumos) — atbildot uz
jautajumu, vai psihiatram, izv€loties arstéSanas pasakumus MRPL ietvaros, biitu janem véra
personas sabiedriska bistamiba, VI atbild, ka iesp&jamiba, ka pacents var bt bistams
paasindjuma gadijumos ir janem v&éra nodrosinot arstniecibu pacientam ar MRPL, bez MRPL
un pacientam bez psihiskiem traucéjumiem vispar. Tada veida VI atklaj savu neinformé&tibu
psihiski slimo sabiedriskas bistamibas koncepcija (nesaprot, kas ir MRPL juridisks mérkis,
neredz atSkiribu no personam bez psihiskiem traucgjumiem).

Tiesai, skatot lietu kriminalprocesa par MRPL noteikSanu pirmo reizi, butu javerte
personas sabiedriska bistamiba per se. Skatot lietu atkatoti (turpinat, grozit, atcelt) —
sabiedriska bistamiba jaatSkir no arst€Sanas efekta (nestabila, parejosa). P&c darba autores
domam pietickami labu sabiedriskas bistamibas izvertéSanas metodologiju sniedzis A.Judins
— tiesai jaizvert€ riski jeb varbiitiba, ka persona, nesanemot tai nepiecieSamo psihiatrisko
apriipi, veiks darbibas, kas apdraudg@s citu cilveku, sabiedribas intereses, ka arT vinu pasu®™.
Atkartoti skatot lietu par MRPL (lemjot par MRPL turpinaSanu, groziSanu, izbeigSanu),
jautajums jaformul@ citadi: kada ir varbiitiba, ka persona, partraucot sanemt esoSus veselibas
aprupes pakalpojumus, veiks darbibas, kas apdraud@s citu cilvéku, sabiedribas intereses, ka ar1

vinu pasu.

72 https:/Ivportals.lv/dienaskartiba/290085-eiropas-cilvektiesibu-tiesa-noraida-sudzibu-par-mediciniska-
rakstura-piespiedu-lidzeklu-piemerosanu-2017
7% 17. APRILIS 2012 /NR. 16 (715) Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla grozidanas pamats; personu loks,
kas var parstidzét 1émumu par mediciniska rakstura piespiedu lidzekla grozisanu. Augstakas tiesas Senata
Kriminallietu departamenta 1émums Lieta Nr. SKK—531 2011. gada 20. oktobr1

7% Judins, A. Latvijas Republikas Augstakas Tiesas Biletens, Nr 3/2011. Dr.iur. Andrejs Judins. Aktualitates
mediciniska rakstura piespiedu Iidzek]u piemerosana, 34. — 38.
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Darba autore aicina ne vien pétit Latvijas tiesu praksi, bet arl pieversties arzemju
praksei un parpemt vinu pieredzi viedokla pamatosana — proti, japielieto validetie riki riska
novertesanai. Kazuistiska (individualiz€ta) pieeja butu pretruna ar kriminaltiesibu principiem.
Latvijas tiesibu zinatnieki un Augstaka Tiesa uzsver - sabiedriska bistamiba nav medicinisks
termins, to verte tiesa, Sis jautajums pat nebiitu jauzdod ekspertiem (bistamiba sabiedribai nav
medicinisks kriterijs. Tas, vai ta ir bistama sabiedribai, ir javerté, nemot veéra tas veselibas
stavokli, ka arT citus konkrétas lietas apstaklus®”. Pieméram, Mag iur R.Stumbergs apraksta
kadu lietu, kur tiesa “atbrivoja X.X. no kriminalatbildibas un soda par noziedzigu nodarijjumu,
kas paredzéts KL 260. panta tresaja dala (Celu satiksmes noteikumu un transportlidzeklu
ekspluatacijas noteikumu parkapsana, (3) Par celu satiksmes noteikumu vai transportlidzeklu
ekspluatacijas noteikumu parkapsanu, ja to izdarijusi persona, kas vada transportlidzekli, un ja
ta izraisijusi divu vai vairaku cilvéku navi, soda ar brivibas atnemsanu uz laiku no trim lidz
divpadsmit gadiem, atnemot transportlidzekla vadiSanas tiesibas uz laiku lidz septiniem
gadiem”® — autora iestarpinajums), jo atbilstosi tiesu psihiatriskas ekspertizes atzinumam
X.X. atbilda nepieskaitamibas kriterijam”*"’.

Darba autora ieskata X.X. bija nevis jaatbrivo no kriminatatbildibas un soda, bet
vispar nebiitu saucama pie kriminatatbildibas — nevar atbrivot no ta, ko nevar uzlikt.
Piem&ram, nevar normaliz&t svaru tam, kuram ta jau lieka svara nav.

R.Stumbergs turpina: “Tiesa atzina, .....un personas sabiedriska bistamiba jaizverte ari
saistiba ar noziedziga nodarijjuma raksturu un bistamibu, piemérota MRPL ilgumu, samérojot
to ar brivibas atpemsanas soda laiku, kadu var noteikt par attiecigo nodarjjumu,...”.
“Novertgjot pieradijumus un iesaistito personu viedoklus, tiesa vertgja faktu, ka noziedzigais
nodarTjums tika izdarits aiz neuzmanibas un tam nav bijis vardarbigs raksturs. Tiesas ieskata,
X.X. nav bistama sabiedribai, jo atrodas faktiska mates kontrole un uzraudziba”. Péc
R.Stumberga domam, tiesas lémums (pret&ji arstu konsilija rekomendacijai) personai atcelot
MRPL “atrisinas visas kriminaltiesiskas attiecibas”.

Darba autori parsteidz $is formul&jums — “nepieskaitama persona izdarija noziedzigs
nodarijums aiz neuzmanibas”. Un jo vairak — “nav sabiedriskdas bistamibas, jo vipu kopj
mate”. Ka izmainisies personas bistamiba, ja mate peksni vinu nevarés kontrolét? (saslimstot
ar virusa infekciju?).

Darba autores ieskata X.X. kriminaltiesiskas attiecibas ar valsti bija izbeigusas bridi,

kad tiesa atzina vinu par nepieskaitamu.

> S.Bebre
776 Kriminallikums. Latvijas V&stnesis, 199/200, 08.07.1998. https:/likumi.lv/ta/id/88966

27 Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla piem@roSana un turpinasana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.1pp.
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Tiesas pienakums vertet sabiedrisko bistamibu biitiski parkapts AT spriedumos minéta
rajona tiesu prakse: piem., 2015.gada personai A bija atcelts ambMRPL tiesai atzistot, ka A
veselibas stavoklis ir mainijies tiktal, ka vina vairs nav bistama sabiedribai. Tiesa pie Sada
secindjuma nonakusi, nemot vera:

a. arsta specialista atzinuma secinato, ka A var piedalities tiesas seéde (tiesa to nepamatoti

izdarTjusi secinajumus par vinas veselibas stavokla uzlabosanos);

b. kops$ 2013.gada reti apmekl€ arstu psihiatru (pretéji ieprieks tiesas noteiktam apmeklet

ne retak ka reizi ménesT) un vinai netiek izrakstiti medikamenti;

c. A parstaves teikto, ka barintiesai nav informacijas par A izdaritiem administrativajiem

parkapumiem.

No Siem faktiem rajona tiesa secinajusi, ka A psihiskas veselibas stavoklis
nepasliktinas, bet vipas uzvediba ir stabilizjies. Psihiatra sniegto informaciju, ka A
2014.gada tris reizes arst&jusies psihiatriskaja slimnica (ped&jo reizi sakara ar saindéSanos ar
etiki) rajona tiesa I€muma vispar nav vertgjusi, ka arT par to nav pieprasijusi informaciju no
psihiatriskas slimnicas. Rajona tiesa savu lémumu par ambMRPL atcelSanu nav pamatojusi ar
arsta specialista atzinumu — ta vieta izmantojot tikai psihiatra sniegto informaciju par A. Pati
A tiesas seédé nav piedalijusies. Augstaka Tiesa konstatgja, ka ir lieta ir nosttama atkartotai
izskatiSanai, min€to parkdpumu noverSanai. Augstaka Tiesa arT paskaidroja, ka arsta
specialista atzinumam KL 69.panta izpratné jasatur slédzienu par personas psihiskas veselibas
stavokli, uz kura pamata tiesa var izlemt jautajumu par piem&rota MRPL izbeigSanu vai
grozisanu®’®,

Cita lieta pirmas instances tiesa, pienemot l@mumu par MRPL atcelSanu, atzinusi, ka
personas S veselibas stavoklis ir mainijies tiktal, ka vina vairs nav bistama sabiedribai. Savu
secindjumu tiesa pamatojusi ar:

a. arsta specialista sniegto informaciju, ka persona psihiatru apmekIg loti reti (pret&ji

tiesas noteiktam apmeklet ne retak ka reizi ménesi!) un var piedalities tiesas s&dg;

b. S parstaves paskaidrojumiem, ka vipai nav zipu par S pielautajiem

administrativajiem parkapumiem vai noziedzigajiem nodarijumiem.

Tiesa ignor&jusi, ka S ped&ja gada laika ir vairakkart arstjusies stacionara, dzivesvieta
nav sastopama un parstave ar S ilgsto§i nav komunic&jusi, uz tiesas s€di S neieradas
nenoskaidrotu iemeslu dél. Tiesa psihiatra sniegto atbildi atkal nepamatoti noturgjusi par
atzinumu (lai gan tas nesatur€ja informaciju par S veselibas stavokli, kas ir visnotal saprotami,
ja jau persona psihiatru apmekl€ reti), tiesa nav parliecinajusies, vai un cik nozimigi S

veselibas stavoklis ir uzlabojies, lai izdarTtu secinajumus par mediciniska rakstura piespiedu

778 SKK-0258-15 Augstakas Tiesas noléemuma fragments, publiski nav pieejams.
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lidzekla atcelSanas pamatotibu. Ari Saja lieta AT atzina, ka rajona tiesas lémums ir
nelikumigs, ir atcelams un lieta nosiitama jaunai izskatiSanai pirmas instances tiesa*”.

Abas lietas tiesas ignoré stacionaras arst€Sanas etapus — it ka tie neveidotu arst€Sanas
procesa nepartrauktibu (ka noradija VM sava uzzina — nepartrauktiba ir biitiska pacienta
veselibas un sabiedribas drosibas interes€s, uzzinu skat pielikumos).

Darba autore analizg lietu, kura vina Tsu bridi bija personas arstgjosais arsts: Persona
Z., virietis, ap 40 gadiem, vidgji smagi garigi atpalicis (mentalais vecums atbils 6. — 9.gadus
veca bérna psihei, autora piezime), bet fiziski specigs un veseligs, ar invaliditati psihiskas
saslim$anas d€] kop$ bérnibas, dzivo socialas apripes iestadeé (“pansionata” — autores
piezime), kur tiek raksturots ka nesaticigs, zagligs (zog no pargjiem iemitniekiem un
personala), dusmu Iekmju laika agresivs pret personalu. Regulari sanem medikamentus, ko
vinam nozimé psihiatrs. BieZi patvaligi atstaj pansionata teritoriju, lieto alkoholu, klaino,
ierodas lielpilséta; vinu aiztur policijas darbinieki. Kartgjo reizi atstajot pansionatu 2016.g.
nogalé Z no veikaliem iznesa alkoholiskus dz€rienus, piedraudot kasierei (nodarijuma
objektiva puse atbilst KL 176.panta 1.dala un 180.panta 1.dala min&tajam), tika ierosinata
kriminallieta.

Ar Talsu rajona tiesas 2017.g. (rudeni) lémumu Z atzits par nepieskaitamu, atbrivots
no kriminalatbildibas, vinam noteikts MRPL — arstéSana vispargja tipa nodala. Ar Kurzemes
rajona tiesas 2018.g. (ziemas beigas) 1@mumu nolemts turpinat minéto MRPL. Kopuma
psihiatriska stacionara Z pavadija aptuveni 500 dienas. Atkartoti rakstija iesniegumus, lidzot
vigam pieskirt socialo dzivokli — uzskatija, ka tad tikSot atcelts MRPL. Loti pakapeniski (uz
masivas arst€Sans fona) mainajas konflikti, sacis palidz&t personalam nodalas uzkopsanas
darbos. Kurzemes rajona tiesas Talsos 2019.g. pavasari slégta tiesas s€dé skatija lietu par
MRPL turpinasanu; tika nemts véra slimnicas arstu konsilija atzinums - pacients lidzsvarots,
impulsivitate mazinajusies, sociald bistamiba zudusi, ir dal€ja kritika un izpratne par
medikamentu lietoSanas nepiecieSamibu. Par cik pacients viegli paklaujas citu ietekmei,
vinam ir kontrindicéts sanemt socialas apripes pakalpojumu iestadé personam ar smagiem
gariga rakstura trauc€jumiem, rekomend@ts turpinat arstéSanu Aknites psihoneirologiska
slimnica (slimnica ilgstoSi garigi slimojoSu, terapeitiski rezistentu pacientu arst€Sanai un
rehabilitacijai — autora piezime). Arstu konsilijs liidza tiesu personai atcelt MRPL, kas ari tika
darits. Izrakstoties uz Aknistes slimnicu, pacients aprakstits sekojosi: nezin datumu, domasana
konkréta, neproduktiva, nesp&j analiz&t savu ricibu un uzvedibu. Haotisks, primitivs, infantils.
Sociali dezadaptéts, nespgj planot savu dienu un pieturéties pie reZima, rikojas primitivo

dzinu vadits, neizprot medikamentu lietoSanas nepiecieSamibu. Aknistes slimnica, arstgjoties

279 Augstakas tiesas spriedums lieta SKK-0256-15, publiski nav pieejams.
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uz brivpratibas pamata, Z pavadija 4 méneSus un 2019.gada vasaras vidid izrakstits “uz
majam”. Driz vien atkal nokluvis lielpilséta un bija stacion&ts no policijas iecirkna — ludzis
policijas darbiniekiem aizvest vinu “uz skolu, lai macitos”. P&c paSa vardiem, pec Aknistes
slimnicas dzivoja pie téva — dz€raja, kur§ drizuma vingu izdzinis. Pansionata Z atgriezies
nevelgjas. Slimnica pavadija 36 dienas, uzrakstija iesniegumu, ka vé€las iestaties rinda uz citu
pansionatu (pie kam sava iesnieguma aicindja arl arst§joso arsti péc iesp&jas atrak vipam
pievienoties); izrakstits, jo velgjas rindu pansionata (kura var ilgt vairakus gadus, autores
piezime) sagaidit pie pazinam. 2019./2020. gadu mija atkal nonacis slimnica — pie skolas
uzplijies z&niem, radijis erotiskus Zurnalus, sekojis viniem, piedavaja naudu par seksu. Nodala
pacients valsirdigi stastija, ka tieSam véelgjas veikt seksuala rakstura darbibas, bija pilnigi
nekritisks. Par cik pacientam nav pastavigas dzives vietas, vinu konsultgja slimnicas sociala
darbiniece un, atbilsto$i pacienta ve€lmeém, inform&a vinu par iesp&u sapemt socialo
pakalpojumu — grupu dzivokli (tatad — dzivot pansionata personam ar smagiem psihiskiem
traucjumiem persona nevar, bet grupu dzivoklim pieme&rota!). P&c meénesa dienam persona
no stacionara izrakstita un darba autore vinu redzgja klistam pa lielpils€tas ielam. 2020.gada
februari persona versusies pie darba autores ka pie ambulatora psihiatra ar ligumu nosiitit
vinu uz slimnicu, jo bija izbadgjis.

Gadijums skaidri demonstré, ka MRPL izbeigSana negativi ietekm&jusi sabiedribas
drosibu — persona veikusi daudz svarigaka objekta apdraudéumu  (bérnu
dzimumneaizskaramiba). Tiesas veiktais sabiedriskas bistamibas noveértejums nebija adekvats
(uz to norada pretrunas starp tiesai sniegtajam zinam un personas stavokli pie izrakstiSanas) —
resp., personai nebija iestajusas noturigas veselibas stavokla izmainas, nebija iemeslu MRPL
atcelSanai. Gadijums demonstré ar1 sadarbibas trikumu starp socialo dienestu, pansionatu un
stacionara arstiem, apriip&jot personu ar smagiem noturigiem lemtspé&jas trilkumiem. Neviena
no “brivpratigiem” stacion&Sanas gadijjumiem netika apSaubita personas sp&ja sniegt
inform&tu piekriSanu staciongSanai psihiatriska stacionara, nebija lligts iesaistities tiesai un
arstét personu atbilstodi AL 68.pantam, kas demonstré vienu no biezakiem cilvektiesibu
parkapumiem psihiatrija (uz kuru noradija CPT savas vizites laika Strencu PS*).

Arl arzemju literatliras dati apstiprina - lai gan sabiedriska bistamiba ir tiesisks

jédziens, bet tas balstas kliniskaja novértgjuma

, ko tiesa uzzina, formulgjot savus
jautajumus; piemeram, Vacija jautajumu klasts, ko tiesa uzdod tiesu psihiatrijas ekspertam ir

visnotal stabils un (nepieskaitamibas gadijuma) tie biitu: Vai personai ir kada kliniska

%0 CPT zinojums par Latviju

1 ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6818440/

Rowlands, M. T., Palk, G., & Young, R. M. (2017). Psychological and Legal Aspects of Dangerous Sex
Offenders: A Review of the Literature. Psychiatry, psychology, and law : an interdisciplinary journal of the
Australian and New Zealand Association of Psychiatry, Psychology and Law, 24(6), §12—-824.
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diagnoze? Ja ir, vai pastav kriminallikuma min&tie kriteriji? Ja atbilde uz ieprieks€jiem diviem
jautajumiem ir apstiprinos$a, vai personai pastav atkartoto likuma parkapumu risks vinas
traucgjumu de]?**.

Novért§jot personas sabiedrisku bistamibu tiesas laika (par MRPL noteikSanu,
turpinaSanu, groziSanu vai atcelSanu) juristam (tiesnesim, prokuroram, advokatam, etc) tiek
rekomend@ts uzdot vismaz tris jautajumus arstam, kur§ novertgja risku (ka tiesu psihiatrijas
eksperts vai ka arsts specialists): Vai riska noveért€Sana notika ar instrumentu, kur§ ir
piemérots konkrétam individam vai tas ir tikai klinisks novert€jums, balstits empiriskos
noveérojumos? Kada datu ievakSanas metode tika pielietota, lai novertétu risku un izdaritu
prognozi? Kada ir slédziena vertiba un uzticamiba (angl liability and validity)? Visaugstaka
vértiba, actmredzot, ir abu metozu kombinacijai** (kltnisko noveértéjumu pastiprinat ar
objektivu instrumentu).

Latvija kliniska riska novertejuma datus tiesa visbiezak uzzina no no arsta specialista
vai arstu konsilija atzinuma (MRPL turpinot, grozot, izbeidzot), retak — no tiesu eksperta
atzinuma vai uzklausot arstus tiesas laika.

4.1. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla groziSana, atcelSana

S.Bebre raksta: “Faktiski, katra nakama jautajuma izskatiSana par MRPL groziSanu
vai atcelSanu ir ka sakotngja lietas izskatiSana....””*.

Tiesa, pirmo reizi nosakot MRPL, balstas uz tiesu eksperta atzinumu — apstiprinatas
objektivas tiesu mediciniskas ekspertizes metodikas balstitu (pieradijums, atbilstosi KPL
132.pantam). Bet turpinot vai grozot MRPL — uz arsta vai konsilija (ja tadu iesp&jams
sasaukt) viedokli (kliniska novertéjuma un empiriskas zinaSanas balstitu)®*’, 2*¢, kura vértibu
un objektivitati CPT ieskata pavajina ar iestadi nesaistito ekspertu trikums.

Tik nevienlidzigu pieeju var€tu uzskatit par kriminaltiesibu vienlidzibas principa
parkapumu.

Lemjot par ambMRPL noteikSanu, netiek verts galvenais aspekts, kas tiek medicina
(piem., infektologija) pielietots, nosakot rezimu (majas vai stacionars) — vai ir iespgjams
arst€Sanu nodroSinat majas apstaklos? Nevis vai ta butu iesp&ama, pieejama un sniegs

atveseloSanos, bet vai pacients sp€j pats sevi padzirdit, izmerit sev temperaturu, lietot zales,

%2 Forensic Psychiatry: Clinical, Legal and Ethical Issues, 2nd Edition, John Gunn, Pamela Taylor, p.1308.

%3 John Parry, Criminal Mental Health and Disability Law, Evidence and Testimony: A Comprehensive
Reference Manual for Lawyers, Judges, and Criminal Justice Professionals, American Bar Association, 2009,
462, lpp 366.

%4 S Bebre Ieilguias problémas

%> Kriminalprocesa likums. Latvijas V@éstnesis, 74, 11.05.2005. 608.pants. Mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklu atcelSanas vai groziSanas kartiba (1) Jautajumu par mediciniska rakstura piespiedu lidzekla atcelSanu vai
groziSanu 14 dienu laika no arsta specialista vai arstu konsilija, vai tiesu psihiatrijas eksperta atzinuma
sanemsanas dienas izlemj pirmas instances tiesa, kuras kontrol€ ir lemuma izpilde.

%6 Arzem@s $ajos gadijumos ir gan bieZi paredzéts t.s. otrais viedoklis
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atnakt uz kontroles viziti un ievéros epidemiologiskas drosibas pasakumus, vai majas ir kads,
kur$ veiks parsiesanas, nopirks zales, etc. Sis princips nostiprinats Epidemiologiskas drosibas
likuma®’. Pec darba autores domam, ir liela Iidziba ar MRPL - tikai infekciju slimibu
gadijuma Sie pasakumi ir 1slaicigi, bet ambMRPL var ilgt gadiem. Nedaudz parfrazg€jot, no §1
likuma var aiznemties kriterijus (no 21.panta “Nosacijumi izol€Sanai arstniecibas iestade”),
pie kuriem ir nozimejama ambMRL:

a) ja persona paklaujas arstniecibas personas noradijumiem attieciba uz arst€Sanu un
noteikta reZima ieverosanu;

b) ja persona ir sp€jiga izpildit arstniecibas personas noradijumus pilna apjoma;

c) ja personas dzivesvietd ir iesp&jams arstéSanas laika nodrosinat nepiecieSamos
apstaklus.

Péc darba autores domam, lai lemtu par ambMRPL piemérosanu, tiesai biitu javerté
personas lemtsp&ja — sp€ja patstavigi riipéties par savu veselibu un izpratne par slimibu.

Latvija ir viena no pirmajam Eiropas valstim, kura attiecas no pilnigas ricibsp&ju
atnemsanas prakses™ un Sobrid saskana ar Civillikuma 356.' pantu neviens nav ierobezojams
personiskajas nemantiskajas tiesibas. ANO Invalidu Tiesibu Komiteja, atsaucoties uz Personu
ar invaliditati tiestbu Konvenciju, rekomend&ja Latvijai izveidot un ieviest atbalstitas

2% kas ta ar1 netika izdarits. Lidz ar to $Sobrid nav nevienas valsts iestades,

lemtspéjas instutiitu
kura var€tu uznemties nodrosSinat personas tiesibu un brivibu ierobezojumu ambMRPL laika;
nav izstradats atbalstitds lemtsp€jas mehanisms personam ar noturigiem lemtsp€jas
trikumiem - tapeéc ambMRPL gadijuma var cerét tikai uz personas brivo gribu un vinas vélmi
aktivi un brivpratigu pildit MRPL. Sobrid ambMRPL ir japieméro tikai lemtspgjigam
personam, ja ambulatoriskas arst€Sanas plana pasakumus var nodroSinat un realizét

ambulatora arstniecibas iestade. AmbMRPL piemé&roSana personai ar bitiskiem lemtspé&jas

trikumiem ir atseviska petijuma un regul&juma ievieSanas veérts jautajums.

4.2. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla groziSana uz vairak

ierobezojoSu

%7 Epidemiologiskas drogibas likums. Latvijas Véstnesis, 342/345, 30.12.1997. 21.pants. Nosacljumi izoléSanai
arstniecibas iestade, c) personas dzivesvieta nav iesp&jams arstéSanas laika nodroSinat nepiecieSamos apstaklus,
lai nepielautu citu personu infic€sanos.

%8 Turnpenny, Agnes & Petri, Gabor & Finn, Ailbhe & Beadle-Brown, Julie & Nyman, Maria. (2018). Mapping
and Understanding Exclusion - Institutional, coercive and community-based services and practices across
Europe. Pieejams https://mhe-sme.org/wp-content/uploads/2018/01/Mapping-and-Understanding-Exclusion-in-
Europe.pdf, skatits 16.04.2020.

%7 KoMmuTeT Mo NpaBaM MHBAIWJIOB, 3aKJIIOUMTENBHBIE 3aMEYaHus MO MEPBOHAYAILHOMY JOKiany Jlarteum,
IMpunsater KomuteroMm Ha ero BoceMuamaroir ceccuu (14—31 aBrycra 2017 rona). tbinternet.ohchr.org/
_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD%2{fC%2{LVA%2fCO
%?2f1&Lang=ne, skatits 16.04.2020.
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Runajot par MRPL groziSanu uz vairak ierobezojoSu — diplomdarba konteksta tas
nozim& ambMRPL grozisanu uz MRPL stacionara (reti — stacionara ar apsardzi). Atskiriba no
arzemém, kur parsvara arstam ir tiesibas operativi atgriezt personu stacionara (angl “fo
recall”), nesagaidot paasinajumu, Latvija ambMRPL tiek partraukts gadijuma, kad pacientam
ir nepiecieSama arsté$ana slimnicas apstaklos un palidziba tiek sniegta AL kartiba. BieZi vien
ne arsts slimnica nezin par ambMRPL, nedz arsts ambulatorija ir inform&ts par stacionara
arstéSanas epizodi.

Faktiski, arzemés (Somija, Francija, Vacija) piespiedu arst€Sanas process ir
nepartraukts — rezZims (stacionars vai ambulators) mainas atkariba no personas veselibas

stavokla®”

. Bet Latvija pacienta stavoklim pasliktinoties, ambMRPL tiek partraukts —
stacionara persona nevar pildit sava ambulatora psihiatra rekomendacijas; stacionaras
arst€Sanas faktu Latvijas tiesas médz ignorét, skatot lietas par MRPL atcelSanu (skat lietas A
un S). Izrakstoties no stacionara, netiek veikta atkartota risku izvert€Sana, netick analizéti
paasinajuma iemesli, indikacijas ambMRPL groziSanai (vai konkr&tai personai noteikts
ambMRPL saturs ir efektivs?). Saskana ar KPL 608. panta noteikto, jautajums par MRPL
groziSanu tiesai jaizlem;j 14 dienu laika (kas ir bieZi vien Tsts izaicinajums tiesai®'). Jasaka, ka
14 dienas ir loti ilgs laiks psihisko traucgjumu gadijumos un $1 likuma norma nav paredzeta
operativai situacijas atrisinasanai — ambMRPL groziSanai uz stacionaro psihiska stavokla
pasliktina$anas gadijuma. Un AL 3$aja gadijuma nevar kompensét arsté3anas partrauk3anas
raditas briesmas — atbilsto$i AL 68.panta 1.dalai staciong3ana ir iesp&jama tikai post factum:
piem., kad persona ir draud€jusi vai draud, centusies vai cenSas nodarit sev vai citai personai
miesas bojajumus vai ir izturgjusies vai izturas varmacigi pret citam personam. Tas demonstré
butisku atSkiribu no arzemju prakses, kad personas atgrieSanu slimnica var atri nodroSinat,
nesagaidot atkartotu nodarTjumu vai smagu paasinajumu®?.,

Lidz ar to Latvija nav iesp&jams personu ambMRPL ne vien piespiedu arstét, bet ar1
operativi grozit MRPL uz vairak ierobezojosu, kas viennozimigi paklauj sabiedribu atkartotu
nodarijumu riskiem (kad paradas AL 68.panta kritériji), nelauj sasniegt MRPL regulgjoso
tiestbu normu mérki.

Tatad — Latvija, atSkiriba no arzem@m, nepastav bitiska ambulatoras piespiedu
arst€Sanas regul€juma sastavdala, kura nodroSina arst€Sanas nepartrauktibu un sabiedribas
droSibu: proti, iesp€ja personu atri atgriezt stacionara nelidzestibas gadijuma.

4.3. Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla atcelSana

290 http://www.krim.dk/undersider/straffuldbyrdelse/forvaring/psykisk-afvigende-indsatte-placering-europa-

eu2006.pdf

%1 Tiesu prakse, Judins, 41.1pp

#2 JohnDawson (2007) Psychiatry, 6, 42-44,

Factors influencing the rate of use of community treatment orders
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Mag. iur. R. Strumbergs raksta: “Parsvara gadijjumu uz tiesas sé€di neierodas pati
persona, kurai ir ticis noteikts MRPL, arst€joties ambulatori, kas ir pamats tiesas nespgjai lietu
izskatit KPL noteiktajos terminos. Tacu, autora ieskata, $ados gadijumos biitu lemjams
jautajums par to, vai personas klatbiitne ir obligata, kad medicinas iestade ir sniegusi
atzinumu par MRPL atcelSanu.*>”

Parsteidz tik peksna vieglpratiga palausanas uz arstu viedokli. Jo MRPL atcelSana ir
ne mazak svarigs solis, ka to noziméSana — uz bikts ir sabiedribas un pasa pacienta drosiba.

Te atkal jaatgrieZzas pie psihiatrijas veéstures — pirms kluva pieejama efektiva arst€Sana
(insulina komas un elektrokonvulsiva terapija), risinot jautajumu par sabiedrisko bistamibu,
novert€ja stabilas izmainas (psihiskas saslimSanas beigu fazi vai citu trauc€umu
pievienoSanos — sakara ar vecumu, blakussaslimSanam), sabiedriski bistamie izarst€jamie
pacienti slimnicas atradas vél 2 gadus péc simptomu izzuSanas un slimibas paasinajuma risks
bija niecigs, arstu slédziens, ka sabiedriska bistamiba ir zudusi, veselibas stavoklis ir stabili
izmainijies, bija diezgan dro$s*. Miisdienas — noverte arstéSanas rezultatu, kur§ ir nenoturigs
un no medikamentu sanemsSanas atkarigs. Latvija netiek izmantoti personas agresijas riska
izverte€Sanas instrumenti, novert§jums balstas tikai kliniska vert€juma. Saskana ar Eiropas
vadlinijam tada nestrukturéta novértéSana ir liela mera subjektiva un uzrada vaju speju
paredzet™”.

Mg. iur. Raivis Stumbergs sava raksta min, ka personam, kuram tiek atcelts MRPL, bet joprojam
ir nepiecieSama regulara psihiatriska palidziba un apriipe, ta varot tikt nodroSinata pec AL
(brivpratigi, bet krizes gadfjuma — p&c 68.panta)>. So viedokli savulaik paudis A.Judins®”.
Respektivi, juristu apzina AL 68.pants ir ka tads “plans B” gadijumiem, ja personai tomér biis
psihiskas saslim3anas paasinajums. Jasaka, ka AL 68.p. paredz tikai stacionaru palidzibu
gadijumos, kad ir steidzami nepiecieSama arstéSana (nevis apriipe) — tatad, pacienti ar garigu
atpalicibu, demenci, sekam p&c smadzenu bojajuma, lai gan formali var bt bezpalidzigi, nav
§1 panta subjekti. Skat arT darba autores aprakstitu Z lietu.

Atcelot MRPL, tiesai biitu jarod atbilde uz jautajumu vai “personas veselibas stavoklis

ir mainijies tik talu, ka ta vairs nav bistama” vai jakonstate izveseloSanos. Miisdienas diezgan

293 Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla piem&roSana un turpinasana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.1pp.

% VnoeHHME O HAKA3aHMAX YTONOBHBIX W MCIpaBUTENbHBIX 1845, Cr 95, Ilpumoxenue IV, ¢ 101.
http://pravo.by/upload/pdf/krim-pravo/ulogenie o nakazanijah ugolovnih i ispravitelnih 1845 goda.pdf

# Birgit A. Vollma, Martin Clarkeb , Viceng Tort Herrandoc , Allan O. Seppénend , Pawel Goseke , Janusz
Heitzmane , Erik Bulten, European Psychiatric Association (EPA) guidance on forensic psychiatry: Evidence
based assessment and treatment of mentally disordered offenders, European Psychiatry 51, June 2018 , pp. 58-73
2% Stumbergs R. Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla piem&rosana un turpina$ana kriminalprocesa. Jurista
Vards, 05.12.2017., Nr. 50 (1004), 17.-23.1pp.

#7 Judins, Latvijas Republikas Augstakas Tiesas Biletens, Nr 3/2011. Dr.iur. Andrejs Judins. Aktualitates
mediciniska rakstura piespiedu Iidzek]u piemerosana, 34. — 38.
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atri var panakt uzvedibas sakartoSanos un Skietamu uzlaboSanos - ka var redzét no Ahmed v
Stefaniu un dr.Si§lova lietas u.c. — atcelot medikamentus, stavoklis biezi vien atri paasinas,
sabiedriska bistamiba atjaunojas. Atcelot MRPL, tiesai jagiist parlieciba, ka tads efekts
saglabasies ilgtermina. Darba autores ieskata tiesa var izmanot A.Judina formulu (“kads ir
risks, ka persona, nesapemot tai nepiecieSamo psihiatrisko apriipi, veiks darbibas, kas

13

apdraudés citu cilvéku, sabiedribas intereses, ka arl vigu paSu?”) ar papildinajumu: “vai
personas veselibas stavoklis ir stabili izmainijies un vairs nav tieSi atkarigs no MRPL gaita

sanemtas arstéSanas/zalu regularas ienemsanas, citiem pasakumiem?”.
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5. PIESPIEDU PSIHIATRISKAS ARSTESANAS
STARPTAUTISKS REGULEJUMS UN PRAKSE

5.1. Starptautisks reguléjums

ANO konvencijas, kas attiecas uz tiesu psihiatriju ir: Starptautiskais pakts par
pilsoniskajam un politiskajam tiesibam (/nternational Covenant on Civil and Political Rights,
1966), Konvencija pret spidzinaSanu un citiem neZ€ligiem, necilvécigiem vai cienu
pazemojoSiem apieSanas un sodiSanas veidiem (UN Convention against Tortugue, 1984),
Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam (UN Disability Convention, 2006). Atbilstosi
ANO ieslodzito apriipes standartiem ir vélams, lai pec soda izcieSanas brivibas atpemsSanas
vieta psihiski slimas personas apipi un uzraudzibu uzpemots socialpsihiatriska iestade

)298

(socialpsychiatric after-care)™ . 1989.gada ANO Generalasambleja apstiprindja Personu ar
psihiskam saslimSanam aizsardzibas un psihiatriskas apriipes uzlaboSanas standartus (the
Principles for The Protection of Persons with Mental Ilinesses and The Improvement of
Mental Health Care), kur detalas formulgja psihiski slimo personu tiesibas — princips Nr 20.
attiecas uz personam, kuras ir veikusas sabiedriski kaitigu nodarjjumu un ir vai iesp&jams ka
ir psihiski slimas. Sie principi nosaka kirurgisko procediiru standartus (piem., nosaka, ka
sterilizacija nedrikst biit psihisko trauc€jumu veids; ka pacients, kur$ arst€jas nebrivpratigi,
nedrikst sanemt nekadu arstéSanu ar neatgriezeniskam sekam — psihiatrija tas ir loti diskutabls
jautajums, jo neiroleptiki gan spg€j ilgstoSi izdalities no organisma, gan spg€j radit
neatgriezeniskus smadzenu struktiru bojajumus). Velak piepemtie t.s. Tokijas noteikumi
norada uz psihiski slimo noziedznieku rehabilitacijas un vinu sabiedriba integracijas
nepiecieSamibu, ka arT uz tadu méru attistibu un pielietoSanu, kuri nav saistiti ar brivibas
atnemSanu®”.

Ipasa uzmaniba psihiski slimo jautajjumam Eiropa tika pievérsta 1983.gada, kad
Eiropas Padomes Ministru Kabinets pienéma Rekomendacijas par nebrivpratigi stacionétiem/
ievietotiem pacientiem (Recommendation Concerning the Legal Protection of Persons
Suffering from Mental Disorder Placed as Involuntary Patients) — rekomendacija skar ar1
jautajumus par kriminaltiesibas paredz@tos gadijumos hospitalizéto (patients who were

placed following criminal proceedings) pacientu arst€Sanu, ricibsp&ju/lemtsp&ju (legal

% The Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners B. Insane and mentally abnormal prisoners,
Adopted by the First United Nations Congress on the Prevention of Crime and the Treatment of Offenders, held
at Geneva in 1955, and approved by the Economic and Social Council by its resolutions 663 C (XXIV) of 31
July 1957 and 2076 (LXII) of 13 May 1977, pieejams
https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/UN_Standard Minimum_Rules_for_the Treatment of Prisoners.p

df, aplikots 07.04.2020.

#% United Nations Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures (The Tokyo Rules) Adopted by
General Assembly resolution 45/110 of 14 December 1990, pieejams
https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/tokyorules.pdf_skatits 07.04.2020._
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capacity) un cienu. Eiropas cietumu noteikumi (European Prison Rules (1987) ar1 nosaka, ka
psihiski slimas personas jaarst€ pieméerotos apstaklos, nevis cietuma. Ve&lak, 1994.gada
Parlamenta Asambleja publicgja Rekomendacijas 1235 (Recommendation 1235 on Psychiatry
and Human Rights) — par piespiedu stacionéSanu (compulsory admission), neizdalot atsevisSki
staiongSanu zem kriminallikuma (no special distinction is made between mentally ill persons
admitted under civil law and those admitted following criminal proceedings).

Paliga retroakttivam ECHR mehanismam (kurs konstaté Konvencijas parkapumus post
factum), 1987. gada tika radits proaktivs mehanisms, ar ko stiprinat to personu tiesibas, kuram
ir atpemta briviba — tika radita Eiropas Padomes Eiropas Komiteja spidzinasanas un
necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérSanai (CPT), lai monitorétu attiecigu
jautajumu Eiropas Padomes valstis vietas, kur cilvékiem ir atnemta briviba (policijas iecirkni,
cietumi un psihiatriskas slimnicas). Regularo viziSu rezultata tapa zinojumi (tostarp ari par
Latviju) un apriipes standarti — lai gan tie nav dalibvalstim saistosi, tie kalpo ka detalizeti
izstradats meérinstruments So iestazu objektivai monitorésanai. Laika gaita CPT kluva par
“faktu atrad€ju” priek§ ECHR (angl “fact finder” for the ECHR).

Vispasaules Veselibas Organizacija (WHO) ieteica, ka personam ar psihiskiem
traucgjumiem janodroSina vismazak ierobeZojosa veselibas apriipe, to ir seviski svarigi
nodroSinat ar tiesiskiem instrumentiem un infrastruktiru, lai atbalstitu sabiedriba balstitus

pakalpojumus®”

. Ka rezultata vairakas pasaules valstis bija radits tiesisks reguléjums — t.s.
angl community treatment orders (CTO) — personam, kas tika atzitas par bistamiem sev vai
apkartgjiem™'.

2000.gada Eiropas Padome publicgja “Balto Gramatu” par nebrivpratigi stacion&to
psihiski slimo personu cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu (White Paper on the Protection of
Human Rights and Dignity of People Suffering from Mental Disorder Especially Those
Placed as Involuntary Patients in A Psychiatric Establishment (civil detention as well as
detention in the context of offending) — dokuments apraksta lomas un standartus visas
iesaistitam pusém (policija, tiesa, cietumi, medicinas eksperti). Dokuments pasvitro, ka
dalibvalstim janodroSina attieciga limena hospitalizacijas iespéjas un sabiedriba balstitas
(ambulatoras) tiesu psihiatriskas iestades (autora izc€lums).

Latvijai saisto$i starptautiski dokumenti ir: Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu
aizsardzibas konvencija (turpmak - Konvencija); Apvienoto Naciju Organizacijas (ANO)

Starptautiskaja pakta par pilsoniskajam un politiskajam tiesibam; ANO Konvencija par

%0 World Health Organization. Mental Health Care Law. Geneva: Ten Basic Principles; 1996.
http://www.who.int/mental health/media/en/75.pdf. Accessed 12 Jan 2016.

®! Dawson, S., Lawn, S., Simpson, A., & Muir-Cochrane, E. (2016). Care planning for consumers on
community treatment orders: an integrative literature review. BMC psychiatry, 16(1), 394.
https://doi.org/10.1186/s12888-016-1107-z
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personu ar invaliditati tiesibam; Eiropas Padomes Konvencija par cilvektiesibam un
biomedicinu, Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta.

Tapat ANO un Eiropas Padome ir pienémusas vairakas rekomendacijas un principus,
kuri arT attiecas uz piespiedu arsté€Sanu: Eiropas padomes rekomendaciju Nr. REC (2004) par
administrativo aktu skatiSanu tiesa; Attieciba uz personu ar gariga rakstura trauc€jumiem
cilvektiesibu un cienas aizsardzibu (2004); ANO principus personu ar gariga rakstura
traucgjumiem aizsardzibai (1991).

Latvija psihiatriskas palidzibas sniegSana balstas ar Pasaules Psihiatru asociacijas
etikas deklaracijas pamatprincipos; Havajas deklaracija 1977.g. un Madrides deklaracija
1996.g. ar papildinajumiem, kas regulé &tiskos un praktisko aspektus psihiatra, pacienta,
sabiedribas un dazadu citu struktiiru savstarp&jo sadarbibu®”.

Latvija ir viena no deinstitucionalizacijas liderém: perioda 1993. — 2011.g. valsts uz
pusi samazinaja psihiatrijas gultu vietu skaitu, sabiedriba balstito psihiatrisko un socialo
pakalpojumu tikls ta arm netika pilnvertigi attistits un 2015.gada Sizofrénijas slimnieku
hospitalizacijas skaits gada uz 1000 iedzivotajiem Latvija trTs reizes parsniedz So raditaju

kaiminvalstis®®.

5.2. Piespiedu psihiatriskas arstéSanas pasaules prakse

Neskatoties uz ANO aicinajumiem sekot Konvencijas par Personu ar invaliditati
tiestbam principiem un pilniba ateikties no piespieSanas, parejot uz atbalstitu lemtspgju’*
piespieSana psihiatrija tiek pielietota dazadas iestades, ne tikai slimnicas — sabiedriba
balstitajos psihiatriskas iestades, pansionatos: ka piespiedu méri péc tiesas lémuma (angl
compulsory intervention - arst€Sana ar medikamentiem, nogadaSana uz arstniecibas iestadi,
stacionéSana — autora paskaidrojums) un armT ka draudi (coersion) no piespiedu
hospitalizacizijas (angl threatened with civil commitment), draudi tiktu izliktam no pansionata
vai draudiem liegt pieeju citiem pakalpojumiem nelidzestibas gadijuma®”; vél viens
piespieSanas veids — pierunasana (angl persuasion) bilans€ uz &tikas un likuma robezas.

Attistitas pasaules valstis 20.gs. otra pus€ — Iidz ar moderno medikamentu ievieSanu

un attistoties deinstitucionalizacijai - par vadoSu ideologiju attieciba uz pacientiem ar

302

Rekomendacijas Psihiatrisku pacientu terapija, 2013.g.
https://white-medicine.com/files/books/PSIHO_block PRINT.pdf

%% IlImyknep Anexcauap Bopucosny, ['yposuu HWcaak Sxoenesuu, and Koctiok Ieopruii I[letposuu.
"CrarrioHapHas ICUXHaTpUYecKasi IOMOIIb: JeMHCTUTYIIMOHAIN3ANS U €€ TOCIeACTBUA B cTpaHax CeBepHOI
Awmepuku u EBponsr" ConmanbHas U KIIMHIYECKas icuxuatpus, vol. 26, no. 4, 2016, pp. 97-109.

%4 Without coercion — a concept for mental health care based on support only ------- Ohne Zwang — ein Konzept
fiir eine ausschlleBllch unterstutzende Psychiatrie, October 2019Recht & Psychiatrie 37(4) 203- 209

Review- Melbourne Soc1al Egulty Instltute pdf, Alternatives to Coercion in Mental Health Settmgs A Literature
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smagiem un noturigiem psihiskiem trauc€jumiem kluva vismazak ierobezojosas alternativas

doktrina’®

. Rezultata kops 1970iem gadiem plasi attistijas t.s. sabiedriba balstiti pakalpojumi
un samazinajas stacionaro gultu skaits psihiatriskas slimnicas. Tomér efektivi — arstét
pacientus, kuri ir parkapusi likumu, ar tam pasam metodém, ka par€jus pacientus, izradijas
neiesp&jami: vienlaicigi japaredz arst€Sanas dala tiesi psihiskiem trauc€jumiem un janovers ar
kriminalo uzvedibu saistiti faktori®”. Sekojot WHO rekomendacijam par sabiedriba balstito
pakalpojumu attistibu, tika radits jauns tiesisks regul€jums — t.s. angl community treatment
orders (CTO) — personam, kas tika atzitas par bistamiem sev vai apkartéjiem®”®. CTO lauj
pacientu arstét, nenemot véra viga gribu, lemtsp&ju un inform&to piekriSanu. Organizgjot
$adus pakalpojumus (nosactjuma/uzraudzitas izrakstiSanu jeb angl supervised discharges un
piespiedu arst€Sanu sabiedriba jeb angl compulsory treatment in the community), tiek iesaistiti
vairaki dienesti: viens pakalpojuma sniedzgjs nodroSina majokli, otrs — socialu palidzibu,
pabalstus, dienas apriipes centra pakalpojumus, izglittbu un atbalstita darba iesp€jas, treSais
(policija) — nodrosSina sabiedrisko kartibu un ceturtais sniedz arsté€Sanu (medikamentus,
psihoterapiju — psihiatrisks un narkologisks dienests). Tagad daudzas valstis tiesa, apstiprinot
planu CTO, pilnvaro specialistu komandu sekot psihiski slimiem pacientiem sabiedriba un atri
vinus hospitalizét vajadziga bridi (angl to recall rapidly to hospital care), atseviski tiesa
apstiprina medikamentu lietoSanas nepiecieSamibu. No pacientiem tiek prasits, lai vini
pienemtu arst€Sanu un apmekl€étu ambulatoras konsultacijas. Vinu majoklis var tikt kontroléts,
var tikt ieradita pat noteikta dzivesvieta (piem., apriipes iestade ar uzraudzibu, medikamentu
lietoSanas kontroli un aizliegumu atstat dzives vietu bez uzraudzibas®”). Galvenais
piespiesanas mehanisms ir atra atgrieSana stacionara nelidzestibas gadfjuma®’.  Sis
ambulatoras arst€Sanas veids tiek pielietots daudzas valstis — Eiropa, ASV un Kanada,
Okeanija, Japana. Krievijas Federacija par analogu var€tu uzskatit aktivas dispanseru

uzskaites praksi, kura uzrada identiskus efektivitates raditajus®'' (kop§ 1997.g. Krievijas

%6 Chih-Yuan Lin, M.D., Ethical Exploration of the Least Restrictive Alternative, Psychiatric Services, 2003, 54
(6), 866-870.

%7 Qalize, H.J., DreBing, H. Placement and Treatment of Mentally 111 Offenders — Legislation and Practice in EU
Member States, Central Institute of Mental Health, Mannheim, 2005.

%8 Dawson, S., Lawn, S., Simpson, A., Muir-Cochrane, E. Care planning for consumers on community treatment
orders: an integrative literature review. BMC psychiatry, 2016, 16(1), 394.

%7 Dawson, J., O'Reilly, R. Residence Conditions on Community Treatment Orders. Canadian journal of
psychiatry. Revue canadienne de psychiatrie, 2015, 60(11), 523-527.

%9 Dawson, J. Factors influencing the rate of use of community treatment orders. Psychiatry, 2007, 6, 42-44.

¥ Makymkuna, O.A., TMonyGunckas, C.B. BueGombHuYHAs NPOQUIAKTUKA OMACHBIX AEUCTBUM JHI[ C
MICUXUYECKUMH PAacCTPOUCTBAMH B 3apyOeXHBIX cTpaHax W B Poccun: Gopmbl u mokazaTenu 3QQGeKTHBHOCTH.
ConpanpHast 1 KTuHu4eckas nmeuxuatpus, 2019, 1. 29 Ne 3. 94 — 101.
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Kriminalkodeksa ir ieklauts jauns MRPL veids — piespiedu ambulatora novero$anas un
arstéSana pie psihiatra®?; padomju tradicijas aktivu dispansera uzskaiti regulé attiecigas
Veselibas Aizsardzibas Ministrijas un lekSlietu Ministrijas pavéle un instrukcija®’’). ASV,
Kanada, Australija un Jaunz€lande izstradaja tiesiskas vadlinijas, kas reguleé So meéru
piemérosanu’'®. Valstis turpina pilnveidot piespiedu psihiatriskas arsté$anas regul&jumu,
vadoties péc savam tradicijam un faktiskas situacijas’’’; parasti stingraki grozijumi tiek
pienemti péc skaliem tragiskiem notikumiem (homicidiem vai pedofilijas gadijumiem)*'®.

Misdienas sabiedriba balstitu tiesu psihiatrisko pakalpojumu standarti vél tikai
veidojas’'’, nesen pirmo reizi tika publicétas Eiropas vadlinijas®'®. Eiropa tiesu psihiatrija ir
pienemta starpresoru pieeja — sadarbojoties profesionaliem no dazadam struktoram
(medikiem, policijai, socialam dienestam): ar mérki garantét sabiedribas droSibu, samazinat
kaitg§juma risku, ko pacients var€tu radit sev vai citiem, sadalit lomas. Rezultata tiek
samazinats atkartotu nodarjjumu bieZums, uzlabojas informacijas apmaina, tieck nodrosinata
apriipes nepartrauktiba. Sada modela trikumi ir konficencialitates parkapuma risks,
iejaukSanas personas dzivé un augstas izmaksas®".

Tatad — vairakas pasaules valstis ambulatoras piespiedu arstéSanas regul&jums biitiski
atSkiras no Latvijas reguléjuma, paredzot dazadus piespiedu mérus (piespiedu nogadasanu pie
arsta, atgrieSanu slimnica, medikamentu lietoSanu, dzives vietas noteikSanu). Atskiriba no

Latvijas, kura piespiedu meéri ir iedaliti (stacionars, stacionars ar apsardzi, ambulatorija) un to

#2 VronoeHeli komekc Poccuiickoit ®epepanun, 13.06.1996 N 63-®3, cr. 99, u.l.,, n. «a». Pieejams
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody&nd=102041891, [skatits 15.05.2020.]

¥ TIpuka3 Munsgpasa PO u MBJ] P® or 30 ampens 1997 r. Nel33/269 «O mepax 1o IpemynpexIeHuIo
OOIIIECTBEHHO OMAaCHBIX JIEHCTBHI JIMI, CTPAIAIOUIMX MCUXUYECKUMH PacCTPOMCTBAMU» C YTBEPKICHHOW MM
«MHCTpYyKTIMEH 00 OpraHW3alii B3aMMOJCHCTBHS OpPTaHOB 3APaBOOXPAHECHUS W OPTraHOB BHYTPEHHUX JIEIN
Poccuiickoit ®enepar 1O TPEXyNPEeKICHUIO OOIIECTBEHHO ONACHBIX MAESHUN JHMI, CTPagaroIlnX
MICUXUYECKUMHU PacCTPOUCTBAMUY

¥4 Cafiete-Nicolas, C., Hernandez-Viadel, M., Bellido-Rodriguez, C., Lera-Calatayud, G., Asensio-Pascual, P.,
Pérez-Prieto, J., Calabuig-Crespo, R., Leal-Cercos,C. Involuntary outpatient treatment (iot) for severe mental
patients: current situation in Spain, Actas Esp Psiquiatr 2012;40(1):27-33.

15 Seppénen, A., Joelsson, P., Ahlgren-Rimpilidinen, A., Repo-Tiihonen, E. Forensic psychiatry in Finland: an
overview of past, present and future. International journal of mental health systems, 2020, 14, 29. legiits no
https://ijmhs.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13033-020-00362-x#citeas, [skatits 15.05.2020.]

%6 Nakatani Y, Hasuzawa S. Changing Forensic Mental Health in France: A Review. Seishin Shinkeigaku
Zasshi. 2015;117(7):505-18.

#7Standards for Community Forensic Mental Health Services Editors: Dr Jeremy Kenney-Herbert, Dr Mark
Taylor, Dr Ramneesh Puri and Dr Jaspreet Phull CCQI147 April 2013,
http://www.antoniocasella.eu/archipsy/ KENNEY-HERBERT APR13.pdf

8 Birgit A. V6llma, Martin Clarkeb , Viceng Tort Herrandoc , Allan O. Seppéinend , Pawel Goseke , Janusz
Heitzmane , Erik Bulten, European Psychiatric Association (EPA) guidance on forensic psychiatry: Evidence
based assessment and treatment of mentally disordered offenders, European Psychiatry 51, June 2018, pp. 58-73
¥ Forensic Psychiatry and Psychology in Europe: A Cross-Border Study Guide, Ipp 151
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maina atrodas tiess kompetence, arzemes piespiedu arsté€Sana ir nepartraukts process, tikai ta

realizacijas vieta var tikt operativi mainita (no arstéSanos sabiedriba uz stacionaru).

5.2.1. Gadijumu neatkarigais audits

Miisdienas psihiatriskai arstéSanai tiek pievérsta arvien lielaka nozime sabiedribas
drosibas konteksta **°; psihiatru pienakumi tiek arvien paplasinati (no “duty to protect uz
“duty to predict”). Tiek veikti auditi, kas lauj retrospektivi novertét visus pielautus trikumus
un veikt korekcijas (angl mental health manslaughter audit). Piem., nu jau vairakus gadus
(no devindesmito gadu beigam) ilgst starptautisks petijums National Confidential Inquiry into
Suicide and Safety in Mental Health (NCISH)**', kur tick apkopotas zinas par psihiatriskiem
pacientiem, kuri veikusi suicidu, homicidu, gajusi boja peksna nave visas Lielbritanijas valstis
— tiek analizéta palidziba, ko vini ir sanémusi 12 méneSus pirms notikuma (par cik personas
dro§iba sev arl tiek uzskatita par bistamibas faktu, auditi ieklauj ari suicidus un
peksnas/neizskaidrojamas naves gadijumus). Tiek izdariti secin3jumi, sniegtas
rekomendacijas, ka rezultata visa veida raditaji samazinas.

Audita piemérs: 2014.g. 24.Aprili J nodiira sev nepazistamu virieti V. — vini kopa
braukusi autobusa; péc izkapsanas J sekoja V, uzbruka un nodiira. Taja pasa diena J aiztur¢ja,
vip$ atzinas, ka pirms paris dienam uzbruka ar nazi kadam sabiedribas parstavim (angl
member of public). 2015.g februari J atzits par nepieskaitamu un nosiitits uz paaugstinatas
drosibas nodalu.

Atklajas, ka kops 2011. gada psihiski slimo, ir vairakkart arstgjies psihiatriska
stacionara pec sabiedriski kaitigiem nodarijumiem, arT atrodoties nodala uzbruka personalam
un pacientiem, paasinajumu starpbriZos partraucis lietot medikamentus, draudgjis un uzbrucis
gan gimenes locekliem, gan varas parstavjiem. 2014. 7.marta J apmekl&ja ambulatoro
psihiatru, sanéma kartgjo recepti medikamentiem. P&c vina pasa vardiem 6.aprili vin§ uzbruka
ar nazi kadai personai (datu par $o uzbrukumu nav); 16.aprilt vinu majas apstaklos apskatija
apriipes koordinators un paasindjuma pazimes nepamanija, lai gan pacients atzinas, ka
partrauca lietot medikamentus. Astonas dienas vélak, 24.aprili, vin$ nogalinaja V.

Veicot auditu, tika konstatéts, ka personai tika nepietickami izverteti riski, netika
sastadits riska menedZzmenta plans, arstéSana nepietickami izmantoti ilgstosas darbibas
322

injicejamie medikamenti™ (paskaidrojuma — riska menedZmenta sistémai bitu jabiit

80 A Tarasoff for Europe? A European Human Rights perspective on the duty to protect.

Gavaghan C. Int ] Law Psychiatry. 2007 May-Jun;30(3):255-67.

¥1  http://documents.manchester.ac.uk/display.aspx?DoclD=38469, The National Confidential Inquiry into
Suicide and Safety in Mental Health. Annual Report: England, Northern Ireland, Scotland, Wales. October 2018.
382 pages. University of Manchester.

#2  https://www.england.nhs.uk/london/wp-content/uploads/sites/8/2017/11/An-independent-investigation-into-
the-care-and-treatment-of-Mr-J-Final-Published-November-2017.pdf, Kathryn Hyde-Bales Emily Ewart, An
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multidisciplinarai un jaiesaista visas strukturas, kuras darbojas tiesu psihiatrijas ambulatoraja
tikla — medikus, policiju, socialus darbiniekus, cietumus, tiesu, probaciju, etc).*”

Péc diplomdarba autores domam, ar1 Latvija gadijumos, kad smagu nodarijumu izdara
persona nepieskaitamibas stavokli, seviSki ja persona ir psihiatrisko pakalpojumu lietotajs vai
(jo vairak) personai tika noziméts MRPL, biitu javeic gadijuma neatkarigais audits (I1dzigi ka
bija Latvija p&c iev@rojama maternitates mirstibas pieaguma, kas lava 1sa laika posma radikali
uzlabot situaciju’**).

Piemérams, tadu auditu, piesaistot Veselibas Ministrijas (Veselibas Inspekcijas),
Tieslietu Ministrijas un Tiesibsarga parstavjus, varétu veikt gadijumam, ko aprakstija Zurnals
“Jurista Vards”: 1994.g. dzimusajam virietim 2013.g. bija nozim&ts MRPL stacionara (veicis
KL paredzéta nodarijuma objektivo pusi — slepkavibas méginajums). 2014.gada vasara
Vidzemes priekSpilsétas tiesa MRPL grozija uz ambMRPL. Mazak ka péc gada (2015.g.
pavasari) vig$ bija aizturts — nogalinaja savu vecmaminu, mates brali un aizdedzinaja vinu
maju’®.

Auditam butu javerté sabiedriskas bistamibas izveértésans metodologija, ambMRPL

saturs, jasniedz priekslikumi lidzigu situaciju novérSanai turpmak.

5.3. Eiropas Cilvektiesibu tiesaprakse piespiedu psihiatriskas
arsteSanas lietas
Uz 2007.gadu ECHR skatija 40 lietas psihiatriskas arstéSanas sakara un 35 no tam

atrada cilvektiesibu parkapumus®®. Jasaka, ka tie bija gadTjumi, kad personas arstéSana notika

stacionara apstaklos (vai pat cietuma slimnica) un nav isti attiecinami uz ambulatorisku

327. 328

arsteSanu (W.D. v. Belgium®*’; G pret Franciju®®®, derts vs. Belgium®®).

Tiesu psihiatrijai zimiga bija lieta Klinkenbuss v. Germany (2016) — pieteicgjs
(1964.dz.g. garigi atpalicis virietis ar organisku smadzenu bojajumu un genétisku psihisku
patologiju Klainfeltera sindroma d€]) patvadija 28 gadus tiesu psihiatriska slimnica p&c tam,

kad budams nepilngadigs (15. -17.g.v.) vin§ varmakoja Cetras meitenes (par seksualu

independent investigation into the care and treatment of Mr J, London, 2017.

%2 https://www.nhft.nhs.uk/download.cfm?doc=docm93jijm4n9485.pdf&ver=23311, OPERATIONAL POLICY
NORTHAMPTONSHIRE COMMUNITY FORENSIC TEAM,

¥4 Mates mirstiba konfidenciala analize Latvija Zinojums par situaciju Latvija 2013.-2015.gada,
http:/www.vm.gov.lv/images/userfiles/Tava%20veseliba/MMKA zi

%C5%860jums 2013 15 final sabiedribai (1).pdf

%5 Jaunietis ar psihiskiem trauc&umiem nogalina radiniekus. Jurista Vards, 10.03.2015., Nr. 10 (862), 5.Ipp

%26 Psychiatric commitment: over 50 years of case law from the European Court of Human Rights.

%27 g orensic Psychiatry and Psychology in Europe: A Cross-Border Study Guide 51.LPP

8 G. pret Franciju (G. v. France). Nr.27244/09 — Spriedums (izvilkumi), 23.02.2012., pieejams
http://at.gov.lv/lv/judikatura/ect-nolemumu-arhivs/ect-nolemumu-mekletajs?author=G&q=&page=, skatits
07.04.2020.

3% Aerts vs Belgium, ECHR Reports of Judgements and Decisions 1998.
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uzbrukumu, izvaro$anas méginajumu un slepkavibas méginajumu vainiguma gadijuma
sankcija biitu maksimums10 gadi cietuma). 1990. gada vinam bija pieskirts “rehablitacijas
atvainajums”no slimnicas, kura laika vin$ uzbruka 26 gadus vecai sievietei. Vina lieta tika
regulari skatita tiesa; 2010. gada specialisti atzina, ka psihiska stavokla uzlaboSanas vairs
nevar tikt panakta, bet sadistiskas fantazijas nevar isti izvertét un risku, ka persona atkal
uzbrukt, nevar izslégt. Pieteicgjs stradaja fabrika slimnicas teritorija un vairakas reizes gada
apciemoja savu gimeni slimnicas darbinieku pavadiba. Sadistisku perversiju arsté$anu vins
vairs nesanéma. ECHR atzina, ka piespiedu arst€Sanas gadijuma personam jasniedz efektiva
arstéSana, lai neliegtu izrakstiSanas iesp&ju un $adas arstéSanas nodrosinasanai jabit nacionalo
tiesu uzmanibas fokusa. Konvencijas parkapumi netika konstateti (neraugoties uz
dispoporciju starp slimnica pavadito laiku un sankciju, ka ar1 uz to, ka arstéSana vairs
nenotika un ceribu uz pshiska stavokla uzlaboSanos un izrakstiSanos vairs nebija)**.
ECHR skatija vairakas lietas pret Latviju saistiba ar piespiedu psihiatrisku arsteéSanu nozimetu
gan administrativa, gan kriminaltiesiska karta (piem., Raudevs pret Latviju®', L.M. pret
Latviju*?), bet zimiga bija O.G. situacija — pieteic&js stidzgjas par cilvektiesibu parkapumiem
MRPL sakara un iesniedza tris dazadas prasibas. Divas no tam tika pienemtas izskatiSanai un
bija konstateti Konvencijas 5. panta parkapumi (O.G. pret Latviju, O.G. pret Latviju 2).
ECHR attieksme pret psihiatrija pielietojamam metodém ir mainijusies: ja agrak fakts,
ka pacientam tika pielietota piespiedu ierobezoSana (forced immobilization) vairaku nedélu
garuma diez vai varétu likt sarosities ECHR, ja vien tas nepiecieSamibu bija pamatojis arsts
un tas sakrita ar visparpiepnemto praksi, *** tad tagad ECHR $os mérus vairs tik viegli
neakcepté — tiesa verte, cik loti meri ir proporcionali personas stavoklim. Tiesa vertg, vai
spaidu méros atspogulojas Iidzsvars starp sabiedribas pienakumu sniegt saviem biedriem
vislabako arstniecibu un personas tiesibam atteikties no hospitalizacijas un arstéSanas,
meklgjot atbildes uz jautajumiem: vai piespieSana ir samériga arst€Sanas iznakumam? Vai
mazak ierobezojosie méri biitu bijusi adekvati/efektivi? Vai spaidi tiek pielietoti lielaka
apmera, neka tas ir nepiecieSams? Nebrivpratigas hospitalizacijas gadijuma tiesa verte, vai ta
bija nepiecieSama un citas iesp&jas bija méginatas un nedarbojas. Savos spriedumos ECHR
liela mera balstas uz ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam, kuras 12.pants

pasvitro valsts pienakumu ieviest atbalstito lemtsp&ju - aizvietojot ricibspgjas ierobezosanu

%0 CASE OF KLINKENBUSS v. GERMANY , Application no. 53157/11, STRASBOURG 25 February 2016,

izgits no  https:/jurisprudencia.mpd.gov.ar/Jurisprudencia/Klinkenbuss%20v.%20Alemania.pdf,  skatits
13.04.2020.

®1 LIETA ,,RAUDEVS pret LATVIJU” (Iesniegums Nr. 24086/03) SPRIEDUMS STRASBURA 2013. gada 17.

Decembri, izglts no https://www.tiesas.lv/eiropas-cilvektiesibu-tiesas-ect-spriedumi-un-lemumi, skatits
13.04.2020.

%21, M. pret Latviju)
%3 T.s. Bolam law (Medical Negligence in Victorian Britain: The Crisis of Care under the ..., 2 — 3.lpp)
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un personas piespieSanu arstéties. Piespiedu arstéSana ir sava zina ricibspgjas ierobezoSana

attiectba uz psihiskas slimibas arstesanu**

. ECHR ieskata nebrivpratiga hospitalizacija ir tikai
pedgjais lidzeklis, kad citu, mazak ierobeZojoSu alternativu nav un ja hospitalizacija paredz

skaidrus labumus personas veselibai, neuzliekot tai neproporcionalu slogu®>.

6. PERSONU, KURAM NOZIMETS MEDICINISKA
RAKSTURA PIESPIEDU LIDZEKLIS, TIESIBAS UN
PIENAKUMI

Ieprieks jau tika noskaidrots, ka starp personu, kurai noziméts MRPL un valsti veidojas
IpaSas sociali tiesiskas attiecibas: personas pienakumos un tiesibas ir sanemt MRPL — savu
tiesibu un brivibu ierobezojumu, ar pienakumu ripé@ties par savu veselibu, bet nevis péc
saviem ieskatiem, bet sekojot arsta rekomendacijam. MRPL laika persona atrodas iestadei
1pasi paklauto personu statusa; attieciba pret personu valsts iestade realiz€ valsts parvaldes
uzdevumu. MRPL ietvaros veicamajiem pasakumiem ir cieSa saistiba ar MRPL atcelSanas
izredz€m, personu tiesibu un brivibu atjaunosanas perspektivu. Lemtsp€ju tritkuma gadijuma
Latvija personai nav iesp&jams sanemt nedz ambMRPL piespiedu karta, nedz caur atbalstitas
lemtsp€jas mehanismu. Par apzinatu izvairiSanos no MRPL izpildes personai biitu japaredz
juridiska atbildiba: lidzigi ka epidemiologiskas droSibas noteikumu nepildisana, arl
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla nosacijumu apzinata neievéroSana var izraisit smagas
sekas, apdraudét cilvéku veselibu un dzivibu: ja lemtsp€jiga persona apzinas, ka vina ir slimo
ar psihisku slimibu, izprot mediciniska rakstura piespiedu lidzekla biittbu un nozimi, un
saprot, ka ar savu uzvedibu (darbibu — rekomendaciju parkapsanu vai bezdarbibu —
medikamentu nelietoSanu) rada briesmas citas personas veselibai vai dzivibai, apzinati pielauj
seku iestasanos (psihiskas slimibas paasinajumu ar agresiju) - veidojas noziedziga nodarjjuma
sastava pazimes ar vainas formu neuzmanibas veida*®.

Kopuma lémuma par MRPL izpilde ir visu procesa iesaistito personu cilvektiesibu
garantija. Par cik tiesas 1émuma izpilde ir arT personas tiesibu interes€s, ar1 pati persona var
versties tiesa ar ligumu nodroSinat vinai efektivu un vina stavoklim vislabak atbilstoSu MRPL

ar piespiedu mehanisma palidzibu (lai tiktu pasargata no nodarijumiem nakotng).

%% Legal capacity, mental capacity and supported decision-making: Report from a panel event

Author links open overlay  panellillianCraigieaMichaelBachbSandorGurbaichArleneKanterdScott
Y .H.KimeOliverLewisfGrahamMorgang, International Journal of Law and Psychiatry, Volume 62, January—
February 2019, Pages 160-168

%5 ECHR, Pleso v.Hungary, App N 41242/08, 2 Oct 2012 No 66?

%6 Liholaja V., Briede J., Laveniece-Straupmane N., Judins A., Ziemane 1. Arkart&ja situacija: juristu viedokli
par tiesisko reguléjumu un ta pieméroSanu. Jurista Vards, 17.03.2020., Nr. 11 (1121), 6.-11.1pp.
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Atbilstosi konceptualam zinojumam un darba autorei izsniegtam uzzinam no
Veselibas Ministrijas un no Nacionala Veselibas Dienesta, formali persona ambMRPL laika
bauda visas pacienta tiesibas, iznpemot tiesibas atteikties no arstéSanas metodes (piem.,
elektrokonvulsivas terapijas) vai zalém, ja tas ir izv€l&tas atbilstosi pienemtajam standartam —
tas tiek uzskatits par MRPL nepildisanu™’, ***,

Tatad — piespiedu Iidzekla gadijuma tiek ierobezotas ne vien pacienta tiesibas, bet arT
cilvektiesibas.

Demokratiska sabiedriba valsts, ierobezojot personas cilvektiesibas, parasti paredz
kadu kompensacijas mehanismu — piem., atsavinot ipaSumu, kompensg tas vertibu.

P&c Nacionala Veselibas Dienesta (NVD) domam, ambMRPL laika persona saglaba
ar1 Pacientu likuma 16.panta minétas tiesibas uz atlidzibu par vina dzivibai vai veselibai
nodarito kait€jumu (ar moralo kait€jumu). Darba autores ieskata tas diskutabli — jo Saja
gadijuma persona tiek arsteta bez informétas piekriSanas, sabiedribas interes€s, biezi vien —
ignorgjot informéto atteikSanos. Ipass jautajums - kam vajadzétu izmaksat kompensaciju:
Arstniecibas riska fondam vai Tieslietu Ministrijai? Psihiatrija pielietojamo medikamentu
blaknes médz biit loti smagas, mokoSas, dzivibu apdraudoSas (piem., sirds apstasanas) un
palickoSas (sakara ar centralas nervu sist€mas bojajumu). P&d€jos gados prasibas pret
psihiatriem paradijas jauna tendence — sakara ar medikamentu blakném un metaboliem
traucgjumiem®’; farmacijas kompaniju izmaksatas kompensaciju summas meramas
miljonos*®.

Turpinot paraléles ar infekciju slimibam, vairakas wvalstis, kur profilaktiskas
vakcinacijas ir obligatas (ignorgjot informetas piekriSanas institltu), pastav atsevisks

kompensaciju izmaksu tiesiskais regulé§jums — Danija, Vacija, Francija, Japana, Sveicg,

Apvienotaja Karaliste**', ASV (kompensacijas izmaksati miljoniem dolaru)*** un citas. Tas ir

ta saucamas “no-fault compensation schemes” — pasvitrojot, ka pie vakcinas blaknes nav

%7 Arstniecibas likuma 69.'panta pirma dala

8 Pacientu tiesibu likums. Latvijas Vestnesis, 205, 30.12.2009. 6.pants. PiekriSana arstniecibai vai atteikSanas
no tas (4) Pacientam ir tiesibas atteikties no arstniecibas pirms tas uzsakSanas, no arstnieciba izmantojamas
metodes, neatsakoties no arstniecibas kopuma, vai atteikties no arstniecibas tas laika.

%7 Mela M, Luther G, Gutheil TG. Forty-Five Years of Civil Litigation Against Canadian Psychiatrists: An

Empirical Pilot Study. Can J Psychiatry. 2016 Feb;61(2):112-8. doi: 10.1177/0706743715625943. PMID:
27253702; PMCID: PMC4784241.

*Dyer, Owen, US jury orders Johnson & Johnson to pay $8bn to man with gynaecomastia linked to
risperidone, BMJ, 367, 15990

#! National Research Council (US) Division of Health Promotion and Disease Prevention. Vaccine Supply and
Innovation. Washington (DC): National Academies Press (US); 1985. Appendix E, Vaccine-Injury
Compensation in Other Countries. Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK216811/

%2 Health Resources & Services Administration, National Vaccine Injury Compensation Program, National

Vaccine  Injury  Compensation  Program  Data  Report -  updated  April 1, 2020,
https://www.hrsa.gov/sites/default/files/hrsa/vaccine-compensation/data/data-statistics-report.pdf, skatits
11.04.2020.
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vainojami mediki vai vakcinu razotaji. Tiek atzits, ka ievieSot obligato vakcinaciju, tiek radits
“socials kontrakts” (valsts uzdevums — autora paskaidrojums) riip&ties par tiem, kuri cietusi

no $adu vakcinu blakném?*

. Tapéc darba autore nevar piekrist NVD paustajam viedoklim, ka
MRPL gaita cietuSai personai atlidziba biitu jasanem no Arstniecibas riska fonda lidzekliem
un tikai Pacientu tiesibu likuma paredzétaja kartiba, jo MRPL gadijuma personas dzivibai vai
veselibai nodarito kait€jumu (arT moralo kait€§jumu) nebiis nodarTjusas ar savu darbibu vai
bezdarbibu arstniecibas iestadé stradajosas arstniecibas personas vai radijusi apstakli
arstniecibas laika**, bet gan valsts ar savu piespiedu mehanismu.

Ja vien MRPL gadijuma tiktu ievérots Valsts parvaldes iekartas likums, atbilde uz So

jautajumu bitu meklgjama 44 .panta —“Zaud&jumu atlidziba delegé$anas gadijuma™®.

%3 Katie Attwell, Shevaun Drislane, Julie Leask, Mandatory vaccination and no fault vaccine injury
compensation schemes: An identification of country-level policies, Vaccine, Volume 37, Issue 21, 2019, Pages
2843-2848.

%4 Pacientu tiesibu likums. Latvijas V&stnesis, 205, 30.12.2009.

3 Valsts parvaldes iekartas likums. Latvijas Véstnesis, 94, 21.06.2002.
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7. MEDICINISKA RAKSTURA PIESPIEDU LIDZEKLA
ATSKIRIBA NO ARSTNIECIBAS

Arstniecibas likums skaidri defing:

arstniectha — profesionala un individuala slimibu profilakse, diagnostika un
arstéSana, mediciniska rehabilitacija un pacientu apriipe;

psihiatriska palidziba - individuala psihisko slimibu profilakse, ambulatora vai
stacionara diagnostika, arstéSana, rehabilitacija un apripe personai ar garigas veselibas
traucgjumiem™*,

Jadoma, ka ar vardu “individuala” likumdevgjs ir domajis individa veselibas stavoklim
speciali izveletus pasakumus; tiem nav tik visparéja mérka ka sabiedribas drosiba.

Likuma 9'.pants precizé, kada kartiba ir veicama arstnieciba - atbilstosi kltniskajam
vadlinijam vai arstnieciba izmantojamo metozu un zalu lietoSanas droSibas un arstéSanas
efektivitates noveértgjumam, kas veikts, ieveérojot uz pieradijjumiem balstitas medicinas
principus. Atbilstosi $1 likuma definicijai: kliniskas vadlinijas — iev@rojot uz pieradijumiem
balstitas medicinas principus, veidots sistematizéts konkrétu pacientu grupu arstniecibas
procesa apraksts, kura noteiktas nepiecieSamas darbibas, to veikSanas kartiba un pacientu
arst€Sanas taktikas izveéle butiski kriteriji labaka arstéSanas rezultata sasniegSanai.
Arsté3anas rezultats noteikti nav MRPL juridisks mérkis.

Pastav arT arsta juridiskas atbildibas patnibas. Gadijumos, kad psihiski slima persona
ir nodarTjusi kait€jumu treSo personu veselibai un dzivibai, psihiatrs varétu tikt saukts pie
atbildibas pec Kriminallikuma 138.panta (“Arstniecibas personas profesionalo pienakumu
nepienaciga pildisana”)*¥’, bet ja piespiedu arstéSanu realiz&ja arsts amatpersonas pienakumu
ietvaros, varétu tikt piemerots pants par amatpersonas kriminaltiesisko atbildibu. Jabut
pieradijumiem par visam noziedziga nodarijuma sastava pazimém; 138.panta pirmas dalas

piemé&roSanas gadijuma jabiit konstatétam un pieraditam:
1) pienakumu nepildiSanas vai nepienacigas pildiSanas faktam;
2) miesas bojajumiem attieciga smaguma pakape treSajai personai;

3) celonsakaribai starp pienakumu nepildiSanu vai nepienacigu pildiSanu un miesas

bojajumiem personai;

36 Arstniecibas likums

¥7 Kriminallikums. Latvijas Véstnesis, 199/200, 08.07.1998.
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4) arstniecibas personas vainai neuzmanibas forma (noziedzigas paSpalavibas vai noziedzigas

nevéribas forma)**.

So formulu savulaik izmantoja Kanadas tiesa slavenaja lieta Ahmed v. Stefaniu,
pieradot arstes vainu: pacients W.J. bija hroniski psihiski slims, dzivoja kopa ar masas gimeni.
1996.g. septembr1 vins bija kartgjo reizi piespiedu karta stacionéts sakara ar agresivitati.
Decembra sakuma vinu izvert€ja dr.Stefaniu — un konstatgja, ka pacientam vairs nav
nebrivpratigas staciongSanas krit€riju un vins var arstéties uz brivpratibas principa. W.J. péc
pasa liiguma tika uzreiz izrakstits, divas reizes versas pie psihiatriem ambulatori; 1997.g.

24 .janvari (47 dienas péc izrakstiSanas) vins nogalinaja savu masu. Nogalinatas virs Ahmed
versas ar prasibu pret dr. Stefaniu un citiem, apvainojot profesionala nevériba, pienemot
lémumu mainit piespiedu stacion&Sanas un arst€Sanas rezimu uz brivpratigo. Neskatoties uz
galgji pretrunigiem ekspertu slédzieniem par lémuma pamatotibu, arsti atzina par vainigu,
piespriests 172.000 $ sods. Gadijums izraisija lielu sabiedrisku rezonanci un grozijumus
ambulatoriskas piespiedu arstéSanas reguléjuma; tika paustas bazas, ka turpmak psihiatri saks
praktizet t.s. aizsardzibas medicinu (angl “defensive medicine” — maksimali piesargajoties no
iespgjamam stidzibam) un ar to tiks sperts solis atpaka] institucionalizacija (pacienti ar

tendenci uz agresiju slimnicas atkal pavadis ilgu laiku)*®.

Nemot vera ar1 visu ieprieks noskaidroto, tiek konstatétas sekojoSas MRPL atSkiribas
no arstniecibas: MRPL iesp&jams tikai publisko tiesibu joma; persona ar arstu var neiestaties
arsta un pacienta attiecibas; atSkiriba no arstniecibas, kas ir tiesibu Istenosana ar arstniecibas
iestazu starpniecibu un palidzibu, kad valsts maksa pacienta vieta, MRPL ir tiesibu un brivibu
ierobezojums, ko realizé valsts ar sp€ka piedraudéjumu, to laika personai pastav bitiski
tiesibu un brivibu ierobezojumi; persona atrodas iestadei 1paSi paklauto personu statusa,
attiecibas ar arstniecibas iestadi tiek dibinatas un grozitas uz administrativa akta pamata;
arstam ir ierobezota profesionala briviba, uzlikts valsts parvaldes uzdevums, ka arT arsta
tiesiskas atbildibas pamatu var veidot ne vien personas veselibai nodarits kait€jums (tostarp
arT morals), bet arT kaitg§jums smagu miesas bojajumu veida, ko persona nodara treSajai
personai - tas MRPL pasakumu fokusu parvirza no personas veselibas un labklajibas
jautajumiem uz riska menedzmentu - ta vairs nav arstnieciba, nav ar garantéto mediciniskas

palidzibas minimumu saistiti veselibas apriipes pakalpojumi.

8 1.Vilka, Arstniecibas personu kriminalatbildiba: Kriminallikuma 138. pants — vai tas ir nepiecie$ams?

05.03.2019., pieejams http://www.arstubiedriba.lv/lab-valdes-sedes-dienaskartiba-2019-gada-26-februari/,
skatits 07.04.2020.

%% Glancy, D, Glancy, G.,The Case That Has Psychiatrists Running Scared: Ahmed v. Stefaniu. The journal of
the American Academy of Psychiatry and the Law. 2009, 37, 250-6
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Papildus jaatzimé, ka péc darba autores domam par MRPL nosacijumu apzinatu
nepildiSanu biitu japaredz sankcija (par izvairiSanos no arstniecibas privatautonomijas
principa ietvaros sankcija nedrikst biit).

MRPL pasakumus biitu jaapstiprina tiesai (ka administrativu aktu) un persona tos
sanems nevis péc mediciniskam indikacijam un uz informétas piekriSanas pamata, bet
balansgjot tiesibu un brivibu ierobezojumus ar sabiedrisko bistamibu.

Kompensacija par MRPL laika raditiem veselibas trauc€jumiem biitu jasanem no
valsts budZeta Iidzekliem, nevis no Arstniecibas riska fonda.

MRPL pasakumi nav veselibas apriipes pakalpojumi un valstij arstniecibas iestadém
Sie pasakumi biitu jaapmaksa atseviski, nevis no veselibas apriipes budzeta lidzekliem; lidzigi
jadara ar visiem ar MRPL pasakumu istenoSanu personai raduSos izdevumiem (piem., cela

izdevumi).
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8. NOBEIGUMS

Darba rezultata ir sasniegts uzstaditais mérkis un ir izpilditi uzdevumi, izdariti vairaki

secinajumi un izstradati priekslikumi likuma grozijumiem un tiesu prakses izmainam.

105



)

2)

8.1. Secinajumi

Piespiedu psihiatriska arstéSana ir valsts parvaldes uzdevums iek$éjas drosibas

un cilvéktiesibu aizsardzibas joma, kuru nevar delegét privatpersonam.

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklis ir sociali — tiesisks institiits, kuram nav

saistibas ar personas izarito nodarijumu. Piespiedu méru piemérosanas princips

ir personas sabiedriskas bistamibas samérosana ar personas tiesibu un brivibu
ierobeZojumu. Valsts kompetentas iestades likuma paredzétaja kartiba,
izmantojot valsts piespiedu varu (fiziska spéka pielietoSanas iespé&ju vai
draudus), ietekmée personu uzvedibu, realizéjot personai tiesibu un brivibu
ierobeZojumu ar noliiku panakt uzvedibas parmainas.

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla merki ir divi:

a. Medicinisks — uzlabot personas veselibas stavokli, lai izzustu sabiedriska
bistamiba. Uzdevumi — veselibas apriipes pakalpojumu sanemsana
(stacionara vai ambulatori), ignoréjot informétu piekriSanu vai atteikSanos.
Uzvedibas parmainas — rupes par savu veselibu, pedantiski sekojot
rekomendacijam.

b. Juridisks — sabiedribas drosiba, atkartoto nodarijjumu profilakse. Uzdevumi
— personu uzvedibas uzraudziba (dzivojot instutiicija vai sabiedriba), lai
savlaicigi pamanitu un noverstu atkartotu nodarijumu.

Arsta un personas, kurai ir noteikts mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklis,

attiecibu tiesisko bazi nosaka vairaki starptautiski ligumi, dokumenti, nacionalie

tiestbu akti.

Attiecibas ir publiski — tiesiskas: persona ir iestadei IpaSi paklauta, arsts pilda

valsts parvaldes uzdevumu. Attiecibas tiek reguletas ar administrativo aktu

palidzibu. Persona var nestaties arsta un pacienta attiecibas. Arsta tiesiskas
atbildibas pamatu veido ari pienakums garantét sabiedribas drosibu.

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla gaita var notikt biuitiski personas

cilvektiesibu parkapumi.
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3)

4)

S)

1)

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla pieméroSanas, turpinasanas, groziSanas
un atcelSanas tiesiskam reguléjumam piemit vairakas nepilnibas — tostarp
izzudusi iesp€ja piemerot piespiedu apripi un uzraudzibu, triikkst piespiedu
medikamentozas arstéSanas iespéja, neizstradata sabiedriskas bistamibas
koncepcija, valstiska piespieSanas mehanisma un tiesiskas atbildibas trakums,
nespéja nodrosinat ambulatora piespiedu lidzekla izpildi personam ar biutiskiem
lemtspéjas trikumiem. Latvijas reguléjumam pastav butiskas atSkiribas no citu
attistitu pasaules valstu reguléjuma. Uz Latvijas reguléjuma nepilnibam
vairakkart noradijusi Eiropas Cilvektiesibu tiesa, Eiropas Padomes Komiteja
spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérSanai un
Latvijas Republikas Tiesibsargs.

Personu, kuram noziméets mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklis, tiestbas un
pienakumos ietilpst sanemt piespiedu Iidzekli (efektivus veselibas apriipes
pakalpojumus un citu pasakumus), nest tiesisku atbildibu par to pildiSanu,
sasniedzot Iidzekla mérkus — sagaidit savlaicigu ta atcelSanu (atjaunot personas
tiestbas un brivibas), sanemt kompensaciju par piespiedu Iidzekla gaita radusSos
veselibas kaitejumiem.

Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklim ir vairakas atSkiribas no arstniecibas:
biitiskaka - arstnieciba ir tiesibu IstenoSana ar arstniecibas iestazu starpniecibu
un palidzibu, kad valsts maksa pacienta vieta par garantétu mediciniskas
palidzibas minimumu, bet piespiedu Iidzeklis ir tiesibu un brivibu
ierobeZojums, ko realizé valsts ar spéka piedraudéjumu, uzliekot tiesibu un
brivibu ierobeZojumus. Piespiedu lidzekla ietvaros veicamo pasakumu fokusa ir
nevis personas veselibas un labklajibas jautajumi, bet riska menedZments

sabiedribas drosibas laba.

8.2.  Priekslikumi

Nav skaidri noradita mediciniska rakstura piespiedu lidzek]u piem&roSanas kartiba.

Priekslikums — izdarit grozijumus KPL 605.panta pirmaja dala un izteikt to $ada redakcija:
“Atzistot, ka persona noziedzigu nodarijumu izdarijusi, blidama nepieskaitamibas
stavokli, tiesa pienem lemumu ka persona nav saucama pie kriminaltabidibas, izverteé
personas sabiedrisko bistamibu un lemj par mediciniska rakstura piespiedu [idzekla
pieméroSanas nepiecieSamibu. Atzistot, ka persona saslimusi ar psihiskiem trauc€jumiem
péc noziedziga nodarfjuma izdariSanas un tap€c nesp€j apzinaties savu ricibu vai vadit to,

saskana ar Kriminallikuma noteikto tiesa pienem lémumu par §is personas atbrivoSanu no
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kriminalatbildibas vai soda un nosaka kadu no Kriminallikuma paredz€tajiem mediciniska
rakstura piespiedu Iidzekliem”.

2) Likuma nav skaidri noteikti pamati mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla
atcelSanai vai groziSanai uz mazak ierobezojoSu. Arstiem jaizverte sabiedriska bistamiba. Nav
iespgjams ierosinat tiesai izlemt jautajumu par mediciniska rakstura piespiedu lidzekla
groziSanu uz vairak ierobezojosu personas veselibas stavokla pasliktinasanas dg€] (tikai
nepildiSanas del).

PriekSlikums — veikt grozijumus KL 69.panta, izsakot ceturto dalu $adi:

“Mediciniska rakstura piespiedu lidzekla pieméroSanu tiesa izbeidz vatto-groza-tuzmazak
terobezojoSu—lrdzekds; ja attiecigd persona ir izveselojusies wat—tas—veseltbas—staveldis
uzlabejies;-vai tiekkonstatets; ka-Sts personas veselibas stavoklis ir ettadt mainijies tiktal, ka
ta vairs nav bistama sabiedribai. Mediciniska rakstura piespiedu lidzek]i tiesa groza uz
mazak ierobeZojoSu lidzekli, ja vai personas sabiedriska bistamiba mazindjusies”.

Veikt grozijumus KPL 607.panta, izsakot pirmo dalu $adi:

“Ja persona, kurai noteikts mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis, izveselojusies vai tas
veselibas stavoklis bitiski izmainijies uzlabejtes;—var—tiek—kenstatéts;—ka—Sis—personas

cl a—vd v O cl cl a0 Cl U

tas arstniecibas

iestades vaditajs, kura arstgjas attieciga persona, pamatojoties uz arsta specialista vai arstu
konsilija atzinumu, ierosina tiesai izlemt jautadjumu par noteikta mediciniska rakstura
piespiedu Iidzekla atcelSanu vai groziSanu uz-mazak-terobezojosa>

3) Likums nepietickami skaidri defin€ policijas darbinieku papildpienakumus ar
arstniecibu saistitajos jautajumos. ECHR ieskata, likums neparedz policijas palidzibu personu,
kuras izvairas no MRPL, piespiedu atvesana. Latvija katru gadu personas, kuras izvairak no
MRPL, tiek pasludinatas mekléSana. Likuma nav paredzéta medikamentu ievadiSana pret
personas gribu.

Priek§likums — izdarit grozijumus likuma “Par policiju” vienpadsmito pantu izsakot
sada redakcija: “Policijas darbinieckam savas kompetences ietvaros ir pienakums palidzet:
arstniecibas iestadém, arstniecibas personam, Sabiedribas veselibas dienesta epidemiologiem
un valsts sanitarajiem inspektoriem — to personu mekleSana un piespiedu atveSana
apsekoSanai vai arsteéSanai, kuras slimo ar alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu
atkaribu vai veneriskajam slimibam, i—seetah—bistamt—psthiski—shimas; kuras nepilda
mediciniska rakstura piespiedu lidzekla nosactjumus, kuram jasniedz psihiatrisko palidzibu
bez vinu piekriSanas, ka ar1 to personu atvesana un apsardze arstniecibas iestade, par kuram ir

pietickams pamats secinat, ka tas ir infic€tas ar imiindeficita virusu (HIV) vai infekcijas
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slimibam, kuru sarakstu apstiprina Ministru kabinets, ja tas izvairas no ierasanas arstniecibas
iestadg; realizéjot ar tiesas lemumu apstiprinatus arstniecibas pasakumus”.

4) Piespiedu lidzek]a ietvaros piespiedu karta veicamo pasakumu kopums nav atrunats
likuma, atstats arstu zina. Lidzigi ir ar psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez pacienta
piekriSanas. Ar personas cilvektiesibam saistitais valsts parvaldes uzdevums nodots
privatpersonu rokas.

Priek§likums: papildinat KL 68.pantu ar 1' .dalu: “Mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklu nosacijumu planu sastada attieciga darstniecibas iestade un apstiprina tiesa’.
Papildinat AL 68.pantu, izsakot 18.dalu $adi: “ Lietas materialus par psihiatriskas palidzibas
turpmako sniegSanu pacientam bez vina piekriSanas psihiatriskaja arstniecibas iestade vai par
§1s palidzibas partraukSanu tiesnesis izskata $a panta sestaja - seSpadsmitaja dala noteiktaja
karttba un pienem lémumu par $3 panta septinpadsmitaja dala min&ta konsilija 1€muma
apstiprinaSanu vai par atteikumu apstiprinat konsilija [lémumu. Apstiprinot konsilija lemumu,
tiesnesis apstiprina konsilija sastadito izmeklejumu, arstéSanas un rehabilitacijas plana
punktus’.
5)P&éc darba autores domam, kopuma MRPL regulé§juma un izpratn€ tika konstat€tas tik
butiskas nepilnibas, ka tos noverst var, tikai pilniba iznemot uz MRPL attiecinamas normas
no KL, KPL, AL, bet psihiatriskas palidzibas sniegSanu bez personas piekriSanas reguléjosas
normas — no AL; radot vieta jaunu psihiskas veselibas dro$ibas likumu, kura meérkis biitu
regulét valsts un personu ar psihiskiem un uzvedibas traucEumiem sociali — tiesiskas
attiectbas, So personu droSibas aspektus un noteikt dazadu nozaru specialistu, valsts
institlciju, pasvaldibu, fizisko un juridisko personu tiesibas un pienakumus S$aja joma,
finans€jumu, ka ari noteikt atbildibu par $a likuma parkapSanu (piespiedu arstéSanas
noteikumu neievéroSanu). Ar tiesibu normu janosaka vienota pieeja gadijumiem, kad tiek
sniegta psihiatriska palidziba bez informétas piekriSanas (ar to domajot arl noturigus vai
parejosSus personas lemtsp€jas trilkumus, kad informéta piekriSana nav kvalitativa, gan ari
situacijas, kad persona ar psihiskiem un uzvedibas trauc&umiem ir parkapusi likumu),
sabiedriskas bistamibas novértéSanas metodologija. Ipasi japievers uzmaniba nepilngadigo
personu tiesibu aizsardzibai un ievéroSanai. Japaredz iesp&ja atkal sabiedriski bistamas
personas piespiedu karta aprup@ un uzradit. Japaredz valsts iestazu obligata lidzdaliba
(Veselibas Inspekcijas amatpersonu veida) visu ar personas tiesibu un brivibu ierobezoSanu
saistito 1@émumu pienemSana un meéru realizacija. Japaredz, ka tiesa apstiprina piespiedu
veicamo manipulaciju saturu katra gadijuma (ipasi attieciba uz metodém, kuras atstaj
ilgstoSas vai noturigas sekas — elektrokonvulsiva terapija, psihokirurgija, ilgstosas darbibas

medikamentu injekcijas), ka arT janosaka medicinas iestades, kuras biitu realiz€amas ar
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personas brivibas ierobeZoSanu saistitas manipulacijas (stacionéSana, nogadasana apskatei,
izvertéSana, medikamentu ievadiSana - lidzigi ka tas ir Epidemiologiskas droSibas likuma).
Atseviski jaievie§ ar piespiedu méru realizaciju saistita dokumentacija (personu raksturojosa
informacija visa piespiedu meéru realizacijas laika, tiesu l€mumi, ekspertu atzinumi, regulari
riska novert€§jumi un krizes intervences plani, tiesas 1€émumi ar piespiedu karta veicamo
pasakumu uzskaitljumu, pacienta informeta piekriSana vai attiekSanos no tiesas nozimétam
intervencém). Informacijai jaglabajas valsts vienota sabiedribas droSibas nozares
elektroniskas informacijas sistema, sist€émas parzinis (Tieslietu Ministrija) piekluvi
informacijas sisttmai nodroSina, izmantojot dazadus piekluves veidus atbilstosi lietotaja
kompetencei un tiesibam. Nakotné sist€mai jakliit par nacionalas statistikas datu avotu.
Jaizveido 1paSs kompensaciju sanemSanas mehanisms (kartiba, kada nosaka veselibas
trauc€jumu rasanos saistibu ar MRPL; ka kompensacijas avotu japaredz valsts budZeta
Iidzekli, nevis Arstniecibas riska fonds).-

Darba gaita tiek izdariti sekojosi nejuridiskas dabas secinajumi un priekslikumi, ko
var 1stenot esosa regul€juma ietvaros: par cik Latvija triikst vienotas izpratnes par personu ar
psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem juridiskas atbildibas ipatnibam, ir priekSlikums,
pieaicinot arzemju ekspertus un ECP parstavjus, rikot konferences, seminarus un citus
izglitojoSus pasakums (piem., pieredzes apmainas, apala galda diskusijas) juristiem,
medikiem, socialiem darbiniekiem par miisdienu multidisciplinaru pieeju piespiedu psihisko
traucgjumu arstéSana un rehabilitacija, tas meérkiem (medicinisko un juridisko), veidiem,
iesp&jam un nozimi demokratiska sabiedriba.

TiesneSiem veikt apmacibas sabiedriskas bistamibas novértésana — kritiski vertgjot
tiesu psihiatrijas eksperta vai arsta specialista/arstu konsilija veikto riska noveérté€Sanu, ka ari
meklgjot atbildes uz jautajumiem: “kadi ir riski, ka persona, nesanemot tai nepiecieSamo
psihiatrisko apriipi vai partraucot to sapemt, veiks darbibas, kas apdraudés citu cilveku,
sabiedribas intereses, ka arT vinpu pasu? Bet skatot lietu par MRPL atcelSanu: “kada ir
varbiitiba, ka persona, partraucot sanemt esoSus veselibas apriipes pakalpojumus, veiks
darbibas, kas apdraud@s citu cilvéku, sabiedribas intereses, ka ar1 vinu pasu?”

Par cik Sobrid Latvija ambulatorais piespiedu lidzeklis balstas uz personas labpratigu
un apzinatu arstu rekomendacijas pildiSanu, tiesneSiem biitu jaapglst racionali ta
piemeroSanas nosacijumi:

a) ja persona paklaujas arstniecibas personas noradijjumiem attieciba uz arstéSanu un
noteikta rezima ieverosanu,

b) ja persona ir sp&jiga izpildit arstniecibas personas noradijumus pilna apjoma,
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c) ja personas dzivesvieta ir iesp&jams arst€Sanas laika nodroSinat nepiecieSamos

apstaklus.
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