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Ievads

Materiala mérkis ir piedavat studiju procesa istenojamas, daudzveidigas maciSanas un
maciSanas metodes un panémienus, un rosinat docétajus izvertét veidus, ka veicinat studéjoso
maciSanos un studiju rezultatu sasniegSanu studiju kursa.

Materiala esam izdalijusi divus aktivitasu veidus, kas veicina studéjoSo aktivu un pasregulétu
maciSanos: metodes un panémieni. Ar maciSanas un maciSanas metodi (Learning&Teaching
Method) tiek saprastas noteiktas un secigas darbibas, kas virza stud€joSos studiju rezultatu
apguvé. So macisanas celu vada un inicié docétajs ar mérki veicinat studéjoSo aktivitati un
l[dzdarboSanos studiju procesa (Fernandez-Llimos et al., 2021). Savukart, macisanas un
maciSanas panémieni (Learning&Teaching Technique) ir aktivitates un darbibas, ko Tsteno
stud€josie, lai optimizétu informacijas uztverSanu un atceréSanos, ka art tas izgiSanu no atminas
un pielietoSanu (Katyshev et al, 2020). Panémieni veicina un stiprina studéjoSo patstavigas
maciSanas prasmes. Lai veicinatu studéjoSo pasregulétas maciSanas prasmes docétajs piedava
studé€joSajiem gan apgit dazadus panémienus, gan reflektét par savu maciSanos, gan apkopot
savas zinasanas.

Katra lekcija ieteicamas nelielas aktivas maciSanas darbibas ik péc 20-30 mindtém, kas liek
konceptualizét, reflektét vai atsaukt atmina lekcija dzirdéto un redzéto. Turpreti nodarbibas
maciSanas aktivitates ir apjomigakas un liek studéjosajiem stradat pie kadas lielakas problémas
vai koncepta izpétes, nonakot pie saviem secinajumiem. Nodarbibu beigas ipasa nozime ir kopigai
refleksijai, kas apkopo stud€joSo giito pieredzi, |aujot docétajam saprast, ka notikusi macisanas un
kur nepiecieSams vérst studéjoSo uzmanibu.

Aktiva un refleksija balstita maciSanas ir pieradijusi savu efektivitati daudzveidigos
macianas kontekstos (Theobald, 2021; Beauchamp, Kennewell, 2010). Saja materiala piedavatas
metodes un panémieni laus veicinat studéjoSo iesaisti studiju kursa, aktualizéjot vinu pieredzi un
viedokli, veicinat studéjoSo patstavibu un atbildibas uznemsSanos par savu macisanos, ka ar1 palidzet
studéjosSajiem sasniegt augstakus macisanas rezultatus (Shi et al., 2020; Beauchamp, Kennewell,
2010).

Més aicinam jus kritiski izveértét, kuras metodes un
panémieni ir noderigi tieSi josu studiju kursam un laus
visveiksmigak studéjosajiem sasniegt jlsu studiju kursa
sasniedzamos rezultatus, ka art atbildis jisu maciSanas
pieejai un vértibam. Tapat vélamies uzsvért, ka musu
piedavata metozu un panémienu klasifikacija kalpo ka
orientieris visa piedavata klasta, tomeér jebkuru no
metodém un panémieniem iesp€jams pielagot
visdazadakajiem studiju kursiem un to kontekstiem.




METODES UN PANEMIENI
LEKCIJAM

Ar1 lekcijas laika ir svarigi piedavat studéjosSajiem iespéju reflektét par
dzirdéto, un to saistit ar iepriekS€jo pieredzi un zinaSanam, radot pamatu
dzilakai studiju satura izpratnei. Saja nodala esam apkopojusi metodes un
panémienus, kas neaiznems butiskus laika resursus, bet sekmés aktivu
un pasregulétu maciSanos katra lekcijas posma. Piedavajam idejas, kas
palidzés ne tikai piesaistit studéjoSo uzmanibu, bet ari veicinat vinu iesaisti
un IidzdarboSanos lekcijas laika. Lekcijas noslégumam piedavajam
panémienus, kas palidzés studéjoSajiem apkopot lekcijas laika dzirdéto
un laus docétajam noskaidrot, ko stud€joSie ir sapratusi un kas vél batu
jaatkarto nakamaja reizé. Tapat piedavatas aktivitates, ko iespé&jams
izmantot majasdarbu planosanai, lai studéjoSie nostiprinatu lekcija
apgutas zinasanas.




Lekcijas ievaddala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

PAGRIEZ MUGURU PROVOKATIVS ATTELS
Pavérsiet skatu prom no Saciet lekciju ar attélu / karikataru, kura meérkis ir
auditorijas. Pallidziet studéjoSos izraisit diskusijas vai emocijas. Laujiet
pacelt roku, lai noskaidrotu, cik no stud€josajiem individuali piefiks€t pirmas attéla
viniem ir izlasijusi majas interpretacijas un skaidrojumus, vai lidziet tas
uzdoto lasammaterialu. Kad vini elektroniski iesutit, lai kopigi izdiskutétu.
ir nolaidusi rokas, pagriezieties

ar skatu pret auditoriju un ludziet

studéjoSos zinot procentuali, cik LIEC VINIEM UZMINET
studéjoso ir izlasijusi uzdoto. Tas ’
Jums sniegs |esk_atu par studgjoso Uzsakot jaunu tému, uzdodiet studéjosajiem
s_a_lg?t?votlbu,_un_!aus . intrigéjosu jautajumu, uz kuru, iespéjams, tikai
studgjosajiem atbildét godigi. dazi zinas atbildi (tacu tam vajadzétu interesét

visus). Laujiet studéjoSiem izdarit aklus
minéjumus par izvirzito jautajumu, lai veicinatu
i interesi. Atbildi uz jautajumu varat atklat jau
DIENAS VARDS — lekcijas sakuma, tomér varat minét studéjosajiem,
ka atbilde tiks noskaidrota lekcijas laika.

Izvirziet svarigu terminu un
izceliet to visas lekcijas laika,
ieklaujot to péc iespéjas vairak
situacijas un skaidrojumos.
Izaiciniet studéjosSos dartt to
pasu savas patstavigajas vai
grupu aktivitatés.

VARDU MAKONA MINESANA —

Pirms iepazistinat studéjosos ar jaunu konceptu,
piedavajiet viniem jau gatavu vardu makoni par So
tému. Vardu makona generéSanai varat izmantot
kadu tieSsaistes riku (Josh Davies, MonkeyLearn vai
WordClouds.com), kura varat iekopét garaku,
. saistitu tekstu par konkréto tému. Aiciniet
— PAMATZINASANU — studéjoSos nosaukt, kas ir Sis dienas téma.

IZPETE

Piedavajiet studéjosajiem nelielu

testu (daudzizvé|u vai Tsas TUKSAIS IETVARS

atbildes ierakstiSanas jautajumi)
pirms jaunas témas uzsaksSanas.
Testu varat 1si parrunat uzreiz
péc pabeigSanas
(rezultatus nevajadzéetu vertét).

Piedavajiet studéjosajiem lekcijas
tematisko izklastu, kura izlaisti
atseviski vardi vai vardu savienojumi. Aiciniet
studéjosSos aizpildit trikstoSos laukus, par
pamatu nemot vinu iepriek$&jo pieredzi vai
idejas, kas nak prata. Tas palidzés
studéjosajiem fokuséties uz lekcija apglstamo,
ka arT atsaukt atmina jau zinamo.




—— CITATS MINUS VIENS

Piedavajiet citatu, kas atbilst jlsu
témai, bet izlaidiet taja kadu svarigu
vardu. Aiciniet studéjoSos nosaukt,

kas batu liekams tukSaja vieta,
pieméram: “Aktiva macisanas ir
stratégija, kura studéjosie tiek
iedroSinati Iidzdarboties studiju
procesa un tiek kapinati

darbibas limeni, un tiek reflektéts par
glto maciSanas pieredzi.”

DOCETAJA
PIEREDZES STASTS

Doceétajs ilustré jaunu lekcija
apskatamo konceptu, ideju vai
principu ar realas dzives situaciju vai
neparastu gadijuma pétijumu. Mérkis
ir paradit idejas nozimi, svarigumu
un sasaisti ar darba vidi.

ATCERETIES, APKOPOT,
UZDOT JAUTAJUMU,
SAVIENOT UN KOMENTET

Aktivitati iespéjams veikt katras lekcijas
sakuma vai reizi nedé€la/meénesi. Aktivitate
sastav no pieciem soliem, kas palidz
nostiprinat iepriek$€jas lekcijas apguto:
atsaukt to atmina, apkopot galveno domu
viena teikuma, formulét neskaidros
jautajumus, savienot iepriekséja lekcija
dzirdéto un darito ar visa studiju kursa
saturu un Tsi komentét iepriekSéjo lekciju ar
frazi, saukli vai vienu vardu.

——— SABIEDRISKAS DOMAS ———
APTAUJA

Pietiek ar dazu pretrunigu jautajumu
uzdoSanu un neformalu roku pacelSanu,
lai iepazitu konkrétu studéjosSo grupu.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

JAUTAJUMU UZDOSANA

PRATA VETRA UZ TAFELES —

KA MAJASDARBS

Studéjosie uz lekciju ierodas ar
saviem jautajumiem un neskaidribam par
iepriekséja lekcija dzirdéto vai apgdito,
pieméram, “Ko es patieSam gribéju
uzzinat par mitohondriju DNS, bet
baidijos jautat?”. Stud€éjoSie savus
jautajumus iesniedz uz kartitém vai

limlapinam. Docétajs var talak atsevisSkus

jautajumus parrunat uzreiz vai tos
paturét apskatiSanai, lai atbildétu
nakamaja lekcija.

StudéjoSie skali nosauc jédzienus un
terminus, kas saistiti ar jaunu tému, kuru
planots iesakt Saja lekcija. Docétajs visus

jédzienus fiksé uz tafeles. Ja iespéjams, tie
tiek grupéti kategorijas, kur studéjosais pats
péc jédziena nosaukSanas saka, kur esoSaja
jédzienu karté vina piedavatais iederétos, ka
ari docétajs sniedz savas idejas. Panémiens
palidz novértét studéjosSo priekSzinasanas un
koncentrét uzmanibu uz izvirzito tému.

1ZGUSANAS TRENINS

StudéjosSie paris punktos formulé galvenas apgitas tézes no iepriek$éjas lekcijas.
Lai aktualizetu konkrétas zinaSanas, docétajs var piedavat atslégvardus, kas
studéjosSajiem jaatsauc atmina no iepriekS€jas lekcijas un Tsi japieraksta to skaidrojumi.




Lekcijas galvena dala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

POPKULTURA

UZVEDINOSS ATTELS

Paradiet stud€josajiem attélu bez
paskaidrojuma un Ilidziet identificét, kas
taja redzams, paskaidrot, kada ir ta
saistiba ar studiju kursu, un pamatot
savas atbildes. Varat ar1 lagt
studéjosSajiem aprakstit attéla redzamo,
izmantojot lekcija lietotos jédzienus, vai
nosaukt lekcija aktualizétos procesus.
Aktivitati stud€josie var veikt ari nelielas
grupas. Nepiedavajiet savu atbildi par
attélu kameér studéjosie nav skali izteikusi
visas savas idejas.

Doceétajs lekcijas laika, uzdod
studéjosSajiem jautajumus par konkréto
tému. Jautajumiem vajadzéetu pakapeniski
virzit studéjoSo domu no vienkarsaka un
jau zinama uz vél nezinamo un
sarezgitako. Metode piemérota, ja
studéjosSajiem ir labas priekSzinasanas
téma, lai vini spétu izspriest saistitas
idejas. Sarunas laika studéjosajiem tapat
ir janok|ast pie lekcija sasniedzama
rezultata. Variacija: neliela studéjoSo
grupa majasdarba sagatavo secigu
jautajumu virkni un vada sokratiskas
jautasanas aktivitati (Sis izdosies, ja
studéjosSajiem jau bis pieredze piedalities
sada aktivitate).

Savas lekcijas, gadijumu izpétes
uzdevumos, macibu literatura un citos
materialos, ko izmantojat lekcijas laika,

ieklaujiet aktualus popkulttras
pasaules notikumus. Ta vieta, lai
citétu, pieméram, statistiku par
majok|u celtniecibu, ilustréjiet to pasu
statistikas jédzienu, ko macat, atrodot
vai izdomajot statistiku par
studéjosajiem interesantam témam,
pieméram, izplatitakie stereotipi par
Z paaudzi, vai popularakie celojumu
galameérki jaunieSu vida.

—— SOKRATISKA JAUTASANA ——

APVERSTA SOKRATISKA
JAUTASANA

Docétajs aicina studéjosos uzdot
jautajumus (studéjoSajiem bitu jabat
ieprieks sagatavotiem, pieméram,
izmantojot panémienu “Jautajumu
uzdoSana ka majasdarbs”). Uz katru
jautajumu docetajs atbild ta, lai batu
vieta uzdot citu jautajumu, vai arn
virzitu savu atbildi sasniedzama studiju
rezultata virziena.

IKDIENISKAS ETIKAS
DILEMMAS

Piedavajiet studéjosajiem saisinatu
gadijuma pétijuma aprakstu, kura
aktualizéta kada nozare butiska étikas
dilemma. Virziet diskusiju par pétijjumu un
étikas dilemmas risinajumiem.

———— STUDEJOSO APTAUJA ——

Pieaiciniet dazus stud€éjosos, kuru
uzdevums ir izstaigat auditoriju un
aptaujat paréjos par kadu noteiktu
tému, kas attiecas uz lekcija
apspriesto. Visi pieaicinatie studéjosie
uzdod vienu un to pasu jautajumu
katram no kolégiem un péc tam
apkopo rezultatus, kurus pazino visai
auditorijai. Kamér dazi ievac datus,
paréjiem studéjosajiem var tikt uzdots
kads cits neliels uzdevums.




DOKUMENTETI PROBLEMU

PRETSTATI

RISINAJUMI

Izveidojiet secigu solu sarakstu, kam
studéjosSajiem ir jaseko, risinot kadu
noteikta veida problému (dizaina do-
masanas soli, diagnostikas soli u.c.).
Piedavajiet studéjoSajiem problému un
aiciniet pie katra no risinajuma soliem
fikseét savas darbibas.

DISKUSIJU RINDA

StudéjoSie parmainus séz pirmaja
rinda, tadejadi nopelnot papildus
punktus gala vértéjumam, atbildot uz
docétaja uzdotajiem jautajumiem
lekcijas laika. Tas nodroSina
docétajam studéjoso grupu, kura
VIENMER bis gatava lidzdarboties
diskusijas un atbildét uz jautajumiem.

THINK-PAIR-SHARE

Doceétajs izvirza jautajumu, kas veicina
augstaku kognitivo noslodzi -
analizét, sintezéet, novértét. Studéjosie
individuali pardoma atbildes, pieraksta
tas. Studéjosie paros parspriez savas
atbildes, pilnveido tas. Plasakas
grupas vai visa auditorija dalas ar
savam atbildém, salidzina tas.

Pallidziet studéjoSajiem analizét divas
teorijas (abas raksturo vienu un to pasu
dabas likumu / tehnisku procesu / sistému
/ paradibu / ...), kur viena no teorijam tiek
kritizéta, vai pilniba apstrid otru. Pienemot
IEmumu, kura ir pareiza/vadosa teorija,
studéjosSajiem bds jaizsver dazadi
faktori un padzilinati jaatsauc atmina
ieprieks apgdtais.

LASI SKALI

Izvélieties nelielu tekstu (500 vardi vai
mazak), ko nolasat skali. Ludziet
studéjosajiem klausities un piefiksét atbildi
uz kadu jautajumu vai savu galveno atzinu
vai jebko citu, kas liktu Tpasi fokusét
uzmanibu. LasiSana skali nomaina
darbibas veidu lekcija un pievérs uzmanibu
notiekoSajam.

PADOD RADITAJU

Novietojiet uz ekrana sarezgrtu vai
detalizétu attélu / shému / grafiku un
IGdziet brivpratigajiem studéjosajiem uz
laiku aiznemties lazera raditaju, lai
izskaidrotu, ko vini saprot no S attéla vai
lai uzdotu jautajumus par to, kas taja
redzams. Mérkis ir, ka studéjoSie kopigi,
bet pa vienam izskaidro attélu.

Panémieni pasregulétas maciSanas veicinasanai

———  KAPEC TU TA DOMA?

Uz visam studéjoSo atbildém lekcijas laika
(ne tikai nepareizajam) atbildiet ar
aicinajumu paskaidrot vinu viedokli.
Regulara refleksija par savu viedokli
palidzés studéjoSiem apgit nozarei
piemérotus domasanas un sprieSanas celus.

— PIEZIMJU ATSVAIDZINASANA —

Panemiet 2-3 mintSu partraukumu, lai
lautu studé€joSajiem salidzinat savas lidz
Sim veiktas piezimes ar blakus
sédoso veiktajiem pierakstiem. Dodiet
laiku pierakstit trikstoSo vai kopigi
apspriest neskaidros jautajumus.




—— PIEAICINI BRIVPRATIGO —

Think-Pair-Share vai Vienas minates
uzdevuma nosléguma izvélieties vienu
studéjoso, kurs piecelsies un,
Skérsojot telpu, izlasts jebkura cita
studéjosa atbildi vai ideju
apkopojumu. Brivpratiga uzdevums ir
sniegt konstruktivu
atgriezenisko saiti.

—— PUNKTETA LEKCIJA —

Strukturéjiet visu lekciju Cetros solos,
kur studéjosie:
1. klausas jlsu stastijumu,

2. apstajas un reflekté par dzirdéto,
3. rakstiski pauz pardomas / atbild uz
jautajumiem / apkopo idejas par
galvenajiem konceptiem,

4. sniedz atgriezenisko saiti par savu
maciSanos docétajam.
Tadéjadi studéjosie daudz aktivak
monitoré, ka notiek vinu maciSanas.

PARDOMU BRIDIS

Uzdodiet retorisku jautajumu un laujiet
studéjosSajiem aptuveni minGti padomat
par to un uz lapas piefiksét galvenos
jautajumus /mainigos /savu risinajumu
vai ko citu, pirms jus sniedzat savu
skaidrojumu. Sis panémiens mudina
studéjosSos piedalities problému risinasanas
procesa pat tad, ja diskusija nav iesp&jama.

——— STUDEJOSO JAUTAJUMI ———

(studéjoSo virzita aktivitate)

Ieplanojiet lekcija pauzi, kuras laika
studéjosSie sadalas Cetras grupas. Aiciniet
vinus veltit piecas mindtes, lai izvélétos
vienu jautajumu, uz kuru, vinuprat, ir
svarigi atbildét tieSi tagad. Jautajumi
palidzés nodrosinat, ka studéjosajiem ir
visa nepiecieSama informacija, lai vini
spétu virzities talak lekcija.

CATCH-UP

Docetajs apstajas lekcijas bridr, kad
notiek pareja uz jaunu tému/témas
dalu. StudéjoSie paros vai mazas
grupas izruna lekcija dzirdéto/
saprasto/nozimigo - salidzina
pierakstus un uzdod viens otram tému
precizéjosus jautajumus.
IntereséjosSie jautajumi tiek ieshtiti
docétajam (pieméram, izmantojot
Mentimeter Q&A slaidu). Uz paris
jautajumiem docétajs var atbildét
uzreiz, pirms dosanas talak pie
nakamas témas.

—— STUMP YOUR PARTNER

Studgjosie individuali formulé jautajumu
(kognitivi izaicinoSu) par lekcija saprasto
[1dz Sim bridim. Paros studéjosie uzdod
viens otram savus formulétos jautajumus
un sniedz atbildes. Péc docétaja lliguma,
studéjosie var savus jautajumus ar
vairakiem atbilzu variantiem pierakstit uz
lapinam un iesniegt docétajam jautajumu
bankas papildinasanai vai pasparbaudes
testa izveidei.




Lekcijas noslegums

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

TUKSAIS IETVARS

Piedavajiet studejoSajiem lekcijas tematisko izklastu, kura izlaisti atseviski vardi vai vardu
savienojumi. Aiciniet studéjoSos aizpildit trikstoSos laukus, balstoties lekcija apgitaja un
neizmantojot pierakstus, tadéjadi studéjoSajiem bus jaatsauc atmina lekcijas laika
dzirdétais. Aktivitates beigas visi kopa varat salidzinat atbildes, lai studéjoSie aizietu no
lekcijas ar pabeigtu lekcijas kopsavilkumu.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

—— DIAGNOSTIKAS SARAKSTS —

Studéjosajiem tiek piedavats saraksts
ar lekcija apgutajam témam un
apakStémam (péc izvéles var
pievienot nelielus skaidrojumus vai
jédzienus zem katras). Stud€josais
izmanto ietvaru, lai sekotu lidzi
lekcijas gaitai. Lekcijas beigas
studéjosais reflekté par visu lekciju un
atzime, cik labi katru no jautajumiem
ving ir sapratis. So panémienu
iesp€jams kombinét ar metodi
“Tuksais ietvars”.

KORA ATBILDE

Uzdodiet jautajumus, kuru atbilde ir
viens vards. Visi stud€josSie uz
jautajumu atbild reizé, kas laus katram
konstatét, vai lekcija paredzeétais ir
apguts, ka arT docétajam konstatet,
kuri jautajumi vél batu jaatkarto
nakamaja reizé. Panémiens ir Tpasi
noderigs terminologijas zinasanu

nostiprinasanai.

AKTIVA DALISANAS
ZINASANAS

Doceétajs piedava jautajumu kopu péc
apgutas lekcijas vai atseviSkas témas.
Stud€éjosajiem individuali ir jamégina
uzrakstit atbildes. Studéjosie
identificé jautajumus, uz kuriem
nevaréja atbildét, vai par kuriem
nejtas drosSi un, parvietojoties pa
telpu, meklé kursa biedru, kurs spéj
palidzet atbildét.

— VIENAS MINUTES UZDEVUMS —

Studéjosie vienu minati raksta savu
atbildi uz docétaja izvirzitu jautajumu.
Lekcijas nosléeguma tas varétu bat,
pieméram, “Kas bija vissvarigakais,
ko Sodien uzzinaji?”, bet panémienu
var izmantot arT lekciju vidu, izvirzot
jautajumu par kadu noteiktu témas
aspektu.

AKTIVA ATBILDE

Docétajs uzdod jautajumu, uz kuru
studéjosie atbild reizé pieceloties vai
paliekot sézam, (pieméram,
apgalvojums ir patiess — séz;
nepatiess — piecelas).
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Arpus lekcijas
Metodes aktivas macisanas veicinasanai

——  PADARI TO PERSONISKU —— —— TAFELES EKRANSAVINS —

Izstradajiet lekcijas (vai eseju témas), lai Izmantojot viedtalruni, lekcijas beigas
pievérstos studéjoSo realajai pieredzei. Ta uznemiet fotoattélu ar uz tafeles
vieta, lai lugtu pardomas par redzamo un ievietojiet to E-studijas
ieklaujoSu vidi, ludziet viniem dalities ar (saglabajiet fotoattélus ar konkrétas
savu pieredzi par saskarsmi, pieméram, ar lekcijas datumu), lai studéjosSie varétu
cilvékiem, kuriem ir specialas vajadzibas. pieklat lekcija atspogulotajam.

ATRODI UZNEMUMU

Studéjosie interneta meklé iestadi vai
uznémumu, kura aktuala ir lekcija
apguta teorija vai ideja. Nakamaja

nodarbiba katrs studéjosais 1 mindtes

laika nosauc uznémumu un pamato savu

izvéli. Lielas studéjoSo grupas daliSanas

ar saviem atradumiem var tikt organizéta
mazakas grupas.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

ANOTETI PORTFOLIO

Studéjosais iesniedz patstavigi veiktu izpéti vai apkopotas atzinas, ko papildina vina
skaidrojums par rezultata saistibu ar studiju kursa saturu un mérkiem. Vairak par portfolio
izmantoSanas iespéjam studiju kursa varat iepazities Pedagogiskas izaugsmes centra
veidotaja metodiskaja materiala Portfolio metode.
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Papildus metodes mazu grupu lekcijam

Mazu grupu lekcijas daudz veiksmigak iespéjams nodrosinat visu studéjoSo aktivu darbosanos.
Piedavatas maciSanas un maciSanas metodes rosina studéjoSo savstarpéju diskusiju, veicina

apguta un dzirdéta analizi, ka art sekmé studéjoso aktivu macisanos.

—— PUSGRUPAS LEKCIJA

Sadaliet grupu divas dalas un vienai
no tam piedavajiet lasamtekstu.
Kamér viena grupas dala lasa tekstu,
piedavajiet otrai grupas dalai lekciju
par So pasu materialu/saturu. Péc
tam grupas apmainas vietam: tie,
kuri lasija tekstu, tagad klausas
lekciju un otradi. Nodarbibu |oti
svarigi ir pabeigt ar kopigu grupas
refleksiju, kura abu grupu dalibnieki
dalas ar savam butiskakajam
atzinam.

Izmantojiet kritu vai kadu citu auditorija
esosu priekSmetu, kuru studéjosie padod
viens otram nenoteikta seciba. Studéjosajam,
kurs$ tur kritu/lietu ir jaatbild uz docétaja
uzdoto jautajumu.

TURNIRS

Uzdodiet visai auditorijai Sada tipa
jautajumu: “Kadas, jusuprat, ir tris
lielakas problémas saistibaar __ "
Laujiet stud€joSajiem paris minates
apdomaties un piefiksét savas at-
bildes un pamatojumu. Izvélieties
studéjoso, un lieciet vinam/vinai pie-
celties un vienas minttes laika pada-
Iities ar saviem 3 atbilzu variantiem,
ka art1si pamatot katru no tiem.
Secigi laujiet katram studéjoSajam
talak padalities ar savam 3 atbildem
[idz visi ir izteikuSi savas domas.

— TRIS ATBILZU INTERVIJA —

PADOD KRITU —_—

Sadaliet grupu vismaz divas dalas un
izsludiniet konkursu, kur uzvarés grupa ar
lielako punktu skaitu parbaudes testos.
Lekcija var tikt apskatitas vairakas témas vai
viena téma sadalita vairakas dalas. Studéjosie
kopa izpéta pirmo tému, bet péc tam sanem
testa jautajumus. Péc rezultatu iesniegSanas
grupa sanem nakamo tému, péc kuras atkal
seko tests. Punkti visas kartas summeéjas.
Iesp€jams variét, vai tiek noteikts laiks katras
témas izskatiSanai un testa aizpildisanai vai
ar1 studéjosie pasi nolemj, cik ilga laika vélas
iziet cauri katrai témai. Tapat testu studgjosie
var likt visi reizé noteikta laika spridr, bet
varat arT stud€joSo grupam |aut pasam
izsvért, cik laika vini velta testam. Atcerieties,
ka grupas mérkis ir iegut péc iespéjas vairak
punktu visos testos — stratégija, ka to panakt,
var ar1 palikt pasu stud€&joSo zina.

RATSNAMA SAPULCE

Atbrivojiet telpas priekSpusi un laujiet studéjoSajam, kurs vélas izteikties par stridigu tému,
iznakt priek$a un dalities savas pardomas. Kad komentars ir izteikts, paréjie auditorija esosie
var pacelt roku, ja vélas papildinat jau teikto vai tieSi pretéji — pretargumentét tam. PriekSa
stavosais no paceltajam rokam izvélas nakamo runataju.
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Balsosanas aktivitates

Piedavajam idejas digitalu riku un analogu iespéju izmantoSanai, lai sekmétu stud€joSo
atgriezeniskas saites iegti$anu lekciju laika. Sis ir nelielas aktivitates, kas var mudinat studéjosos
atsaukt atmina lekcijas laika dzirdéto, paust savu viedokli par kadiem procesiem vai idejam, risinat
nelielus uzdevumus, kur iespéjams nobalsot par pareizo atbildi un vél daudzos citos veidos
iesaistities lekcijas gaita. Atgriezeniskas saites ieguSana laus docétajam jau lekcijas laika saprast,
ka studéjoSie seko Iidzi lekcijas gaitai, ka ari palidzés studéjoSajiem noturét uzmanibu un
iesaistities lekcijas norisé.

Digitali riki balsosanai

SLI.DO MENTIMETER
Interaktiva platforma, kas veicina studéjoSo Prezentaciju veidoSanas riks, kas
aktivu iesaistiSanos, izmantojot reallaika izmantojams gan sinhronam, gan
aptaujas, viktorinas un jautajumu un asinhronam studiju procesam tieSsaisté
atbilZu sesijas. Sadu interaktivu riku un klatiené. AtsSkirtba no PowerPoint vai
lietoSana veicina studéjoso iesaisti, palidz Google Slides prezentacijam, Mentimeter
novértét izpratnes veidoSanos un stiprina riks piedava docétajam iespéju
sadarbibu starp studéjosajiem un docétaju. sadarboties ar stud€josajiem tieSsaistes
Rika funkcionalitate tiek ierobezota lekcijas laika. Mentimeter apvieno
bezmaksas versija, tomér arT ar Sadu licenci viktorinu, aptauju un vardu makonu
pamata limeni Sli.do ir izmantojams lekciju veidoSanas rikus, sniedzot studéjosajiem
laika. iespé€ju lekcijas laika balsot, izteikt savas

domas, atbildét uz jautajumiem, bet
docétajam uzzinat studéjoSo domas,

QuUIZIZZ pieredzi, apkopot idejas un aktualizét
nozimigakos témas aspektus. Sads aktivs
Interaktiva platforma, kas piedava un iesaistoss studiju process veiksmigak
interaktivu prezentaciju veidoSanu ar merki noturés studéjoSo uzmanibu un palidzés
veicinat aktivu macisanos lekciju laika. viniem macities, reflektéjot par savam
Platforma docétaji var ne tikai izveidot zinasanam un pieredzi. Rika
studéjoSo uzmanibu aktiviz€joSus slaidus, funkcionalitate tiek ierobezota bezmaksas
kuros tiek uzdoti jautajumi, lugts aktualizét versija, tomér arT ar $adu licenci pamata
kadu iepriekSéjo pieredzi vai atrisinat limenT Mentimeter ir izmantojams lekciju
uzdevumu, bet ar1 veidot veselas laika.

prezentacijas Saja platforma. Maksas versija
pieejama jau esosSu prezentaciju ievietoSana
Quizizz prezentacija. Iepazisanas ar
studéjosSo viedokliem un atbildém jau
lekcijas laika, palidzés docétajam sekot
[ldzi, ka studéjoSie macas, un sniegt
thltéju atgriezenisko saiti.



https://www.mentimeter.com/login

ZOOM POLLS

Sinhronam tieSsaistes lekcijam Zoom platforma,
lai iegltu un askétiski apkopotu studéjoso
viedokli, pieredzi un zinasanas bis viegli

izmantot Zoom Polls funkciju. Plasi ir
izmantojami dazadi jautajumu tipi
(daudzizve|u jautajumi, atbilstiba, ranzéSana,
tukSo vietu aizpildiSana, Tsas un garas atbildes),
turklat bez ierobezojumiem.

Analogas iespéjas balsoSanas organizesanai

VIENOSANAS PAR

PIRKSTU ATSIFREJUMS —

APSTIPRINAJUMU

Lekcijas sakuma piedavajiet stud€josajiem
apgalvojumu, par kuru vini balso apstiprinosi
vai noliedzosi. Péc izvéles varat mudinat visu

grupu vienoties par vienotu nostaju jautajuma.
Lekcijas beigas atkartojiet to pasu apgalvojumu
un aiciniet studéjosSos atkartoti balsot un/vai
vienoties par kopigu nostaju visa grupa.

Studéjosie balso par jautajuma
atbilzu variantiem, novietojot uz
kritim izvélétajam atbilzu
variantam atbilstoSu pirkstu skaitu
(no 1 Iidz 4). Panémiens palidzés
katram studéjoSajam vairak domat
pasSam, salidzinajuma ar to, ja pirkti
tiktu pacelti augsa.

KRASU KARTITES

Stud€éjoSajiem tiek izsniegts (vai
katrs studéjosSais pats izveido) Cetru
krasu papira kartiSu komplekts. To
var izmantot, lai balsotu par lekcija
uzdotajiem jautajumiem, pacelot
gaisa atbilstosu kartiti. VElams, ka
kartites aizmugure ir balta, lai
studéjosSie neredzétu citu atbildes.

Piedavajiet studéjoSajiem (vai paltidziet katram
studéjosSajam izveidot) konkréta veida/krasas/
izméra kartites, kuras var turét uz augsu ka
vizualas atbildes uz docétaja jautajumiem.
Pieméram, uz katras kartites uzrakstits liels

ROKA TURAMAS ATBILZU

KARTITES

atbilzu varianta burts.
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METODES UN PANEMIENI
NODARBIBAM

Nodarbibam raksturiga studéjoSo TpaSi aktiva lidzdarbosanas, tapéc
Saja nodala piedavajam bagatigu maciSanas un maciSanas metozu un
panémienu apkopojumu, kas palidzés docétajiem iesaistit stud€joSos aktiva
sadarbiba. Piedavatas gan iesildiSanas aktivitates jeb ledlauzi, kas var
palidzet iepazit vienam otru studiju kursa sakuma, individualas aktivitates
un uzdevumi studéjoSo patstavigai zinasanu un pieredzes apkoposSanai,
paru, grupu un diskusiju aktivitates, ka ar1 prezentaciju uzdevumi. Tapat
esam Tpasi izdalijusi izglitojoSas spéles, kas atbalsta zinasanu un prasmju
nostiprinasanu, veicina stratégisko domaSanu un |auj iejusties
daudzveidigas simulétas situacijas. Nodala sniedz idejas, kas palidzés
stiprinat dinamisku aktivas lidzdalibas un pasregulétas maciSanas vidi.
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Iesildisanas aktivitates jeb ledlauzi

IesildiSanas aktivitates Tpasi veiksmigi Tstenojamas nodarbibu ievada dala, veicinot studéjoSo
iepazi$anos, mazinot spriedzi un rosinot zinatkari. STs aktivitates atbalstis talako nodarbibas gaitu,
pieméram, ja paredzéti grupu darbi vai kadu simulacijas scenariju izspéles. Saja apaksSnodala

aprakstitas metodes laus radit brivu

un sadarbiba vérstu macisanas atmosféru,

nodrosinot dinamisku sakumu jebkuras talakas maciSanas darbibas 1stenosSanai.

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

— UZNEMUMA VEIDOSANA

KAUT KAS KOPIGS

Studéjosie sadalas grupas un
uz vienas lapas apkopo visu grupas
dalibnieku stipras puses, talantus un
prasmes. Péc tam studéjoSie lemj par
uznémumu/institiciju/iestadi, kam
sadi talanti un prasmes |oti noderétu.
Nosléguma katra grupa dalas
ar paveikto.

Studéjosie sadalas pa pariem un aiciniet
vinus stastit otram par sevi, lidz paris atrod
vai izdoma kaut ko abiem kopigu (pat ja tas ir
ne Iidz galam patiesi). Péc tam ludziet katram
parim dalities ar kopigo iezimi ar visiem.

RITENIS RITENI

Aiciniet studéjoSos sadalities nejausos
paros un uzzinat péc iespéjas vairak
par savu partneri. Péc tam katrs
noraksturo savu sarunu biedru
izmantojot tikai tris vardus.

—— APRAKSTI TRIS VARDOS —

IEPAZISTINI

NEREDZAMO IPASIBU

StudgéjosSie sadarbojas paros, lai
uzzinatu par otru cilvéku vienu lietu,
kas nav acimredzama, paskatoties uz
vinu. Péc tam katrs iepazistina visu

lielo grupu ar savu parinieku.
Docétajs var izmantot So laiku, lai
fiksétu aptuvenu katra studéjosa
sédvietu un saktu atceréties
vinu vardus.

—— AR SAVA PARINIEKA —

Paltdziet pusei grupas izveidot apli, kur katrs
dalibnieks panem kréslu un apsézas ar skatu
uz apla arpusi. Péc tam lieciet otrai grupas
dalai izveidot apli ap Siem studentiem ar skatu
uz iekSu, lai vini batu viens pret otru ar
iekS€ja apli esosajiem. IeksS€jais aplis paliek
sédus visu aktivitates laiku, bet aréjais aplis
virzas uz priekSu pa vienam cilvékam. Pie
katra nakama sarunu biedra, docétajs piedava
studéjosajiem diskusijas tému/jautajumu, kas
palidzés stud€josSajiem iepazit vienam otru.
Parliecinieties, ka abiem partneriem ir laiks
daltties. Idejas témam: Ko jus uzskatat par
vienu no saviem lielakajiem sasniegumiem?
Kurs cilveks ir visvairak ietekméjis jlsu dzivi?
Kadas ir jusu personibas labakas iezimes un
kapéc?

IETITIES SLAVA

StudéjosSie stasta par savu nesenako
tikSanos/situaciju ar kadu slavenu vai
sabiedriba nozimigu cilvéku, pat ja tas ir
stasts par kaut ko, kas noticis ar kadu draugu
vai radinieku.
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CILVEKU BINGO

ATTELA ATLASE

Studéjosie tiek sadaltti grupas un katrai
grupai tiek iedota liela kaudze drukatu
fotoattélu (vislabak, ja tie ir laminéti - var
bat dazadas formas/izméru). Aiciniet
studéjosSos izvéléties vienu attélu, kas
iemieso vinu idejas/intereses/personibu,
un aiciniet vinus visai grupai izskaidrot un
pamatot attéla izveli.

izdales materialu. Taja var tikt iek|auti tadi

VARDU SPELE

Studéjosie veido aplus pa 8-10 cilvékiem
katra. Katrs nosauc savu vardu ar darbibu
saistiba ar to: “Es esmu lecoSais DZeimss!”
Optimala gadijuma viniem batu javeic art
izteikta darbiba. Katrs nakamais nosauc
ieprieks runajuso cilvéku vardus un
darbibas, tikai beigas pievienojot savu, lidz
pédéjam dalibniekam apli japasaka katra
vards un javeic visas darbibas.

Studéjosie iepazistas semestra sakuma,
censoties atrast kolégus ar noteiktam
pazimém. Bingo kartiti ar pazimém
docétajs izstrada pirms studiju kursa
sakuma un piedava to studéjosSajiem ka

apgalvojumi ka “kads, kuram
negarSo burkani”, “kads, kuram pieder
Vacija razota automasina”, bet varat to
izstradat, atbilstoSi studiju kursa
tematikai, pieméram, “kads, kuram viens
no vecakiem ir jurists” vai “kads, kurs
zina, kas ir trabékula”. Studéjosais, kurs
pirmais atrod katram kartité esoSajam
apgalvojumam kadu kursa biedru, kliedz
“Bingo!”

—— DIVAS PATIESIBAS UN MELI

StudéjosSie parvietojas pa telpu ar mérki
aprunaties ar péc iespéjas vairak
kolégiem vai atrast tikai vienu sarunu
partneri, atkariba no docétaja ieceres.
Katrs studéjoSais nosauc otram divus
patiesus apgalvojumus par sevi un vienu
nepatiesibu, neatklajot, kurs ir nepatiess.
Studéjosais censas uzminét, kurs ir
nepatiesais apgalvojums. Kad tas ir
uzminéts, var pariet pie nakama sarunu
biedra.

ATRSLIDOSANA

Tapat ka Saja olimpiskaja sporta veida,
studéjosSie sastajas apli un atri pa vienam
izsakas. Katrs studéjosSais pakapjas vienu

soli uz priekSu un pasaka kadu atru,
personisku faktu par sevi (es esmu belgis,
man ir alergija no zemesriekstiem, man
patik klasiska muzika) un tad atgriezas
pozicija.

SKICES IEVADS

Aiciniet daltbniekus vizualizét
(neizmantojot simbolus) kadu savu spilgtu
dzives notikumu, dzives filozofiju/principu
vai personibas iezimi. Katrs var iepazistinat

lielo grupu ar savu radito attélu.

ATRODI PARTNERI

Pallidziet studéjoSajiem parvietoties brivi
pa telpu, nosauciet kadu pazimi vai TpaSibu,
kas varétu piemist kadam no grupas
studéjoSajiem. StudéjoSo uzdevums ir
atrast kolégi, kurs atbilst noteiktajai
pazimei (pieméram, kadreiz ir dzivojis
arpus Latvijas, runa divas vai vairak
valodas, studeé taja pasa specialitaté utt.)
Apgalvojumos varat iek|aut arT idejas, kas
attiecas uz studiju kursa saturu,
pieméram, studéjosais, kurs pazist kadu
diabéta slimnieku vai stud€josais, kurs ir
macijies programmésanu vidusskola.
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ATBILDI JEBKURUS TRIS

VARDA VESTURE

Lai palidzétu studéjoSajiem (un jums)
uzzinat studéjosSo vardus, pallidziet
viniem pastastit par sava varda vésturi,
tostarp: 1) kurs viniem devis vardu, 2)
ka tika pienemts IEmums par vinu
vardu, 3) vai viniem ir dots vards par
godu kadam cilvékam un vai vini pazist
So personu, 4) vai viniem patik vinu
vards, 5) vai vini kadreiz ir vélgjusies
citu vardu, 6) vai viniem ir “iesauka”
utt.

SARINDOSANAS

Pallidziet studéjoSajiem izkartoties
rinda, atbilstosi kadai pazimei
(pieméram, augumam, vecumam,
dzimSanas datumam utt.). Lai veidotu
uzdevumu mazliet sarezgitaku,
palldziet studéjoSajiem veikt So
uzdevumu, nesarunajoties.

Uzrakstiet uz tafeles 5 jautajumus un ladziet
studéjosSajiem sadalities paros un atbildét uz
3 no 5 uzdotajiem jautajumiem, pieméram:
“Es vienmér esmu vélgjies..., Cilvéks, kuru es
visvair@k apbrinoju, ir..., Divi man
vissvarigakie darba pienakumiir ... un ..., Es
esmu nelaimigs, kad..., Viens iemesls, ka-
pEc es iestdjos saja universitaté ir..., Mana
interesu joma ir..., Tikai dazi cilvéki zina, ka
es...”. Sada aktivitaté var iesaistit arf ar
studiju saturu saistitus jautajumus, kas
apspriesti lekcija vai iepriekS€ja nodarbiba.

IPASAIS VARDS

StudéjoSie sadalas paros. Aiciniet vinus
interveét vienam otru par vinu vardiem,
uzvardiem, to izcelsmi, nozimi un unikalitati.
Péc tam katrs studéjoSais iepazistina paréjo
grupu ar savu sarunu biedru, daloties taja,
ko uzzinaja sarunas laika.

VARDU ASOCIACIJAS MAKONIS

Aiciniet studéjoSos izteikt asociacijas ar kadu priekSmetu, teoriju vai ideju. Studéjosie anonimi
iesniedz viena vai divu vardu atbildes. Apkopojiet tas un ievietojiet vardu makona generatora,
izveidojot attélu, kura paraditi visbieZak lietotie vardi. Sim noltikam veiksmigi varat izmantot

Mentimeter, kur atbildes studéjoSie uzreiz ierakstis lietotné un vardu makonis automatiski
generésies nodarbibas laika.
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Individuali uzdevumi

Saja apak3nodala piedavatas macidanas un macidanas metodes un panémieni ir pieméroti
studéjoSo patstavigam maciSanas darbam. StudéjoSo patstavigu maciSanos iespéjams
ieklaut gan refleksijas un zinaSanu paSparbaudes uzdevumos, gan radoSajos darbos.
Tomeér patstavigi veicami uzdevumi nav tikai dala no stud€joSo majas Tstenotajam aktivitateém.
Nelieli individuali veicami uzdevumi var tikt ieklauti k& nodarbibu sastavdala, gan tas ievaddala,
gan galvenaja dala, gan nosléguma. Turklat daudzas no piedavatajam metodém un panémieniem
iespéjams pielagot darbam grupa vai paros, aicinot studéjoSos sadarboties péc individuala
uzdevuma veikSanas vai ar1 jau sakotnéji veikt uzdevumu kopa.

Nodarbibas ievaddala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

PATIESIBAS ZINOJUMI _  NEPAREIZU PRIEKSSTATU —
PARBAUDE
Lai iepazistinatu ar tému vai parbauditu
studgjoSo izpratni, ludziet viniem Atklajiet studé&jo$o aizspriedumus, aicinot
uzrakstit péc iespé€jas vairak teikumu vinus vispirms sev pierakstit lielakos mitus
par konkrétu temu formata: “Ta ir un puspatiesibas, ko vini par kadu tému
patiesiba, ka ..., jo ...”. PEc tam ir dzirdéjusi, bet péc tam parspriediet tos
diskusija iesp€jams parrunat, cik plagaka grupa. Katrs studéjodais nosauc
zinasanas dazreiz ir neskaidras (no vienu mitu un paréja grupa pace| rokas,
kurienes tas ir, ka zinam, ka ta ir ja vini ir pierakstijusi ko Iidzigu. Noderiga
patiesiba, cik sen to zinam,...) aktivitate jaunas témas uzsak$anai.

DUMIDORS VAI GENDALFS?

StudgéjoSie uz tafeles pieraksta savu vardu zem sev titkamakas kategorijas (tas var bt
mulkigs jautajums, pieméram, “kuram barda ir labaka: Dumidoram vai Gendalfam?”, vai ari ta
var bit binara balsojuma izvéle par nopietnakam socialam témam). NodroSina iespéju
izkustéties, ka arT palidz fiksét studéjoSo nodarbibu apmekléjumu. Variacijas: aktivitati var
veikt studéjoSajiem uzreiz ienakot telp3a, lai ietauprttu laiku.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

PATIESIBA VAI MELI

StudéjoSie sanem kartites ar apgalvojumiem. Stud€joSie izlemj, vai apgalvojumi ir patiesi vai
nepatiesi, izmantojot atlautus avotus. Telpa ir sadalita divas dalas, un studéjoSie izvélas kura
telpas pusé nostaties: taja, kas uzskata, ka apgalvojums ir patiess, vai taja, kas uzskata, ka
tas ir nepatiess. Aktivitate var bit Tpasi noderiga, lai atkartotu iepriekS€ja nodarbiba apgito.
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FEIMANA PANEMIENS

MaciSanas un macisanas panémiens, ko izmanto, lai vienkarSotu jebkuru sarezgrtu
informaciju. Tas sastav no Cetriem soliem:
1. Pierakstit visu par konkrétu tému/teoriju, balstoties iepriek$éjas zinasanas vai apgiitaja
informacija,
2. Skaidrot tému vienkarSos vardos ta, it ka idejas batu jaizskaidro bérnam,
3. Parskatit un identificét savas izpratnes vai skaidrojuma nepilnibas un
problematiskas jomas, un
4. Skaidrojuma papildinasana, izmantojot analogijas, salidzinajumus, piemérus.
Otrajam un ceturtajam solim ir jabut iterativiem un tie var cikliski tik 1stenoti vairakas reizes.

FOKUSETS SARAKSTS

—— MERKTIECIGS SARAKSTS

Studéjosie uzskaita visas savas
esoS$as zinasanas par kadu |oti konkrétu
témas aspektu (piemérs: uzskaitiet visus

iespéjamos pilsonu kara célonus).
Noderigs jaunu tému uzsaksanai,
pieméram, pec Sis aktivitates izvérsot
prata vetru.

Ta pat ka aktivitaté “Meérktiecigs saraksts”
stud€éjosSie uzskaita savas zinasanas par
noteiktu tému, tacu Saja reizé studéjosajiem
ir atlauts katru saraksta minéto lietu sakt
tikai ar vienu docétaja piedavatu burtu
(pieméram, “visam atbildém jasakas ar
burtu S”).

PRATA IZGAZTUVE

Studéjosie piecas mindtes raksta visu, ko atceras, no majas izlasita. Studéjoso veikums tiek
ievakts. Péc vairakam nodarbibam, kad stud€josie ir iesniegusi savas “Prata izgaztuves” par
veselu tému/gramatu/nodalu, docétajs atgriez katram studéjoSajam vina veikumu. Rezultata
docétajs péc izvéles var paskatities, ka studéjosie ir lasijusi un ko atceras, ka ari
studéjosSajiem vélak ir jau gatavs materials, no kura macities parbaudijumiem.

Nodarbibas galvena dala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

—— BACKCHANNEL DISKUSIJA

Kameér docétajs skaidro kadu tému,
studéjosSie izmanto savas viedierices,
lai iesaistitos térzetavas stila saruna

(pieméram, e-studiju foruma), kas tiek
projicéta uz tafeles blakus docétaja
pierakstiem. StudéjoSie var uzdot
jautajumus, komentét viens otra atbildes
un dalities ar resursiem. Docétajs ik péc
laika iesaista térzeétava esosas sarunas
sava stastijuma.

ROTEJOSAIS KRESLS —

Viens brivpratigais “panem mikrofonu” un
apkopo kadu docétaja noteiktu temu vai
ideju saviem vardiem. Péc tam stud€éjosais
nodod “mikrofonu” nakamajam kolégim.
Katrs nakamais runatajs vispirms apkopo
iepriekSéja koléga teikto un tad var
pievienot kadu savu originaldomu.
Metodi var izskaidrot jau nodarbibas
sakuma, bet 1stenot nodarbibas laika, lai
veicinatu studéjoSo uzmanibas noturibu.
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—— PROBLEMAS ATPAZISANA

PLUSI UN MINUSI

Piedavajiet studéjosajiem gadijumu, kura
atspogulotas dazada veida problémas.
Lidziet studéjosSajiem identificét
problémas un noteikt tas veidu
(iespéjams izmantot kadu klasificéjoSu
modeli/teoriju).

StudéjoSie tiek aicinati izveidot plusu un
minusu sarakstu par noteiktu tému,
pardomajot un analizé€jot tému no
dazadiem aspektiem. Tas veicina dzilaku
un personigaku izpratni par apguto
teoriju vai praktisku risinajumu.

ATRODI PRINCIPU

Péc problémas identificéSanas studéjosie
sava starpa izveérté no docétaja
piedavatajiem variantiem, kuru principu
piemérot, lai problému atrisinatu.
Aktivitate palidz koncentréties uz
problému veidiem, nevis atseviskam
konkrétam problémam. Katrs stud€josais
veido principu sarakstu ar nelieliem
pamatojumiem, kadé| katrs ir vai nav
noderigs konkrétajai situacijai.

Vairakas nodarbibas telpas vietas tiek
izvietotas stacijas, kuras piedavats
kognitivi izaicinoSs vai praktisks
uzdevums, pieméram, lasammateriala
nepiecieSams identificét galveno
problému un apkopot grupas pieredzi
saskaré ar Sada tipa problémam, vai tiek
piedavats kads neliels laboratorijas
darba uzdevums u.c. Docétajs nosaka, cik
ilgs laiks tiek atvéléts katras stacijai, bet
stud€éjosie var brivi izvéléties, pie kuras
no stacijam darboties (jaatceras, ka pie
vienas stacijas var darboties vairaki
studéjoSie, tapéc jabut atbilstoSam
pieejama inventara skaitam). Kad docétaja
nospraustais laiks pagajis, studéjosie
dodas pie nakamas darba stacijas.
Stacijas iesp€jams iedalit vairakas
grutibas pakapés, laujot studéjoSajiem
izvéleties, sev atbilstoSa limena
izaicinajumu. Stud€joSajiem biis iespéja
stradat ar daudzveidigiem un augstakas
sarezgitibas uzdevumiem, pielietojot savas
lldz Sim apgdtas zinasanas un prasmes.

—— AKTIVITASU GALERIJA ——

——— PAJAUTA ZINOSAKAJAM ——

Aiciniet stud€josSos individuali atrisinat
problému, kas noradita uz tafeles. Atklajiet
pareizo atbildi un aiciniet pacelt roku tiem
studéjosSajiem, kuri ieguva Sadu risinajumu

(un turet tas paceltas). Visi paréjie
studéjosSie dodas pie kada no pareizas
atbildes 1pasniekiem un parruna
uzdevumu, lai labak saprastu risinajumu
un veiksmigak tiktu gala nakamaja reizé.

Aktivitate ir |loti noderiga, jo biezi vien

studéjosais-studéjoSajam var ideju
paskaidrot labak, neka docétajs, jo
studéjosSo vidl ir lldzigaks pieredzes un
esoSo zinasanu limenis.

PROBLEMRISINASANA UN
PARSLEGSANAS
Aiciniet studéjoSos dazas minutes stradat
pie vienas problémas izpétes un
risinajuma, bet bez ieguta atrisinajuma
pariet pie otras jusu piedavatas problémas.
Kad otra probléma ir atrisinata, tikai péc
tam stud€joSie atgriezas pie pirmas, lai
pabeigtu darbu. RUpigi izvéléta otra
probléma var izgaismot kontrastus,
piemérotakus risinaSanas panémienus vai
nianses pirmaja probléma.

— APTUVENASANALOGIJAS —

Studéjosie piedava analogijas, izmantojot
personigi pazistamas situacijas vai
piemérus, kas palidz atklat docétaja

demonstrétas teorijas vai gadijuma butibu.

So var izmantot ar vienkar$u matematisku

modelu ilustréSanai un vienkarSoSanai.

21



—— KONCEPTU KARTESANA GRUPA

MAKSLAS DARBU DELIS —

Piedavajiet liela izméra lapas, uz kuram
centra ir piedavati atskirigi jédzieni vai
teorijas. Aiciniet studéjoSos noteiktu laika
spridi pavadit pie vienas lapas un pievienot ar
konkréto ideju saistttus jédzienus / teorijas /
konceptus, un péc tam parvietoties pie
nakamas. Studéjosajiem bis iespéja redzéet
citu kolégu idejas, kas padara So metodi 1pasi
efektivu.

Apkopojiet aktivitaté “Ziméjums
izpratnei” izstradatos ziméjumus/
ilustracijas, padariet tos redzamus un
pieejamus visiem (pieméram,
e-studijas). Aiciniet studéjoSos uz
diskusiju par to, kuras ilustracijas
viniem likas noderigakas un vislabak
izskaidroja apskatito tému/ideju/
jédzienu.

GALERIJA

IESLEDZ NAKAMO

Stacijas, kuras novietotas lielformata lapas
ar kadu uzdevumu, jautajumu, gadijuma
aprakstu tiek izvietotas visa telpa.
Studéjosie dodas uz katru staciju individuali,
paros vai neliela grupas, veicot uzdevumu,
pierakstot savu atbildi katra stacija.
Tadéjadi studéjosie var apgit kadu nelielu
studiju satura fragmentu vai vingrinaties
konkrétu zinasanu vai prasmju pielietoSana.
Nosléguma studéjoSie parruna risinajumus
visas grupas loka.

lasit atbilstoSo teikumu. Saja aktivitates

PRETSTATI

kurs ir izlasijis teikumu, izvélas nakama

Docétajs uzskaita vienu vai vairakus
jédzienus, bet studéjosie censas nosaukt to
antonimi un péc tam japamato sava izvéle.

LASITAJU

Ta vieta, lai docétajs nolasitu
rindkopu, kas atrodas uz ekrana vai
tafeles (vai atstatu klusumu, lai
studéjosSie to daritu), aiciniet
studéjoSos pasiem pieteikties lasit pa
vienam teikumam. Tas nozimé, ka
telpa bus klusums Iidz kads cits saks

versija veidojas neliela spriedze un
intriga izlasit visu tekstu, tomeér,

iesp€jams aktivitati organizét, ka tas,

teikuma lasitaju.

— RAKSTURIGO IEZIMJU MATRICA —

Studéjosie tiek aicinati izmantot tabulu,
kura vini izlemj, vai dotaja pieméra
atspogulojas vai neatspogulojas kada
iezime. Pieméram, studéjosSie lasa vairakus
gadijumu aprakstus un izlemj, kuros
saskatamas biheiviorisma un kuros
konstruktivisma macisanas pieejas iezimes.

Sakartojiet uzdevumus vairakas vietas

telpa, lai izdomatu atbildi uz jautajumu

sarunaties, bet vini drikst atrast citus

KLUSAS SARUNAS PIE

TAFELES

uz tafeles vai novietojiet nelielas

tafeles/lielformata lapas vairakas

vietas nodarbibas telpa. Aiciniet
studéjoSos doties pie darba stacijam

vai uzdevumu, kas tajas piedavats.
Svarigi, ka studéjoSajiem nav atlauts

komunikacijas veidus.
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Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

HAIKU

Studéjosie raksta haiku (trisrindu dzejoli:
5 zilbes, péc tam 7, tad 5) par noteiktu
tému vai jédzienu un péc tam dalas taja ar
citiem. Palidz nostiprinat zinaSanas un
veidot asociacijas, lai labak atcerétos
saturu.

BAMPERA UZLIMES

Aiciniet studéjoSos uzrakstit sauklim
[Tdzigu bampera uzlimes tekstu, lai
ilustrétu konkrétu nodarbibas konceptu.
Variacija: aktivitati var izmantot, lai
aicinatu studéjoSos apkopot visa studiju
kursa apguto viena teikuma.

—  SENSACIJU VIRSRAKSTI

Pallidziet studéjoSajiem uzrakstit
sensacionalu virsrakstu, kas ilustré paslaik
apspriesto tému, jédzienu vai teoriju.
Studgéjosie dalas ar paréjiem kolégiem un
rezultata tiek izveléts efektivakais un
uzmanibu rosinosakais virsraksts.

KATEGORIZACIJAS REZGIS ——

Studéjosie ievieto tabula ar konkrétiem,
docétaja piedavatiem kolonnu un rindu
nosaukumiem atbilstoSus jédzienus. Tas liek
konceptualizét jédzienu izpratni un veicina
klasificeSanas prasmes.

KAS? KA? KAPEC?

StudéjosSie sagatavo precizas un
analitiskas atbildes uz jautajumiem
“Kas? Ka? Kapéec?” par kadu konkrétu
tému, balstoties docétaja piedavatajos
materialos. Sis uzdevums aicina
studéjoSos ne tikai uznemties aktivu
[Tdzdalibu, bet ar reflektét un izvértét savu
atbildi pirms tas ievietoSanas E-studijas.

JEDZIENU KARTESANA

StudéjoSie grupas izmanto limlapinas, lai
izveidotu jédzienu karti, kas atspogulo
atslégvardu savstarpéjas attiecibas. Ta ka
lTmlapinas ir parvietojamas, tad studéjosie
var maintt limlapinas vietam un diskutét par
savstarp€jo saistibu nozimi.

ATMINAS MATRICA

Patstavigi lasot docétaja piedavatus
materialus, studéjosie veido savu ietvaru
(shému) studiju kursa apgttajam teorijam
un jédzieniem, kas atspogulo tos
savstarpéjas attiecibas. Aiciniet
studéjosSos izvairtties no trivialu vai
neviennozimigu attiecibu ietversanas, bet
mudiniet vinus veidot sistémisku pieeju
visa ietvara. Sadas matricas izveide sekmé
studéjoSo personigas izpratnes
veidoSanos par apgito studiju saturu,
vienlaikus attistot spé&ju analizét un veidot
attiecibas starp dazadiem konceptiem.

KORNELA PIEZIMES

Atbalsta studéjoSos gan studiju kursa /
lekcijas / nodarbibas galveno jédzienu
fikséSana, gan koncentrétu un planveidigu
piezimju veikSana par lekcija vai nodarbiba
apguto. Kornela metode parasti tiek
Istenota ar roku veicot piezimes. Lapa tiek
sadaltta tris dalas:

1. kreisaja puse tiek fikséti atlségas vardi
un galvenie jautajumi,

2. laba puse tiek veltita piezimju
veikSanai un nozimigakajam idejam,

3. apaksa tiek atstata vieta nelielam
studéjosa témas apkopojumam
nodarbibas nosléguma.

Sada strukturéta pieeja piezimju veidoana
palidzés studéjosajiem veiksmigak atsaukt
atmina apguto, parskatot savus pierakstus.
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PASAKU UN TEIKU

VEIDOSANA

StudéjosSie raksta nelielu stastu
vai ieskicé ta gaitu, kura iesaistiti
dzivnieki vai pardabiski notikumi.

Pasakas vai teikas nosléguma ir
jabut vienam teikumam ar morali,

kas atbilst studiju kursa paslaik
apspriestajai témai. So aktivitati

var veikt arT mutiski, ta veicinot
studéjoSo radoSumu un spéju

VIENA TEIKUMA KOPSAVILKUMS —

Aiciniet studéjoSos apkopot apgito tému viena
teikuma, kura ir radosa veida ietverti visi teikuma
locekli: kas/ko dara/ka/kam/ko/ar ko/kad/kur/cik.

ZIMEJUMS IZPRATNEI

Studéjosie ilustré abstraktu jédzienu vai ideju. Péc
tam ilustracijas tiek salidzinatas paros vai mazas
grupas, kas var novérst nepareizu priekSstatu

izteikt savas domas vardos.

veidoSanos.

Nodarbibas noslegums

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

PARDOMU CELS

LIDZIBU GRUPESANA

Dodiet stud€joSajiem laiku, lai apdomatu
atbildi uz kadu jusu izvirzitu jautajumu. Péc
tam katrs studéjosSais sniedz savu viena
varda atbildi. Atbildes nedrikst atkartoties,
bet varat atlaut atbildi “atturos”, ja atbilde
jau ir izskanéjusi.

Katrs studéjoSais apkopo savas zinasanas
par noteiktu tému uz limlapinam, kur uz
katras no tam ir atziméts viens butisks

témas aspekts. Péc tam studéjoSo grupa
izvieto limlapinas uz tafeles un mégina

sagrupét Iidzigas idejas.

Panémieni pasregulétas

VIENAS MINUTES

macisanas veicinasanai

VIENAS MINUTES

UZDEVUMS

Studéjosie vienu minati raksta savu
atbildi uz docétaja izvirzitu jautajumu.
Lekcijas nosléguma tas varétu bat,
pieméram,

Kas bija vissvarigakais, ko Sodien
uzzinaji?, bet panémienu var izmantot
art lekciju vida, izvirzot jautajumu par
kadu noteiktu témas aspektu.

UZDEVUMA SAJAUKSANA

Aiciniet studéjoSos vienas minates laika
uzrakstit vienu jautajumu par nodarbiba
apgito. Apkopojiet stud€joso jautajumus,
sajauciet tos un izdaliet studéjosSajiem vélreiz,
lGdzot katram atbildét uz sanemto jautajumu.

— DUBI,_AINAKAISPUNKTS E—

Lidzigi ka vienas minates uzdevuma,
aiciniet studéjosos vienu minati apdomat un uz
lapinas piefiksét “vismulsinoSako” lekcijas vai

nodarbibas aspektu.
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— AUTOBIOGRAFISKAS SKICES

Studéjosie veido skici par kadu veiksmigu
maciSanas pieredzi konkrétaja studiju
kursa (apguta kada sarezgita témas dala,
pielietots veiksmigs maciSanas
panémiens u.c.). Sada aktivitate palidzés
studéjosajiem apzinat, kas viniem ir
izdevies un ka iespéjams macities
nakotné, ka ar1 skaidrak izprast un
izvértét savu macisanos.

MERKTIECIGA PARFRAZESANA —

Ladziet studéjoSajiem parfrazét kadu
aspektu no nodarbibas satura, lai tas bltu
piemérots noteiktai auditorijai vai
konkrétam mérkim (pieméram, raksts
avizé Diena vai zinojums draugiem ballité).

—  ATBILSTIBA SPECIALITATEI —

Nodarbibas pédéjo 15 mindsu laika
aiciniet studéjosSos uzrakstit Tsu
apkopojumu par to, ka nodarbiba
apskatitas idejas bus viniem noderigas
vai izmantojamas profesionalaja darbiba.

APVELC JAUTAJUMU

Izveidojiet izdales materialu ar daziem
desmitiem iespéjamo jautajumu par Sis
dienas tému, un lGdziet studéjoSos
apvilkt tos jautajumus, uz kuriem vini
nezina atbildes. Tas palidzés viniem
konceptualizét savu témas izpratnes limeni.

RAZAS NOVAKSANA

Nodarbibas nosléguma aiciniet studéjoSos
pardomat un rakstiski atbildét uz trim
jautajumiem par nodarbibas saturu: “Ko
esmu apguvis?” (personigas atzinas),
“Kapéc tas ir batiski?” (saistiba ar teoriju
vai praksi) un “Ka es to varétu izmantot
nakotné?” (praktiskais pielietojums).
Péc tam studéjoSie izvélas
partneri, lai apspriestu atzinas.
Nosléguma butiskakas atzinas iesp&jams
apspriest visai grupai kopa.

VARDU ZURNALS

Katrs studéjosSais vispirms uz papira
uzraksta vienu vardu, kas apkopo visas
témas batibu. Péc tam stud€joSais aptuveni
vienas rindkopas apjoma uzraksta
pamatojumu, lai izskaidrotu savu varda
izvéli un saistibu ar nodarbibas tému.

) STUDEJOSO
PASNOVERTEJUMA APTAUJAS

Nodarbibas laika piedavajiet
studéjosSajiem 1si pasnovértét savu darbu,
atbildot uz jautajumiem, kas aktualize
parliecinatibu par savam prasmém vai
zinaSanam konkrétaja téma. Kad
stud€éjosSie apzinas savu prasmju un
zinasanu limeni, vini velta vairak
uzmanibas aspektiem, kuros vini var
pilnveidoties.

REFLEKSIJU BILETES

Nodarbibas nosléguma aiciniet studéjoSos
izteikt savas atzinas par Sodienas
nodarbibu vai atklat kadu sasniegtu
personiski nozimigu macisanas rezultatu
(3-5 teikumos). STs refleksijas studéjosie
izsaka, pirms iziet no telpas, tadéjadi
“nopérkot bileti”, lai dotos prom.

SNIEGA PIKAS

Izmétajiet vairakas tuksas, saburzitas
papira lapas pa telpu. Kad sniega pika
nokrit uzgalda, lapas sanémeéjs uzraksta
tris atzinas no Sodienas nodarbibas, un péc
tam aizmet to talak. Uzdevums ir izvairities
no atkartoSanas.
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PARDOMU KEDE

Docétajs sagatavo lapu ar vienu jautajumu par studiju procesu (pieméram, “Vai grupu
diskusijas ir efektivas?”) un ieliek to aploksné. Stud€josSajiem tiek llgts péc kartas Tsi
atbildét uz jautajumu, ielikt atbild aploksné un nodot to talak nakamajam studéjoSajam. Tas
palidz docétajam iegut atgriezenisko saiti par studiju procesu un veicinat sarunu par to.

Arpus nodarbibas

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

— FOTOGRAFIJU MAJASDARBS

SAISTIBA AR DZIVI —

Studéjosajiem tiek uzdots izmantot savu
viedtalruni, lai majas vai pilséta uznemtu
fotografiju ar kadu objektu vai situaciju, kas
ilustré nodarbibas apspriesto teorétisko
konceptu. ST aktivitate palidzés
studéjosSajiem praktiski pielietot apgitas
zinasanas un skatities uz ikdienas
situacijam no teorijas perspektivas.

VIDEO MAJASDARBS

Aiciniet stud€joSos uznemt video, kura
atspogulota majasdarba vai laboratorijas
darba uzdevuma veikSana. Aktivitate ir
noderiga prasmju pilnveidé, kur gan
studéjosais vairak piedomas, veicot
praktisku majasdarbu, gan docétajam bus
pieejams vizuals materials, ka studéjosais
pielieto prasmi. So aktivitati veiksmigi
iesp€jams saistit ar savstarp€éjo vértésanu,
kur studéjosSie péc tam komenté viens otra
praktiskas prasmes.

Lidziet studéjoSajiem parrunat, ka
nodarbiba apspriesta téma vai koncepts
ir saskatams kada realas dzives pieméra,

produkta vai pakalpojuma. Majasdarba
studéjosSajiem jaraksta eseja, jau dzilak
skaidrojot apskatitas témas nozimi
darba vide vai sadzivé. Iespéjama
variacija, kur studgjosSie savu pardomu un
atzinu apkopojumu nodarbibas
beigas piefiks€ uz lapinam.

—— PERSONISKIE STASTI

Aiciniet studéjoSos izveidot Tsu stastu,
kura tiek izmantots apgutais
teorétiskais koncepts saistiba ar kadu
studéjoSajam personigi nozimigu
cilvéku vai notikumu (pieméram, stasta
var bt iesaistits kads no stud€josa
gimenes locekliem). ST aktivitate palidz
nostiprinat zinasanas un saistit tas ar
kaut ko personiski nozimigu.

REFERATA VAI PROJEKTA PLANS

NodrosSiniet studéjoSajiem iespéju izstradat strukturétu planu gaidamajam kursa darbam vai
lielakam projektam. Plana ir jaietver: projekta/referata merkis, pétnieciska jautajuma
formul€jums, izmantotas metodes, paredzamais avotu saraksts un rezultats. Sniedziet
atgriezenisko saiti par iesniegtajiem planiem ar mérki palidzét stud€joSajiem labak organizet
savu darbu, izprast ta mérki un struktdru, ka arT nodroSinat skaidribu par to, kas jasasniedz
darba izpildes laika.
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—— PROFESIONALA PROFILS

INFOGRAFIKAS IZVEIDE

Studéjosajiem tiek dots uzdevums
izpétit un aprakstit profesionalo darbibu
kadam nozaré butiskam cilvékam
Izpétot profesionala darbu un
sasniegumus, studéjoSie var labak
izprast, ko nozimé profesionala darbiba
konkrétaja joma un ieglt ieskatu
labakajas prakseés.

Studéjosajiem tiek dots uzdevums
izmantot tieSsaistes rikus (pieméram,
Canva, Infogram), lai izveidotu infografiku
par konkrétu tému vai konceptu.
Uzdevuma varat Ilgt stud€josSajiem veidot
shematisku vai hronologisku kadas idejas
attélojumu, bet vizualais attélojums var ari
palikt pilna stud€josa parzina.

STUDEJOSA PORTFOLIO

Portfolio ir maciSanas pieredzes reflektivs apkopojums, kas atspogulo studiju procesa, to-
starp, prakses laika apglitas kompetences (zinaSanas, prasmes, attieksmes un vértibas) un
atzinas. Portfolio var ietvert studéjoSa pasSnovertéjumu par savu izaugsmi, prakses vaditaja
vértéjumu par studéjosa profesionalo attistibas dinamiku un/vai studéjosa un docétaja sa-
darbiba izvirzitas rekomendacijas turpmakai profesionalai pilnveidei. Lai uzzinatu vairak par
portfolio metodi, sk. Pedagogiskas izaugsmes centra izstradato materialu Portfolio metode

(saite zem materiala nosaukuma: https://smr.rsu.lv/handle/123456789/13582).

Panémieni pasregulétas maciSanas veicinasanai

1J3P PANEMIENS

LasiSanas panémiens, lai palidzétu studéjoSajiem nostiprinat zinaSanas un sekmét lasiSanas
efektivitati. Panémiena mérkis ir veicinat teksta uztveri, palidzét studéjoSajiem interpretét un
aktivi stradat ar tekstu, lai apguta informacija tiktu saglabata ne tikai istermina atmina, bet
art ilgtermina atmina.

1. Izpéte - stud€joSais iepazistas ar teksta galveno informaciju: pétijjuma mérkis, ievads,
treknraksta izceltais, secinajumi, kopsavilkums, virsraksti un apaksvirsraksti un diagrammas.
2. Jautajums - studéjosais formulé savus jautajumus, balstoties informacija, ko ir ieguvis
teksta izpéte.

3. Parlasisana - stud€joSais aktivi lasa tekstu, pasvitrojot un atziméjot batiskako, ka arT at-
bildes uz ieprieks izvirzitajiem jautajumiem.

4. ParsprieSana - péc katras teksta sadalas izlasiSanas studéjoSais apstajas un pardoma, vai
varat atbildét uz kadu no izvirzitajiem jautajumumiem un atzimé savas svarigakas atzinas par
sadalu.

5. ParskatiSana - studéjosSais vélreiz apliko savus izvirzitos jautajumus un mégina atsaukt
atmina atbildes uz tiem.
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LAIKA KAPSULA

Studéjosajiem semestra sakuma tiek dots
uzdevums sevi ierakstit video formata,
atbildot uz jautajumiem, kas saistiti ar
semestra laika apskatitajam témam un
gaidamo eksamenu. Jautajumi var bat

saistiti, pieméram, ar vinu esoSo saskari

ar So nozari, kadam konkrétam zinasanam
vai prasmém. Semestra beigas studéjosie
noskatas savu ierakstito video un
salidzina, ka vini par Siem jautajumiem
jutas kursa nosléguma. Tas palidz
studéjosSajiem labak izjust, cik daudz
vini ir iemacijusies kursa laika.

INTERAKTIVAS GRAMATZIMES —

Aiciniet studéjoSos katrai kursa témai
izveidot gramatzimi (garaku papira loksni).
Uz STs gramatzimes studéjosSajiem var tikt
piedavati uzdevumi, pieméram péc katras

nodarbibas pierakstit neskaidros
jautajumus / gatas atzinas / noveérojumus
vai iebildumus, kas radusies, nodarbibas
laika vai péc kada materiala izlasiSanas.
Gramatzimes apkopos galvenos
tematiskos akcentus vai var kalpot ka
pasSnovértéSanas tests, gatavojoties
eksamenam.

DIVKARSAS ATZIMESANAS

ZURNALI

StudéjoSie lasiSanas laika veido divdaligu
pierakstu Zurnalu. Pirmaja kolonna tiek
fiksétas galvenas teksta paustas idejas un
secinajumi, savukart otraja dala tiek
atziméti personigie iespaidi un refleksija
par lasito. ST metode palidzés fiksét un
labak atceréties galvenas teksta paustas
domas.

STUDEJOSO IZSTRADATI
PASPARBAUDES JAUTAJUMI

Aiciniet studéjoSos izveidot potencialos
testa jautajumus un formulét atbildes uz
tiem. ST aktivitate var tikt organizéta
individuali vai komandas. Rezultata
generétie jautajumi var kalpot ka efektivs
pasSparbaudes veids, gatavojoties
eksamenam. Otra variacija ir organizét
studéjoso rikotu viktorinu, kura vini cits

citam uzdod savus izveidotus jautajumus.

— LEITNERAPANEMIENS E—

Retinatas maciSanas panémiens,
izmantojot zibkartites. Kartites tiek
sakartotas piecas kaudzités atkariba no ta,
cik labi stud€josSais parzina jautajumu vai
tému, kas atpogulota uz katras no
zibkartitém. Pilniga kartites satura
atsaukSana atmina parce| to nakamaja,
retak atkartojamaja kaudzité. Kludas vai
nepilnvértiga atbildes atcerésanas
nosutita konkréto kartiti atpakal uz pirmo
kaudziti. ST sistéma veicina sliktak
iegauméto jautajumu vai tému biezaku
atkartoSanu.




Sadarbiba un darbs paros |auj studéjoSajiem iegiit papildus atbalstu uzdevuma veikSanai. Lidz
ar to, organizéjot darbu paros, jius varat piedavat studéjoSajiem augstakas sarezgitibas uzdevums,
kas individuali viniem varétu nebudt paveicami. Saja apakSnodala piedavajam maciSanas un
maciSanas metodes un panémienus, kas var tikt izmantoti gan ka nelielas aktivitates, gan ka

apjomigaki sadarbibas projekti.

Nodarbibas ievaddala

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

STASTU PABEIGSANA

Studéjosie strada paros, kur viens
partneris izstasta stastu, kas apkopo
[1dzSin€jo kursa laika apgito informaciju,
bet apzinati izlaiz dazus butiskus
elementus, pieméram, konkrétus datums
vai notikumus. Otrs partneris klausas un
klusi pieraksta iztrikstoso informaciju.
Stasta beigas, otrs partneris papildina
stastu ar savu informaciju. ST metode palidz
studéjoSajiem padzilinat izpratni par
apguto studiju saturu.

ATMINAS SPELE

StudéjoSie paros nosauc viens otram
vardus, skaitlus vai konceptus, kurus
viniem jaapgust kursa laika. Partneris
censas izskaidrot konceptu, vardu vai kada
skaitla nozimi. Ja atbilde ir nepilniga, abi
dalibnieki var to papildinat kopigi.
Docétajs var noteikt, vai studéjoSie drikst
izmantot kadus paligmaterialus, lai
atsauktu atmina kursa saturu.

—— REFLEKTEJOSA INTERVIJA

Stud€éjosSie apvienojas paros un intervé
viens otru par iepriekS€jo nodarbibu
vai tému. Galvenais uzsvars tiek likts

nevis uz faktisko informaciju, bet gan uz
tas analizi un refleksiju. Intervétajs

varétu uzdot jautajumus, pieméram: “Vai
vari 1si paskaidrot tému, kuru més
apspriedam pédé€ja nodarbiba?”, “Kadas

- . -

[/
&

bija tavas priekSzinasanas vai uzskati par So tému pirms tas apguves?”, “Ka tava attieksme
vai uzskati mainijas péc nodarbibas?”, “Vai apgutais ietekmés tavu ricibu vai [Emumu
pienemSanu nakotné?”, “Ka ST téma ir mainijusi tavu izpratni par citiem cilvékiem vai
notikumiem?”. Panémiens palidz studéjoSajiem padzilinati apzinaties savas zinasanas un
attieksmi pret apglito tému.
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Nodarbibas galvena dala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

SAVSTARPEJS JEDZIENA

IZKLASTS

Doceétajs skaidri unTsi izskaidro kadu
konkrétu jédzienu vai konceptu. Péc izklasta
beigam, docétajs aicina studéjosos So
jédzienu vai konceptu izskaidrot viens
otram. ST metode palidz studé&josajiem gan
nostiprinat zinasSanas, gan saprast, cik
skaidri un precizi vini spéj izklastit apguto
ideju.

THINK-PAIR-SHARE

Docétajs izvirza jautajumu, kas veicina
augstaku kognitivo noslodzi — analizét,
sintezét, novértét. Studéjosie individuali
pardoma atbildes, pieraksta tas.
StudgéjoSie paros parspriez savas
atbildes, pilnveido tas. Plasakas grupas
vai visai auditorijai dalas ar savam
atbildém, salidzina tas.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

—— ASOCIATIVAS DAVANAS

Studéjosie tiek aicinati izdomat
simbolisku davanu, kas saistita
ar nodarbiba apguto tému vai
konceptu. Katrs studéjosais
saviem pariniekam izklasta,
kadel 81 davana ir saistita ar
apguto temu.

PAIR-SHARE-REPEAT

Péc aktivitates “Think-Pair-Share” vai citas
aktivitates, kura notiek daliSanas pieredzé,
studéjosie tiek aicinati atrast jaunu partneri un
pastastit par iepriek$éja saruna apspriesto. Sis
process var tikt atkartots vairakas reizes, kas
sekmé ideju apmainu un iespéju apskatit ideju
no dazadam perspektivam.

KONSTRUETI DIALOGI

Metode ietver darbu ar studiju kursa visbutiskakajiem lasammaterialiem / zinatnisku
literatliru vai primariem avotiem. StudgjoSie tiek aicinati izveidot dialogu, izmantojot citatus
vai imitét lasammateriala atainoto situaciju. ST metode palidz studéjosajiem padzilinati izprast
lasammaterialu saturu, transformét to un padzilinati pievérst uzmanibu butiskakajai tajos
minétajai informacijai.
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Nodarbibas noslegums

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

—— PARDOMAS UN DISKUSIJA

DO-SI-DO

Studéjosie individuali veic uzdevumu vai
atbild uz jautajumu, ko uzdod docétajs.
Péc tam studéjosSie paros dalas ar savam
atbildém. Velak tiek izvérsta diskusija, kura
studéjoSie analizé, kapéc vinu atbildes bija
at8kirigas. ST metode biis Tpa$i noderiga
jautajumiem vai uzdevumiem, kur nav
pareizas atbildes vai situacija ir |oti
kompleksa un neviennozimiga. Ja
uzdevumam ir viennozimiga atbilde,
nevajadzetu uzreiz sakt ar pareizas
atbildes identificéSanu. Lai stud€josie
justos brivi dalities ar saviem risinajumiem,
pievérsiet vienadu nozimi visam atbildem,
un iespéjams procesa tie, kuri kladijas,
pasi sapratis, kur kaut ko sajaukusi.

Metode ietver darbu paros, kura laika
studéjosSie diskuté par konkrétu
jautajumu vai tému. Péc diskusijas
pirmaja parT, katrs studéjosais meklé
jaunu partneri, lai dalttos ar iepriekSéja
saruna apspriesto. Iespéjams metodi
mazliet mainit, aicinot studéjosos
sadalities divas lielas grupas, kur katra
grupa notiek diskusija par ieprieks
apspriesto paros.

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

IEGUSTI UN UZDAVINI

Studéjosie tiek aicinati uz papira lapas
vienas puses pierakstit 4 atzinas par
nodarbiba apguto, bet otru pusi atstat
tukSu. Péc tam studéjosSie atrod
partneri, ar kuru apmainas ar vienu no
savam atzinam / idejam, ko otrs pieraksta
sava lapas tuk$aja pusé. Sis process tiek
atkartots, I1dz katrs studéjosais ir
izstastijis visas savas pierakstitas idejas.
Panémiens palidzés nodrosSinat, ka
studgjosie ir pamanijusi batiskakas
nodarbibas témas vai aspektus.

LABO VARDU APMAINA

Péc individualas radosSas aktivitates vai
ideju generéSanas nelielas grupas,
studgjosie tiek aicinati dalities ar saviem
darba rezultatiem. StudéjoSie brivpratigi
piesakas, lai izceltu kada cita darbu, ta
labas iezimes un interesantos aspektus.
BUtu svarigi veicinat to, ka labas lietas tiek
izteiktas par vairaku studéjoSo sniegumu,
ka ar1 atgriezeniska saite ir specifiska.
Panémiens veicina cienpilnu saskarsmi
grupa un stiprina prasmi saskatit labo citu
paveiktaja, ka arT lauj studéjoSajiem
sanemt pozitivu novertejumu.
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Grupu darbs

Saja apakSnodala apkopotas metodes un panémieni, kuros studéjoSie izmanto jau plasakas
sadarbibas prasmes, sadarbojoties dazadu izméru grupas. Grupas izmérs, kuru izvélésieties
katrai no maciSanas darbibam, ir atkarigs no ta, cik daudz sadarbibas pieredzes grupa
studéjoSajiem ir bijis, cik apjomigu uzdevumu viniem piedavajat un cik ilgi studéjoSie $aja grupa
stradas. Jo lielaka studéjoSo grupa, jo lielaka iesp€ja, ka bis studéjoSie, kuri iesaistisies
mazak. Tomér, ja ir ieplanots liela apjoma uzdevums, turklat varat piedavat studéjosajiem lomas
vai padomus, ka sadalit veicamos uzdevumus grupas dalibnieku starpa, lielas grupas var piedavat
nozimigu macisanas atbalstu. Piedavajam metodes un panémienus, kas bis noderigas,
gan studéjoSo aktivizéSanai nodarbibas sakuma, zinaSanu apguvei, aprobéSanai, un
savstarpéjas macisanas izmantoSanai, gan nodarbibas nosléguma un arpus nodarbibas
aktivitatém.

Nodarbibas ievaddala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

—  ATRA INFORMACIJAS APMAINA — p—— IDEJUKOKS
StudéjoSie izveido divus aplus (iekS€jo un Prata vértas rezultata uz tafeles tiek
aréjo), lai katram preti bltu viens kolégis. attéloti galvenie koncepti vai jédzieni.
Katrs studéjosais ir sagatavojis jautajumus vai Studéjosie grupas generé idejas par
definicijas par studiju kursa saturu, kurus katru no izvirzitajiem konceptiem, pasi
apspriez un par kuriem dalas zinasanas ar turpinot ideju koku. Kad grupas ir
kadu no pretéja apla studéjoSajiem. Péc tam pabeigusas savu darbu, visas idejas tiek
aréjais aplis parvietojas, lai katram butu jauns uz tafeles apkopotas viena koka, katrai
partneris. So procesu atkarto, I1dz ikviens ir grupai izstastot pa vienai savai idejai vai
apmainijies ar informaciju ar visiem otra apl papildinot citu grupu pausto.
esosSajiem.

Panémieni pasregulétas maciSanas veicinasanai

—— ATTELU DEMONSTRESANA —— IZDOMATO PRIEKSMETU

PREZENTACIJA
Studéjosie tiek aicinati atnest savus
vizualos materialus (ilustracijas, foto, utt.), Studéjosie tiek aicinati iztéloties, ka vini ir
kas sp€tu attélot un papildinat kadu no uz nodarbibu atnesusi priekSmetu, kas ir
studiju kursa apgutajam témam vai tieSi saistits ar apspriesto tému vai
konceptiem. Katrs studéjosais savai nodarbibas jédzienu. PEc tam vini grupas
macibu grupai prezenté savu attélu un “prezenté” So izdomato priekSmetu
pastasta, kadél| tas ir nozimigs un ka tas ir paréjiem studéjosSajiem, detalizéti
saistits ar konkréto tému. aprakstot ta 1pasibas un saistibu ar
apspriesto temu.
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Nodarbibas galvena dala

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

EKSPERTU METODE

StudéjoSie tiek sadaliti grupas, kur
katras grupas téma ir atSkiriga. Docétajs
var piedavat studéjosajiem lasammaterialu,
kadus ievirzoSus avotus, kas paskaidro tému
u.c. Péc tému apgutsanas, tiek veidotas
jaunas grupas, kuras ir viens parstavis no
katras no sakotnéjam grupam. Attiecigi
katrs studéjoSais jaunaja grupa klust par
savas témas ekspertu. éajésjaunajés
grupas studéjosajiem var tikt piedavats
kads kompleksaks uzdevums vai situacija,
kur visas témas spélé batisku lomu, vai art
studéjosSie var vienkarsi apkopot batiskakas
idejas no katra eksperta.

GALERIJAS JIGSAW

Metode ir lT1dziga ieprieks aprakstitajai
Ekspertu metodei, tacu ar daziem
papildinajumiem. Sakuma studéjosie tiek
sadaliti grupas, kur katras grupas téma ir
atSkiriga. Katrai grupai tiek dots uzdevums

izveidot plakatu par savu tému, kura ir
atspogulota galvena informacija. Péc
plakatu izveidoSanas, katras grupas plakats
tiek piestiprinats pie sienas (plakati
izvietojas apkart visai telpai), un viens lidz
divi katras grupas dalibnieki paliek pie sava
plakata. Paréjie grupu dalibnieki dodas pie
kada no citu grupu plakatiem. Ekspertiem,
kuri palikusi pie plakata 5 minGsu laika ir
jaizstasta visa buitiska informacija par
konkréto tému. Kad 5 mindtes pagajusas,
dalibnieki pa apli pavirzas pie nakama
plakata un tie pasi eksperti stasta savu
tému vélreiz. Kad ir iziets pilns aplis,
ekspertus pie plakata nomaina kads cits no
vina komandas biedriem un aplis tiek
atkartots.

KARUSELA METODE

Studéjosie tiek sadaliti grupas.
Studéjosajiem tiek dots uzdevums uz papi-
ra lapas aprakstit konkrétu problému. Péc

tam darba lapa tiek nodota pa apli un katrs
studéjosais pa vienam uz tas pieraksta savu
risinajumu, ka attiecigo problému risinat.
Darba lapa tiek nodota talak pa apli lidz ta
ir nonakusi pie sakotnéja autora un risinaju-
mi nedrikst atkartoties. Procesa iespéjams
izmantot taimeri, lai noteiktu, cik ilgu laiku
studéjosie drikst pavadit pie
konkrétas darba lapas. Metodes mérkis ir
veicinat studéjoSo radoSo domasanu un

veicinat dazadu ideju generésanu.

SARKANA UN ZALA PUSE

Studéjosie tiek sadaltti grupas, un katrai
grupai tiek izdalitas kartites/lapinas, kas no
vienas puses ir sarkana krasa, bet no otras
- zala. Kartite tiek novietota uz galda ar zalo
pusi uz augsu. Ja grupai rodas jautajums vai ir

nepiecieSams docétaja atbalsts, kartite tiek
apgriezta ar sarkano pusi uz augSu. Tada veida

doceétajs atri var pamanit, kuram grupam ir
nepiecieSams atbalsts.

TUKSA TABULA

Piedavajiet katrai grupai tuksu tabulu ar rindu
un kolonnu nosaukumiem, bet iekSéjas Stinas
ir tukSas (pieméram, kolonnu nosaukumi var
bt dazadi autori - Sekspirs, Géte utt. -, un
rindu nosaukumi varétu bt literattiras zanri -
dzejoli, romani, esejas utt.). Aiciniet
studéjosSos grupas aizpildit tabulu ar
konkréta veida informaciju (pieméram, katra
autora darbu nosaukumiem atbilstoSajos
zanros vai viedokli, vai un kapéc autors ir
ietekméjis &1 zanra attistibu). Sis uzdevums
sekmé studéjosSo aktivu ieprieks apgita
satura atsaukSanu atmina un strukturéSanu.

33




GRUPAS AR SIMBOLIEM

TEKSTA IZPETE

StudéjosSo grupam tiek dots uzdevums uz
lielformata lapas izveidot kopsavilkumu par
konkrétu studiju kursa tému vai izklastit kursa
nosléguma darba ideju un saturu. Grupai
jaizvélas un jaizveido ari kads simbols vai
Ziméjums, kas kalpo ka grupas identifikators.
Lapas tiek saliktas pie sienam apkart
nodarbibas telpai un visas grupas “apcelo”
un izpéta citu grupu témas interpretacijas vai
idejas. Izmantojot nelielas lapinas, uz kuram
uzzimeéts grupas simbols, katras grupas
studéjoSie izvélas divus labakos citu grupu
veikumus un balso par tiem (veiksmigi var
izmantot limlapinas).

Studgjosie tiek sadaliti grupas un katrai
grupai tiek dots atskirigs teksta
fragments. Katram fragmentam ir
pieskirts konkréts uzdevums (pieméram,
izcelt galvenas idejas, atzimét atzinas
vai iezimét argumentus). Kad grupas ir
pabeigus$as savu uzdevumu, tas savus
rezultatus prezenté paréjiem. So metodi
var izvért ari ka “Galerijas Jigsaw”,
piedavajot studéjosSajiem iepazities ar
katras grupas galvenajiem
secinajumiem.

ROTEJOSA PROBLEMA

StudéjoSie grupas sanem noteiktu problému
vai gadijumu, kas ir jaanaliz€ un jarisina.
Katra grupa izstrada pirmo soli problémas
risinajuma vai situacijas analizé un to
pieraksta. Péc tam probléma tiek nodota
nakamajai grupai, kura izplano un pieraksta
nakamo soli. Process tiek turpinats lidz
bridim, kad visas grupas ir iesaistijusas
katras problémas risinaSana. Metode sekmé
problémrisinasanas prasmju pilnveidi, ka ari
veicina spéju pielagoties dazadam situacijam,
jo sanemtais risinajums ne vienmér var but
kaut kas, ko pasi grupas dalibnieki jau bitu
iedomajusies vai izvélgjusies.

—— IZVELIES LABAKO —

Sadaliet studéjoSos grupas un
piedavajiet visam grupam vienadu
problému vai jautajumu. Katrai grupai
japiedava vairaki problémas risinajumi
vai vairakas atbildes uz So jautajumu,
pierakstot tas uz lielformata lapas. Kad
uzdevums ir pabeigts, grupas
apmainas ar paveikto un izverte citas
grupas darbu (iespéjams izmantot
konkrétus kritérijus, kas lauj izvértét
dazadus piedavatos risinajumus.
Kritérijiem ir jabut pieejamiem pirms
darba uzsaksanas). Péc noteikta laika
visas grupas atgriezas pie sava darba un,
balstoties atgriezeniskaja saité,
izvélas labako no saviem priekslikumiem,
kuru péc tam prezenté visiem paréejiem.
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TV REKLAMA

Studéjosie tiek sadaltti grupas un katras
grupas uzdevums ir radit 30 sekunzu TV
reklamu par tému, kura tiek apguata studiju
kursa. JUs varat piedavat iespéju veidot So
reklamu kada no video veidoSanas
platformam (pieméram, izmantojot studio.
invideo.io, kura pieejama jau gatava video
fragmentu kartotéka, vai meklgjot
materialus Stock video kratuvés), vai
aicinat vinus pasus uzfilmét savu video un
to montét, pieméram, ShotCut (ieteikumi
par video veidoSanu pieejami atbalsta
materiala - Video materialu veidoSana

studiju procesam).

BALONA SPRADZIENS

Katrai grupai tiek dots piepusts balons,
kura ir ieklauts uzdevums vai probléma,
kas uzrakstita uz nelielas lapinas. Kad tiek
dots signals, grupas spridzina balonus un
sak risinat dotas problémas vai uzdevumus.
Iesaciet grupu darbu ar blikski!

—— ALTERNATIVU RANZESANA ——

Doceétajs piedava kadu konkrétu situaciju,
problému vai gadijumu, un studéjosSie tiek
aicinati tai izveidot péc iespé€jas vairak
alternativu risinajumu vai skaidrojumu.
Rezultata tiek izveidots saraksts ar visiem
ierosinatajiem variantiem. Katra grupa
talak darbojas ar visiem piedavatajiem
variantiem, izvérté un secigi sarindo
alternativas - no visvairak pienemamas
l1dz vismazak pienemamajai. Nosléguma
iespéjams izvérst visas grupas
diskusiju par veiksmigakajiem
risinajumiem/skaidrojumiem.

__ RISINAJUMS AR IEROBEZOTIEM __
RESURSIEM

Studéjosajiem grupas tiek dota situacija,
kura ir jarisina probléma vai javeic kads
uzdevums, bet pieejamie resursi ir
ierobezoti. Pieméram, tiek dota situacija,
kura ir jaizstrada biznesa plans, bet
uznémumam ir definéti kadi limitéti resursi
vai konkrétas idejas, kuras obligati jaievies.
Tapat var piedavat problémsituaciju,
kuras teorétiskai vai praktiskai risinasanai ir
pieejama tikai noteikta veida aparatura vai
konkrétas manipulacijas nav atlauts
pielietot. Iespé&jams ari noteikt sarakstu ar
izmantojamajiem panémieniem vai
resursiem, bet limitét, cik no tiem grupa
drikst izmantot, sekméjot efektivaku
resursu izmanto$anu. ST metode palidz
attistit radoSo domasanu un prasmi
darboties ierobezojoSos apstaklos, kas
visbiezak atklaj un simulé realas dzives
situacijas.

SESI SOLI LIDZ GALAMERKIM

Metode aizgiita no popularas spéles “Six Degrees of Kevin Bacon” (kura nepiecieSams
attélot saistibas no Kevina Békona lidz kadam citam aktierim, par pamatu nemot aktieru
lidzdalibu vienas un tajas pasas filmas). Saja metodé docétajs sniedz visam grupam
vienotu sakumpunktu un izaicina tas atrast, ka Sis koncepts saistas ar kadu ievérojami
attalaku teoriju, ideju vai jédzienu seSos vai mazak solos. Rezultata veidojas shéma, kur katrs
jaunais koncepts var tikt ievietots, tikai tad, ja tas ir saistits ar kadu no iepriekS shéma jau
ievietotiem konceptiem, ar mérki paradit, ka sava starpa savienojas divas salidzinoSi attalas
idejas. Pieméram, liekais svars — melanoma; civiltiesibas —juras tiesibas;
verbala komunikacija — sabiedrisko attiecibu stratégija. Katra grupa tiek izvirzits “tiesnesis”,
kur$ parbauda, vai izdaritie soli ir logiski un atbilstoSi, ka ari registré katru izdarito soli un ta
pamatojumu, lai domu gaitu nodarbibas beigas izklastitu visiem kolégiem.
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IDEJU MIKSERIS

Sakotnéji visi studgjosSie individuali raksta
savu definiciju, atbildi uz jautajumu vai
ideju par konkrétu tému. Péc tam
studéjoSie tiek sadaliti grupas. Grupa
katrs dalibnieks péc kartas nolasa savu
ideju, censSoties tas sasaistit ar katra
iepriekSéja paustajam domam rezultata
integréjot elementus no visam idejam un
radot vienu kopigu domu. Stud€éjosie var
sava starpa diskutét, ka integreét katru
nakamo ideju ar jau esoSajam, cenSoties
atrast radoSus risinajumus un padzilinati
analizéjot konkréto tému.

KONCEPTU PIELIETOJUMS
FILMAS

Studéjosie tiek sadaltti grupas un tiek
aicinati analizét konkreétas filmas saturu,
kura ir novérojami koncepti vai notikumi,

kas apspriesti nodarbiba un lekcijas.
StudéjosSie grupas apspriez, ka konkréta
koncepta izpratne un attélojums ir
realizéts filma, mekl€jot un identificgjot
vismaz vienu aspektu, kura filmas
veidotaji ir konceptu attélojusi pareizi, un
vienu aspektu, kura konceptu attélojums
ir neprecizs vai nepilnigs. Tadéjadi tiek
veicinata kritiska domasana un teorétisko
zinasanu pielietoSana praksé. Nosléguma
katra grupa dalas ar savam atzinam un
izvertéjumu.

APLA PRATA VETRA

StudéjoSo grupam tiek piedavats konkréts
jautajums vai probléma, ko apspriest. Péc
diskusijas katrs grupas dalibnieks apkopo
un pieraksta savas pardomas uz lapas. Péc
individualam pardomam, studéjoSo grupa
izveido kopigu pardomu sarakstu, kura tiek
ieklautas visu grupas dalibnieku idejas. Katrs
papildina sarakstu ar savam idejam un
nodod to nakamajam grupas dalibniekam,
kurs$ turpina papildinat sarakstu I1dz visi
grupas dalibnieki ir piedalijusies kopiga
saraksta veidoSana. Rezultata studéjosie
grupa apspriez rezultatu: kas bija visiem
kopigs, kadas atzinas katrs ieguva no
saraksta, kadi varétu but grupas gala
secinajumi, u.c.

ROTEJOSAS TAFELES

Studéjosie tiek sadaliti grupas un katras
grupas riciba ir viena neliela tafele, uz kuras
ir uzrakstits konkréts jautajums vai téma.
Grupas strada pie sava jautajuma vai témas,
apkopojot savus secinajumus un atbildes.
Péc tam, kad visas grupas ir pabeigusas savu
darbu, grupas rot€, parejot pie nakamas
témas un tafeles, diskutéjot par jau paveikto
un papildinot saturu. Tas tiek atkartots, lidz
visas grupas ir apskatijusas un papildinajusas
katru tému. Tafelu vieta var izmantot
Google dokumentus vai citus digitalus rikus,
kur tiek veiktas piezimes, un talak tiek
“padotas” nakamajai grupai.

IDEJU NORAKSTISANA

Studéjosie tiek sadaliti grupas pa pieciem vai seSiem katra. Katram dalibniekam tiek pasniegta
tuksSa tabula ar se§am rindam un trim kolonnam. Lapas augsSa docétajs norada tému vai
uzdevumu, par kuru studéjoSajiem ir javeido idejas un risinajumi. Katrs dalibnieks sava tabula
aizpilda pirmo rindu ar saviem priekslikumiem. Péc trim mintGtém lapas ar tabulam tiek nodots
talak pa apli, un katrs dalibnieks aizpilda nakamo rindu ar savam idejam, izvairoties
atkartot jau ierakstito. Process tiek atkartots Iidz visas rezga rindas ir aizpilditas. PEc tam
grupas dalibnieki parskata visas iegutas atbildes un izvélas labakas idejas, kuras tiek
prezentétas un apspriestas visu studéjoSo grupa.
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HRONOLOGIJAS UN PRIORITATES

Katrai studéjoSo grupai tiek piedavata aploksne ar vairakam papira sloksném, kuras ir
atspoguloti noteikti notikumi, laika posmi, datumi, darbibas utt. Stud€joSo uzdevums ir
sakartot Sis sloksnes seciba, péc hronologijas / darbibu secibas / prioritatém vai citiem
kritérijiem. Papildu izaicinajumu var nodroSinat, aploksné ieklaujot vairak slokSnu neka

nepiecieSams gala rezultatam, tadéjadi grupam bis jaizvélas un jabat kritiskam savas izvélés,
balstoties vinu zinaSanas un izpratné par tému. Tapat docétajs var sakotnéji aicinat
studéjosSos sakartot sloksnes péc viena kritérija (piem. darbibu secibas), bet péc tam péc cita
kritérija (piem. komunikacijas apjoma ar klientu), kas pavérs sarunu, ka un vai mainijies
izkartojums. Diskusija un argumentacija ir bitiska Sis aktivitates nosléguma sastavdala, un ta
var palidzet docétajam izvértét studéjosSo izpratni par apgdito.

Panémieni pasSregulétas macisanas veicinasanai

— DISKUSIJA PAR TEKSTU

KATEGORIJU FORMESANA ——

Studéjosie tiek sadaltti grupas un aicinati
individuali izlastt konkrétu tekstu vai
materialu. Vini izmanto nelielas
limlapinas, lai atzimétu teksta
fragmentus, par kuriem vélétos diskutét
ar paréjiem grupas dalibniekiem. Péc
tam, vini kopigi parruna atzimétos teksta
fragmentus, iesaistas
diskusija un izsaka savus viedok]us.

DEFINICIJAS UN
TO PIELIETOJUMS

Studgjosie tiek sadaliti grupas un aicinati
kopigi parskatit nodarbiba apspriestos
jédzienus, to definicijas un pielietojuma
piemeérus.

Studéjosie tiek sadaliti grupas un aicinati
izteikt savus viedoklus par aktualizéto tému,
tos brivi uzrakstot. Talak katra grupa
stud€éjosSie organizé Sos viedok|us, izveidojot
viedok|u kategorijas. StudéjoSie var izmantot
nelielas limlapinas, lai radoSi izvélétos vizualu
viedoklu sadalijuma atainojumu kategorijas.
Grupas dalibnieki kopigi reflekte, ka
kategorijas atspogulo viedok|u dazadibu
vai témas butibu un nosléguma apkopot
vienotu secinajumu par galvenajiem témas
aspektiem, ko prezenté paréjiem
kursabiedriem.

ZINASANU PARBAUDE

VIDEO IERAKSTI

Studéjosie tiek filméti vai ieraksttti,
risinot problémjautajumus, lai vélak
analizétu savas domasanas stratégijas un
secinajumus. Tas lauj studéjoSajiem labak
izprast savu macisanos un docétajam
ieglt detalizétu ieskatu, ka studéjosie
risinajusi uzdevumus.

RISINAJUMA AUDIO UN

Katram studéjoSajam tiek pasniegta
aploksne, kura atrodas izgrieztas papira
lapinas ar konceptiem, teorijam vai
principiem, kas studéjosajiem bitu jazina.
StudéjosSajiem ir japarbauda savas zinasanas,
sakartojot sloksnes divas kaudzités: témas, ko
vini zina labi, un témas, kas viniem vél
jamacas vai japilnveido. Péc Sis klasifikacijas
studéjosie tiek aicinati diskutét ar saviem
kursabiedriem par témam, kuras viniem ir
vajadziga palidziba, kopigi meklét
skaidrojumus un savstarpégji papildinat
zinasanas. Studéjosie var sadalities paros,
kur viens studéjosSais skaidro otram tému,
kuru vins zina labak.

37



REFLEKSIJA PAR TRUKUMIEM UN NEPILNIBAM

Studéjosajiem tiek dota iespéja piecu mintsu laika brivi rakstit par docétaja aktualizétu vai
studéjosa pasSa izvélétu tému, salidzinot esoSo situaciju ar vélamo vai analizéjot kadu
trikumu/problémjautajumu studiju kursa. Péc rakstiSanas studéjosie tiek aicinati apvienoties
grupas pa tris. Grupas katrs dalibnieks prezenté savu refleksiju, kameér pargjie divi
dalibnieki formulé un péc tam uzdod katrs divus jautajumus par to, tadejadi iegustot
detalizétaku izpratni par prezentéto problému. Diskusijas laika nav atlauts sniegt padomus
vai partraukt refleksijas autoru. Péc katras individualas prezentacijas un jautajumu
uzdoSanas sesijas, grupas dalibnieki parskata un analizé diskusijas gaitu un rezultatus. Katra
grupa apkopo savus secinajumus un kopigi tos prezenté paréjiem studéjosajiem.

Nodarbibas noslegums

Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

REAKCIJA UZ NODARBIBU

Péc nodarbibas studéjosie tiek sadaliti Cetras grupas. Pirma grupa ir “Jautataji”, kuru
uzdevums ir izvirzit vismaz divus jautajumus par konkréto nodarbibu. Otra grupa ir “Pieméru
sniedzé&ji”, kas sniedz praktiskus piemérus, kuros varétu pielietot nodarbiba iegutas
zinasanas. TreSa grupa ir “Kritiskie domataji”, kuriem ir jaidentificé un jaargumenté
nodarbiba atklatas idejas, kuram vini nepiekrit. Ceturta grupa ir “Piekritéji”, kas izvélas un
paskaidro nodarbiba atklatas idejas, kuras vini uzskata par noderigam un piekrit tam. Péc
diskusijas katra grupa visiem prezenté savus secinajumus un atbildes uz jautajumiem.

Arpus nodarbibas

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

e

SAVSTARPEJA VERTESANA

Metode atbalsta stud€josSos rakstisku uzdevumu veikSana.
STir tikai viena no metodes Tsteno$anas versijam, bet to
iespéjams dazadot (sk. PIC izstradato metodisko
materialu Savstarpéja vértésana). StudéjosSie apmainas ar
savu sakotnéjo teksta variantu (melnrakstu) ar kadu no
grupas biedriem. Katrs izlasa otra studéjosa tekstu un
uzraksta tris rindkopu komentaru: pirmaja rindkopa
apraksta teksta stipras puses, otraja - norada uz
teksta identificétajam problémam, bet tresaja rindkopa
izsaka priekSlikumus par iespéjamajiem pilnveidojumiem
pirms teksta iesniegSanas.
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Panémieni pasregulétas macisanas veicinasanai

STUDEJOSO MACISANAS GRUPAS

MaciSanas grupas tiek veidotas, lai veicinatu sadarbibu, daliSanos un kopigu atzinu gisanu
starp studéjosajiem. Sis grupas var bt strukturétas ar konkrétam aktivitdtém un uzdevumiem
vai nestrukturétas, atstajot vairak brivibas studéjosajiem. MaciSanas grupa var bit veidota
par konkrétu tému, projektu vai pat interesém. Docétajam iedzivinot maciSanas grupas sava
studiju kursa, bitu japaredz, ka katrs majasdarbs vai patstavigais darbs javeido ta, lai
stiprinatu So grupu sadarbibu, piedavajot scenarijus, ka grupa var macities kopa, uzdodot
konkrétus savstarp€jo diskusiju jautajumus grupai, kas tiek apspriesti nakamas nodarbibas
sakuma, piedavajot grupam iespéju stastit par savu macisanas pieredzi komanda (kas izdevas
un kas neizdevas).

Grupu izveidosSanas aktivitates

Lai mazinatu iesp€ju, ka studéjoSie vienmér strada grupas, kuras vini ir pieradusi darboties un
pazist visus iesaistitos, piedavajam vairakas grupu veidoSanas aktivitates. Tas var palidzét gan
lielu, gan mazu grupu izveid€, tomér atsléga slépjas taja, ka tikai docétajam ir skaidri zinams, ka
aktivitate aizvedis studéjoSos pie talaka darba grupas biedriem.

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

ATRA DALISANAS UZ PUSEM ——

ATRODI LIDZIGOS

NodrosSina studéjosos sadaliSano
grupas, izmantojot kartites, uz kuram ir
tematiski sagrupéti attéli. Attélos var bit
aptverta vispariga téma, pieméram,
Eiropa, un talak attéli ietver
specifiskakus aspektus, pieméram,
Franciju, Eifela torni, cilvéku ar bereti,
bet cita kartiSu grupa var aptvert
Spanijai raksturigus elementus. Vienai
témai velttto kartiSu skaits noteiks, cik
cilveku rezultata bas viena grupa.
Kartites tiek izdalitas stud€joSajiem un
studéjoSie, sanemot kartiti, meklé citus
studéjosSos ar tadu pasu tému, lai
veidotu grupu.

Lai sadalitu studéjoSos divas grupas,
izvélieties vienu faktoru, pieméram,
dzimSanas datumu, auguma garumu, vai pat
acu krasu. Pieméram, “ja jisu dzimSanas
diena ir nepara datuma, jlisu téma ir A...
savukart, ja jisu dzimSanas diena ir para
datuma - téma ir B.” Sadalijumu var veidot ari
péc dzives pieredzes, profesionala virziena u.c.

DALISANAS PEC KARTIM

Sadaliet studéjoSos grupas, izmantojot spélu
kartis. Grupas var bt veidotas péc karsu
mastiem (ercens, pikis, kreicis, karavs),
vértibas (duzis, kungs, dama, kalps, 10, 9,...)
vai krasas (melna/sarkana). Atkariba no talaka
uzdevuma iespéjams uzreiz noteikt studéjosa
lomu grupa péc izvilktas karts, pieméram, tie,
kuri izvelk “Kungu”, ir grupas vaditaji.
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GRUPAS PEC IZVELES

Apkart telpai uz sienam tiek izvietotas
vairakas lapas ar konkrétiem attéliem vai
simboliem, kas ir saistiti ar studiju kursa
saturu, pieméram, autoru attéli, konkréetu
prasmju simboli u.c. Aiciniet studéjoSos
piecelties un doties pie attéla vai simbola
kas viniem ir vissaistoSakais. Studéjosie,
kuri izvélas vienu un to pasu attélu, veido
darba grupu un kopa strada pie docétaja
piedavatas problémas. Jus varat noteikt

limitu, ka pie viena attéla nedrikst
nostaties vairak neka konkréts skaits
studéjoso.

b

JAUTAJUMU UN

ROTEJOSAS GRUPAS

StudéjosSie sakotnéji sadalas grupas pa
trim péc savas izvéles, un grupas
izkartojas pa apli apkart telpai. Pirms
darba uzsakSanas katram no grupas
dalibniekiem tiek piesSkirts skaitlis no 1 Iidz
3, un katra grupa strada pie savas
problémas vai jautajuma. Kad pirmais
uzdevums ir pabeigts, studéjosais ar
skaitli “1” paliek sava vieta, “2” pariet pie
nakamas grupas pulkstenraditaja virziena,
savukart “3” pariet uz nakamo grupu
pret€ji pulkstenraditaja virzienam. Tada
veida tiek veidotas jaunas grupas, kuras
strada pie nakama uzdevuma.

ATBILZU KARTITES

Aktivitate palidzés sadalit studéjoSos
paros. Izveidojiet kartites katrai studiju
témai, kuras studéjosSie apgust studiju

kursa. Uz vienam kartitém ir jautajumi, bet
uz otram atbildes uz Siem jautajumiem.

Kartites sajauciet un izdaliet katram
studéjoSajam pa vienai kartitei, lidzot
viniem atrast pareizas atbildes uz savu

jautajumu. Rezultata izveidojas pari, kas
var talak sadarboties nakamaja aktivitate.

——— KRASAINAS GRUPAS

Sagatavojiet krasainas lapinas vai kartites.
Katrs studéjoSais izvelk vienu lapinu un uz
tas uzraksta savu vardu, ka ari kadu savu
personibas iezimi vai interesantu faktu par
sevi, kas varétu palidzét sarunas
uzsakSanai. Péc tam studéjoSie sadalas
grupas péc izvilktas lapinas krasas. Katras
grupas darba sakuma studéjosie var ar
sevi iepazistinat, izmantojot savu izvéléto
personibas iezimi vai faktu.

—— CETRI TEMATISKIE STURI ——

Katra telpas stiri tiek novietots konkréts
témas nosaukums, kas ir saistits ar
studiju kursa saturu. Studéjosie tiek

aicinati doties uz stari, kura vini jutas
viszinoSakie / vélas uzzinat vairak / viniem
nepiecieSams pilnveidot zinasanas.
Studgjosie, kuri ir izvélgjusies vienu tému,
kopa parruna savas domas un viedoklus
par to. Talako grupas darbu iespéjams
attistit ar kadam no grupu darba
metodém.

LINIJDEJA

StudéjoSie sastajas rinda, atbilstoSi vinu
uzskatiem par stridigu tému, kuru piedava
docétajs. Viena rindas puseé stav tie, kuri
pilniba piekrit apgalvojumam, bet otra tie,
kuri nemaz nepiekrit. SarindoSanos var
veidot ar1 péc citiem parametriem
atkariba no uzdota jautajuma vai izvirzitas
problémas. Docétajs var izmantot ieguto
studéjoso rindu, lai sadalitu vinus nelielas
grupas nakamajam uzdevumam.
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Diskusijas, debates un prezentacijas

Gutas pieredzes un zinaSanu aprobéSana, ka ari sava viedokla formuléSana un izklastiSana ir
bitiskas prasmes, kas bitu apglistamas jebkuram un pilnveidojamas visa miza garuma. Lai gan
nodarbiba gutas pieredzes apsprieSana var Skist paSsaprotama, piedavajam metodes, kas laus
nodroSinat, ka ikviens studéjoSais ir iesaistits pieredzes apmaina. Piedavatas metodes iesp&jams
izmantot ari visas nodarbibas ietvara, izvirzot diskusiju vai debasSu tému, vai piedavajot iespéju
studéjoSajiem sagatavot prezentaciju, ietverot taja kadu negaiditu un uzmanibu piesaistoSu
pavérsienu.

Diskusijas

Lauj aprobét iegltas zinaSanas vai apspriest kadu problému, notikumu, jautdjumu, lai
noskaidrotu viedok|u daudzveidibu un rastu iespéjamos risinajumus.

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

— NOSLEPUMAINAIS SKAITLIS SIMPOZIJS
Katram studéjoSajam grupa tiek 2-5 studéjosie ir sagatavojusi 1su runu par
pieskirts unikals skaitlis (pieméram, izvirzitu jautajumu. Katram no dalibniekiem
no 1 Iidz 5), tacu docétajs pazino, ka var tikt piedavats konkréts materials, kura
tikai viens no grupas dalibniekiem tiks tiks balstits vinu paustais viedoklis (zinatnisks
aicinats dalities ar grupas diskusijas raksts, macibu literatura, gadijuma izklasts
secinajumiem paréjo studéjosSo prieksa. u.c.). Péc visu runataju uzstasanas, diskusija
Kurs tiesi tiks izsaukts, tiek atklats tikai tiek izversta visas grupas loka, kur katrs
péc diskusiju beigam. Tadgjadi tiek studéjosais var 1si izteikt savas domas par
nodrosSinata visu grupas dalibnieku visas runas kopigajiem un atskirigajiem
aktiva lidzdaliba diskusija. aspektiem, nozimigakajiem argumentiem u.c.

REGLAMENTETA DISKUSIJA

Docétajs vai kads no studéjosSajiem piedava diskusijas tému, kas tiek uzrakstita uz tafeles.
Katram studéjoSajam izsniedz 1-3 “Zetonus” (tie var bit jebkada veida vienadi, nelieli
priekSmeti). Katru reizi, kad stud€joSais izsaka savas domas, vins noliek vienu Zzetonu uz
vidi novietota galda. Diskusiju ar sava viedokla atklasanu var uzsakt kads no studéjoSajiem,
kuram jau ieprieks ir Iligts sagatavoties vai studéjoSais pats ir ierosinajis diskusijas tému.
Studéjosais var izteikties tikai tik reizu, cik zetonu vinam ir roka. Lai sekmétu visu studéjoSo
iesaisti, iespéjams piedavat uzdevumu, ka katram ir jaizmanto vismaz viens zetons. Var izvirzit
diskusijas vaditaju, kur§ uzmana laika limitus katra viedokla izteik§8anai (nosakot, pieméram,
30 sekundes, lai izteiktos), ka arT seko [idzi, lai visi viedokli batu pamatoti, tomér lauj domas
pamatot pasSiem diskusijas dalibniekiem un savu viedokli patur pie sevis. Nosléguma vaditajs
piedava savu refleksiju par diskusijas rezultatu.
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DISKUSIJA ETAPOS

— SNIEGA BUMBAS DISKUSIJA

Studéjosie tiek sadaltti paros, un katram
parim tiek dots jautajums diskusijai. Kad
pari ir diskutéjusi un formuléjusi savu
atbildi vai viedokli, pari apvienojas
grupas pa Cetri un dalas savos
secinajumos un idejas, lai nonaktu pie
vienota viedokla. Tad Sis grupas
apvienojas astonu cilvéku grupas un
atkarto diskusiju un ideju apmainu. St
cikla atkartoSana turpinas, Iidz visi ir
viena liela diskusijas grupa. ST metode
lauj studéjosSajiem izprast un pardomat
tému, pakapeniski pievienojot atskirigas
perspektivas.

Studéjosie tiek sadaltti grupas, un katrai
grupai tiek dots vienads uzdevums par kadas
problémas vai gadijuma analizi, vai kadas témas
batiskako aspektu apkopojuma veidoSanu/
batiskako jédzienu identificESanu u.c. Tam seko
diskusija, kura tiek analizéti grupu secinajumi
un tiek dota iespéja salidzinat dazadas
pieejas vai viedok|us. Procesu var atkartot
vairakas reizes ar dazadam témam vai
jautajumiem, kas palidzés studéjoSajiem
apskatit problému vai ideju no dazadiem
skatupunktiem un paplaSinat savu izpratni par
tému.

Péc problémas izvirziSanas, studéjoSie
tiek sadaliti nelielas grupas. Katra
grupa 5-10 mindtes apspriez savu

poziciju un nostaju par konkréto tému.

Sarunu rezultata katra grupa izvirza
vienu parstavi, kurs paudis grupas
apspriesto viedokli. Parstavji sanak
telpas vidi vai prieksa un diskuté sava
starpa par izvirzito problému. Citi
studéjosie klausas, veic piezimes.
Docétajs var laut studéjoSo grupam
padot savas grupas parstavim zimites,
kas var palidzét ar argumentiem vai
pamatojumiem. Ja diskusija apsikst,
docétajs var piedavat studéjosajiem
iespéju atkal saiet mazajas grupinas un
vElreiz apspriest tému, péc tam
atgriezoties un turpinot sarunu.

— PARSTAVJU DISKUSIJA ———

AKVARIJA DISKUSIJA
(FISH BOWL)

Metode piemérota vidéja un liela izméra
grupam. Studéjosie tiek sadaliti iekS€ja un
aréja apli. Docétajs uzstada probléemjautajumu.
IekSéja apli jeb “akvarija” 4-5 studéjosie uztur
diskusiju, savukart aréja apli esoSie studéjosie
klausas diskusija un veic piezimes. Kad kads no
aréja apla vélas piedalities iekS€ja apla saruna,
vin§/vina pieskaras uz pleca kadam no
iekSeja apli esoSajiem un ienemt vina vietu.
Pirms sarunas uzsaks$anas var izvirzit vienu
diskusijas vaditaju, kurs uzrauga, ka katrs
iekSeja aplr esosSais izsakas vismaz vienu reizi,
ka arT péc vajadzibas uzdod papildinoSus
jautajumus, kas veicina diskusijas turpinasanu.
Péc diskusijas ir bltiski visiem studéjoSajiem
kopa vai nelielas grupas apspriest, kas tika
dzirdéts, kas bija bltiskakas idejas, kam katrs
piekrtt/nepiekrit u.c.

DIVU APLU DISKUSIJA

Telpa krésli tiek sakartoti divos aplos (viens aplis pa vidu otram, un abi ar skatu uz centru).
Tiek izvirzita diskusijas téma, un studgéjoSie tiek sadaliti divas grupas. Viena grupa sézas
vidéja apli, bet otra séz aréja. Sarunajas tikai studéjosie, kuri ir iekSéja apli, bet aréja aph

sédosie veic piezimes un pieraksta izskanéjusos argumentus. Péc noteikta laika (pieméram,

15 minttém) aréja apli sédosie mainas vietam ar iekS€ja apli esoSajiem un turpina diskusiju.

Tiek izvirzits vaditajs, kurs iesak diskusiju un uznem laiku, lai katrs diskusijas raunds
neaiznem vairak neka 15 minates. Diskusijas beigas vaditajs sniedz apkopojumu par
izskanéjuSajiem argumentiem un viedokliem.
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—— PRETEJO GRUPU DIALOGI ——

Studéjosie tiek sadaltti divas grupas.
Katram studéjoSajam tiek uzdots atrast
partneri no otras grupas, ar kuru
ilgaku laiku diskutét par docétaja
izvirzitu tému. Diskusijas beigas
studéjoSie Tsi dalas ar savam atzinam un
pardomam péc sarunas. Aktivitati var
Tstenot vairakas reizes, apspriezot
dazadus vienas témas aspektus vai
savstarpé€ji saistitas témas. Diskusija var
ietvert gan individualo domu apmainu,
gan jautajumu uzdoSanu un atbildésanu,
gan kopigu risinajumu meklésanu.

KLUSA DISKUSIJA

StudéjosSiem tiek piedavatas témas,
kuras blis nepiecieSams apspriest prata
vétrai lidziga aktivitaté. StudéjoSo grupa

nesarunajoties apkopo savas
pardomas un viedoklus par konkréto
tému uz docétaja piedavatas liela
formata lapas, pierakstot tos un
precizéjot viens otra formuléto.
StudéjosSie reage viens uz otra
rakstitajiem viedokliem ar konkrétam
atgriezeniskajam saitém un
komentariem, veidojot diskusiju.
Docétajs ik pa laikam var papildinat
diskusiju ar jauniem jautajumiem un
idejam, kas bitu japardoma sakotnéji
piedavatas témas konteksta.
Diskusijas beigas visas grupas kopigi
reflekté, gan izvértéjot ideju
daudzveidibu, gan izmantoto argumentu
kvalitati, gan konkréto maciSanas
pieredzi (klusums, komentaru
rakstiSana, diskusijas efektivitate u.c.).

P
IDEJA PA APLI

Katra grupa klusiba pieraksta savus tris
labakos risinajumus vai atbildes
piedavatajam jautajumam vai problémai. Kad
grupas ir sagatavojusas, tas prezenté savus
variantus pa vienai no paréjam grupam, katru
reizi prezent€jot tikai vienu no savam idejam.
Apspriedes beidzas, kad visas grupas ir
izklastijusas savas tris idejas. Visas
piedavatas idejas tiek uzrakstitas uz tafeles
un apspriestas kopiga grupas diskusija,
apdomajot, ka tas varéetu tikt uzlabotas vai
apvienotas. Grupas tiek aicinatas balsot par
tris labakajam idejam (katra grupa var dot
vienu balsi kadai uz tafeles esoSajam idejam).

——— PASAULES APSTAIGASANA

Studéjosie tiek sadaliti mazas grupas un
katra grupa tiek diskutéts par atskirigu
problémjautajumu. Péc diskusijas katras
grupas parstavis dalas ar galvenajam grupas
diskusijas atzinam, kuras piefiksé grupas
“vaditajs”. Talak visi, iznemot grupas
“vaditaju”, maina grupas un pariet pie
diskusijas par nakamo jautajumu. Grupu
“vaditaji” paliek pie sakotnéja galda, lai
vaditu diskusijas ar jaunajiem grupas
dalibniekiem un apkopotu idejas, kas rodas
katra diskusijas karta. Apkopotas idejas par
konkréto tému var tikt apkopotas tézu veida
vai uz plakata un piedavatas apskatei visiem
studéjosajiem.
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Debates
Lauj atklat pretrunigus viedoklus, paust argumentus un pretargumentus, parliecinot paréjos.

Metodes aktivas macisanas veicinasanai
STURA DEBATES

DIVU GRUPU DEBATES
Docétajs izvirza problémjautajumu vai Stud€josie tiek sadaliti grupas. Katrai
piedava stridigu situaciju. Studéjosie tiek grupai tiek pieskirta kada téma vai
sadaliti divas lielas grupas. Grupam tiek pozicija, iznemot vienu, kura ir
pieSkirtas lomas: “par” un “pret” un dots laiks “provokatoru” grupa. Katra grupa
sagatavot argumentus un pieradijumus sava apspriezas un izvélas parstavi, kurs
aizstaveta viedokla pamatoSanai. Katra grupa aizstaves grupas poziciju. Parstaviji
izvirza 1-2 runatajus. Grupu parstavji pa séz viens pret otru, bet paréjie grupas
locekli s€z aiz sava parstavja. Parstaviji
diskuté un aizstav savu poziciju,

vienam un parmainus pauz savus viedok|us.
Runatajiem blakus var novietot 1 tuksu kréslu,
kur var apsésties jebkurs no kadas grupas savukart, “provokatoru” grupas
dalibniekiem, lai vienu reizi izteiktu savu parstavis piedalas diskusija un izaicina
citu grupu parstavjus un sekmeé
debasu turpinasanos. Parstaviji

viedokli. Debasu nosléguma stud€éjosie kopigi
reflekté par bitiskakajiem minétajiem
argumentiem. diskusijas laika konsultéjas un
uzklausa padomus no paréjiem
grupas biedriem. Debasu laika
OPTIMISTS UN PESIMISTS parstavju pozicija var maintties, ja
grupa to pienem ka labako
Studéjosie darbojas paros, kur viens no para risinajumu. Debates turpinas lidz
dalibniekiem ienem optimistisku, bet otrs - bridim, kad tiek pienemts vienpratigs
IEmums vai nonakts pie secinajumiem.

pesimistisku skatijumu uz konkrétu situaciju,
problému vai gadijjumu. ST metode palidz
studéjosSajiem apskatit un izprast dazadas
perspektivas un pamatot savu viedokli.

PANELIS

Docétajs izvirza apskatamo jautajumu. StudéjosSie tiek sadaliti 3 grupas: “par”, “pret”,
“novérotaji”. “Novérotaju” grupa visbiezak bis ievérojami lielaka, jo debatés varés efektivi
piedalities ne vairak ka 5 parstavji no katras pozicijas. StudéjoSajiem tiek dots laiks
sagatavoties (pieméram, 15 minates). Grupas “par” un “pret” strada pie argumentacijas
izstrades, bet “novérotaji” apkopo kritérijus, lai novértétu grupu sniegumu debateés.
Studéjoso grupas “par” un “pret” apsézas telpas prieksa viena otrai preti. Katram grupas

dalibniekam ir noteikts laiks, lai izteiktu savas domas un pretargumentétu otras grupas
teiktajam. Kad katrs no dalibniekiem ir izteicies, vienam no grupas ir iesp€ja vélreiz apkopot
visu grupas viedokli. Nosléguma “novérotaji” veic piezimes un izvérté katras grupas
sniegumu. Rezultata katrs no “novérotajiem” balso par uzvarétaju grupu, balstoties ieprieks
izvirzitajos kritérijos.
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Prezentacijas

Metodes aktivas macisanas

— TIESSAISTES GRUPU PREZENTACIJA —

Metode ir Tpasi piemérota tieSsaistes studiju
procesam. StudéjoSos sadala grupas, kas
sastav no 3-4 cilvékiem. Katrai grupai tiek
pieSkirta konkréta téma, macibu literattras
nodala vai raksts, kuru izpétit un par kuru

sagatavot prezentaciju. Pirms prezentacijas

sagatavoSanas docétajs tiekas ar katru grupu
uz individualu tieSsaistes sarunu, lai apspries-
tu studéjosSo izvéléto prezentacijas stratégiju
un nodroSinatu, ka tiek ieklauti visi batiskakie
aspekti. PEc prezentacijas
sagatavoSanas katra grupa prezenté savu
darbu paréjiem studéjosajiem.

— TELEVIZIJAS SPECIALIZLAIDUMS —

Studéjosie tiek aicinati izstradat kadas
televizijas programmas stila izklastu par tému,
ko apgust studiju procesa (pieméram,
Degpunkta vai 900 sekundes). StudéjosSajiem
ir javeido satura izklasts, ka to darttu eksperti,
tacu ta, lai to saprastu ari cilveki, kuri
neapzinas konkrétas témas specifiku. Ta ir
iespé€ja stud€josSajiem mactties izskaidrot
sarezgitus konceptus vienkarsa veida.
Studéjosie var izspélét lomas, lai imitétu
“parraidé” notiekoSo, bet var ar1 palikt pie zinu
reportiera pieejas.

VIDEO PROJEKTS

Grupas projekta rezultats var bat videoklips,
kas ir izveidots, izmantojot animacijas, pasu
iefilméetus video fragmentus, attélus (stop
motion video) u.c. Stud€josie var izvéléties
projekta rezultatus prezentét, izmantojot
priekSmetus, cilvékus, plastilinu vai jebko citu,
kas veido vienotu stastu par projektu. So video
studéjosSie augsupieladé YouTube platforma /
E-studijas un prezenté kursabiedriem tieSsaisté
vai klatiene.

veicinasanai

FORMATA MAINA

Studéjosie tiek aicinati savu grupas
projektu prezentét stasta vai komiksa
veida. Var izmantot dazadas tieSsaistes
platformas un rikus, pieméram,
StripCreator, StoryBoardThat.com,
Bookcreator, Shorthand, lai izveidotu
savu stastu vai komiksu. Sis, pirmkart,
liks mainit ierasto ideju atspoguloSanas
veidu, bet otrkart, klts ar1 par
interesantu pieredzi klausitajiem.

— IMPROVIZETAS PREZENTACIJAS -

StudéjoSie uz lapinam uzraksta vairakus
atslégvardus, kas saistiti ar studiju kursa
témam, un iemet tos trauka. Péc tam
katra grupa izvirza savu parstavi, kurs
izvelk vienu lapinu un runa par So tému
30 sekundes. Prezentacijas laika var
mainit prezentétajus, lai palielinatu
aktivitates dinamiku un nodroSinatu visu
grupas dalibnieku iesaisti.

RADOSA PAVERSIENA
PREZENTACIJA

Studéjosie tiek sadaltti grupas un tiek
aicinati izstradat prezentacijas par
dazadam témam. Tomeér katrai grupai
tiek pieskirts kads paveérsiens jeb radoSs
uzdevums, kas saistits ar prezentacijas
veidoSanu (pieméram, dala informacijas
japrezenté kada Latvijas dialekta;
stastijuma jaieklauj iespéjami daudz
Harry Styles dziesmu vardi; prezentacija
jaieklauj kads praktisku prasmju
demonstréjums u.c.) Panémiens
nodrosSinas aktivaku stud€joso iesaisti
gatavosSanas procesa, ka ar1 veicinas
studéjoSo uzmanibas noturibu
prezentaciju laika.
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ANONIMA ATGRIEZENISKA SAITE

Péc studéjosSo prezentacijam vai grupu projektu prezentacijam katrs stud€josais sniedz
kolégiem atgriezenisko saiti par paveikto uz nelielas lapinas. Var ieviest noteiktas prasibas
atgriezenisko saiSu sniegSanai, pieméram, nepiecieSams sniegt divus pozitivus komentarus

un vienu ierosinajumu vai jautajumu (sk. Pedagogiskas izaugsmes centra izstradato
metodisko materialu Atgriezeniska saite). PEc tam visas atgriezeniskas saites tiek salocitas
un sakartotas uz docétaja galda péc ta, kam tas adresétas. Docétajs nodod katrai grupai vai
individualajam studéjoSajam vina sanemtas atsauksmes. So metodi var izmantot ari digitalaja
vidé, izmantojot tadus tieSsaistes aptauju rikus ka Google Veidlapas u.c.

Macibu speles

Ieklaujot spéliskoSanas elementus studiju kursa, docétajam ir ne tikai iesp€ja piesaistit
studéjo$o uzmanibu, bet ari palidzét studé&josajiem nostiprinat zina$anas un prasmes. Saja
apakSnodala piedavatas ipasi izdalitas lomu spéles, kas var tikt veiksmigi izmantotas praktisku
iemanu atkartoSana, papildinot to ar azartiskiem elementiem. Lai gan macibu spélu rezultata
visbiezak tiks noskaidrots kads vai kadi uzvarétaji, tam nevajadzétu fokuséties uz vértéSanu.
Butiskaka spéliskoSanas ideja ir pieredzes giSana un izpratnes padzilinaSana dazadas situacijas.
Turklat maciSanas norités daudz veiksmigak, ja stud€josSie nebids pastavigi uztraukusies, ka vinu
meéginajumi tiks verteti.

Metodes aktivas macisanas veicinasanai

KRUSTVARDU MIKLA

ZIME UN MINI

Sagatavojiet krustvardu miklu, lai stud€éjosie
parskatitu un atkartotu terminus, definicijas
un teorijas, kas tika apgutas studiju kursa.
ST metode biis visnoderigaka studiju kursa
nosléguma vai gatavojoties eksamenam. Ir
daudz bezmaksas tieSsaistes riku, kas
automatizeé krustvardu miklu izveidi,
pieméram, Education.com vai
Crossword-Puzzle-Online.com. Péc krustvardu
miklu sanemSanas, studéjosie var aizpildit tas
individuali vai mazas grupas, tomeér aiciniet
studéjosSos individuali atzimét, kuras témas
viniem batu vél jaatkarto, gatavojoties
eksamenam. Krustvardu miklu iesp&jams
izveidot ari, izmantojot E-studijas piedavato
H5P riku Crossword un aicinat studéjosos tas

_____

Studéjosie tiek sadaliti grupas, kur viens
dalibnieks zZimé uz tafeles vai
lielformata lapas, kas piestiprinata uz
sienas, savukart pargjie min, kads
termins vai jédziens tiek ziméts. Péc
katra atminéta varda tiek nomainits
studéjosSais kurs zZimé jédzienu. Zimét
atlauts tikai ar attéliem, neizmantojot
burtus vai skaitlus. Katrai grupai var
izdalit salocitas lapinas ar visu jédzienu
kopu un tada gadijuma par uzvarétaju
klast grupa, kas pirma atmingjusi visus
jédzienus. Tomér docétajs var |aut katrai
grupai izvilkt tikai vienu lapinu no
jédzienu kopas - tada gadijuma visas
grupas reizé censas uzminét savu
izvilkto jédzienu, uzvarot tai, kura pirma
atmin pareizi.
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——— “VAI ESI GUDRAKS?”

Metode veidota lidzigi ka Sovs “Vai esi
gudraks par piektklasnieku?”, tikai Seit
studéjosie tiek sadaliti komandas un atbild
uz jautajumiem par apguto studiju saturu.
Tiek sagatavotas vairakas kategorijas un
zem katras kategorijas vairaki jautajumi ar
dazadam gratibas pakapém. Varat izmantot
art tieSsaistes rikus, lai izveidotu interaktivu
jautajumu atklasanu uz ekrana, pieméram,
WordWall.net Flip tiles aktivitati. PEc katra
atbildéta jautajuma, 1si izskaidrojiet
pareizas atbildes.

SAISTIBAS

Doceétajs sastada sarakstu ar studiju kursa
témam, jédzieniem vai teorijam un sadala
studéjoSos komandas. Docétajs péc
nejausibas izvélas vai izvelk kadu burtu, bet
stud€joSo komandam katrai studiju témai/
jédzienam/teorijai japiemeklé atbilstoSs
vards, kas sakas ar izvéléto burtu. Kad
darbam atvélétais laiks ir beidzies,
komandas salidzina savus sarakstus un
izsvitro atbildes, kuras attiecigaja vieta
ierakstijusi vél kada komanda. Uzvar
komanda, kurai ir palicis visvairak unikalu
atbilzu. Aktivitate palidzés nostiprinat
zinasanas par teorétiskajiem konceptiem.

ATMINI SAISTIBU

Doceétajs sagatavo sarakstu ar vardiem, kas
saistiti ar kadu noteiktu studiju kursa
apskatitu teoriju vai tému. Docétajs
saraksta esosSos jédzienus sakarto
pakapeniski - no visparigakiem lidz
konkrétiem un precizi tému atklajoSiem
jédzieniem. StudéjosSie tiek aicinati
uzminét, ar kadu studiju kursa apguto
teoriju vai tému ir saistits pirmais
docétaja atklatais vards. Péc katra

nepareiza minéjuma, docétajs atklaj
nakamo saraksta eso$o vardu. Uzvar
studéjosais, kurs pirmais uzmin tému vai
teoriju.

KARSTAIS SEDEKLIS

Palidz parbaudit studéjoso izpratni par
apguto studiju saturu. Divi vai tris studéjosie
tiek aicinati priekSa un apsésties ar
muguru pret tafeli. Uz tafeles docétajs
uzraksta konkrétu jédzienu, konceptu vai
faktu. Paréjie studéjoSie piedava prieksa
sédosSajiem norades par to, kas ir uzrakstits
uz tafeles, ar merki palidzét viniem uzminét
uzrakstito. Pirmais studéjosais, kur$ uzmin
pareizo atbildi, paliek sava vieta, bet otra
stud€josa vieta nak kads cits brivpratigais.
Spélé uzvar studéjosais, kurs uzvaréjis
noteiktu skaitu spéles raundu (pieméram,
3 reizes). So metodi var pielagot arf ka
grupas aktivitati, kur prieksa tiek aicinatas
2-3 studéjoSo komandas un sniedz kopigi
apspriestas atbildes.

JEDZIENU BINGO

Sagatavojiet Bingo kartites ar dazadiem
studiju kursa apgutajiem terminiem un
jédzieniem. Katra kartite ir unikala, t.i.,
termini un jédzieni tajas ir izkartoti cita
seciba. KartiSu aizpildiSana docétajs izlasa
termina vai jédziena definiciju, un
studéjoSie atzimé atbilstoSo terminu vai
jédzienu sava Bingo kartité. Uzvar tas,
kuram pirmajam ir aizpildita vesela rinda
vai kolonna ar jédzieniem. Aktivitate
palidzés nostiprinat zinaSanas par studiju
kursa aktualajiem jédzieniem.

IZSKAIDRO JEDZIENU

Stud€josie tiek sadaltti paros. Katram parim
tiek pasniegta kartite ar kadu no studiju
kursa apgutajiem jédzieniem vai terminiem.
Uzdevums ir dot norades partnerim, lai vins
nosauktu konkréto jédzienu vai terminu.

Jédziena raksturoSanai var izmantot
skaidrojumus, piemérus vai citus saistitus
vardus. Katra jédziena vai termina kartité var
noradit vardus, kurus skaidrojuma izmantot
nav atlauts. Uzvar paris, kurs$ visatrak ir
atminégjis viniem izdalitaja kartité esoSo
jédzienu.
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—— DIVDESMIT JAUTAJUMI ——

Katram studéjoSajam vai studéjoso
parim tiek pieskirta kada studiju kursa
konteksta nozimiga persona, teorija,
koncepts, notikums utt. Vienam no
partneriem jauzdod ja/né tipa jautajumi,
lai uzminétu, kas ir izsniegtais koncepts.
Uzvar paris, kurs pirmais atmin izsniegto
konceptu. Metodi var ar1 organizét ka
visas grupas aktivitati, kur viens
studéjosais atbild uz visu paréjo
uzdotajiem jautajumiem. Tada gadijuma
uzvar tas, kurs pirmais nosauc pareizo
konceptu, kas ir izsniegts prieksa
esoSajam studéjoSajam.

KAS ES ESMU?

Uz katras studéjo$a muguras (vai pieres)
piestipriniet Tmlapinu ar uzrakstitu
jédzienu, terminu vai tému ta, lai
studéjosais to neredzétu un nezinatu.
Studgéjosie parvietojas pa telpu un uzdod
citiem slégta tipa jautajumus, méginot
noskaidrot, kads jédziens vai termins ir
uz vinu muguras. Uzvar tas, kur$ pirmais
atmin savu terminu vai jédzienu.

— STUDIJU KURSA “SLAVENIBAS” —

Izvélieties dazus studéjoSos, kuri sédés ka
“slavenibas” telpas prieks$a. So “slavenibu”
uzdevums ir atbildét uz docétaja un citu
studéjoSo uzdotajiem jautajumiem par studiju
kursa apguto. Variacija - “slavenibam” var
atlaut izmantot macibu literatiiru vai pasu
piezimes, lai palidzétu atrast pareizas
atbildes. Uzvar studéjosSais vai studéjoso
grupa, kura atbild pareizi uz visvairak
jautajumiem

VEIDO JAUNU VARDU

Izmantojiet studiju kursa vai kada téma
batisku nosaukumu vai jédzienu vai pasa
studiju kursa nosaukumu, kas sastav no
iesp€jami maz vardiem, bet daudz burtiem
(pieméram, “Oligoastenoteratozoospermija”
vai “Konstitucionalas tiesibas” vai
“Reklamguvumu limenis”). Stud€josie tiek
sadaliti komandas un tiek aicinati sastadit
péc iespéjas vairak vardu, izmantojot dotaja
nosaukuma vai jédziena atrodamos burtus.
Visiem sastaditajiem vardiem jabut saistitiem
ar studiju kursu. Uzvar komanda, kas izveido
visvairak ar studiju kursu saistitu vardu.

Lomu speles

IEJUTIES DOCETAJA VAI

STUDEJOSA LOMA

Katrs studéjosais individuali pardoma
galvenas témas, kuras bija jaapgust
pédeja majasdarba ietvaros. Péc tam par1
tiek sadalitas lomas: docétajs un
studéjosais. ‘Docétaja’ uzdevums ir
izskaidrot galvenas majasdarba
izmantotas vai apgutas idejas, savukart
‘studéjosa’ uzdevums ir salidzinat Sis témas
ar savu galveno tému sarakstu.
‘StudéjoSajam’ ir iespéja nosléguma
pievienot 2-3 témas, kuras ‘docétajs’ nav
pieminéjis. Sis uzdevums palidzés
studéejoSajiem apzinaties, cik labi vini ir
sapratusi majas apgustamo.

ANALITISKS ZINOJUMS

Piedavajiet studéjosajiem izvilkt lomas
(pieméram, darbinieks un klients). Uz katras no
izvilktajam lomu lapinam ir kada personibas
iezime vai riciba, kas konkrétaja loma ir
jauzsver. Studéjosie atrod sev parinieku, bet
neatklaj viens otram, kada personibas iezime
viniem noradita lapina. StudéjoSie izspélé
situaciju, attélojot sev raksturigo. Situacijas
izspéli var partraukt pasi studéjoSie, kad vini
saprot, ka ir atklajusi kadu sadarbibas,
komunikacijas vai saskarsmes problému. Péc
nodarbibas katrs sagatavo vienas lappuses
izvértéjumu par radusSos problémsituaciju,
censoties to saistit ar kadu nozaré aktualu
problému vai piedavat pétijumos balstitus
risinajums.
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SITUACIJU IZSPELE

Katram stud€joSajam tiek pieSkirta konkréta loma
kadas teorijas, koncepta, témas konteksta
(pieméram, Stinas uzblve: membrana, kodols,
citoplazma, géns, ribosoma, mitohondrijs).
StudéjosSie majas izpéta savu lomu un tai
raksturigo, lai varétu savu lomu izspélét
nakamaja nodarbiba. Izspéles laika docétajs
piedava situaciju un katram no lomu
atveidotajiem ir jarikojas, atbilstoSi savai lomai.
Paréjie studéjosie ir novérotaji, kuri véro
notiekoSo un censas saprast, kurs no
studéjosSajiem atveido kadu lomu. Péc situacijas
izspéles noverotaji drikst uzdot atseviSkiem lomu
atveidotajiem precizéjosus slégta tipa jautajumus.
Aktivitate var tikt veikta vairakas reizes, docétajam
piedavajot ar vien jaunas situacijas, kuras lomu
atveidotajiem izspélét.

“KAS NOTIEK NOZARE?”

Aiciniet studéjoSos iejusties reportiera loma,
uzdodot jums ka docétajam un témas
ekspertam jautajumus. Viniem ir jaanalizé
un jaapstrid jasu atbildes, meklgjot
pretrunas vai nepietiekamus pieradijumus, un
jauzdod papildu jautajumi, lai sanemtu pilni-
gu un skaidru informaciju. Lai
studéjosSie varétu vest $adu interviju, viniem
jabut labi sagatavotiem. Aktivitatei var tikt
izvirziti vairaki reportieri, kas savstarpéji sa-
darbojas. Paréjie studéjosie var uz
lapinam iesatit “studija” savus “skatitaju”
jautajumus, lai sekmétu diskusiju. Variacija:
aktivitati var organizét ar1 ka grupu darbu,
kura studgéjoSie vispirms prata vétra
sagatavo jautajumus, kurus reportieri talak
uzdod intervijas laika.

PRESES KONFERENCE AR

TIESAS IZSPELE

VIESDOCETAJU

Pieaiciniet viesdocétaju nodarbibai, kas tiek
organizéta Iidzigi ka preses konference (ipasi
noderiga aktivitate, ja tiek pieaicinati nozaré
stradajosi praktiki). Viesdocétajs sakotnéji iesak
sarunu, iepazistinot ar sevi un ieskicéjot savu
pieredzi nodarbiba atklataja tema.
Studéjosajiem bitu jasagatavojas, pétot ST
viesdocétaja profesionalo pieredzi un
sasniegumus, lai uzdotu jautajumus konkrétas
nodarbibas témas ietvaros. Tapat studéjosie var
uzdot jautajumus par dazadam nozaré aktualam
tendencém un aicinat ekspertu izteikt viedokli.
Variacijas: var pieaicinat vairakus viesdocétajus
ar atskirigiem profesionalas darbibas virzieniem
un veikt salidzinosSu diskusiju par konkréto tému.

Sadaliet studéjoSos dazadas lomas
(ieskaitot lieciniekus, prokuroru, aizstavi,
tiesnesi, apstdzeto, ekspertu, skatitajus

u.c.), lai izsp€létu un analizétu stridigu
tému vai konkrétu gadijumu. Studéjosajiem
jasagatavo savas lomas, balstoties
docétaja piedavatajos materialos vai
pasiem veicot izpéti, lai varétu aktivi
piedalities tiesas izspélé. LEmumu par
lietas iznakumu pienem tiesnesis,
balstoties dzirdétajos argumentos un
pieradijumos.

SASALUSI DRAMA

StudéjosSo grupas izveido statiskas ainas,
sadalot lomas visiem grupas dalibniekiem un
ienemot docétaja noraditajai situacijai atbilstoSas
pozas (docétajs var noteikt, vai drikst izmantot
arT kadus priekSmetus). Aktivitate var nostiprinat
zinasanas par vienkarsam prasmém (pirma
palidziba, droSibas noteikumi laboratorija,
komunikacijas stratégijas u.c.), taja pat laika
laujot iejusties loma.

LOMU MAINA

Docétajs “kllst par studéjoSo” un
uzdod jautajumus par studiju kursa
apguto saturu. Savukart stud€josSie “klst
par docétajiem” un atbild uz docétaja
uzdotajiem jautajumiem. ST metode ir
noderiga, lai parskatitu un nostiprinatu
studiju kursa apguitas zinasanas un
sagatavotos kontroldarbam vai eksamenam.
Uzvar studéjosSais vai studéjoso grupa, kas
sniedz visprecizakas atbildes uz docétaja
uzdotajiem jautajumiem.
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ATGRIEZENISKAS SAITES
IEGUSANA PAR STUDIJU
KURSU

Lai gan visbiezak tiek runats par stud€joSo atgriezeniskas saites
ievakSanu par studiju kursa norisi tieSi studiju kursa beigas, batiskus
ieguvumus studéjoSo apmierinatiba ar studiju kursu sniedz arT vinu
uzklausiSana studiju kursa sakuma un ta laika. Zemak piedavatas idejas,
ka ieglt studéjoSo atgriezenisko saiti gan lai apzinatu vinu personiskos
macisanas mérkus, gan lautu docétajam labak izprast, cik daudz laika
studéjoSajiem aiznem dazadas aktivitates, gan lai studiju kursa laika
identificétu gratibas, ar kuram studéjoSie saskaras. Iespéja labak saprast,
ka studéjoSie macas laus docétajam iepazit studéjoSos un atrast veidus, ka
vinus ieinteresét, ka arT planot iesp&jamas izmainas vai korekcijas izvélétajas
studiju organizacijas formas konkrétam aktivitatém, pielietotajas
macisanas un macisanas metodés un panémienos, parbaudes darbu
regularitaté vai apjoma u.c.
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Pirms studiju kursa uzsaksanas

Panémieni atgriezeniskas saites iegusanai

KURSA GAIDU UZDEVUMS

STUDEJOSO IESNIEGTIE

Uzrakstiet uz tafeles sava studiju kursa
nosaukumu. Palldziet stud€joSajiem
individuali pierakstit tris idejas/prasmes/
pieredzes, ko vini sagaida no jusu studiju
kursa. Péc tam sadaliet studéjoSos mazas
grupas un aiciniet vinus vienoties par savas
grupas 3-5 galvenajam gaidam no S1
studiju kursa. Nosléguma laujiet katrai
grupai izstastit, pie ka vini ir nonakusi.

INTERESU, ZINASANU UN
PRASMJU PARBAUDES
SARAKSTS

Izveidojiet sarakstu ar studiju kursa
apskatitajam témam un katra téma
sasniedzamajiem studiju rezultatiem, kura
studéjosSie ar “!” var atzimét savas
intereses par studiju kursa saturu, ar “Z”
esos$as zinasanas un “P” jau esosas
prasmes studiju kursa apskatitajas témas.
Panémiens |auj docétajam iegut ieskatu par
studéjoSo sagatavotibu studiju kursam, ka
art apzinat vinu interesSu sféras.
Balstoties Saja informacija, docétajs var
pielagot studiju kursa planu vai tému
izklastu, lai ta atbilstttu studéjoso
vajadzibas un intereses.

JAUTAJUMI

Semestra sakuma izveidojiet jautajumu
kartites, kuras katram studéjoSajam
jauzraksta viens jautajums, kas saistits ar
studiju kursa sasniedzamajiem rezultatiem
un docétaja prasibam studiju kursa. Kartites
tiek nodotas pa apli, un katrs stud€josais
pievieno atzimi (pieméram, zvaigzniti) pie
jautajuma/-iem, kas vinam Skiet svarigi.
S3da metode palidz docétajam saprast, par
kadiem jautajumiem studéjosSie ir visvairak
noraizéjusies un kas tiek gaidits no studiju
kursa.

SASNIEDZAMO REZULTATU
SALIDZINASANA UN
SASKANOSANA

Studéjosajiem tiek dota iespéja izveidot
sarakstu ar saviem maciSanas mérkiem
konkrétaja studiju kursa. Péc tam docétajs
kopa ar studéjosajiem salidzina stud€joso
izvirzitos mérkus ar saviem, kursa
ieklautajiem sasniedzamajiem rezultatiem.
Diskusijas gaita tiek mekléti kopigie punkti,
skaidrojot, ka kursa sasniedzamie
rezultati un studéjoSo individualie mérki var
tikt sasniegti un savstarpégji atbalstiti.

Studiju kursa laika

ATGRIEZENISKAS SAITES PAR MAJASDARBU

studéjosie tiek aicinati sniegt atgriezenisko saiti un izvértét katru veikto majasdarbu.
Atgriezeniskajas saités vini var komunicét savas gratibas vai ieguvumus, ko vini ir guvusi
no majasdarba veikSanas, ka majasdarbs palidzéja viniem apgat studiju kursa témas, ka ari
izveértét majasdarba nozimi studiju procesa. Panémiens palidzés studéjoSajiem apkopot un
reflektét par savu maciSanos un nostiprinat savu izpratni par to, kas viniem palidz vai traucé
macities.
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MACISANAS VEICINASANAS

GRUPU DISKUSIJAS PAR

KOMITEJA

Studéjosie izveido nelielu parstavju grupu,
kas kalpo ka studiju kursa kvalitates
“komiteja”. ST komiteja regulari tiekas, lai
diskutétu par studiju kursa norisi, docétaja
izvelétajam maciSanas un maciSanas
metodém un panemieniem, studéjoSo
iesaistiSanos un maciSanas rezultatiem.
Docétajs ar1 piedalas komitejas tikSanas
reizés, parspriezot ar studéjosajiem studiju
procesa norisi. Panémiens palidz veicinat
studéjoso iesaistiSanos studiju kursa
kvalitates uzlaboSana un radit kopigu
atbildibu par studiju procesu.

MACISANOS

Studéjosie izveido nelielas grupas, kuras
tiek aicinati diskutét par savu macisanos
studiju kursa, izvirzot jautajumus par to,
kas viniem ir palidz€jis macities, ar kadam
gratibam vini lidz Sim ir saskarusies un kadi
bltu iespéjamie to risinajumi. Péc
diskusijas viens no katras grupas sniedz
atgriezenisko saiti par diskusija
izskanéjuSajam domam un idejam. Tas |aus
docétajam git plasaku un daudzpusigaku
ieskatu studéjoSo viedoklr par studiju kursa
virzibu, ka ar1 iegut idejas par iespéjamam
izmainam studiju procesa organizéSana.

MACISANAS PRODUKTIVITATES ZURNALI

Studiju kursa sakuma piedavajiet studéjosajiem sarakstu ar kursa paredzétajam aktivitatém
(tai skaita parbaudijumiem) un aiciniet studéjosSos kursa laika veidot Tsus ierakstus par to,
cik ilgu laiku vini macijusSies katrai no tam. Péc tam Sos Zurnalus stud€éjoSie var salidzinat, lai
redzétu atsSkiribas dazadiem uzdevumiem veltitajam laikam un parspriest, ka veiksmigak
planot laiku dazadu uzdevumu veikSanai. Nosléguma aiciniet studéjoSos individuali
reflektét par sava laika efektivu planosanu un iespéjamajiem uzlabojumiem nakotné.
IelikoSanas Sajos maciSanas zurnalos sniegs docétajam ieskatu, cik daudz laika Tsteniba
studéjosSajiem aiznem katra maciSanas aktivitate.

__ GRUPU DARBA ATGRIEZENISKAS _
SAITES ANKETAS

Studéjosie tiek aicinati aizpildit docétaja
izstradatu anketu ar grupu darba
vértéSanas kritérijiem, |aujot studéjoSajiem
izveértét grupu darba: efektivitati, lEmumu
pienemSanu, komunikaciju, atbildibu sadali
u.c. Panémiens sniegs docétajam iespéju
saprast grupu darba norisi, ka art apzinat
nepiecieSamo atbalstu, lai grupu darbs
izdotos veiksmigs. Grupas, kuram
izdevas visveiksmigakas sadarbibas var
kadas nodarbibas laika padalities sava
sadarbibas pieredzé: veiksmeés un
sadarbibas formas.

PROCESA ANALIZE

Studgjosie tiek aicinati detalizéti aprakstit
kadas noteiktas uzdevuma izpildes procesu,
izsekojot katram individualajam solim, ko
vini veic §T uzdevuma izpildes laika. Ipasi
batiski ir aicinat studéjosos fiksét katru soli,
pat tos, kas ir bijusi k|adaini vai péc tam
bijusi japardara. Tas studéjoSajiem sniegs
pilnigu izpratni par savu macisanas darbu.
Darbibu izklasta beigas studéjoSie komenté
un reflekté par savu pieeju uzdevuma
veikSanai, lai izprastu tas efektivitati un
iespéjamos uzlabojumus. Panémiens
palidzés docétajam saprast, ar kadam
grutibam stud€éjosie saskaras uzdevumu
veikSanas laika, ka arT nakotné atbalstit
vinus planosana.

52



VIRZIBA UZ STUDIJU KURSA MERKI

StudéjoSie tiek aicinati rakstit 1su reflektéjoSu eseju, kura vini vérté, cik liela méra vinu
maciSanas darbibas palidz viniem sasniegt studiju kursa izvirzito merki. Sada veida vini tiek
aicinati reflektét par savu macisanos, izprast, ka vinu maciSanas palidz/traucé sasniegt
mérkus un saprast, kadas izmainas varétu bat nepiecieSamas nakotné. Rezultata stud€josie
uznemas atbildibu par savu maciSanos un studiju kursa mérka sasniegSanu.

Studiju kursa nosleguma

VESTULE NAKAMAJIEM

REFLEKSIJA PAR

 STUDILJU KURSA DALIBNIEKIEM

Studéjosie tiek aicinati rakstit véstuli
nakamajiem studéjosajiem, daloties sava
studiju kursa laika gutaja pieredz€é un
sniedzot padomus par macisanas
panémieniem, laika planoSanu, gratibam, ar
kuram vini saskaras, un to, ka tas
parvarét, ka ari citiem faktoriem, kas
palidzéja viniem but veiksmigiem studiju
kursa. Sis panémiens palidz veicinat
studéjoso refleksiju par savu macisanos un
sagatavot noderigus ieteikumus
nakama gada studéjoSajiem. Studéjoso
raditas veéstules docétajs var izdalit
nakamajiem studéjosajiem pirmaja tikSanas
reize.

PARBAUDES DARBIEM

Studgjosie tiek aicinati rakstit 1su
reflektéjoSu eseju par savu pieredzi studiju
kursa parbaudes darbos. Vini var taja
aplukot tadus jautajumus ka: ko vini ir
iemacijusies parbaudes darbu laika, cik
efektivi bija vinu pielietotie maciSanas
panémieni, lai sagatavotos
parbaudijumiem, cik atbilstosi studiju kursa
saturam, vinuprat, bija parbaudijumi un ka
vini noverté parbaudes darbu godigumu
un kvalitati. $3da veida, docétajs var iegit
svarigu atgriezenisko saiti par stud€joso
sp€ju sagatavoties parbaudijumiem, ka ar1
izprast, cik parbaudes darbi ir bijusi
noderigi macisanas veicinasana.

—— LITERATURAS IZVERTESANA —

Studéjosie tiek aicinati aizpildit docétaja
izstradatu vértésanas lapu par studiju kursa
ietvaros piedavato literaturu. Jautajumi var

aptvert tadus aspektus, ka: kuras
literaturas vienibas tika izmantotas, kuras
bija visnoderigakas/interesantakas un
kadél, cik skaidra bija informacija par
piedavatas literaturas nozimi studiju
kursam, kada veida literatlra pietruka.
Tadejadi docétajs var git informaciju par
izvéletas literatlras noderigumu un
saprotamibu studéjosajiem, lai piedavatu
tadus materialus, kas stud€josajiem palidz
macities.

DOCETAJA IZSTRADATAS
—— ATGRIEZENISKAS SAITES —]
ANKETAS

Ta vieta, lai izmantotu standarta vértéSanas
anketas, docétaji var izveidot pasi savas,
atbilstoSi vinu interesém par studiju kursa
norisi. Anketas var but |oti noderigas, lai

iegltu specifisku un konkrétu atgriezenisko

saiti, kas palidzés docétajam uzlabot
studiju kursa organizéSanu un studéjoSo
maciSanos nakotné.
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