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VIJA SILE

Esmu mekléjis sevi.

HERAKLEITS

levads

Gadu tukstosi skir musdienu cilveku no Efesas Herakleita jeb
Herakleita Tumsa (544.—483. pr. Kr.), bet vajadziba atbildet uz jauta-
jumu “Kas es esmu?” ir tikpat aktuala ka toreiz, varetu pat teikt —
nemainigi aktuala. Herakleitam ar1 pieder atbilde uz $o jautajumu:
“Cilveka raksturs ir vina liktenis”, citiem vardiem sakot, tas, kas
vins$ ir péc savam vienreizejam ipasibam, nosaka cilveka attiecibu
sistemu ar apkartejo pasauli un liela mera ietekme atbildes reakcijas
uz cilveka uzvedibu. Bet Herakleitam pieder ari cita svariga atzina,
kas ir izturejusi laika parbaudi: “Nav iespejams divreiz iekapt viena
un taja pasa upe: kas taja kapj pa otram lagam, tam apkart tek jau
citi tdeni.” Starp daudzajam interpretacijam doma par mainigumu
skiet butiska ar1 identitates sakara. Vai ir iespejams palikt tadam,
kads esi, ja tu pats nemainies un viss apkartejais mainas?

Sakot ar jautajumu “Kas es esmu?” un turpinot ar — “Kas mes
esam?”, identitates problematika ir nemainigi svariga gan tagadnes,
gan nakotnes perspektiva.

No $1viedokla raugoties, iespejamas atbildes meklejumos ir palie-
linajies zinatnes lidzdalibas ipatsvars. Humanitarajas un socialajas
zinatnes identitates téma aptver loti plasu jautajumu un problemu
loku, tapec Saja raksta tiks aplukots tikai pats nepieciesamakais
§1s temas izpratnei: jedziens “identitate”, identitasu daudzveidiba,
isi aprakstot dazas no tam; detalizetak aplukosim psihologisko
jeb ego identitati un tas veidosanas procesu Erika Eriksona psiho-
socialas attistibas koncepcijas traktejuma, nacionalo identitati un
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tas diametrali pretejos konceptualos variantus, u. tml. Taja pasa laika netiks
skatitas tas macibas, kuras ““es” nav saimnieks savas majas”, pieméram, par
patibu, jo ta drizak ir saistama ar t. s. “diferences” filosofiju.

Identitates jedziens un pétnieciba

Identitate ir ne tikai pasam cilvekam butisks vina esibas raksturojums, bet ar1
aktualas petniecibas lauks. Pedejie piecdesmit gadi ir iezimigi ar to, ka intensivi
notiek dazadu identitasu petnieciba, ari Latvija. Musu valsti ir veikti daudzveidigi
identitates petijumi, koncentrejoties galvenokart uz nacionalas identitates izpeéti.
Ta noris dazados kontekstos, pieméram, nacionalas identitates saglabasana un
stiprinasana, nacionala un eiropeiska identitate, valoda — nacionalas identitates
pamats, identitate un valstiskums, nacionala identitate un konkurejosas identitates,
nacionala identitate un komunikacija, ricibsp€ja, nacionala identitate un sociala
cilvekdrosiba, u. tml. Valsts péetjjumu programma “Nacionala identitate (valoda,
Latvijas vesture, kultiira un cilvekdrosiba)” tika aizsakta 2010. gada junija.!

Saprotot, ka tas nav process ar noteiktu laika robezu, Letonikas kongresa,
kas ir viens no lielakajiem pasakumiem Latvijas zinatnes dzive, plasi un daudz-
pusigi sprieda par paveikto un daramo nacionalas identitates pétnieciba.
Musdienu globalizetaja pasaule arvien pieaugosa interese ir par nacionalo — to,
ar ko esam specifiski individuali citu etnisko kopibu vidia, un kapéc esam tadi?
Dazkart tas izpauzas arl ka nacionalisma tendencu pieaugums gan pozitiva
nozime — nacionalas pasapzinas palielinasanas, gan negativa — starpnacionalie
konflikti. Interese par nacionalo un nacionalisma palielinasanas ir nepiecieSama
reakcija uz globalizacijas procesu, sava veida globalizacijas sekas, jo globalizacija
pastiprina gan velésanos apzinaties sevi ka atsevisko, ka kopeja dalu, gan arpus
ta meklet savu “globali lokalo diskursu”.

Letonikas vardnica ar jedzienu “identitate” tiek apzimets relativi nemainigs
garigais veselums, uzsverot, ka identitates apzinai ir nozime sevis veido$ana
un saglabasana. Saja gadijuma ir uzsvérta apzinas loma, ta¢u $1 apzina mégina
pienemt ari savu kermenisko veidolu, seksualitati, dzimumu un citus raksturo-
jumus, kas tikpat liela mera ka garigais veselums ir nepiecieSami cilveka piln-
vertigai dzivei. Identitate ir latinu cilmes vards (idem, eadem, idem (is + dem)) —
tas pats, viens un tas pats, lidziga veida.

Identitates jedzienu var attiecinat ne tikai uz cilveku, jo identitate ir objektu,
paradibu, pat procesu lidziba. Filosofs Janis Broks norada, ka no logikas un
ontologijas viedokla identitate ir jebkurai lietai vai paradibai piemito$u ipasibu
kopums, biitiba, kas So lietu vai paradibu padara par to, kas ta ir, neskatoties

I Par socialo zinatnu petijumiem vairak skatit www.nacionalaidentitate.lv
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un paradibam (Broks, 2012/2013: 17). Cilvekam ta ir relativi nemainiga vina
butiba, kuru vins apjaus un izpauz mentala forma. Lidz ar to identitates jedziens
ietver sevi gan lidzigo, gan atskirigo, ka ari vienreizejo un savdabigo, konkretai
individualitatei raksturigo. Identitate ir vispirms cilveka piederibas sajita, kas
ir saistita ar citiem individiem un to veidotajam kopibas formam. Katra individa
identitate ir dinamiska un paklauta nepartrauktam parmainam, tomer sagla-
bajot savu butibu. “Kas ir identitate?” jauta psihologs Viesturs Renge E. Eriksona
identitates veidoSanas koncepcijas sakara un atbild:

“Ta ir sava “es” nepartrauktibas, stabilitates izjuta. Vienalga, vai vini butu

dels vai meita, skoléns vai draugs, vienalga, vini ir saglabajusi “es” izjutu

neatkarigi no tam socialajam lomam, kuras viniem ir. “Es” nepartrauktibas

v——

pirma dzives gada beigas. Jau 2.—3. dzives gada bérnam ir §1 identitates
apzina par to, kas vins ir.” (Renge, 1999: 119)

So atbilstibu sev pasam raksturo gariga veseluma jédziens. Tas nozime,
ka optimali savu identitates apzinu individs izjut vienkarsi ka psihosocialu
labklajibu. E. Eriksons uzsver (Eriksons, 1998: 131), ka to parasti pavada:

« izjuta, ka sava kerment esi ka majas;

« apzina, ka zini, uz ko ej;

« iekseja parlieciba, ka tiksi atzits no tiem, kas tev svarigi.

Cilvekam ir gruti pienemt sevi ka individualitati un personibu, ja vins nesa-
prot vai nespej saprast pats sevi. Bet, iepazistot sevi konteksta ar savu eksistences
vidi, cilveks mainas, saglabajot nemainigu to uzskatu, vertibu, dzivesveida dalu,
bez kuras istenoSanas vin$ nav vin$ pats. Identitate ir sevis apzinasanas
(personiska identitate) un vienlaikus piederibas apzina kadai kulturai,
socialai grupai, vértibam un idejam (sociala identitate). Citiem vardiem
sakot, cilveks ir dala no kada lielaka veseluma un vienlaikus vienreizejs individs
biologiska un sociala nozime. Dzives mainiguma konstanta paliek ar1 nepiecie-
Samiba saprast sevi, savu personibu, individualitati, piederibu pie sev lidzigu
individu kopas un izjust So kopibu.

Identitasu daudzveidiba

Cilvekam nav viena vieniga identitate, vinam ir raksturiga identitasu daudz-
veidiba, kura istenojas gan iekseji, gan areji pretruniga veida. Zimiga ilustracija
Sai pretrunigajai daudzveidibai ir atrodama intervija ar Juri Caliti — macitaju,
bijuso LU Teologijas fakultates dekanu. Calisa kungs uzsver, ka identitate dod
iespeju dzivot ar daudzplaksnainu skatienu uz vairakam identitatem, kuras mes
nevaram pilniba parmantot, tomer varam ar tam dzivot un sadzivot:
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“NE€, nav viena identitate. Cilveks nav hameleons, kas maina krasu un nezina,
kas vins ir. Es daudz par to nezinu, bet man bija dariSana ar aktieriem.
Es domaju, ka aktieris strada bistama profesija, jo aktierim ir nepiecieSamas
sp€jas pilnigi noliegt savu ieks€jo identitati, lai varetu parmantot vajadzigo
skatuves telu. Taja sakara loti interesants piemers ir Merilina Monro. Vina ir
filmejusies kadas divdesmit astonas vai divdesmit devinas filmas, lidz Cetr-
padsmitajai filmai vinai nebija Merilinas Monro tela, vina nebija Merilina
Monro, vina bija DZina Norma Beikere. Cetrpadsmitaja filma vinai bija jaspéle
tie$i Merilinas Monro tipazs, §is téls vinai ta iepatikas, ka vina to parman-
toja ka savu. Turpmak vina gan dzive, gan nakamajas filmas visur filmejas
ka Merilina Monro. Tadel es domaju, ka aktiera profesija, ja tas ir patiess
aktieris, kas tieSam var aizraut, nevis visu laiku likt saprast — es teloju, — Sis
cilveks nes loti lielu bistamibu priek§ mums visiem, jo $is cilveks var zaudet
sevi.” (Calitis, 08.12.2005., http://www.studentnet.lv)

Teiktais zinama mera ir attiecinams uz katru cilveku. Tiesa gan, aktiermaksla
identitates pazaudeésanas varbutiba ir lielaka. Ta nav identitate, kad cilveks ir ne
§is, ne tas — jebkura loma, kada vien ir vajadziga. Gluzi otradi, cilveks var but
vins pats daudzveidigu lomu ietvaros, pateicoties identitatei — veseluma un vien-
gabalainibas pastavesanai. CaliSa kungs norada:

“Nav §$is uzstadijums, ka mana stipra, egocentréta identitate ir merkis. Tas
ir tads pusaudzu sapnis. Més augam ka berni, kas veido ap sevi cieto caulu,
ego. Man patik psihologa Junga t€lainais uzstadijums, ka tad, kad mes esam
izveidojusi So egocentrisko telu, nakamais dzives posms ir — atbrivoties no
tas caulas, lai mes varetu redzét lielaku patibu, ka es vairs neesmu es, bet
ir universala patiba. Es domaju, ka ir vél specifiskak — man ir jaiemacas but
tam, kas ir kads cits.” (Calitis, 08.12.2005., http://www.studentnet.lv)

Daudz tiek diskutéts par to, ka cilvekam ir vairakas identitates un taja
pasa laika notiek citu cilveku mijiedarbiba ar kadu no tam noteiktos socialos
apstaklos. Tapec identitasu daudzveidibas apliikojumu var iedalit divas dalas:
vienas personas dazadas identitates un dazadas identitates to mijiedarbiba ar
citiem cilvekiem (Burke and Stets, 2009: 130).

Saja raksta tiks apliikota vienas personas identita$u daudzveidiba:
piemeéram, fiziska identitate, dzimumidentitate, teritoriala, socialekonomiska,
morala, religiska, kultiiras, etniska, nacionala identitate. Sis identitasu
uzskaitijjums, kaut ar1 nepilnigs, liecina par sarezgito uzdevumu, kas individam
javeic, — lidzsvarot tas, veidot tadu garigo veselumu, lai spetu tikt gala ar sevi
un savu dzivi.

Tradicionali tiek noskirti tris identitates limeni: pasidentitate, kopienu /
grupu identitate un nacionala identitate. Savukart nozimigakie pasidentitates
veidi ir: fiziska, dzimuma un psihologiska (jeb ego) identitate.
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Pasidentitate

Fiziska identitate ir fiziskas personas datu, fizisko 1pasibu un raditaju
kopums, kas lauj So fizisko personu precizi atskirt no citas fiziskas personas, ka
to define Biometrijas datu apstrades sistémas likums. Valsts vai tas organizacija
“izsniedz cilveka identitati” — tas ir ieraksts baznicas gramata, datu bazes utt.
Valsts ari pati apstiprina un parbauda so identitati. Lai identifikacijas proceduru
vienkarsotu, cilvekiem izdod dokumentus, piemeram, pases, identifikacijas
kartes, personas kodus. Sasaistot jusu fizisko kermeni ar izsniegto identitati,
iestajas atbildiba un iespé€ja sodit, galvenokart izmantojot tiesu sistémas pie-
skirtas pilnvaras (Gailums, 13.08.2011., http://veritweet.lv/).

Taja pasa laika cilveka fiziska identitate ir arl speja pienemt savu kermeni —
sadzivot ar to psihologiski. Meginajumi uzlabot savu kermeni, lai pilniba justos
tam piederigs, cilvekus mudina ne tikai uz plastikas kirurgijas izmantoSanu,
bodibildingu, pirsingu, implantu ievietoSanu, tetovejumiem, retoSanu (scarring)
un citam sevis parveidoSanas darbibam, bet ari uz dazadam dietam, badosanos
u. tml., kas ne vienmer uzlabo kermeni. Pienemt sevi esoSaja kermeniskaja
veidola ir fiziskas identitates problema, kas vel uzskatamak paradas transplanto-
logijas konteksta. Péc organu parstadiSanas cilvekam psihologiski rodas dabisks
jautajums: vai tas ir tas pats — manis pasa kermenis, kura tagad pukst svesa
sirds??

Dzimumidentitate attiecas uz pasas personas identifikaciju ka virietim,
sievietei vai transpersonai. Dzimumidentitati vienlidz liela méra veido gené-
tiskie, psihologiskie un socialie faktori. Cilveks ne tikai apzinas savu piederibu
noteiktam dzimumam, bet arl demonstre dzimumam atbilsto$u uzvedibu, kas ir
dzimuma audzinasanas rezultats.

Cilveku iedalijjums péc dzimuma ir visparejs un visaptveross, un no ta izriet
ari citas atSkirtibas un paklautibas. Ta ir sava veida kolektivas identitates forma
(feminisms, pieméram). Ta¢u ne visiem cilvekiem izdodas veiksmigi identifice-
ties ar to dzimumu, kuru biologiski tie ir ieguvusi. Viniem raksturigs dualisms —
fiziski cilveks ir viens, bet psihologiski apzinas sevi ka kaut ko citu. To liela
mera nosaka ari seksualitate ka dzimumidentitates sastavdala. Dzimumdzina
ir iedzimta, bet ta izpauzas sociali apguta forma — domasanas veida, emocijas

2 Tlgakais laiks, ko pasaulé nodzivojis sirds transplantacijas pacients, ir
31 gads. Pirma sirds transplantacija Latvija tika veikta 48 gadus vecajai
pacientei Tatjanai 2002. gada 10. aprili Paula Stradina Kliniskas univer-
sitates slimnicas Sirds kirurgijas centra profesora Romana Laca vadiba.
Paciente diemZel ir mirusi, tomér vina peéc transplantacijas nodzivoja
gandriz astonus gadus, kas ir lidz §im ilgakais laiks, ko nodzivojis pacients
Latvija ar parstaditu sirdi. Lidz Sim valst1 kopa veiktas jau 12 sirds trans-
plantacijas, un seSiem pacientiem parstadita sirds pukst joprojam.
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un uzvediba. Lidz ar to seksualitates dualisms ir ne tikai iedzimta un ieguta
attiecibas skatams, bet arl no diviem citiem aspektiem vertejams: fiziologiska
un psihologiska. Nespgja tikt gala ar savu dualismu uzskatami izpauzas trans-
seksualiem, kuri $o pretrunu censas atrisinat, veicot kirurgisku dzimuma mainu.
Transseksuali pieder pie ta saucamajam transpersonam, proti, cilvekiem, kuru
dzimumidentitate un tas izpausmes ir atskirigas no biologiskajam dzimuma
pazimem — cilveki apliecina sevi cita cilveka dzimumloma. Diskusija par to,
vai dzimumloma ir tieSi attiecinama uz dzimumidentitati vai ne, transseksuali
ir pieradijums $adai tiesai saistibai:

“Jau agra bérniba jutu, ka puisi doma citadak neka es. Pieméram, kad braucam

uz baseinu peldéties, vareja redzet, ka zeni bez problemam izgerbjas, lepojas

ar savu kermeni... Savukart es biju es, bet mans kermenis — kas pilnigi cits,

nespeju sevi ar to identificet,” — stasta transseksualis. — “[..] tobrid skaidri

sajutu — dzimums, kas man dots, nav mans. Es slapu nost.” (30.11.2011.,

kasjauns.lv)

Bez dzimuma mainas operacijas So cilveku eksistence ir dramatiska, kaut
ar1 seksualitate no tas izpausmju viedokla ir tikai vesturiski mainigs kultiiras un
sabiedribas konstrukts. Konkrétam individam var but sarezgiti atbilst $im kons-
truktam, jo saskana ar MiSela Fuko (Michel Foucault) teikto viss ir paklauts
kontrolei:

“Caur tik daudziem diskursiem ir savairojies juridisks siku perversiju noso-
dijums; atkapes no dzimumdzives normas ir pielidzinatas garigai kaitei; no
bernibas 1idz pat vecumam ir definéta seksualas attistibas norma un ripigi
raksturotas visas iespejamas atkapes; ir tapusi organizéta pedagogiska
kontrole un arstésanas pasakumi [..].” (Fuko, 2000: 28)

Problemas gan transseksualiem pasiem, gan apkartejiem rodas tiesi tapec,
ka So cilveku uzvediba neatbilst stereotipizetajam prieksstatam par to, ka ir jauz-
vedas noteikta dzimuma parstavim.

Aktuala musdienu problema ir ari dzimumu lidztiesiba. Tas pamata ir ideja
par biologiska (iedzimta ‘sex’) un sociala (iegita dzimte ‘gender’) dzimuma
noskirsanu un cilveka brivibu pasam izveleties sev velamo dzimumu. Runajot
par jebkuru dzimumu lidztiesibas jautajumu, gandriz vienmer tiek runats par
iegiito / izveleto jeb socialo dzimumu / dzimti (‘gender’), kura tiesibas visdaza-
dakajos veidos tiek politiski un institucionali nostiprinatas un aizsargatas visiem
iespejamiem lidzekliem — laika no 1970. gada Eiropas Savieniba ir ieviesusi aptu-
veni 15 direktivu saistiba ar dzimumu lidztiesibas nostiprinasanu, paredzot ari
nekatras dzimtes iespejamibu.

Savukart psihologiskas jeb ego identitates uzdevums ir rupéties par
personas viengabalainibu, proti, izveidot individa psihé pieredzes apguves un
ricibas vadibas procesus ta, lai vienmer varetu atjaunot vienota veseluma sintezi
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starp daudzveidigajiem un savstarpeji konfliktejosajiem dzives aspektiem un
posmiem, ka norada ego identitates petnieks E. Eriksons (Eriksons, 1998: 66).
Ego darbs ir veikt nozimigas identifikacijas visas bernibas garuma un pakape-
niski integret Es telus, apvienot katras attistibas pakapes psihoseksualos un
psihosocialos aspektus un reizé integrét jauniegutos identitates elementus ar
tiem, kuri izveidojusSies jau agrak, t. i., savienot neizbegamos parravumus starp
dazadiem personibas attistibas limeniem. Si integracija kulminaciju sasniedz
identitate, kura sniedz vienotibas un nepartrauktibas subjektivas izjutas, kas
nodrosina individam stabilu sevis apzinu un parliecibu par sevi, pienemot
lemumus. Pateicoties ego identitatei, cilveks apzinas sevi ka atsevis§ku biutni, bet
ta ir neapzinata un apzinata struktura, kas katra dzives posma saistas ar citu
patibu (ka es sevi apzinos). Lidz ar to ego identitates jedziens pauz patibas vese-
luma ideju.

Kopienu un grupu identitate

Pretstata ego identitatei, kas ir izteikti individuala, kopienu un grupu iden-
titate balstas uz individu savstarpe€jas kopibas apzinasanos. Ta savukart ir
saistita ar daudzveidigo, katram individam piemitoso socialo lomu kopumu, tapec
kopienu un grupu identitates raksturigakie veidi ir: teritoriala, socialekonomiska,
kulturas, religiska un nacionala identitate. Turpmakaja izklasta tiks aplukoti
konkretak minetie identitates veidi.

Teritoriala identitate jeb dzives telpas kategorija. Teritoriala piede-
ribas sajuta ir viena no nacionalas identitates Skautném — tas saturu veido ipasas
individa saites ar vietu, regionu, zemi, kur cilveks ir dzimis, audzis, pavadijis kadu
miiZa dalu. Sis identitates specifiku parada jedziens “mans” — mana maja (“mans
nams, mana pils”), mana pilseta, mans pagasts vai novads, mana valsts u. tml.

Teritorialo identitati musdienas visspilgtak raksturo iedalijjums pilséet-
niekos un lauciniekos. Katrs no Siem identitates veidiem ir dzivesveida noteikts.
Galvena noskiruma linija ir psihologiska, ta izpauzas iedalijjuma “savejie —
svesie”. S1 pati noskiruma linija vél vairak var pastiprinaties ari pilsétvides vai
lauku vides ieksiené ka jaunpienacéju nepienemsana, “karoSana” starp daza-
diem grup€jumiem, tostarp asocialiem. Martina Skorsezes filma “Nujorkas
bandas” (2003), pieméram, parada 19. gadsimta Manhetenas rajona bandu
nezeligo cinu starp 1ru jaunatnacejiem un sevi par pilsetas saimniekiem
devejosiem noziedzniekiem. Filma ataino Nujorkas dzivi laikposma no 1846. lidz
1863. gadam, kad ASV piedzivoja lielu 1ru imigraciju. “Filma uzdod jautajumus,
kas ir Amerika un kas ir amerikanis,” sacija Skorséze kada no savas filmas
izradiSanas vakariem. Viens no galvenajiem filmas personaziem ir Bils — bandas
vadonis, kurs velas aizstavet Amerikas anglus, holandiesus, velsie$us un vaciesus
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pret iru imigraciju, kas, péc vina domam, draud iznicinat valsti. Jaunpienaceji
sivas kaujas izcinija sev tiesibas klat par dalu no Nujorkas pamatiedzivotajiem un
amerikaniem.

Pilsétnieku dzivesveidu raksturo lielaka anonimitate un atraks dzives ritms,
neiejauksanas psihologija. Tam ir gan pozitiva, gan negativa nozime — no vienas
puses, cilvekam ir lielakas iespejas saglabat savu individualitati, realizet savu
citadibu neka laukos vai mazpilsetas dzivojoSiem, no otras puses, samazinas
individualas atbildibas limenis par savu uzvedibu, pieaug psihologiska nogur-
dinamiba no cilvekiem un lidz ar to paaugstinas agresivitates limenis. Vientulibas
Iimenis ir loti augsts, neskatoties uz daudzveidigajam komunikacijas iespejam.

Laucinieku dzivesveidam, gluzi otradi, raksturiga fiziska aktivitate, vienme-
rigaks dzives ritms, kas gan neattiecas uz sezonalu intensitati, kad ierobeZota
laika spridi ir javeic noteikti lauku darbi. Pieaug individuala atbildiba par savas
ricibas sekam. Ka minetas dzivesveida atskiribas maina cilveku uzvedibu?
Parsvara ta ir pielagosanas — veiksmigaka vai ne tik veiksmiga sociala adaptacija
jaunai kopibas formai.

Raksturojot teritorialo identitati, Entonijs Smits (Antony D. Smith) darba
“Nacionala identitate” (1997) norada, ka vienlidz izplatitas ir lokalas un regio-
nalas identitates, it 1pasi senatneé un viduslaikos, jo tam piemit vienojo$a un
salied€josa kvalitate. Vienlaikus regions var sadalities lokalas vienibas, ka ar1
problematiski ir geografiski noteikt regionu kontiiras, ja ir vairaki centri. “Regio-
nalisms” lielakoties nespej saliedet un mobilizet iedzivotajus vinu unikalo prob-
lemu del, kaut ar1 ir regionalisma pozitivie piemeri — tarisma pakalpojumu
attistiSana lauku vides socialekonomisko problemu risinasanai. Musdienas $ada
mobiliz€josa loma biezak ir aktualajam pilseétbuvniecibas, ka ari ekologiskajam
problemam. Piemeram, 2013. gada junija sakuma Stambula notika sadursmes
starp policiju un vides aizstavjiem, kas sakas ka sedosa demonstracija Taksima
laukuma, turpinajas vairakas nedelas, 11dz parauga aktivas sadursmes ar policiju.
Protests saistiba ar lokalu ekologiska rakstura problemu parauga politiska
protesta forma — laudis nevelgjas islamistu valdibu. Sakotne€jais protestu celonis
bija Taksimas laukuma uzsaktie tirdzniecibas kompleksa buvdarbi, kuri pare-
dzéja blakus eso$a parka likvidésanu. Sis piemers uzskatami parada, cik biitiska
ir teritoriala identitate, kas Soreiz izpauzas ka apzina “mana pilséta — mans parks”
un transformejas, identitates terminologija izsakoties, jedzienos “mana valsts”,
“mans dzivesveids”, proti, es ka $is pilsetas iedzivotajs un §is valsts pilsonis esmu
tiesigs lemt vai vismaz piedalities lemsana, aktivi pauzot savu attieksmi pret
problémas risinajumu.

Raksturojot Smita gramatu “Nacionala identitate”, filosofs Elmars Vebers
izsaka pienemumu, ka turpmak, iespejams, pieaugs teritoriala aspekta
nozime — tiesi Sada ievirze nostiprinasies nacionala identitate Latvija (Vebers,
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www.izdevnieciba.com). Jateic, ka §1 prognoze liekas maz ticama, nemot vera
to lielo skaitu cilveku, kas ir emigrejusi no Latvijas pedeja desmitgade social-
ekonomisku apsverumu del. Piederibas sajiitu Eiropai visvairak ietekme cilveka
vecums un tas, vai cilveks plano atstat Latviju (Parskats par tautas attistibu,
2010/2011: 21):
« vairak neka /3 jaunieSu 18—24 gadu vecuma, ka ari tie, kas plano atstat
Latviju, jutas ka Eiropas iedzivotaji;
« vecuma grupa virs 55 gadiem tikai 15,5% cilveku paudusi piederibu Eiropai,
bet no tiem, kas neplano atstat Latviju, — 17,5%.

Loti iespejams, ka no Latvijas izbraukusajiem cilvekiem veidojas jauna
socialekonomiska identitate, tacu par $o procesu Sobrid nav tik daudz pétnieciska
materiala, lai izteiktu droSus apgalvojumus. Viens gan ir skaidrs, ka miisdienu
globalizetas pasaules dzives apstaklos veidojas konkurejosas identitates. Ka
norada izdevuma “Latvija. Parskats par tautas attistibu 2010/2011. Nacionala
identitate, mobilitate un ricibspeja” autori — jaunu piederibu veidosanas rada
identitasu konkurenci, pieméram, darba iesp€jas arzemes konkure ar piede-
ribas izjutu savai zemei, dzimtajai pusei, viet€jai kopienai. Ja stasts par dzivi,
darba apstakliem, iesp&ju nodrosinat sevi, savu gimeni Irija, Anglija vai Norve-
gija iegust pievilcibu un velmi piebiedroties aizbraucejiem, ta ir konkurejosa
identitate. Ta ir musdienu situacija, bet, ja skatamies pagatne uz Latvijas
péckara trimdiniekiem, tad teritorialajai identitatei bieZi vien bija ipasa loma
latviskas identitates saglabasana. Socialantropologe Baiba Bela, piemeram,
sava raksta “Latviskas identitates saglabasana, talaknodosana un tas dazadiba”
(Bela B., 2010: 15—44) par latvieSu emigraciju Zviedrija uzsver tiesi So aspektu:
dodoties trimda, cilveki zaud€ja visu — mantu, darbu, socialo statusu un ar1
iespeju dzivot tevzeme. Nacionalas un etniskas identitates konteksta loti butiska
ir teritorija, kurai cilveki jutas piederigi, kuru apdzivo un ar kuras vardu saista
savu kopigo identitati. Latvija bija kluvusi fiziski neaizsniedzama, tomer zaudeta
tévzeme turpinaja pastavet — ka tels, ko veidoja literatura, atminas un savstar-
peja komunikacija. Butu sameéra divaini, vina uzsver, ja, kadus 50 gadus dzivojot
noteikta valsti, neveidotos piesaiste zemei, kas devusi patverumu un jaunas
dzives iespejas. LatvieSiem Zviedrija, Iidzigi ka citas mitnes zemes un lidzigi ka
begliem visa pasaule, izveidojas dubulta lojalitate — gan attieciba pret mitnes
zemi, gan dzimteni, t. s. latviski zviedriska identitate.

Socialekonomiska identitate. Sis identitates aprakstam E. Smits
izmanto marksisma teoriju. Saskana ar Marksa sociologiskajam nostadnem
sociala identitate ir vieniga biitiska kolektiva identitate. Skiras emocionala
pievilciba ir ierobezota, un tai triikst kultiiras dziluma. Skiru definé ka raZo-
Sanas lidzeklu sastavdalu (K. Markss) vai ka cilveku masu ar vienadam iesp€jam
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izdzivot darba tirga (M. Vebers). Tacu, ka atzist pats Smits, pastav vel kads
skiriskas identitates aspekts, kas, no vienas puses, veicina, no otras puses, trauce
stabilas sabiedribas veido$anos. Skira ir sabiedrisko attiecibu izpausmes forma,
tapec ta var nonakt savstarpeja konflikta ar citam Skiram, tadejadi vel reljefak
iezimejot kolektivo identitati Skiras ietvaros. Turklat, ka Smits norada, tas ir pret-
runa ar definiciju, proti, ka skiru identitate aptver tikai noteiktas teritorijas iedzi-
votaju dalu (Smits, 1997: 14). Vesturiski ta jau ir gadijies, ka gan religiskas, gan
etniskas identitates ir tiekusSas ieklaut pasraditajas kopienas vairak neka vienu
skiru vien. Piemeram, anglikanisms 18. gadsimta Anglija sargaja galvenokart
augstako un videjo slanu intereses, lai gan bija atverts ikvienam anglim. Tacu,
ka uzsver Smits, religisko kopienu misija ir vai nu nacionala rakstura, vai vispar-
cilveciska. Ta nekad nav versta uz atsevisku Skiru ka tadu, pat tajos gadijumos,
kad konkreta religija ir gatavota kadai 1pasai Skirai (Ibid.: 14).

Kultuiras identitate. Veidojas no normu un vertibu sistemas, kurai indi-
vids jutas piederigs ka noteiktas socialas grupas parstavis — tas ir socializacijas
procesa rezultats. Saja zina bérns vél ir “starpkultiiru produkts”, jo vina individuala
pasapzina kultiiras noteiksmes tikai veidojas un tiek veidota. Ta ka kultiiras iden-
titate raksturo individa paSapzinas izpausmes, kuras veidojusas socializacijas
procesa ka piederibas apzina noteiktai socialajai grupai, individu var vienlaikus
raksturot gan péec vina piederibas latviskai un eiropeiskai kulttirai; gan péec piede-
ribas, pieméram, suitu sievu subkultiras normam.3 Suitu identitates apzina un
tradiciju dzivotspeja miisdienas stiprina ne tikai suitu, bet ari latvisko identitati
kopuma, ka uzsverts Latvijas kulturas kanona, raksturojot suitu kultirtelpu.

Kulturas identitates socializacijas procesa ir svarigi noteikti lidzekli, kurus
var izmantot institucionalizeta limeni. Tads ir arl 2007. gada raditais Latvijas
valsts kulturas kanons, kura ir ieklautas Latvijas kultiiru raksturojosas vertibas
(Sobrid to veido 99 kulturas vertibas) dazadas makslas jomas, ar kuram lepojas
un kuram, ka noradits kanona, vajadzetu veidot ikviena Latvijas iedzivotaja
kulturas pieredzes pamatu, nodrosinot piederibas izjutu Latvijai.

3 Suiti ir neliela katolu kopiena luteriskaja Kurzeme, kas musu dienas Latvijas
rietumu dala apdzivo Alsungas novadu, Gudenieku pagastu Kuldigas
novada un Jurkalnes pagastu Ventspils novada. Suitu kultura ciesi savi-
jusies kristigie prieksstati un tradicionalas kultiiras un folkloras vertibas.
Suitu kulttrtelpu raksturo savdabiga valoda (latviesu valodas libiskais
dialekts). Viena no spilgtakajam suitu kultturas izpausmeém ir suitu sieviesu
(suitu sievu) lidz pat musu dienam praktizeta tradicija — vokala burdona
daudzbalsiba. Nozimiga suitu kultaras zime ir ari detalas un krasu sali-
kuma bagatigais un greznais tautasterps. Ta spilgto krasu (galvenokart
sievie$u apgerba) del radies teiciens: “Sagerbies ka tads suits.” Sk. “Kultiiras
kanons” (pieejams tieSsaiste — http://kulturaskanons.lv/1v/1/4/149/)
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Tikpat labi individu var raksturot ari pec piederibas kadai no jaunatnes
subkultiiras miisdienu formam: bitnikiem, rokeriem jeb baikeriem, hipijiem,
pankiem, gotiem, hiphopistiem u. c. Stridigs ir jautajums, vai latviskais ir savie-
nojams ar kadu no jaunatnes subkultiras formam. Kultiiras identitate sekme
nacionalas identitates veidoSanos, jo, tieSi pateicoties pagatnes kulturas manto-
jumam un valodai, veidojas paaudzu sasaiste. No teikta izriet, ka vienlaikus
darbojas pagatnes un tagadnes kulturas elementi — kulturas identitate veidojas
kultiras mantojuma, subkulturu un jaunu kultiras piederibu ietekme.

Religiska identitate. Balstas uz kulturu un tas sastavdalu — paraZas un
ritualos kodetu vertibu, simbolu un mitu, tradiciju noregulésanu un saskanosanu.
Religiskas identitates simbolisko jegu izsmelosi ir raksturojis kultarantropologs
Klifords Gircs (Clifford Geertz): “Religiski simboli formulé pamatatbilsmi starp
konkretu dzives stilu un kadu ipatnu (kaut ari parasti vardos neizteiktu) meta-
fiziku, un $adi katru no tiem uztur speka...” (Gircs, 1998: 93) Tas nozime, ka reli-
giska ticiba un prakse kadas grupas etosu parada ka tadam dzivesveidam ipasi
piemerotu realas situacijas telu. Religiska simbolika cilvekam ir loti nepiecieSama,
jo ta vedina cilveku uz jégas jautajumiem un ne tikai. Gircs uzsver, ka cilvekiem,
kas uz kadu laiku spej pienemt religiskus simbolus, tie sniedz kosmiska meroga
garantiju — ne tikai tadel, lai vini spetu apjegt pasauli, bet ar1 tadel, ka, apjegusi to,
spes smalkak just, nosaukt varda savas emocijas un tadejadi radis speku pasauli
izturet. Veidojot savu religisko identitati, cilveks veido ar1 “prata dispozicijas”, proti:
“Kosmiskas kartibas izklasts, religisko ticejumu kopa reize€ ir ari komentars socialo
attiecibu un psihologisko norisu laicigai pasaulei. Tas atlauj aptvert Sis attiecibas
un norises.” (Ibid.: 127) Sim apjéegumam ir praktiska nozime — maciba par iedzimto
greku ietverts ieteikums, ka iztureties pret dzivi, noskanojums, kas arvien atkar-
tojas, ka ari noturiga motivaciju kopa, norada Gircs.

Aplikojot religiskas un citu identitasu attiecibas, Entonijs Smits pievers uzma-
nibu tam, ka religiska identitate var sakrist ar etnisko identitati vai butiski papil-
dinat to. Religisko kopienu misija ir vai nu nacionala rakstura, vai visparcilveciska.
Ta nekad nav vérsta uz atsevisku $kiru ka tadu. Skiriskas un religiskas identi-
tates ir savstarpeji saistitas un biezi “parslid” viena otra. Religisko identitati veido
cilveku savstarpejie sakari un sabiedriska darbiba. Ta balstas uz kulturas un tas
sastavdalu noregulésanu. Religiska kopiena var saskelt etnisku kopienu. Religiska
un etniska identitate, darbojoties gan atseviski, gan kopa, spej mobilizet un balstit
stabilas iedzivotaju kopienas. Daudzas etniskas minoritates tikai tapec ir saglaba-
jusSas savu identitati, ka cie$i turas pie savas religijas. Ka piemeru E. D. Smits min
katolus un protestantus Ziemelirija, polus, serbus, horvatus u. c.

Lai ari E. D. Smits ir ieverojamakais autors nacionalas identitates jautajumos,
vina pieeja ir raksturiga etnosimbolismam. Ir verts palukoties ari uz citam pieejam,
it 1pasi tapec, ka socialais konstrukcionisms ir tieSs pretmets etnosimbolismam.
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Nacionala identitate sociala konstrukcionisma, etnosimbolisma un
primordialisma pretmetos. Minetie ir raksturigakie atskirigie pieejas varianti
tam, ka musdienas butu traktéjama nacionala identitate. Atseviski petnieki tradi-
cionali izdala etnisko un nacionalo identitati ka socialas identitates veidu, kur$ ir
nozimigs kolektivas identifikacijas faktors, it ipasi 20. gadsimta. Ja salidzina visas
tris pieejas, klust acimredzams, ka primordialisms apluko nacionalas identitates
noturibu, savukart konstrukcionisms tas mainigumu, bet etnosimbolisms tas
butisko elementu kopumu — mitus, simbolus, vertibas un tradicijas.

Ta ka nacijas veidojusas pasidentifikacijas procesa, nacionalo identitati apliiko
ka sociali konstruétu identitati — veidotu no simboliem, mitiem, narativiem un
citiem lidzigiem elementiem. Saja identitates raksturojuma dominé mainigie
elementi, un to konceptuali parliecinos$i pauz socialais konstrukcionisms, kura
parstavji uzskata, ka nacionalas identitates pazimes ir vesturiski un socialpolitiski
noteiktas, tas veidojusas mijiedarbiba ar citam socialajam grupam, konstruejot
savu identitati. Par identitati liecina nevis reala kopiba, bet gan parlieciba par
kopibu, kas ir subjektiva pec savas butibas. Lidz ar to savas kopibas identificeSana
klatesoSi ir “vini” — kadi citi, bez kuriem nav iespejams sajust “mes” atSkirigumu.
Ar1 nacionalisms saknojas sada iedomata piederiba kadai socialai grupai.

Socialaja psihologija medz runat par etniskas identitates veidoSanos multi-
etniska vide, tadejadi vel vairak uzsverot konstruesSanas aspektu. Nacionalas
identitates pétniece I. Stpule to parada Latvijas konteksta, uzsverot, ka latvis-
kums aktualizejas un klast kulturali un politiski nozimigs tieSi mijiedarbiba ar,
pieméram, krieviskumu, igauniskumu, un mijiedarbibas procesa tiek defineta
piederiba (Siipule, 2013: 49). Kaut ari mijiedarbibas aspekts ir biitisks raksturo-
jums, tas noved pie mainiguma absolutizeSanas, jo padara identitates jedzienu
parak izpluidusu un neskaidru, par ko ari tiek pamatoti kritizets. Politologe
D. Bleiere, piemeram, pieversoties konstruktivistu kritikai, apgalvo, ka politiskas
prakses izpratne identitates ir stabilas — rases, nacijas un identitates pastav
(Bleiere, 2009: 6). Konstruktivistu pules paradit, ka identitates ir mainigas un
fragmentetas, ir radijusas sajaukumu, jo koncepts, kura nav iespejams identificet
stabilu kodolu, ir analitiski maz noderigs. Jau ieprieks pieminetais filosofs Janis
Broks to transforme jautajuma par kolektivas identitates (tostarp nacionalas)
ontologisko statusu: vai tas pastav ka realas butibas vai ari tikai ka kopejie vairak
vai mazak korespond€josie prieksstati un darbibas, kuras tikai aprakstosa veida
var uzskatit par kaut ko reali pastavosu? Atbildot uz $o jautajumu, J. Broks pievie-
nojas konstrukcionisma kritiku pozicijai un uzsver, ka ar $o pieeju nevar izskaidrot
makrosocialas realijas un identitates avotus kultaira (Broks, 2012/2013: 17).

So kritiku var pilniba attiecinat uz galéjo sociala konstruktivisma pieeju,
kuru parstav Benedikts Andersons (Benedict Anderson). Vinaprat, nacija ir
iedomata politiska kopiena, jo tas parstavji nepazist cits citu, taja pasa laika
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ta ir ierobezota, jo ir vel daudzas citas nacijas. Ta ir suverena kopiena, un tadu to
saka iedomaties jau apgaismibas laikmeta, kad saka sarukt hierarhisko dinastiju
valstis. Neskatoties uz nevienlidzibu un ekspluataciju, katra nacija ir iedomata
braliba. Nacija un nacionalitate, nacionalisms nav socialas evoliicijas rezultats,
gluzi otradi, — tie ir sava veida kultiiras artefakti4, kuriem miisdienas piemit dzila
emocionala legitimitate. Nacionalisms, pieméram, ir jedziens, ar kuru apzime
arl diskretu notikumu saistibu. Savukart nacionalisma kulturai ir iespaidigi
nacionalisma simboli, pieméram, Nezinama kareivja kaps, kas ir tik liela mera
simbolisks, ka neprasa konkrétu informaciju par to, kas taja atrodas. So pie-
mineklu izteikti simbolisko jegu un kulturas nozimi var vel uzskatamak sajust,
ja iedomajamies, ka varetu but ari Nezinama marksista kaps vai piemineklis
Kritusajam liberalim (Anderson, 2006: 33).

Pec Andersona domam, Rietumeiropa 18. gadsimts ir zimigs ar to, ka beidzas
religiskas domasanas laikmets un sakas nacionalisma era. To sagatavoja reli-
giskas kopienas un dinastiju valsts kulturas sistemas. Turklat tiesi izglitotie
cilveki bija kosmologiskas hierarhijas adepti, tas hierarhijas, kuras virsotne ir
ticiba dieviskajam. Pasaule kluva plasaka un daudzvalodigaka, mazinoties latinu
valodas ietekmei un pateicoties lielajiem geografiskajiem atklajumiem. Lidz ar to
attistijas romanu rakstnieciba, prese un gramatu tirdznieciba. Jau 16. gadsimta
Parize par majokla interjera sastavdalu bija kluvusas bibliotekas, ari laikrakstu
lasiSana kluva par masveida nodarbi. Andersons cite Hegeli, kurs ir trapigi
izteicies, ka musdienu cilvekam laikraksti aizvietojusi rita lugSanu. Katrs, kas
lasa avizi, labi zina, ka izpilda ceremoniju, kuru veic vel tikstosi vai miljoni citu
cilveku, par kuru eksistenci vins ir parliecinats, kaut ar1 vinam nav ne vismazaka
prieksstata par vinu identitati.

Andersons uzskata, ka nacionalisma veidoSanas vesturiski kluva iespe-
jama tad, kad savu ietekmi par cilveku pratiem zaud€ja tris galvenie kultiiras
prieksstati:

1. Prieksstats par to, ka ir kada ipasa rakstibas valoda, pateicoties kurai ir

pieejama ontologiska patiesiba, jo §1 valoda pati ir $is patiesibas sastavdala.

2. PrieksSstats par to, ka valdnieks ir esamibas centrs un lojalitate pret vinu

nodrosina pieeju Sai esamibai.

3. Prieksstats par temporalitati, kura kosmologija un vesture bija nesarau-

jami saistitas, bet pasaules sakums un cilveku sakums — identiski.

Sabriikot Siem prieksstatiem, bija vajadzigs kads cits veids, ka sasaistit varu,
laiku, bralibu, un tas ari radas nacionalisma forma. S. Bankovska B. Andersona
gramatas “ledomatas kopienas” krievu izdevuma prieksvarda uzdod jautajumu:

4 Artefakts (latinu val. artefactum — “maksligi izveidots”) ir paradiba, process
vai priekSmets, kura rasanos nevar izskaidrot ar dabiskiem cé€loniem.
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kas padara naciju par tadu vertibu, ka cilveks ir gatavs mirt tas del? Vina uzskata,
ka Andersons, atbildot uz So jautajumu, savieno nacijas un nacionalismu ar
transformacijam universalas kultiiras sistemas (religija, valoda u. tml.) un iz-
mainam pasaules uztveres veidos (AndepcoH, 2001).

Nacija ir musdienu sabiedribai raksturigs veids, ka savienot viengabalaina
uztveres forma telpu, laiku un cilvéku solidaritati. So viengabalainibu var
iegut tikai ar unificetu vertiborientetu izteli, kura veido iedomatas kultaras
kopienas. Nacionalisms kalpo par musdienu sabiedribas “religiju”, un tapec
nacijas ir muzigas. Tas aizstaj tradicionalo religisko ticibu ar sekularizetu
fatalisma transformaciju nepartrauktiba un nejausibu transformaciju jegas
jedziena. Kustiba nozime parvietosanos imperijas ietvaros, kas radija iespeju
mainit prieksstatu par telpu un attistit nacionalismu ka pasaules uzskatu.
Tads ir, piemeram, amerikanu nacionalisma modelis, kas parstav valsti, kuras
politiskas un kultiiras robezas nesakrit. Nacijas vienotibu sekme ari valoda
ka izteles veids — ta pieskir nacijai dabiskumu un lauj izjust pagatni tagadne,
saplust tam kopa vienlaicigi.

Nacionalas apzinas veidosanos sekmeéja gan latinu valodas statusa maina
(ta kluva par kaut ko 1pasu), gan Reformacija, kuru attistija, ka Andersons to sauc,
drukasanas kapitalisms, gan dzimto valodu, kaut ari nevienmeriga, tomer attis-
tiba, kalpojot par administrativas centralizacijas lidzekliem. Pedejo dazi monarhi
iemanijas izmantot absolutas varas nostiprinasanai. Nacionalas valodas, kuras
izdeva gramatas, veidoja nacionalo apzinu trejadi: $is valodas veidoja unificetu
komunikacijas lauku, valoda kluva par pagatnes telu veidotaju, radot subjek-
tivus prieksstatus par naciju, un veidojas tadi valodas varas elementi, kas bija
ietekmigaki par ieprieks€jiem administrativajiem dialektiem. Tas kopuma
lika pamatus musdienu naciju tapsanai. Aristokrati, muiznieciba, profesionali
ierédni un tirgotaji tad ar1 bija galvenie $is filologiskas revoliicijas patérétaji.
Jau no savas rasanas pirmsakumiem nacionala apzina Eiropa veidojas ka starp-
tautiskas kopienas apzina. Turpmak, 19. gadsimta, filologiska revolucija kopa ar
nacionalisma kustibam liela méra apgriitinaja dinastiju valstu pastavésanu. Saja
gadsimta aizsakas ari tas, ko méedz saukt par oficialo nacionalismu.

Savukart 20. gadsimta nacionalisma uzplaukums kolonialajas teritorijas
notika, pateicoties inteligencei, jo daudzas kolonialajas valstis par realitati saka
tapt inteligenta bezdarbnieka fenomens. Atskiriba no Eiropas nacionalistiskas
inteligences kolonialo valstu inteligence bija gados jauna un ar izteiktu velmi
pieskirt sev politisku nozimigumu. Kolonijas ta bija pirma paaudze, kas ieguvusi
eiropeisku izglitibu un lidz ar to citu skatijjumu uz lietam.

Andersona iedomato kopienu ideja ir izpelnijusies gan lielu atbalstu, gan
nopietnu kritiku. Sociala konstrukcionisma kritiku var reducet uz vienu butiskako
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tikstoSos tapuso kopigo valodu, vesturi vai vesturisko teritoriju, kas nav atzis-
tamas par konstrukciju, bet gan par substancialu realitati, kas saglabajusi zinamu
nepartrauktibu un péctecibu daudzveidigajas parvertibas (Skilters, Lasmane,
2010: 21).

Sociala konstrukcionisma pieejas specifika ir pilnigi atskiriga no
etnosimbolisma skatijjuma uz nacionalo identitati ka dabiski veidojusSos
paradibu, kuras tapSana izskiro$a nozime ir etniskajam un simboliskajam
aspektam. Iepriek§ jau aplikotaja Entonija D. Smita darba “Nacionala
identitate” ta raksturota ne tikai ka biologiska vieniba, bet ari ka politiskas
kopibas izjuta. Ta pieskir visiem sabiedribas locekliem vienu un to pasu tiesibu
un pienakumu sistemu un palidz atpazit pasiem sevi, ka ari justies piederigiem
konkretai teritorijai. Nacija — cilveku kopums, kas paklauts vieniem un tiem
pasiem likumiem un institatiem un dzivo konkreta teritorija.

Nacionala identitate un nacija ir sarezgitas paradibas, kuras veido daudzi un
dazadi savstarpeji saistiti etniskie, kultiiras, teritorialie, ekonomiskie un tiesiski
politiskie elementi. Tie rada, cik nozimigas saiknes vieno sabiedribas loceklus,
kuriem ir kopigas atminas, miti un tradicijas, un Sie kultiras komponenti,
budami pilnigi at$kirigi no tiri juridiskam un valstiski birokratiskam attiectbam
starp cilvekiem, var rast un var arl nerast savu izpausmi to pasu cilveku dibina-
tajas valsts struktiiras, uzsver Smits.

Lidzigi vins$ raksturo ari etnicitati, nosaucot to par etnicitates galveno para-
doksu: ta vienlaikus parveidojas un saglabajas tada pati, mtizam mainigais indi-
vids sadzivo ar strikti nosacitiem sabiedrisko attiecibu un kulturas parametriem.

Nacionalas identitates pazimes ir:

« vesturiska teritorija jeb tevzeme;

« kopigi miti un ar vesturi saistitas atminas;

« vienota tautas kultira;

« visiem sabiedribas locekliem vienadas tiesibas un pienakumi;

- kopiga ekonomika ar iespeju sabiedribas locekliem parvietoties savas teri-

torijas robezas (Smits, 1997: 22).

Nacionalas identitates apjauta paver iespéju ieraudzit un apzinaties pasam
sevi, noteikt savu vietu pasaulé. Nacionalas identitates atslega ir cilveka pas-
apzinasanas process un savas vietas meklejumi. Taja pasa laika, ka uzsver Smits,
Sis aspekts raisa visvairak Saubu un skepticisma. Nacionalas identitates varda
cilveki itin ka esot ar mieru pasi atsacities no brivibas un ierobezot citu cilveku
tiesibas but briviem.

Atskiriba no valsts nacija ir kultiiras un politikas vienotiba, kaut gan vien-
laikus pastav ari valsts un nacijas neatbilstiba: nacijas dzives telpas robezas
nesakrit ar valsts robezam, pastav ar1 iedzivotaju etniskas kulturas nesakritiba.
E. D. Smits tapéc noskir pilsonisko nacijas modeli no etniska.
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Rietumnieciskais jeb “pilsoniskais” nacijas modelis: nacijas ir
kulturtipa kopienas, kuru loceklus apvieno vesturiskas atminas, miti, simboli un
tradicijas. Kultiirtipa kolektiva identitate nozime nepartrauktibas un pectecibas
apzinu, ko cita citai sekojoSas paaudzes izjiut kada konkreta populacijas kultur-
vieniba attieciba uz kopigajam atminam. Tipiski notikumi, kas rada parmainas
sadas identitates kultura, ir kari un tautas paklausana, paverdzinasana un izrai-
disana trimda, pieversana citai ticibai un imigrantu piepludums. Velinajos vidus-
laikos ap $im kulturtipa etniskajam kopienam valstis radija savu administrativo,
tiesisko, fiskalo un militaro sistemu. Sads vienots likumu un institiitu kopums ar
vienotu politisko gribu tiek apzimets ar jedzienu patria. Kopibas izjutas pastip-
rinasanas radija tiesiskas vienlidzibas apzinu. Likumiba un politiskas tiesibas —
butiski nacijas uzbiives modela elementi. Visi §is sabiedribas locekli ir vienlidzigi
paklauti patria likumiem un izjut savu piederibu tai. Pedejo precizak raksturo
jédziens “patriotisms”, kuru politologijas profesors un Valda Dombrovska pedgjas
valdibas aizsardzibas ministrs Artis Pabriks Latvijas tagadnes situacijai atbilstigi
trakte sadi:

“[..] patriotisms ir savas valsts interesu stadisana augstak par visam citam

starptautiskam interesém un arl sabalanse€jums ar Eiropas interesem. Kad

stajamies Eiropas Savieniba, daudzi man teica: “Mes tagad zaudesim savu
neatkaribu.” TieSi pret€ji — varu jums garantet, ka Latvijas suverenitate
pieauga tieSi péc iestasanas ES, jo miisu ietekme pasaulé palielinajas.”

(Pabriks, 24.01.2014., Sestdiena)

Protams, ka ar patriotismu vien nepietiek, lai nacionala identitate butu notu-
riga ilglaicigi. E. Smits apgalvo, ka nacijai ir nepiecieSama vienojosa kultura
un pilsoniska ideologija, kopigi centieni un sapratne, pardzivojumi un idejas —
noteikts So vertibu daudzums, kas cilvekus vinu tevzeme saliedé viena veseluma.
Nacijas kultuiru vada tautas socializacijas institiiti. Vesturiska teritorija, sabiedribas
loceklu tiesiski politiska kopiba, tiesiski politiska vienlidziba, kopiga ideologija
un kultiira — tie ir komponenti, kas veido nacijas rietumniecisko modeli, raksta
E. Smits. Nacijai jaapdzivo skaidri noteikta teritorija, tai jabut vesturiskai zemei
(tevzemei). Zemes resursi — tos nedrikst izmantot un ekspluatet “sveSinieki”.
Nacionala identitate Saja modeli veic kopienas loceklu socializesanu — tie klist par
“nacionaliem” un “pilsoniem”.

Nerietumnieciskais jeb “etniskais” nacijas modelis uzsver to, kada
kopiena individs ir dzimis un kada ir vina dzimta kultura. Nacija — pirma un
pati galvena cilveku kopibas forma, ko nosaka vina izcelsme. Nacija ka “super-
gimene”, kas lepojas ar sencu véesturi un genealogiju. Gimeniskas saites atskir
tos no ienacejiem. Sabiedribas lideriem ir janem vera “tautas griba”, un tie spej
savienot atskirigas iedzivotaju grupas un skiras. Etniskaja modeli ieklauta tautas
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kultura, parasti valoda un sadzives ierazas. Pie etniska nacijas modela pieturas
Austrumeiropas un Azijas valstis. Pat konfliktu gadijumos konkuréjo$as puses
balstas uz kopigiem uzskatiem par naciju.

E. Smits uzsver, ka nacionalisms ir tas, kas glabj zudusu vesturi, zudusas
literaturas, iedvesmo un sekmeé kultiaru atdzimsanu, atrisina identitates krizes,
padara likumigu iedzivotaju kopibu un socialo vienotibu, izkopj neatkaribas un
tautas kolektivas vienotibas idealus. Tas pilniba ir attiecinams ar1 uz nacionalas
identitates apzinasanas procesiem musdienu Latvija. Nacionalisma pastiprina-
Sanas ir tikai dabiska pretreakcija uz neseno Latvijas atrasanos PSRS sastava.
PSRS bija daudznacionala valsts ar krievu valodas dominanti visas jomas,
savstarpéjo saskarsmi ieskaitot. Saja valsti mitoSais cilveks ieguva apzimé&jumu
“padomju cilveks” neatkarigi no vina nacionalas vai etniskas piederibas. Pec
PSRS sabruksanas loti izteiktas kluva latviskuma izpausmes — piederibas latviesu
nacijai apliecinasanas vajadziba.

Primordialisms5 (dazkart saukts par esencialismu) konsekventi balstas uz
parliecibu, ka etniska kopiba, tostarp nacionala, ir biologiski noteikts kopums,
kuram piemit iekseja homogenitate. Ir autori, kas uzskata, ka primordialistu
pieeja ir zaudejusi aktualitati, tacu tie parsvara ir autori, kuriem pasiem tuvaka
konstruktivistu pieeja. Var par to diskutet, bet primordialistu pieeja, pec Pitera
Brasa (Peter Brass) domam, skaidro, ka ikvienai personai no piedzimsanas briza
ir emocionala saikne ar kadu noteiktu sabiedribas grupu, kuras pamata ir attie-
cigas personas asinsradnieciba, dzimSanas vieta, valoda, kultiras un sabied-
riskas dzives pieredze.

Primordialisma spilgtakais parstavis ir Entonijs Gidenss (Anthony Giddens),
kurs raksturo “etnosu” ka cilveku kopibu, kam ir vards, miti par senciem,
kopiga kultiira un vesture, kuri asoci€jas ar specifisku teritoriju un kam piemit
solidaritate. Pasidentitate ir etniskas identitates pamats, kas balstas uz etniskas
diferenciacijas procesu.

No sabiedriskas dzives pieredzes viedokla raugoties, nacionala identitate
Sobrid Latvija dzivojoSam cilvekam ir loti sarezgits jautajums. Tikko apzinajies
savu latviskumu vai atguvis zaudeto latviskuma apzina, individs megina sevi
apjaust ka vienotas Eiropas dalu, kuru vins parstav ka austrumeiropietis. Turklat
Latvijas valsts identitate nav identiska latviskai identitatei. Juriste un Saeimas
deputate Ilma Cepane loti precizi parada $o jedzienu robezskirtni: “Valsts latviska
identitate nav saistita ar konkreta cilveka nacionalo identitati — ta var but kopeja
gan cilvekam, kas sevi uzskata par latvieti, gan par ukraini, gan par poli, gan par
krievu, gan par vacieti utt.” (Cepane, 25.10.2013., Latvijas Avize)

5 Primordialisms — no anglu valodas varda primordialism — uzskati, kas
raksturo naciju ka dabas paradibu.
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Turpinot So domu, jajauta talak, vai vispar eksiste tada Eiropas identitate ka
integracijas procesa rezultats? Meklejot atbildi uz $o jautajumu, paradas vairaki
modeli. Jau pieminetaja D. Bleieres raksta (Bleiere, 2009: 6) ir noraditi tris Sobrid
aktualakie attistibas modeli:

1) unitarais modelis balstas uz ideju par supranacionalu pieeju, uz kuru
pamatotos citi integracijas un identitates veidoSanas mehanismi, kas
parnestu nacijvalsts identitates veidoSanas modeli uz ES;

2) daudzkulturu modelis, kura ES ir tikai mediators, kas aizsarga nacionalas
un kulturas vertibas;

3) modelis “vienotiba dazadiba” — apvieno abus iepriekSminetos modelus,
ka var pastavet nekonfliktejoSas pilsoniskas un kulturas identitates, jo
nacionalas identitates nevar aizstat ar vienotu ES identitati. Bet vai tada
bezkonfliktu lidzaspastavesana ir iesp€jama?

Socialekonomiskais un politiskais konteksts ir tas, kas reali paradis So attistibas
modelu dzivotspéju, tacu psihologiska zina situacija ir sarezgitaka. Personibas
Iimeni noris “cina” ar sevi un citiem par iespeju but pasam — par savu individuali-
tati muza garuma, tapec psihologiskais aspekts ir zinama mera konstants lielums.
Pamatus identitates psihologiskai izpétei ir likusi amerikanu psihologs Viljams
DzZeimss (1842-1910) un psihoanalizes pamatlicejs Zigmunds Freids (1856-19309).
V. DZeimss uzsvera viengabalainibas aspektu, savukart Z. Freids — kopibas apzinu.
Viens no ieverojamakajiem psihoanalizes virziena parstavjiem ir Eriks Eriksons
(1902—-1994), kurs ir izstradajis klasisku identitates koncepciju. Pateicoties vinam,
identitates petnieciba kluva par tradicionalu humanitaro un socialo zinatnu pétnie-
cibas priekSmetu, tapec E. Eriksona koncepcija ir jaapluko detalizetak.

Identitate psihoanalitiska skatijjuma

Balstoties uz abu prieksgajeju zinatnisko devumu, E. Eriksons turpina vinu
iesakto, petot identitates veidosanos ka psihosocialu procesu, kas norisinas visos
garigas darbibas limenos ka sevis izvertésanas process. Tacu tas parasti ir neap-
zinats un taja nav iespejams noskirt individualo izaugsmi no parmainam sabied-
riba. Vertejot E. Eriksona devumu, Entonijs Gidenss liela mera piekrit vina kritis-
kajam piezimeém par Z. Freidu, tomer norada, ka psihoanalize terminam “ego” ir
parak liela jedzieniska slodze (Gidenss, 1999: 87). Tas attiecas ar1 uz terminu “ego
identitate”, kuram ir vismaz ¢etras blakusnozimes:

1) tas attiecas uz individa identitates apzinu;

2) tas var nozimet arl neapzinatas piiles saglabat personibas rakstura

viengabalainibu;

3) tas ir ego sintezes nemanamas darbibas kriterijs;

4) tairieksejas solidaritates uztureSana ar grupas idealiem un identitati.
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E. Eriksons paskritiski atzime, ka identitates jedzienu pilniba nespej aptvert
tradicionala psihoanalizes metode, jo taja nav izveidoti termini apkartejas vides
ietekmes ietversanai identitates tapsanas procesa. Lidz ar to vin$ uzskata, ka
metodologiski vispiemeérotakie identitates jedziena izpratnei ir psihoanalize
saistiba ar socialpsihologiju un vesturisko perspektivu — vina individualitati
raksturo identitasu daudzveidiba, kuru vienota veseluma satur cilveka Es (ego).
E. Eriksons katru Z. Freida psihoseksualas attistibas stadiju papildina ar socialo
aspektu. Pazistamais latvie$u psihologs V. Renge, salidzinot abus teoretikus,
uzsver atskirigo (Renge, 1999: 112):

1. Freids ka identitates psihologijas parstavis runa par t. s. seksualo instinktu
attistibu no infantilas seksualitates lidz nobriedusa cilveka seksualitatei.
Turpretim Eriksons runa par cilveka “es” attistibu, ka veidojas un attistas
tiesi ego.

2. Eriksons bija pirmais, kas meginaja aplikot personibas attistibu visa
cilveka dzives garuma, jo pirms Eriksona bija pienemts uzskatit, ka perso-
nibas un rakstura attistiba un veidosanas nosledzas lidz ar pusaudza
gadiem.

3. Eriksons pieradija, ka izmainas personiba notiek visa cilveka dzives
laika. Tas vienigi nav tik straujas un redzamas ka pusaudza gados.

S1 ego jeb personiska identitate ir vienojoSais elements, taja pasa laika tas
veidoSanas un attistibas process ir loti sarezgits un pretrunigs. Identitates veido-
Sanas procesu raksturo viens princips, un tas ir epigenétiskais princips.
Saskana ar to Eriksons secina (Eriksons, 1998: 74):

1. Tkviena augosa organisma ta atseviskas dalas ir attistijjusas katra sava

laika, 11dz tas veido vienotu funkcion€josu veselumu.

2. Katrai organisma dalai ir savs kritiskas attistibas posms, kad ta paklauta
lielakam riskam.

3. Cilveka organisms noteikta seciba attista lokomotoras, sensoras un so-
cialas spejas.

4. Katrs attistibas posms izversas krize. Ta ir pagrieziena punkts, stavoklis,
kam seko attistiba viena vai otra virziena, sekmeéjot izaugsmi, atlabsanu
un talaku diferenciaciju. Augsana un jaunu funkciju apzinasanas ir psihes
tapSana caur krizem.

5. Personiba attistas pa posmiem, kurus jau iepriek§ nosaka organisma
gataviba mijiedarbibai. Idiosinkrétiska pieredze® (it 1ipasi
ieksejie konflikti) veido katru individu par individualitati. Individuala
autonomija attistas attiecigajai kultairai raksturiga vide — butiski ietek-
mejot individa raksturu.

6 Idiosinkretisks — tikai individam raksturigs, savdabigs.
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Identitate ietilpst divi aspekti, kuri ir janoskir viens no otra: personiskas
identitates jeb patibas aspekts un ego aspekts. Personiska identitate ir savas
eksistences apzinasanas laika un telpa un noverojums, ka citi atzist So vien-
gabalainibu. Tadejadi individa ego telplaika tiek saglabats. Savukart ego ir
iekseja struktura, kas nodrosina saskanotu, vienotu individualitates
pastavesanu. Ego identitate ir sevis un savas individualitates apzinasanas, kas
pieskir eksistencei ego kvalitati un izpauzas cilveka individualaja stila, turklat Sis
stils sakrit ar viengabalainibu un ilgstamibu, kadu cilvekam pieskir vipam nozi-
migi lidzcilveki tuvakaja sabiedriba.

Identitates veidoSanas procesa ego ir galvena, dal€ji neapzinata un organi-
z€josa struktura, kura katra dzives posma ir saistita ar mainigu patibu, kuru
nepiecieSams sintezet ar jau pamestam un vel sagaidamam patibam:

“[..] izveidot individa psihe pieredzes apguves un ricibas vadibas procesus

ta, lai vienmer varétu atjaunot vienota veseluma sintézi starp dazadiem un

pat savstarpeji konflikt€joSiem dzives aspektiem, pieméeram, pasa velmem

un arpasaules prasibam, nemitigi caurskatot un sintezejot visus iespaidus,

emocijas, atminas un impulsus, kas mégina iespiesties misu domas un likt

mums darboties [..].” (Eriksons, 1998: 172)

Eriksons uzskata, ka ego ir jaisteno tris procesi:

1) biologiskais — nodro$ina hierarhisku eksistences organizaciju, kura

veidota no organu sistemam, kas izdzivo katra savu dzives ciklu;

2) socialais — sakarto organismus geografiski, vesturiski un kulturas zina

noskirtas grupas;

3) organizatoriskais — saglaba individu ka personibu, kurai piemit vien-

gabalainiba un ilgstamiba gan paspieredze, gan apkarteja uztvere.

Tas nozimée, ka parmainas, ko novero viena procesa, radis parmainas citos
procesos un katram no Siem procesiem ir savi bridinajuma signali, ja kaut kas nav
kartiba: pirmajam procesam tas ir sapes, otrajam — nemiers un bazas, treSajam —
bailes un panika. Katrs atseviskais signals bridina par disfunkcijas briesmam
organisma, par grupas identitates zudumu vai par ego speka vajinasanos, ta¢u
ikviens no tiem ir bridinajums visiem trim procesiem.

Organizejosais speks ir ta galvena ego psihosociala funkcija. Tas rezultata
veidojas pas$identitate (pastéli plus lomu téli). So pastélu noturigums mainiga
dzives situacija var radit arl nopietnas psihologiskas problemas. Eriksons min
piemeru par militara dienesta kareivjiem. Viri, kuru identitate bija atraisiju-
sies militara dienesta laika, saluza pec atvalinasanas, jo izradijas, ka vinos kara
apstakli attistijusi godkarigaku pastelu, neka vinu ierobezota mierlaika identitate
Sp€j izturet.

Identitates veidoSanas ir process, kas norisinas visos garigas darbibas
Iimenos: individs izverte sevi (refleksija) un individs verte apkartejo spriedumus
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par sevi (percepcija). Tie veidojas socialas pieredzes ietekme, kura tiek apguta
bernibas krizu procesa. Vispirms veidojas individa kermena téls un tad citi
prieksstati.

Cilvekam var but ne tikai pozitiva, bet ar1 negativa identitate. Identitates
apzinas zudums biezi izpauzas ka naidigums pret lomam, ko piedava gimene
vai apkarteja sabiedriba. Negativa identitate veidojas ka personiskas identitates
noliegums smagas identitates krizes gadijumos, kad cilveki izvelas identitati,
kura aplama veida balstita uz tam identifikacijam un lomam, kuras kritiskos
attistibas posmos viniem tika noraditas ka visnevelamakas, visbistamakas un
reize ari vispatiesakas (Eriksons, 1998: 138). Piemeram, kada mate, kuras pirm-
dzimtais dels bija nomiris, komplicetas vainas apzinas del nebija spejiga veltit
parejiem — dzivajiem — bérniem tadu gandriz vai religisku piekersanos, ar kadu
vina piemineja miruso. Vienam no vinas deliem tas radija liktenigu parliecibu, ka
vins tiks atzits drizak tad, kad biis slims vai miris, nevis kamer ir dzivs un vesels.
Citos gadijumos negativas identitates izveidoSanu rada nepiecieSamiba atrast
un aizstavet savu vietu pret parmerigiem idealiem, ko uzspiez slimigi godkarigi
vecaki vai isteno augstakstavosie. Atriebiga negativas identitates izvelesanas ir
meginajums atgiut zinamu kontroli par situaciju, kura pieejamie pozitivas iden-
titates elementi savstarpeji izsledz cits citu. Eriksons secina, ka ir pietiekami
daudz garigi slimu un izmisusu jaunu cilveku, kas, konfliktiem ieilgstot, aiz
brivas gribas izvelas labak biuit absolutas niecibas, totali slikti vai mirusi, neka
nepilnigas personibas (Eriksons, 1998: 139).

Turpretim pozitiva identitate ir speja but pasam (pasapzina). Lai to attistitu,
ir jaiziet vairaki tapsanas posmi ta, lai pozitivais domin€ par negativo. Tas ir
pakapenisks process, un visas ta pakapes ir savstarpegji saistitas.

Identitates epigenézes’ posmi ir:

Zidaina vecums.

Agrina béerniba.

Berniba.

Skolas vecums.

Pusaudziba.

Jauniba.

Pusmuza vecums.

Personibas integracijas stadija.

Ieskicesim biitiskako katra no Siem posmiem atbilstigi tam, ka E. Eriksons to
ir aplukojis sava klasiskaja darba “Identitate: jauniba un krize”.8

O3 kW N

7 Epigenéze — attistiba ka secigu jaunveidojumu rasanas process.
8 Si darba tulkojums latvie$u valoda lasitajam ir pazistams no 1998. gada.
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1. Zidaina vecums (lidz 1 gadam) — “uzticéSanas vs. neuzticéSanas”.
Ta varetu raksturot butiskako saja posma (Cloninger, 2004: 133). Freida psiho-
analize So periodu sauc par oralo posmu. Tacu Eriksons uzsver, ka orala posma
integreSanas ar tam sekojoSiem posmiem beidzas ar ticibas un realitates apzinas
izveidi pieaugusa cilveka psihe, jo jau no pasa savas dzives sakuma berns sastopas
ar savas kulturas galvenajam modalitatem jeb izpausmes veidiem. Visagrinaka un
vienkarsaka no tam ir — nemt, nevis aiziet un panemt, bet sanemt un pienemt to,
kas tiek dots. Jaundzimusa organisms apgust So modalitati, iemacoties koordinet
savu gatavibu nemt ar mates gatavibu dot; mate savukart attista un koordine
doSanas veidus ar mazula gatavibu nemt. Nemot to, ko dod, un iemacoties likt
kadam izpildit vina velmes, bérns reize attista nepiecieSamo pamatu, lai spetu
identificéties ar mati un vélak pats klitu par devéju. Saja procesa nozimigakais
cilveks mazulim ir vina mate.

UzticeSanas ir vitalas personibas sturakmens. Mate rada berna uzticesanas
apzinu ar tadu audzinasanu, kura apvienojas riipes par berna individualajam
vajadzibam un stingras personiskas uzticamibas apzina, kas ieklaujas konkretas
sabiedribas dzivesveida ramjos. Bernu audzina ne tikai ar aizliegumu un
atlauju palidzibu, bet ari ar parliecibu, ka vecaku ricibai piemit jega. Sakotn€ja
uzticeSanas (visaptverosa attieksme pret sevi un pasauli), kas ir priek$noteikums
garigai vitalitatei, izveidojas pirmaja dzives gada giitas pieredzes rezultata.
Savstarpejai atziSanai ir raksturigas divas galvenas prasmes: sakotneja uzticesanas,
pasniegto un zudosSo lietu nemsana un paturésana. Ja ta nenotiek, veidojas
psihopatologija, kas izpauzas smaga atsveSinasanas forma — budami nemiera ar
sevi un citiem, individi ieraujas sevi un gal€ji nosledzas no citiem sava talakaja
attistiba.

2. Agrina bérniba (2—3 gadi) — “autonomija vs. kauns un saubas”.
Psihoanalize So periodu sauc par analo posmu. Savukart Eriksons ka biutiskako
uzsver gribu biit paam un paskontroli — prasmi paturét un laist vala. Sis
posms ir izskiross lidzsvara izveidoSana starp milestibas pilnu labpratibu un
naidigumu, egoistisku uzstajibu, starp sadarbibu un sturgalvibu, starp pas-
izteiksmi un kompulsivu, uzmacigu sevis apvaldiSanu vai glevu paklausanos.
Eriksons raksta: “Brivas gribas apzinasanas ontogenetiskais avots ir tada pas-
kontrole, kas saglaba cilveka pascienu. Apzinoties paskontroles zudumu un vecaku
parliecigo kontroli, bérna neizbegami rodas ilglaiciga nosliece uz Saubam un
kaunu.” (Eriksons, 1998: 87) Beérns sak pamazam iepazit savu autonomo gribu
un atklaj, ka nereti vina gribasspeks ir vajaks par pasa velmém un noteikti vajaks
par vecaku gribasspeku. Autonomijas attistibai ir nepiecieSama stingri izveidota
agrinas uzticesanas apzina, jo bernam ir jabut parliecinatam, ka vina ticibu sev
un pasaulei neapdraudes sekas, ko radis spéciga tieksme pasam izveleties, vai
iegiit vai iznicinat. Saja posma bérna un pieaugusa cilvéka savstarpéjas attiecibas
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tiek paklautas vislielakajam parbaudijumam. Vecaku stingriba var aizsargat
bernu, taja pasa laika vecaku parliecigas kontroles ietekme veidojas nosliece uz
Saubam un kaunu, veidojas paragri attistita sirdsapzina (berns ir ka ierice, kas
jaregule). Berna parmeriga kauninasana neveicina pareizu uzvedibu, bet gan
apnemsanos izbegt no soda, darot apkaunojosas lietas slepeniba, vai dazkart
apzinatu bezkaunigumu. Ta var novest ar1 pie uzmacibu neirozes. Agrinais attis-
tibas posms daudzos individa hierarhijas limenos un identitates apzina sagla-
bajas ka parlieciba “es esmu tas, ko ceru sanemt un dot”. Atsvesinasanas forma —
paskontroles zudums un tieksme uz nepaklausanos, kuru reti izdodas istenot
realitate, jo pietrukst drosmes. Sekas tam visspilgtak izpauzas pusaudza vecuma
pretrunas. Visdumpigakie jauniesi var pilnigi vai daleji regreset, zZelabaini mek-
lejot palidzibu un padomu, lai gan vinu ciniska neatkariba sadu ricibu skietami
noliedz.

3. Bérnibas posms (4—5 gadi) — “iniciativa vs. vaina”. Freida psiho-
analize So posmu sauc par fallisko posmu, jo taja dominé infantila zinkariba
par savu kermeni un genitala uzbudinamiba. Eriksons uzskata, ka staigasanas
posma, kas saistas ar spelem un infantilo genitalitati, abu dzimumu socialajam
pamatmodalitatéem pievienojas jauna — dariSanas modalitate ar sacensibas
prieku, merktiecibu un baudu iekarot. Kad berns ir parliecinajies par savas perso-
nibas autonomiju, nakamais solis ir noskaidrot, par kadu cilveku vins var klat.
Berns ar drosaku staigasanu, valodas izjutu un lokomotorajam prasmém Spej
izveleties dazadas lomas, kas kalpo iniciativas apzinai. Bérni ir izteikti darbigi —
viniem ir raksturiga gataviba uznemties lomas, uzmaciga pasaules apgusana,
notiek identificesanas ar vecakiem, kuriem Saja posma ir butiska nozime. Ar savu
pieméru un stastiem par “lielo” dzivi un pagatni pieaugusie rotalu vecuma
bérniem piedava darbibas étosu?, kuru bérni dedzigi pienem. Saja posma ir
loti svarigi, vai bernam ir gimene, kas ar savu piemeru iemaca, kur beidzas spéle
un sakas merktieciba un kur sankcioneta merktieciga darbiba nem virsroku par
aizliegumiem.

Berni ir iniciativas apzinas parnemti. Bet kadi ir pilnvertigas iniciativas
apzinas kriteriji? Tapat ka citos identitates veidoSanas posmos, vispirms iestajas
krize, kurai raksturigs noteikts atsvesSinatibas veids, tad ta tiek atrisinata, un
berns peksni jutas vairak “pats”, vitalaks kada jauna veida. Darisanas modalitate
zéniem izpauzas ar tieSa uzbrukuma palidzibu, savukart meiteném ta izpauzas
ka “kersana” — agresivi grabjot ciet savu merki vai ari izmantojot ta ieguiSanai
pievilcibu un milumu. Tad€jadi bernos izveidojas priekSnoteikumi viriskigas vai
sieviskigas iniciativas un dazadu seksualu pastelu attistibai, kuri velak klus par

9 Etoss — morales normu, principu un idealu kopums, kas ir sabiedribas
tikumiskas parliecibas pamata un virza individu darbibu.
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butiskam pozitivam vai negativam identitates sastavdalam. Cela uz $o identitati
Spécigi ierosinata iztele un aizrauSanas ar jauniegutajam lokomotorajam spejam
izraisa slepenas fantazijas, kas savukart rada divainu vainas apzinu par skie-
tami noziedzigam vai nevelamam darbibam. Eriksons raksta: “Par iniciativu
valda sirdsapzina. Bernu biede ne tikai tas, ka vina slepenas fantazijas varetu
nakt atklatiba, vina skan pasnoverosanas, pasvadiSanas un passodiSanas
balss, kas rada jaunu un specigu atsveSinasanos — radikalu iekseju saskeltibu.
Si atsvesinasanas ir morales ontogenétiskais pamatakmens.” (Eriksons, 1998: 94)
Iniciativas vieta nak atmaskoSanas bailes, kas rada iekseju saskeltibu un sevis
ierobezoSanu, ka ar1 ir nepartraukts sasprindzinajuma avots. Savukart ierobe-
Zosanu individs mégina kompenset ar parliecigu nenogurstoSas iniciativas
izradiSanu: “uz priek$u par katru cenu”. Sasprindzinajums, kas tade€jadi tiek
radits kermeni, ir viens no galvenajiem psihosomatisko slimibu celoniem. Tas ir
konfliktu laiks. Bernibas konflikti, kas ir saistiti ar iniciativas speju ierobezoSanu,
izpauzas ka histerisks noliegums vai sevis ierobezosana, kura nelauj izmantot
savu dotibu, izteles un jutu ieksejas rezerves.

4. Skolas vecums (6—11 gadi) — “produktivitate vs. mazvertiba”.
Freids So periodu sauc par latento, jo specigakas tieksmes vel ir miera stavokli,
kas ir tikai islaiciga snauda pirms pubertates vetram, kad visas agrakas tieksmes
paradas jaunas kombinacijas. Eriksons uzsver, ka skolas vecuma identitates
veido$anos var izteikt ar frazi: “Es esmu tas, ko varu iemacities paveikt.” Saja
posma berni sak piekerties skolotajiem un citu bernu vecakiem, imite dazadu
profesiju parstavjus, spej macities 1pasi atri un klast pieaugusaki disciplinas
ieverosana un pienakumu izpilde, uzdevumu izvirzisana. Berns apgiist ari infan-
tilu socialo pieredzi eksperimentésana, planosana un lidzdaliba. Vins iemacas
gut atzinibu, radot un izgatavojot dazadas lietas, attista neatlaidibu. Tomer agrak
vai velak bernu parnem neapmierinatiba, ja neizdodas kaut ko paveikt pietiekami
labi. Eriksons to sauc par produktivitates apzinu. Bez $is apzinas ikviens
bérns izturas ta, it ka tiktu ekspluatéts. Saja posma ir jabaidas, ka var izveido-
ties atsveSinasanas no sevis pasa un no saviem uzdevumiem jeb, citiem vardiem
sakot, mazvertibas apzina. Tas ir bridis, kad skolotaji novada spelesanos lidz
darbam un rotalas lidz macibam. Vecaku uzdevums ir panakt bérnu pozitivu
identifikaciju ar cilvekiem, kas zina un prot paveikt iecereto, veidot uzticeSanos
labiem skolotajiem. Labi skolotaji prot izteikt atzinibu par lielam pulem un
rosinat 1pasi apdavinatos. Bet lielaka dala skolotaju ir sievietes. Tas var novest
pie nepareizas zena viriskigas identifikacijas, it ka zinasanas butu sieviskigas,
bet darbiba — viriskiga.

Bérna attistas produktivitates apzina, kas palidz veidoties kultiras
tehnologiska étosa apzinai. Proti, produktivitate ietver sevl nepiecieSamibu
stradat kopa ar citiem cilvekiem, individa veidojas pirma atzina par darba
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daliSanu un diferencetam iespejam. Eriksons ir parliecinats, ka kulturas
konfiguracijam un valdoSaja tehnologija raksturigam pamatdarbibam jatiek
iesaistitam skolas dzive, lai katra berna veidotu kompetences izjutu. Tac¢u Saja
posma ir drauds — béerns, kas parlieku paklaujas apmacibai, par vienigo savas
vertibas kriteriju var uzskatit darbu. Tadejadi vins var viegli klat par tehnologijas
un taja domingjosas tipologijas vergu.

5. Pusaudziba (11—18 gadi) — “identitate vs. identitates sajaukums”.
Tiesi pusaudza vecuma identitate ieguist noteiktu formu, kas butiski ietekme indi-
vida talako dzivi. Freids $o periodu sauc par genitalo stadiju, kas ir nosledzosa
vina psihoseksualas attistibas teorijas klasifikacija. Eriksonam savukart tas
ir tikai viens no epigenezes posmiem, aiz kura attistiba turpinas. Pusaudzibai
raksturiga agrako gadu krizu un seksuala brieduma, ieprieksejo bérnibas posmu
identitates integracija, izveles brivibas meklejumi, identifikacija ar tada pasa
vecuma biedriem un lideriem arpus gimenes. Meklgjot jauna veida nepartrauktibu
un viengabalainibas apzinu, kurai sevi jaietver arl tikko sasniegtais seksualais
briedums, daziem pusaudziem vel jasastopas ar agrako gadu krizem. Bernibas
vidi aizstaj kaut kas plasaks, un ta ir sabiedriba, kuras prasibas ne vienmer ir
skaidras. Pusaudzis mekle iespeju izveleties vienu no pieejamakajiem dzives
celiem, reize izjutot bailes, ka §1s darbibas varetu but smiekligas vai liks Saubities
par sevi. Rotalu vecuma mantojums ir neierobeZota iztele, par ko varetu klut.
Pusaudza vecumu vismierigak pardzivo ta jaunatnes dala, kura ir apdavinata un
labi orientéjas tehnologiskajas parmainas un tapec spe€j identificeties ar jaunam
lomam tehnologiskajas parmainas. Identitates meklegjumi destruktiviem pane-
mieniem rodas tad, kad pusaudzis jut, ka apkartéja vide megina atnemt pilnigi
visus izpausmes veidus, kas vinam lautu attistities un integreties nakamaja attis-
tibas pakape, vins tam pretojas ar mezonigu speku.

Sim attistibas posmam raksturiga atsvesinaSanas forma ir identitates
sajukums. Parsvara jaunieSus satrauc nespéja izveleties profesionalo identitati.
Lai saglabatu integritati, vini uz laiku parliecigi identificejas ar pula vai dazadu
kliku varoniem. Dazi tik loti identificejas, ka Skietami zaude jebkuru indi-
vidualitati (Eriksons, 1998: 104). Pusaudzu milestiba liela méra ir méginajums
definet savu identitati, projic€jot savu neskaidro pastelu uz otru cilveku. Jauniesi
medz but neiecietigi pret tiem, kuri ir atskirigi. Piederiba tai vai citai grupai var
but atkariga no patvaligi izveletiem sikumiem apgerba vai uzvediba. Eriksons
uzsver pusaudziem raksturigo tieksmi dibinat klikes un stereotipizet sevi,
nepartraukti parbaudit vienam otra speju uzturet ticibu noteiktam vertibam
par spiti neizbegamajiem vertibu konfliktiem.

Atskiriba no daudziem citiem humanitaro un socialo zinatnu parstavjiem
E. Eriksons atzinigi verté ideologijas ietekmi uz pusaudzibas attistibu. Pusaudzi
visdzilak ietekme sabiedribas ideologiskais potencials, jo vinam ir milziga
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velesanas bt vienaudZu un skolotaju pienemtam un rast iedvesmu vertigu dzives
celu piemeros. Vins uzskata, ka ideologija ir ta sociala institacija, kura sarga
identitati: “Tie$i ar ideologijas palidzibu sociala sistema ieplust jaunas paau-
dzes asinis un megina uzsukt sevi tas atjaunojoso speku.” (Eriksons, 1998: 105)
Pusaudziba, secina Eriksons, tadejadi ir socialas evolicijas procesa atjaunotaja
un parraditaja, jo var gan saglabat esosas sistémas elementus, gan revolucionari
mainit to, kas savu laiku ir nodzivojis. Sim attistibas posmam raksturiga atsve-
Sinasanas ir identitates sajaukums — kad rodas Saubas par savu etnisko vai
seksualo identitati, vai ar1 tad, kad lomu sajukums pievienojas ilgstoSam bez-
cerigumam, kas saistas ar1 ar noziedzibu un tendenci uz psihiskam saslimsanam.
Parsvara jaunieSus visvairak satrauc nespeja izveleties profesionalo identitati.

6. Jauniba (18—25 gadi) — “intimitate vs. izolacija”. Ar to ir domata
dzive pec pusaudza gadiem, identitates lomas un atgrieSanas pie dazam identi-
tates krizes formam velakos dzives posmos. Aiz identitates krizes ir intimitates
krize. Eriksons uzsver, ka patiesa identitate ir identitasu sakausejums, kas ir
iespejams tikai tad, kad identitate jau ir gandriz izveidojusies. Jauniba ir posms
cilveka dzive, kad cilveks mekle jaunus veidus, ka atrast to, kas dzive ir butisks.

Ja cilveks velina pusaudza vecuma vai pirmajos pieaugusa gados nesasniedz
istu intimitati, kas ir psihosociala intimitate ar kadu citu cilveku (draudziba,
erotiskas attiecibas vai kopiga iedvesma), un saskanu ar savu ieksejo pasauli, vin$
var samierinaties ar stereotipizetam attiecibam, saglabajot sevi dzilu izolacijas
apzinu. S1 apzina var novest pie ta, ka vin$ nekad nejutisies isti “pats” neat-
karigi no apkartejo vertejuma par sevi, pat loti pozitiva vertejuma. Intimitates
vieta individa attistas distanceésanas — tas pretpols: gataviba atstumt, izolet,
noliegt, ignoret, iznicinat. Tas ir ar1 pusaudzibas paliekas, jo pretruniga veida
pret vieniem un tiem pasiem cilvekiem var izpausties gan sancensiba, gan kauji-
nieciskums, gan tuviba (intimitate). S1 identitates veidosanas posma lielakais
ieguvums ir etiska apzina ka pieaugusa cilveka pazime, kas ir izveidojusies
no bérnibas moralisma un pusaudzibas ideologiskas parliecibas. Identitates
pieaugums ir izsakams ar vienadibu: “Mes esam tas, ko mes milam.” Eriksons
raksta: “Milestiba sarga tik griiti tveramo, bet visur esoSo kulturas un personibas
stila speku, kas sasaista sancensibu un sadarbibu, produktivu darbibu un radi-
Sanu vienota dzivesveida.” (Eriksons, 1998: 108)

7. Pusmuza vecums (25 un vairak gadi) — “generativitate vs.
stagnacija”. Saja vecuma galvenais ir biit vajadzigam un riipes par citiem,
emocionala integracija: “Es esmu tas, kas paliek aiz manis.” Nobriedis cilveks
jut nepiecieSsamibu but vajadzigam. Un briedumu veido no pieaugusa atkarigo
individu raksturs un vajadzibas, kas izpauzas ka radoSums, produktivitate, rupes
par jaunas paaudzes veidoSanu un audzinasanu — visu to vienkopus apzimejot
ar jedzienu “generativitate”. Ja tas nenotiek, cilveks regrese pseidointimitates
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virziena. So regresiju biezi vien caurstravo stagnacijas, garlaicibas un savstar-
pejas noplicinasanas apzina. Individi tados gadijumos sak uzvesties ta, it ka pasi
(vai par1 — viens otram) butu béerni.

Bérna un pieaugusa dzives posmi veido generacijas un regeneracijas
sistemu, kurai kontinuitati nodrosinat censas kop€jas institucijas — kopé€ji orga-
nizeta majsaimnieciba, darba daliSana u. c. Minetas cilveka pamatspéjas
un organizétas sabiedribas institucijas ir attistijjusas vienlaikus -
ka meéginajums iedibinat parbauditu metozu kopumu, kas kalpo sabiedribas
attistibai. Eriksons loti augstu verte generativitati, uzskatot, ka ta ir cilveces
organizacijas dzinejspeks, kas katrai paaudzei dod iesp€ju apmierinat nakamas
paaudzes vajadzibas samera neatkarigi no individu personigajam ipasibam un
mainigajiem vestures apstakliem. Tacu tas vien, ka cilvekam ir berni, piebilst
Eriksons, vél nenozime, ka vins ir sasniedzis generativitati. lemesli tam bieZi vien
ir meklejami agrinas bernibas iespaidos: nepareiza identifikacija ar vecakiem,
parlieciga pasmilestiba, neticiba cilveku sugai ka tadai. Pati generativitates
daba nosaka to, ka visprecizak tas patologiju var noteikt nakamaja paaudze péc
atsveS$inasanas izpausmém. Ja vecaku paaudze bijusi generativitates patologija,
tad bernos var verot ipasi komplicetas atsveSinasanas izpausmes.

8. Personibas integracijas stadija (60—65 gadi) — “integritate vs.
izmisums”. Eriksons uzskata, ka “integritate” ir Sim posmam raksturigakais
apzimejums, jo tai piemit emocionala integracija — ego uzkrata parlieciba par
tieksmi uz kartibu un jegu, kas saglaba uzticibu senciem, sp€j parnemt vadibu
Sodien un ir gatava nakamiba no tas atteikties. Integritatei ir raksturiga sava
dzives cikla un sev nozimigo cilveku akcepteésana, pienemot, ka dzivei noteikti
jabut tadai, kada ta bija, un citada ta nevareja but. No ta izriet jauna veida
milestiba pret vecakiem — tadiem, kadi vini ir, un pamatatzina, ka cilveks
ir atbildigs par savu dzivi. Saja posma raksturiga ir biedriskuma apzina
pret atskirigo neatkarigi no laika un telpas, ka arl neatkarigi no dzimuma,
apzinoties, cik relativi ir visi dazadie dzivesveidi, kas pieskir jegu cilveku
centieniem. Integritati sasniegus$ais cilveks tomer ir gatavs ar1 aizstavet sava
dzivesveida cienu pret fiziskiem un ekonomiskiem draudiem, jo apzinas, ka
vina cilveciska integritate “celas un krit” lidz ar to integritates veidu, kura vins
piedalas.

Eriksons apgalvo, ka kliniskie un antropologiskie noverojumi liecina —
uzkratas ego integracijas trukums vai zudums izpauzas ka riebums un
izmisums — individs atsakas pienemt likteni ka dzives pamatstruktiiru un navi
ka tas galejo robezu. Izmisums izpauzas ka sajuta, ka cilvekam atveletais laiks
ir parak 1ss, lai varetu izméginat alternativus celus uz integritati. Izmisums tiek
slepts aiz riebuma izradisanas, mizantropijas vai hroniskas nepatikas pret atse-
vi§kam institiicijam vai cilvekiem. Jegpilnam vecumam savukart ir raksturiga
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dzives gudriba — nobriedusi apkeriba, uzkratas zinasanas, apsverts spriedums
un visaptverosa sapratne. Ta ne vienmer ir pasa individa radita gudriba un
apskaidriba — ta var but dzivo tradiciju kopuma radita. Dzives beigas cilveks ka
psihosociala biitne sastopas ar jauna veida identitates krizi, ko izsaka formulgjums
“es esmu tas, kas paliek aiz manis”.

Nosleguma Eriksons uzsver, ka no visiem dzives posmiem institiiciju joma
ieplust tadas dispozicijas ka ticiba, gribasspeks, merktieciba, kompetence,
uzticiba, milestiba, gadiba un gudriba — visi individa vitalitates kriteriji. Bez
$Sim 1pasibam pagurst institiicijas, savukart, ja institiiciju garu necaurstravo
gadibas un milestibas, maciSanas un audzinasanas tradicijas, speku zaude
paaudzu pecteciba. E. Eriksons secina, ka “psihosocialais speks ir atkarigs no
visa procesa, kas regulé gan individualos dzives ciklus, gan paaudzu péctecibu
un sabiedribas struktiiru, jo Sie tris komponenti ir attistijusies kopa” (Eriksons,
1998: 111).

Novertejot E. Eriksona devumu identitates petnieciba, Sjuzena Kloningere
(Susan Cloninger) atzist, ka tas ir palidzejis citiem petniekiem labak saprast rasu
un etnisko identitati (Cloninger, 2004: 141). Etniska un dzimtas identitate rada
stipru pamatu pasapzinai, uz kuru balstoties individs spej pretoties rasismam,
nelaujas to internalizet'© sava identitate. Etniska identitate veicina psihologisko
labklajibu un sarga vinu no depresijas un vientulibas. Eriksons paradija indi-
vida un sabiedribas savstarpejas saistibas butisko nozimi cilveka spejai klut par
individualitati, kuras galvenais attistibas uzdevums ir integret svarigas socialas
identitates vai kategorijas un individualas 1pasibas, intereses vienota identitate.

Nobeigums

Identitates veidosanas sarezgitiba rada nepiecieSamibu to analizet no vairaku
dimensiju viedokla. Identitates analize svariga vispirms ir laika dimensija — tas
veidoSanas vesture un evolucija cilveka dzives gaita. Otra ir sociala dimensija,
jo identitate veidojas individa attiecibas ar citiem. Tadel atbilde uz jautajumu,
kas es esmu, tiek mekléta ari sev tuvo cilveku kopiba. Ka to uzsver viens no
filosofiskas antropologijas klasikiem Ernests Kasirers, patiesiba pec dabas ir
dialektiskas domasanas auglis, tapec cilveki to nevar sasniegt citadi, ka vien
nemitigi sadarbojoties, cits citam jautajot un atbildot. Patiesiba nav lidziga
empiriskam objektam; ta jasaprot ka socialas darbibas iznakums. Tada ir jauna,
netiesa atbilde uz jautajumu “Kas ir cilveks?” — butne, kas pastavigi sevi mekle,

“Tada parbaude, kritiska attieksme pret savu dzivi atklajas cilveka muza patiesa

10 Apgiit, iemacities un pienemt par sev saistoSiem.
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vertiba” (Kasirers, 1997: 19). Kasirers secina, ka cilveka sp€ja uz sapratigu jauta-
jumu sapratigi atbildet gan sev, gan citiem padara cilveku par “atbildigu butni” —
par moralu subjektu.

Tresa dimensija ir cilveka spéja pasam veidot un attistit sevi, kas
saistita ar specifiski cilvecisku speju parvaret savas eksistences sakotn€jos
ierobezojumus — transcendet!! gan pasam savu biologisko iedabu, gan ari sabied-
ribas uzspiesto zimogu. Cilvekam butisko nosaka tiesi $1 kustiba uz augsu —
pastranscendesanas akts, un ar to Homo sapiens atSkiras no visam citam
dzivam radibam (Kasirers, 1997: 35). So cilvéka specifiku Kasirers raksturo ka
simbolu radiSanu — cilveku pasaul€ ir sastopama jauna iezime, ar ko cilveka dzive
atSkiras no citam dzivibas formam. Cilveka funkcionalais loks nav tikai kvanti-
tativi plasaks; taja notikusas ari kvalitativas parmainas. Cilveks it ka atklajis
jaunu veidu, ka pielagoties videi. Starp receptoru un efektoru sistemam, kas ir
visam dzivnieku sugam, cilvekam izvietojies vel tresais posms, ko var raksturot
ka simbolu sistemu. Tadejadi cilveks ir radijis sev jaunu realitates dimensiju,
ar kuras palidzibu ne tikai dzivo, bet ari maina sevi. Simboliska domasana un
simboliska riciba ir gan cilveka pasa, gan vina eksistences raksturojums, kas
izpauzas valoda, maksla, mitos, religija u. c. Kasirers uzsver, ka cilveks vairs
nedzivo vienkarsi fiziska pasaul€, vins dzivo vardu un zimju (simbolu) pasaule,
jo patiesiba ir animal symbolicum (simbolus radoss dzivnieks). Un ne tikai.

Pateicoties identitasu daudzveidibai, cilveks ir dala no kadas kopibas un taja
pasa laika vienreizejs individs biologiska un sociala nozime. Identitates veido-
Sanas ir ne tikai bezgala sareZgits, bet arl pretrunigs process, kas ilgst visu
cilveka dzivi. Bez $1 procesa savukart nebutu cilveka garigas izaugsmes un pas-
realizacijas, resp., “Cilveks nekad nav viss tas, kas vins$ varetu but” (K. Raudive).
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