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Starp daudzveidigajam cilveciskas

apzinas ipasibam visvairak intrigejosa un
noslepumaina ir tas jaunrades speja — speja
giit principiali jaunas zinasanas par cilveku,
vina apkartejo pasauli un tas parveidosanas
iespejam, zinasanas, kuru nebija ieprieksejam
paaudzem, kuras ir jaiegiist jau gatavas

no saviem prieksgajejiem un laikabiedriem.

V. KozLovs

“Radosuma psihologija”

levads

Jaunrades fenomens kops antikajiem laikiem ir interesejis ne
tikai filosofus un maksliniekus, bet ari teologus, dabaszinatniekus,
psihologus un arstus. Vesturiska skatijuma jaunrades fenomens ir
cie§i saistits ar religiskiem aspektiem, teologi to saprot ka pasaules
radisanas aktu. Bet, piemeéram, psihoanalizes skolas parstavji
saskatija jaunrade neirozes simptomatiku. Tomer, runajot par jaun-
radi, parasti pirma asociacija ir saistita tiesi ar makslu un iedvesmu,
kas noved pie makslas darba radisanas. Globalizacijas laikmeta
jaunrades loma ir pieaugusi jomas, kas nav saistitas ar makslu vai
filosofiju — proti, ekonomika un marketinga. Pat globalizeto ekono-
miku vairaki autori medz saukt par ideju jeb radoSuma ekonomiku,
uzsverot to, ka tiesi jaunrade ir lielu uznemumu ekonomiskais aktivs
(Rifkins, 2004; Howkins, 2001). Lidz ar to jaunrade ir nozimiga ne
tikai sociali vai psihologiski, bet ari ekonomiski un pat evolucionari,
jo tiesi ar radoSiem cilvekiem ir saistita civilizacijas attistiba.

Latvie$u valoda ir vairaki jedzieni, kas ir saistiti ar radoSiem
procesiem: jaunrade, radoSums, dailrade, un ir nepiecieSams noteikt,
ar ko $ie termini atSkiras.! RadoSums ir jaunrades un dailrades prieks-
nosacijums, to raksturo ka “ipasibu but radosam” un “speju radit
jaunas materialas vai garigas vertibas vai sakartot idejas” (Belickis
u. ¢., 2000). Savukart jaunrade nozime “cilveka darbibu, kuras rezul-
tata tiek raditas kvalitativi jaunas, originalas materialas un garigas

I Krievu valoda visi Sie vardi tiek tulkoti ar vienu vardu — meopuecmso.
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vertibas vai idejas”. Dailrade ir jaunrade noteiktas kulturas jomas, piemeram,
maksla, muzika, literatura. Tatad bez atseviska individa spe€jas but radosam
nevar notikt $1 darbiba un jaunrade nav iespejama. Vairaki autori abus jedzienus
(radoSumu un jaunradi) skata ka savstarpeji saistitus fenomenus, dazi psiho-
analizes skolas parstavji uzskata, ka situacijas, kad radoSums nenoved lidz
jaunradei, izraisa neirozes un citas psihiskas slimibas (Belickis u. c., 2000).

Laika, kad radosums un inovacijas nosaka daudzu valstu attistibu, kad
laikmetiga maksla klust par vienu no dargakajam precem, kad teli un izdoma ir
ekonomikas dzinejspeks, ir 1pasi svarigi saprast, ka radosa personiba rada jauno
no savas psihes dzilumiem un kads ir $is personibas speju potencials. Kaut gan
jaunrades ipatniba vienmer ir bijusi virziba uz jauniem risinajumiem, kas ir
efektivaki neka normativie risinajumi, tie$i Sobrid jaunrade top par cilvéces un
atseviska cilveka eksistences modus vivendi.2 Viena no pazimem, kas raksturo
jaunrades vietu modernaja sabiedriba, ir inovaciju ieviesanai nepiecieSama
laika samazinasanas — ja fotografiju masveida ievieSanai vajadzeja 110 gadu,
telefonizacijai — 50, tad radio izplatijas 5 gadu laika un integrala mikroshéma
(jeb ¢ips) — 3 gadu laika.3 Uznemumi ir spiesti nepartraukti ieviest jaunus produktus,
iesainojumus, dizainu un pasas cilveka vajadzibas, lai izdzivotu konkurences cina.
No otras puses, pateretajs vairs nav savas dzives un savu vajadzibu noteic€js — vina
vieta visu izdoma marketinga un produktu attistibas specialisti un vinam atliek
nevis radit pasam, bet tikai izveleties no plasa piedavajuma klasta. Diemzel Sobrid
mes vel nevaram aptvert, pie kadam sekam tas var novest nakotnes paaudzes.

Vesturiskais atskats

Jaunrades vesture ir cilveces gariguma iegiSanas un attistibas vesture, sakot
no kosmosa radiSanas akta (antikaja pasaule) lidz universalam pasradosa cilveka
brivas radosas darbibas (renesanse) un gara racionalajai izpratnei (apgaismiba).

Jaunrades attistiba var izdalit tris svarigakos periodus, kuros izpratne par
jaunrades butibu eksistenciali atskiras (Dacey, 2011: 608). Pirmais posms ilgst
no senakajiem laikiem 1idz renesansei un ir raksturigs ar to, ka jebkurs jaun-
rades akts un jauninajumi ir Dieva vai dievibu iedvesmoti. Renesanses laika,
pateicoties zinatnes, Ipasi biologijas un medicinas, attistibai, jaunradi skaid-
roja ar noteiktu 1pasibu genetisko mantosanu. Tresais posms — biopsihosociala
teorija — ir aizsacies 20. gadsimta sakuma un raksturo jaunrades aktu ka
biologisko, psihologisko un socialo speku mijiedarbibas rezultatu.

2 No latinu val. modus vivendi — dzivesveids.

3 Salidz. 3enenmosa, E., I'maaxux, H. (2010) Teopueckue uxHdycmpuu:
meopuu u npakmuxu. — Mockpa: Kmnaccuka XXI. — C. 45.
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Sena Griekija. Senaja Griekija gars (grieku val. nus, pneuma) sakuma
tika saprasts ka smalkakais substrats4 ar dazam materijas iezimem. Sengrieku
izpratne jaunrade ir kosmosa radiSanas akts, no vienas puses, un cilveciska
maksla vai amatnieciba, no otras puses. Runajot par jaunradi ka cilvecisko
makslu, Senas Griekijas mitologija ir atrodama stingra sistéma, ka notiek
jaunrades process. Jaunrades akts ir Dievu iedvesmots, bet, lai tas notiktu,
nepiecieSama Miizas starpnieciba. Senaja Griekija ir 9 muzas, no kuram
katra atbild par vienu no makslas un zinatnes veidiem (episka dzeja, liriska
dzeja, vesture, miuzika, tragedija, dziesmas un himnas, deja, komédija un
astronomija). Pec Miizas apmeklejuma prata galvenais uzdevums bija klut par
tvertni pardabiskiem jauninajumiem (Dacey, 2011: 608). Homera darbos var
redzet §1 principa darboSanos: varondarbi ir iespejami, tos paveic cilveki, bet
tie visi ir Dievu ieteikti vai iedvesmoti un tikai tad lemti veiksmei. Ar1 velak
kristietiba 11dz pat apgaismibas laikam turpinas tradicija, ka visi labie darbi,
tostarp radosas izpausmes, tiek istenoti ar Dieva palidzibu vai péec Dieva nora-
dijuma (Pope, 2005: 38).

Zenons (ap 490—430 g. p. m. €.) runaja par fizisu (no latinu valodas physis —
“daba”, no darbibas varda “augt”) — dabas speku, kas mudina lietas augt, bet
izaugot — pilnveidoties. Savukart Platons (427—-348 g. p. m. €.) jaunradi saista
ar filosofisku diskusiju, kuras merkis ir atklat kludainus uzskatus un nonakt
pie labakas sapratnes par lietu biitibu. Sadu dialogu vin$ uzskatija par cilveka
prieksstatu izpausmes veidu, kas ir saistits ar dzives jegu un butibu.

Aristotelis (384—322 g. p. m. €.) norada, ka jaunrade noved pie dvéeseles
attiriSanas, ko sauc par katarsi (no grieku val. katharos — attirisana). Aristotelis
ir ar1 pirmais antikas pasaules domatajs, kas sak spriest par to, kada loma jaun-
rades akta un varondarbos ir cilveka pasa domam, vina idejam, kas, savijoties ar
citam idejam, asociaciju veida rada jauninajumus (Dacey, 2011: 609).

Antikaja tradicija ar1 makslas radiSanas process parasti tika saistits ar
darbibu, kura makslas darbs tika veidots ausu vai acu “prieksa”, t. i., arpus
raditaja kermena, it ka arpus vina patibas (Tsukamoto, 2001: 107). Radisana ir
saistita ar garu un nodalita no kermena, lidz ar to arl no makslas veidiem, kas
saistiti ar kermeniskumu — aktierspeli un deju.

Senas Griekijas devums Eiropas attistibai gan makslas, gan zinatnes (ipasi
matematikas un astronomijas) jomas ir neparspejams — dazi autori saista to
ar Senas Griekijas religiskas sistémas nosacito brivibu, kas izpauZzas gan maza
ritualu skaita, gan uzskata, ka viss, kas ir originals un estetisks, patiks Dieviem
un lidz ar to ir goda lieta (Dacey, 2011: 610).

4 Substrats — nemainiga, nedalama materijas, sistéemas vai struktiiras dala,
kas paliek nemainiga pie jebkadiem arejiem noteikumiem.
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Kristietibas skatijjums. Atskiriba no Senas Griekijas (un tas ietek-
metas Romas) kulturas kristietibas sakumos jaunrade, kaut ari ir saistita ar
Dieva gribu, vairs nav goda lieta, pat vairak — jauninajumi, atS$kiriga domasana
biezi vien tiek saukti par keceribu. Tadejadi tiek izskaidrots salidzinosi nelie-
lais jaunrades aktu un jauninajumu skaits viduslaiku Eiropas teritorija (Dacey,
2011: 610).

Kristietibas tradicija jaunrade ir esamibas radiSana no neesamibas ar
dieviskas butnes gribas akta palidzibu, ta ir saistita galvenokart ar zemes un visa
dziva radisanas aktu un Dievu ka Raditaju. Tapéec lidz pat 15. gadsimtam vardu
“radit” parasti lietoja pagatnes forma (create — was created) (Pope, 2005: 37).
Dieviskais vispar ir saistits ar jaunradi un rado$umu, ta par dieviskas atklasmes
ka radoSuma izpausmi runa Svetais Augustins (354—430), noradot, ka viss, ko
ir radijis Dievs, ir tikai labestibas izpausme, un pat launais ir tikai novajinats
labais, nepiecieSams pakapiens, lai noklutu pie laba. Svetais Augustins uzsver, ka
neviens radijums nevar pats sevi radit (creatura non potest creare), un tadejadi
apliecina dievisko radisanas aktu (Pope, 2005: 45). Sis kristietibas tradicionalais
uzskats, ka cilveks ka Dieva radijums pats nav spejigs radit, pastav vel gandriz
gadu tukstoti, lidz vacu teologs un filosofs Kiizas Nikolajs (Nicolaus Cusanus,
1401—1464) pauz uzskatu, ka tiesi cilvekam piemit speks radit — tadejadi pirmo-
reiz izvirzot tiesi cilveku ka jaunrades fenomena noteiceju. Turpret1 katolu teolo-
gijas parstavis Jakobs Beme (Jacob Bohme, 1575-1624) ir pieskiris jaunradei citu
dimensiju, saistot jaunradi ar izteli, bet dievisko atklasmi atstajot otraja plana.
Vins$ uzskatija, ka domajot un izt€lojoties cilveks rada savu pasauli un ka greka
kriSana ir notikusi “sliktas izteles” del.

Renesanses laikmets. Renesanses laikmeta domataju uzmanibas centra
irindivids ar vinam piemito§am bezgaligam radosam spejam. Tiek lietots universala
cilveka jedziens — daudzpusigi apdavinata cilveka, kuru vislabak sava personiba
un dzive ir iemiesojis Leonardo da Vinci, spedams vienlidz radosi izpausties gan
maksla, gan filosofija, gan ar tehniskiem izgudrojumiem. Sadi universali cilveki,
ipasi Italija, ir bijusi vairaki: DzordZo Vazari ir ne tikai makslinieks, bet ari
arhitekts, izcils makslas un kultiiras teoretikis un rakstnieks, pirmais, kas lietoja
renesanses jedzienu; Nikolajs Koperniks — filosofs, ekonomists, matematikis,
astronoms; Mikelandzelo Buonarroti — dzejnieks, telnieks un gleznotajs, arhitekts
un domatajs, ka ar1 citi.

Ar makslu saistitas profesijas klust mazak nicinamas neka viduslaikos, un
makslinieki sak iegut aristokratu un monarhu atbalstu un aizsardzibu; gleznotaji
atkal sak parakstit savus darbus. Tiesi ar renesansi ir saistita pareja no uzskata,
ka jaunrades pamata ir Dieviskigais akts, uz humanistiskas filosofijas uzskatu,
ka cilveks pats ir sp€jigs radit jaunas lietas un uznemties atbildibu par to, ko
vin$ dara (Dacey, 2011: 612). Renesanse ka atgrieSanos pie (Senas Griekijas)
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klasiskas kultiiras nozimeja gan kristietibas tradiciju apvieno$anu ar paganisma
tradicijam, gan izcilu makslas uzplaukumu, ko varetu but ietekmeéjusi Senas
Griekijas brivibas gara atgusana.

Jaunakie laiki. Jaunakajos laikos, sakot ar 16. gadsimtu, jaunradi saistija
ar zinatnisko progresu. Rene Dekarts (René Decartes, 1596—1650) deva garam
jaunu, racionalu skaidrojumu, saistot garu ar pratu. No vienas puses, tas noveda pie
individualisma5lomas pieauguma, bet, no otras puses, ari pie lietderiguma nozimes
akcentesanas. Skaistumam vairs nav tik izSkiroSas nozimes ka lietu praktiskai
pielietosanai. RadoSajam darbam, tapat ka citiem cilveku darbibas produktiem,
ir jakalpo kadam noteiktam merkim, to jasp€j pavairot un izplatit. Tiesi Saja
laika radas jautajums par autora — jauna raditaja — atbildibu jaunrades procesa.

Racionalisma skolas® parstavji, tostarp Baruhs (Benedikts) Spinoza
(Spinoza, ar1 d’Espinoza, 1632—1677) un Gotfrids Vilhelms Leibnics (Gottfried
Wilhelm Leibniz, 1646—1716), saskatija jaunrades avotus pasa cilveka ego (Es).”

1767. gada tiek publicets jaunrades attistibai nozimigs raksts®, kura autors
skotu macitajs un rakstnieks Viljams Dafs (William Duff, 1732—1815) pieversas
jautajumam par to, kas padara darbu genialu. Dafs bija viens no pirmajiem,
kas atzimeéja genija atSkiribu no talanta, kas ir produktivs, bet nerada istus
jauninajumus. Dafs uzskatija, ka ne tikai mantotais, bet arl socialais aspekts,
respektivi, vide, kura izaug individs, spele nopietnu lomu jaunrades procesa.
Vins izdalija tris svarigakos aspektus, kuru kombinacija veido geniju, — iztéle,
spriedumi (jeb izvertesanas speja) un gaume. Pateicoties Sim darbam, Dafu uz-
skata par vienu no biopsihosocialas teorijas pamatlicejiem (Dacey, 2011: 612).

Apgaismibas laikmets. Specigu impulsu radosas darbibas skaidrojumam
apgaismibas laikmeta ir devis Imanuels Kants (1724-1804) darba “Spriest-
spejas kritika.” Kants analize jaunradi, petot izteles produktivas spejas.
Piemeram, 46. paragrafa Kants norada, ka daila maksla var eksistet tikai
jaunrade, jo tikai genijs spej to radit. Savukart par genija galveno ipasibu vins
uzskata originalitati. Kants apluko jaunrades jedzienu divas dimensijas: ka
radosu darbibu un ka cilveka ipasibu (Kants, 2000: 119). Vin$ uzsver apzinata
un neapzinata vienibu jaunrades akta — geniji rada neapzinati, 1idzigi ka tas
notiek ar jauna rasanos daba.

5 Individualisms — pasaules uzskats, kas pasvitro cilvéka originalitati, perso-
nibas nozimibu, individualo brivibu.

6 Racionalisma skola (17. gs.) — filosofijas virziens, kur cilvéka izzinas un
darbibas pamata ir prats.

7 Tam 20. gadsimta piekrit ar1 fenomenologijas ciltstevs Edmunds Huserls
(1859-1938) un citi fenomenologijas parstavji.

8 An Essay on Original Genius and its Various Modes of Exertion in
Philosophy and the Fine Arts, Particularly in Poetry.
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Otrs apgaismibas laikmeta dizgars — Georgs Vilhelms Fridrihs Hegelis
(1770-1831) uzskatija, ka izzino$as un radosas attiecibas ietekme vairaki faktori:
vesture, kas ilgst laika; citu apzinu klatesamiba, kas stajas intersubjektivas®
attiecibas, un valoda. Jaunrades jautajumam ir veltits Hegela darbs “Lekcijas par
estetiku™© (I'ecean, 2007: 50—151), kura vin$ uzsver, ka makslinieka jaunrade
nepieder vinam pasam, bet ir esamibas noteikta un esamibas vadita — respektivi,
jaunrade ir kaut kas tads, kas nav atkarigs no makslinieka gribas un patvalas, un
speja radit ir vairak neka atseviska individa talants vai prasme. NepiecieSamiba
radit jeb darboties radosi ka makslas, ta ari citas darbibas sferas ir saistita ar
cilveka tieksmi garigi apzinaties apkartejo (iekS€jo un arejo) pasauli. Hegela
izpratne jaunrade ir tada darbiba, kas rada pasauli.

Romantisms. Jaunu jaunrades jédziena izpratni makslas joma deva
Fridrihs Vilhelms Jozefs Sellings (1775-1854) un vacu romantisma parstaviji. Tie§i
romantiki pirmie uzsvera makslinieka ka cilveka lomu un nozimi makslas darba
izpratne. Runajot par jaunrades lidzibu dabai, vini apzime jaunradi ka cilveka
darbibas augstako formu, kur cilveks saskaras ar Absoluto!! — ipasi tas attiecas
uz maksliniekiem un filosofiem. Jaunrade maksla ir akts, kas notiek tikpat
neapzinati un nepiecieSami ka dabas procesi. S1 nepieciesamiba maksliniekam
nozime vina likteni, no kura nevar izvairities un kurs ari nosaka makslinieka
apdavinatibas lielumu.

19. gadsimts. Paradas jauna pieeja, kuru iemieso Fridrihs Vilhelms Nice
(Wilhelm Friedrich Nietzche, 1844—1900) sava dzives filosofija, runajot par ideju
un prieksstatu veidosanu, kas ir nepiecieSams pasaules konstruésanai. Jaunrade
ir sociali lingvistisks process'?, kas ir ikdienas jeb “bara” cilveciskas jaunrades
limenis. Ja zinatnes jaunrade galvenokart norisinas skaidras, uz logikas princi-
piem balstitas shemas ietvaros, tad makslinieciska jaunrade tiecas, parkapjot tai
pari, saskarties ar iracionalo, ko Ni¢e sauc par dionisisko.3 Sis jaunrades Iimenis
ir paraks par zinatnisko. Maksla, pec vina domam, ir tas, kas ir dots cilvekam,

9 Intersubjektivisms — noteikta cilveku kopa ar kop€jam nostadnéem un
uzskatiem.

10 Hegel, Georg Wilhelm Friedrich. Vorlesungen iiber die Asthetik.

1t Absoliits (no latinu val. absolutus — pilienveidigs, ideals) — visu paradibu
sakotnejais iemesls, Dievs, esamibas pirmsakums.

12 Process, kas ir saistits ar sabiedribas iek$ejam attiecibam un noteikts caur
attiecigas kopas valodu.

13 Nice izdala divas pasaules skatijjuma formas, kas ir redzamas ar1 makslas, —
apolonisko un dionisisko. Apoloniskajam ir raksturiga passavaldiba, prata
un saprata dominance, kartiba, savukart dionisiskaja iemiesojas viss iracio-
nalais, jutekliskais, impulsivais.
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“lai patiesiba mus nenogremdetu bezdiben1” (Nietzche, 1956: 832). Pats augsta-
kais ir filosofijas limenis, jo tiesi filosofija rada butiskas vertibas un idejas, kas
paver cilvekiem jaunas attistibas perspektivas.

Svarigu impulsu jaunrades avota noskaidrosanai ir devusi arl evolucijas
teorija un Carlza Darvina darbs “Sugu izcelsanas” (1859)'4 — darbs noraidija
kristietibas postulatu, ka visas sugas ir raditas vienreiz un uz visiem laikiem.
Darvins par pamatu uzskatija attistibas procesu (evoluciju), kas nozimeja,
ka dzivibas formas nav statiskas (Pope, 2005: 41).

20. gadsimta pirma puse. Jaunrades konteksta ir nozimigi vel divi,
biezi vien pretstatiti 20. gadsimta jaunrades skaidrojumi: asociaciju un gestalta
skolas parstavji. Asociaciju metodes pamatlicéjs, Carlza Darvina braléns sers
Fransiss Goltons (Francis Galton, 1822-1911) ir ne tikai aprakstijis jaunrades
mehanismus, bet ar1 empiriski tos parbaudija (piemeram, Goltona pastaiga, dvinu
metode, asociativas domasanas metode). Fransiss Goltons atklaja atkartoSanas
(recurrence) principu, kas nozime to, ka miisu domasana notiek cikliski, turklat
apzina ir aizpildita telpa un domas var tikai sekot viena otrai. Tikai ta prata var
saglabaties kartiba, ko Goltons uzskata par logiskas domasanas pamatu. Protams,
sada veida jaunrade nebutu iespe€jama, tapec otrs nozimigs Goltona atklajums ir,
ka domas var ieklut parpilditaja apzina no zemapzinas. Tas notiek ar asociaciju
(free association) palidzibu (Dacey, 2011: 613). So metodi velak attistija Freids
un vina skolas parstavji. Lidztekus Goltons pétija ar1 genetikas un parmantoja-
mibas jautajumus — vins uzskatija, ka jaunrades spejas neapSaubami ir mantotas,
bet, lai genijs varetu izpausties, ir nepiecieSama noteikta vide un arejais impulss.

Savukart gestalta's psihologijas parstavji uzskatija, ka izcilu jaunradi nevei-
cina tikai vienkarsa asociativa domasana. Vini uzsver, ka jebkura ideja vienmer
ir vairak neka tas dalu summeé&jums un genialo darbu radisana parasti notiek,
izejot no vispareja uz atsevisko, nevis pretéji — proti, komponists redz savu darbu
idejas Iimen1 ka veselumu un pec tam apstrada to, piestradajot pie niansem, nevis
bez koptela saliek kopa mazus muzikas gabalinus (Dacey, 2011: 614).

Dzives filosofijas parstavji radoSo darbibu apliiko pretstata mehaniskajai,
tehniskajai darbibai. Viens no tas parstavjiem — Anri Bergsons (Henri Louis
Bergson, 1859—1941) to skaidro ka nepartrauktu jauna radisanu, ko uzskata par
dzives butibu. Bergsonam jaunrade ir dala no biologiskajiem procesiem. Vins
uzskata, ka intelekts nav spejigs apzinaties Dzivi, to var izdarit, tikai reprodu-
cejot dzivi, nepartraukti radot to no jauna, tadejadi atrodoties nepartrauktaja

14 Charles Darvin. On the origin of species.

15 Gestalt (vacu val.) — mentala forma, tels. Psihologijas virziens, kas nodar-
bojas ar cilveka spéju parverst konkrétu pieredzi veseluma, uzskatot par
uztveres pamatu nevis atseviskas apzinas strukturas, bet vienotu veselumu.
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plusma — Bergsons pat evolicijas procesu uzskata par radosu (Levolution
creatrice, 1907), atzime€jot, ka organiskas pasaules evolucija notiek, vadoties
pec “jaunrades spriedzes plusmas”, un “realitate ir neapSaubami radosa” (Pope,
2005: 43).

Ari 20. gadsimta filosofi pieversa jaunrades fenomenam lielu uzmanibu —
1pasi te ir jamin eksistencialisma® virziens.

Eksistencialisms. Eksistencialisti jaunrades skaidrojuma ipasu nozimi
pievérsa personibai un par jaunrades prieksnosacijumu uzskatija brivibu. Zans
Pols Sartrs (Jean-Paul Sartre, 1905-1980) sava darba “Esamiba un nekas™7
analizé jaunrades fenomenu no dazadiem skatpunktiem: ka Dievisko pasaules
radiSanu, ka fizisku radiSanas aktu, atzimejot, ka Sada radisanas akta “tas, ko
es radu, ari ir es, bet vienlaikus tas, ko es radu, tiek pretstatits man” (Capmp,
2000: 160). Pieversoties domai par cilveku ricibas brivibu un neiesp€jamibu to
ierobezZot, Sartrs atzime, ka visa cilveka dzive ir jaunrade ka vel nebijuso risina-
jumu izvele. RadiSana ir ari brivibas apliecinajums, jo “pats brivibas akts ir
personibas apgusana un radiSana. Ja es sevi radu, tad mana dzive ir galiga un —
attiecigi — ari unikala” (Ibid.: 348).

Vel viens interesants aspekts ir radiSana ka iegiSana ipasuma (I “avoir). Sartrs
uzsver, ka biezi vien velme radit un apzinaties radita objekta eksistenci ir sais-
tosa raditajam tikai tada mera, kura saikne, kas eksisté starp radito un raditaju,
dod raditajam ipasSas Ipasuma tiesibas par radito objektu — “dabut ipasuma
(lavoir) nozime sakuma radit” (Capmp: 375), un raditajam objekts atrodas nemi-
tiga radiSanas procesa. Sartrs atzime divu veidu iegusanu ipasuma — lietojot un
radot, un $ada nozime vins neredz starpibu starp “makslas darbu un cigaretes
tisanu, kura ir labaka, kad ir tita pasa rokam” (Ibid.: 367). Sartrs pasvitro, ka ari
ipasuma saikne, kas veidojas starp objektu un subjektu, ir “nepartrauktas radi-
Sanas saikne” (Ibid.: 375) — jo subjekts “ieraksta” priekSmetu sava vide, define to
caur savu unikalo situaciju un objekta integraciju sava situacija; tikai caur to, ka
subjekts lieto objektu, tas tiek noteikts. RadiSana ir mirkla fenomens, kas eksiste
tikai sava virziba un pazud apstajoties: “.. radiSana var tikt saprasta un saglabata
tikai ka nepartraukta pareja no vienas robezas uz otru.” (Ibid.: 376)

Savukart Albéers Kami (Albert Camus, 1913—1960), runajot par absurdo
cilveku, apstiprina domu, ka pati dziviba ka process ir radisana, pasvitrojot,
ka tiesi cilvekam piemit sp€ja izzinat pasauli, aizdomaties par dzives jegu:

16 Eksistencialisms — 20. gadsimta filosofijas virziens, kas akcenté cilveka
iracionalas esamibas unikalitati un pasvitro, ka to nevar izzinat ar pratu,
filosofijas centra ir brivibas un izveles problematika.

7 Sartre, Jean-Paul. LEtre et le néant (1943). Latviski daléji tulkots serija
“Domas un atklasmes: Sartrs”. — Riga: Zvaigzne ABC, 2007.
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“. ja es butu koks starp kokiem vai kakis starp dzivniekiem, dzivei butu jega
vai, pareizak sakot, tadas problemas nemaz nebutu, jo es butu $is pasaules dala.
Es butu §1 pasaule, kurai tagad stavu pret1 ar visu savu apzinu un visu savu
prasibu péc piederibas. Tik smiekligais prats ir tas, kas mani nostada preti visai
radibai.” (Kami, 2008: 64) Vins atzime, ka tiesi nodzivotie gadi, kuros tiek radita
neatkartojama pieredze, padara dzivi vertu — jadzivo, jajut un jarada ir tagad,
jo “divdesmit gadu dzives un pieredzes nekad vairs nebiuis aizstajami” (Ibid.: 76).
Ar1 sava darba “Mits par Sisifu. Eseja par absurdu” vin$ atzime, ka radiSana,
kas ir ietverta cilveka spejas interpretet, apzinaties un vertet un kurai ir $1 briza
raksturs, palidz individam samierinaties ar savu likteni un pat vistragiskakajos
brizos justies, ka esi “kungs par savu mizu” (Ibid.: 85).

Vel viens eksistencialisma parstavju uzskatos biutisks jedziens, kas ir saistits
ar jaunrades fenomenu, ir bailes. Vacu eksistencialisti Karls Jaspers (Karl
Jaspers, 1883-1969) un Martins Heidegers (Martin Heidegger, 1889—1976)
skaidroja bailes ka mudinajumu realai eksistencei, nevis ka fizisko, bet ka meta-
fizisko cilveka stavokli. Tiesi bailes ir dzives dzin€js, un, lai parvaretu savas
bailes, cilveks ir spiests radit jaunu dzives realitati, jaunus apstaklus vai ari begt
jaunrades, 1ipasi makslas pasaule.

Religiska eksistencialisma parstavji skatas uz jautajumu no cita aspekta.
Viens no ieverojamiem krievu filosofiem Nikolajs Berdjajevs (1874—1948) jaun-
rades aktu novieto cilveka eksistences centra. Nosaucot savu filosofiju par gara
filosofiju, vins atzime: “Sakotneja dzive ir rados$ais akts, briviba, sakotnegjas dzives
nesé€ja ir personiba, subjekts, gars, nevis daba un nevis objekts. [..] Gars man ir
briviba, radosais akts, personiba, milestibas saskarsme.” (beposies, 1990: 278—279)
Berdjajevs noraida objektivas realitates pastaveSanu, jo realitate rodas miisu
priek$statu gaita, un $aja sakara runa par realitates objektivacijas'® procesu.
Kulturu vins skaidro ka cilveces jaunrades objektivaciju, vienlaikus atzimejot,
ka tas, ka jaunrade vispar ir iespejama, liecina par pasaules nepilnibu, par tas
parvaresanas un uzlabo$anas nepiecieSamibu. Ka religiska eksistencialisma
parstavis N. Berdjajevs, runajot par jaunradi, galveno lomu pieskir jaunrades
religiskajam aspektam, skatot to ka cilveka attieksmi pret apkart€jo pasauli.
Berdjajevs norada, ka milestiba pret jaunradi pec butibas ir nemilestiba pret
pasauli, nespeja palikt esosas pasaules robezas. Jaunrade parveido pasauli.
Vienlaikus vin$ atzime, ka cilveks pec butibas ir domats radosai pasattistibai,
paspilnveidosanai — jaunrade tiek istenots cilveka dieviskais pirmsakums.

18 QObjektivacija ir simboliskais gara iemiesojums, t. i., iemiesojums, kur$ ir
saistits ar simboliem un ilizijam un nav saistits ar realo pasauli. Pretéji
jaunradei objektivacija nav radita, bet eksiste 1idz ar esamibas un gara
pastavesanu.
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Berdjajevs ka religiskas filosofijas parstavis uzskata, ka Dieviskais tiek atklats
radosajos aktos, gara radosaja darbiba. RadoSajos jauninajumos vienmer ir kaut
kas no burvestibas. Berdjajevs uzsver: “Radosums un radosa attieksme pret dzivi
kopuma nav cilvéka tiesibas, bet gan pienakums.” (Edeirs, 2008: 109) Ista jaun-
rade ir iespéjama tikai eksistencialaja, subjektivaja laika, nevis vésturiskaja. Istai
jaunradei nav celoniskas izcelsmes.

Psihoanalizes skola. Svarigu pienesumu jaunrades fenomena skaidro-
juma ir devusi psihoanalizes skola, kas, 1idzigi ka asociativa skola, uzskatija,
ka liela loma jaunradeé ir tiem procesiem, kas notiek zemapzina. Zigmunds
Freids (Sigmund Freud, 1856—1939) uzskatija, ka svarigakie elementi, kas pec
tam nosaka radosuma attistibu, ir saistiti ar pieredzi un pardzivojumiem, ko
izdzivo bérni lidz 5 gadu vecumam. Ipa$u lomu Freids pieskira traumatiskiem
pardzivojumiem, ka ar1l tadiem, kas ir saistiti ar seksualitati. Freidistu skaid-
rojuma radosais akts ir veids, kada neveseligais psihes stavoklis parversas
veseligaja. Freids uzvera ar1 sapnu (ka zemapzinas izpausmju) lomu jaunrades
procesa, kad originalas idejas sapni uzpeld no zemapzinas simbolu forma un
velak tiek parversti par konkretiem darbiem (Dacey, 2011: 615). Runajot par
makslas darbu radisanu, Freids izmantoja jedzienu “sublimacija” — nesp€jot
apmierinat savas seksualas vajadzibas vai zemapzinas tieksmes, $1 energija
partop makslas darba (piemeram, Freids uzskatija, ka Leonardo da Vinci kupla
skaita gleznotas Dievmates ir tipiska sublimacija un tieksme péc mates, kuru
makslinieks ir zaudejis agrina berniba).

Miisdienu hermeneitikas skola.9 Sis skolas parstavji, pieméram,
Hanss Georgs Gadamers (Hans-Georg Gadamer, 1900—2002), lidzigi ka
Hegelis, uzsver intersubjektivitates nozimi jaunrades skaidrojumos, ipasu
uzmanibu veltot valodai un tradicijam, kurus vini uzskata par jaunrades
avotiem zinatne. Taja pasa laika katrs radosais fenomens ir ne tikai atseviska
cilveka intelektualas darbibas rezultats, bet arl noteikta vesturiska laikmeta
produkts. Hanss Georgs Gadamers runa par paslaiku, kura pazud laiks ka
lineara paradiba. Tikai paslaika ir iespejams radoSais akts un makslas darba
uztvere (Gadamers, 2002).

Aksiologiska pieeja. Jaunrades jautajumu daZi autori saista ar vertibu
problematiku. Péec aksiologiskas pieejas jaunrade ir piedaliSanas mirklis vispa-
rigas vertibas (Vindelbands V., Frankls V.). Vilhelms Vindelbands (Wilhelm
Windelband, 1848-1915) atzime, ka ikvienas kulturas pamati ir meklejami

19 Hermeneitika — izskaidroSanas maksla — 20. gadsimta filosofijas skola,
kas nodarbojas ar kultaras nozimju un simbolu skaidrosanu, uzskatot,
ka realitati cilveks redz caur kultiras prizmu.
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sapratigaja jaunrade un tiesi Saja aspekta tos ir japeta filosofijai. Katrs kulturas
darbs ir apzinata jaunrade. Katra individa pasaules uzskata izstrades centra
ir jaunrades sintézes pasSapzinasana (Bundeawvband, 1995). Savukart Viktors
Frankls (Viktor Frankl, 1905-1997) norada, ka cilveka dzivi nosaka tas, vai
individs saredz savas dzives jegu. Ir tris vertibu grupas, kas pieskir jegu dzivei:
jaunrade, pardzivojums (milestiba) un attiecibas (dzives pozicijas, principi)
(Frankl, 2007). Galvena jaunrades vertiba ir darbs, jo tikai tas spej cilveku
paglabt no neirozes un pat vissarezgitakajas dzives situacijas pieskirt dzivei
jegu (pats autors vairakus gadus pavadija Vacijas koncentracijas nometnes, kur
organizeja psihologiskas palidzibas dienestu).

Cits aksiologijas parstavis, Nikolajs Hartmanis (Nicolai Hartmann,
1882-1950), jaunradi ciesi saista ar izzinu un uzskata, ka pats izzinas process jau
ir jaunrade (I'apmman, 1997). Savukart cieSu saikni starp jaunradi un makslu
apraksta Vilhelms Diltejs (Wilhelm Dilthey, 1833—1911) — vesturiskas attistibas
pamatu vin$ redzeja makslinieku geniju pardzivojumos. Ari savos darbos vins
pieversas autora-raditaja biografijai, nepieversot ipasu uzmanibu arejiem apstak-
liem un tadejadi jaunrades fenomenu ciesi saistot ar makslinieka personibu.
Makslinieka personibas pasaule péc Dilteja ir atSkiriga no parastu cilveku
pasaules — pirmkart, vins dzivo no poetiskas fantazijas, un, otrkart, maksli-
niekam ir raksturiga velme atbrivoties no esamibas spiediena, izmantojot tikai
maksliniekam raksturigu stipru, brivu radisanas tieksmi.

Postmodernisms. Jaunrades problematika ir butiska ari postmoder-
nisma filosofijai un makslai.2° No vienas puses, ir griiti noteikt postmodernisma
tendenci, jo to raksturo tiesi tendencu un kanonu neesamiba (Manvkosckas,
2000: 8). Butiski, ka postmodernisms ir radies ka vizuala kultara un ir sais-
tits ar tehnisko progresu, kas — ka jau minéts, — nebiitu bijis iespejams bez
jaunrades. Dazi autori uzskata, ka tiesi jaunas makslas vides (virtualas reali-
tates) radiSana un ari veids, ka taja komunicet (interaktivitate), raksturo post-
modernisma galvenas tendences (Ibid.: 13). Tehniskas atrazosanas lidzeklu
pieejamibas un datortehnikas attistibas laikmeta tiek apsaubita jaunrades un
makslas originalitate ka individuals radisanas akts. Tiek diskuteti jautajumi par
simulakriem?!, makslas darba kontekstu, metavalodu — respektivi, notiek
parorientesanas no jaunrades klasiska skaidrojuma uz “artefaktu konstruesanu

20 Postmodernisms — sabiedribai raksturigi attistibas procesi no 20. gad-
simta 2. puses, tostarp patérésanas sabiedriba, masu kultiira, pasaules
skaidrojums caurs haosu, dekonstrukcija un iznicinasana.

2t Simulakrs (no latinu varda simulare — kopet, telot, izlikties) — musdienu
nozimeé kopija, kurai nav originala realitate. Mankovskaja, piem., uzsver,
ka visu postmodernisma estetiku var uzskatit par simulakra estetiku. Pec
vinas domam, simulakrs ir pseidolieta (Manvkosckas, 2000: 56—69).
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ar aplikacijas metodi”. Haoss un dekonstrukcija vairs nav negativi jedzieni,
ka atzimé francu filozofs Zaks Derida (Jacques Derrida, 1930—2004), jo tiesi
dekonstrukcija ir ta, kas noved pie jauna radisanas; kad nav vairs iesp€jas
izgudrot kaut ko iesp€jamu, ir jaiznicina viss ierastais un jaizgudro kaut kas
pilnigi neiespe&jams (Derrida, 1987: 59). Vienlaikus vin$ atzime, ka postmo-
dernisma ar1 autora — proti, raditaja, — jedziens ir izpludis. Autors klust par
sava darba galveno lasitaju, un lasitajs — vienlaikus par darba lidzautoru
(Derrida, 1995). Postfreidisma parstavji (piem., Zans Fransua Liotars (Jean-
Francois Lyotard, 1924-1998), Zaks Lakans (Jacques Lacan, 1901—-1981))
jaunrades koncepciju skata ka libido energijas universalu parveidotaju un par
jaunrades pamatu uzskata bezapzinas procesus (MaHnvko8ckasn, 2000: 70—73).
Savukart Zils Delézs un Pjérs Féliks Gvatari izvirza $izoanalizes teoriju ka
vienigo makslas péetniecibas veidu, noradot, ka makslas jau sen ir noverojamas
Sizofrenijas pazimes?2. Sevis identificeSana ar kadu citu telu un lietu saplusana
klust par makslas darbu. TieSi makslas jaunrades potenciala autori saskata
vienigo izeju, vienigo dzives “totalas Sizofrenizacijas” iespeju?3.

Jaunrades fenomens dazadu zinatnisko skolu
un virzienu skaidrojumos

Jaunrade ir loti daudzveidiga paradiba, tapec jaunrades klasifikacijas varianti
vienlaikus ar1 ir to raksturojosie parametri:

 jaunrade ka domasana vai domasana ka jaunrade;

« jaunrade ka garigas tapsanas process;

« jaunrade ka kultaru dialogs un socialas komunikacijas fenomens;

« jaunrade ka briviba;

« jaunrade ka process;

« jaunrade ka darbiba. Sis pieejas ietvaros civilizacija tiek skatita ka kolek-

tiva subjekta kop€jas jaunrades rezultats.

Jaunrades ka cilveka darbibas skaidrojums lauj izdalit $adus jaunrades
veidus:

« zinatniska jaunrade;

« makslinieciska jaunrade;

« izgudrosanas jaunrade;

 organizeSanas jaunrade.

22 Pieméram, M. Prusta romani, S. Dali gleznas, K. Bene izrades.

23 Vairak par $o teoriju lasams darba [lenés, K., I'sartapu, ®@. (2007) Anmu-
Adoun. Kanumaausm u wusogpperus [Deleuze, G., Guattari, F. Capitalisme
et schizophrenie. LAnti-Ouedipe]. — Exarepun0Oypr: Y-®akTopusi.
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Prieksstatu par dazadam jaunrades izpausmém dazadas sabiedriskas dzives

jomas sniedz 1. tabula.

1. tabula. Jaunrades veidi, funkcijas un rezultati24

Jaunrades veids Jaunrades funkcija Jaunrades rezultats
Maksla Jaunu emociju radisana Makslas darbs
- N . Zinatniskas teorijas,
Zinatne Jaunu zinasanu radisana

atklajumi, publikacijas

Tehniskais progress

Jaunu darbariku
un lidzek]u radisana

Tehnikas modernizésana,
patenti, izgudrojumi

Jaunu rezultatu

Rekordi

Sports

sasniegsana

Galvenais jaunrades raksturojums ir jauninajums. “Jauna” aspekts jaun-
rade ir tik svarigs, ka pat vesturisko laikposmu nosaukumi sakrit ar kadas
jaunas sabiedriskas dzives formas nosaukumu (akmens laikmets, bronzas
laikmets, industriala sabiedriba) (ITempses, 2008: 125). Runajot par musdienu
sabiedribu, vairaki sociologi izmanto apzime€jumu “informacijas sabiedriba”
(Entonijs Gidenss, Manuels Kastels u. c.), tadejadi uzverot tiesi informacijas
lomu modernas sabiedribas attistiba. Tiesa, Manu€éls Kastels uzskata, ka mes
eksistejam informacijas laikmeta, kurs savukart rada noteikta veida zinasanu
sabiedribu.

Butiska nozime jaunrades izpratné ir ne tikai filosofijas un psihologijas
skolam un virzieniem, bet ari sociologijai.

Kultiiras sociologija. Saja aspekta jaunrade tradicionali tiek uzska-
tita par cilveka garigas darbibas augstako formu. Jaunrade ir cilveka darbiba,
kas rada kvalitativi jaunas, nekad agrak neeksistejosas materialas un garigas
vertibas (Oxaaonuxosa, 2008: 141). No §1 skaidrojuma izriet, ka vairakiem
cilveka darbibas veidiem ir raksturiga jaunrade, it ipasSi ta piemit zinatnei,
makslai un tehnologiju attistibai. Jaunrades process var sniegt autoram apmie-
rinatibas sajutu, stimulét vina iedvesmu. Makslinieciska vai filosofiska jaunrade
parsvara ir individuala un var izraisit autora konfliktus ar sabiedribu. Garigas
jaunrades ipatniba ir ta, ka tas produktiem ir vertiba pasiem par sevi, pat ja tie
eksiste tikai cilveku iztele un netiek realizeti. Ari makslas darba saturs ir izteles
auglis, kas nepretende uz atbilstibu realitatei un ne vienmer ir paredzets isteno-
Sanai dzive (labs piemers Seit biitu dazadas utopijas, méginajumi istenot tas ir
novedusi pie sociali negativiem procesiem).

24 Tabulu veidoja autore, balstoties uz jaunrades aprakstiem gramata
Bym, T. d. (1986) Cmpameauu sspuaozuu. — Pura: ObmectBo “3HaHue’.
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Kultiras sociologija tiek petitas Sadas makslinieciskas jaunrades funkcijas
(Oxnaonuxosa, 2008: 141):

Emotiva funkcija — makslas iedarbiba uz cilveku emociju sferu ar makslas
telu palidzibu. Makslas darbam jauzruna, jabiit interesantam. Si funkcija
piemit visiem makslas Zanriem un virzieniem.

Rekreativa funkcija — jaunrade ka atputa, izklaide un psihologiska sasprin-
dzinajuma nonemsana. Si funkcija vairak attiecas uz masu kultiiru.
Audzinos$a funkcija — jaunrade ka cilveka garigas un socialas pilnveidoSanas
lidzeklis. Izpauzas atseviskos zanros (literatura — Sveto dzives stastos
vai audzinoSos romanos) ka ietekme uz cilveku ar personazu raksturu
vai situaciju ipatnibu (etides skatuves makslas nodarbibas, kur aktieriem
liek iedzivoties dotajos apstaklos un attistit situaciju talak; tieksme but
lidzigam — stipram, skaistam, gudram, — ka gleznas vai filmas personazs,
parvaret bailes vai mainities ar realitates Sovu palidzibu u. tml.).
Ideologiska funkcija — makslas izmantosana politiskaja un / vai religiskaja
cina. PSRS laika makslu uzskatija par ideologiskas cinas ieroci un Sadiem
merkiem izmantoja gan vizualo makslu, gan literataru. Savukart nacistis-
kaja Vacija par ideologiski iedarbigako makslas veidu uzskatija tai laika vel
vaji attistito kino makslu (pieméram, Lenijas Rifenstales filmas ka Tresa
Reiha ideologijas ierocis).

Izzinosa funkcija — makslas darbos izteiktas idejas, prognozes dazreiz
apsteidz zinatni un tiek saprastas tikai nakamajas paaudzes. Specialisti ir
apréekinajusi, ka Zila Verna romanos ir 108 zinatniski tehniskas idejas un
86 idejas no Herberta Velsa romaniem jau ir istenotas.

Analitiska psihologija. Masdienu skatijjums uz jaunradi ir atrodams
vispirms dazadu psihologijas skolu parstavju darbos. Viens no pirmajiem
autoriem, kas nopietni pieversas jaunrades jautajumam, bija analitiskas psiho-
logijas pamatlicejs un Zigmunda Freida (1856—1939) skolnieks Karls Gustavs
Jungs (Carl Gustav Jung, 1875-1961). Lidzigi ka 16. gadsimta katolu teologs
Jakobs Beme, ar1 Jungs norada uz to, ka cilveka iztélei ir nozimiga loma jaunrade:

“Lidz ar telu, ko domajosais cilveks izveido par pasauli, vin§ parveido ari
pats sevi [..] Izpratne, ko izveidojam par pasauli, ir tels tam, ko domajam par
pasauli.” (Jungs, 2009: 27—28)

Vienlaikus ar jaunrades skaidrojumu Jungs ari kritize savu skolotaju Freidu,
noradot, ka psihoanalize gan sapnus, gan makslas darbus skaidro ka patologiju
un slimibas simptomus:

“[..J makslas darbs ir nevis simptoms, bet gan ista radiSana. Radoso veikumu
var izprast tikai iz pasa darba. Bet, ja to izprot ka patologisku parpratumu,
kas izskaidrojams tapat ka neiroze, tad no $ada izskaidro$anas meginajuma
rodas nozelas cieniga kuriozitate.” (Jungs, 2009: 32)
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Analitiska psihologija skaidro jaunradi ne tikai no atseviska individa
apzinas un bezapzinas izpausmju viedokla, bet ari no kolektivas bezapzinas
viedokla. Jungs norada: “[..] ja maksla ir pasmerkis, cilveka vieniga vertiba
ir atteloSanas speja, bet intelekts parcelas uz pieliekamo.” (Jungs, 2009: 46)
Runajot par radoSumu, Jungs raksta: “Més paradamies tikai pasu raditaja
aina. Vienigi radosaja darbiba mes pilnigi noklustam gaisma un klastam sev
izzinami ka veselums.” (Ibid.: 48) Sava gramata “Psihologiska tipologija un
maksla” Jungs makslu define ka psihologisku darbibu, kuru japéta psihologijai:
“[..] psihologijas priek$mets var but tikai ta makslas dala, kura pastav maks-
liniecisko telu jaunrades procesa, nevis ta, kura veido pasas makslas butibu.”
(Ibid.: 51) Jungs atzime vairakus gadijumus, kad radosais makslinieka izpauzas
ka dzina, ka stihisks speks, kas nedod autoram mieru. No ta vin$ secina:

“[..] radoSais mit un aug cilveka, tapat ka koks — zemé€, no kuras tas izvilina
sev baribu. Tapec meés daritu visai pareizi, ja radoSo procesu uzskatitu par
dzivigu butni, kas iedéstita cilveka dvesele. Analitiska psihologija to deve par
autonomu kompleksu.” (Jungs, 2009: 63)

Autonomais komplekss nozimeé tadu bezapzinas kompleksu, kura rasanos
cilveks nevar kontrolét. Sadi kompleksi attistas neapzinati un apzina nonak
tikai tad, kad sasniedz speku parkapt tas slieksni. Rado$a autonoma komplekss
lidzinas psihisko slimibu izraisoSiem autonomiem kompleksiem, jo tie abi ir
nekontrolejami un abi izraisa neirozes.

Jungs atzime, ka ikvienai radosai darbibai ir duals raksturs, ikviens radoss
cilveks ir paradoksalu ipasibu sinteze: “No vienas puses, vin$ ir cilveciski
personisks, bet, no otras puses, — vina norisinas bezpersonisks radosais process.”
(Jungs, 2009: 95)

Makslas darbs, pec Junga domam, ir

“lieta, kurai nav personibas un kurai personiskais tapec nav nekads krite-
rijs. Patiesa makslas darba jega izpauzas tiesi tadejadi, ka tam izdodas
atbrivoties no personiska strupceliem un apspiestibas un atstat talu
aiz sevis parejoso individualo ierobezotibu ar visu tas aizdusu” (Jungs,
2009: 59).

Raksturojot maksliniecisko jaunradi, Jungs izdala divus jaunrades un
makslas darbu tipus:

1. Psihologiskais jaunrades tips — makslas darbi, kas rodas no autora
nodoma un lemuma sasniegt kadu efektu: “. autors Saja darba liek lieta visu
savu spriestspeju un pilnigi brivi izvelas izteikumus. Materials vinam ir tikai
materials, kas paklaujas makslinieciskam nodomam: vin$ velas atveidot to
un neko citu. Makslinieks ar visiem saviem nodomiem un visu savu prasmi
nav Skirams no jaunrades.” (Jungs, 2009: 60) Pieméram, Jungs min Fridriha
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Sillera (1759-1805) dramas, romanus—gimenu hronikas, Johana Volfganga
Getes (1749—-1832) “Fausta” pirmo dalu.

2. Vizionarais jaunrades tips — makslas darbi, kas rodas pasi par
sevi, autoram pat it ka to negribot: “. Sie darbi gluzi ka uzmacas autoram, it
ka vada vina roku, rakstot rindas, kuras vina gars raugas ar izbrinu. Darbs
rodas 11dz ar savu formu; tas, ko autors velas pielikt, tiek noraidits, tas, ko
vin$ nevelas pienemt, tiek uztiepts. Vins nav sapludis ar poetiskas jaunrades
procesu; vins apzinas, ka stav zemak par savu darbu vai vismaz lidzas tam ka
kada otra persona, kas nokluvusi svesas gribas vara.” (Jungs, 2009: 60—61) Seit
tiek mineta “Fausta” otra dala, Viljama Bleika (1757-1827) zimejumi, Riharda
Vagnera (1813—-1883) operu tetralogija “Nibelunga gredzens” (Der Ring
des Nibelungen), ka arl Fridriha Nices (1844-1900) darbs “Ta runaja
Zaratustra”.

Uz jautajumu, ka rodas makslas darbs un kadi kompleksi ir ta pamata,
Jungs norada, ka to var saprast, tikai analizejot jau gatavu darbu. Pirmkart,
makslas darba butu jamekle arhetips25 jeb pirmtels (ka kolektivas bezapzinas
izpausme), tad jaanalizeé arhetipa emocionala iedarbiba un jasaprot, ka tas ir
atveidots attieciga laika posma valoda: “RadoS$ais process, ciktal més vispar
spejam tam izsekot, veidojas no arhetipa neapzinatas atdzivinasanas un ta
attistibas un atveidosanas lidz pabeigtam makslas darbam.” (Jungs, 2009: 72)
Noradot uz to, ka ar analitiskas psihologijas palidzibu ir iesp€jams noteikt
celonsakaribas, Jungs tomer uzsver: “Visus apzina notiekoSos psihiskos
procesus vel var izskaidrot kauzali2®, bet radosa sakotne, kas saknojas nepar-
skatamaja bezapzina, cilveka izzinai bus miizigi slegta.” (Ibid.: 77)

Jungs uzsver:

“Makslas darba butibu neveido tas, ka to ir apsedusas raditaja personiskas
ipatnibas — jo vairak to ir, jo mazak var runat par makslu —, bet gan tas, ka
makslas darbs pacelas augstu virs personiska un runa cilvéeces gara un sirds
varda, apel€ pie cilveces gara un sirds. Personiskais — makslas ierobezojums,
pat netikums.” (Jungs, 2009: 94—95)

Jungs atzimeé ar1 to, ka tieSi radosie cilveki ir vairak paklauti ikdienas
sarezgljumiem, jo maksla un jaunrade atnem parak daudz speka un “parejam paliek
parlieku maz, lai no ta varetu attistities vel kada ipasa vertiba” (Jungs, 2009: 96).

25 Arhetipi (psihologijas skaidrojuma) — tadas iedzimtas universalas psihiskas
strukturas, kas veido kolektiva neapzinatu saturu, kas ir atrodamas katra
individa pieredze un ko parasti var atklat sapnu t€los un motivos.

26 Kauzals jeb célonisks nozimeé tadas attiecibas starp diviem notikumiem
(c€loni un rezultatu), kur otrs notikums tiek uztverts ka secigs turpinajums
pirmajam.
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Integrativa psihologija. Jaunrades fenomenam ir IpasSa vieta ne tikai
analitiskaja, bet ar1 integrativaja psihologija.?” Turpinot religiskas jaunrades
skatijuma tendenci un piekritot Berdjajeva pasaules uzskatiem, integrativa
psihologija uzskata, ka transcendence?® ir personibas pamatipasiba: “Trans-
cendences sp€ja, kas cilvekam lauj “iziet” arpus socialas un dabiskas nepie-
cieSsamibas robezam, dazadas dzives situacijas vinam rada uzvedibas varianta,
radosas darbibas, emocionalas un intelektualas reagesanas patstavigas izveles
realitati, t. i., brivibu.” (Kozlovs, 2011: 9) Integrativas psihologijas skatjjuma
jaunradei piemit ezoteriska zinasanu kvalitate, t. i., zinaSanas par noslepumaino,
ieksejo, personisko, citiem nesaprotamo un apslépto, kam ta procesuala izpildi-
juma nav verbalu izteiksmes formu (Ibid.: 12).

Krievijas akademika V. Kozlova gramata “RadoSuma psihologija” ir uzskai-
titas citu autoru uzsvertas ipasibas, kas atskir radosu personibu no “parastiem”
cilvekiem (Kozlovs, 2011: 14):

« uztveres Ipatnibas: uztveres sp€ja un jutigums;

« intelektualas ipatnibas: fantazija, plasas zinasanas;

« rakstura ipatnibas: originalitate, neatlaidiba;

« izzinas motivacijas dominance, petnieciska radosa aktivitate;

« verigums problemu meklejumos, domasanas elastiba;

« neatkariba un patstaviba, tieksme uz risku, zinatkare, neapmierinatiba ar

esoSo, tieksme pec atziSanas;

- paSrealizacijas tieksme, aizrautiba ar darbu ka aicinajumu, personibas
autentiskums, parlieciba par saviem spekiem, kritiskums un augsta reflek-
sijas pakape.

Atskiriba no autoriem, kas radoSumu saista ar noteiktam ipatnibam vai
apzime to ka 1pasu stavokli, talanta un cilveka unikalitates iznakumu, integra-
tivas psihologijas parstavji uzskata, ka “cilveks jau eksistenciali ir lemts radit un
ikviens vina dzives bridis ir realitates radiSana, tas semantiska rekonstruesana”
un ka cilveks jau eksistenciali (ar savu pastavesanu) ir nolemts savai “radibai” —
procesualai realitates radiSanai sajutas, emocijas, telos, simbolos, zimju sistemas”
(Kozlovs, 2011: 18—19).

27 Integrativa psihologija skata personibu vienlaikus ka materialo, socialo
un garigo vertibu, t. i. — ka dabas individu, garigi praktisku butni un
socialkulturalu subjektu. (Peéc HHmezpamugHas ncuxoao2us, nymu 0yxos-
HO20 noucka uau ocesiujeHue noscedHegHocmu. — MockBa: WHCTUTYT
IICUXOTEPANNHU, 2007.)

28 Transcendents — arpus laika un telpas stavos$s; arpus izzinas robezam esoss;
pari pasaulei eksist€joss.
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Jaunrades definicija integrativaja psihologija skan Sadi:
“Jaunrade vienmer ir sarezgitu objektivi subjektivu attiecibu process starp

cilveku, vina stavokli un jaunrades objektiem ka izzinas un parveidosanas
vienotiba.” (Kozlovs, 2011: 19)

Aplukojot radosa un neradosa noskirsanu, Vladimirs Kozlovs oponé Misela
Fuko (Michel Foucault, 1926-1984) antropologiska miega teorijai29, kura nosaka,
ka cilveka ierasta eksistence norit passaskanota uztvereja un uztverama mij-
iedarbiba un nekas jauns cilveka ieiet nevar; tiek uztverts tikai tas, kas var
tikt saprasts, — attiecigi ar1l jaunrade ir tikai jau zinamas pieredzes un izteles
atkartosana. Preteji Fuko uzskatiem Kozlovs jaunradi apraksta ka nepartraukta
antropologiska miega parravumu un nosauc to par “heiristisko3° apzinas
stavokli”, passaskanota uztveréja un uztverama para sadumposanos (Kozlovs,
2011: 24). Integrativa psihologija uzsver, ka, lai raditu, cilvekam ir japamostas
no antropologiska miega, jasagrauj pienemtais pasaules modelis.

Heiristiskais apzinas stavoklis ir “ipass mainits apzinas stavoklis, kas rodas,
kad apzina tiek fokuseta uz problemuzstadijumu vai ir totali iesaistita darbiba [..]
raksturiga maksimala cilveka psihes rezerves iespeju (kognitivo, vitalo,
organistisko) mobilizacija” (Kozlovs, 2011: 26).

Integrativaja psihologija izskir divus heiristiskos apzinas stavoklu veidus:

1) heiristisko apzinu ka atklasmi;

2) heiristisko apzinu ka procesu (Kozlovs, 2011: 36—60).

Analiz€jot jaunradi ka procesu, integrativa psihologija apraksta vairakas jaun-
rades raksturipasibas: ego transcendence (ar jaunradi ir saistitas ne tikai iedvesma
un speku parpludums3?, bet ari ilgstosa speja palikt ilgaku laiku bez eSanas, bez
miega, bez atpiitas); laika transcendence (atbilst H. G. Gadamera izteicieniem par
paslaiku, laiku, kura pazud laika izjuta); telpas transcendence (vienaldziba pret
telpas fiziskiem raksturojumiem, socialo raksturojumu transformacija, telpas
uztveres stimulu lauka saSaurinasanas); transpersonalitate (parpersoniskas spejas,
demiurga-raditaja iedvesmas stavoklis, jaunrade, kas notiek nevis cilveka, bet caur
cilveku); nesavtigums, verSanas uz procesu, nevis uz rezultatu.

Heiristika, kas saknojas sokratiskaja majeutika (apmacibas metode, ar kuras
palidzibu maceklis nonak pie atbildem ar uzvedinosu jautajumu palidzibu), ir
guvusi pedejo gadu laika strauju attistibu. Heiristika ne tikai palidz pétit radoso
darbibu, bet arl modeléet radosos procesus, tostarp ar datortehnikas palidzibu.

29 Vairak par $o teoriju sk. ®yxko M. (1994) Caosa u sewu: Apxeonozus
2ymaHumapHwvix Hayk. — Caakt-Iletepbypr: A-cad, c. 325—-363.

30 Heiristika (no Arhimeda teikta “Eureka!” (sengrieku val. — atradu) —
specialas metodes, ko izmanto jauna atklasanai un kas balstas uz lidzigu
uzdevumu risinasanas kopejas pieredzes vairaku variantu izveles apstaklos.

31 PaplaSinatas, neizskaidrojamas ar pratu ego, t. i., iekseja cilveka, 1patnibas
un spejas.
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Heiristika izdala tris galvenas jaunrades fazes, un tas ir:

1) iecere — materiala sakotneja organizacija, galvenas idejas, kodols, prob-
lemas noskaidrosana, darba uzmetumi;

2) idejas nobrieSana — ideala priekSmeta konstrueSana autora prata vai
atklasme ka negaidits risinajums;

3) parbaude — rasts risinajuma novitates eksperimentalais vai logiskais
novertejums (Oxaaduuxosa, 2008: 141), izmantojot “aklas” mekleSanas
metodi (klidu un meginajumu metodi), labirinta metodi (risinajums ir ka
maldiSanas labirinta), strukturali semantisko modeli, kas atspogulo prob-
lema iesaistito objektu semantiskas jeb nozimju attiecibas.

Jaunrades fenomens maksla un zinatne

Galvenas radosas darbibas sferas ir divas kulturas sastavdalas — maksla un
zinatne. Ja zinatnieka petniecibas objekts ir objektiva pasaule, tad makslinieka
izzinas subjekts ir cilveka iekseja pasaule. Maksla rada jaunu pasauli, kurai
var but savi likumi un vesture, bet zinatne opere ar objektivo un realo pasauli.
Makslas pasaule var tikt pretstatita objektivai pasaulei.

Zinatnieka un makslinieka — ka raditaja — loma jaunrades procesa ir
atskiriga, atSkirigi ir ari rezultati. Ja makslas darba autora identitatei, emocio-
nalajam stavoklim un pardzivojumiem ir nenoliedzami galvena loma makslas
darba tapsana, tad zinatnieka izgudrojumos vina identitatei nav tik lielas nozimes.

Latvijas makslas zinatniece un kritike Helena Celma sava gramata “Maksla
ka vertiba” (1988) pievers 1pasu uzmanibu jautajumam par makslas komuni-
kacijas vertibu — jaunrade ir ne tikai makslas darba radiSanas procesa, bet ari
makslas darba uztveres procesa. Tam piemit dazadas pakapes: sakot ar prieks-
emociju (sakotnejam jutam, prognozesanu), caur emocionalo un (mazaka mera)
intelektualo uztveri 1idz noverté$anai. Saja procesa nozimiga loma ir iztelei, kas,
parstradajot “jutekliskas uztveres dotumus, rada telus ar noteikto emocionalo
tonalitati” (Celma, 1988: 100—101). Péc Celmas uzskatiem, iztele, kas balstas
makslas darba uztveri no zinatniska darba uztveres — zinatniska darba uztverei
nav svariga zimju un shemu forma, tikai to visparpienemta nozime, tapec Sie
darbi galvenokart ir viennozimigi. Turpretim makslas darbos ne tikai katrs
formas elements katram skatitajam var raisit dazadas personiskas asociacijas,
bet ar1 interpretacijas gaita caur pastarpinatiem procesiem var rasties kultar-
vesturiskas asociacijas (Ibid.: 102).

Celma apgalvo, ka makslas darba uztvere izpauzas tas pats likums, kas
valda makslas darba jaunrade — “parcelSanas” (iejusanas makslas darba) un
“arpusesamibas” (skatitajs ir distancéts no darba) vienotiba (Ibid.: 104). TieSi
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So divu aspektu pretrunas parvaresana makslas uztvere kalpo pardzivojuma
padzilinasanai, t. i., jaunas jegas radisanai. Runajot par makslas darba uztver-
Sanas estetisko aspektu, Celma pauz domu, ka “Sai norise ipasi jaakcente
uztvergja jaunrades energija, prieks par spe&ju novertet makslinieka radoso
potencialu, par makslas darba apgusanu un lidzradiSanu, par savu garigo
aktivitati” (Celma, 1988: 105).

Miusdienas Ipasa uzmaniba ir japievers atradisanai jeb (industrialaja sabied-
riba) reproducesanai. Ar katru gadu palielinas autortiesibu loma un lidz ar to
rodas jautajums, kura bridi eso$o temu un motivu izmantosana no iedvesmas
faktora partop plagiata un kada méroga to var uzskatit par jaunradi. Katrs laik-
mets rada savus kultiiras sasniegumus un rezultatus, kas citeta veida ieklaujas
velaka perioda makslinieku dailrade. Sava raksta “Makslas darba izpratne un
pirmizpratne” Vladimirs Kincans, piemeram, norada, ka operésana ar pazis-
tamam formulam un shemam ne mazaka mera nemazina makslas darba vertibu:
“.. pastav pat zinama likumsakariba — fantazijas nabadziba un talanta apro-
beZotiba vienmer censas radit kaut ko originalu, neparastu, kas nelidzinatos
nekam pazistamam. [..] Parak liela originalitate rada papildu gratibas jaunradito
“Sedevru” izpratnei un apgusanai. Nav gruti radit kaut ko vienkarsi jaunu, daudz
grutak ir, izmantojot zinamo materialu un paliekot tradicijas robezas, panakt
principialu originalitati un jauninajumu.” (Kincans, 2001: 284)

Ir zinami ar1 gadijumi, kad tiesi reprodukcija ir kluvusi par iedvesmas avotu —
krievu komponists Sergejs Rahmaninovs, ieraugot Arnolda Beklina gleznas
“Naves sala” melnbalto reprodukciju, bija ta ietekméjies no $1 attela, ka radija tada
pasa nosaukuma simfonisko odu. Velak, apmekl€jot Berline muzeju un apskatoties
darba originalu (kas ir krasains), vin$ atzimeja, ka varbut, ja butu redzgjis toreiz
originalu, nemaz nebutu tik dzili iedvesmots (3esnenuosa, I'nadkux, 2010: 33).
Tadejadi reproducésanas fakts ne vienmer ir tikai negativs — reproducesana
padara originalu darbu pieejamu vairakiem cilvekiem, vienlaikus nemazinot
originala vertibu. Ar tehnologiju palidzibu jaunrades ietekme sasniedz daudz
vairak cilveku, neka tas bija iesp€jams ieprieksejos laikposmos.

Jaunrades nozime globalizétaja sabiedriba

Globalizacijas laikmeta radoSuma nozime ir strauji pieaugusi dazadas sferas,
kas nav tiesi saistitas ar estétiku un filosofiju. Ipasa nozime radosumam lidz ar
postmodernisma procesiem ir ekonomika un marketinga. Protams, radoSuma
izpratne musdienas ir pavisam citada neka pagatne. Tikai no 18. gadsimta beigam
radisana tiek pretstatita “imitacijai” jeb veca atrazoSanai (Pope, 2005: 38).
But radosam Sobrid nozimé gan radit jaunus produktus vai pakalpojumus,
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gan veiksmigi modificet vecas idejas vai izmantot vecas tehnologijas, gan ari ipasi
noformet (dizains) un pardot (marketings) tas (Ibid.: 38). No 2000. gada tiek
runats par jauna laikmeta ekonomiku, radoso ekonomiku, kur lidz pat 70% no
precu vertibas var veidot ideja (Ibid.: 39). RadiSana klust ar1 par uzpemumu tela
sastavdalu — pieméram, francu automobilu razotajs Renault sava devize izmanto
So vardu, pasvitrojot savu inzZenieru un dizaineru ipasas spejas — Renault —
Createur dautomobiles.

Akademikis Kozlovs norada, ka “miisdienu sabiedribas butiba ir tada,
ka rodas noteikts “socialais pasutijums” péc radosas personibas, cilveka, kas
spetu patstavigi izvirzit sev objektivi nozimigus merkus, uzdevumus, piedavat
nestandarta un efektivus risinajumus” (Kozlovs, 2011: 11). Preteji ieprieksejo
gadsimtu tradicijam musdienu radoSums pieder visiem, katrs var radit, var but
raditajs, veidojot gan savu dzives stilu, gan pat savu kermeni (Pope, 2005: 39).
Vairaki autori norada, ka sada izpratne radoSuma un raditaja jedziens tiek
niveléts, nonakot no pasaules radiSanas lidz veiksmigam sabiedrisko attiecibu
kampanams32.

No 20. gadsimta astondesmitajiem gadiem zinatniskaja literatiira tiek runats
par globalizaciju ka par sabiedribas attistibu noteicoSo procesu. Globalizacijai ir
raksturiga ne tikai visas pasaules kulturas, ekonomiska un politiska integracija.
Laika paatrinajums un mobilitate ir globalizacijas galvenas pazimes un vertibas,
bet ir ari dazi apaksprocesi, kas ir ciesi saistiti ar jaunradi:

« inovaciju ievieSanas tempa pieaugums zinatne un razosana;

« briva tirgus dominance, kas izpauzas ne tikai ekonomikas, bet ari kulturas
nozare (ipasi te var runat par masu kultiiru, radoso industriju attistibu un
vizualo makslu ka investiciju nozari);

» razoSanas ekonomikas aizvietoSana ar pakalpojumu un ideju jeb radosSo
ekonomiku.

No 20. gadsimta seSdesmitajiem gadiem Eiropas valstis (ipasi Vacija un
Lielbritanija) piedzivoja rupniecibas krizi, tika sleégtas daudzas oglraktuves un
lielas metalu parstrades rupnicas. Bez darba palika simtiem tiikstosu cilveku, bez
uzraudzibas staveja vairaki tukstosi kvadratmetru industrialo platibu. Pieméram,
vacu apgabals Rura — zeme, kur dzivo 17 miljoni cilveku, — 20. gadsimta septin-
desmito gadu beigas saskaras ar nopietnam problemam: tika slegtas vairakums
oglraktuvju, kimijas un terauda ripniecibas uznemumu, kur stradaja vairak neka
10% iedzivotaju. Pasvaldibai nacas meklet jaunus risinajumus. Radas ideja par
industriala mantojuma parveidi un izmantosanas iespejam kultiuras industriju
konteksta.

32 Piemeram, Deleuze, G., Guattari, F. What is philosophy? (pirmo reizi izdota
1991. g. francu valoda).
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Desmit gadus velak Riras apgabala sakotnéji pamestas fabrikas un cehos
tika atklati dazadi industriala mantojuma muzeji, velak Sis telpas tika izman-
totas laikmetigas makslas izstadem un visbeidzot tika parbuvetas par teatriem,
izstazu zalem, deju un kulturas centriem, tadejadi parversot pamestas riipnicas
par radosiem klasteriems33, kas ilglaiciga perspektiva nestu pelnu.

Pasu jedzienu “radosas industrijas” ieviesa Lielbritanija 1988. gada, kur jau
no 1965. gada eksist€ja speciala agentiira, kas nodarbojas ar Londonas pamesto
reizi paradijas “Valsts kulturpolitikas vadlinijas 2006.—2012.” un tiek definetas
ka “aktivitates, kas balstas uz individualo vai kolektivo radoSumu, prasmém un
talantu un kuras, izveidojot un izmantojot intelektualo ipasumu, spej celt labklajibu
un radit darba vietas” (LR kulttrpolitikas vadlinijas 2006.—2015. gadam). Sobrid
rados$as industrijas ir viens no vadoSiem Eiropas valstu ekonomikas sektoriem, kas
apvieno (pec Lielbritanijas Sporta, mediju un kultiiras departamenta definicijas)
13 kultiras sektorus (reklamu, makslas un antikvitasu tirgu, arhitektairu, amatnie-
cibu un lietiSko makslu, dizainu, modi, kino un video, miiziku, skatuves makslu,
literatiiru un gramatu izdoSanu, IT programmu nodro$inajumu, multimediju
un interaktivas datorprogrammas, televiziju un radio). Lielbritanija 2007. gada
radoSo industriju sektora pienesums IKP bija 6,4% ar tendenci sektoram pieaugt
videji par 4% gada. RadosSo industriju pienesums ir ne tikai tiri ekonomisks — tiek
veidota radoSa pilsetvide, investets radoSos cilvekos un kultiiras sfera, pieaug
pieprasijums péec radosa potenciala darba tirgu ar jaunu darba vietu izveidosanu;
tiek radits intelektualais produkts; risinatas socialas problemas, integrejot rado-
Sajas industrijas imigrantus, bezdarbniekus, sociali maznodrosinatos iedzivotajus.

Savukart Maskava radoso industriju klasteri ir pedejo 10 gadu popularaka
pieeja artelpu revitalizacijai — gan izstazu un galeriju komplekss VINZAVOD,
gan radoso industriju un amatnieku kvartals ARTPLAY, gan vairak ar teatra un
audio makslu saistitais kvartals KRASNIJ OKTJABRJ — ir privatipasumi, kuru
ipasnieki nolema nodot platibas radoSiem cilvekiem par visai mazu ires maksu un
kuri atrodas bijusajas industrialajas platibas. Riga Saja sakara var runat gan par
Andrejsalu, gan par Spikeru kvartalu, kaut salidzinajuma ar pasaulé populara-
kajiem radosajiem kvartaliem to attistiba ir tikai sakumposma.

2000. gada zurnala Business Week34 pirmo reiz tika lietots jedziens “radosa
ekonomika”, un gadu velak Lielbritanija iznaca Dzona Hokinsa (John Howkins)
gramata The Creative Economy, kas iezim€ja ekonomikas pagriezienu uz ideju

33 Radosie klasteri — komersantu, pétniecibas, izglitibas un citu saistito insti-
tuciju sadarbibas tikls, kas darbojas noteikta regiona vai nozare, izmanto
radnieciskas tehnologijas un lidziga profila darbiniekus un sastav no juridiski
neatkarigiem uznemumiem, kas konkure un sadarbojas vienlaicigi.

34 Raksts pieejams http://www.businessweek.com/2000/00_35/b3696002.htm
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ekonomiku ari tiri rapnieciskajas sferas, piemeram, automasinu industrijas,
kur 70% no automobila vertibas ir ta nematerialam dalam (dizainam, zimoliem,
patentiem u. tml.). Radosas ekonomikas pamatprincipi ir uznémumu atklatiba
inovacijam un elastigums lemumu pienemsana, tikloSanas princips un radosas
industrijas ka radosas ekonomikas pamats. RadoSums jaunas ekonomikas
konteksta tiek saprasts ka elastigums, pielagoSanas apstakliem, dinamiskums,
atra lemumu pienemsana, jauninajumu ieviesana; prieksrocibas darba tirgu
radosSiem cilvekiem, jo tie spej atrak pienemt lemumus un nebaidas no nestan-
darta risinajumiem.

Viens no ASV populariem urbanistiem un ekonomistiem Ricards Florida jau
runa par radoso skiru ka jaunu sociali demografisku veidojumu, pasvitrojot, ka
Sai Skirai pieder liels potencials un tai ir raksturiga 3T — tolerances, talanta un
tehnologiju — vienotiba (Florida, 2005).

Tadejadi var secinat, ka viena no musdienu sabiedribas tendencém ir
izmantot jaunradi un radoso cilveku potencialu ekonomikas vajadzibam. Ar to
ir saistits ar1 radoSo profesiju uzplaukums — dizaineri, reklamas tekstu veidotaji,
sabiedrisko attiecibu specialisti, reklamas specialisti, datorgrafiki u. c. — vaira-
kums no $im profesijam vel pirms 20 gadiem neeksisteja darba tirgi. Atbilstigi
pieprasijumam tika izgudrotas un ieviestas vairakas apmacibu programmas, kas
palidz cilvekam attistit radoso potencialu.

Jaunrade problému risinasanai

Britu autors DZons Edeirs (John Adair) sava gramata “Radosas doma-
Sanas maksla: ka radit jaunas un izcilas idejas” piedava vairakus vingrinajums
katram cilvekam. Profesors Edeirs ir viens no vadoSiem specialistiem lide-
ribas joma, kas liecina par to, ka radoSums ir svarigs ne tikai atbilstoSo profe-
siju parstavjiem, bet ar1 vaditajiem visos limenos. Edeirs uzskata jaunradi par
garigas aktivitates kopumu, kas ietver analiz€josas, sintez€jo$as un vertejosas
prata funkcijas, nenoliedzot ar1 bezapzinas nozimi jaunrades procesa (Edeirs,
2008: 10); “noverteésana ir saistita ar radoSo domasanu, jo jau pats jedziens
“rados$s” ir vertesanas apnemts [..] kaut ko devet par radoSu nozime, ka tam
ir neraksturiga vai patiesa vertiba” (Ibid.: 69). Savukart par radisanas gaitu
Edeirs uzskata “visu procesu, kura lietas, kas pirms tam nav pastavejusas, tiek
ieceretas, ieglist savu formu un sak pastavet” (Ibid.: 71). Vins uzsver, ka ikviena
cilveka mit neierobezots radoSuma potencials, kas nav atkarigs no profesijas
un izglitibas, — radosums iet pari jebkadam robezam, un vins to var pamatot ar
piemeériem (sk. 2. tab.).
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2. tabula. Izgudrojumi un to autoru profesijas (Edeirs, 2008: 26)

Izgudrojums Izgudrotaja pamatnodarbosanas
Lodisu pildspalva Télnieks
Asmenskuveklis Aktivs celotajs
Fotofilma Muzikis
Telefons Uznéméjs
Stavvietas skaititajs Zurnalists
Pneimatiskas riepas Veterinararsts
llgspéléjosa skanuplate Televizijas inZenieris

Dzona Edeira galvenas rekomendacijas radoSo spe€ju attistibai un jaunrades
veicinasanai ir $adas:

Izpratnes procesu vislabak sakt, to analogiski salidzinot ar jau zinamo,
vienlaikus radoSai domasanai tikpat svarigs ir ar1 pret€js process — padarit
pazistamo svesu.

Japapla$ina attalums starp sakaribam — jaizmanto citu nozaru tehnologijas
un risinajumi.

Radosa domasana velme zinat, kas notiks talak (zinatkare), ir svariga
motivacijas sastavdala.

Jaattista spejas lietas redzet, dzirdet un veikt detalizétus noverojumus.
Tie ir turpmakas radosas domasanas izejmateriali.

Gramatu lasiSana var veicinat un attistit radoSas domasanas sp€jas.
Piezimju gramatas izmantoSana ir labs lidzeklis ar1l ideju un iespaidu
pierakstisanai.

Radosas domasanas noluka “nepareizs priekSnoteikums” drosmiga un
telaina pienemuma veida var bt ties$i tas, kas jums vajadzigs, lai sagrautu
savus aizspriedumus. Jadoma arpus ramjiem.

Lai iedvesma atnaktu, ir nepiecieSams piepuléties, nevis to vienkarsi gaidit.
Prasme analizet — sadalit lietas dalas, lai saskatitu to pamatprincipus vai
idejas, — ir galvenais instruments radosa domataja darbariku kaste.
Nepastav noteikts radosas domasanas process vai sistéma; nav tadas sistémas,
ko varetu iemacities, jo rado$a domasana pamata ir saistita ar brivibu.
Brivi domat nozime biuit brivam no procesiem, sisttmam un noteikumiem.
Paragra kritika no citu puses var nonavet radosas domasanas aizmetnus.
Radosakiem domatajiem ir augstaks iecietibas limenis pret nezinu,
sarezgitibu un Skietamu nekartibu neka citiem, jo tie ir apstakli, kas biezi
veicina labakos rezultatus.

Svariga radoSas domasanas makslas prasme ir zinat, kad noversties no
problémas, un uz bridi to aizmirst.

Radosa domasana un radoSums nav gluzi viens un tas pats. Radosa
domasana jis noved lidz jaunai idejai; radoSums ietver $is idejas istenosanu.
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Edeirs atzime, ka patiesais izglitibas merkis ir “padarit jus par cilveku, kam
vienmer rodas jautajumi” (Edeirs, 2008: 55). Nenoliedzami, ka jaunrades nozime
izglitiba jeb plasak — cilveka personibas attistibas procesa — ir nenovertejama.

Ieguldijuma teorijas. Analizejot jaunrades nozimi probléemu risinasana,
Jéla Universitates pasniedzéjs, psihologs Roberts Sternbergs izmanto iegul-
dijjuma teoriju un radoSuma sasaisti ar lemumu pienemsanu. Ieguldijums So
teoriju konteksta nozime radoSuma specifiku, jo radosi cilveki ir tie, kas attista
nezinamas vai vel nepopularas idejas ar lielu izaugsmes potencialu, pec tam
tas izdevigi pardod un tadejadi iegulda maz, bet sanem daudz (CmepH6epe,
I'puzopenxo, 1998: 144—161).

Ieguldijuma teoriju pamata ir $adi savstarpeji vienoti komponenti:

« intelektualas spejas (spejas redzet problemas jauna skatijjuma);

« profesionalas zinasanas (nozares parzinasana, kura velas radit jaunumu);

« brivs domasanas stils (svarigi domat jaunos virzienos);

« personibas Ipatnibas (speja parvaret skerslus, velme risket, velme pielaut

daudznozimigus viedoklus);

« motivacija;

- apkarteja vide.

Sternbergs sasaista rado$o domasanu un tai térétas izmaksas, uzskatot,
ka tikai dazi cilveki ir spejigi pienemt kreativus lemumus, nebaidoties no
kreativitates augstajam izmaksam. Biezi vien jaunas idejas sabiedriba tiek
noraiditas. Parasti cilveki velas, lai vinu raditas idejas patiktu ari citiem un lai
cilveki tas uzreiz saprastu. Savukart biezi vien tuliteja idejas atziSana var noradit
uz to, ka Sai idejai nemaz nav kreativa rakstura (CmepHbepe, I'puzopetio,
1998: 144-161). Jaunrades veicinasana ir viens no veidiem, ka attistit jaunus
produktus, iekarot jaunus tirgus un veiksmigi vadit uznémumus. Parasti
rado$u un originalu risinajumu izstradasanai izmanto grupu darba metodes.
Jaunas idejas vislabak generejas komandas, un ar dazu metozu palidzibu
(piemeéram, “prata vetru”s5, sinektiku3®, SCAMPER metodi3?, 6-3-5 metodi38,

35 Prata vetra (anglu val. brainstorming) — operativa problému risinasanas
metode, stimulgjot radoso aktivitati. Dalibnieki piedava dazadus risina-
jumus, arl nerealistiskus, no kuriem atlasa visveiksmigakos. Kritika ir
aizliegta.

36 Prata vetras metodes pilnveidos$ana, kad kritika ir atlauta; tiek stradats
nemainiga grupa, kur pierod pie kritikas.

37 Saisinajums no anglu Substitute, Combine, Adapt, Modify, Put, Eliminate,
Reverse — kreativitates metode, kuras pamata ir parbaudes saraksts.

38 Grupa, kurai jarisina probléma, ir 6 cilveki, katram no viniem 5 minasu
laika ir jaizdoma 3 risinajumi vai hipotezes. Katru ideju skata eksperts, un
beigas atrod vislabako risinajumu.
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analogisko spriesanu, apmacibu grupas), izmantojot darbinieku jaunrades
potencialu, var rast labas idejas.

Lielakam vai mazakam grupam ir lielakas iespejas radosi atrisinat prob-
lemu neka atseviSkiem individiem, jo tam ir vairakas prieksrocibas: efektivitate,
risinot komplicetas probléemas; neierobezota komunikacija un palielinata kapa-
citate, generéjot idejas; riski ir viegli identificgjami, jo iespeja rast risinajumu ir
lielaka; tas ir neizsmelams avots individuala radosa potenciala stimulesanai.

Lai raditu radosu vidi, uznémuma ir nepiecieSams: interese par katra
darbinieka viedokli, iespeja daziem cilvekiem izklastit savas idejas rakstiski,
konstruktiva un lietiSka, nevis personiska kritika, relaksacijas laiks darba,
arejo stimulu un citas vides izmantosana radosai domasanai; nepartraukta
komunikacija, diskutésana un jautajumu uzdoSana, elastiga vadibas struktura.

Ar1 izglitibas nozare arvien lielaku popularitati gust metodes, ar kuram tiek
attistits berna vai pieaugusa radosais potencials. Uz personibas attistibu orien-
teta izglitiba jaunrade tiek saprasta ka cilveka attistibas veids kultiira. Sis izgli-
tibas sistemas autori jaunradi klasifice ka praktisku novatorismu (praktisku
spéju izmantot izglitibas procesa iegiitas iemanas efektiviem un originaliem
dazadu probléemu risinajumiem) un ka novatorismu zinatnes un makslas jomas,
kas balstas uz cilveka speju operet ar abstraktam kategorijam. Viens no jaun-
rades attistiba balstitas izglitibas sistémas autoriem — A. Olahs — uzskata, ka
radosai personibai piemit neatkariba (ka personibas nozimes apzinasanas),
augsta tolerances pakape pret negaiditam un sarezgitam situacijam, prata atver-
tiba jaunajam un neparastajam un attistita estetiska izjuta.

Jaunrade un slimiba

Pirmie meginajumi saistit jaunradi un medicinu paradijusies 19. gadsimta
sakuma, kad Austrijas arsts Franciss Gals (Francis Joseph Gall, 1758—1828),
petot smadzenu anatomisko uzbuvi, pieradija, ka smadzenu puslodem ir dazadas
funkcijas, respektivi, tas parvalda dazadus procesus. Atkariba no ta, vai cilveks ir
kreilis vai labrocis, domine€ pretéja smadzenu puslode (Dacey, 2011: 615).

Biezi vien jaunrades process tiek aplukots ka viens no pasattistibas un piln-
veidoSanas nosacijumiem, idealiz€jot to. Bet, tapat ka jebkuram procesam, ari
jaunradei ir daudz negativu, destruktivu elementu. To ipasi ir uzsverusi psiho-
analizes skolas un integrativas psihologijas parstaviji.

Jau Senaja Griekija vairaki filosofi uzskatija, ka prata jaunrade un arprats
ir izvietoti tuvuma, bet latinu valoda pat nav lielas atSkiribas starp arpratu
(mania) un ekstazi (furor) — abi Sie jedzieni norada uz vairakiem neracionaliem
stavokliem (Dacey, 2011: 609).
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Psihoanalizes skola, petot bezapzinas motivus, norada, ka cilveka organisms
ar aizsargmehanismu palidzibu mégina mazinat vai pat izstumt dazadus trau-
cejumus (nepatikamus pardzivojumus, atminas, traumas). Tam pielieto aizsarg-
mehanismus, viens no kuriem ir sublimacija — ieks$€ja sprieguma nonemsana,
paradresejot to uz sasniedzamiem, sociali pienemtiem merkiem. Maksla ir
raksturiga sublimacija.

Psihoanalize uzdod virkni interesantu jautajumu, kas saistiti ar jaunradi:

« maksla un slimiba: makslas darba rasanas prieksnosacijumi ir lidzigi
neirozes priekSnosacijumiem. Makslinieka atklasmei ir lidzibas ar psihis-
kajam slimibam — jo abu pamata ir autonomie kompleksi (nekontrolejamie
kompleksi);

+ makslinieka personiba: makslai patéreta energija mazina kopegjos
cilveka spekus — tapéc maksliniekiem reti ir izdevusies personiska dzive,
tiem biezi ir problemas ar alkoholu, apatijas, depresijas u. tml. Jungs
uzskata, ka makslinieks biezi vien vienkarsi nav spe€jigs uz sakartotu
un citam emocijam pilnu dzivi, jo visus vina spekus un energiju panem
jaunrade;

- makslas darbi: ipasi tie darbi, kuru saturu nevar izskaidrot racionali
un logiski, tiek biezZi izskaidroti ar slimu fantaziju. Jaatzist, ka makslas
darbos mitosie teli dazreiz ir lidzigi garigi slimu cilveku fantazijam.
Garigi slimo cilveku jaunrade biezi vien tika atzita par izcilu makslu
(piemeram, gleznotaji Vinsents Van Gogs, Mihails Vrubels, gleznotajs un
komponists Mikolajs Curlonis, filosofs Fridrihs Nide, rezisors Augusts
Strindbergs, dejotajs Vaclavs Nezinskis, rakstnieki Janis Poruks, Fjodors
Dostojevskis).

Ari Cezare Lombrozo, kas ir visvairak pazistams ar savu fiziognomikas
teoriju, ir veltijis jaunrades un slimibas problemai gramatu “Genialitate un
arprats™9, petot dazadu izcilu makslinieku, rakstnieku un citu izcilu cilveku
dzivi un dailradi un salidzinot tos ar psihiski slimiem cilvekiem.

Vins$ ir izdaljjis vairakas pazimes, kas ir raksturigas gan genijiem, gan
psihiski slimiem cilvekiem (JTombpo3o, 2011):

« izteikti agra, netipiski atra genialo speju attistiba (Paskals jau 10 gadu

vecuma izgudrojis akustikas teoriju);

« aktivizejosu, narkotisko vielu vai alkohola lietosana;

 nespeja mierigi stradat viena vieta majas, nepiecieSamiba celot;

« bieza savas profesijas un specialitates maina, it ka vinu genijs nelautu
viniem apstaties;

39 Lombroso C. (1864) Genio e follia: prelezione ai corsi di antropologia e
clinica psichiatrica presso la R. — Milano: Universita’ di Pavia.
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« tieksme péc 1pasi sarezgitu jautajumu risinasanas, pec pilnigi negaiditam

lietam vai kaut ka agrak neiedomajama sava zinatnes un makslas joma;

« savs kaisligs, kolorits stils visiem rakstoSiem genijiem, kas atskir tos no

“veseligajiem” rakstniekiem; vini visi atzistas, ka pec ekstazes izstkuma
nevar ne tikai saceret, bet pat domat;

« vairakkarteja vilsanas religija vai cieSanas no Saubam sava ticiba;

+ lielas nozimes pieskirSana saviem sapniem.

Sava gramata Lombrozo izmanto interesantu ta laika statistiku — piemeram,
Italija pasnavibu skaits starp maksliniekiem uz 1 miljonu iedzivotaju bija 9o,
rakstnieku — 618, un videji radosajas profesijas Sis procents ir daudz augstaks
neka citas profesijas.

V. Kozlovs atzime, ka saspringums un visu psihes speku mobilizacija, kas
ir nepiecieSama, lai nonaktu radosa stavokli, ir viens no iemesliem, kapec tiesi
radosie cilveki ir varigi pret vielam, kas maina apzinu, izraisot rado$a paceluma
surogata pardzivojumu (Kozlovs, 2011: 26).

Makslas terapija

Kaut gan stavoklis, kura tiek radits kaut kas jauns, biezi vien ir lidzigs
slimibai, jaunradi izmanto terapija, lai izarstetu dazadas, tostarp arl
psihiatriskas, slimibas. Makslas terapija ir psihoterapijas metode, kas izmanto
makslas instrumentus un jaunradi (zimeSanu, muziku, aktiermeistaribu,
telniecibu u. tml.) arstesanai un psihokorekcijai. Ar $is metodes palidzibu
skaidrak un detalizetak tiek izteikti pacienta pardzivojumi un ieksejas dom-
starpibas. Jaunrades procesa pacients daudz spilgtak un raksturigak var izteikt
sevi neka rakstos un runa (Beneep, 2001). Makslas terapiju izmanto stresu,
traumu, krizu parvaresanai, ieksSejo un arejo konfliktu risinasanai, zaudejumu
un neirozu gadijumos.

Makslas terapijas pirmsakumi ir meklejami 18. gadsimta beigas — nove-
rojot psihiatrisko slimnicu pacientu spe€ju spontani radit makslas darbus un
velak veidojot specialas pacientu performances (Martinsone, 2011: 20). JEdziens
“makslas terapija” pirmo reizi tika lietots 1938. gada Lielbritanija, un saka strauji
attistities ari citur pasaulé pec Otra pasaules kara galvenokart kara veteranu
rehabilitacijai (Ibid.: 22). 20. gadsimta 80.—90. gados notika makslas terapeita
profesijas statusa apzinasana un peétnieciskas darbibas aizsakumi Saja nozare.
Ar1 makslu terapijas attistiba lielu ieguldijjumu ir devusi psihoanalize un tas
skolas sekotaji (K. G. Jungs, H. Hartmans, D. Vinnikots) (Ibid.: 77). Jungs,
piemeram, ir izmantojis dziedinasanai “aktivas izteles” metodi radosa potenciala
atbrivosanai (Ibid.: 296).
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Makslu terapija svarigs ir ne tikai radisanas rezultats — makslas darbs, bet
tas, ka un kada veida tas tika radits, radiSanas process. Uzsvars tiek likts uz
pasizpausmi, pasSizteik§anos un spontanitati; lidzigi ka postmodernisma tradi-
cijas par makslu var klut jebkadas ikdieniSkas dzives formas un priekSmeti.
Terapeits vero izmainas makslinieciskajas aktivitates un tadejadi var secinat par
pozitivam vai negativam terapeitiskam izmainam (Martinsone, 2011: 17).

Izdala tris makslu terapijas mérku grupas (Martinsone, 2011: 116):

1) primarie merki, kas ir saistiti ar tieSo terapeita darbu ar problemu un

versti uz konkretas problemas / slimibas / simptoma mazinasanu;

2) sekundarie merki, kur uzmaniba ir versta uz pacienta / klienta domasanu,
jutam, uzvedibu, uz dzivesveidu, kas ietekme vina pamatproblemu.
Uzmanibas centra ir nevis pati problema, bet to ietekmejosie faktori;

3) terciarie merki, kad, netiesi stradajot ar problemu, uzmaniba tiek versta
uz personibas izaugsmi, lai palidzetu pacientam parvaret esosas grutibas,
mazinat problemas raditas sekas vai veikt preventivo darbibu.

Makslas terapijas procesa ir izdalamas divas galvenas sastavdalas — rado-
Sais process un terapeitiskas attiecibas (starp klientu / pacientu, terapeitu
un makslu / makslas darbu). Tas ir savstarpeji ciesi saistitas, jo “radosais
process makslu terapija notiek klienta / pacienta un makslas terapeita attiecibu
ietvaros” (Martinsone, 2011: 118).

Latvija makslu terapija ir veselibas aprupes joma, kura klientu / pacientu
daudzveidigo veselibas un socialo problemu risinasanai un parvaresanai indi-
viduali vai grupa terapeitiskas vides un terapeitisko attiecibu konteksta izmanto:
makslas (vizuali plastiskas makslas, miuzikas, dejas un kustibu, dramas)
lidzeklus, tehnikas un panémienus; radoso (makslas radiSanas) procesu un
ta rezultatu; klienta / pacienta refleksiju par (reakciju uz) So procesu un / vai
radito darbu, kas tiek saprasta ka vina emociju, jutu, domu, vajadzibu, sp€ju,
resursu, interesu, grutibu u. c. izpausme.4° Parasti makslu terapijas process
tiek virzits ta, lai klients / pacients saskatitu sava radosaja procesa un ta rezul-
tata zinamu jegu, spetu sasaistit to ar savu personigo dzivi un sniegtu pec
iespejas precizaku iegutas pieredzes verbalu aprakstu (Martinsone, 2011: 165).
Makslu terapija izdala cetrus galvenos specializacijas virzienus: vizuali plas-
tiska makslas terapija, deju un kustibu terapija, miizikas terapija, dramas
terapija.

Vizuali plastiskas makslas terapija klienti / pacienti daudzveidigo veselibas
un socialo problemu risinasanai un parvaresanai individuali vai grupa izmanto
dazadus vizuali plastiskas makslas lidzeklus (makslas materialus), tehnikas
un darbibas (ziméesanu, grafiku, gleznosanu, kolazu un mozaiku, veidosanu

40 Makslas terapijas definicija, kas pieejama Latvijas Makslas terapijas asocia-
cijas majas lapa // http://www.arttherapy.lv/index.php?page=par-mums
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no mala un plastilina, skulptiru veido$anu, instalaciju utt.) pasSizpausmei un
refleksijai profesionala makslas terapeita klatbutne.4

Deju un kustibu terapija tiek uzskatits, ka kustibu raksturs un stils atspogulo
personibas Ipatnibas, tadejadi radot izmainas gan kognitivajos, gan emocio-
nalajos procesos, un ar kermena darbibu deja un kustiba realizejas ieksejas
realitates saikne ar arejo pasauli (Martinsone, 2011: 300).

Muzikas terapija pielieto $adas metodes: instrumentalas un vokalas impro-
vizacijas, kustibas, muzikas klausiSanos, parasti izmantojot, tadus viegli “spele-
jamus” instrumentus ka klavieres un perkusijas, balss un klausisanas. Muzikas
terapiju biezi pielieto berniem ar valodas, motorikas vai kognitivas attistibas trau-
c€jumiem, izmantojot brivas improvizacijas metodes, kas palidz paplasinat vinu
kustibu koordinaciju un attistit logisko domasanu (Martinsone, 2011: 341). Viena
no popularakajam pieejam ir radosa muzikas terapija, kas izpauzas ka muzikas
terapeita darbibas sinhronizacijas ar klienta / pacienta kustibam, instrumenta
speli, vokalo izteiksmi (Ibid.: 357).

Savukart dramas terapija izmanto klienta / pacienta problemu risinasanai
dazadas teatra tehnikas, lomu speles, psihodramu4? un sociodramu, izverstu
dramatizejumu, stastus, pasakas, metaforas, simbolus, sapnus, maskas, grimu,
priekSmetus, lelles un marionetes, ka ari fotografijas un video (Martinsone,
2011: 374). So metodi izmanto ne tikai arsté$anai, bet ari izglitibas joma gan
bérniem, gan pieaugusajiem.

Nobeigums

Jaunrade nozimeé cilveka darbibu, kuras rezultata tiek raditas originalas,
kvalitativi jaunas vertibas, idejas vai lietas. Jaunrades svarigakais prieks-
nosacijums ir radosums, kas ir cilveka sp€ja un ipasiba buit radosSam. Parasti Sie
divi jedzieni ir skatiti kopa, ka process un no ta izrietoss rezultats.

Jau no antikajiem laikiem jaunrades fenomenu peta filosofi un makslinieki.
Katra vesturiskaja laikposma jaunrade tika skaidrota ar laikam atbilstosu
pasaules uzskatu: sakot no kosmosa radiSanas akta (Senaja Griekija) un Dieva
Teva pasaules radiSanas (viduslaikos) lidz jaunrades ka individa augstakai
brivibas pakapei (eksistencialisma filosofija) un jaunrades sasaistei ar destrukciju
(postmodernisma filosofija).

41 Sk. http://www.arttherapy.lv/index.php?page=kas-ir-vizuali-plastiskas-
makslas-terapija

42 Psihodrama — viena no psihoterapijas metodeém, kura lauj cilvekam risinat
savas problemas teatrim lidziga veida, izspelejot dazadas ainas, kas attelo
notikumus §i cilveka dzive. Viena no psihodramas metodém ir sociodrama,
kas palidz attiecibu attistiba un konfliktu risinasana.
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Analitiska psihologija skaidro jaunradi gan ka atseviska individa apzinas
un bezapzinas izpausmi, gan ka kolektivas bezapzinas izpausmi. Integrativa
psihologija saista jaunradi ka eksistencialu cilveka prasmi, ka transcendences
speju. Savukart kulturas sociologija jaunradi redz ka augstako cilveka garigas
darbibas formu.

Bitisku ieguldijjumu un jaunrades ietekmes lauka paplasSinasanu ir devusi
psihoanalizes skola, gan saistot jaunradi ar neirozes ce€loniem, gan ar1 liekot
pamatu jaunrades procesa izmantosSanai terapija un turpmakai makslu terapijas
attistibai. Musdienu pasaulé makslu arvien biezak raksturo ne tikai ka estetisku
rezultatu, bet ka radoSo procesu, ka jaunrades aktu — lidzigi jaunradi ka procesu
izmanto makslu terapija.

Tradicionali ar jaunradi tika saistitas divas cilveka darbibas jomas: maksla
un zinatne. Musdienas jaunrade ienem arvien svarigaku vietu ari izglitiba,
ekonomika, marketinga un vadiba. Teritorijas radoSais potencials klust par
vienu no investiciju piesaistes faktoriem, bet cilveka sp€ja radit un but kreativam
ir viena no pieprasitakam darba tirgu.
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