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ANOTACIJA

Jolantas Milleres promocijas darbam ,B&mu ar invaliditati gimenu dzives kvalitate
Latvija”.

Pétijuma mérkis ir izpétit bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati un to
ietekm&joSos faktorus, akcent€jot socialas politikas lomu dzives kvalitates nodro-
§inasana.

Darba ietvaros risinatie uzdevumi pétijuma merka sasnieg§anai:

1. Sniegt dzives kvalitates teorétisku skaidrojumu sociologisko perspektivu konteksta.

2. Raksturot gimenes dzives kvalitates izpétes pieejas.

3. Raksturot gimen&€m sniegto atbalstu valsts politikas konteksta.

4. Izpétit bernu ar invaliditati gimenu dzives apstaklus un apmierinatibu ar dzives
kvalitati to raksturojoSo jomu konteksta.

Pétijuma hipot€ze: socialas politikas sniegtais atbalsts gimeném, kuras aug bérni
ar invaliditati, kompens€ gimenu dzives kvalitati visas dzives kvalitates jomas.

Pétljuma izmantotds metodes: aptauja, izmantojot strukturétas intervijas un
normativo aktu analize.

Promocijas darba struktiira:

Pirma nodala sniedz dzives kvalitates teorétisku skaidrojumu, kura ietverts
dzives kvalitates jédziena attistibas 1ss raksturojums, dzives kvalitates jédziena
skaidrojums, ka ar1 tiek atspogulotas dzives kvalitati skaidrojosas pieejas sociologijas
konteksta, un nodalas pédgja apaksnodala sniedz dzives kvalitates izpétes specifikas
raksturojumu.

Otra nodala veltita gimenes dzives kvalitates izpétes specifikas atspogu-
lojumam, kur§ ietver gimenes dzives kvalitates teorétisku skaidrojumu, ka ari tiek
raksturoti gimenes dzives kvalitates izpétes specifiskie aspekti.

Tre$aja nodala atspogulots valsts politikas atbalsts gimeném, kuras audzina
bernus ar invaliditati, ka arT sniegts ar invaliditati saistitu aspektu skaidrojums.

Ceturtas nodalas sakuma sniegts iepriek§ veikto pétijumu analizes atspo-
gulojums gimenu dzives kvalitates joma, kam seko pétfjuma metodologijas un izlases
apraksts, ka arT petijuma iegiito rezultatu analize par bérnu ar invaliditati gimenu dzives
kvalitati Latvija. Pétjjuma iegtito rezultatu analize atspogulota atbilstosi gimenes dzives
kvalitates jomam.

Darba sakuma izvirzita hipotéze neapstiprinas, jo socialas politikas ietvaros
sniegtais atbalsts gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati, kompensé bému ipaso
vajadzibu ietekmi uz gimenes dzives kvalitati tikai materialas labklajibas joma, savukart

sniegtais atbalsts par€jas gimenu dzives kvalitates jomas ir vai nu neatbilstoss gimenu
vajadzibam, vai gimenes sastopas ar dazadiem $kér§liem paredzeta atbalsta sanemsanai.

Darba apjoms ir 152 lapaspuses. Darba saturs ir veidots uz 136 bibliografisko
avotu bazes, kas ietver 37 normativos dokumentus, 99 specialas zinatniskas literatiiras
avotus, ka arT informativos un statistiskos avotus.




ANNOTATION

Of Jolanta Millere’s promotion work ,,The Quality of Life of Families with the Children
with Disability in Latvia”.

The goal of the research is to study the quality of life of families with children
with disability and the factors affecting it, accentuating the role the social policy plays
in ensuring the quality of life.

Following objectives were set in order to reach the goal of the research:

1. to give a theoretical account of the quality of life from the sociological perspective;

2. to describe the research approaches of family quality of life;

3. to describe the support for the families in the context of state policy and

4. to explore the life condition and satisfaction with quality of life of families with
children with disability in the context of family quality of life domains.

The hypothesis of the research: The support provided through the social policy
to the families with children with disability recompense their quality of life in any of the
areas of quality of life.

Methods used in the research: an inquiry, using structured interviews and an
analysis of normative acts.

The structure of the promotion work The promotion work is structured into four
.chapters that include theoretical substantiation and the results obtained in the research.

The 1% chapter gives theoretical explanation of quality of life that contains short
description of the development of quality of life concept, clarification of the concept of
quality of life, as well as explanatory approaches of quality of life in the sociological
context; the last part of the chapter gives a description of the specifics of the study of
quality of life.

The 2™ chapter is dedicated to indication of the specifics of family quality of life
research that includes a theoretical clarification of family quality of life and
characteristics of specific aspects of the research of family quality of life. Based on the
international studies, this chapter reflects different approaches to the study of family life
quality and analyzes the areas that have been highlighted in different international
studies as the ones that describe family life quality. The content of the chapter includes
international studies only, because the studies done in Latvia do not feature the aspects
connected with family life quality that would describe approaches and areas of family
life quality.

The 3™ chapter gives an account of the state social support to the families with
children with disability, as well as an explanation of different aspects of disability.

The 4™ chapter begins with an analysis of previous studies in the area of family
quality of life that is followed by the description of research methods and sampling, as
well as analysis of research data about the quality of life of families with children with
disability in Latvia. The analysis of the research data is laid out in accordance with the
quality of life domains. Based on the research results, it can be concluded that the
hypothesis that was made in the beginning of the work was not confirmed, because the
support provided through the social policy recompence the family quality of life in the
area of material wellbeing; but the support in other areas of family quality of life is
either inadequate or the families face different obstacles in obtaining the support
provided by the state and municipalities.

The amount of work is 152 pages. The content of work is formed on the bases of
136 bibliographic sources that include 37 normative documents, 99 special scientific
literature, informative and statistical literature.
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IEVADS

Misdienas straujas attistibas valstis, kuras ikdienas dzives tempu nosaka
tehnologiska, informativa un sociali-ekonomiska izaugsme, arvien aktualaks klust
jautdjums par cilveka cienigas dzives nodroSindSanu ikvienam sabiedribas loceklim.
Cilveka cienigu dzivi reglament€ valstij saistoSie starptautiskie cilveéktiesibu dokumenti
(ANO Cilvektiesibu deklaracija, Eiropas Cilvektiesibu konvencija, ANO Konvencija
par personu ar invaliditati tiestbam u.c.), ka ar1 valsts nacionalie normativie akti. Tomér
rodas jautajums, kada ir cilvéka cieniga dzive, kddas dzives jomas to veido un vai ir
iespgjams to izpétit, nemot vera dazadu socialo grupu patnibas? Pagajusa gadsimta 60-
tajos gados Amerika tika uzsakti uz cilveéka dzives kvalitates izpéti orient€ti pétijumi,

kas bija ka atbilde uz izvirzito jautajumu. (Ferriss, 2004)

Promocijas darba aktualitite un praktiska nozime

Dzives kvalitates petfjumi musdienas ir kluvu$i par centralo socidlo zinojumu
jautajumu lielakaja dala attistito valstu, kas atspogulo ne tikai socialas politikas
efektivitati, bet arT valsts iedzivotaju labklajibas Iimeni un to ietekm&joSos faktorus. Uz
dzives kvalitates analizi orienteti pétfjumi sniedz iesp&ju noteikt socidlas politikas
attistibas tendences un izvertét eso§as politikas efektivitati ne tikai dazadu socialo sferu
joma, bet arl atseviS$ku socialo grupu kontekstd. Sakara ar to, ka socialas politikas
mérkis ir nodro§inat zinamu dzives kvalitates standartu tam sabiedribas grupam, kuram
ir nepietiekoSi resursi vai draud risks zaudét nepiecie$amos resursus savu vajadzibu
apmierina$anai, pieméram, gimeném, kuras aug bérni ar invaliditati, uz dzives kvalitates
analizi orient&ti pétijumi Jauj izvertét sniegta atbalsta atbilstibu gimeneém nepieciesamas
dzives kvalitites uzlaboSanai. Gimenu dzives kvalitdtes izpétes aktualitati pamato arl
valsts socidli ekonomiska krize, kuras rezultdta daudzu gimenu dzives kvalitate
pazeminas saistiba ar vajadzibu apmierinaSanai nepiecieSamo resursu samazinasanos.
Biezi vien gimenes, kuras pirms krizes baudija savim vajadzibam atbilstofu dzives
kvalitati, krizes rezultita ir spiestas griezties péc atbalsta socialajos dienestos. So faktu
apliecina gimequ skaita, kuras ir konstatéta atbilstiba triicigas gimenes statusam,
palielina$anas no 42999 gimeném 2008. gadd uz 62383 gimeném 2009. gada
(Gimenu..., 2008,2009). Turklat uz gimegu dzives kvalitites novértéSanu orientétiem
PEtijumiem ir ne tikai informejosa, bet ari praktiska nozime, kas vérsta uz attiecigds

mérka grupas labklajibas uzlaboSanu, jo tikai balstoties uz realo dzives kvalitites
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noveértgjumu, ir iesp&jams izstradat jaunus stratégiskos virzienus politikas vadlinijas, kas
vérsti uz bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitates uzlabosanu.

Gimenes dzives kvalitates pétijumu pielietojums ir saistits ar:

e  gimenes labklajibas uzlaboSanu;

e individa, gimenes, programmas, kopienas un valsts limepa uzlabojumu
istenoSanu,

e gimenes kulturala un etniska mantojuma lomas identificgSanu;

e gimenu iesaistiSanu dazadas aktivitates, atbilstoSu pasakumu veicina$anu, ka
ar gimenu vajadzibam atbilstoSas vides radiSanu;

e pieradfjumu ievak3anu, lai identific€tu svarigakos dzives kvalitates aspektus un
atklatu butiskakos resursus, kas lauj uzlabot gimenes dzives kvalitati.
(Schalock, 2004, 18 Ipp.)

No iepriek§ aplikota var secinat, ka gimenu dzives kvalitates pétfjumi ir
nepiecieSami, lai atspogulotu gimenu iesp&jas apmierinat savas vajadzibas, ka ari
identificetu svarigakos dzives kvalitates aspektus tds uzlaboSanas joma. Savukart
gimenu vajadzibu apmicrinasanas iespgjas liela méra ir atkarigas no valsts, pa¥valdibu,
nevalstisko organizaciju, ka arl visas sabiedribas atbalsta. Tap&c valstij, veidojot
socialas politikas vadlinijas, kas saistitas ar atbalstu gimeném, galvenokart japievers
uzmanibu to gimepu atbalstam, kuru piekluve resursiem dazadu iemeslu dé] ir
ierobeZota. Pieméram, gimenu, kuras aug bérns ar invaliditati, vajadzibu apmierinaanas
iespeju izmantoSanu bieZi vien ietekm& vairaki ar b&rnu Ipafo vajadzibu aerina$anas
specifiku saistiti faktori.

Pétijuma novitate

Latvija ir salidzino$i maz publiski pieejamu pétijumu gimenes dzives kvalitates

joma. Savukart veiktie un publiski pieejamie pétijumi atspogulo tikai kadu ar gimenes

dzives kvalitati saistitu aspektu, pieméram, pétijums ,,Vientulo vecaku, kuri audzina

bérnus invalidus, jesp@jas ieklauties darba tirgdl un nepiecie$amais atbalsts vinu

socialajai iek]auSanai” ir veikts 2007. gadd ar mérki noskaidrot un novértét vientulo
vecaku algota darba iespgjas, ka arl izpétit nepiecieSamo atbalstu vigu socialajai
integracijai un lidz ar to dzives kvalitates uzlaboganai. Petijums ir saistits ar atstumtibas
riska izvertesanu, kas draud gimen&m, kuras saskaras ar socialas integracijas griitibam.
(Pomere et al., 2007) Otrais pétijums gimenes dzives kvalitates joma ,,Socilas

atstumtibas riska faktoru identificéSana triicigo gimenu bérniem”, kurs tika veikts 2002.
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gada, ietver jautajumus par socialas atstumtibas riska faktoriem triicigo b&rnu gimengs,
tomér Latvija nav veikts neviens pétijjums gimenes dzives kvalitates joma, kur§ biitu
orientéts uz beérnu ipaso vajadzibu ietekmes izvert€§anu uz gimenes dzives kvalitati.
AizstavéSanai izvirzamas tezes

e Veiktais pétijums par bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati Latvija ne
tikai Jauj izverteét eso§as socialas politikas efektivitati gimenu dzives
kvalitates uzlaboSanas joma, bet arT dod iesp&ju identificét gimeném ar
bémiem invalidiem, nepiecieSamako atbalstu gimenes dzives kvalitates
uzlabosanai atbilstosi valsts sociali ekonomiskajai situacijai.

e Pamatojoties uz pétjjuma iegiitajiem rezultatiem, ir iesp&jams identificét
gimeném nepiecieSamos atbalsta veidus, kas saistiti ar bernu Ipaso vajadzibu
ietekmes kompensé$anu uz gimenu dzives kvalitati, ka arT izvirzit tendences
par § atbalsta trilkuma ietekmi uz gimenu dzives kvalitati.

e Veiktais pétijums atspogulo ari gimenu ar bérniem invalidiem dzives kvalitati
un to ietekméjoSos faktorus.

Pétijjuma baze

Latvija uz 2010. gada 1. janvari bija registrétas 7009 gimenes, kuras sanem
piemaksu pie valsts gimenes pabalsta par bérnu invalidu, kas liecina par to, ka mingtajas
gimen&s aug bémi ar invaliditati (Sk. 1.pielikumu). Valsts socialas apdro$ina$anas
agentliras dati atspogulo registréto gimenu skaitu, kuras aug bémi ar invaliditati,
savukart realais skaits gimenu ar bérniem, kuriem ir ipasas vajadzibas un varétu tikt
pieskirta invaliditate, bet dazadu iemes.lu del ta nav pieskirta, varétu bt lielaks. Saistiba
ar iepriek§ minéto, autore darbd neizmantos terminu ,,bérns ar ipa§am vajadzibam”, jo
tas apzimé ne tikai tos bérnus, kuriem ir pieskirta invaliditate, bet arl bérnus, kuriem ir
nelieli funkcionali trauc&umi un invaliditate nav pieSkirta. Tapec darba tiks lietots
termins ,,bémi ar invaliditti”, jo pétijuma meérka grupa ir tikai ts gimenes, kuras aug
bérni ar invaliditati. Sakara ar to, ka promocijas darbs ir orientéts uz to gimenu dzives
kvalitates izpéeti, kuras aug bérni ar invaliditati, ka pétijuma baze tiek izmantoti Valsts
socialas apdro§inasanas agentiiras dati. Gimenes, kuras aug bérni ar invaliditati, kopuma
sastada 2,7% no visu gimenu, kuras aug bémi lidz 18 un ieskaitot gadu vecumam, skaita
(Gimenu valsts ..., 2010). Saistiba ar pétamo problému, darba analizéta to b&mu ar

invaliditati gimengu dzives kvalitate, kuri neuzturas ilgsto§as socialas apriipes

institiicijas, bet dzivo gimenés.




Pétijuma problémas pamatojums

Bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati bieZi vien ietekma apstakli, kuri ir
saistiti ar 1paSo vajadzibu apmierinaanu, kas savukart ierobe¥o %o gimenu iesp&jas
apmierinat savas vajadzibas. So bému vecakiem bieZi vien ir ierobeZotas iespgjas
izmantot ne vien piedavatas nodarbinatibas un izglitibas ieguves iespéjas, kas liedz $im
gimeneém nepiecieSamos resursus savu vajadzibu apmierinaSanai, bet ari apmeklét
kulturas pasakumus, veidot socidlos kontaktus un nodroginat gimenes vajadzibam
atbilstoSus dzives apstak]us, kas pasliktina gimenu dzives kvalitati. Gimenu situaciju
bitu iesp&jams uzlabot ar socialas politikas ietvaros izveidotu gimeném atbilstogu
atbalsta aktivitaSu palidzibu. Tomeér rodas jautajums, vai valsts un pagvaldibu sniegtais
atbalsts gimeném, kuras audzina bémus ar invaliditati un kurdm jr nepiecieSams atbalsts
dzives kvalitates nodrofinasanai, sp&j kompensét bernu ipaSo vajadzibu ietekmi uz
gimenu dzives kvalitati un sniegt vajadzibam atbilsto$u atbalstu?
Petljuma mérkis ir izpetit bému ar invaliditati gimenu dzives kvalitati un to
ietekmejosos faktorus, akcentgjot socialas politikas lomu dzives kvalitites
nodro§inasana.
Petijuma uzdevumi
1. Sniegt dzives kvalitates teoratisku skaidrojumu sociologisko perspektivu konteksta.
2. Raksturot gimenes dzives kvalitates izpétes pieejas.
3. Raksturot gimeném sniegto atbalstu valsts politikas konteksta.
4. Izpétit bernu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati to raksturojo§o jomu konteksta.
Petijuma hipoteze: socialas politikas sniegtais atbalsts gimen&m, kuras aug béms ar
invaliditati, kompensé bérnu IpaSo vajadzibu ietekmi uz gimenes dzives kvalitati visas
dzives kvalitites jomas.
Petijuma izmantotas metodes: aptauja, izmantojot strukturétas intervijas, un
normativo aktu analize.
Promocijas darba struktira
Promocijas darbs strukturéts &etras nodalas, kuras atspogulo pétijuma teorgtisko
pamatojumu un pétijuma iegitos rezultitus.

Pirma nodala sniedz dzives kvalitates jédziena un ta attistibas Tsu raksturojumu,
dzives kvalitates jedziena skaidrojumu, ka ari tiek atspogulotas dzives kvalitati
skaidrojo§as pieejas sociologijas konteksta, un nodalas pedgja apaksnodala sniedz

dzives kvalitates izpétes raksturojumu.
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Otra nodala veltita gimenes dzives kvalitates izpetes atspogulojumam, kurS§
jetver gimenes dzives kvalitates teor&tisku skaidrojumu, ka arT tiek raksturoti gimenes
dzives kvalitates izpétes aspekti. Nodala, pamatojoties uz starptautiska limena
pétfjumiem, ir atspogulotas gimenes dzives kvalitates izpetes pieejas, ka arT analizetas
dazados starptautiska Iimena pétijumos izdalitas gimenes dzives kvalitati raksturojosas
jomas. Nodalas satura ir ietverta tikai starptautisko pétijumu analize, jo Latvija veiktajos
pétijumos nav atspoguloti ar gimenu dzives kvalitates izpéeti saistiti aspekti, kuri ietvertu
gimenu dzives kvalitates izp8tes pieejas un jomas.

Tre$aja noda]a atspogulots valsts politikas atbalsts gimeném, kuras audzina
bérnus ar invaliditati, ka arT sniegts invaliditates teorétisks skaidrojums.

Ceturtas nodalas sakuma sniegts Latvija veikto pétijumu atspogulojums gimenu
dzives kvalitates izpétes joma, kam seko pétijuma metodologijas un izlases apraksts, ka
arl pétijuma iegiito rezultdtu analize par bému ar invaliditati gimenu dzives kvalitati
Latvija. Pétijuma iegiito rezultatu analize atspogulota atbilsto§i gimenes dzives

kvalitates jomam.
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1. DZIVES KVALITATES TEORETISKAIS IETVARS

1.1. Dzives kvalitates jedziens, ta attistibas iss raksturojums

Dzives kvalitates pétijumi sakotngji tika raditi ar mérki veicinat socialo indikatoru
izmantoSanu petfjumos un sabiedribas informasans par politiskajiem procesiem. Sakari
ar to, ka dzives kvalitate ir multidimensials Jj€dziens, kurs ir attistijies vairaku zinatgu
ietvaros un var tikt pielietots praktiski visas bitiskakajas dzives Jjomas, nebiitu korekti
izcelt vienigi sociologu ieguldijumu dzives kvalitites teorétiska ietvara izstrade, tapéc,
sniedzot nelielo ieskatu dzives kvalitates Jedziena attistiba, ietverti arf citu zinatpu,
pieméram, ekonomikas, medicinas, ka arf socialas psihologijas sasniegumi.

Sakotngji dzives kvalitates 1zpete ietvera ekonomiskas dabas raksturlielumus,
kuri liecinaja galvenokart par majsaimniecibu dzives Iimeni, tie savukart raksturo
gimepu dzives apstaklus un nevis to dzives kvalitati. Pieméram, Maltusa teorijas
(Malthusian theory) pamatlicgjs, anglu ekonomists, Tomas Maltuss (Tomas Malthus)
jau 1798. gada pauda savas idejas par sabiedribas eksistences priek$nosacijumiem un
demografisko izmaigu ietekmi uz resursu pieejamibu. Saistiba ar to vins izvirzija divus
likumus, uz kuriem balstis visas sabiedribas eksistence:

® &diens ir nepieciesams visu cilveku eksistencei;

* Kkaisle starp dzimumiem ir nepiecieSama un vienmér biis klateso$a neatkarigi

no stavokla, kada atrodas valsts. (Malthus, 1798,4)

Saistiba ar izvirzitajiem sabicdribas eksistences likumiem, Tomas Maltuss bija
parliecinats, ka tie ir fikséti cilveku daba un vienmér darbosies ki uzvedibas dzingji.
Lidz ar to arf sabiedribas funkcion&sana vienmér biis veidota ta, lai cilvaku gaidas pec
€diena un kaisles tiktu nodrosinatas. Péc autora domam, sabiedriba valdis harmonija
tad, kad minétie likumi tiks ieveroti un cilveki sapems to, pec ka tie ilgojas. Tomeér
pasaule ir izveidota ta, ka cilveky pieaugums ir daudz lielaks, neka pasaules sp€ja
saraZot nepiecieSamos eksistences resursus. Tas nozimé to, ka tad, kad iedzivotaju
skaits parsniedz sistémas Sp&ju nodrosinat cilvékus ar darbu un iztiku, seko bads un
trikums. Tas ir galvenais sabiedribas nevienlidzibas c&lonis un reiz€ ari sabiedribas
1zdzivosanas pamatlikums, jo mirstibas pieauguma d¢] iedzivotdju skaits mazinas, ta
nonakot lidzsvara ar , resursu pieejamibu”. Tadgjadi demografisko izmaigu dinamika
iespaido dzives kvalitati. Maltuss protestgja pret viedokli, ka sabiedribas labklajibu ir

iesp&jams celt caur materiilo Iidzeklu pardali starp bagatajiem un nabadzigajiem,
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iedodot visnabadzigakajiem sabiedribas locekliem vairak naudas. Autors uzskatija, ka
tada gadijuma, nabadzigakie sabiedribas locekli, jiitot lielakas materialas iespéjas,
k]adaini uzskatis, ka var atlauties veidot lielakas gimenes, kas savukart prasis papildus
resursus, un tadejadi sabiedriba pati veicinas iedzivotdju skaita nekontrolgjamu
pieaugumu, kas novedis pie resursu trikuma. (Malthus, 1798,6-9) Tomér 19.gadsimta
tre§aja dekadeé anglu ekonomista teorija tika kritizéta ka neatbilstosa sabiedribas
attistibai, pieméram, ekonomiste Estere Boserupa (Ester Boserup) uzskatija, ka nav
jabaidas no demografiska pieauguma, bet gluzi pret€ji, demografiskajam pieaugumam ir
jastimulé raZoSanas attistibu, kas savukart stimulés resursu pieaugumu. (Abramitzky,
2007)

Lauku saimniecibu struktiiras un iedzivotaju labklajibas pétnieki DZerijs Skils
(Jerry R. Skees) un Luis Svansons (Louis R.Swanson), analizgjot iedzivotaju nabadzibu,
ir izvirzijusi hipotezi: ja uzpeémumu lielums pieaug, mazinas uznémumu skaits, atstajot
negativu ietekmi uz nabadzibas limeni starp iedzivotdjiem. Te runa ir par tadiem
uznémumiem ka veikali, lauku saimniecibas, raZotnes utt. (Skees et al., 1988,23 8-260)
Turpretim Amerikas Savienoto Valstu sociologs, Viljams Sjiiels (William H. Sewell),
izveidojot Oklahomas lauksaimnieku gimenu dzives limena izpétes sociometrisko skalu,
paveéra iespgjas petniekiem pievérsties majsaimniecibu sociali ekonomiska stavokla
izvertéSanai. Autors, analiz&jot majsaimniecibu sociali ekonomisko stavokli, novéroja
dazadas majsaimniecibu veidojoSas vienibas (pieméram, atseviska dzivojama istaba,
tualete dzivojama maja, telefons, radio u.c.), kuram tika pieskirts attiecigas vienibas
numurs. Tas vienibas, kuram bija nepiecieSams vért€jums, tika ranZetas &etras kvartilés.
Ar sava darba palidzibu Sjiiels pieradija gimenu dzives kvalitites aspektu kvantitativas
izpetes iesp&jas, ka ar objektivo raditaju nozimi dzives kvalitates izpétes joma. (Sewell,
1942, 281-289) Sjuela izstradato gimenu dzives limepa izpétes instrumentariju 1942.
gada savos pétijumos izmantoja tadi amerikagu pétnieki ki Hovards Kotams (Howard
R. Cottam) un Artiirs Manguss (Arthur R. Mangus). Autori savu darbu, nosaucot to par
‘dzives standartu’, strukturgja tris dalas, kuras ietvéra dzives limepa, socialas dalibas un
socialas pielagosanas izpéti. [zmantojot 5 punktu apmierinatibas skalu, autori noteica
respondenta apmierinatibu ar izglitibu, komunikacijas iesp&jam, ekonomisko drosibu,
majokli, sanitariju un drosibu, ka ari labiericibam. Apmierinatiba ar dzives limeni
ietvéra dzives apstaklus, pakalpojumus, kas pieejami kopienas ietvaros, socialds un
rekreativas darbibas, veselibu, saimniecibu un darbu taja, majas, gimeni un tuvako

apkaimi, kas liecina par to, ka jau 40-tajos gados pétnieki, pievérsoties dzives kvalitates
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aspektu izpetei, ietvera taja gan objektivo, gan subjektivo dzives kvalitates dimensiju.
(Ferriss, 2004,42) Savukart 40-to gadu sakuma eckonomisti Margareta Hagoda
(Margaret J. Hagood) un Luis Ducofs (Louis J. Ducoff) pievérsas dzives limena
teorgtiska ietvara izstradei un akcentgja dzives limepa defingjuma atSkirTgas iespéjas,
kuras nosaka tas, kadas dzives limepa jomas (ekonomiskos labumus un servisus)
pétnieks pats ietver dzives limepa meérijumos. (Hagood, 1944,78-84) Ari ekonomists
Rodzers Makkeins (Rodger A. McCain) pievérsas lauku dzives teorijas izstradei,
uzskatot, ka to var veidot, izmantojot tautas skaitiSanas datus, piemeéram, lauku maju
vertiba, pieeja elektribai, iidensvads, telefons, automobilis un radio majas.

Savukart sociologijas nozaré merfjumi par gimenu dzives apstakliem ir
interesgjusi amerikanu sociologus jau kop$ 1918.gada. Sociali ekonomiskais statuss,
dzives limenis un socialais statuss ir apzimé&jumi, kas norada uz gimenu dzives apstaklu
jauktajiem meérijumiem, un tolaik tika izmantoti ka indikatori, lai raksturotu gimenu
»dzives kvalitati”, tomér tad termins ,,dzives kvalitate” vél netika izmantots. (Ferriss,
2004,40) Tolaik sociologijas zinatnei bija statistiska un konsult&josa loma, ar kuras
palidzibu bija nepiecieSams izpétit apkart eso§as vides izmainas. Ta laika sociologiem
vairak interesgja tendences nevis célopi. Pieméram, amerikagu sociologi Viljams
Ogburns (William F. Ogburn) un Stjuarts Capins (Stuart F. Chapin) ar savu pétfjumu
palidzibu centas atbildét uz jautdjumu ,.ka” un nevis uz Jautajumu , kapéc”, kas liecina
par ta laika sociologisko pétijumu objektivo raksturu. (Bannister, 1991,6) Sociologs
Capins, kur§ viens no pirmajiem pieversas ar dzives kvalitati saistitu aspektu 1zpétei,
radija skalu, ar kuras palidzibu socidlo dienestu darbinieki var§ja izvertét gimenes.
Velak 31 skala tika izmantota, lai identificétu socialo Skiru, pie kuras pieder konkréta
gimene. Punktu skala paredz piegkirt punktus par atseviskam vienibam, pieméram, par
katru mébelu vienibu. P&tfjuma pamata bija jautajumu saraksts par to, ko vargja
leraudzit gimenes dzivojamaja istaba. Daadu saimniecibas prick§metu esamibai vai
neesamibai tika piedkirti attiecigi punkti, pieméram, liels paklajs (6 punkti), gaisma
(elektriba - 12; petroleja — 3); Sujmasina (2 punkti); telefons (24 punkti); modinatajs
(2 punkti), punkti tika pieskirti par istabas estétisko noform&jumu, pieméram, tiribu,
kartibu, remontu un gaumi, vadoties péc intervétaja iespaidiem. Visu punktu summa
lava klasificét gimenes ka ,nabadzigas”, »trukumcietgji”, ,stradnieku gimenes”,
»Vidusslana zemaka daja”, ,,vidusslana videja dala”, ,,vidusslana augija dala”. (Ferriss,
2006,367-368) Pétijuma pamati bija dzives limepa un sociala statusa mérfjumu

apvienojums, kas liecina par dzives kvalitites aspektu izpéti objektivas dimensijas
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jetvaros. So mérfjumu attistibas rezultata 20.gadsimta 60-tajos gados dzives kvalitate
kluva par pétniecibas lauku, kas paradijas ka reakcija uz ekonomisko indikatoru
domingjoSo stavokli.(Shussler et al., 1985, 129-133) Dzives kvalitates pétfjumu
paplasinaSanas 70-tajos gados ieviesa izmainas dzives kvalitates izpétes joma — p&tnieki
saka atteikties no dzives kvalitates izpétes specifikas, kuras centra bija individualas
labklajibas objektivie indikatori, kas galvenokart bija ekonomiski péc dabas. Gramata
~Amerikas dzives kvalitate: priekSstati, izvértéjums un gandarijums” (The Quality of
American Life: Perceptions, Evaluations and satisfications), kuru 1976. gada publicéja
Kempbels un kolegi, mudingja izmantot labkldjibas subjektivos vai psihologiskos
indikatorus. (Campbell et al., 1976). Ka vl vienu nozimigu §is tradicijas darbu var
minét pétnieku Franka Endrjusa (Frank M. Andrews) un Stefena Vitija (Stephen B.
Withey) ,,Labklajibas socidlie indikatori: amerikagu priek3stati par dzives kvalitati”
(Social Indicators of Well-being: Americans Perceptions of Life Quality). (Andrews,
et al., 1976)

1979.gada periodiskaja izdevuma ,,Sociological Abstracts” pirmoreiz tika
ietverts dzives kvalitates jedziens kd sociologisko pétfjumu kategorija. Tomér, ka
norada dzives kvalitates pétfjumu apkopojuma autori Karls Suslers (Karl F. Shussler) un
Géne FiSers (Gene A. Fishers), ,,...koncepts par labu dzivi ir tik ‘vecs’, cik veca ir
civilizacija, tikai tam bijusi citi nosaukumi, pieméram, ‘laime’...” (Shussler et al.,
1985,130). Péc sociologa Abota Ferisa (Abbott L. Ferriss) domam, dzives kvalitates
skalas sociologija attistijas ka meginajums izmérit apmierinatibu ar da¥adam dzives
jomam. (Ferriss, 2004) Pieméram, sociologs un socialo pétijumu institiita dibinatdjs
Karls Suslers un sabiedribas petnieks Gene Fiers, atsaucoties uz vairakiem pétijumiem,
norada, ka dzives kvalitates subjektivie mérfjumi galvenokart ir attistijusies sociologijas
un socialas psihologijas zinatnes ietvaros un ir izpelnijusies lielaku uzmanibu neka
objektivie mérfjumi, jo ir noderigi politikas izvérte§anai un veidosanai. Autori uzskata,
ka dzives kvalitates subjektivas dimensijas izpéte ir saistama ar individu vai grupu
labklajibas izpeti (Shussler et al., 1985, 132-133), kas liecina par to, ka subjektivo
dzives kvalitates indikatoru attistiba balstas uz politikas un labklajibas izverteésanas
nepiecieSamibu nevis sabiedribas dzives limena izpéti, kas galvenokart balstijas uz
ekonomikas zinatnes ietvaros izstradatajam teorijam, kuram ir vairak objektivs, nevis
subjektivs analizes raksturs. Savukart, pievérSoties dzives kvalitates subjektivas

dimensijas izpétei, ir nepiecieSams balstities uz dzives kvalitati skaidrojosajam teorijam,
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ar kuru palidzibu ir iespjams analizet ne tikai dzives kvalitati veidojo§as jomas, bet ari
{0 jetekmé&josos faktorus, kas palidz rast atbildi uz jautajumu , kapec”.

PieverSoties dzives kvalitates izp€tei, ir svarigi arl apzinaties to, ka dzives
kvalitates jédziena skaidrojums biutiski atSkiras starp daZadam zinatgu perspektivam.
pieméram, ka norada DZosefs Sirgi (Josefs Sirgy), pieverSoties dzives kvalitates izpétei
saistiba ar veselibu, ir nepiecieSams pievérst uzmanibu dzives kvalitati skaidrojosajam
pieejam no sociologijas perspektivas viedokla, jo §I zinatnes nozare paver iespéjas
pievérsties dzives kvalitates izp€tei no to ietekmgjoSo faktoru skatapunkta. Pieméram,
individuala pieeja dzives kvalitates defing3ana ,,akcenté individa sasniegumus”, kamér
transcendentala pieeja akcenté ,kopienas parakumu par individu”. Filozofisku un
politisku iemeslu d€] §t1s divas pieejas ir neadekvatas, jo tas nedefiné dzives kvalitati,
,jizmantojot konsekventu terminologiju, ka ari nekonkretizé tas sabiedribas organi-
zaciju, kas visveiksmigak nodro$inatu augstu dzives kvalitati....” (Sirgy, 2006,371-375).
Autors ilustr€ pieméru par hronisku slimibu un saslimstibu. Gan nauda, gan laiks, jiitas
un iemanas sp€lé savu lomu pacienta dzives kvalitates uzlaboSanai. Tomeér autors uzdod
vairakus jautdjumus par to, ka blitu jadefiné dzives kvalitates jédziens un pacienta
stavoklis, kas butiski raksturo un ar ietekmé to dzives kvalitati.

Dzives kvalitates subjektivas dimensijas izpéte 20. gadsimta 60-tajos gados
strauji attistijas ari psihologijas nozaré. Ka pirmie dzives kvalitates petijumi tika veikti
,»sekmigas novecoSanas” joma, tomér subjektivas izpetes t€ma bija aktuala ari pétijumos
par garigo veselibu, pieméram, ,,Amerikanu viedoklis par vinu garigo veselibu:
nacionala aptauja”, kuru veica pétnieki Gerans Gurins (Geran Gurin), Josefs Verofs
(Joseph Veroff), Seila Felds (Sheila Feld) (Americans View Their Mental Health:
A Nationwide Interview Survey, Gurin, Veroff, Feld; 1960), un novatoriskais p&tijums
par cilvécisko intereSu modeliem (The Patterns of Human Concerns, Cantril; 1965). Sis
darbs ir visai bieZi izmantots psihologijas pétijumos, kur subjektivd izpéte ir radusi
nosaukumu ,,subjektiva labklajiba”. 80-tajos gados dzives kvalitates jautajums saka
paradities mediciniskajos pétijumos, kur akcents tika likts uz pacienta prieksstatu par
savu stavokli. Parasti tas tika mérits ar standarta aptauju palidzibu, pieméram,
Lankastera dzives kvalitates saraksts (Lancaster Quality-of-Life Inventory), kuru
izveidoja profesors Antonijs Lémans (Anthony F. Lehman), un 1 pétijuma joma ir
orient€ta uz dzives kvalitates izpéti saistiba ar Vesel"bu, kur pa01entu V1ed0khm par
arst€Sanas rezultatu ir IpaSa nozime. (Veenhoven, 2008) No aplukotajlem ‘dzives

kvalitates jeédziena skaidrojumiem var secinat, ka. pllmga un \v1saptverosa dzives




kvalitates jédziena tapSana ir neapSaubams katras zinatnes ieguldijums, kurs ir ka dzives
kvalitates jédziena iztriukstoSais puzles gabalins. Dazadu zinatnu nozaru ieguldijumu
dzives kvalitates jédziena skaidrojuma ir aplikojusi ari ekonomikas doktore Anda

Grinfelde, kura sava promocijas darba ir apkopojusi dzives kvalitates izp&tes pieejas

dazadas zinatnu nozares (sk. 1.1. att€lu).

Dzives kvalitati skaidrojosas pieejas
dazadas zinatpu nozarés

-

|

Filozofija Ekonomika Psihologija Medicina Ekologija Soc%ologi!a
Teorétiska Objektivie Labklzitbas Veselibas Dabas Subjekiiva
filozoftja, || w0 psihologiskie || SEVOKls || vides 1abklaj}1_>1§
pfersomska subjektivie, indikatori un Vert(_ajums un sociala
pieredze makro un arst€Sanas un ta uzvediba
mikro rezultats ietekme
indikatori uz dzivi

1.1. att. Dzives kvalitati skaidrojo$as pieejas dazadas zindtnu nozares
Avots: Grinfelde, 2010,19

Katras zinatnes uzdevums ‘ir nodarboties ar kadu konkrétu dzives kvalitati
skaidrojoSo aspektu analizi, pieméram, ekonomika nodarbojas ar sabiedribas loceklu
dzives limena, ka arT dzives apstak]u izvérteSanu, psihologija — ar individu emocionala
stavokla analizi, savukart sociologijas nozares kompetencé galvenokart ietilpst
iedzivotaju viedoklu analize par dzives kvalitati un faktoriem, kas to ietekmé.
Musdienas dzives kvalitates petijumi tiek izmantoti ka plasi pielietojams instruments, ar
kura palidzibu ir iesp&jama ne tikai kadas sabiedribas socidlas grupas dzives kvalitates
izpete, bet arl dazadu politisko aspektu izvertesana, kas ir iesp&jams tikai pateicoties
zinatpu lielajam ieguldijumam dzives kvalitates jeédziena skaidrojuma attistiba.

Ar dzives kvalitati parasti saprot cilvéka esamibas apstak]us: nodro$indjumu ar
materidlajiem labumiem (partika, apgérbs, majoklis), dro¥ibu, veselibas apriipes
pieejamibu, izglitibas iegiSanas iespgjas, personigas attistibas iespéjas, vides stavokli,
socialas attiecibas sabiedriba, tostarp varda brivibu un pilsopu iesp&jas ietekmét
politiskos 1émumus. Dzives kvalitate tiek noteikta visas cilveka esamibas jomas un

aspektos: daba, gimene, darbs, sabiedriska darbiba, izglitiba, izklaide utt. (Benxus,
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1999, 21). Turpretim dzives kvalitati raksturo pakape, kada cilveku objektivas

vajadzibas ir apmierindtas attieciba pret personigo vai grupu subjektivas labklajibas
izpratni. (Costanza et al.,2008,12). Par dzives kvalitati var spriest attieciba ar sabiedriba
pastﬁvoéajéim normam, parazam un tradicijam, ka arl salidzindjuma ar personigo
. ambiciju Itmeni. (Phillips, 2006,33)

Pateicoties dazadu zinatpu ieguldijumam dzives kvalitates jédziena skaidrojuma
tap§ana, misdienas ir iespgjams iepazities ar dzives kvalitates daudzveidigiem
skaidrojumiem, kuros ir atspoguloti atSkirigi dzives kvalitates aspekti. Dzives kvalitati ir
nepiecieSams definét izejot no ta, ko ir paredzéts dzives kvalitates izpéeté ietvert.

Pieme@ram, dzives kvalitates pétnieki Anglija ir iedalfjusi dzives kvalitates definicijas

Setros veidos.
Pirmais dzives kvalitates defingjuma veids uzsver objektivos raditajus un dzives
kvalitati skaidro caur dzives apstakliem, no ka izriet personiga apmierinatiba ar dzivi

(sk.1.2.att.).

Personiga
apmierinatiba

Dzives apstakli
(Dzives kvalitate)

1.2.att. Dzives apstak]u terminos definéta dzives kvalitate
Avots: Quality of Life and..., 2006

Otrais dzives kvalitates defingjuma veids, lidzigi ka iepriek3gjais, uzsver dzives
kvalitates objektivos raditajus, tomér atSkiriba ir tdda, ka dotas definicijas ietvaros
dzives kvalitate tiek skatita ki apmierinatiba ar dzives apstakliem (sk.1.3.att.).
Atspogulota definicija Jauj izdalit dzives apstak]u jomas un vértét dzives kvalitati, izejot

no individa subjektivas apmierinatibas ar tam.

Personiga
apmierinatiba

Dzives
apstakli

1.3. att. Dzives kvalitate ir definéta apmierinatibas ar dzivi terminos
Avots: Quality of Life and..., 2006

TreSais dzives kvalitates defingjuma veids dzives kvalitates termina ieklauj gan

dzives apstak]us, gan ari individu apmierinatibu ar tiem (sk.1.4.att.). Atspogulota
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definicija dzives kvalitates jédziena ietver objektivo un ari subjektivo dzives kvalitates

Dzives apstakli

dimensiju.

Personiga

Personiga apmierinatiba
apmierinatiba (dzives kvalitate)

1.4.att. Dzives kvalitate ir defineta ka apmierinatibas un dzives apstiklu kombinacija
Avots: Quality of Life and..., 2006

' Ceturtais dzives kvalitates jédziena defingjuma veids dzives kvalitati skaidro ar
objektivas un subjektivas dimensijas palidzibu, kuru kombinicija tiek izverteta caur
svariguma skalu (sk.1.5.att.). Atspogulota definicija lauj visaptverosi spriest par

individu dzives kvalitati, pemot véra to vértibas.

. T —
Dzives apstakli 2 > Dzives
7] [y
2 @ kvalitate
g2
@ &
w2
_ -~ 10
Personiga vl

apmierinatiba

1.5.att. Dzives kvalitate ir definéta ka apmierinatibas un dzives apstaklu kombinacija, kas
izvertéta caur svariguma skalu
Avots: Quality of Life and..., 2006

Dzives kvalitates defingjuma izvéle ir atkariga ne tikai no ta, kadas zinatnes
ietvaros tiek veikts attiecigais dzives kvalitates pétijums, bet ari no pe€tamas meérka
grupas specifikas un pétfjuma mérka. P&tot gimenes dzives kvalitati, darba izmantota

definicija, kura paredz pievérsties ne tikai gimegu dzives apstak]u novérté€jumam, bet ari

spriest par So gimenpu dzives kvalitati, nemot véra subjektivo apmierinatibu ar dzives

apstakliem. No ieprieks teikta izriet, ka dzives kvalitati raksturo individu apmierinatiba

ar esoSajiem dzives apstakliem, kuri nodrosina vajadzibu apmierina$anu visas ikdienas
dzivi ietekm@&josas jomas.

Jedziens “dzives kvalitate” veidojas no daudziem komponentiem, kas objektivi

ietekmé cilveku dzivi un subjektivi izpauZas ka apmierinatiba ar dzivi. Dzives kvalitate

ir labi dzives apstak]i apvienojuma ar pozitivu subjektivu labsajutu. Visparigak
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defingjot, dzives kvalitati nosaka dazadu dzives apstaklu un subjektivas labklajibas
komponentu plejade. Dzives apstak]i ir jasaprot ka ‘taustami’ dzives nosacljumi:
ienakumi, dzivesvieta, darba apstakli, attiecibas gimen€ un socialie kontakti, veselibas
stavoklis, socidla un politiska aktivitate. Turpretim subjektiva labklajiba nozimé to, ka
pasi individi defin€ savas dzives specifiskos apstaklus un dzivi kopuma. No iepriek$
teikta izriet, ka dzives kvalitati veido objektiva un subjektiva dimensija, kuras ietver
veselu komponentu kopumu.

Dzives kvalitates petijumu centra direktors Sorens Ventegots (Soren Ventegodt)
kopa ar pétniekiem Joavu Meriku (Joav Merric) un Nilu Andersenu (Niels J. Andersen)
ir apkopojis dzives kvalitates objektivo un subjektivo dimensiju veidojoSos
komponentus (Sk.1.6.att.). Lai labak ilustrétu dzives kvalitates jédziena komplekso

dabu, ir nepiecieSams atspogulot visu to veidojoSo komponentu raksturojumu.

/"| Obiektivie faktori -
( Obiek- \ N Labklajiba

o Vajadzibu E e
dzives | apmierinaSana [— %‘ — Apmierinatiba
kvali- - o 2 ar dzivi
tates < Dzives potenciala | w| ==
e en- apzinaSanas 2

Tt .
. A & \‘\ Laime
Biologiska
funkcioné§ana Dzives jéga Y,

1.6. att. Dzives kvalitates komponenti globalas integretas dzives kvalitites pieejas ietvaros
Autores veidots attels, izmantojot avotu: Ventegodt et al., 2003

Dzives kvalitates subjektiva dimensija ietver tddus komponentus ka labklajiba,

apmierinatiba ar dzivi, laime un dzives jéga. Dzives jégas un laimes komponentiem ir
filozofisks raksturs, kur§ dzives kvalitates jédzienu skaidro no filozofisko atzinu
viedokla. Visuzskatamak dzives kvalitati atspogulo /labkiGjiba. Labklajiba ir
komponents, kurs atspogulo cilveka personiskas dzives kvalitates novert&jumu visas tas
jomas. Labklajiba ir ciesi saistita ar to, ka lietas notiek objektivaja pasaulé caur aréjiem
dzives faktoriem un ka pats individs tas interpreté. Apmierinatiba nozimé just, ka dzivé
viss notiek td, ka tam janotiek. Kad apkartgja pasaule atbilst cilvéka ceribam,
vajadzibam un vélmém, vipd ir apmierinats. Apmierinatiba ir mentals stavoklis:
kognitiva realitate. Vairums cilveku piesardzigi izmanto vardu /aime, jo tam ir Ipasa

nozime. Justies laimigam nenozimé& vienkarSi biit priecigam un apmierindtam.
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Ventegodt et al., 2003) Kaut arT Jaime un apmierinatiba ar dzivi bieZi tiek izmantoti ka
sinonimi, daudzi autori uzskata, ka tie ir atSkirigi labklajibas méri. Dzives kvalitates
petnieks, psihologijas doktors DZordZs Vaillaints (George Vaillaint), pieméram,
uzskata, ka ‘laime’ attiecas uz affektivu/emocionalu dzives kvalitates novertejumu, bet
‘apmierinﬁtfba ar dzivi® attiecas uz vispar€jiem dzives apstakliem, kas izriet no cilvéka
vélmju salidzinjuma ar vina faktiskajiem sasniegumiem. Laime sliecas biit parejosa un
gaistoSa, bet apmierinatiba ar dzivi mainds pakapeniski un sistematiski atkariba no ta,

ka mainas dzives apstakli. (Heise et al., 2002) Dzives kvalitates objektiva dimensija

jetver tadus komponentus ka vajadzibu apmierinaSana, dzives potenciala apzinasanas un
biologiska funkciongSana. Vajadzibu apmierinasana nav tik abstrakta ki visi
jepriek$minétic komponenti, jo tas ir atkarfgs arT no argjiem un kulturaliem
nosacljumiem. Vajadzibas tradicionali tiek saistitas ar dzives kvalitati tai zipa, ka tad,
kad vajadzibas ir apmierinatas, dzives kvalitates ITmenis ir augsts. Vajadzibas ir cilvéka
dabas izpausme: kaut kas tads, kas visiem cilvekiem ir kopigs. (Ventegodt et al., 2003)
Dzives kvalitates objektivo dimensiju raksturo ari biologiskas funkcionéSanas
komponents, kas ietver dzives kvalitates biologisko saturu un uzsver individa ka dziva
organisma dabu, kura pamatfunkcija ir istenot dzilako biologisko potencialu, lai raditu
cilvéku. Turpretim dzives potenciala apzinasanads ir saistita ar cilveka nemitigu attistibu
un izaugsmi, cilvéks izmanto savu potencialu rado§am aktivitatém, labam attiecibam,
jégpilnam darbam un gimenes veidoSanai, tadg€jadi dzivojot pilnvértigu dzivi.
(Ventegodt et al., 2003) No apliikotajiem dzives kvalitati veidojoSajiem komponentiem
izriet, ka dzives kvalitates jédzienam ir komplekss raksturs, kur§ var tikt apliikots no
dazadu zinatgu teorétisko atzinu viedokla, un ari saturiski skaidrot to ir iesp&jams

daudzgjadi. Atsaucoties uz iepriek§ aplikotajam teorétiskajam atzipam, kas saistas ar

dzives kvalitates skaidrojuma specifiku, ir iesp&ams secinat, ka dzives kvalitates
jédziens atspogulo gan sabiedribas locekliem sniegtas iesp&jas un o iespgju
izmanto$anu ietekméjoSos faktorus, gan ari ikdienas dzivi ietekmé&joSos aspektus,
pieme&ram, dzives apstaklus, gimenu loceklu savstarpgjas attiecibas, iesp€jas atpiisties,
iesaistities kultliras aktivitat€s, un ari ikdienas dzives novért€jumu, atbilstosi katra
viedoklim par labu ikdienas dzivi. Tas savukart liecina par to, ka dzives kvalitates
skaidrojuma pamata ir nepiecieSams izmantot konkrétas zinatnes teoretiskas
pamatatzinas, kuras blitu orient€tas uz dzives kvalitates jedziena ietverta satura
teorétisku skaidrojumu. Lidz ar to ndkama nodala tiks veltita dzives kvalitates

skaidrojumam sociologisko teoriju konteksta.
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1.2. Dzives kvalitati skaidrojosas pieejas sociologisko teoriju konteksta

Zinatniskaja literatira ir sastopamas vairakas dzives kvalitati skaidrojoSas
pieejas un katra no tam atspogulo kadu konkretu dzives kvalitates aspektu, kuru
raksturo ne tikai tas teorétiskais ietvars, bet arl konkrEtas zinatniskas disciplinas
pamatnostadnes un izpétes Iimenis. Kopuma dzives kvalitati skaidrojosas teorijas
attiecas uz socialo sisttmu evoliiciju, socialo darvinismu un socialo sistému attistibas
stadijam, ka tas atspogulo vacu sociologs Karlis Markss (Karl Marx) un franéu
sociologs Emils Dirkheims (Emile Durkheim). Jebkura sociala sistéma paredz noteiktas
funkcionalas vajadzibas, ieskaitot vidi un biologiskos apstaklus cilvéces eksistencei. ST
pieeja var atklat prasibas socialajai sist€mai, kas lautu uzlabot dzives kvalitati, tacu
§adas prasibas v€l nav formultas, iznemot idealas, utopiskas sistémas. (Ferriss,
2006,375-377) Savukart kritiskas skolas parstavji redz socialo sistému tadu, kas atrodas
nemitigu konfliktu un konkurences stavokli. Pateicoties §iem procesiem, viena grupa

vai cita apmierina savas vajadzibas, bet sistéma sasniedz zinamu pielago$anas limeni,

procesam atkartojoties.

Lielakas grutibas, izstradajot dzives kvalitates teorétisko ietvaru, pétniekiem ir
sagadajusas dzives kvalitates daudzdimensiala daba, kura uzliek par pienakumu ne tikai
dzives kvalitates jédziena ietvert visas dzives kvalitati ietekm&joSas jomas, bet ari
atspogulot to gan mikro, gan arl makro Itmena teoriju konteksta, jo dzives kvalitati
ietekmé ne tikai mikro Iimena (ar individa ricibu saistiti aspekti), bet arl makro ITmena
socialie procesi, kas ietver kolektivas uzvedibas priek$nosacijumu aspektus. Tas
savukart rada gritibas dzives kvalitates teorétiskajam skaidrojumam izmantot tadu
teorétiku atzinas, kuri socialos procesus skaidro tikai no mikro vai makro Ilimenu
perspektivu viedokla. Vadoties no ieprieks aplikotajam atzipam, veidojot dzives
kvalitates teorétisko ietvaru, ir nepiecieSams izmantot to zinatnieku teorétiskas atzinas,
kuri socialo procesu skaidrojumam izmanto abu (mikro un makro) limenu integraciju.
Skaidrojot dzives kvalitati, to ietekm€joSos procesus no sociologijas viedokla, ir
nepiecieSams pieversties individualas un kolektivas analizes limepu dimensijam, un
Sada veida socialo procesu analizes integracijai ir pieveérsuSies tadi zinatnieki ka
Entonijs Gidenss, Pjérs Burdjg, ka arT Jurgens Habermass un citi.

Sociologiskas teorijas var sadalit divas grupas: teoriju grupa, kas apliiko
sabiedribu no sistémas jeb struktiiras perspektivas un kas — bieZi bez nodoma — ignoré

individa ricibas nozimi. Funkcionalisms, strukturalisms un dal&ji ari marksisms pieder

23

T




pie s grupas. Otra grupa par savu atskaites punktu uzskata tieSi individu/agentu un
vipa ricibu. Individi un vinu ricibas kopums veido sabiedribu, un nav ne struktiiras, ne
sistémas, kas biitu neatkariga no individa. Spécigais akcents uz individu un vipa ricibu
ricibas sociologiskajas teorijas ved pie ta, ka tiek atstata novarta adekvata izpratne par
socialajiem institutiem, kuros individi iesaistas ikdienas dzivé. Citiem vardiem, divas
sociologiskas teorijas piedava daZzadas atbildes uz tadiem jautajumiem ka: cik liela méra
més ka individi radam pasi savas dzives un to ietvaru un kada méra mis sakotngji, jau
no dzimSanas ierobeZo sabiedriba un tas struktiras? Anglu sociologs, strukturacijas
teorijas parstavis Entonijs Gidenss (Anthony Giddens) raksturo §o konfliktu starp
individu un sabiedribu ka dualismu, kur$ eksisté starp agentu (ricibspgjigu individu) un
struktiiru (sabiedribu), un apgalvo, ka §is dualisms ir japarsp€j, ja vien sociologija vélas
adekvati izprast modernas sabiedribas komplekso dabu. (Giddens, 1984,1-28) Autors
kritizé Emila Dirkheima pozitivas sociologijas idejas, uzskatot, ka par sabiedribas
struktiru nav iespgjams spriest, neakcent€jot individu lomu taja, ka arl sabiedriba
nebitu sp€jiga funkcionét bez individiem, individu darbibam un motiviem. P&c autores
domam, Entonijs Gidenss visuzskatamak atspogulo mikro un makro limenu integracijas
bittbu un lomu socialo procesu analiz€. Autors uzskata, ka individualistu un
kolektivistu pieejas analizé tikai vienu ‘monétas’ pusi, un piedava uz sabiedribu
paliikoties ka uz socialo praksi, kas nodro§ina sabiedribas funkcioné$anu strukturacijas
procesa ietvaros. Tas savukart, analiz€jot sabiedribas socidlos procesus, lauj integrét
mikro un makro analizes limenus.

Peéc Entonija Gidensa, individu socialas prakses tiek istenotas kolektiva jeb
sociala Iimeni un individuala lIimeni. Katrs limenis raksturojas ar sava veida resursiem
un noteikumiem, kuri tiek izvirziti attiecigas ricibas/sistémas istenos$anai. Péc Entonija
Gidensa strukturacijas teorijas, dzives kvalitate ir sava veida sociala realitate, kuru
veido noteiktas socidlas prakses, tas savukart formé socidlie subjekti (struktiiras un
agenti) un istenojas dazadu sistému ietvaros. P&c autora, jebkuras periodiskas socialas
attiecibas veido socialu sisttmu. Tadgjadi divu individu draudziba, gimene arl ir
sisttmas formas. (Giddens, 1984,1-28) Savukart, lai tiktu nodro$inata gimenes
vajadzibam atbilstosa dzives kvalitate, gimenes locekliem ir nepiecieSams iesaistities
neskaitama daudzuma socialas prakses, kas saistds ar materialas, emocionalas, socialas
un fiziskas labklajibas nodrosinasanu. No vienas puses, lai socialas prakses Tstenotos, ir
nepiecieSami noteikumi, kas strukturé gimenes loceklu aktivitites ta, lai tas klatu

paredzamas un secigas. Sie noteikumi jeb struktira darbojas vienlaikus gan
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jerobeZojosi, gan veicino$i, jo, pieméram, materiala nodro$indjuma joma, bieZi vien
berna ar invaliditati vecaki nevar stradat jebkuru algotu darbu, jo viniem ir jariip&jas par
bernu, savukart, rékinoties ar valsts sniegto atbalstu materiala nodro§indjuma joma,
viens no vecakiem var atlauties nestradat un savu laiku veltit bérna apripei. No otras
puses, ja vecaku riciba ir nepiecieSamie resursi iztikai, noteikumi, kas regulé atbalsta
sniegSanu gimeném, kuras aug béms ar invaliditati, lauj ne tikai rekinaties ar valsts
sniegto materidlo atbalstu, bet arl planot savu laiku atbilsto§i b&rna ipaso vajadzibu
apmierinaSanai. Aplakotaja pieméra ir atspogulota struktiiras dualitate, jo noteikumi ne
vien kalpo par vidutdju milsu aktivitateém; tie rada arl neapzinatas sekas, jo tai pasa
bridi, kad mes rikojamies saskana ar tiem, tie tiek reproducéti. Tas nozime, ka katru
reizi, kad bérna vecaki sanem valsts sniegto materialo pabalstu, veidojas prakse, kas
atkartojas neskaitamas reizes. Ka regulara “sociala prakse” materiald pabalsta sniegSana
ir plaSakas socialo attiecibu sistémas pazime, kas apvieno daudzu individu un grupu
aktivitates laika un telpa. (Giddens, 1984,1-28) Dotais piemé@rs par socialds prakses
divéjado dabu atspogulo mikro un makro limepu analizes integrativo lomu dzives
kvalitates skaidrojuma, jo individu riciba ir paklauta kolektivi izstradatiem noteikumiem
un savas izvéles iesp&jam.

Lidzigi ka Entonijs Gidenss, ari Frankfurtes skolas parstavis un kritiskas

sociologijas piekritjs Jurgens Habermas ( Jurgen Habermas) veido tadu teorétisko bazi,

kas ir plaSa, kompleksa un teorétiski multi-dimensionala. Klasisko un miisdienu
teoretisko atzinu ietekmé radas teorétiska teorija, kas apvieno individualo un kolektivo
analizes Iimeni, runa par individualo agentu tiklu un socialajam struktiiram, un péta
socialas dzives racionalo un ne-racionalo dimensiju jautajumus. Saistiba ar Jurgena
Habermasa teoriju, individi pasi veido sev atbilstosu dzives kvalitati, kuru ietekmé
tadi komponenti ka sabiedriba noteiktas nomas, kultira un individu identitates, kas
izriet no socializacijas procesiem. (Habermas, 1998,238-254)

Akcentgjot dzives kvalitates komplekso dabu, ir nepiecieSams pievérsties dzives
kvalitates skaidrojumam no sistémas teorijas viedokla, kuras ietvaros dzives kvalitate
tiek skaidrota ka ienakofo, caurpliides un izvadoSo faktoru mijiedarbibas kopums.
Sistémas teorija sniedz galvenokart dzives kvalitates kvantitativu raksturojumu, kas ir
balstits uz objektiviem dzives kvalitates raditijiem un atspogulo dzives kvalitati
letekmgjoso faktoru analizi. Amerikanu sociologs, sistémas teorijas un strukturdld

funkcionalisma teorijas parstavis Talkots Parsons (Talcott Parsons), uzsver sistémas

komplekso dabu, kas saistds ar sisttmas funkcionéSanas efektivitati, kuru nodrogina
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sistemas komponenti — kultiras, socialas, simboliskas un individualas apak$sistémas,

kas sava mijiedarbiba realizé adaptacijas, integracijas, mérkvirzibas un sist€émas
atra’o3anas funkcijas. Katra sist€éma ir atkariga no sist€mas robezam, apkartéjas vides,
kura nosaka ‘aktoru’ iesp&jas darboties, ka ari energijas jeb ieguldijuma sistéma.

(Parsons, 2005,1-25) Dzives kvalitati sisttmas teorijas ietvaros ietekmée tadi faktori ka

pati personiba, nepiecieSamo pakalpojumu pieejamiba, izgltibas, nodarbinatibas un
paSrealizacijas iesp&jas, ka ari valsts politika vienlidzigu iespgju sniegSanas joma
(sk.1.7. att.).
Ieejosie faktori /input/  Caurpliides faktori Iznakums/output
(Sabiedriska kartiba, /Throughput/ (dzives kvalitate, izdzivoSana,
apkartgja vide) (individuala izvele) ieguldijums)
| | [ — ]
Personiba Lauliba, bérni Gimene un
draugi \
Publiskie <
. izglitibas - . Emocionala <
|
' £
Kapitals Patérips Materiala / %;'
labklajiba
Veselibas l
pakalpojumi Veseliba Veseliba —
N
. g S
<
| Briviba Darba izvéle Darbs S,
g
Ienakumu Ceribas, Vietgja ;
vienlidziba standarts kopiena =
€
T L ‘ ’ Personiga §
. drogiba g
Jaunas kopienas Jaunas personas | m
iesp&jas G iesp€jas — |
Atgriezeniska saikne
1..7. att. Dzives kvalitates konceptualizacijas sistémas teorijas modelis
Avots: Defining Quality of Life..., 2006
Sistémas teorijas modelis dzives kvalitati atspogulo caur apkart€jo vidi, tas

ietekmi uz individu ricibas izvéli, kas veido dzives apstaklus, kuri ietekmé dzives
kvalitati. Aplikotais modelis akcenté dzives apstak]u jomas, ka ari vides ietekmi, kas

. savukart lauj spriest par dzives kvalitati veidojoSajiem apstakliem un to ietekmi uz
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individu dzives kvalitati. Dzives kvalitates petnieks, psihologijas profesors Roberts
Caloks (Robert L. Schalock) uzsver, ka nav iespgjams noskirt cilvéku no vipa vides, un
tapéc dzives kvalitates rezultatu mérijumi un pielietojums parasti saistas ar sist€mas
perspektivas izmantojumu, kas ietver izpratni par uzvedibu un rezultatiem no personas
un gimenes (mikrosistéma), kopienas, ka ari pakalpojumu vai atbalsta programmu
(mezosist€éma) un sabiedribas vai plasakas kultiiras (makrosistéma) perspektivas. Katrs
no Siem Iimenpiem atstdj iespaidu uz individa dzives kvalitati, un katrs var nonakt
kvalitates uzlaboSanas paneémienu fokusa. (Schalock, 2004, 11-12) Tomér jasecina, ka
sisttmas teorijas modelis, skaidrojot dzives kvalitati, ignor€ individa ricibsp&jas lomu
savas dzives kvalitates nodroSinaSana, ka ari neietver apmierinatibas aspektu. P&c
autores domam, sniedzot vispusigu dzives kvalitates skaidrojumu, ir svarigi pievérsties
gan apkartgjas vides un tas ietekmes uz dzives darbibas jomam raksturojumam, gan ari
individa ricibsp&ju ietekmé&joSo faktoru analizei, ko piedava Pjéra Burdjé teorétiskas
atzinas.

FranCu sociologs, kritiskas skolas parstavis Pjers Burdjé (Pierre Bourdieu)
piedava teorija vienlaicigi izmantot divas teorctiskas pieejas — strukturalismu un
konstruktivismu. Strukturadlisma pieeja paredz iesp&u pieversties socialas sistémas
objektivo struktiiru analizei, kas atspogulo to struktiiras pusi, kas nav atkariga no
cilveku apzinas un gribas, ta uzstada dzives noteikumus un regulé cilvéku uzvedibu.
Savukart konstruktivisma pieeja paredz iesp€ju pievérsties cilvéku ricibas analizei, kas
ir ipasi svarigi, analizgjot ricibu ietekmgjoSos faktorus, jo katra individa riciba ir apgita
caur dzives pieredzi, socializacijas procesu un iegiitam predispozicijam darboties ta vai
citadak, un veido sava veida socidlo darbibu matricas. (Bourdieu et al., 1996; Burdjg,
2004) Autors pievérsas abu teorétisko piecju integracijai tapéc, ka strukturalisms
akcent€ socidlo izpausmju ietekmi uz cilvéku uzvedibu un ignoré sociala ‘aktora’ lomu.
Turpretim konstruktivisma piekritgji pret&ji — akcenté subjektivas izvéles lomu. Péc
Pjéra Burdjé domam, katra pieeja pauz vienpusgju redz&jumu un tapéc ir nepiecieSams
izveidot tadu teoriju, kas balstitos uz iepriek§ aplikoto teoriju integraciju, jo tikai
tadgjadi ir iesp&jams nodarboties ar to apstaklu izpéti, kas atstaj iespaidu uz individu un
atspogulotu arT individu izvéles spgjas, to “socidlo bagazu”, kura veido individu
darbibas, uztveres nosacijumus un Iidz ar to ietekmg, pat liela méra determiné individu

dzives kvalitati.
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Lidzigi ka Entonija Gidensa strukturacijas teorija, ari Pjers Burdje savas teorijas

ietvaros akcent€ iesp&ju izzinat socialo praksu raksturu socialas dzives diezgan at3kirigo

faktoru integralas daudzveidibas kontekstd. Svarigi piebilst, ka autors $aja teorija
izvirzitas idejas izmanto par pamatu dazadu socialo procesu skaidro$anai citu teoriju
ietvaros, pieméram, pieverSoties gaumes teorétisko atzinu izklatam, $kiru izdali¥anas, ka

ari varas teorétiskajam skaidrojumam. No dota var secinat, ka Pjérs Burdjé ir izstradajis

teoriju, kuru ir iesp&jams izmantot dazadu socialo procesu skaidrojumam. Pjéra Burdjé

teoriju ir iespejams atspogulot arT shematiski (sk. 1.8.att.).

(habitus + kapitals + lauks) = socialas prakses

ricibspgja/
‘sociala bagaza’

vide, dzives
resurslt darbibas sféra

1.8. att. Burdje teorijas shematisks atspogulojums
Autores veidots attels, izmantojot avotus: Bourdieu et al., 1996; Burdje, 2004

Péc Pjéra Burdjé, individu socialas prakses veido habituss, individa riciba esosie

resursi un lauks, kur§ nosaka ricibas noteikumus. Habitusa principi orienté pétniekus uz

‘subjektivo gaidu’ objektivu analizi. Sakara ar to, Pjérs Burdjé kritizé tas politiskas un
ekonomiskas teorijas, kuras akcenté tikai “racionalas darbibas”. P&c sociologa domam,
individu darbibu raksturs ir atkarigs no specifiskam iesp&jam, kuras ir individiem,
atSkiribas starp individualiem habitusiem nosaka vingu nevienmeérigas socialas iespéjas.
Tas izpauZas praktiski visa ikdienas dzivé: pieméram, cilveéki formé savas vélmes
saistTba ar konkrétiem sasniedzama un nesasniedzama indikatoriem, to, kas ir ‘prieks
mums’ un, kas ‘nav priek§ mums’, ar to paSu pielagojot sevi iesp&jamai nakotnei, kuru
tie paredz un plano sasniegt (Bourdieu et al., 1996).

Sociologijas teorétiskaja literatiira termins “ habituss™ tiek izmantots raksturojot
individa ricibsp&ju, kas apzimé darboSanas prasmes socialajos laukos un izpauZas caur
prasmi uzkrat, kombinét un izmantot sava riciba eso$os kapitalus (ekonomisko, sociilo,
kultiiras un simbolisko) izdevigaku socialo poziciju ieghiSanai. Individa habituss jeb
ricibspé&ja ir atkariga no socialas vides, kurd individs ir socializgjies, dzives laika iegiitas
pieredzes, socializacijas procesd apgitad un iegitd, ka ari individa individualajam
Ipatnibam. (Bourdieu et al., 1996,98) Lidzas Pjéra Burdjé idejai par habitusu, Entonijs

Gidenss akcent® to, ka praktiska individa apzina norada uz to, ka individi zina “par
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socialajiem nosacfjumiem/apstakliem, ieskaitot vinu paSu ricibas nosacijumus, tadu
nespgj tos izteikt vardos”. (Giddens, 1984) Habitusu ietekmé&joSos faktorus var attelot
shematiski, kas atspogulots 1.9. att€la.

Saskana ar ‘habitusu’, augstu dzives kvalitati iegiist tikai tas, kas p&c tas tiecas,
kur§ aktivi darbojas, pats meklé iesp&jas un mijiedarbojas ar citiem. Savukart Jurgens
Habermass, papildinot Burdjé, uzskata, ka individu veiksmigas darbibas atsléga ir

efektiva komunikativa riciba, kura tiek realizeta dzives telpas ietvaros. (Appelrouth,

2008)

Individa dzives
laika iegiita
pieredze

Objektiva
sociala vide

7 N

7 1 - A
; Hablt?s —
{ individa '
. ricibspgja

Individualas
ipatnibas

Socializacijas
procesa apgiitais
un iegiitais

_______

Attels 1.9. Individa ricibspgju ietekmgjosie faktori
Autores veidots attéls, izmantojot avotus: Bourdeu et.al., 1996; Appelrouth et al., 2008;
Burdjg, 2004

Japiebilst, ka tiekSanas pie darbibas liela méra ir atkariga no Iidzekliem. Lai
apzindtu lidzek]us, ar kuru palidzibu individi var apmierinat savas vajadzibas, Pjérs
Burdjé ievie§ jédzienu kapitals: ekonomiskais kapitals — materialie resursi; socialais
kapitals — aktualu vai virtudlu resursu summa, kas uzkrajas individam vai grupai caur
piederibu, savstarpgji kopigu un atzitu, vairak vai mazak institucionaliz&tu attiecibu
noturigam tiklam; simboliskais kapitals ir saistits ar prestizu, reputaciju, savukart
kulturalais kapitals ietver kulturalas dabas resursus, ka uzskata pats Pjérs Burdjg, to var
deveét arT par informativo kapitalu. Lauks var tikt definéts ka starp poziciju objektivo
attiecibu tikls vai konfiguracija. STs pozicijas ir agentu vai institiiciju objektivi definétas,
kas veido sava veida vidi, dzives darbibas lauku, kura tick istenotas socialas attiecibas.
Lauks ir konkrétu attiecibu sistéma, kada sfera, pieméram, ekonomiskais, religiskais
lauks, politiskais un citi lauki. Lauks agentu prieksa nostdjas jau esoss, bet individuala

prakse var to parveidot. (Bourdieu et al., 1996,94-98)

29




No Pjéra Burdje teorijas pamatatzipam var secinat, ka dzives kvalitati veido
socialo prakSu kopums, kur§ nodroSina individa/grupas labklajibu. Savukart socialas
prakses veido socidlo dispoziciju sistema jeb habitus (individa ricibsp€ja), kultiras,
simboliskais, ekonomiskais un socialais kapitals, ka arT lauks un lauka noteikumi, kura
individi/socialas grupas darbojas. Dzives kvalitati ietekmé tadi faktori ka individu sp&ja
paSiem vadit sava riciba esoSos resursus, ka arl apkarteso§a vide, kura ne tikai ietekmé
individu iesp&jas ieglit nepiecieSamos resursus, bet arT liela méra determing individu

iespéjas uzlabot dzives kvalitati (sk.1.10. att.).

Dzives kvalitate

1T

Sociilas prakses — aktivitates dzives darbibas sferas
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/ Vide, kuras ietvaros tiek N\ 7’ Individa riciba \

\ istenotas socialas prakses J { ve .
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ZinaSanas un prasmes izmantot \ -—

/ riciba esoSos resursus, lai tiktu

raditi nepiecieSamie
priekSnosacijumi dzives
~ kvalitates nodrosinasanai
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1.10. att. Dzives kvalitate, to ietekméjosie faktori péc Pjéra Burdje teorétiskajam atzinam
Autores veidots attéls, izmantojot avotus: Bourdeu et.al., 1996; Burdjée, 2004; Appelrouth
et al., 2008,

No iepriek§ aplikota var secinat, ka dzives kvalitate ir daudzdimensials
fenomens, kuru veido individu dzives laikda iegitas pieredzes un uzkrata kapitala
kopums, kas savukart raksturojas ar individa aktivitatém savas dzives kvalitates
nodrosinasanas joma. Turpret dzives kvalitati ietekmé tadi faktori ka individa riciba
esoSie resursi, ka ari vide, kura raksturojas ne tikai ar dzivesvietu un tai raksturigo
infrastruktiiru, bet ari ar sabiedribas izveidotajam normam, kuras regulé individu
eksistencei svarigas dzives jomas, ka arT paSa individa ricibspéja vadit sava riciba eso3os

resursus, socializacijas procesa ieglita pieredze un individualas Tpatnibas. Lidzigi dzives
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kvalitati skaidro sociologs, dzives kvalitates pétnicks Rits Venhovens (Ruut
Veenhoven), kur§ dzives kvalitati skaidro ar dzives pieredzes gaitas modela palidzibu

un Tpasi akcent€ pozitivo un negativo dzives pieredzi, kura ietekmé individu subjektivo

apmierinatibu ar dzivi. (Veenhoven, 2007) Sociologs uzskata, ka apmierinatibu ar dzivi
visvairak ietekmé& dzives pozitivas un negativas pieredzes. Tas ir, apmierinatiba ar dzivi
ir dzives notikumu sapju un prieka rezultats. Dzive piedava daudz iesp&ju klut laimigam
(dzives iesp€jas), tomér ne vienmer ir iespgjams piedavatas iesp&jas izmantot, jo iesp&ju
izmantoSanu ietekme individu riciba esoSie resursi, ka ar prasme $os resursus lietderigi
izmantot. Tas, kadas dzives sniegtas iesp&jas mes izmantojam, norada uz dzives
notikumu virzienu, kas savukart veido pieredzes bagatibu un raksturo individa

apmierinatibu ar dzivi (sk. 1.11. attelu).

Apmierinatiba ar dzivi

*

Pieredzes bagatiba

!

Dzives notikumu virziens

T

Dzives iespgjas

/7"\

Socialie resursi Personigie resursi Individualie resursi

1.11. att. Venhovena dzives pieredzes gaitas modelis.
Avots: Sirgy, 2001, 71

Socialie resursi ir apstakli, kas tiek sniegti individam no sabiedribas puses, ka
pieméram, ekonomiskd labklajiba, socidla vienlidziba, politiska briviba, kultiiras
bagatibas un morala kartiba. (Sirgy, 2001, 70-72) Personigie resursi ietver tadus dzives
apstak]us, kurus individs pats var ietekmét un kontrolét, pieméram, sociala pozicija,
materialie labumi, politiska ietekme, socidlais statuss un prestiZs, gimenes sakari.
Individualas dotibas ietver fizisko sagatavotibu, psihiska gara speku un socidlds
iemanas. Dzives kursu raksturo notikumi, kurus individi piedzivo laika gaita. Dazi

individi ir virziti bieZi iesaistities nepatik3anas, kamér citi atrod veidu ka izvairities no




tam. Citi individi partrauc savas profesionalas darba attiecibas, kamer citi izmanto
briniskigas iesp€jas, kuras paver tiem profesionalo izaugsmi. Dzives gaitas notikumi
veido cilvéka dzivi un ietekmé visparigo laimi. Dzives pieredzes gaita ir ar dzives
notikumiem saistita hedonisku iespaidu giiSana dzives laika. Emocionalie notikumi
veido pieredzi, kas ietekmé& miisu dzives vert€jumu. Individi veido priekSstatu par savu
dzivi, izejot no pozitivam un negativim emocionalajam reakcijam, kuras tie giist no
dzives notikumu gaitas. (Sirgy, 2001)

Péc Rita Venhovena, termins “dzives kvalitate” tiek lietots, lai .izdalitu
atskirigus prieksSstatus par “labu dzivi”. Galvenokart dzives kvalitate norada uz dzives
kvalita$u kopumu, kuru var iz8kirt, balstoties uz divam bitiskam pazimém, tas veido
dzives kvalitates matricu (Veenhoven, 2007, 15-17):

e Drzives iespéjas un dzives rezultati atspogulo apkart€jas vides IpaSibas un ietver
dzives kvalitates ieejoSos un izejoSos dzives kvalitates faktorus.

o Aréjas un iekséjas kvalitates atspogulo individa ipaSibas, ka ar socializacijas
procesa apgiito dzives pieredzi. Abu So dihotomiju kombinacija rada Cetrdaligu

matricu, kura aplikojama 1.1.tabula.

1.1. tabula
éetrdaliga dzives kvalitates matrica
Argjas kvalitates lek§gjas kvalitates
Dzives iesp€jas Apkartgjo apstak]u jeb Individa dzivotprasme jeb
vides piemérotiba dzives iesp€jas
Dzives rezultati Dzives lietderigums Dzives izpratne

Avots: Veenhoven, 2007,16

Attéla augseja dala atklaj argjas iesp€jas, kuras sniedz vide un ieks€jas sp€jas, kas
nepiecieSamas, lai §is iespgjas izmantotu. Vides apstaklus var apzimét ar terminu
‘piemerotiba dzivei’, bet personiskds sp€jas — ar terminu ‘dzivotprasme’. Att€la
apaksgja dala atspogulo dzives kvalitati saistiba ar tas iznakumiem. Tos var izvertét,
balstoties uz to vértibu attieciba pret vidi un attieciba pret pasu individu. Cilvéka dzives
argja veértiba tiek apziméta ar terminu ‘dzives derigums’, bet tas iek$€ja vertiba — ar
terminu ‘dzives izpratne’. (Veenhoven, 2007) Aplikotais dzives kvalitati skaidrojoSais
modelis liela méra akcent€ mikro un makro Iimenu integracijas nozimigumu dzives
kvalitates teorétiska ietvara veidofana, jo piemérotiba dzivei no vienas puses tiek

saistita ar sabiedribas ka veseluma kvalitati. Eso$a kopienas ideja uzsver sadarbibas




tiklu, stingras normas un akttvu brivpratigu darbo§anos un no otras - ta tiek apliikota ka
individa riciba attieciba pret sabiedribu. Savukart dzivotprasme nozimé to, cik labi
individi ir sagatavoti tam, lai tiktu gala ar dzives problémam/griitibam. Visierastakais §1
dzives kvalitates aspekta raksturojums ir funkcionalo defektu trikums. Laba dzives
kvalitate ir tad, kad kermenis un prats darbojas ta, ka tas ir paredzéts. Dzives
lietderigums nozimé, ka laba dzive ir kaut kas vairak neka vienkarSi laba dzive.
Izvért€jot dzives ar€jas sekas, biitu janem véra dzives deriguma funkcionalo saikni ar
vidi. Sai kontekstd arsti uzsver to, cik svariga pacienta dzive ir vipa vistuvakajiem.
Dzives kvalitati var saistit arT ar tds ietekmi uz ekosisttmu. Nemot véra to, ka
dzivesprieks saistas ar cilvéku apzigu, par dzivesprieku var saukt subjektivu sp&ju
noveértet savu dzivi. To var saukt arT par ‘subjektivo labklajibu’, ‘apmierinatibu ar dzivi’
un ‘laimi’ §1 varda ierobeZotaja nozime. (Veenhoven, 2007)

Dzives kvalitate ir saisttta ar labklajibu, kas meérita ar subjektivo un/vai objektivo
indikatoru palidzibu. (Ferriss, 2004,37) Labklajiba ir visai plass koncepts, kas ietver
sevl ka atseviSku individu subjektivus laimes apliecindjumus, ta ari apmierinatibu ar
visdazadakajam sp&ju, funkciju un vajadzibu jomam. Tas, no ka veidojas labkldjiba, ir
neatrisinats jautdjums, tomer pastav divas pamatpieejas, kuras tiek izmantotas petijumos
par labklajibu. Objektivas labklajibas teorijas parasti piedava tadu vajadzibu
uzskaitfjumu, kas cilvékiem biitu jaapmierina, lai vinu dzivi var&tu uzskatit par labu; §is
prasibas ir universalas un attiecas uz jebkuru sabiedribu. Subjektivas labklajibas teorijas
pamato savu pieeju par to, ka ,cilveéki tiek uzskatiti par labakajiem savas dzives
kvalitates tiesne§iem, un tapéc ir jajautd par to vigiem paSiem”. (Royo, 2005,2-3)
Saskapa ar subjektivas labklajibas pétniekiem Edu Dineru (Ed Diener) un
Sigehiro Oisi (Shigehirp Oishi), subjektiva labklajiba ir Joti demokratiska, jo ta lauj
cilvekiem paSiem spriest par savu dzivi, nevis koncentréties uz ,,ekspertu” spriedumiem
attieciba uz savas dzives kvalitati. No subjektivas labklajibas pieejas viedokla, dzives
kvalitati var definét ka individa izpratni par savu poziciju sabiedriba saistiba ar kultiiru
un vertibu sisteému, ka arT saistiba ar pasu mérkiem, v€lmém, vertibam un problémam,
ieklaujot, fizisko veselibu, psihologisko stavokli, neatkaribas limeni, socialas attiecibas,
personisko parliecibu un vinu saikni ar apkartgjo vidi (Phillips, 2008,18 - 33).
Subjektivas labklajibas pieejas ietvaros analizé:

® labas dzives prieksstatus,

® ricibas subjektivos priek$noteikumus,

*  ka arT apmierinatibu ar veselibu, darbu, materialo stavokli, dzivi kopuma.




Sociologija subjektivo labklajibu var skaidrot no vairaku teorétisko pieeju skata
punkta, pieméram, sociala salidzinajuma teorija atspogulo ideju, ka salidzinajumi ar
citiem cilvekiem spelé lielu lomu socialaja dzive, jo tie veido izpratni par savu
piederibu noteiktai sabiedribas grupai. Socialais psihologs, petnieks Leons Festingers
(Leon Festinger) nav sniedzis precizu sociala salidzindjuma defingjumu, tas parasti tiek
skaidrots ka process, kurs ietver domasanu par sevi saistiba ar citiem cilvékiem. Parasti
socialais salidzinajums sniedz informaciju par pa$vért€jumu, ka arf kalpo ka indikators,
kuru iek§&ji lieto individi, lai novértetu savu dzivi attieciba pret citiem. (Miller, 2007)

Sociala salidzinajuma teorija subjektivo labklajibu skaidro ka atSkiribu starp
dzivi ,kada ta ir” un ,.kadai tai vajadz€tu but”. Jo mazaka ir neatbilstiba, jo augstakai
biitu jabit subjektivajai labklajibai. Saskana ar So teoriju, neatbilstibu var biit daudz;
piemeram, neatbilstiba starp to, kas cilvekam ir un kas, vinaprat, vipam pienaktos;
neatbilstiba starp to, kas cilvékam ir un uz ko vigam, vinaprat, ir tiesibas. PriekSstati par
to, kas cilvekam ir un kas ‘pEc taisnibas’ vinam pienaktos, balstas uz socialo
salidzinajumu. No §1 viedokla raugoties, subjektiva labklajiba ir jautajums par
»dzivoSanu labak neka vini’’; cilveki jutas labak, ja viniem tas izdodas, un jutas sliktak,
ja tas neizdodas. Apliikota teorija tiek kritizeta divu iemeslu d€], pirmkart, ir skaidrs, ka
socialais salidzindjums nav piemérojams jebkuram subjektivam vért€jumam. Vertéjot
situaciju, tiek izmantoi daZadi informacijas avoti, un socialais salidzinajums ir tikai
viens no tiem. Acimredzot §1 vértiba aprobeZojas ar tiem dzives aspektiem, kuros
socialais salidzinajums ir iespSjams, pieméram, ienakumi. Otrkart, socialais
salidzinajums nav isti piemérots mazak redzamu dzives aspektu izvértéSanai, pieméram,
bauda, ko iesp&jams giit, vérojot saulrietu. (Veenhoven, 2008,44-61)

Savukart cita teorija, ar kuras palidzibu ir iesp€jams skaidrot subjektivo
labklgjibu, ir socidla konstrukcionisma teorija, kura apliko to, ka tiek saskatita jega
dazadas lietas. Tas, ko individs sava priek3a redz, ir socialas konstrué$anas veids, kura
atspogulojas individu pieredze, kura ir sociali konstruéta un istenota caur racionalu
izveli. Socidlais konstrukcionisms vairak ir orientéts uz cilvéka domasanu, tapec to var
nosaukt par cilvéku prata produktu. (Wright et al.,, 2006, 10) No aplukotas teorijas
izriet, ka subjektiva labklajiba ari tiek sociali konstruéta un ta ir atkariga no sabiedribas
locek]u kopigas izpratnes par dzivi, un §1 kopiga izpratne veidojas no individualo
priek$statu kopuma.

Zinatniskaja literatira dzives kvalitates skaidrojumam plasi tiek izmantotas

vajadzibu teorijas dazadas modifikacijas. Vajadzibu apmierinaSanas teoriju izmanto
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visai pla8a nozime, arT ikdienas dzives analiz€. Vajadzibas tradicionali tiek saistitas ar
dzives kvalitati tai zina, ka tad, kad vajadzibas ir apmierinatas, dzives kvalitates Imenis
ir augsts. Vajadzibu apmierina$ana nav identiska labklajibai, jo vajadzibas ir saistitas ar
cilveka dabas aspektiem un vajadzibu teorijas skaidro, ka cilveki jitas labi tad, kad
vajadzibas ir apmierinatas. Apmierinatiba nozimé just, ka dzivé viss notiek ta, ka tam
janotiek. Kad apkart€ja pasaule atbilst cilvéka ceribam, vajadzibam un vélmém, vips ir
apmierinats. Apmierinatiba ir mentals stavoklis: kognitiva realitate. (Ventegodt, 2003)

Pieme@ram, péc socialas politikas profesora Iana Gofa (Ian Gough) un vina domu
biedra sociologa Lena Dojala (Len Doyal) domam, dzives kvalitates skaidrojums no
cilveku vajadzibu teorijas viedokla ietver atzinumu, ka individu dzives kvalitati

visvairak ietekmé divas primaras vajadzibas - fiziska veseliba un ricibas, ka ari izvéles

autonomija. Savukart, lai apmierinatu primaras vajadzibas, Ians Gofs un vipa domu
biedrs identificeé 11 starpniekvajadzibas, kuras jaapmierina, lai nodro$inatu
pamatvajadzibas optimala limeni. Sis starpniekvajadzibas ir: partika un tirs udens,
atbilstoSs majoklis, darba vide, kas nav bistama, fiziska vide, kas nav bistama, drosa
dzimstibas reguléSana un b&mu radiSana, atbilstoSa veselibas apriipe, drosa bémiba,
nozimigas primaras attiecibas, fiziska dro§iba, ekonomiska dro$iba, atbilstosa izglitiba.
Pirmas seSas vajadzibas nepiecie§amas fiziskai veselibai, ped&jas piecas — autonomijai.
Briviba ir da]a no autonomijas un arf ir priek§nosacijums kritiskai autonomijai. (Gough,
2003,2-11)

Daudzi pétnieki, it Tpasi sociologi, ierosina partraukt analizeét vajadzibas to
izplidusd un neskaidra satura dé| un pariet pie iespgju analizes, kas paver plagakas
iespgjas pievérsties dzives kvalitati ietekméjoSo faktoru analizei. Mariama Tesila
(Mariam Teschl) un Laurents Deroberts (Laurent Derobert) uzskata, ka Sena (Sen A.K.)
iesp€ju pieeja ir rezultats eksistejoso labklajibas teoriju kritikai, jo personu dzive nevar
tikt skaidrota tikai un vienigi vinas vai vina labklajibas terminos — cilvékiem ir atgkirigi
mérki, vertibas, kuras var nesakrist ar vigu labklajibas sasniegumiem. (Teschl, 2008,
129) Tapec ir svarigi dzives kvalitates petijumos pieversties ne tikai vajadzibu, bet ari
So vajadzibu apmierinaSanu ietekm&joSo faktoru analizei. lesp&ju pieejas teorétiskas
atzinas saistas ar dzives kvalitates sociala konteksta akcentéSanu un iepem vado$o lomu
uz socidlajiem indikatoriem orient&to pétfjumu analizé. Pieméram, filozofes Martas
Nusbaumas (Martha Nussbaum) universalo iespgju pieeja sniedz prieksstatu par to,
kas ir pilniga cilvéka dzive, rungjot par realiem cilvekiem, redlu dzivi, nevis izmanto

neparliecinoSas abstrakcijas. (Nussbaum, 2003,55).




Martas Nusbaumas piedavatais iesp&ju saraksts (sk.2.pielikumu) ietver
individam sniegto iesp&ju analizi, kas atspogulo individa dzives kvalitati veidojoso
iespgju raksturojumu. Marta Nusbauma uzskata, ka S$aja sarakstd ir komponentu
plurdlisms un tas nav saisinams: komponenti ir nodaliti un kompromisi starp tiem ir
ierobeZoti. Vel vairak, ja trukst kaut viena no tiem, tas noved pie cilvéka ,,labas dzives”
deficita. Sapratam un piederibai (6. un 7. iespgju grupai - sk.2.pielikumu) ir pasa
nozime, iesp&jams arl fiziskajai integritatei. (Nussbaum, 2003,55-79) Iedzilinoties
Martas Nusbaumas universalo iesp&u teorijas pamatatzinas, ir jasecina, ka ta
neatspogulo dzives kvalitates svarigu sastavdalu, kas raksturotu ne tikai individam
sniegtas iespgjas, bet ari $o iesp&ju izmantoSanu ietekméjoSos faktorus, jo, pieméeram,
cilvekam ir sniegtas iesp&jas ietekmét politiskos 1émumus caur piedali¥anos vélésanas
un tomer individs So iesp&ju dazadu iemeslu d€] nav izmantojis. Tapéc nav skaidrs, cik
svarigi ir pétit individiem sniegtds, bet neizmantotas iesp&jas. Turklat dota teorija
piedava analizet dzives kvalitati no diezgan vienpusiga redzesloka, jo dzives kvalitati
veido ne tikai iesp&jas, kuras mums ir vai nav, bet ari muisu vajadzibas. Pieméram,
mums var bit iespgjas macities augstskold par budZeta lidzekliem, bet més So iesp&ju
neizmantojam, jo ta neatbilst miisu vajadzibam. To paSu var teikt ar par sp&ju giit
seksualu baudijumu (iesp&ju tre§a grupa), varbit cilveks ir sp&jigs fiziski giit seksualu
baudfjumu, bet Sis baudijuma veids vipam nav aktuils, pieméram, vecuma, religijas,
emocionala stavokla vai citu iemeslu dél. No dota var secinat, ka dzives kvalitates
vispusigd skaidrojuma ir nepiecieSams ietvert ne tikai iesp&ju, bet arl iesp&ju
izmantoSanu ietekm&joso faktoru, ka ari vajadzibu izverteSanu, kas pavértu iespéjas
petniekam spriest par cilveku apmierinatibu ar sniegtajam iesp&jam apmierinat savas
vajadzibas.

TieSi Sada veida dzives kvalitates skaidrojumu piedava dzives kvalitates
integrativa pieeja, kura skaidro dzives kvalitdti caur iesp&jam apmierinat savas
vajadzibas, ka arT akcent& politikas lomu vajadzibu apmierina$anas joma. Péc autores
domam, dzives kvalitates integrativa pieeja Joti visaptverosi skaidro dzives kvalitati,
nemot par pamatu vajadzibu apmierinasanas faktoru. Saistiba ar apliikoto pieeju, dzives
kvalitati raksturo pakape, kadd vajadzibas tiek apmierindtas, savukart vajadzibu

apmierinaSanu ietekmeé individu riciba eso$ais kapitals (sk 1.12. attélu).
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Péc dzives kvalitates integrativas pieejas, politikas veidotaji ir atbildigi par to, lai
katram sabiedribas loceklim biitu vienadas iesp€jas ieglit sava riciba nepiecieSamo
kapitalu, kas savukart paver iesp&jas apmierinat vajadzibas. Sociologiskas izp&tes joma
svarigs faktors ir arf tas, ka pieeja paredz par dzives kvalitati spriest péc ta, ka vajadzibu
apmierinaSana tick uztverta un interpretéta no pasu individu puses, jo, iesp&jams, no
malas raugoties, kada individa vajadzibas netiek apmierinatas pietickoSi, bet pats
cilveks uzskata, ka viss ir kartiba un viga vajadzibas ir apmierinatas pilniba, lidz ar to
izbaudot salidzino$i labu dzives kvalitati. Dzives kvalitates integrativo pieeju ir
iespgjams izmantot gimenes dzives kvalitates izpé€té no sociologijas skata punkta.
Apkopojot nodalas ietvaros sniegto materialu, var secinat, ka, veidojot dzives
kvalitates teor€tisko pamatojumu, nav iesp€jams to veidot izmantojot tikai vienas
teorijas pamatatzinas, jo dzives kvalitates jédziens ir multidimensials, tas aptver ne tikai
visas ikdienas dzives jomas, bet ari dzives jomas ietekm&joSos faktorus, kas uzliek par
pienadkumu pétnickam jau teorétiska limeni izvértét dzives kvalitates komponentu
saturu, ka arf ta izp€tes iesp&jas. Sociologiskas teorijas atspogulo sociologu ieguldijumu
dzives kvalitati veidojoSo komponentu izpratné, tomér o teoriju pielietojums pétijumos
ir visai ierobeZots, jo neatspogulo visus ar dzives kvalitati saistitos aspektus, pieméram,
dzives kvalitati ietekm&joSo faktoru daudzveidibu. Turklat var piebilst, ka dzives
kvalitati skaidrojosas teorijas vél joprojam atrodas izstradaSanas stadija, ko apliecina
dzives kvalitates petnieki, pieméram, Josefs Sirgi (Sirgy et al., 2006), Davids Filips
(Phillips, 2006) un citi. Nakamaja apak$nodala tiks sniegts dzives kvalitates izp&tes
specifikas raksturojums.




1.3. Dzives kvalitates izpétes raksturojums

Kaut arT petijumi par dzives kvalitati sakas pagajusa gadsimta 70-tajos gados,
pétnieki ir vienpratigi jautajuma par diviem konceptuiliem dzives kvalitates aspektiem:
(a) ka dzives kvalitate ir multidimensiala konstrukcija ar savstarpgji saistitam jomam;
(b) ka dzives kvalitaté var ick]aut gan subjektivos, gan objektivos aspektus. Subjektivais
aspekts parasti saistits ar attiecigas dzives kvalitites jomas nozimi sabiedribas locek]u
dziveé un to, ka sabiedribas locek]i raugds uz savu dzivi attieciba pret konkréto jomu.
Savukart objektivais aspekts parasti tiek mérits, izmantojot tadas paradibas ka ienakumi,
izglitiba, majoklis vai dati par veselibu. (Schalock, 2004,20)

Misdienas dzives kvalitites pétfjumu lauks sastav no piecam cita citu

papildino$am tradicijam (Ruut Veenhoven):

socialo indikatoru pé&tfjumiem;

laimes studijam;

veiksmigas noveco§anas gerontologijas;

labklajibas psihologijas;

uz veselibu balstitiem dzives kvalitates pétfjumiem.

Sociologu interese dzives kvalitates izpétes joma ir seviski ieverojama divas
pirmajas tradicijas, kas aptver socidlo indikatoru pétfjumus un laimes studijas.
(Veenhoven, 2007). Promocijas darba ietvaros petamas problémas izpéte tiks izmantota
socidlo indikatoru pétfjuma pieeja, kas balstas uz gimenes dzives kvalitati raksturojo$o
jomu un to indikatoru izdaliSanu. Saistiba ar darba specifiku, nodalas ietvaros tiks
aplikota tikai socidlo indikatoru pétijumu specifika dzives kvalitates 1zpétes joma.

Petfjumi par socialajiem indikatoriem balstds uz piepémumu, ka subjektiva un
objektiva labklajiba dazadas zemés un dazados laika posmos ir noderiga stratégija, lai
noteiktu to, cik liela méra sabiedriba apmierina savu locek]u vajadzibas un identifice
apakSgrupas, kuru vajadzibas netiek apmierinatas, un tie$i 3 informacija ir ipasi
nozimiga socialas politikas joma visplagakaja nozimé. Pedéjo dekazu laika subjektivas
labklajibas izpétei ir pieversusies socialo indikatoru pétnieki, un s jomas pétjjumu
galvenais mérkis ir noteikt un novérot tos socialos faktorus, kuri lield méra nosaka, cik
labi sabiedriba apmierina savu loceklu vajadzibas. (George, 2006) Socialie indikatori
subjektivas labklajibas izpétes joma norada uz tas kvantitativo dabu, kuru var papildinat

ar kvalitativi ieglitu informaciju.
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Uz dzives kvalitates izp&ti orientéti socidlo indikatoru p&tijumi var tikt iedaliti tris
lielas grupas:

e dzives kvalitates subjektivas labklajibas p&tijumi;

o dzives kvalitates objektivo dzives apstak]u pétfjumi;

e integrétie dzives kvalitates petijumi.

Dzives kvalitates pétnieciskas specifikas izv€le ir atkariga no ta, vai pétfjums ir
orientéts uz mérka grupas subjektivas apmierinatibas ar dzivi novértéjumu, objektivo
dzives apstaklu konstatéSanu vai arT objektivo dzives apstak]u konstatéSanu un individu
apmierinatibas ar Siem apstakliem noveértéSanu. Péc autores domam, bérnu ar
invaliditati gimenu dzives kvalitates specifikai visatbilsto§aka ir tre§a dzives kvalitates
izpétes grupa, kas ir orientéta uz subjektivas labklajibas izpeti, ieklaujot ari objektivos
dzives nosacijumus, jo gimenes dzives kvalitates izp&tes specifika saistas ar konkrétiem
dzives apstakliem un to novértéjumu.

Dzives kvalitates p€tnieks Marks Replijs (Mark Rapley) atzist, ka ar dzives
kvalitati parasti saprot arT normativas ekspektacijas, kuras pilsoni varétu izvirzit savai
dzivei un butiska ir gan subjektiva, gan objektiva pieeja dzives kvalitatei, tatu to saikne
visbiezak ir visai vaja. Subjektiva labklajiba atspogulo patieso individu labklajibas
pakapi, kura var ari nesakrist ar objektivo dzives apstaklu vértéjumu, jo ne vienmér
individs, kur§ bauda labus dzives apstaklus, ir apmierinats ar savu dzives kvalitati,
savukart individs, kura dzives apstakli nav labi, var blit apmierinats ar savu dzives

kvalitati. (Repley, 2003) (sk. 1.2. tabulu)

1.2. tabula

Subjektivas un objektivas dzives kvalitates savstarpgjas saiknes atspogulojums

Objektivie dzives apstakli Subjektiva labklajiba
Laba Slikta
Labi Labklajiba Neatbilstiba
Laimigs bagatais Nelaimigs bagatais
Slikti PielagoSanas Triakums
Laimigs nabadzigais Nelaimigs nabadzigais

Avots: Rapley, 2003,31

Divas no ailém neizraisa nekadas pretrunas, dzives kvalitate ir acimredzama un
tieSa: labklajiba un trikums vai arT laimigs bagatais un nelaimigs nabadzigais. Raugoties
uz pasauli no §ada skatu punkta, politikas uzdevums labklajibas vairoSanas joma biitu

parvietot cilvekus no otras ailes uz pirmo. Savukart, apliikojot divas pargjas, var rasties
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| neizpratne, pieméram, laimigs nabadzigais, kura labklajibas stavokli var skaidrot ka
pielagoSanos eso3ajiem dzives apstakliem un cilvéka apmierinatiba ar savu likteni var
tikt skaidrota ka adaptacijas stavoklis ar iemacitw/ieglitu bezpalidzibu. Tapat ar
nelaimigd bagata labklajibas stavokli var saistit, pieméram, ar nesasniegtiem dzives
mérkiem, tacu $T stavok]a analizei biitu nepiecieSama dzilaka informacijas ieguve, kas
Jautu spriest par ‘nelaimigd statusa’ célopiem, kuru noskaidroSanai nepiecie$ama
padzilinata izpéte (Rapley, 2003; Phillips, 2006,35-36) No apliikota var secinat, ka,
pievérSoties dzives kvalitates izpétei, ir janem vera fakts, ka individi ir Joti dazadi: ar
at8kirigam vertibam, vajadzibam un ekspektacijam. Tapéc, pieverioties dzives kvalitates
izpetei, ir nepiecieSams pievérst uzmanibu ne tikai objektivo un subjektivo labklajibu
raksturojoSo raditaju analizei, bet arT labklajibu ietekméjoSo faktoru analizei.

Petnieki, kuri konceptualiz€é dzives kvalitati ka subjektivo priekSstatu un
objektivo pazimju apvienojumu, parasti izmanto multidimensialas skalas, kas sniedz
gan globalus dzives kvalitates raditajus, gan raditajus, kas attiecas uz noteiktam jomam.
Spilgtakie pieméri $adas izpétes specifikai ir SF-36, iéspéjams, ir visplasak izmantota
multidimensiala dzives kvalitates skala. Skalas 36 jautdjumi skar astopas labklajibas
jomas: fiziskas aktivitdtes ierobeZojumi, ar veselibu saistitie ierobeZojumi socialo
aktivitaSu joma, ar veselibu saistitie ierobeZojumi lomu veik§anas joma (piem.,
apmaksats darbs, majsaimniecibas vadifana), fiziskas sapes, psihologiskas cie$anas un
psihologiska labklajiba, ierobeZojumu loma aktivitiSu joma, kas rodas no emocionalam
problemam, vitalitate (energiskums un nogurums) un visparigi prieksstati par veselibu.
Otrs multidimensialais mérijums ir Pasaules Veselibas organizacijas skala WHOQOL-
BREF (The WHOQOL Group), kas piedava vertejumu &etras dzives kvalitates jomas:
fiziska veseliba, psihologiskas funkcijas, socilas attiecibas un vide. (George, 2006) Sis
pieejas galvena priekSrociba ir ta, ka dzives kvalitates vertgjums tiek balstits uz visai
plaSu informacijas klastu.

Cits viedoklis par dzives kvalitates dimensiju izpéti uzsver, ka dzives kvalitate ir
tikai un vienigi subjektivs cilvéka labklajibas vertgjums. Secinajums ir tads, ka, kaut ari
objektivie dzives apstakli var liela mera ietekmét dzives kvalitati, $ie jédzieni nav
sinonimi. Subjektivos zipojumus par dzives kvalitati apstiprina, izmantojot
daudzveidigus mérijumus, sakot ar viena jautdjuma par apmierinatibu ar dzivi un
beidzot ar daudzjautajumu skalam, kas skar apmierinatibu ar dzivi vai morali. Viens no
mulsinoSiem aspektiem $aja dzives kvalitates izpétes skaidrojuma ir tas, ka tadi termini

ka apmierinatiba ar dzivi, subjektiva labklaitha un mordle médz bt savstarpgji
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aizvietojami. Empiriskie dati liek domat, ka o teorétisko pieeju mérijumi ir ciesi saistiti
sava starpa ar attiecigajam personiskajam un socialajam pazimém. (George, 2006)

Lielaka dala pétfjumu par subjektivo labklajibu uz $o bridi pieversas attiecibai
starp objektivajiem dzives apstdkliem un subjektivajiem priekSstatiem par dzives
kvalitati. Par spiti simtiem agrak veikto pétfjumu, lidz vienpratigam subjektivis
labklajibas determinantu konceptualam modelim vél ir tahu.

Musdienas eksisté liels daudzums dzives kvalitites mérfjumu, kurus izmanto
dazadas akademiskas un profesionalajas aprindas; dala no tiem balstas uz
subjektivajiem, bet dala — uz objektivajiem indikatoriem. Subjektivie dzives kvalitates
indikatori ir mérfjumi, kas atspogulo respondentu prieksstatus par savu (individualais
limenis), gimenes (gimenes limenis), kopienas (kopienas Iimenis) vai valsts (valsts
limenis) dzives kvalitati. (Sirgy, 2001) Pieméram, dzives apmierinatibas mérijums ir
viens no subjektivajiem mérjjumiem, kura mérkis ir konstatét individa dzives kvalitati.
Savukart objektivie indikatori izmanto ne-subjektivu informaciju, kas signalizé par
noteikta Iimena (individa, gimenes, kopienas, valsts) dzives kvalitati. Piem@ram,
Apvienoto Naciju Organizacijas ierédpi izmanto Tautas attistibas indeksu (Human
Development Index, HDI), lai izvertetu dzives kvalitati dazadas valstis (UNDP, 1998).
Tautas attistibas indekss ir trTs objektivu indikatoru — dzives ilguma, pieaugusu cilveku
lasttprasmes/izglitotibas un ‘per capita’ ienakumu - kopums. (Sirgy, 2001) Pastav arf
liels skaits subjektivo dzives kvalitates méru, kas vairuma gadijumu saistds ar laimi vai
apmierinatibu ar dzivi. DaZi pasdkumi ir globali tai zipa, ka tie tiecas apskatit laimi vai
apmierinatibu ar dzivi ka veselumu, kamér daZi apskata laimi vai apmierinatibu ar dzivi
atseviSkas jomas. Franka Endrjiisa un Stefena Vitija, ka arT Kempbela un kolégu (1976)
petjumi aptvéra mérus, kas attiecas gan uz specifiskim jomam, gan ari uz
apmierinatibu ar dzivi vispar un izmantoja pirmo ka priekSnosacijumu otrajam. (Heise
et al., 2002)

No ieprieks aplikota izriet, ka socialo indikatoru joma dzives kvalitates izpéte
saistds ar daudzveidigu subjektivo un/vai objektivo indikatoru izdalifanu. Dzives
kvalitates pétijumu pieredze rada, ka ir iespgjams dzives kvalitates mérfjumiem
izmantot indikatorus, kuri ir paredzéti gan dzives kvalitates multidimensialiem, gan
viendimensidliem mériem. Josefs Sirgi ir mégindjis klasificet dzives kvalitates
meérfjumus, kas tiek izmantoti marketingd un radniecigas sféras, katra no analizes
limepiem dzives kvalitati var teorétiski skaidrot un meérit, 1zmantojot reflektivos un

formativos indikatorus. Par reflektivajiem indikatoriem sauc tadus, kas méra dzives
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kvalitati vistieSakaja veida. Reflektivie indikatori atspogulo skatfjumu uz konstruktu ka
viendimensialu. Savukart formativie indikatori parstav skatfjumu, ka konstrukts ir
multidimensials un labakais veids, ka to mérit, ir izmantot vairaku to veidojoSo
dimensiju kopumu.

Balstoties uz formativo indikatoru aizstavju viedokli, dimensijas, kuras veido $o
teorétisko ietvaru, var apliikot ka konstrukta determinantus. Bez tam, dzives kvalitate
gan kopuma, gan atseviSkas dzives jomas (katra no analizes limeniem) ir iesp&jams
mért, izmantojot ka subjektivos, ta arl objektivos indikatorus. (Sirgy, 2001) Ari
sociologiski to ir iesp&jams analizét péc atSkirigiem indikatoriem un dazados Iimenos:
mikrolimeni, mezoltmeni un makroliment, tas ir individuald, grupu un societala Iimenf.
(StepCenko, 2006,142) Lidzigi uzskata arT Josefs Sirgi, kur§ dzives kvalitates izpéte
izdala individualo un gimenes Iimeni (aptver mikro limeni), kopienas/regionalo ltmeni
(aptver mezo limeni) un sabiedrisko Iimeni (aptver makro limeni). Individualaja un
gimenes Iiment dzives kvalitates jeédziena skaidrojums parasti tiek balstits uz vajadzibu
teorétisko paradigmu. (Sirgy, 2001) Regina Bergere-Smita (Regina Berger-Schmitt) un
Heins-Herberts Nolls (Heinz-Herbert Noll) defing dzives kvalitati individualaja Iimeni
ka subjekiivas labklajibas un objektivo dzives apstaklu kombinaciju, kur pedgjais ietver
visus dzives situacijas aspektus, kas biitiski ietekmé individa labklajibu. (Beck, 2001)

Dzives kvalitate individu@laja limeni ietver mérku dimensijas, kuras raksturo:

e subjektiva dzives kvalitate, ieskaitot emocionalos un kognitivos kompo-

nentus, ka arl pozitivos un negativos komponentus;

e objektivie dzives apstakli, ieskaitot rezultatus, resursus un sp&jas, ka ari

argjos apstaklus. (Beck, 2001)

Savukart makro ITmena dzives kvalitates izpéte tiek saistita ar dzives sféram,
caur kuram tiek apmierinatas vajadzibas (izglitiba, nodarbinatiba, finansialais stavoklis,
veseliba, majoklis u.c.). (Sirgy, 2001) Lidz ar to var secinat, ka dzives kvalitates izpéte
ir iespgjama daZados limenos, kuru izvéle atkariga no p&tamas problémas specifikas. Ta
piem@ram, atsaucoties uz Annas Steplenko izdalitajiem dzives kvalitates izpétes
limepiem, pievérSoties dzives kvalitates izpétei makro limeni, tiek akcentéti valsts
ekonomiskie raditaji, kuri atspogulo socialo sistému funkcionalitati un pétijums tiek
orientéts uz visas sabiedribas dzives kvalitates izpéti, savukart, pievérioties dzives
kvalitates izpetei mikro Iimenf, ir iesp&jams dzives kvalitati apliikot no ikdienas dzives
aspekta, kas saistas ar datiem par individu un majsaimniecibu turibas stavokli, individu

labklajibas un labsajitas Iimeni aspekta. Dzives kvalitates mezo limena izpéte paredz
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pétljumu orientét uz socialo grupu dzives kvalitates izp&ti. (Stepenko, 2006, 148)
PieverSoties dzives kvalitates izpétei mikro limeni, ir svarigi apzinat individu vai mazo
socialo grupas vajadzibas, ka arT So vajadzibu apmierina$anu ietekmgjoSos faktorus.

Saistiba ar to, ka promocijas darbs ir orientéts uz bérnu ar invaliditati gimenu dzives

kvalitates izpéti, kas ir definjama ka maza sociala grupa, turpmaka darba nodala tiks
veltita dzives kvalitates izp&tes specifikas raksturojumam mikro Iimeni, kas saistds ar

gimenu dzives kvalitates izpétes specifiko aspektu atspogulojumu.
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2. GIMENES DZIVES KVALITATES IZPETES SPECIFIKA

2.1. Gimenes dzives kvalitates teorétisks skaidrojums

Gimenes dzives kvalitate ir saistita ar gimenes labklajibas nodrosinasanu, ko
raksturo gimenes iesp&jas apmierinat savas vajadzibas. Atsaucoties uz ieprieks
apliukotajam dzives kvalitates pieejam, var secinat, ka gimenes dzives kvalitati veido
pakape, kada tiek apmierinatas gimenes vajadzibas, savukart vajadzibu apmierinasanu
ietekm€& gimenes iespgjas izmantot pieejamos resursus. Lidz ar to nodalas ietvaros ir
nepiecieSams raksturot ne tikai gimenes vajadzibas, bet ari gimenes vajadzibu apmie-
rinaSanu ietekmé&joSos faktorus, ka arl gimenes dzives kvalitates priek$nosacijumus
teorétisko pieeju konteksta. Gimenes dzives kvalitate nodalas ietvaros tiks analizéta,
izmantojot Jurgena Habermasa teorétiskas atzinas.

ZinaSanas par gimeni ir veidojusas vairakas jomas: filozofija, vesture, biologija,
bet peédeja laika art sociologija, antropologija, jurisprudencé un psihologija. Tiesi
sociologijas zindtne it ta, kuru interesé gimenes ka socialas sistémas efektivas
funkcionéSanas priekSnosacijumu izveértéSana un iesp&jamie risinajumi tas uzlabosanai.
Pieméram, sistémas teorijas ietvaros, gimene tiek uzliikota ka sistéma (kiberngtiska
sist€ma), kur katra tas dala (katrs gimenes loceklis) ,,ir saker&” ar citdim gimenes da]am.
Ja viena dala nefunkcion& ka nakas, tad atlikusi sistéma parstaj darboties un gimene
kopuma nespgj funkcionét. Gimene ir ari socialas sistemas sastavdala. Tapéc, ja
gimenes ir disfunkcionalas, zinama meéra tada kltst ari visa sabiedriba, savukart,
izvertgjot gimenu disfunkcionalitates celonus, ir iespgjams izstradat gimenu vajadzibam
atbilstoSu valsts socialo politiku, kas biitu orientéta uz gimenu, un ar visas sabiedribas
dzives kvalitates uzlaboSanu. Sociologijas zinatnes kompetence ietilpst ne tikai uz
petljumiem balstita gimegu dzives kvalitates izvertéSana, bet ari tds uzlaboSanai
iesp&jamo risindjumu izstradasana. Promocijas darba pamata tiek izmantota p&tfjuma
‘Gimenes dzives kvalitate: kvalitativs pétijums’( Family Quality of Life: A Qualitative
Inquiry) ietverta gimenes definicija: gimeni veido cilveki, kuri uzskata sevi par daJu no
tas, ir savstarpgji saistiti ar asinsradniecibas vai laulibas saitém vai ari né, un kuri
regulari atbalsta un rip€jas viens par otru. (Poston et al., 2003).

Gimenes dzives kvalitates pétnieki tiecas saprast un izskaidrot at3kiribas starp

to, ko katra atseviska gimene uzskata par idealu un $is gimenes dzives realitati. (Brown
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et al., 2004,29) Gimenes dzives kvalitatei tapat ka dzives kvalitatei ir daudzdimensials
raksturs, kur§ atspogulo dazadu jomu savstarp&jo mijiedarbibu un to ietekmi uz gimenes
dzives kvalitati kopuma, kas savukart paver iespEjas pievérsties tas izpétei dazadu
pieeju konteksta. Atkariba no ta, kadu dzives kvalitates skaidrojoSo pieeju pétnieks ir
iecer€jis izmantot gimenes dzives kvalitates izpété, ir nepiecie$ams rast atbilsto§ako
gimenes dzives kvalitates defin€jumu. Pieméram, profesors Roberts S&aloks (Robert
Schalock), izmantojot Ninas Ziinas (Nyna I. Zuna) gimenes dzives kvalitites teorétiskas
atzinas, piekrt, ka gimenes dzives kvalitate saistas ar tas labklajibu raksturojoso jomu
izpéti un defin€ to ka gimenes labklajibas dinamisku izpratni, tas locek]u kolektivi un
subjektivi defin€tu un informétu, kurd individualda un gimenes limepa vajadzibas
mijiedarbojas. (Schalock, 2008) Savukart autori pétijuma ,,Vecaku atbalsta aktivitasu
izpratne un to ietekme uz gimenes dzives kvalitati” (Parents’ Perceptions of Advocacy
Activities and Their Impact on Family Quality of Life) gimenes dzives kvalitati define
ka apstaklus, caur kuriem gimenes vajadzibas ir apmierinatas un gimenes locekliem ir
iesp&jams darit to, kas viniem ir patie$am svarigi. (Wang et al., 2004,145) Tadgjadi var
secinat, ka nepastav viens vienigs gimenes dzives kvalitates defin&jums, jo ir atskirigas
dzives kvalitates defingjuma un skaidrojuma pieejas, kuras liela méra determing dzives
kvalitates izp€tes specifiku un to veidojoSo jomu klastu. Kaut ari abas aplikotas
definicijas ir orientétas uz atSkirigiem dzives kvalitates aspektiem (pirma - gimenes
dzives kvalitati defin€ apmierinatibas ar dzivi terminos, bet otrda - dzives apstak]u
terminos), ko raksturo atSkirigais dzives kvalitates defingjums, tomér abas aplikotas
gimenes dzives kvalitdtes definicijas ietver vienu kopigu aspektu — gimenes dzives
labklajibu raksturojo§o jomu izpé&ti, caur kuram tiek apmierinatas vajadzibas.

Gimenes dzives kvalitates skaidrojumam atbilstosakas teorétiskas piecjas izvéle
ir atkariga no t3, ko pétnieks saprot ar jédzienu dzives kvalitate un kadus aspektus taja
ietver. Piem@ram, pé&tnieki Roberts S¢aloks un DZerzijs Benke (Jerzy M. Behnke)
(Schalock, 2004; Behnke, 2004) gimenes dzives kvalitati skaidro caur labklajibas
pieeju, uzskatot, ka gimenes dzives kvalitati veido un raksturo gimenu labklajiba un to
raksturojosas jomas. P&c autores domam, gimenes dzives kvalitates izpétes joma ir
lietderTgi izmantot labklajibas pieeju, jo ta paver iesp&jas petniekam ne tikai iepazities
ar gimenu labklajibu veicinoSajiem un ierobeZojosajiem aspektiem, bet ari Jaut pasam
gimen&m spriest par gimenes dzives labklajibu no sava skata punkta. Ekonomikas
zinatpu doktore Edite Baldvina (Edith E. Baldwin) ir analiz&jusi gimenes labklajibu no

sociologa Jurgena Habermasa teorétisko atzinu viedokla, pamatojot gimenes labklajibas
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pieejas plaSas izmantoSanas iesp&jas. Vina uzskata, ka Jurgena Habermasa teorijas
ietvaros ir iespgjams izdalit tris savstarp€ji saistitas gimenes labklajibu veidojosas
dimensijas — materiala, praktiski-morala un emancipativa dimensija, kuras saistas ar
noteiktu aktivitasu IstenoSanu.

e Materiala dimensija ietver vajadzibu péc partikas, apgérba un pajumtes.

e Praktiski-morala dimensija akcent€ kopigu izpratni par lietu jégu, vértibam un
normam un izpauZas caur komunikaciju ar sociala starpnieka — valodas
palidzibu.

¢ Emancipativa dimensija saistas ar emancipativo darbibu, kas vérsta uz cilvéka
autonomiju un brivibu un akcenté refleksivu tas socialas prakses un varas
struktairu kritiku, kas ietekm& gimenes dzivi. (Baldwin, 1996, 8)

Aplukotas tris dimensijas ir savstarp€ji saistitas gimenes dzivé, un komu-
nikacijai ir fundamentala nozime gimenes labklajibas nodrosinasana. (Appelruth et al.,
2008) PieverSoties visu tris dimensiju dzilakai analizei, var secinat, ka p&c Jurgena
Habermasa domam, gimepu dzivi veido materialas iesp&jas apmierinit gimenes
vajadzibas, gariga saskapa, kas balstita uz kopigam vértibam un normam, ka ari
savstarp&ju komunikaciju un valsts pieskirtas brivibas paust savu viedokli un tada veida

iespgjas ietekmét ar gimenes dzives svarigam jomam saistitus politiskos lémumus.

Gimenes dzives telpa

Praktiski-mo
dimensija

2.1. att.Gimenes dzives telpa, to veidojoias dimensijasAutores veidots attels, izmantojot
avotus: Baldwin, 1996; Appelruth et.al., 2008

Pamatojoties uz Jurgena Habermasa teorétiskajam atzinam, gimenes dzive tiek

istenota dzives telpas ietvaros, kuru ietekmé sabiedribas izveidotis struktiiras un
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sistémas, ka arT kultiira nostiprinatas vértibas un normas un pasa individa ricibspéja,
prasme rikoties ar sava riciba esoSajiem resursiem (sk.2.l.att.). Gimenes dzives

materiala dimensija ietver dzives jomas, kuras saistas ar pamatvajadzibu apmierinaSanu,

pieméram, vajadziba p&c &diena, apgérba un pajumtes un tiem papémieniem, kas
nepiecieSami to apmierinaSanai. Gimenes dzives praktiski-morala dimensija saistas ar

gimenes garigo vajadzibu apmierinaSanu, ka arl instrumentiem, ar kuru palidzibu

garigas vajadzibas tiek apmierinatas, piem&ram, savstarp&ja komunikacija un valoda.
Garigas vajadzibas ietver ne tikai vajadzibu péc savstarp&jas saskarsmes un emocionala
atbalsta, bet arl iespgjam sevi pasrealizét. (Baldwin, 1996, 8-12) Praktiski-moralo
gimenes labklajibas dimensiju var€tu ilustrét ka visu gimenes loceklu vienlidzibu, kur
katram gimenes loceklim ir atlauts izteikt viedokli par notieko$o un piedalities lemumu
piepem3ana. Sadi gimene censas nonakt pie vienota lémuma un vienotibas.
Emancipativa gimenes dzives kvalitates dimensija ietver individu un ari gimenu
iesp€jas apmierinat savas vajadzibas, nemot véra politiskas lidzdalibas faktoru. No
iepriek§ minéta var secinat, ka gimenes dzives kvalitati veido gimenes funkcioné$anai
nepiecieSamas jomas, kuras nodro$ina gimenes vajadzibu apmierinaSanu.

Gimenes labklajibas nodroSinaSana, tipat ka sabiedribas labklajibas
nodroSinasana, liela loma ir morales aspektam. P&c Jurgena Habermasa domam, uz
morales principiem veidotu lémumu pamata ir tiesibas, vértibas un principi, kuriem
vajadz€tu bt visu sabiedribas locek]u akceptétiem un kuri nodrofina sabiedribas
»taisnigu’ funkcionéSanu. Likums un pienakumi ir orientéti ka uz atsevisku grupu, ta
visas sabiedribas ,labuma” veicinaSanu un tiem, kam dota vara ir jadarbojas citu
sabiedribas loceklu (to, kam vara netiek dota) laba. (Habermas, 1999,122-124) No §i
skatfjuma uz gimeni un sabiedribu izriet, ka politikas veidotaju lémumu pienemsana
balstas uz konkr&tam vértibam un principiem, kas savukart atspogulo gimeni ka vértibu
konkrétas sabiedribas ietvaros. Lidz ar to var secinat, ka politiskie lémumi, kuri ir
orientéti uz gimenu dzives kvalitates uzlabosanu, atspogulo politisko Iideru izpratni par
gimeni un tas lomu sabiedribas veiksmigas funkcion&3anas nodrosinasana, kas savukart
atspogulojas caur gimenu realo dzives kvalitati un valsts iesp&jam to uzlabot. Nakama
apakSnodala tiks veltita gimepu dzives kvalitates izpétes specifisko aspektu

raksturojumam.
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2.2. Gimenes dzives kvalitates izpétes aspekti

Gimenu dzives kvalitates izpéte no vienas puses ir saistita ar gimenu vajadzibu
identific€Sanu, bet no otras - gimenu vajadzibu apmierind$anas iesp&u analizi, ko
raksturo ne tikai gimeném sniegtas iesp&jas apmierinat vajadzibas, bet arT 3o iesp&ju
izmantoSanu ietekméjoSie faktori. Visuzskatamak gimenu vajadzibas ir raksturojusi
Maiga Kriuzmétra, kura bez materialajam un garigajam vajadzibam izvirza arT sociilas
vajadzibas. Péc Kriizmétras, Istenot gimenes garigas vajadzibas nozimé radit gimené
apstaklus, kas nodroSina katram gimenes loceklim harmonisku attistibu, pilnvertigu
atptu, darba prieku un dzives pricku. Sada mérka Istenosana ir atkariga no gimenes
vispargja kultiiras Iimena. Socialas vajadzibas gimenes aspekta ietver saskarsmes jeb
komunikativo vajadzibu, vajadzibu rast emocionalu kontaktu un giit gandarijumu no ta,
nepiecieS8amibu sevi izteikt. Nozimiga gimenes socidld vajadziba ir vajadziba péc
saskarsmes ar radiem, kaiminiem, draugiem, darba biedriem un citiem. Savukart ar
gimenes materidlo vajadzibu apmierina$anu ir saistiti visi svarigakic gimenes budZeta
iendkumi un izdevumi. Gimenes materialas vajadzibas iedala individualajas (gimenes
locekli Iidzeklus izmanto personigi, pieméram, apgérbam) un kopgjas vajadzibas, kas
raksturojas ar gimenei kopigi izmantojamu majokli, sadzives prick§metiem un citam
lietam. (Kriizmétra, 1993,24) No ta var secinat, ka gimenes vajadzibas ietver gimenes
ka socialas sistémas funkciong$anai nepiecieSamus resursus (€diens, pajumte u.c.), kuru
nodro§inasana saistas ar konkrétu ikdienas darbibu veikSanu.

Gimenu vajadzibu apmierina$anu bieZi vien ietekmé tadi faktori ka dzivesvieta,
gimenes loceklu nodarbinatibas iesp&jas, ka ari, ja gimené tick audzinits berns ar
invaliditati, bérna IpaSo vajadzibu apmierina$ana, kas savukart var izraisit griitibas
gimenu vajadzibu apmierina$anas joma, un lidz ar to ietekmét ¥o gimenu dzives
kvalitati. Atbilstosi gimenu vajadzibam, ir iesp&jams izdalit jomas, caur kuram tiek
apmierinatas gimenu vajadzibas, kas veido gimenu dzives kvalitati. Pieméram,
materialas labklajibas joma ietver visus aspektus, kas saistds ar gimenu iesp&jam
apmierinat savas materialds vajadzibas, turpretim sociala labklajiba ir saistita ar visiem
aspektiem, kas raksturo gimenu iesp&jas apmierinat socialas vajadzibas, un ietver
attiecibu pieredzi ar citiem cilvékiem un $o attiecibu raksturu. Emocionalas labklajibas
Joma raksturo gimenu savstarpgjo saskarsmi un gimenu iespgjas giit emocionalu

atbalstu. Turklat fiziskas labklajibas joma raksturo gimenu iesp&jas fiziski funkcionét un
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pildit sabiedribai nepiecieSamas funkcijas. Uz gimenu vajadzibam balstitais labklajibas

jomu iedalfjums atspogulots 2.2. attéla.

autonomija

dro§iba un
vides
pieejamiba

visa veida
atbalsts

Emocionala labklajiba
Fiziska labklajiba
Materiala labklajiba

Sociala labklajiba

izglitiba,
pasreali-
zacija

veseliba

materialais
nodro$ina-
jums

uzturs,
majoklis,
apgérbs

Gimenes dzives kvalitate

2.2. att. Gimenes dzives kvalitates jomu komponenti
Autores veidots attéls, izmantojot avotus: Baldwin, 1996; Kriizmétra, 1993; Jackson,
2004; Summers et al., 2005

Katra gimenes dzives kvalitati raksturojo§a joma ir saistita ar gimenes iespéjam

apmierinat savas vajadzibas. Pieméram, materiala labklajiba iek]auj ne tikai materialos

lidzek]us gimenes loceklu pamatvajadzibu apmierinasanai, bet ari valsts sniegto atbalstu
bérna IpaSo vajadzibu apmierinaSanai. Savukart finansialo resursu nepietickamiba var
letekmét dzives kvalitati ka emocionalas, ta arT socidlds un fiziskas labklajibas joma.
Visi dzives kvalitati veidojosie komponenti ir savstarpgji saistiti un ietekmé gimenu
dzives kvalitati kopuma, jo, pieméram, slikta gimenes dzivesvietas infrastruktiira var
bt par iemeslu gimenu ierobeZotajam iesp&jam nodrosinat savai gimenei nepiecie§amo
materialo, fizisko, ka arT socialo un emociondlo labklajibu. Ari socidlds labklajibas
nodro8inaSanai biezi vien ir nepiecieSams gan valsts atbalsts transporta, gan vides
pieejamibas joma. Svariga ir arf emocionalas labklajibas joma, kura ietver gimenes
vienotibu un savstarpgja emocionald atbalsta nodrosinasanu. Turpreti fiziska labklajiba
raksturo gimenes iesp&jas iekartot savu majokli atbilstosi gimenes vajadzibam, iespéjas

atpusties tad, kad tas ir nepiecieSams, ka arl veselibas apriipes un vides pieejamibu.




Pieméram, Ivans Brauns un Rojs Brauns (Ivan Brown; Roy I. Brown) uzskata, ka
gimenes piedzivo apmierino$u gimenes dzives kvalitati, ja:

* sasniedz to, péc ka tiecas, tapat ka citas gimenes;

e jut apmierinatibu ar to, ko ir sasniegusas, lidzigi citam gimeném:;

e jut spgju dzivot to dzivi, kadu vélas dzivot. (Brown et al., 2004,32)

Gimenes dzives kvalitati ietekmé tris faktori, kuri aptver ekonomisko, socidlo un
kopienas kontekstu un raksturojas caur ekonomisko labklajibu, socialajiem tikliem un
atbalstu, ka arT kaiminu vai kopienas attiecibam.

Ekonomiskais gimenu dzives kvalitites konteksts saistas ar iesp&ju bt

nodarbinatam un finansialo stabilitati, kas veido svarigu gimenes dzives kvalitates
raditaju. Piemeram, gimenu labklajibas pétnicks Behne (Behnke), analiz&jot MarSalas
(Marshall) un Seilas Zedlevskas (Sheila R. Zedlewski) pétijumus, secina, ka zemi
gimenes iendkumi un ierobeZotas iesp&jas giit labumus atstdj negativu ietekmi uz

gimenes labklajibu. Gimenes dzives kvalitites socidlais konteksts atklaj socialas

integracijas iespgjas. Sociala integracija bieZi tiek pétita caur bérnu iesaistiSanos skolas
dzivé un vienaudzu grupas, ki arf pieauguSo kontaktiem ar draugiem, bijuSajiem

darbabiedriem un gimenes locekliem. Kopienas konteksts atspogulo gimenes piederibu

savai dzivesvietai un tds ietekmi uz iesp&am uzlabot savu dzives kvalitati. (Behnke,
2004) Gimenu dzives kvalitate lield mera ir atkariga ne tikai no gimenei piecejamajiem
resursiem, iesp&jam iesaistities kultiiras dzive, ka ari pasrealizeties, bet ari no
apkarteso$as vides un tas atbilstibas gimenu vajadzibam. Tadgjadi var secinat, ka veicot
uz gimenes dzives kvalitates izpéti orient&tus pétijumus, ir svarigi ne tikai analizét
gimenes dzives kvalitati raksturojoias jomas, bet arT tas ietekmé&joSos faktorus.

Gimenu dzives kvalitates izpéte starptautiska méroga ir pladi izplatits pétijumu
lauks. Starptautiska méroga pétfjumi gimenes dzives kvalitates izpétes joma ietver arl
petijumus, kuru meérka grupa ir gimenes, kuras kads no gimenes locekliem ir ar
invaliditati. Tad&adi nodalas turpmakaja dala tiks sniegta staurptautiska méroga
petljumu analize, kas atspogulos gimenes dzives kvalitates petniecibas pieejas un to
iespgjamo pielietojumu gimenu dzives kvalitates izpétes joma, jo Latvija veiktie
pétjumi gimenu dzives kvalitates izpétes joma nesniedz ne jédzienu, ne pétniecibas
pieeju raksturojumu. Pieméram, Starptautiskais Gimenes dzives kvalitites projekts
ir orientets uz tadu gimenes dzives kvalitates izpéti, kuras kadam no gimenes locekliem
ir invaliditate. Projekta ietvaros ir izdalitas sekojoSas gimenu dzives kvalitati

raksturojosas jomas: gimenes locek]u veseliba, gimenes savstarpgjas attiecibas, valsts
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atbalsts gimenes loceklim ar invaliditati, finansiala labklajiba, atbalsts no apkartgjiem,
uz kopienas attiecibam balstiti socialie kontakti un brivais laiks un atpiita, ka ari
gimenes vértibas. Projekta autori, gimenes dzives kvalitates jomu izdaliSana, ir
orient€jusies uz gimenes dzives aspektiem un pieredzi gimenes dzives kvalitates izpetes
joma. (International..., 2006 ) Starptautiska Gimenes dzives kvalitates projekta ietvaros
izdalitas izp€tes jomas ir izmantotas tados petfjumos ka, pieméram, ,,Gimenes dzives
kvalitate Be]gija” (Family Quality of Life in Belgium, 2006), ,,.Gimenes dzives
kvalitate: KanadieSu rezultati no Starptautikajam studijam” (Family Quality of Life:
Canadian Results From an International Study) (Brown et al.,, 2003), pétijuma
»Gimenes dzives kvalitate: Kvalitativs pétjjums” (Family Quality of Life: A Qualitative
Inquiry, 2003) (Poston et al., 2003), ka ari pétijuma ,Bému ar intelektualiem
traucEjumiem gimenu dzives kvalitate Slovénija” (Quality of life of families with
children with ID in Slovenia). (Schmidt et al., 2011) Piemin&tos pétijumus no citiem
atSkir tas, ka pétfjumos ir izmantots ceturtais dzives kvalitdtes defingjuma veids
(Sk.1.5.att., 18.1pp.), kas balstas uz dzives kvalitates izp€ti caur gimenes vértibam.
Aplukojot pétijuma ieklauto izpétes jomu klastu, jasecina, ka pétljumi ietver visai
ierobeZzotu gimenu dzives kvalitati raksturojo§o jomu klastu, kur§ ir orientéts uz
starptautiska méroga gimenu dzives kvalitates salidzina$anu, bet neparedz gimenu
labklajibu ietekmé&joso faktoru izveértéSanu, ka arT jomu klasts ir visai izpladis, kur$
neietver visus ar gimenu dzives kvalitati saistitos aspektus, pieméram, paSrealizacijas
iespEjas vai iesaistiSanos kultiiras pasakumos, kas raksturo gimenu socidlo labklajibu.
Petfjuma ,,Gimenes dzives kvalitate 25 belgu gimen&s” sadala par atbalstu no
pakalpojumu sniedzgjiem autori pievérsusies pakalpojumu visparigam vért€juma,
pieejamibas un izmantoSanas izvértéjumam (Steel et al., 2011), tomér neapliiko gimenu
vajadzibu apmierina$anai nepiecie§amo un tadgjadi secina, ka tas, ka gimeném socialie
pakalpojumi ir pieejami, v&l nenozimé, ka tie ir sasniedzami un reali izmantojami, bet
varbiit konkrétajai gimenei vienkar§i nav vEléSanas vai nepiecieSamiba piedavatos
pakalpojumus izmantot. Tas velreiz apliecina to, ka pievérSoties gimenu dzives
kvalitates izpétei, ir svarigi ne tikai noskaidrot gimenu dzives kvalitati dazadas to
ietekm@josas jomas, bet arf $o kvalitati ietekm&joSos faktorus, jo pret&ja gadijuma ir
iesp&jams klidities datu interpretacija. Savukart pétijuma ,B&mu ar intelektudliem

ar»

trauc€jumiem gimenu dzives kvalitate Slovénija” autori, izveloties nelielu pétfjuma
izlasi (20 gimenes), ir izmantojusi punktu ranZgjuma skalu no 0 Iidz 100 un apréekinajusi

skalas maksimuma vértibas procentu, kas dod iesp&u salidzinat Slovénija dzivojoso
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gimenu dzives kvalitati ar citu valstu dzives kvalitites parametriem, tomeér neliela izlase
izraisa Saubas par salidzinamo rezultatu reprezentativitati. P&tijuma autori bez
kvantitativi iegiitiem datiem, izmantojuSi arl padzilinatas intervijas, lai iegiitu
padzilinatu priekSstatu par p&tamo problému un novérstu iepriek§ minétas izpétes
pieejas trikumus.

Savukart pétijuma ,,Gimenu dzives kvalitates p&tijums piecas valstis” (Family
Quality of Life Inquiry in Five Countries) tika pétita gimenu dzives kvalitate ASV,
Lielbritanija, Izragla, Kanada un Australija. Autori izdala gimenu dzives kvalitati
raksturojosas jomas, kas ietver gimenes mijiedarbibu, ikdienas gimenes dzivi, vecaku
pienakumu pildiSanu, finansialo labklajibu, emocionalo labklajibu, gimenes locek]u
veselibu, produktivitati, socialo labklajibu, fizisko vidi, ka ari socialo aizsardzibu jeb
valsts atbalstu. (Turnbull et al., 2004, 81-83) Salidzinot ar ieprick§ minéto gimenu
dzives kvalitates pétfjumu, dota pétijuma autori ir izstraddjuSi daudz detalizétaku
gimenu dzives kvalitati raksturojo§o jomu klastu, kas saistas ar konkrétu jomu
raksturojosiem aspektiem. Tomér, iedzilinoties autoru izdalito jomu saturd, var secinat,
ka izdalitas jomas ir sava zipa abstraktas, pieméram, vecdku pienakumu pildisana
saistas ar vecaku neformalas lomas veik§anu, kas ir plasi interpretéjama, 1idz ar to nav
saprotams, kadu saturu autori ir paredz&usi konkrétds jomas izpéte, ka arl nav
izprotama vecdaku pienakumu pildi§anas jomas loma gimenu dzives kvalitates
nodrosina$ana. Izraisa pardomas ari ikdienas gimenes dzives analizes saturs. Turpretim
citi autori izdala pavisam septinas gimenes dzives kvalitati raksturojo§as jomas, kuras
ietver emocionalo labklajibu, fizisko labklajibu, materialo labklajibu, kopdzives
noteikumus, gimenes dzivi, personigo izturibu un attistibu, ka ari starppersoniskas un
kopienas attiecibas. (Schalock, 2008) Autoru izdalitas jomas ir orientétas uz gimenu
dzives kvalitates izpéti, ka arT visaptverosi atspogulo gimenu labklzjibu raksturojo$os
aspektus. Autori, atSkiriba no iepriek§ aplikotajiem, ir pieversuSies kopdzives
noteikumu, ka arl personigas izturibas un attistibas izpétei, kas ir Joti inovativi un
interesanti, tomér neparliecina par $o jomu analizes konsekvenci.

Starptautiski atzitas gimenes dzives kvalitates izpétes jomas ir izdalitas Bicas
centra (Beach Center) ietvaros. Bifas centrs nodarbojas ar tadu gimenes dzives
kvalitates izpéti, kuras kadam no gimenes locekliem ir ipaSas vajadzibas (Summers et
al., 2005, 777). 1zdalitas gimenes dzives kvalitati raksturojo§as jomas ietver emocionalo
labklajibu, gimenes mijiedarbibu (saskarsmi), vecaku pienakumu veik3anu, ar

invaliditati saistito atbalstu, fizisko labklajibu un materidlo labklajibu. (Summers, 2005,
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780) ,,BiCas centra Gimenes dzives kvalitates pétfjuma” (Beach Center Family Quality
of Life Survey, 2003) autori ir izdalfjusi gimenes dzives kvalitati raksturojosas
labklajibas jomas, k@ ari vél papildus izdala vecaku pienakumu veik3anas un ar
invaliditati saistitas atbalsta jomas. Apliikotas gimenes dzives kvalitates izpétes jomas ir
izmantotas pétfjuma ,Kurluma ietekme uz gimenes dzivi” (Impact of Deafness on
Family Life) (Jackson, 2004). Péc autores domam, ja pétijuma ietvaros atseviski tiek
izdalita vecaku pienakumu veikSanas joma, tad ir nepiecieSams vadities péc kaut
kadiem konkrétiem vecaku pienakumu veik$anas lomas kritérijiem, kurus izdalit bitu
diezgan sareZgiti, ka arT biitu nepiecieSams apliikot ne tikai vecdku, bet visu gimenes
loceklu pienakumu veikSanu. No iepriek§ aplikota var secinat, ka nepastav viens
vienigs gimenu dzives kvalitates izp&tes jomu standarts, pgc kura biitu pétama gimenu
dzives kvalitate, katrs p€tnieks gimenes dzives kvalitates izpéte var iek]aut plasu jomu
klastu pec saviem subjektiviem ieskatiem, par pamatu izmantojot gimenes dzives
kvalitates defin€jumu, ka ari teorétiskas pamatatzinas.

Analizgjot atspoguloto autoru un organizaciju izdalitas gimenes dzives kvalitates
jomas (arT gimengs, kuras kadam no gimenes locekliem ir invaliditate), var secinat, ka

visiem kopigas, kuras var uzskatit par universalam gimenes dzives kvalitates jomam, ir

emocionala labklajiba, fiziska labklajiba, materiala labklajiba, sociala labklajiba,

gimenes mijiedarbiba, ka ari gimenei sniegtais atbalsts. P&c autores domam, gimenes

mijiedarbibu nav nepiecieSams izdalit ka atseviSku dzives kvalitates jomu, jo gimenes
mijiedarbiba atspogulojas gan emociondlds, gan socidlds labklajibas konteksta.
Pieméram, analizgjot gimenes emociondlo vienotibu, atspogulosies arl gimenes salie-
detiba, ka arT nav nepiecieSams gimenei sniegto atbalstu izdalit ka atsevisku dzives
kvalitati raksturojoSu jomu, jo atbalsts neraksturo gimenu dzives kvalitati, bet gan
darbojas ka gimenes dzives kvalitati ietekm&joss faktors. Piem&ram, iesp&jams, ka ne
visam gimeném ir nepiecie$ams atbalsts, lai nodrofinatu savai gimenei atbilstosu dzives
kvalitati. Tapat arT atbalsts ir iesp&jams visas gimenes dzives kvalitati raksturojosas
Jomas, kas atspogulosies caur gimenu dzives kvalitati ietekmgjoso faktoru analizi. Lidz
ar to var secinat, ka gimenu dzives kvalitates analiz€ ir svarigi atspogulot sekojosas

gimenu dzives kvalitati raksturojo$ds jomas: materialo, fizisko, socidlo un emocionalo

labklajibu, ka ari ir svarigi pieversties labklajibu ietekmé&joso faktoru raksturojumam.

Gimenes dzives kvalitates izp&ti ir svarigi balstit gan uz objektiviem, gan
subjektiviem mérfjumiem, jo konkr&tas izpétes specifika liecina par to, ka objektivie

mérfjumi pasi par sevi vél neliecina par labu vai sliktu gimenes dzives kvalitati. Patieso
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gimenes dzives kvalitati atspogulo gimenes loceklu subjektivais dzives novértéjums,
kas bieZi vien pétnickam var likties pat pretruna ar objektivajiem mérfjumiem.

Josefs Sirgi uzskata, ka pétnieki bieZi vien jauc divus visai at3kirigus uz gimenes
dzives izpeti orientétas teorétiskas pieejas — visparigo (overall) gimenu dzives kvalitates
(family quality of life) un gimenes dzives kvalitates (quality of life of a family) pieejas.
Atskiribas ir visai bitiskas, jo visparigas gimenu dzives kvalitates analizes fokuss ir uz
visas gimenes ka socialas vienibas dzives kvalitati, kameér otrd pieeja paredz, ka gimenes
dzives kvalitates analizes vieniba ir individs un fokuss ir vérsts uz dzives kvalitati
attieciba uz vipa vai vigas gimenes dzives jomu. (Sirgy, 2001) Tadéjadi autors izdala
divas butiskas atSkiribas gimenes dzives kvalitates izpétes joma, kas paredz izdalit divas
izp€tes pieejas — gimenes dzives kvalitates izpéti individualaja un gimenes limen.

Individualas dzives kvalitates Iimeni tiek pielietota uz individu orientétas

gimenes dzives kvalitates pieeja, kuras analizes vieniba ir individs un fokuss vérsts uz

dzives kvalitati attieciba uz viga vai vigas gimenes dzives jomu. Pieeja saistas ar katra
gimenes locekl]a dzives kvalitates izpéti, kas ietver jautdjumus par aspektiem, kuri
ietekme paSa individa dzives kvalitati un fokuss vérsts uz to, kas notiek ar individu, un
ka tas ietekmé pargjos gimenes loceklus. Individualas dzives kvalitates pieejas ietvaros
tiek veidots konteksts, kura robeZas katrs gimenes loceklis dzivo savu dzivi kolektivi ka
viens vesels. (Poston, 2003,319) No augstdk aplikota izriet, ka ir iespgjams izskir divas
gimenes dzives kvalitates izp&tes pieejas — uz individu orientétu dzives kvalitates pieeju

un uz gimeni orientétu dzives kvalitates pieeju.

2.1. tabula
Uz individu orientéta dzives kvalitates izp&tes pieeja

Ietekmeéjogais To raksturojosa joma Indikatori

faktors (doméns)

Neatkariba Personiga attistiba Personigas iemanas, adaptiva uzvediba,
Merktieciba/sevis-appemSanas | Izvéles, lémumi, autonomija
(self-determination)

Sociala lidzdaliba | Starppersoniskas attiecibas Draudziba, socialie tikli
Sociala ieklauSanas Kopienas iesaisti§anas, lomas
Tiesibas Tiesibu iIstenoSana, ciena, respekts pret

tam

Labklajiba Emocionala labklajiba Dro$iba, aizsardziba, pozitiva pieredze
Fiziska labklajiba Veseliba, atpiita, uzturs
Materiala labklajiba Ienakumi, mantas

Avots: Schalock, 2008
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Uz individu orientéto dzives kvalitati liela méra ietekmé tadi faktori ka gimenes
loceklu neatkariba, sociala Itidzdaliba un labklajiba, kas savukart ir atkariga no valstl
realizétas politikas vadlinijam ekonomikas, tiesibu IstenoSanas un socidlaja joma
(sk.2.1. tabulu). Gimenes dzives kvalitate aptver tadas jomas ka personigo attistibu,
marktiecibu, starppersoniskas attiecibas, socialo ieklauSanos, tiesibas, emocionalo
Jabklajibu, fizisko labklajibu un materialo labklajibu. Tabula atspoguloto jomu izp&te
tiek izdaliti indikatori, kuri atklaj konkrétds jomas saturu, pieméram, materialo
labklajibu raksturo ienakumi un mantas, kas gimenes loceklim pieder. Tomeér,
pievérSoties gimenes dzives kvalitates izpetei uz individu orientétas pieejas ietvaros,
jagem veéra, ka izpStes jomas dazadu petnieku skatfjuma var atSkirties, pieméram,
pétnieki, no starptautiskas invalidu kopienas piedava uz individu orientétas gimenes
dzives kvalitates izpétes jomas iedalit seSos blokos — atbalsts, veseliba, produktivitate,
emocionala labklajiba, fiziska vide un sociala labklajiba. (Poston, 2003,321) Gimenu
dzives kvalitates izp€t€ ir svarigs izpetes konteksts, kura konkrétais petijums tiek veikts,
pieméram, ja petijums tiek veikts gimenes loceklu funkcionalo ierobeZzojumu konteksta,
pétijuma ieklautas izpétes jomas biis orientetas uz invaliditates ietekmes uz pargjiem
gimenes locekliem analizi.

Savukart uz gimeni orientétas gimenes dzives kvalitates fokuss ir versts uz visas
gimenes ka socialas vienibas dzives kvalitati. Pieejas ietvaros tiek raksturota gimenes ka
socialas grupas funkcionalitate, ka arT atspogulota individa dzives kvalitates ietekme uz
gimeni kopuma un saistas ar gimenes dzives jomu novert&jumu. (Sirgy, 2001)

Uz gimeni orientétas dzives kvalitates izpéte ietver tadas jomas ka

o fiziska labklajiba — gimenes nodro§inajums ar nepiecie§amo uzturu,

e materiala labklajiba — gimenes nodro§indjums ar nepiecieSamajiem
finansialajiem lidzekliem,

e emocionala labklajiba — gimenes emocionala vienotiba,

e sociala labklajiba — gimenes ieklauSanas sabiedriba,

e gimenes mijiedarbiba —gimenes saliedétiba,

e vecaku pienakumu veik§ana,

e ja gimené aug berns ar invaliditati, tad arT ar invaliditati saistitais atbalsts,
(Summers, 2005,780)

Uz gimeni orientétas dzives kvalitates izp&tes jomas atspogulo gimenes ka socialas

grupas funkcionéSanas efektivitati, tds iespEjas apmierinat gimenes vajadzibas un
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iek]auSanos sabiedribas socialajos procesos. Autore sava pétijuma izmantos uz gimeni
orient€to dzives kvalitates izp&tes pieeju, jo pétfjuma mérkis ir izpétit gimegu dzives
kvalitati, to ietekmé&joSos faktorus, fokus€joties uz visu gimeni ka kopumu, nevis uz
katru gimenes locekli atseviski.

Interesanta, tomér ne tik populdra gimenes dzives kvalitates izp&te ir holistiska
dzives kvalitates izpétes pieeja. Holisms gimenes aspektd nozimé, ka visu gimenes
loceklu dzives ir saistitas un ietekm& viena otru. Tie§i tapat ka atpita iespaido
produktivo labklajibu, pieméram, nodarbinatibu, ta arf viena gimenes locek]a labklajiba
ta vai citadi atstdj iespaidu uz cita gimenes locekla labklajibu. (Jackson, 2004,15)
Holisms nozimég, ka tie faktori, kas atstaj iespaidu uz gimenes locek]u individualo
dzives kvalitati, ir saistiti un mijiedarbojas un iespaido gimenes dzives kvalitati
kopuma. Holistiskd gimenes dzives kvalitates izpétes pieeja parasti tiek veidota uz
integréto piecju pamata, kas paredz uz individu orientétas un uz gimeni orientdtas
dzives kvalitates pieeju integraciju. Holistiska gimenes dzives kvalitates izpetes pieeja
paredz konkrétas gimenes dzives kvalitates izpéti, kura tiek bazéta uz katra gimenes
locekla dzives kvalitates se$u jomu izpéti. STs jomas, savstarpéji kombingjoties, veido
Cetras uz gimeni orient&tas izpétes jomas, kuras iepem gimenes locek]u savstarpgjas
mijiedarbibas analizes konteksta lomu. Holistiskais gimenes dzives kvalitates izpétes
modelis ir izmantots pétfjuma ,,Gimenes dzives kvalitate: Kvalitativs petfjums” (Family
Quality of Life: A Qualitative Inquire, 2003) Pé&tfjuma autori, izmantojot abas gimenes
dzives kvalitates pieejas, konstatéja, ka pievérSoties tadu gimenu dzives kvalittes
izpetei, kura kadam no gimenes locekliem ir funkcionali trauc&jumi, ir svarigi iepazities
ar visu gimenes locek]u viedokli. (Poston, 2003) Kopuma var secinat, ka starptautiska
meroga gimepu dzives kvalitates izpétes joma pétnieki ir ieguldijusi daudz piiu, lai
konkréta pétniecibas joma attistitos un tiktu pielietota sabiedribas vajadzibam. Tomér
jaatzist, ka vél joprojam nav izstradats universals un teoretiski pamatots gimenes dzives
kvalitati raksturojo§o jomu klasts, kur§ varétu tikt izmantots visu sabiedribu gimenu
dzives kvalitates izpétes vajadzibam. Sakara ar to, ka promocijas darbs ir orientéts uz to
gimenu dzives kvalitates izpéti, kuras aug bémi ar invaliditati, ir nepiecieSams
pieversties invaliditates fenomena raksturojumam, ka arl nepiecieSams sniegt uz gimenu
dzives kvalitdtes nodrofinaSanu orientétas valsts socialas politikas raksturojumu, kas

tiks atspogulots nakamaja nodala.




3. VALSTS POLITIKAS ATBALSTS BERN U AR INV ALIDITATI
GIMENU DZIVES KVALITATES NODROSINASANAS JOMA

3.1.  Arinvaliditati saistito aspektu skaidrojums

Gimenes, kuras aug bémi ar invaliditati, bieZi vien saskaras ar tadam gritibam,
kuru noverSanai ir nepiecieSama palidziba no sabiedribas puses. Gimenes saskaras ar
gritibam, kas saistitas ar béma TpaSo vajadzibu apmierina$anu un ietver TpaSajam
vajadzibam piemérotu fizisko vidi, infrastruktiiru, ari prasmi audzinat bérnu ar
invaliditati, gimenes locek]u garigo izturibu, ka ari sabiedribas attieksmi pret ipaso
vajadzibu fenomenu. Arf autores Sallija Baldvina un Jana Karlise (Sally Baldwin; Jane
Carlisle), analizgjot bérnu, kuriem ir noteikta invaliditate, vecaku problémas, izdala
sekojoSus ar invaliditati saistitus aspektus, kuri ietekmé gimenes dzivi:

e praktiskas problémas, kas saistds ar apriipes izmaksam;

e emocionalas izmaksas;

e finansiala nodro§inajuma nozimigums;

e nodarbinatiba;

e invaliditates ietekme uz laulato attiecibam;

 stress, adaptacija un resursi, kas nepiecieSami, lai tiktu gala ar esofo

situaciju. (Baldwin et al., 2004)

Beérniem ar invaliditati ir tidas paSas vajadzibas ka pargjiem bemiem attiecigaja
vecumd, kuram pievienojas vél papildus, unikalas un raksturigas tiei konkrétajam
bernam, vajadzibas. (Warner, 2006) Vecaki, kuru bémiem ir invaliditate, saskaras ar
dzives kvalitati ietekmgjo§am griitibam jau bridi, kad tiek pazinots bernu funkcionilo
traucgjumu celonis jeb diagnoze, tados brizos vecaki piedzivo intelektuilo stresu, kas
saistds ar frustraciju un pastiprindtu nepiecieSamibu péc informacijas par bérna
invaliditates c€lopiem un novérsanas iespgjam. Gimenes ir paklautas arT emocionalajam
un starppersonu stresam, emocionalo stresu var izraisit emocionala un fiziska parpille,
ko izraisa bérnu Tpaso vajadzibu apmierina$ana, savukart starppersonu stresu izraisa
griitibas socialas integracijas joma. Gimenes, kuras aug bémi ar invaliditati, ir paklautas
ari instrumentalajam stresam, kas saistds ar gimenes dzivesveida izmainam atbilstosi
berna ipajo vajadzibu apmierinasanai. Jauna gimenu dzivesveida pamata izvirzas
merkis, kas virzits uz bérna ar invaliditati dzives profesionalu parvaldifanu un ietver

jaunu lomu apguvi, un saistds ar labakds mediciniskas apriipes nodro$inasanu,
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maciSanos k]at par bérna apriipétajiem, ka arT vecakiem ir jauznemas rupes par to, lai
bernam ar invaliditati pievérstd uzmaniba neatstatu negativu ietekmi uz pargjiem
gimenes locekliem, pieméram, pargjiem berniem. Jauno lomu apguve paredz ari
papildus pienakumu veik3anu un papildus resursu nepiecie$amibu. ( Seligman, 2000,85-
88) Lidz ar to var secinat, ka bérnu ar invaliditati gimenes saskaras ar nepiecieSamibu
mainit savu ierasto dzivesveidu, kas tiek veidots atbilstosi berna veselibas stavoklim un
ipaSo vajadzibu apmierinaSanas specifikai. Tadejadi, raksturojot bernu ar invaliditati
gimenu dzives kvalitati, ir svarigi noskaidrot ne tikai Tpafo vajadzibu (invaliditates)
lomu dzives veida izvelg, bet arT dzives veidu veidojoSos un ietekmgjosos faktorus, kas
savukart lield mera izskaidro dzives kvalitati veidojoSos aspektus. Dzives veids un
dzives kvalitate ir savstarpgji saistitas jomas, kur dzives veids ir individu, gimenu, ari
sabiedribu dzivoSanas veids, kuru izpauZ caur savu fizisko, psihologisko, sociilo un
ekonomisko vidi uz ikdienas bazes pamata. (Luthra, 2007-2011), Turpreti dzives
kvalitate atspogulo to pakapi, kada individi, gimenes sp&j apmierinat savas vajadzibas
un istenot velmes sevis izvEleta dzives veida ietvaros.

Sociologijas profesors Viljams Kokerhams (William C.Cockerham), izmantojot
Maksa Vebera un Pjéra Burdjé teorétiskas atzinas, ir izveidojis veselibas dzivesveida
modeli, kas atspogulo ar veselibu saistitu uzvedibu, kas veidojas, balstoties uz to, kadas
no piedavatajam ricibas iesp&jam individs izvélas, ka arf o izvéli ietekmgjoSiem
aspektiem (Sk. 3.1. attélu). Veselibas dzivesveida modeli ir atspogulotas &etras
strukturalo mainlielumu kategorijas, t.i., (1) piederiba socialai grupai, vecums, dzimums
un tautiba, kolektivi un dzives apstakli, kas veido socialo vidi (2) socializacijai un
pieredzei un ietekmé (3) dzives izvéli. Sie strukturalie maiplielumi vienlaikus kolektivi
ari veido (4) dzives iesp&jas. Savukart izvéle un iesp&jas savstarpgji mijiedarbojoties
rada (5) ricibspgju rikoties, kas noved pie (6) prakses. Prakse savukart ietver @)
alkohola lietoSanu, smékesanu, dictu, rehabilitaciju un citas ar veselibu saistitas
darbibas, kas ir saistitas ar veselibas stavokli. Savukart veselibas prakse veido (8) ar
veselibas stavokli saistitus dzivesveida modelus, kuru iedarbina$ana ved pie to
modifikacijas caur atgriezenisko saiti ar ricibspgju. (Cockerham, 2007,5 8-65) Pielietojot
veselibas dzivesveida modeli ar invaliditati saistito aspektu skaidrojumam gimengs,
kuras aug beéms ar invaliditati, ir nepiecieams pirmaja strukutilo mainlielumu
kategorija ieklaut arf ipaso vajadzibu (invaliditates) kategoriju, jo tiesi IpaSo vajadzibu
apmierinaSana liela méra ietekmé %o gimepu socidlo vidi, kas savukart rada

priekSnosacTjumus praksei, un 1idz ar to ari gimenes dzives kvalitites nodroginasanai.
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Ar veselibas dzivesveida modela palidzibu autore centisies raksturot gimenu ricibsp&ju
ietekmé€joSos aspektus, kas atspogulos ar IpaSo vajadzibu apmierinaSanu saistito aspektu

jetekmi uz gimenu dzives kvalitati.

2. Socializacija, dzives 1. Piederiba socialai grupai,
pieredze *«—| vecums, dzimums, tautiba,
kolektivisms, dzives apstakli,

l invaliditate

3. Dzives izvéle

~ t 4. Dzives iespgjas
(riciba) I (struktiira)

5. Ricibspgja

» darboties (habituss)
7. Alkohols
l SmekéSana
Diéta
6. Prakse (aktivitates) -——| Drosibas
l jostas utt.
8. Ar veselibu

saistits dzivesveids

3.1. att. Veselibas dzivesveida modelis
Avots: Cockerham, 2007, 59

Sociali ekonomiskie apstakli, kas raksturo socialo vidi, nosaka to, cik liela méra
tiek praktizeti veseliga dzivesveida ieradumi. Tiesi cilveku dzives strukturalie apstakli
liela méra nosaka to, kadas ir iesp&jas gimen&m piekopt veseligu vai neveseligu
dzivesveidu, ka ari iesp&as to uzlabot atbilsto§i vajadzibam. Lidz ar to $ai joma ir
butiska ne tikai individuala izvéle, bet ari individa socialie un materialie apstak]i.
Cilvekiem ar invaliditati bieZi vien ir nepiecieSams savus dzives apstakjus pakartot
IpaSajam vajadzibam, kas saistdas ar papildus resursu un vides pielagosanas
nepiecieSamibu. Dzives apstakli ir ta strukturalo mainlielumu kategorija, kas attiecas uz
atSkirtbam majok]a kvalitate, apkartéjas vides piemérotiba un pamatértibu
nodroSinajuma (piem., elektriba, gaze, apkure, kanalizacija, labiericibas telpas, idens
kvalitate, karstais Gidens), infrastruktiira (piem., partikas veikali, parki, atpiitas zona, to
pieejamiba) un personiga drosiba. Lidz ar to var uzskatit, ka veselibu veicinoss

dzivesveids ir iesp&jams labos apstak]os un veselibu pasliktinoss — sliktos. Tatad, dzives
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apstak]i var gan ierobeZot, gan veicinat individa izvéli dzivesveida joma, kas savukart
izpauzas caur ta dzives kvalitati. Kolektivi ir individu kopumi, kurus saista socialas
attiecibas, tadas ka radnieciba, darbs, religija un politika, kas lield méra nosaka
uzvedibas noteikumus, péc kuriem vadas sabiedriba un veido socialo kapitalu.
Apkopojot iepriek§ teikto, var secindt, ka socidla vide ir ki gimenu dzivesveidu
veidojoSais ‘izejmateridls’, kas caur socializacijas procesu veido gimenu pieredzi
apzinatas izveles veikSanai, jo gimenu situacijas izpratne virza tas izvéli uz konkrétu
uzvedibu. (Cockerham, 2007,66-75)

lespgjas ir socidli determinétas un socidla struktira ir iesp&u sakartojums.
Dzives iesp€jas (struktira) vai nu ierobeZo, vai veicina gimenu izvéli (ricibu), jo
mijiedarbiba starp izvéli un iesp&jam rada individa ricibsp&ju (habitusu). Tap&c gimenes
sakarto savus mérkus, vajadzibas un v&lmes saskapa ar to, kadas ir vigu iesp&jas tos
istenot, un izv€las dzivesveidu saskapi ar vipu riciba esofo resursu izvert&jumu un
socialajiem apstakliem. No aplikota var secinat, ka no vienas puses, gimenu dzives
kvalitates nodroSinasana ir atkariga no socialas struktiiras ietvaros piedavatajam
lesp&jam (pieméram, vides pieejamibas, nodarbinatibas vai infrastruktiiras joma), bet,
no otras — §o iespgju izmantoSanu var ietekm&t gan neatbilstosi dzives apstakli, gan ari
pasiva ieklauSanas kolektivos un ari tada socializacijas procesa giita dzives pieredze, kas
neveicina gimenu dzives kvalitates uzlaboSanu. Aplikotais modelis pamato ieprieks
teorija atspoguloto iesp&jamo nesakritibu starp objektivajiem un subjektivajiem dzives
kvalitati raksturojoSajiem parametriem, jo, pieméram, gimenei var bt slikti dzives
apstakli, bet, saistiba ar gimenes dzivesveidu, gimene var bit pilniba apmierindta ar
tiem. Aplukotais modelis pamato arT situaciju, kad valsts sociala politika ir paredz&jusi
iespgjas gimeném uzlabot savu dzives kvalitati, bet dazadu iemeslu d&] §is iesp&jas
netiek izmantotas, vai ari, pat izmantojot tas, gimenu dzives kvalitate netiek uzlabota.

Veselibas dzivesveida modela pamata ir dzives iesp€jas, kas saistas ar resursu
pieejamibu un S§o pieejamibu ietekméjoSo faktoru izverté§anu. Ka viens no
svarigakajiem resursu piecjamibu ietekm&josiem faktoriem ir sabiedribas vélme piepemt
un akceptet cilvékus ar funkcionaliem trauc&umiem ka sev lidzigus sabiedribas
loceklus. Savukart sabiedribas vélmi akceptét cilvekus ar funkcionaliem traucéjumiem
ka sev lidzigus, liela méra ietekmé invaliditates jédziena izpratne, ko pamato ari Jurgena
Habermasa teoretiskas atzinas.

Viens no pazistamakajiem invaliditates p&tniekiem Maiks Olivers (Mike Oliver),

akcent&jot invaliditates jedziena socialo dabu, kas saistas ar sabiedribas atbildibu par tas
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locekliem, piever§ uzmanibu invaliditates izpratnes diviem modeliem, kuri atspogulo
sabiedribas attieksmi pret invalidiem, kas savukart liela mera ietekmé o individu dzives

kvalitati. (Oliver, 1990) Invaliditates izpratnes sociala modela ietvaros, invaliditate tick

definéta ka socialo apstak]u izraisita situdcija, kas izvirza prasibas, lai

e neviens no tadiem aspektiem ka ienakumi vai mobilitate netiek risinatas
1zoléti,

e cilveki ar invaliditati, ar citu cilvéku palidzibu un atbalstu, uznemtos kontroli
par savu dzivi,

¢ profesionali, eksperti un visi citi, kas mekl& palidzibu, appemtos palidzt
cilvekiem ar invaliditati So kontroli Tstenot. (Shakespeare, 2006,12)

Lidz ar to var secinat, ka invaliditates jédziens, §T modela konteksta, ir sociali

konstruéts. Savukart invaliditates izpratnes otrs — individualais modelis - paredz

invaliditates ka personigas traggdijas skaidrojumu. Invalids tiek uztverts ka neveiksmigs
nejaula gadijuma upuris, un vina parciesto problému galvenais célonis ir individualie
ierobeZojumi. Individualais modelis akcenté individa “nenormalibas”, kas ierobeZo ta
integraciju sabiedriba. Individualaja modeli galveno lomu spélé medicinas specialisti, jo
vinu darbs ir sniegt dziedino§u un rehabilitgjosu diagnozi ,,problémam”, no kuram cies
invalids. ST iemesla dé] individualais modelis bieZi vien tiek saukts arf par ,,medicinisko
modeli”. (Warner, 2006; Oliver, 2004,277-279) Tapéc sabiedribas, kurds dominé
socialais invaliditates izpratnes modelis, invaliditate vairs netiek uzskatita par individa
problému, ta tiek uztverta ka socialas barjeras, ar kuram sastopas cilveki ar
funkcionaliem traucgjumiem, piedaloties pilnvertig sabiedribas dzive.

Pieméram, Skandinavu attiecibu pieeja (The Nordic relational model) skaidro ar

invaliditati saistitos aspektus un uzsver sabiedribas lomu $o cilvéku integrésana. Péc
Skandinavu attiecibu pieejas,

e invaliditate ir neatbilstiba starp individu un vidi. Ta rodas gan individualo
atSkiribu d€], gan ar1 tapéc, ka vide nav pielagota pieméroties plasam cilveku
klastam. Tadgjadi kurls cilveks nav uzskatams par invalidu vai individu ar
invaliditati vide, kur visi runa zimju valoda;

e invaliditate ir atkariga arl no situacijas. Individs ar vaju redzi nav uzskatams
par invalidu, kad vip§ runa pa telefonu. Tas, vai konkréta individa
ierobeZojumi kluist par invaliditati, ir saistits ar konkrétu situdciju;

e invaliditate ir relativa. (Shakespeare, 2006,25)




No ieprieks aplakota var secinat, ka individs ar funkcionaliem ierobeZojumiem ir
tads pats sabiedribas loceklis ka visi pargjiem, tikai atSkiras $o individu vajadzibu
apmierinaSanas iesp&jas sabiedriba, kura vin§ dzivo. Tas nozimé, ka sabiedribas
socialajiem procesiem ir jabiit organizetiem ta, lai katrs sabiedribas loceklis biitu sp&jigs
funkcion€t un apmierinat savas vajadzibas atbilstosi veselibas stivoklim un interesém.
Pret€ja gadijuma, individi ar invaliditati ir paklauti integracijas griitibam, ko ietekmé
tris faktori:

e individualie faktori, kas ietver individualitati un iemanas, tapat ka veselibas

vajinasanos;

e socialie faktori, kas ietver pieejamibu, attiecksmi utt.;

o faktori, kas darbojas atbalsta sistému ietvaros, un ietver socialo atbalstu,

profesionalo apriipi un paliglidzekl]us.
Visu trTs faktoru kopumu mijiedarbiba determing vai rada invaliditati. Savukart, apzinot
integraciju ietekm&oSos faktorus, ir iespjams izstradat integraciju veicinoSu
koncepciju, kas ietver piecus elementus:

1. individiem ar invaliditati ir nepiecieS§ams sniegt iesp€ju funkcionét ierastaja

maniere, nepieversot sev ipasu vajadzibu un neizceloties invaliditates d&];

2. sniegt iesp&ju darboties sabiedriba un nebiit ignorétam no socialo tiklu puses;

3. sniegt iesp&ju piedalities sabiedribas dzivé un dot savu ieguldijumu, ka caur

samaksatu darbu, ta ari brivpratigu darbu;

4. dot iesp€ju Istenot savu potencialu, iespgjams, ar apkart&jo cilveku palidzibu;

5. sniegt iesp&ju parvaldit savu dzivi. (Shakespeare, 2006,59)

No apliikotas integracijas koncepcijas var secinat, ka cilvékiem ar invaliditati ir
nepiecieSams sniegt iesp&jas sevi realizét un justies noderigiem, savukart, lai to Tstenotu,
ir nepiecieSama sabiedribas loceklu pozitiva attiecksme pret cilvékiem ar invaliditati un
lidzcilveku velme iesaistities o cilveku dzive.

Zinatnieki apgalvo, ka socialo jautajumu izpratni miisos vismaz da]&ji veido
lietojamie vardi. (Oliver, 2004,280) lepriek$&jas desmitgadés ir jitama pieaugosa to
terminu kritika, kurus cilveki vésturiski pielietoja, lai diskutétu par invaliditati. Entonijs
Gidenss ir veicis funkcionalos ierobeZojumus raksturojo§o terminu apkopojumu,
savukart Maiks Olivers ir pievérsies §o terminu negativas nozimes skaidrojumam,
pieméram, anglu valodas vards ,,handicapped” (tulkojuma ,,ar fizisku trikumu’) visuma
vairs netiek lietots, jo tas asocigjas ar vardu salikumu ,,cap in hand” (burtiski ,,ar cepuri

rokas”, ,,pazemigi”), labdaribu un ubagoSanu. Citi termini, kas sakotngji tika izmantoti,
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lai aprakstitu noteiktus veselibas bojajumus, tiek noraiditi, jo tagad tie galvenokart tiek
izmantoti ka apvainojumi (pieméram, anglu valodas termini ,spastic” (tulkojuma
,,spastisks”, , krampjains™) vai ,,cripple” (,.kroplis). (Giddens, 2006; Oliver, 2004,269-
283) Arl termins ,invalidity”, kas tulkojuma nozimé ,nederigs”, ir zaudgjis savu
lietojuma popularitati. Tadejadi bitisks ir secindjums, ka saistiba ar diskusiju par
individu funkcionalajiem ierobeZojumiem, ir vérojamas pozitivas izmainas attieciba uz
invaliditates termina lietojumu un aizvien biezak sabiedriba invaliditates termina
lietojuma vieta tiek izmantots termins ,,ipaSas vajadzibas”, kur§ akcenté individam
nepiecieSamo atbalstu no sabiedribas puses, nevis individa funkcionalos ierobezojumus,
ka arT cilveks ar invaliditati, kas nozimg, ka cilvékam ir funkcionali traucgjumi.

Latvija ar invaliditati saprot ilgstoSus vai neparejoSus [oti smagas, smagas vai
mérenas pakapes funkciongSanas ierobeZojumus, kas ietekmé& personas garigas vai
fiziskas spgjas, darbsp&jas, pasapripi un ieklaufanos sabiedriba. (Invaliditates likums,
2011, 5. pants) No dota invaliditates defingjuma var secinat, ka Latvija vél joprojam par
individu aktivitaSu traucgjumu un ierobeZojumu c€loni tiek uzskatiti individa
funkcion€Sanas ierobeZojumi, kas liecina par to, ka miisu sabiedriba dominé nevis
invaliditates izpratnes socidlais, bet gan individualais modelis. Tomér arzemju pieredzes
rezultata ar1 Latvija aizvien biezak sabiedriba izvairas lietot jedzienu invalids, ta vietd
lietojot jédzienu - cilveks -ar ipaiam vajadzibam vai cilveks ar invaliditati. Pieméram,

Beérnu tiesibu aizsardzibas likums nosaka, ka béms ar ipa$am vajadzibam ir bérns,

kuram sakara ar slimibas, traumas vai iedzimta defekta izraisitiem organu sistémas
funkeiju traucgjumiem ir nepiecieSama papildu mediciniska, pedagogiskda un socila
palidziba neatkarigi no ta, vai likuma paredzétaja kartiba ir noteikta invaliditate. (B&mu
tiestbu..., 1998, 53.pants) Savukart Konvencija par personu ar invaliditati tiesibam tiek

lietots termins ,,cilvéks ar invaliditati” - pie persondm ar invaliditati pieder personas,

kuram ir ilgstosi fiziski, garigi, intelektuali vai magu traucgjumi, kas mijiedarbiba ar
dazadiem S$kér§liem var apgriitinat to pilnvertigu un efektivu lidzdalibu sabiedribas
dzivé vienlidzigi ar citiem. (Konvencija, 2006,1.pants) Konvencija ietverta definicija
liecina par to, ka mingtais termins ir starptautiska [tment akceptéts un no &tikas viedokla
ir pielaujams to lietot. Teorétiskas atzipas par invaliditites jeédziena izpratnes modeliem
liela méra izskaidro bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati ietekm&joSos faktorus,
kas saistas ar o gimenu vajadzibu apmierinasanas socidlo vidi, kuru veido sabiedribas

attieksme pret IpaSo vajadzibu fenomenu, kas savukart izpauZas caur valsts/pasvaldibu
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un ar visas sabiedribas veléSanos vai nevéléSanos uzlabot bérnu ar invaliditati gimenu
dzives kvalitati.

Ka viens no veidiem, ka sabiedriba var atbalstit bérnu ar invaliditati gimenu
dzives kvalitates uzlaboSanu, ir o gimenu vajadzibam atbilstoSas socialds politikas
izveidoSana, kura butu orientéta uz atbalsta snieg§anu tam gimeném, kuras saskaras ar
gruttbam nepiecieSamo resursu pieejamibas joma, jo gimenu, kurds aug bérns ar
invaliditati, vajadzibu apmierinasanai ir nepiecie$§ami daudz lielaki resursi, neka citam
gimenem, kas saistas ar papildus slodzi vecakiem. So gimenu vajadzibu apmierinasanu

licla mera ietekmé€ valsts un pa§valdibu sniegtais atbalsts.

3.2. Valsts politikas atbalsts bérnu ar invaliditi gimeném

Atbalsta sniegSana sabiedribas grupam, kuras ir paklautas socialam riskam, ir
valsts socialas politikas kompetenc€, kura paredz konkrétu aktivita§u kopumu sociala
riska noveér§anas gadijumos.

Sociala politika ir pasakumu kopums, kura mérkis ir sasniegt noteiktu
labklajibas vai droSibas Iimeni visiem cilvékiem kopuma vai noteiktam cilvéku grupam
(Boarun, 2002,9). Sociala politika, tapat ka visi citi socialie instithiti, sabiedriba veic
noteiktas funkcijas, kas verstas uz sabiedribas funkcioné$anas nodro§inasanu. Ka vienu
no svarigakajam socialas politikas funkcijam ir jamin sabiedribas stabilitates
nodro$inasanu, kas var tikt Tstenota savstarpgji mijiedarbojoties tadiem elementiem ka:

e institucionalais elements (politika tick veidota kada noteikta institiicija);

e normativais elements (politika tiek balstita uz noteiktim vajadzibam,

interes€ém, normam un vértibam);

e un procesualais elements (politika tiek realizéta caur noteiktiem pasakumiem,

aktivitatém) (Bonrum, 2002).

Aplikojot socialas dro§ibas un stabilitates nodros$inaSanas elementus, var
secinat, ka socialas politikas galvenais uzdevums ir radit eksistencei un dzimtas
turpinasanai labvéligus socialos apstaklus, kas ietver valsts organizétus pasakumus un
konkrétas aktivitates, kuras biitu orientétas uz visu sabiedribas loceklu socilas dro§ibas
veicinaSanu. Katras valsts sociala politika vispirms virzita uz to iedzivotaju grupu
eksistences garantiju nodro§inasanu, kuras dazadu iemeslu de] nespéj pasas nodrosinat

ka savu, ta arf savu gimenes loceklu pilnvértigu vajadzibu apmierina$anu. Valsts
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atbalsts bieZi vien ir nepiecieSams tddam sabiedribas socidlam grupam ka invalidiem,
veciem cilvékiem, bémiem, daudzbému gimeném, gimené€m, kuras aug bérns ar
invaliditati, ka arT cilvekiem, kuri neparedzetu iemeslu de] palikusi bez iztikas
lidzekliem un cilvékiem peksnas slimibas gadijumos. Visas iepriek§ minétas socialas
grupas ir paklautas socialas atstumtibas riskam, kas saistits ar ierobeZotam iesp&jam
pieklit eksistencei vitali svarigiem resursiem. Savukart gimene ir visas sabiedribas
attistibas “pamatSiinina”, kuras efektivai funkcioné$anai labvéligu apstak]u radi¥ana ir
katras valsts politikas pamatuzdevums. Gimenes sociala nozime izpauZas iedzivotdju
fiziskaja un garigaja ataudze, sabiedribas turpinaSana. (Gosa, 1999,170). Tadgjadi,
izstradajot gimenes atbalsta programmas, valsts sevi nodroina ne tikai ar sabiedribas
atraZzoSanu, bet arl veicina fizisko un garigo vértibu saglabasanu un parmanto$anu.
Latvijas valsts gimenes politika sakotngji tika veidota saskapa ar 2003. gada
piepemto ,Atbalsts gimeném ar bémiem” koncepciju, kura ietvéra konkrétus, uz
gimegu labklajibas nodro§ina$anu orientétus, uzdevumus, ka ari tika izstradats
koncepcija paredzetajiem uzdevumiem atbilstoss ricibas plans, savukart 2011. gada, lidz

ar jauna dokumenta piepemsanu, koncepcija zaud&ja spéku un gimenes valsts politika

tick veidota saskapa ar 2011. gada piepemtajam Gimenes valsts politikas

pamatnostadném 2011. — 2017. gadam. Pamatnostadgu meérkis ir veicinat gimenu

nodibinaSanu, stabilitati, labklajibu un sekmé&t dzimstibu. Ka viens no gimenes valsts
politikas veidoSanas pamatprincipiem tiek izvirzits gimenes vajadzibam atbilstosa
atbalsta princips, kas ietver valsts un pa§valdibu gimenes atbalsta sistému, kura
nodroSina tas pieejamibu visos svarigakajos briZos, atkariba no gimenes stavok]a un
vajadzibam. (Gimenes valsts.., 2011,7) Tadéjadi var secinat, ka dokumenta
pamatprincips paredz gimenu politikas atbilstibu gimenu vajadzibam, tomér minétaja
dokumenta nav atspogulotas visas tds problémas, ar kuram gimenes saskaras savu
vajadzibu apmierinaSanas joma. Dokumenta paredzéto mérku veiksmigas realizéSanas
iespgjas apdraud arf tas, ka dokuments ir galvenokart orientéts nevis uz konkrétu ricibas
planu, kur§ paredzetu konkrétas aktivitates gimegu labklajibas celSanas joma, bet uz jau
padarito aktivitaSu rezultativu apkopojumu. Pieméram, dokumenta ir noradits, ka
gimeném, kuras audzina bémus ar invaliditati, ir pieejami atbalsta pasakumi
nodarbinatibas joma (Gimenes valsts..., 2011, 62), tomér nav noradits, kadi konkr&ti
atbalsta pasakumi gimen&m, kuras audzina bérnus ar invaliditati, tiek nodrosinati.
Dokumenta ietvaros ir konstatétas tris problémas atbalsta sniegSanas joma, kas

saistas ar gimeném, kuras aug berni ar invaliditati:
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e attistot dazadus pakalpojumus, pieméram, b&rna pieskatiSanas pakalpojumus,
netiek pieversta pietickama uzmaniba tam, vai pakalpojums ir pieejams ari
be&mam ar funkcionaliem trauc€jumiem;

e atbilstoSu pakalpojumu trikuma dé] (jo 1pa$i arpus lielajam pilsétam) daudzi
bérni ar funkcionaliem trauc€jumiem ir spiesti ilgstosi dzivot prom no
gimenes (internatskola, bérnu apriipes iestade, arstniecibas iestade);

e pakalpojumu pieejamiba gimeném, kuras ir personas ar funkcionaliem
trauc€jumiem, arpus lielajam pils€tam ir nepietickama, kas gimeném
paaugstina nabadzibas un socialas atstumtibas risku.(Gimenes valsts..,
2011,62)

Iedzilinoties apliikotaja dokumenta, var secinat, ka dokuments vairak lidzinas
valsts sniegtd atbalsta atskaitei (turklat ‘izpuskota’ veida), nevis uz gimenu realds
situacijas apzinaSanu un novértéSanu, kas biitu nepiecie$ams, lai veidotu efektivu,
gimenu vajadzibam atbilstoSu atbalsta politiku, balstitu uz nepiecieSamo aktivitasu
izdaliSanu. P&c autores domam, neapzinot problémas, ar kuram saskaras gimenes savu
vajadzibu apmierinaSanas joma, nav iesp&jams izveidot tam atbilstosu atbalsta sistému.
Aplikotais dokuments atspogulo tikai dalu no tam problémam, ar kuram saskaras
gimenes, audzinot bérnus ar invaliditati. Pieméram, gimenes saskaras ne tikai ar
dokumenta mingtajam problémam, bet ari ar vides pieejamibas problémam, nepie-
cieSamo specialistu trikumu, ka ari gimenu vajadzibam neatbilstoSiem dzives
apstakliem. Turklat min&tais dokuments nav paredzgjis risinat regionalas nevienlidzibas
jautajumu gimenu dzives kvalitates nodrosina$anas joma, kas saasina valsts teritorija
dzivojoSo gimenu nevienlidzigas iespégjas.

Sociala drosiba ir socialas politikas pasakumu kopums, kas vérsts uz atbalsta
nodro§inasanu sociala riska iesta§anas gadijuma un/vai mikstinatu socidlo risku sekas
(Sociala palidziba..., 2001,5). LR socialas dro§ibas pamatprincipus reglamenté likums
“Par socialo drosibu”, kur§ piegemts 1995. gada. Ka viens no svarigakajiem socialas
drosibas pamatprincipiem ir atSkirigas attieksmes aizliegums, kas paredz, ka socialas
droSibas pasakumu Istenosana nav pielaujama diskriminacija atkariba no personas rases,
etniskas piederibas, adas krasas, dzimuma, vecuma, invaliditates, veselibas stavokla,
religiskas, politiskas vai citas parliecibas, nacionalas vai socialas izcelsmes, mantiska
vai gimenes stavok]a vai citiem apstakliem (Par socialo..., 1995, 21).

Savukart sociala drosiba tiek Istenota ar tris aktivita¥u kopumu palidzibu: sociala

apdrosinasana, sociald palidziba un socialie pakalpojumi ( Par socialo..., 1995)




Saistiba ar darba tému, ir nepiecieSams pievérsties gimenu, kuras aug bérni ar
invaliditati, socidlas droSibas garantiju detaliz€takam raksturojumam, kas ietver
konkretus socialas dro§ibas pasakumus (sk. 3.2. attelu, kura atspogulota socialas

drosibas sistéma shematiska veida).

A SOCIALA DROSIBA
Sociala o
apdro$inasana l \
Sociala Socialie
Valsts sniegtd |¢— | palidziba pakalpojumi
sociala Sociala
palidziba / l rehabilitacija
Pagvaldibu Sociala /
sniegta sociala apripe Pagvaldibas
palidziba / ' nodro$inata
\ " rehabilitacija
Pasva}fiﬂ_)a.s Valsts
nodro§inatie e .. Valsts
_ s nodroSinatie o
apripes veidi - nodro$inata
apriipes e s
veidi rehabilitacija

3.2. attéls. Socialas drosibas sistema
Autores veidots attels, izmantojot avotus: Socialo pakalpojumu..., 2002;
Valsts socialo...., 2002

Valsts veidota sociald apdro§inasanas sistéma paredz, ka personas, kuras kopj
bernu ar invaliditati, ir obligati apdroinatas pensijai. Savukart socialds palidzibas un
socidlo pakalpojumu sféra tiek nodro§inata ar valsts un pa§valdibu lidzdalibu.

Valsts gimeném sniedz atbalstu materiald nodroSinajuma, ka ari socidlo
pakalpojumu joma. Gimenes, kuras audzina bernus ar invaliditati, socialas palidzibas

joma no valsts sapem yvalsts gimenes pabalstu (8 latus menesi par katru bérnu) un

piemaksu pie gimenes valsts pabalsta par bému invalidu 75 latus ménest (Noteikumi par

gimenes valsts..., 2009). Atsaucoties uz normativajiem aktiem, piemaksu pie gimenes
valsts pabalsta par bernu invalidu pieskir no béma invalida statusa noteik3anas dienas
lidz dienai, kad béms invalids sasniedz 18 gadu vecumu, neatkarigi no gimenes valsts
pabalsta izmaksas. Ja bé&mam ir nepiecieSama paSa apriipe, valsts izmaksd bérna-

invalida kop3anas pabalstu 150 latus méenesi, pabalstu pieskir vienam no bérna
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vecakiem vai aizbildnim, kur§ kopj bému invalidu, kuram Veselibas un darbsp&ju
ekspertizes arstu komisija (VDEAK) ir noteikusi invaliditati un izsniegusi atzinumu par
ipaSas kopSanas nepiecieS8amibu. Pabalstu sanem Iidz bridim, kad beidzas termins, uz
kuru ir noteikta invaliditate un IpaSas kopSanas nepiecieSamiba, vai ari, ja beéms
sasniedzis 18 gadu vecumu (Noteikumi par bérna invalida .....,2009). Savukart ka viens
no pabalsta izmaksas partraukSanas nosacljumiem ir, ja bérns ievietots valsts,
pasvaldibas vai privata b&ru aprilpes un audzinaSanas iestadé (iestade, kura tiek
nodro$inata barenu vai bez vecaku gadibas palikuSu bernu apriipe un audzinaSana vai
bérnu uzvedibas sociala korekcija un, ja nepiecieSams, arstnieciska rakstura piespiedu
lidzeklu piem&roSana, un atrodas pilna tas apgadiba (Bérnu tiesibu..., 1998/1.p.)) vai ari
nodots audzinaSana audZugimenei. (Valsts socialo .., 2002/20p.otra dala) No
normativajos aktos apliikota izriet, ka bérna kopSanas pabalstu nepartrauc izmaksat
gadijumos, ja bérns invalids ieglst izglitibu specializéta tipa internatskola un uzturas
taja ilgaku laika periodu (tas bieZi tiek praktizets), pieméram, vienu pilnu ménesi, vai
ar1 to pamet tikai skolas brivlaikos. Tas nozimé, ka tados gadijumos béms faktiski
atrodas valsts apgadiba, bet vecaki ir tiesigi sapemt gan piemaksu pie gimenes valsts
pabalsta par bérnu invalidu, gan bérna kopsanas pabalstu.

Gimenei, kura audzina bérnu invalidu, valsts izmaks3a ari transporta
kompensaciju. Transporta kompensaciju piekir vienam no vecakiem, kur§ faktiski
audzina bérnu, tai skaita audZugimenei, ja bérns nodots audzinasana uz laiku, kas ilgaks
par seSiem méneSiem. Pabalsta apmérs ir 56 lati par katru se$u meéneSu periodu
(Noteikumi par pabalsta apméru...,2009). Papildus valsts atbalstam, gimeném ar

bémiem, dazadu pabalstu veida, ir noteikts ari Iedzivotdju ienakuma nodokla

atvieglojuma apmers par apgadiba eso§am personam.
Savukart valsts sniegtie socidlie pakalpojumi gimeném, kuras audzina bérnus ar
invaliditati, ietver

e nodro§inasanu ar tehniskajiem paliglidzekliem;

e rehabilitaciju Nacionalaja rehabilitacijas centra “Vaivari’ vienu reizi pusotra

gada laika, ka ar1 rehabilitaciju citds arstniecibas iestades.

Tehniskie paliglidzek]i ir aprikojums vai tehniskas sistémas, kas novérs, kompensg,
atvieglo vai neitraliz€ funkcijas pazeminajumu vai invaliditati (Socidlo pakalpojumu...,
2002,1p.). Tas nozimg, ka tas ir ierices, kas atvieglo cilveka sp&jas parvietoties, apriipet
sevi un pilnvertigi pavadit brivo laiku. Tie ir ratipkrésli, spieki, kruki, surdo- un

tiflotehnika, ortozes un protézes, paSapriipes un citi paliglidzek]i. Tehnisko palig-
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lidzek]u centrd uz vietas var sapemt paSapriipes paliglidzek]us (tualetes kréslus, vannas
un dusas kréslus, manualas satveranas stangas u.c.) un parvietoSanas paliglidzek]us
(ritepkreslus, spiekus, krukus, kvadripodus, rolatorus, staigaSanas ramjus, ortozes u.c.).
Lai gimenes sanemtu rehabilitaciju Vaivaru rehabilitacijas centra bérniem ar invaliditati,
ir nepiecieSams sapemt sava gimenes arsta nosttfjumu, ka ari iestaties kop&ja rinda uz
rehabilitacijas pakalpojuma sanemsSanu.

Turpretim pasvaldibu nodroSinatie socialie pakalpojumi ietver socialo apriipi
un rehabilitaciju. Gimenes, kuras audzina bérnu ar invaliditati, no pasvaldibas var
sanemt atbalstu socialo pakalpojumu joma, kas ietver:

e psihologa konsultacijas,

e sociala darbinieka konsultacijas,

e apripi majas,

e apripi dienas centros bérniem invalidiem,

e bérnu ar gariga rakstura traucgjumiem rehabiliticiju (Socialo pakalpojumu...,

2002).

PaSvaldibas nodro$ina sava teritorija dzivojo$ajiem iedzivotdjiem ar invaliditati
arl aprupi majas, ka ari dienas apriipes centros. Centros ir iespéjams sanemt gan
nepiecieS8amo apriipi, gan izmantot daZzadas briva laika pavadiSanas iesp@jas, attistit
savas prasmes un izglitoties. Tomeér jasecina, ka ne visas pasvaldibas §is sociala
pakalpojuma veids tiek nodro§inats.

Dienas aprilpes centri sniedz pakalpojumus dazadam iedzivotaju grupam:

e pensijas vecuma personam,

e personam ar garigas attistibas trauc€jumiem,

e personam ar fiziska rakstura trauc€jumiem,

e personam péc smagam ilgsto§am slimibam,

o paSvaldibai ir tiesibas dienas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojumus

nodro§inat ari citim personam (Socialo pakalpojumu....,2002, 27.pants).
Sociala rehabilitacija nozimé cilvéka socialo sp&ju atjaunoSanu vai uzlabofanu, lai
atgrieztu cilveku sabiedriskaja un darba dzivé, atjaunojot vai apmacot tim prasmém, kas
dazadu apstaklu dé] ir zudusas. Savukart, ja gimené ir problémas, kas saistitas ar bernu
audzinasanu, savstarpgjam attiecibam gimeng, ir iespgja vérsties péc palidzibas

paSvaldibas socidlaja dienesta pie sociala darbinieka, kas specializéjies darbam ar

gimendm ar bémiem. Sociala darbinieka uzdevumos ietilpst atbalsts problémas




apzinaSana, ka arl to c€lopu un risindjumu mekléSana. (Socidlo pakalpojumu....,2002)
Gimenes, kuras aug bémi ar invaliditati, ir tiesigas sanemt pa§valdibu sniegtos socialos
pakalpojumus tad, kad tick konstat€ta to nepiecieSamiba, tomér rodas jautajums, ka
gimene var konstatét So nepiecieSamibu laicigi, ja gimene nav nonakusi sociald
darbinieka redzesloka? Pasvaldibas atbalstu gimeném sniedz galvenokart tad, kad jau ir
iestdjies sociala riska gadijums un gimenes nesp€j saviem spékiem apmierinat savas
vajadzibas. Turklat pasvaldibas sniegtais materialais atbalsts ir artkarigs no gimenes
atbilstibas trlicigas vai maznodro§inatas gimenes statusam. Tados gadijumos
padvaldibas sociala dienesta darbinieki, izvertejot gimenes ienakumus, pieskir gimenei
triiciga val maznodro§inata statusu, uz kura pamata talak tiek sniegts atbilstoss
materialais atbalsts gimenei.

Gimene (persona) atzistama par triicigu, ja tas vidgjie ienakumi uz katru gimenes
locekli ménest p&dgjo triju ménesu laika neparsniedz 90 latu un, ja:

e tai nepieder naudas lidzeklu uzkrajumi, vertspapiri vai Tpa§ums;

e ta nav noslégusi uztura ligumu;

e 13 nesapem ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institlicijas

sniegtos pakalpojumus vai ta neatrodas ieslodzijuma;

® persona ir registréjusies Nodarbinatibas valsts agentiira ki bezdarbnieks vai

darba meklétajs. (Noteikumi par gimenes..., 2010)

Savukart par maznodro$inatu atzistama persona, kuras ienakumi un materialais
stavoklis neparsniedz attiecigas paSvaldibas domes noteikto 1Tmeni, kas savukart nevar
but zemaks par triicigas personas ienakumu un materiala stavokla Iimeni. (Par
paSvaldibam, 1999) No aplikota var secinat, ka gimene maznodro§inata statusu var
ieglt, ja tas ienakumi uz katru gimenes locekli ir vairak par 90 latiem meénesT - vairak
neka triicigas personas ienakumi, tomér katra pagvaldiba nosaka savu ienakuma Iimeni,
kur§ dod tiesibas gimeném tikt atzitim par maznodro§inatam. ST iemesla dél daudzas
pasvaldibas maznodroSinatas gimenes statusu pieSkirSanas kriteriji butiski atSkiras, ja
tos salidzina starp dazadam Latvijas pasvaldibam, jo par maznodro§inatas personas vai
gimenes statusa pieskir§anu un kritérijiem lemj tikai paSvaldibas, pienpemot saistoos
noteikumus. Vienigais ierobeZojums paSvaldibam no valsts puses ir tas, ka
maznodroSinatu personu vai gimenu iendkumi un materialais stavoklis nedrikst biit
zemaks par triicigas personas ienadkumu un materiala stavokla Iimeni. Turklat atbalsts

tricigam personam vai gimeném ir jasniedz pirmam Kkartam, un tikai tad —




maznodroSinatam. Gimenu ienakumi ir galvenais kritérijs gan trlicigas, gan
maznodroSinatas gimenes statusa pieskir§anas pamata. Tomér ka atspogulo normativo
aktu analize, par ienakumiem nevar tikt uzskatiti pilnigi visi gimenu riciba esosie
ienakumi.

Lidz 2011.gada 31.decembrim par ienakumiem neuzskatija béma kopSanas
pabalstu, piemaksu pie bérna kopSanas pabalsta vai vecaku pabalstu par dvipiem vai
vairakiem viends dzemdibas dzimuSiem bérniem, pirmos 50 latus no vecaku pabalsta,
piemaksu pie gimenes valsts pabalsta par bérnu invalidu, bérna invalida kop3anas
pabalstu, pabalstu invalidam, kuram nepiecie$ama kopSana, pabalstu ar celiakiju slimam
bérnam, pabalstu transporta izdevumu kompensé$anai invalidam, kuram ir apgriitinata
parvietoSanas, b&ma piedzimSanas pabalstu, apbediSanas pabalstu, bezdarbnicka
stipendiju profesionalas apmacibas, parkvalifikacijas vai kvalifikacijas paaugstinaSanas
laikd, ka ar1 neformalas izglitibas ieguves laika. Savukart, péc 2011. gada 31. decembra,
par ienakumiem netiek uzskatiti arT pirmie 100 lati no vecaku pabalsta, ka arT gimenes
valsts pabalsts. (Socialo pakalpojumu...,2002, 5.pants)

Gadfjuma, ja gimenu ienakumi ir atbilsto§i triicigas gimenes statusa pieskirSanai,
gimenes, neatkarigi no ta, vai vipas audzina bérnus ar invaliditati, vai né, var sapemt
paSvaldibu sniegto socialo palidzibu, kas ietver:

e pabalstu garantétd minimala ienakuma Iimepa nodroina$anai. Garantéta
minimala ienakuma (GMI) pabalsts— 40 lati pieaugusajiem gimenes locek]iem
un 45 lati — beérniem. Pagvaldibas ir tiesigas GMI pabalstu palielinat atbilstosi
sava budZeta iespgjam (Kartiba, kada....2009, 5.p.);

e dzivokla pabalstu;

e vienreiz€ju pabalstu arkartas situdcija, ja stihiskas nelaimes vai iepriek§
neparedzamu apstak]u d€] ta nesp€j apmierinat savas pamatvajadzibas;

e ari citus pabalstus gimenes (personas) pamatvajadzibu apmierinasanai, ja ir
apmierinats pamatots pasvaldibas iedzivotdju pieprasijums péc pabalsta
garantéta minimala ienakumu limena nodro$ina$anai un dzivok]a pabalsta. So
pabalsta veidu, apmeéru, izmaksas kartibu un personas, kuras ir tiesigas
sanemt Sos pabalstus, reglamente pasvaldibas saisto$ajos noteikumos (Sociilo
pakalpojumu....,2002,35 p.).

MaznodroSinata statusa noteikSanas kriterijus nosaka katra pasvaldiba atseviski,

nemot vera gan paSvaldibas budZetu, resursus un iedzivotdju skaitu, kuriem ir
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nepiecieSams sniegt palidzibu, kas savukart cie§i saistams ar pa§valdibas labklajibas
limeni un vid&jo dzives limeni, dzives dardzibu. Pagvaldibas, vadoties no sava riciba
esoSajiem finansialajiem resursiem, ir tiesigas noteikt gan ienakumu Iimeni, kas dod
tiesibas gimeném pretendét uz maznodroSinatas gimenes statusu, gan arl materiala
atbalsta veidus, uz kuriem var pretendét konkrétaja pagvaldiba dzivojosas
maznodroS§inatas gimenes. lesp&jama ari tada situacija, kad paSvaldiba ir paredzejusi
maznodro§inata statusa pieSkirS§anu, bet konkrétais statuss neparedz materiala atbalsta
sanemS3anu, kuru var sanemt tikai triiciga statusu ieguvu$as gimenes. No aplikota var
secinat, ka valsts normativie akti, kas paredz atbalstu gimeném, ir veidoti t3, lai savu
finansialo iesp&ju robezas sniegtu iesp&jas paSvaldibam materiali atbalstit péc iesp&jas
vairak gimenu, tomér nevienlidziga sociali ekonomiska situacija valsti atspogulo
pasvaldibu nevienlidzigas atbalsta iespgjas. Tas liecina par to, ka pa§valdibas, kuram ir
lielakas finansialas iesp&jas sniegt materialu atbalstu, gimeném ir lielakas iespgjas
uzlabot dzives kvalitati, neka gimen&m, kuras dzivo tadu pasvaldibu teritorija, kuram
Sadu iesp&u nav, kas savukart nenoliedzami veicina socialo nevienlidzibu valsti. Lai
atspogulotu Latvijas realo situdciju maznodro§inatas gimenes statusa pielietojuma un
iesp&jam gimeném pretendét uz to sava dzivesvietd, autore ir veikusi nelielu Latvijas
regionu vairaku pilsétu un novadu pasvaldibu saistoSo noteikumu analizi, kas orientéta
tikai uz maznodroSinatas gimenes statusa pieSkirSanai atbilsto§a ienakuma Ilimena
atspogulosanu.

Zemgales regiona Aizkraukles novada gimene tiek atzita par maznodro$inatu,

ja gimeng aug nepilngadigs bérns un tas ienakumi neparsniedz 80% no attieciga gada
minimalas méneSa darba algas (Par triicigas un maznodroSinatas..., 2010/3.1.4.p.). Tas
liecina par to, ka Aizkraules novadd gimenes uz pa§valdibas sniegto atbalstu var

pretendét ar ikménesa ienakumiem lidz 160 latiem menesi. Bauskas pilsétd gimene

atzistama par maznodroSinatu, ja tas ienakumi uz katru gimenes locekli pédgjo tris
méneSu laika neparsniedz 100 latus (Bauskas pilsétas..., 24.02.2011/12.1.p.). Lidz ar to
~ var secinat, ka Bauskas pils€tas paSvaldiba gimenes materialu atbalstu var sagemt ne
tikai ar ienakumiem 1idz 90 latiem ménesi, bet arT gimenes, kuru ienakumi ir augstaki -

lidz 100 latiem menest uz katru gimenes locekli. Savukart Dobeles novada gimene

atzistama par maznodro§inatu, ja tas ienakumi p€dg€jo 3 ménesu laika uz vienu gimenes

locekli neparsniedz 126 latus (Dobeles pas§valdibas..., 26.11.2009/7.p.). Jekabpils pilséta

gimene atzistama par maznodro§inatu, ja tas ienakumu limenis uz katru gimenes locekli

pedgjo triju ménesu laika neparsniedz 65 % no valsti noteiktas minimalas ménesa darba
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algas, kas sastada 130 latus (Jekabpils pilsetas....,18.09.2008/2.p.). Savukart Jelgavas
pilséta gimene, kura likuma noteiktaja kartiba atzita par triicigu, So noteikumu izpratngé
atzistama ar1 par maznodro$inatu gimeni ( Jelgavas pasvaldibas...,18.03.2004/2.p.). Tas
liecina par to, ka Jelgavas pilséta pasvaldiba materiali var atbalstit tikai triicigu statusu
ieguvusas gimenes, kuru ienakumi neparsniedz 90 latus ménesi. Vidzemes regiona
Ceésu novada maznodroS§inata statusa pieSkirSanai ir paredzéta diferencéta ienakumu
limena noteikSanas sist€ma, kas paredz, ka invalidiem un pensionariem ir nepiecie§ams
augstaks ienakumu Iimenis, neka gimeném ar bérniem, jo par maznodro$inatu gimeni,
kura kads no gimenes locekliem ir darbspgjigs, tiek atzita tada, kuras ienakumi uz katru
gimenes locekli pedgjo tris ménesu laika neparsniedz 60% no attieciga gada 1. janvari
speka esosas minimalas darba algas valsti (120 latus), savukart vientulam pensionaram
vai invalidam ikméneSa ienakumi var bt Iidz 200 latiem ménesi (Césu novada
pasSvaldibas..., 22.06.2010/17.p.). Tas liecina par to, ka paSvaldiba, izv€loties
diferencétu maznodrosinata statusa pieskirSanai atbilsto$u ienakumu ltmeni, ir izdalijusi
prioritaras un mazak prioritaras socialas grupas, kuram biitu nepiecieSams materialais
atbalsts ar lielakiem ienadkumiem un $1 prioritara sociala grupa nav gimenes, kuras

audzina bérnus. Aliiksnes pilséta gimene tiek atzita par maznodro§inatu, ja uz gimenes

locekli p&dgjo triju ménesu laika ikméneSa ienakumi neparsniedz 60% no valsti
noteiktds minimalas ménesa algas. Tas liecina par to, ka pasvaldiba, savu finansialo
lidzek]u robezas cenSas materiali atbalstit ari tas gimenes, kuru ikméne$a ienakumi ir

Iidz 120 latiem uz katru gimenes locekli (Par maznodro§inatas..., 2009/2.1.p.). Savukart

Madonas novada gimene atzistama par maznodro$inatu, ja ta ir atzita par triicigu un
audzina nepilngadigus bémus un tas ienakumi neparsniedz 70 % no attieciga gada 1.
janvari speka eso§as minimalas algas valsti (140 latus) uz gimenes locekli (Madonas

novada pasvaldibas...,30.07.2009/8.1.p.). Valkas pilséta gimene atzistama par

maznodro§inatu, ja tas ienakumi ménesi uz katru gimenes locekli pgdéjo 3 ménesu laika
neparsniedz 75% no LR noteiktas minimalas ménesalgas (Valkas pasvaldibas ...,2008 /
3.1.p.). Tas liecina par to, ka Valkas pa$valdiba cenSas materiali atbalstit ar tas
gimenes, kuru iendkumu Iimenis ir augstaks par 90 latiem ménesT uz katru gimenes

locekli. Savukart Valmieras pilséta maznodroSinatas gimenes ienakumu limenis ir

pielidzinats iztikas minimumam, un tas ir 75% no deklaracijas iesniegSanas bridi esosa
iztikas minimuma uz katru gimenes locekli meénesi (Valmieras pasvaldibas ...,2008

/3.7.1.3;3.3.1.2.punkts). Latgales regiona Daugavpils pilsétda gimene atzistama par

maznodro§inatu, ja tas ienakumi uz katru gimenes locekli pédgjo triju méneSu laika
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neparsniedz 50% no attieciga gada 1. janvari speka eso§as minimalas darba algas valstl

- tas ir 100 latus (Par maznodroS$inatas..., 2010). Ari Balvu novada pa$valdiba ir

paredz&jusi materiali atbalstit gimenes, kuru iendkumu Iimenis uz katru gimenes locekli
pedgjo triju ménesu laika neparsniedz 60 % no valsti noteiktas minimalas ménesa darba
algas, kas veido ienakumus Iidz 120 latiem menesT (Par kartibu..., 15.04.2011/2.p.).

Ludzas pils€tas speéka esoSajos un pieejamajos saisto§ajos noteikumos ir teikts, ka

maznodro§inatai gimenei ienakumu limenis ir 90 lati ménesT uz vienu gimenes locekli
(Ludzas paSvaldibas..., 22.10.2009/2.7.p.). Tas liecina par to, ka Ludzas pilsétas
paSvaldiba var materiali atbalstit tikai trlicigas gimenes, kuru ienadkumi ir Iidz 90 latiem
meénesT, ka ar1 tadas gimenes, kuru ienakumi ir 90 lati ménesT uz katru gimenes locekli.
Preilu novada gimene atzistama par maznodro§inatu, ja tas ienakumi uz katru gimenes
locekli pedgjo triju ménesu laika neparsniedz 110 Ls ménesi (Preilu pagvaldibas ...,

2009). Rezeknes pilséta gimene atzistama par tricigu vai maznodroSinatu, ja tas

ienakumi uz katru gimenes locekli pé€d€jo tris méneSu laika neparsniedz 50% no
attiecigd gada 1.janvara spéka eso§as minimalas algas (R&zeknes pilsétas ...,
2009/6.sadala). Reézeknes pilséta, lidzigi ka Preilu novada, pa$valdiba ir izdalijusi
maznodro§inata statusa iegiiSanai atbilstoSu iendkumu Iimeni, kas paredz, ka gimenes
var sanemt noteikta veida atbalstu ar ienakumiem, kas nav lielaki par 100 latiem ménesi

uz katru gimenes locekli. Kurzemes regiona Kuldigas pilséta maznodro$inatu gimenu

ienakumi nevar biit augstaki par 130 latiem ménesi uz vienu gimenes locekli, iznemot
pensionarus un invalidus, kuriem maznodro§inatas personas statusa iegiiSanas Iimenis ir
145 lati menesi (Par ienakumu Itmeni...,2009). Saldus pilséta gimenes ir tiesigas iegnt
maznodroS8inata statusu, ja tas ienakumi neparsniedz 70% no minimalas darba algas
(140 latus) (Saldus pasvaldibas...,2010/4.1.2. punkts), savukart Talsu pilséta, gimene
atzistama par maznodro$inatu tikai tad, ja tas iendkumi uz katru gimenes locekli vidgji
pedejo tr1s méneSu laika neparsniedz 108 latus (Talsu pasvaldibas...,2010/2.2.6.p.).

Ventspils pilséta gimene atzistama par maznodrosinatu, ja kaut viens no pilngadigiem

gimenes locekliem ir darbspgjigs un, ja tas ienakumi uz katru gimenes locekli pedgjo
tris méneSu laika neparsniedz 100 latus (Ventspils saistoSie...,2008/4.2.p.). Tas liecina
par to, ka gan Ventspils un Saldus, gan Talsu pilséta, pasvaldibas censas atbalstit pec
iesp&jas vairdk gimenu, savu finansialo resursu ietvaros.

Rigas regiona Ogres novadd gimene atzistama par maznodro§inatu, ja tas
ienakumi meénesT uz katru gimenes locekli pédéjo 3 ménesu laika neparsniedz 70% no

Latvijas Republikas Centralas statistikas parvaldes aprékinatas viena iedzivotaja pilna
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iztikas minimuma precu un pakalpojuma groza vértibu (vidéji meénesi par pedgjo
pusgadu). (Ogres novada...,14.12.2006/3.1.p.) No ta izriet, ka 2011. gada par
maznodroSinatam atzistamas gimenes, kuru ienakumi neparsniedz 119 latus. Tukuma
pilséta, atbilstosi saistoSajiem noteikumiem par pabalstiem, minéts, ka pabalstus pieskir
mazaizsargatam personam un atseviSkam mérka grupam ar mérki sniegt materialu
atbalstu, neizvertgjot socialos riskus un personas ienakumus un materidlo stavokli, ja
noteikumos nav noteikts savadak (Tukuma paSvaldibas...,24.07.2008/1.2.p.). Tomér
saistoSajos noteikumos par socialajiem pabalstiem tiek minétas tikai triicigas gimenes
(Tukuma...,28.04.2005). Tas liecina par to, ka Tukuma pilséta materialu atbalstu var
sapemt tikai tricigu statusu ieguvuSas gimenes. Rigas pils€td gimene atzistama par
maznodro§inatu, ja tas ienakumi ménesi uz katru gimenes locekli péd&jo 3 ménesu laika
neparsniedz LR noteikto minimalo méneSalgu, kas 2011. gada ir 200 lati (Rigas
pasvaldibas...,22.02.2005). Apkopojot analiz&to pasvaldibu saistoSajos noteikumos
noteikto ienakumu Iimeni maznodro$inatas gimenes statusa sanems3anai, var secinat, ka
vismazakas iesp€jas atbalstit sava teiritorija dzivojo$as gimenes ir Ludzas pilsétas,
Kandavas novada, ka arT Jelgavas pilsétas pasvaldibam, jo maznodroSinatas gimenes
statusa ienakumu Iimenis sakrit ar triicigas gimenes statusa ienakumu Itmeni, savukart
vislielakas — Rigas pilsétas un Aizkraukles novada pasvaldibam. (Sk. 35. pielikumu)
PaSavaldibas savu finansialo iesp&ju robezas censas atbalstit pec iesp&jas vairak
sava teritorija dzivojoSo gimenu, tomer apb&dina fakts, ka ir pa§valdibas, kuru prioritate
atbalsta sniegSanas zipa ir tikai pensionari un invalidi, nevis gimenes, kuras audzina
nepilngadigus bernus, ka arT bérnus ar invaliditati. Tas savukart liecina par to, ka
sabiedriba aizvien vel pastav maldigs stereotips par to, ka pensionari un invalidi ir
vistriicigakd sabiedribas dala. Tadgjadi var secinat, ka ir tadas pasvaldibas, kuras nav
apzindjusas gimenu ar b&miem vajadzibas, jo neviena no aplikkotajam pasvaldibam ka
prioritaru socialo grupu, maznodroSinatas gimenes statusa iegii$anai, nav izdalfjusas
gimenes, kuras audzina bérnus ar invaliditati. No veiktas normativo aktu analizes var
secinat, ka Latvijas pa$valdibam ir loti at8kirigas iesp&jas sniegt materilo atbalstu
gimeném, kuras aug bemi ar invaliditati, kas savukart liecina par to, ka Sajas
paSvaldibas dzivo gimenes ar atSkirigu dzives kvalitati un kvalitites uzlaboSanas
iespgjam. Tapéc, pievérSoties gimegu dzives kvalitates izpétei, ir svarigi to atspogulot
arT regionalaja griezuma, kas laus spriest ne tikai par gimenu dzives kvalitati un to
ietekm&josajiem faktoriem, kas raksturigi konkréta regiona dzivojo$ajam gimeném, bet

ar socialas politikas lomu gimenu dzives kvalitates uzlaboSanas joma.
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4. BERNU AR INVALIDITATI GIMENU DZIVES
KVALITATES ANALIZE

4.1. Ieprieks veikto pétjjumu analize gimenes dzives kvalitates joma

Starptautiska ITmeni gimenu dzives kvalitate ir plasi izmantots pétfjumu lauks,
kas versts uz dazadu, ar gimenu dzives kvalitati saistitu, aspektu izpéti. Par liclo interesi
gimenu dzives kvalitates izpétes joma liecina izveidoto pétniecibas centru aktivitates
(piem@ram, Bicas centrs) gimenu dzives kvalitates joma, ka ari petnieku grupu veiktie
petijumi, ari tadu, kas orientéti uz gimenu dzives kvalitates izpéti, kur kadam no
gimenes locekliem ir invaliditate. Detalizétak par starptautiska ITmena pétfjumiem
gimenu dzives kvalitates izp€tes joma izklastits 2.2. apak$nodala.

Latvija uz dzives kvalitates izpéti orientéto pétijumu veik3ana saistas ar 1990.
gadu sakumu, kad neatkaribu atguvusi valsts piedzivoja sociali ekonomisko krizi un
radas nepiecieSamiba noskaidrot un izvertét sabiedribas loceklu dzives apstaklus. 1994.
gada, iesaistoties starptautiskajam atbalstam, tika veikts pétijums ,,Dzives apstakli
Latvija”, kuru Tstenoja Centrala statistikas parvalde un Norvégijas socidlo pétijumu
institlts un aptvéra visu Baltijas regionu. P&tfjuma ietvaros tika aplikoti objektivie un
subjektivie dzives kvalitates raditaji. (Dzives...,1994) Pétijums tika turpinats arT 1999.
gada ar mérki noskaidrot Latvijas iedzivotaju dzives apstak]us, tos ietekmé&joSos
faktorus. (Dzives..., 1999) No 2001. Iidz 2002. gadam Latvijas Studentu apvieniba
Istenoja pétfjumu “Studentu socialais stavoklis un dzivs apstakli Latvija”, kur§ tika
veikts ar mérki noskaidrot studentu socidlo stavokli un dzives apstakjus Latvija.
(Studentu..., 2002)

2005. gada tika veikts pétijums “Dzives kvalitdte Latvija”, kura analizéti dzives

kvalitates objektivie raditaji un to atskiribas dazadas iedzivotaju grupas un regionos,
labas dzives subjektivie modeli un novértgjumi. Pétfjuma apliikoti tadi butiski dzives
kvalitates raditaji ka darbs un nodarbinatiba, veseliba un veselibas apriipe, majoklis,
vides kvalitate, gimene un laika izlietojums, k@ arT apmierinatiba ar dzivi. (Tisenkopfs,
2005) Savukart Stratégiskas analizes komisijas ietvaros 2006. gada veiktais pétijums

»Dzives kvalitates indekss” ietver objektivo dzives kvalitates aspektu analizi. 2007.

gada veiktaja pétfjuma ,.Dzives kvalitate Latvijas veco lauzu mitnés” (Step&enko, 2007)

dzives kvalitate ir mérita péc tadiem objektiviem raditdjiem ki dzives materialie

apstakli, veselibas stavoklis un mediciniskas apriipes pieejamiba, izvéles briviba un
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pasnoteikSanas iespgjas, socidlie kontakti, intereses par nematerialo kultiiru un briva
laika nodarbes. Petfjuma ietvaros sniegta informacija par dzives kvalitates raditajiem
desmit veco lauZu pansionatos Latvija, un bez objektivajiem dzives kvalitates raditajiem
ir noskaidroti ari subjektivie dzives kvalitates raditaji - veco lauzu pansionatu
iemitnieku apmierinatibas limenis ar dzivi pansionatd. Latvijai stratggiski svarigs un
dzives kvalitates analizes joma nozimigs ir Nacionalas attistibas plans 2007-2013, kura
izstrades ietvaros izveidots izaugsmes modelis, kura identificétas divdesmit astonas
dzives kvalitates jomas.

Savukart 2008. gada Eiropas Komisijas pétijums ,,Dzives kvalitate” ietver

objektivo un subjektivo aspektu analizi. Izglitibas ministrijas Istenotaja petijuma
“JaunieSu iespEjas un dzives kvalitate” 2009-2010. gada pievérsta uzmaniba jaunic$u
dzives apstaklu izvert€Sanai, ka ari $o dzives apstdklu uzlaboSanai nepiecieSamo
aktivitaSu izdaliSanai. (Vaivade, 2010) 2009. gada veiktais pétijums “ledzivotiju
ekonomiskas aktivitates un dzives limena atskiribas Latvijas regionos un to ietekme uz
dzimstibu un mirstibu” (Gosa, 2009) Latvija, tapat ka citur pasaulé, dzives kvalitites
izpéte visaktivak norisinas tieSi veselibas joma ar mérki noskaidrot veselibas stavokla
ietekmi uz dzives kvalitati, pieméram, 2009. gada pétijuma “Dzives kvalitates
uzlabofana ar mizikas terapiju vélina brieduma cilvekiem” (Visocka, 2007) vai
“Pensijas vecuma cilvéku hroniskas slimibas subjektiva pieredze Latvija” (MeZincka,
2011).

2010. gada Promocijas darba ictvaros veiktais pétijums ,,Pensioniru dzives

kvalitate Latvijas regionos” (Grinfelde, 2011) orientéts uz veco cilvéku dzives apstik]u

objektivo un subjektivo aspektu analizi. Kop§ Latvija ir iestdjusies Eiropas Savieniba,
regulari tiek veikti ar dzives apstak]u novérté8anu un uz starpvalstu salidzinaganu

orient€ti petijumi, kuros icklauti dati ari par dzives kvalitates aspektiem Latvija. Ka

pieméru var minét 2004-2005; 2008. gada aptauju par dzives kvalitati Eiropa, kuru

Istenojis EIROFOUNDS, ka arf ,,Otrais Eiropas dzives kvalitates apsekojums: gimenes

~ dzive un darbs” 2010. gada, kuru Istenojis Eiropas dzives un darba apstaklu uzlaboganas
fonds. (Otrais..., 2010)

Latvija veikti un publiski pieejami pétijumi gimenes dzives kvalitates joma ir

saistiti ar atstumtibas risku, kas draud gimenem, kuras saskaras ar socialas integracijas

grutibam. Viens no pétjjumiem “Vientulo vecaku, kuri audzina bérnus invalidus,

iesp&jas ieklauties darba tirgii un nepiecieSamais atbalsts vinu socialajai ieklauganai” ir

veikts 2007. gada ar mérki noskaidrot un novértét vientulo vecaku, kuri audzina bérnus
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invalidus iesp&ju iekJauties darba tirgli, ka arl izp&tit nepiecieSamo atbalstu vinu

socidlajai integracijai un 1idz ar to dzives kvalitates uzlaboanai. (Pomere, 2007) Otraja

pétjuma gimenes dzives kvalitates joma ,Socialds atstumtibas riska faktoru

identificéSana triicigo gimenu bérniem”, kurs tika veikts 2002. gada, apskatiti jautajumi

par socialas atstumtibas riska faktoriem triicigo b&mu gimengs, bérnu kopSanas
pabalstiem, to efektivitati, socialo pakalpojumu efektivitati un resursu izmanto3anas
optimizacijas iespejam iedzivotdju integracijas nodro§inasana, ka ari veselibas apriipes
pakalpojumu groza stavokla izvért€jumu. Galvenie mérki bija noskaidrot triicigo
gimenu bérnu socialas atstumtibas riska faktorus, ka arT sniegt ieteikumus atstumtibas
riska faktoru samazinaSanai, lai uzlabotu triicigo gimenu bérnu situaciju. (Labklajibas...,
2002)

No ieprieks apliikotajiem Latvija veiktajiem pétijumiem var secinat, ka gimenes
dzives kvalitates izp&te Latvija ir salidzino§i jauna pétniecibas joma un ir nepiecie§ams
sniegt konceptualu gimenes dzives kvalitates skaidrojumu, kas pavértu iespéjas
petniekiem arT Latvija aktivak pieversties §is jomas izpétei, jo uz gimenes dzives
kvalitates novertéSanu orient€tiem pétijumiem ir ne tikai informgjosa, bet ari praktiska
nozime, kas versta uz attiecigas mérka grupas labklajibas Iimena cel$anu. PievérSoties
gimenu dzives kvalitates pétniecibai, ir iesp&jams apzinat gimenu vajadzibas, ka arT $o
vajadzibu apmierinaSanas Ipatnibas, kas savukart ir nepiecieSams jaunu politikas
vadliniju stratégisko virzienu izstradei, kas vérsti uz gimenu dzives kvalitates

uzlabosanu.

4.2. P&tijuma metodologijas apraksts

Laika posma no 2010. gada janvara lidz 2011. gada aprilim tika Tstenots

kvantitativs p&tfjums ar mérki izp&tit bérnu ar invaliditati gimequ dzives kvalitati un to

ietekmejoSos faktorus, akcentgjot socidlas politikas lomu dzives kvalitates nodro-
Sinasana.

Petijuma tika ieklautas gimenes, kurds aug bérni ar invaliditati. Péc Floulera
(Flowler), pétijumos, kuros nepiecie§ama informacija ir vairak specifiska, pieméram,
orientéta uz majsaimniecibas izpéti, pétnickam ir tiesibas intervét vienu maj-

saimniecibas locekli, kuram ir zinaganas par pétamo jautajumu. (Flowler, 1993,24)
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Sakara ar to, ka gan dzives kvalitates, gan majsaimniecibas izpéte ir saistita ar
gimenu dzives specifiku, autore sava pétfjuma ir pielietojusi Floida Floulera (Floyd J.
Flowler) respondentu atlases pieeju - datu iegli§anas procesa ka respondents tika izvéléts
gimenes pilngadigais loceklis, kur§ uzskatija, ka ir zino$s atbildét uz Jjautdjumiem, kuri
skar gimenes dzives kvalitates jomas. Aptaujas laika tika pielauti arT daZi iznémumi, kad
uz jautdjumiem velgjas atbildet abi béma vecaki. Tados gadijumos tika ligts abiem
vecakiem diskusiju rezultata vienoties par gimenei atbilsto§ako atbil¥u variantu izvéli.
Pavisam aptauja piedalijas 247 mates, 11 vecasmates, 15 t&vi un viens cits gimenes
loceklis — berna tante. Gandriz visas strukturétas intervijas notika pie respondentiem
majas ar atseviskiem izpémumiem, kad, nemot véra respondentu lugumu, intervija tika
novadita, pieméram, pie respondenta dzivojamas majas durvim, parka vai kafejnica.
Visus respondentus aptaujaja pétijuma autore.

Katrs pétfjums ir orientéts uz kadu noteiktu ticamibas pakapi, ko raksturo
pétnieka izvirzitais mérkis un pétijuma bazi raksturojoso pazimju daudzveidigums.
Petijums par bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati ir orientéts nevis uz statistiski
nozimigu datu salidzinaSanu, bet gan uz kopé&jo tendendu izdalianu, kas liecindtu par
konkrétas mérka grupas dzives kvalitati Latvija un to ietekmé&joSajiem faktoriem, ka ari
kopgjo tendencu atspogulosanu par socialas politikas lomu gimenu dzives kvalitates
nodrosinasana. Veidojot pétijuma izlasi, uzmaniba tika pieveérsta tikai vienai pétijuma
bazi raksturojosai pazimei - gimenu dzivesvietai, ka rezultata tika izvélets konkrétajam
petjjumam atbilstosakais izlases veids. Savukart pétfjuma uzdevumi paredz izpétit bérnu
ar invaliditati g&imegu objektivos dzives apstaklus un subjektivo apmierinatibu ar dzives
kvalitates jomam, konkrétais uzdevums uzliek par pienakumu pieversties loti detalizétai
gimenu dzives kvalitates jomu analizei. Veicama petfjuma rezultati orienteti uz kopigo
tendencu izdaliSanu un priek3stata sniegSanu par konkréto problematiku. Izlases
kopuma apjoma ‘n’ aprekinasanai izmantota Tsti nejausas izlases veidam atbilstosa
formula (sk. 3. pielikumu), p&c kuras tika aprékinats izlases kopums, kurs paredz 257

pétijuma ieklaujamas vienibas (sk.3.pielikumu). Izlases apjoms tika veidots atbilstosi

6 % izlases kliidai, kas ir pielaujams pétijumos, kuri nepretendé uz statistiski nozimigu
datu salidzina$anu (SIxos, 2007). Péc Jadova, paaugstindta datu ticamiba pielayj izlases
kludu I1dz 3%, parasta datu ticamiba pielauj izlases klidu no 3 — 10%, pietuvinata datu
ticamiba pielayj izlases klidu no 10 — 20%, orient&jo3a datu ticamiba — no 20 — 40%,
bet aptuvena datu ticamiba pielauj izlases kliidu vairak neka 40% (s1mos, 2007,98). Lidz

ar to var secinat, ka pétijumos, kuri ir orientéti nevis uz statistisko datu salidzinasanu un
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analizi, bet uz kopigo tendenéu izdaliSanu, kuras raksturo pétimo problemu,
sociologiskos pétijumos ir pielaujama izlases kliida robeZas no 3 — 10%.

Pétijuma izlase — varblitiga stratificéta proporcionala izlase, kuras stratu

grupéjuma pamatd izmantots statistiskais regionalais iedalfjumus. Izlases strati tika
veidoti atbilsto3i regiondlajam iedalfjumam un proporciopnali generalkopai. Izlases
stratu atbilstibu generalkopai skatit 4.1. tabula.

Stratificeta proporcionala izlase tika izvel&ta, lai butu iesp&jams pétijuma iegiitos
datus salidzinat regionalaja konteksta. P&tijuma izlase veidota proporcionali general-
kopai, kas uz 2010. gada janvari sastadija 7009 gimenes, kuram pieskirta piemaksa pie

gimenes valsts pabalsta par bérnu invalidu (Piemaksa pie gimenes...,2010).

4.1.tabula
PetTjuma ieklautis stratu izlases apjoma raksturojums
Gimenu skaits, kuras | _ Sral _
aug bemi ar piedkirtu proporcio- A‘p.tauj ato | Izlases
invaliditati uz | PoLas izlases | gimeu | svara
01.01.2010 apjoms ar skaits aprekins
T ) 6% kladu

Vidzemes regions 938 35 39 0,9
Rigas regions 1180 43 43 1
Riga 1593 58 58 1
Zemgales regions 985 36 46 0,8
Latgales regions 1215 45 45 1
Kurzemes regions 1098 40 41 0,98
Kopa 7009 257 272

Sakara ar to, ka datu vakSanas process bija sareZgits un neprognozgjams
(gimenes, kuras tika uzaicinatas intervijai, bieZi vien atteicas pédéja bridi vai sarunataja
vieta respondenti neieradds), vienmér tika uzrunats vairak gimenu, neka tas bija
nepiecieSams respondentu kopas veidoSanai, ka rezultata no atseviskiem regioniem tika
iegitas vairak intervijas, neka bija planots ieprieks. Izlases svars tika aprekinats tiem
rezultatiem, kuri interpret&ti visas Latvijas kontekstd, jo faktiskas izlases rezultata
visiem izlasé ieklautajiem regioniem nav vienads svars, tomér, pemot véerda izlases
apjoma kliidas lielumu, regionalajam svara atskiribam nav bitiskas nozimes. Veicot
aprekinus sadalifjuma pa regioniem, izlases svars netika rékinats.

Varbiitigas izlases pamatprincips ir tids, ka izlase ir reprezentativa pret

iedzivotajiem, no kuriem ta ir atlasita tada gadijuma, ja visiem generalkopas elementiem
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ir vienadas iespgjas bt ieklautiem izlas€. (Babbie, 1973,78) Lidz ar to, lai visam
regionalajam vienibam biitu vienadas iesp&jas biit parstavétam pétijuma, tika izlemts, ka
tiks reprezenteta katra otra regionali administrativa vieniba. Katra regiona
administrativa vieniba (novads vai pilséta) tika atlasita, izmantojot mehanisko atlases
principu — pé&c iepriek§ sastadita saraksta, pétfjumam tika izvéléta katra otra
administrativa vieniba. (Sociologisko pétfjumu... 1981,191) Pé&c aptauja iek]aujamo
administrativo vienibu atlases tika uzrunati atlasito novadu/pilsétu pasvaldibu socialie
dienesti un vairakas invalidu biedribas ar ligumu sazinaties ar pagvaldibas teritorija
esoSajam gimeném, kuras aug bérni ar invaliditati un piedavat iesaistities p&tfjuma.
Ar noZelu jasecina, ka ne visas uzrunatas paSvaldibas bija atsaucigas, kas liela méra
sereZglja datu vakSanas procesu. Aptauja ieklautds gimenes tika atlasitas péc
pieejamibas principa. Sakard ar to, ka pétijuma analize ir orientéta ne tikai uz gimenu
dzives kvalitates atspogu]ojumu, bet ari bérnu Ipaso vajadzibu apmierinaSanas ictekmes
raksturojumu uz gimenu dzives kvalitates jomam, ir nepiecieSams sniegt pétijuma
ieklautas izlases raksturojumu bérniem nepiecieSsama apripes veida konteksta

(sk. 4.2. tabulu).

4.2. tabula
Petfjuma ieklautas izlases raksturojums péc bérnu apriipes veida
Bérmns ir pilniba Bérns ir Bérnam ir vai -
_ . _ R Kopa
aprupgjams pieskatams nav japalidz

Vidzemes regions 17 12 10 39
Rigas regions 17 9 17 43
Riga 32 10 16 58
Zemgales regions 15 20 11 46
Latgales regions 15 17 13 45
Kurzemes regions 15 14 12 41
Pavisam 111 82 79 272

Pamatojoties uz normativo aktu analizi un medicinisko literatiiru, bérnu
funkcionalos traucgjumus var iedalit atbilsto§i diagnozei, kas raksturojas ar gariga
rakstura, fiziska rakstura un fiziska plus gariga (kombin&ta) rakstura funkcionaliem
traucjumiem. (Noteikumi par....., 2010) Atbilstosi funkcionalo traucg&jumu specifikai,
tika izdalits bérnam nepiecie$ama apriipes veida iedalfjums — b&mam ir nepiecie$ama

pilniga apriipe, pieskatiSana vai bérnam ir vai nav japalidz.

81




Pétifjuma izmantota metode — strukturétas intervijas. Izvéleta metode veiktajam

pétijumam tika izmantota tadel, ka

e 14 paredz uzdot visiem aptaujajamajiem vienadus jautdjumus, kas ir svarigi

kvantitativu datu apkopo$anas joma,

e ta paver iesp&ju izskaidrot respondentam neskaidrus jautajumus,

» lauj kontrolét aptaujas anketas aizpildiSanas kvalitati,

e lauj izlasg iek]aut tadus respondentus, kuri nebiitu sasniedzami ne ar interneta,

ne telefona starpniecibu.

Pétfjuma instrumentarijs — aptaujas lapa - tika strukturgta divas dalas, kas ietver

starptautiskas gimenu dzives kvalitates izp&tes institiicijas - Bi¢as centra (Beach centre)

izstradato dzives kvalitates izpétes skalu un, pamatojoties uz teorétiska materiala analizi,

autores izstradatos gimenes dzives kvalitates izpétes indikatorus, kuri strukturéti

atbilstoi gimenu dzives kvalitates jomam. Instrumentarija tika iek]auti gan slépta, gan

atvérta tipa jautdjumi. Atvertie jautdgjumi tika ieklauti ar mérki atklat bému ipaso

vajadzibu ietekmi uz gimegu dzives kvalitati, jo ar bermu Ipaso vajadzibu apmierinasanu

saistita ietekme uz gimenu dzives kvalitati var biit Joti individuala un katrai gimenei

specifiska (sk. 4. pielikumu).

4.3. tabula

Gimenu dzives kvalitates izpétei izmantoto indikatoru raksturojums.

Materialis | Socialas labklajibas | Fiziskas labklajibas | Crmocionalas

labklzjibas joma joma joma labllajibas
joma

e Gimenu e Socialie kontakti e Majoklis e Emocionala
ienakumi o Kultiiras pasakumu | o Izglitiba spriedze
eEkonomiska | apmeklétiba e Veselibas apriipe e Pajvaldibas
drosiba e lesaistidanas dazadu | e Pagvaldibas atbalsts | atbalsts
® Nodarbinatiba | organizaciju darbiba fiziskas labklajibas emocionalas
e Pasvaldibas e JesaistiSanas nodro§inaSanas joma spriedzes
sniegtais dazadas e Techniska mazinaSanas
materialais sporta/izglitojosas/sevi | aprikojuma joma
atbalsts pilveidojosas nodro§inajums bérna e Sabiedribas
e Iespéjas aktivitates Tpaso vajadzibu atticksme
apmierinat e PaSvaldibas atbalsts | apmierina$anai
gimenes socialas labklajibas e Transporta
vajadzibas nodrosinasana pieejamiba

e PaSrealizacijas
iespéja

e Brivais laiks,atpiita
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Aptaujas rezultdta iegiito datu apstrade veikta ar SPSS programmas palidzibu,
bet grafiskajam datu atspogu]ojumam izmantota Excel datu apstrades programma. Ar
hi-kvadrata (X?) testa palidzibu tika izvértéts procentuali statistiskais batiskums starp
mainigajiem, galvenokart starp Tpasas vajadzibas raksturojoSajiem mainigajiem, lai
izvertétu Ipaso vajadzibu ietekmi uz dzives kvalitates jomam, par batiskam atskiribam
starp mainigajiem liecina p vértiba, kas ir mazaka par 0,05 (p<0,05). Iedzilinoties
gimepu dzives kvalitates izpétg, ir svarigi pievérsties arT dzives kvalitati ietekméjoso
faktoru analizei. Izmantojot SPSS programmas sniegtas iesp&jas, darba veikta faktoru
analize, kas balstita uz Bicas centra (Beach centre) izstradato gimenu dzives kvalitites
izpetes skalu (sk. 4. pielikumu), kura ietver visas gimenu dzives kvalitati raksturojo§as
jomas un atbilst pétfjuma ietvertajiem gimenu dzives kvalitates izpétes indikatoriem.
Faktoru analize veikta p&c galveno komponentu metodes, kuras rezultiti ir iesp&jams
izvertet atsevisku faktoru ietekmi uz dzives kvalitites jomam. Faktoru ietekmes analize
veikta, balstoties uz procentuilo atSkiribu  statistiska biatiskuma parbaudi (sk.
5. pielikumu (a)).

Lai atspogulotu faktoru ietekmi uz bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitates

novertejumu, pétijuma rezultatu analize tika izmantots daudzdimensialais linearas un
binarais logiskas regresijas modelis. Pavisam tika izmantoti tris faktoru ietekmes uz
dzives kvalitates novertgsanu modeli, kas ieklau;j:

* binaro logiskas regresijas modeli starp apmierino§u gimenu dzives kvalitates
vertejumu un visiem paréjiem vertéjumiem, kas atspogujo proporciju starp
faktoriem un varbiitibu, ka tie ietekmés apmierino$u dzives kvalitates
vertéjumu,

* bindro logiskas regresijas modeli starp labu un Joti labu gimenu dzives
kvalitates vert§jumu un sliktu vai loti sliktu gimenu dzives kvalitates
vértejumu, kas atspogulo proporciju starp faktoriem un varbiitibu, ka tie
ietekm@s labu un Joti labu vai sliktu un loti sliktu dzives kvalitates vértejumu;

* daudzdimensialas regresijas modeli, kurs atspogulo to, kuri no faktoriem ir
statistiski batiski un cik liela méra ietekmé dzives kvalitates vertgjumu.

Binara logistiskas regresijas aprékinos tika izmantots regresijas apréekinu

vienadojums (sk. 5. pielikumu (b)), ka arT formula, kura atspogulo proporciju starp redlo

notikuma norisi un varbiitibu, ka notikums notiks (sk. 5. pielikumu (c)). Lai
parliecinatos par modela interpretacijas iesp&jam, tika aprekinats modela kvalitates

raditdjs R? kas ir mazaks par 0.05. Modelis atspogulo 63% un 81% paredzé&Sanas
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sakritibu. Daudzdimensialais linearas regresijas modelis aprékinats péc regresijas
vienadojuma (sk. 5. pielikumu (d)).

Daudzdimensiala linearas regresijas modela pamatotibu apliecina veikta

parbaude ar Kolmogorova-Smirnova testa palidzibu (Sk.6.pielikumu), kas atspogulo

starpibu starp izveidotajiem pieciem modeliem un redlajiem datiem, kas atspogulo to, ka
vertibas nav izkliedétas un vertibu atlikumi sadaliti peéc normaliem likumiem, kas
liecina par to, ka izveidotais modelis atbilst normalam sadalfjumam. Ari Homo-
skedarticitates prasiba ir izpildita, kas liecina par abu veidu modulu interpretacijas
iesp€jamibu (sk. 7. pielikumu).

Lai atspogulotu gimenu dzives kvalitati daudzveidigo jomu konteksta, aptauja
ieglito datu analize tiks strukturéta Getras nodalas (veidotas atbilstosi dzives kvalitates
Cetram jomam), kuras ietvers vispirms gimenu dzives kvalitates raksturojumu ieprieks
apliikoto indikatoru konteksta, tad sekos uz iepriek§ atspoguloto faktoru pamata veidota
dzives kvalitates jomu analize, kura atspogulos gimenu dzives kvalitati ietekmé&joso

faktoru ietekmi uz dzives kvalitates jomam.

Pétijuma bazes raksturojums

Petijuma iegiitie rezultati tika analizéti gimenu dzivesvietas, struktiiras, bérnu
IpaSajam vajadzibam atbilsto$a apriipes veida un augstakd izglitibas Iimena starp
gimenu pilngadigajiem locekliem griezuma. P&tfjuma tika ieklautas 272 gimenes no
visiem Latvijas regioniem. No tam, atbilstosi izlasei, pétijuma no Vidzemes regiona tika
iek]auti 14% aptaujato gimenu, 16% no Rigas regiona, 18% no Zemgales regiona, 16%
no Latgales un 15% gimepu no Kurzemes regiona, ki arT 21% gimenes no Rigas.

P&tTjuma piedalijas gan nuklearas un nepilnas, gan ari paplasinatas gimenes, jo pétijuma

merkis bija virzits uz gimenu dzives kvalitates izpéti neatkarigi no tds struktiiras.
Tomér, ka atspogulo pétijums, atseviskas dzives jomas gimenu dzives kvalitate var
bitiski atSkirties gimenu struktiras ietvaros. Tapéc, veicot pétijuma iegiitas informacijas
. analizi, atseviskas dzives jomas ta tiks atspogulota gimenu struktiiras griezuma.
Visvairak aptaujatas ir nukledras gimenes, kas sastada 57 %, nepilnas gimenes ir 22 %
un paplaSinatas gimenes - 21 %.

Sakara ar to, ka pétfjums ir orientéts tikai uz to gimenu dzives kvalitates izpéti,
kuras aug bérni ar invaliditati, gimepu raksturojuma ir nepiecieSams atspogulot ari

bérnu 1paSo vajadzibu specifiku, jo no tas ir atkarigs bernu ipaSo vajadzibu

apmierinaSanai nepiecie§amais apriipes veids. P&tljuma tika ieklauti 39 % gimenu, kuras
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aug beérns ar fiziskiem traucgjumiem, kas saistas ar dazadam funkcionalam, ka ari sevis
aprupes grutibam, savukart 22 % gimenu bérnu Tpasas vajadzibas saistds ar psihiskiem
traucéjumiem, kas atspogulojas ne tik daudz caur funkcionaliem ierobezojumiem, ka
caur grutibam orientéties laikd un telpd, arT laika izjiitas trikumu, koncentrédanas
grutibam, ka ari pienakuma un atbildibas izjitas trikumu. 39 % gimenu béra ipasas
vajadzibas raksturojas gan ar fizisko, gan psihisko spgju ierobeZojumiem, kas saistis ar
ieprieks raksturotajiem traucgjumiem kombingta veida. Bérni, kuriem ir gan fizisko, gan
psihisko sp&ju ierobeZojumi bieZi vien nespéj ne sevi apkopt, ne pilnvertigi funkcionét.

Bérnu 1paso vajadzibu apmierina$anai nepiecie§amais apriipes veids ir viens no

gimenu dzives kvalititi ietekmgjosiem faktoriem. Pieméram, bérnam, kuram ir psihisko
speju ierobeZojums, iesp&jams, ir nepiecieSama tikai pieskatiSana, savukart b&mam,
kuram ir fizisko vai psihisko un fizisko sp&ju ierobeZojums, bieZi vien ir nepiecieSama
pilniga apriipe, kas iek]auj absoliitu bérna cksistences atkaribu no personas, kas vinu
kopj. Ir sastopami arT tadi funkcionalie trauc&jumi, pieméram, redzes problémas vai vaji
psihiskie traucgjumi, kas aprobeZojas ar nepiecieSamibu b&rnam palidzet macibas,
apgerbties un palidzibu citas sadziviskas lietas. Aptaujato gimequ skaita ietilpst 41 %
gimenes, kuru beémi ir pilniba apripgjami, mazliet mazak — 30 % gimenu bérniem ir
nepiecieSama pieskati§ana, jo tos nevar majas atstit vienus, ka ari nevar uzticét
patstavigi veikt ikdieniSkus pienakumus, savukart 25% gimenu b&miem ir japalidz tikt
gala ar macibam un sadziviskam lietam. 4 % gimeném nav nepiecieSams bérnus ar
invaliditati ne pieskatit, ne apriipét, ne ari tam ir japalidz, jo bérns ar visu tiek gala pats.
(Sk. 8.pielikumu (a)) Sakara ar to, ka $o respondentu grupu veido tikai 4% no visam
aptaujatajam gimeném, datu procentudlajai apstradei 1 respondentu grupa tika
apvienota gimeném, kuru bérniem ir japalidz, izveidojot jaunu mainigo, kur§ ietver
gimenes, kuru bérniem ir vai nav japalidz un veido 29% no aptaujatajam gimeném
(sk. 8. pielikumu (b)).

Autore ar darba palidzibu v&lgjas noskaidrot gimequ locek]u izglitibas limena un

~ gimenu dzives kvalitates savstarp&jo saikni, tapéc petijuma bija nepiecieSams noskaidrot
arT gimenu loceklu izglitibu. Lielakajam skaitam — 36% - aptaujato gimenu pilngadigo
loceklu vidil augstakais izglitibas [imenis ir vidgja profesionala izglitiba, kas saistas ar
aroda apgtiSanu un iesp&ju stradat konkréta profesionalaja sféra. Savukart otro grupu péc
lieluma veido gimenes, kuras kadam no pilngadigajiem gimenes locekliem ir augstaka
izglitiba — 27%, kas liecina par to, ka tie gimenes locekli, kuri ir uzsakusi studijas

augstakas izglitibas ieguvei, ir centuies tas ari pabeigt un tikai 5% no aptaujatajam
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gimeném ir atzinulas, ka daZadu iemeslu d¢] tas nav izdevies, tadé] ir jasamierinas ar
nepabeigtu augstako izglitibu.

Salidzinosi lielu grupu aptaujato skaita zina — 19% — veido gimenes, kuras ka

augstakais izglitibas [tmenis starp gimenes pilngadigajam personam tika mingta videja
izglitiba. Pamatizglitiba vai nepabeigta vidgja izglitiba ka augstakais izglitibas [imenis
starp pilngadigajiem gimenes locekliem ir 14% aptaujato gimenu (sk. 9. pielikumu (a)).

Nakamaja nodala tiks analizéta bernu ar invaliditati gimenu dzives kvalitate Latvija.
4.3. Bernu ar invaliditati gimenu dzives kvalitates raksturojums
Atsaucoties uz Pjéra Burdjé teorétiskajam atzinam, ka viens no dzives kvalitati

ietekméjoSajiem faktoriem ir individa riciba esoSie resursi un prasme tos izmantot, lai

| tiktu raditi nepiecieSamie priekSnosacijumi dzives kvalitates nodrosinaganai. (Bourdieu

et.al., 1996) Minéto nosacfjumu var attiecinat ar uz gimenu dzives kvalitati, jo gimene
sastav no individu kopuma, kuri veido savu gimenes dzives kvalitati atbilsto§i savam
iesp€jam un veélmém. Tapéc pétjjuma analizes sakuma tiks sniegts gimenu materiala
nodro§inajuma raksturojums, kam sekos paréjas gimenu dzives kvalitati raksturojosas

jomas. Petijuma analizes nodalas strukturétas atbilstosi dzives kvalitates jomam.

4.3.1. Dzives kvalitate materialas labklajibas joma

Par gimenu dzives kvalitati bieZi vien ir pienemts spriest péc to raksturojos$ajiem
objektivajiem dzives apstaklu raditajiem, tomér, atsaucoties uz teorétiskaja dala
aplukoto, nav korekti vilkt paral€les starp objektivajiem dzives apstakliem un subjektivo
apmierindtibu. Mingtais fakts galvenokart ir saistits ar to, ka ne vienmer slikti dzives
apstakli ir par pamatu zemam subjektivajam dzives apstak]u vértgjumam.

Gimenu materialo labklajibu raksturojosie dzives apstakli liela méra saistas ar
gimenu ienakumiem (gimenu ienakumi — kopgjie, no visiem iendkumu avotiem gitie
ienakumi uz vienu gimenes locekli ménesi), kas raksturo konkrétas mérka grupas
finansialo stavokli. Pétfjuma iesaistito gimenu ienakumi tika aprékinati kvartilés, ka
rezultata tika izdalitas Cetras iendkumu grupas. Sakara ar to, ka statistiskajos ienakumu

aprekinos tika konstatéta novirze — visbieZak sastopamaka gimenu ikménesa ienakumu
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summa ir 100 lati (moda), kura sakrit ar medianu, kas raksturo to, ka 100 lati ir
ienakumi, kas sadala iendkumu ranZ&to rindu divas vienadas dalas, tadu ir vérojama
atSkiriba starp vid€jo aritmétisko vertibu, kuru veido gimenu vidéjie ikménesa ienakumi
(sk. 4.4. tab.). Doto novirzi var skaidrot ar kvartilu novirzes robezu, aiz kuras atrodas
cetras lielakas ienakumu vértibas (sk. 10. pielikumu). Bet ta ka $o vértibu ir maz, var

atlauties tas pievienot ceturtajai kvartilei, kura iek]auj ienakumus virs 150 latiem.

4.4. tabula

Gimenu ienakumu statistiskie raditaji uz vienu gimenes locekli

Vidgjais aritmétiskais Ls 115
Mediana Ls 100
Moda Ls 100
Standarta novirze Ls71
Minimala vertiba Ls 23
Maksimala vértiba Ls 750
Kvartiles:
Pirma kvartile 25 % Lidz Ls 68
Otra kvartile 50% Lidz Ls 100
Tresa kvartile 75% Lidz Ls 150
Ceturta kvartile 100% >Ls 150

Ka atspogulo veiktie aprékini, videjie ienakumi uz gimenes locekli ménesi ir 115
lati, savukart gimenu ienakumu minimald vértiba ir 23 lati ménesi, bet maksimald —
750 lati menesT uz vienu gimenes locekli. Aprekinot ienakumus kvartilés, ir iespgjams
izdalit Cetras grupas, kuras strukturétas aptuveni 25% robeZas. Ienakumu intervalu
procentualds robeZas (ienakumu skaitliskais biezums konkrétaja intervala ) statistiski
aprékinatas izmantojot 50 latu lielu ienakumu intervalu (sk. 11. pielikumu). Sakara ar
to, ka statistiski aprékinatajas kvartilu grupas (sk. 4.4. tab.) ienakumi tiek procentuali
*grupéti, nenemot vérta faktu, ka attieciga apjoma iendkumi viena kvartilu grupa var bit
raksturigi lielakam skaitam gimenu, neka cita kvartilu grupa, praktiskajos aprekinos ir
iesp&jamas nelielas procentualas novirzes (sk. 10. pielikumu). Pieméram, péc aptaujato
gimengu ienakumu aprekiniem, var secinat, ka lielako grupu, kas sastada 27%, veido
gimenes ar ienakumiem uz vienu gimenes locekli no 101 — 150 latiem ménesi

(sk 4.5. tab.), savukart vismazako (21%) veido gimenes ar ienakumiem virs 150 latiem

87




ménesi. Gimenes, kuru ikménesa ienakumi neparsniedz 68 latus, sastada 25 %, ka ari
mazliet vairak — 26% veido gimenes, kuru ienakumi neparsniedz 100 latus ménesi. No
aptaujatajam 272 gimeném, divas gimenes nevélgjas atklat savus ienakumus, tadg]
ienakumu aprékinu kopu veido 270 gimenes (n=270).

Savukart majsaimniecibu riciba esosie ienakumi vidgji uz vienu majsaimniecibu
lo.cekli menesi 2009. gada bija 213,42 lati. (M3jsaimniecibu...2009) Lidz ar to var
secinat, ka vairak neka 70% aptaujato gimenu ienakumi ir zemaki, neka vidgjie
ienakumi uz vienu majsaimniecibu locekli valsti, kas liecina par to, ka gimeném, kuras
aug berni ar invaliditati, ir ierobeZotas iesp&jas piekliit nepieciesamajiem finansidlajiem

resursiem, kas nepiecie§ami dzives kvalitates nodro3inasanai.

4.5. tabula

Gimenu ienakumi uz vienu gimenes locekli menesi (%), n=270

Ikménes$a ienakumi uz vienu gimenes locekli ménest (Ls)

No 23 - 68 No 69 -100 | No101-150 Virs 150
(pirma kvartile) | (otrd kvartile) | (treda kvartile) | (ceturta kvartile)
Gimenu Tpatsvars 25 26 27 21
%

Turpmakaja darba dala tiks veikta analize, kas balstita uz gimenu ienakumiem,
izmantojot ienakumu kvartilu grup&jumu. Analiz€jot gimenu ienakumus regionalaja
griezuma (sk. 4.1. att.), jasecina, ka gimepu ienakumi, kuri ir atbilsto§i ceturtajai
kvartilei, kas liecina par visaugstakajiem ikméneSa ienakumiem uz vienu gimenes
locekli, ir Riga dzivojoSajam gimeném, ko var izskaidrot ar nodarbinatibas iespgjam
galvaspilsetd, ka arT liclakam darba algam un lielakam iesp&jam Rigas pa$valdibai
sniegt materialu atbalstu gimen&m. Zemgale un Vidzeme ir regioni ar salidzinosi lidzigu
gimenu ikménesa ienakumu struktliru - gan Zemgalg, gan Vidzemé ir vienadi liels skaits
gimenu, kuru ienakumi ir atbilsto$i pirmajai un ceturtajai kvartilei. Ka atspogulo
~ pétfjums, no visam Zemgales un Vidzemes regiona aptaujatajam gimeném, ceturtajai
dalai ikmeneSa ienakumi ir atbilstosi ceturtajai kvartilei un apméram tikpat liclam

skaitam gimenu, ikméne$a ienakumi uz gimenes locekli ir atbilstosi pirmajai kvartilei.
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Pirma kvartile Otra kvartile
Tresa kvartile O Ceturta kvartile

%

45

Vidzemes Rigas regions Riga Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions regions regions regions

4.1. att. Gimenu ienakumi uz vienu gimenes locekli ménest regionu griezuma (%), n=270

Latgales un Kurzemes regionos dzivo gimenes ar viszemakajiem ikméneSa
ienakumiem. Gandriz pusei no visam Latgales un Kurzemes regiona aptaujatajam
gimendm ikméneSa ienakumi atbilst pirmajai kvartilei. Sajos regionos dzivo
vismazakais skaits gimenu ar ienakumiem, kuri atbilst ceturtajai kvartilei. Savukart
liclakajai dajai aptaujato Rigas regiona dzivojoSo gimepu ikméneSa ienakumi atbilst
otrajai kvartilei. Rigas regions ir otrais regions aiz Rigas, kura ir salidzino$i mazs skaits
gimenu ar ienakumiem, kuri atbilst pirmajai kvartilei. (Sk.4.1.att.)

Visai biitiskas atSkiribas gimenu ikméne$a ienakumu struktiira ir vérojamas ari
starp pilséta un pagastos vai ciematos dzivojosam gimeném. (Sk.4.2. att.) Ka atspogujo
pétijuma rezultati, pils€tu teritorija dzivojo$am gimeném ir lielaki ikméne$a ienakumi
uz gimenes locekli, neka pagastu vai ciematu teritorija dzivojo§am gimeném. 43%
pagastos un ciematos dzivojo$o gimenu ikméneSa ienakumi atbilst pirmajai kvartilei,
savukart treSajai un ceturtajai kvartilei atbilsto$i ienakumi ir 33% gimenu. Turpretim
59% pilsétas dzivojoSo gimenu ikméne$a ienakumi ir atbilstsi treSajai un ceturtajai
kvartilei, bet ienakumi, kas ir atbilsto$i pirmajai kvartilei ir 14% gimenu. Ienakumi, kuri
ir atbilstosi ceturtajai kvartilei ir raksturigi galvenokart pilsétas dzivojo$am gimeném.
Aprékinot hi kvadrata testu var secinat, ka dzivesvietai ir ietekme uz gimenpu ikménesa
ienakumiem, jo p-vértiba ir 0,0001. P&tfjuma rezultati liecina par to, ka pilsétas
dzivojoSo gimenu ikméneSa ienakumi ir salidzino$i lielaki un pagvaldibai ir vieglak

atbalstit triicigo statusu ieguvusas gimenes, jo to ir ieveérojami mazak, neka pagastu vai




ciematu pasvaldibam, kas savukart paver iesp€jas pils€tu pasvaldibam atbalstit ari
maznodro$inatas gimenes. Tas savukart liecina par to, ka, veidojot gimenu atbalsta
politiku, butu japem véra ikmeéneSa ienakumu struktiru pilsétas un pagastos vai

ciematos dzivojo$am gimeném.

% Ienakumi uz vienu gimenes locekli kvartiles

Pilséta Pagasts/ciems Kopa

Pirma kvartile Otra kvartile [ Tre$a kvartile Ceturta kvartile

4.2. att. Gimenu iendkumi uz vienu gimenes locekli ménest
dzivesvietas griezuma (%), =270

Gimenu ienakumi ir dzives apstak]u raditajs, kur§ liecina par gimenu iesp&jam
apmierinat gimenes vajadzibas, tadgjadi nodroginot savam vajadzibam atbilsto$u dzives
kvalitati. Savukart ienakumus ir iesp&ams gt tikai tada gadijuma, ja ir pieejams
ienakumu giiSanas avots. Turklat ienadkumu avots nav tikai algots darbs, tas var bit arl
socialas politikas paredz&ts finansials atbalsts, ka ari pagaidu darbs vai, pieméram, téva
maksati uzturlidzek]i bérnam. Visas aptaujatas gimenes sapem piemaksu pie gimenes
valsts pabalsta par bérnu invalidu (sk. 4.3. att.), kas gimeném ir viens no ienakumu
avotiem, savukart apméram divam tre$daJam gimenu ienakumu avots ir algots darbs.
PaplaSinatas gimenes pie saviem ikméne$a ienakuma avotiem pieskaita ari savu
vecvecaku pensijas. Vismazak izmantotais ienakumu avots starp aptaujatajam gimeném
ir pagaidu darbs, savukart pasvaldibas sniegto finansialo atbalstu ka ienakumu avotu

izmanto gandriz ceturta daja aptaujato gimenu.
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4.3. att. Gimenes ienakumu avots (%)

Sakara ar to, ka algots darbs ir visstabilakais ienakumu avots, kur3 ir ienakumu

gudanas pamatavots un nodroSina finansialas iesp&jas apmierinat vajadzibas, ir

nepiecieSams raksturot gimepu nodarbinatibu regionos. (Sk.4.4.att.) Ka atspogulo

regionos. Zemgales regiona un Rigas pilséta ir lidzigs algota darba iesaistito skaits.

h % Algota darba iesaistitas gimenes regionos
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regions reglons regions regions regiona

4.4.att. Gimenu nodarbinatiba regionos (%)

trikumu Kurzemes un Latgales regionos (sk. 4.6. tabulu).

pétijuma rezultati, visvairak aptaujato gimenu vidi algota darba attiecibas ir iesaistitas

Vidzemes un Rigas regionos dzivojo§as gimenes, bet vismazak - Latgales un Kurzemes

No visam aptaujatajam algota darba iesaistitam gimeném, vislielako skaitu veido
Riga dzivojosas gimenes, savukart vismaziko — Kurzemes un Latgales regionos

dzivojo3as gimenes, kas liecina par nodarbinatibas iesp&ju vai gimeném sniegta atbalsta
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4.6. tabula

Algota darba iesaistito gimenu sadalijums pa regioniem (%), n=178

Vidzemes Rigas Riga Zemgales Latgales Kurzemes
regions regions g regions regions regions
17 17 20 17 15 14

Ka atspogu]o pétijuma rezultati, pilsétas dzivojo$am gimeném ir lielakas algota
darba iesp€jas, neka pagastos vai ciematos dzivojo$am gimeném (sk. 4.5. att.).
Ienakumus no algota darba giist 73% pilsétas un 54% pagastos vai ciematos dzivojosas
gimenes. Petijuma rezultati liecina par to, ka pagastos vai ciematos dzivojo$ajam
gimeném biitu nepiecie§ami uz nodarbinatibas veicinasanu orientéti socialas politikas
pasakumi, jo $Im gimeném bieZi vien ir ierobeZotas iesp€jas izmantot piedavatas
nodarbinatibas iesp&jas transporta pieejamibas, bérnu Ipa$o vajadzibu apmierinaanas
atbalsta vai nepiecieSamo prasmju trikuma dé€]. Pasakumi, kuri ir atbilstosi triicigas vai

maznodro§inatas gimenes atbalstam, nesp€j sniegt atbalstu $im gimeném ilgtermina.

% Gimenes, kuras giist ienakumus no algota darba

80 73

65

Pilséta Pagasts/ciems Kopa
I B Ir algots darbs B Nav algota darba |

4.5.att. Gimenu nodarbinatiba dzivesvietas griezuma (%) n=272

Gimenu materialo labklajibu liela méra ietekmé iegiita izglitiba, jo, atsaucoties

Az Burdjé teorétiskajam atzipam, izglitiba ir resurss, kur§ paver iesp&jas uzlabot dzives

kvalitati. (Bourdieu, 1996) Lai var&tu analizét izglitibas ietekmi uz nodarbinatibu un
gimenu ikménes§a ienakumiem, ir nepiecieSams pieversties bérnu vecaku nodarbinatibas
un izglitibas savstarp&jo sakaribu analizei. Analize veikta matém un téviem atseviski, jo
be€mu ar invaliditati gimenu dzives kvalitates izpétes specifika ir saistita ar vecaku
ierobeZotam nodarbinatibas iesp&jam, kas liela méra saistita ar bérnu Ipaso vajadzibu

apmierinaSanu. Pieméram, mates, kuram ir augstaka vai vidéja profesionala izglitiba,
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bieZi vien ir spiestas atteikties no algota darba, nevis nodarbinatibas iesp&ju triikuma,
bet bérna IpaSo vajadzibu apmierinasanas d€]. Tapéc izglitibas un nodarbinatibas
savstarpgjas saistibas analize atspogulo tikai tendenci, kas raksturiga izglitibas ietekmei
uz nodarbinatibas iesp&ju izmanto$anu.

Ka atspogulo pétjjums, jo augstaks ir izglitibas Iimenis, jo lielakas ir
nodarbinatibas iesp&jas abiem bérna vecakiem (sk. 17. pielikumu (e)). Algota darba
attiecibas ir iesaistiti 87% no visiem augstako izglitibu ieguvusiem téviem, ka arf 69%
no visam, augstako izglitibu ieguvu$am matém. Vislielakais nodarbinatibas trikkums ir
gimenés, kuras bérna vecakiem ir vid€ja vai pamatizglitiba. Tomér salidzinosi liels
skaits - 67% no visiem, vidgjo izglitibu ieguvusiem t€viem un 45% no visiem, pamata
izglitibu ieguvusajiem t€viem, ir iesaistiti algota darba attiecibas, kas saistas ar fiziska
rakstura darbu, kuram nav nepiecieSama speciala izglitiba, savukart tikai 28% no visam,
vidgjo izglitibu ieguvu$ajam matém un 16% no visam, pamatizglitibu ieguvusajam
matém, ir iesaistitas algota darba attiecibas. BieZi vien, lai atrastu savam interesém
atbilstoSu algotu darbu, ir nepiecieSsama profesijai atbilstosa vid€ja profesionala
izglitiba, par ko liecina 50% algota darba iesaistitas mates un 68% tévi ar vidgjo
profesionalo izglitibu.

Iegitie rezultati liecina, ka atbilsto$ai izglitibai ir liela loma nodarbinatibas
iesp€ju izmantoSanas joma. Ka atspogulo pétijums, gimeném, kuru ikménesa ienakumi
ir atbilsto§i ceturtajai kvartilei, pusi no tam veido gimenes, kuras kadam no gimenes
locekliem ir augstaka izglitiba, savukart gimeném, kuru ienakumi ir viszemakie,
atbilsto$i pirmajai kvartilei, veido gimenes, kuras augstikais izglitibas limenis ir
pamatizglitiba vai vidgja izglitiba (sk. 21. pielikumu (b)). K& jau iepriek§ darba tika
minéts, iegilitie rezultati neatspogulo absoliitu izglitibas ietekmi uz nodarbinatibu un
gimenu ienakumiem, bet gan atspogulo tikai izglitibas ietekmes tendenci, jo gan
nodarbinatibu, gan gimenu konkréto iendkumu lielumu ietekmé&josie faktori var bit
visdazadakie un izglitiba ka viens no tiem.

Bérnu ar invaliditati gimenu iesaistiS$anos darba tirgl kavé ne tikai neatbilstosa
izglitiba, bet arT bérna ipaso vajadzibu apmierinasanai veltitas piiles un laiks. Iesaistities
algota darba attiecibas visbieZak gritibas sagada matém, jo bieZi vien ir nepiecieSams
darba laiku pieskanot bérna Ipaso vajadzibu apmierinasanai, vai ari péc ilga starplaika ir
griiti atgriezties darba tirghi. Tapéc, veicot gimenu dzives kvalitates izpéti, ir svarigi
apliikot bérna Tpaso vajadzibu ietekmi uz nodarbinatibas iesp&jam matém bérna ipaso

" vajadzibu apmierina$anai atbilstoa apriipes veida un regionu griezuma.
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Ka atspogulo pétijums, visspecigak bérnu ipa$as vajadzibas ietekmé nodar-
binatibu tam matém, kuru bérniem ir nepiecieSama pilniga apriipe (sk. 4.6. att.). Pilniba
aprup€jamu bérnu mates uzskata, ka ir loti gruti iesaistities darba tirgd, jo algots darbs
nav savienojams ar b&rna apriipi, ka ari bérna ilgstoSas apriipes dé] ir zudusas darba
iemanas un pieredze. Lidzigi uzskata ari 44% mates, kuru bérni ir pieskatami. Ka vel
viens nodarbinatibu kavéjoss faktors tika minéts darba dev&ju neiejiitiga attieksme pret
darba pemeju, uzzinot, ka vipa bérnam ir invaliditate. Savukart bérnu ipaso vajadzibu
apmierina$ana nedaudz ir ietekmgjusi nodarbinatibu vairak ka pusei pieskatamu bérnu
matém. Neliela ietekme izpauZas caur parkvalificeSanos, profesijas maiqu, ka ari darba
mekl€jumiem ilgaku laika periodu. No iegtitas informacijas var secinat, ka bérnu ipaso
vajadzibu apmierinasana ir nodarbinitibu ietekmé&joss faktors matem, ko pamato ari
hi-kvadrata tests, jo aprékinata p-vertiba ir 0,01.

Analizgjot bernu ipaso vajadzibu ietekmi uz nodarbinatibu mateém regionalaja
griezuma (sk. 12. pielikumu (a)), jasecina, ka bérnu ipaSo vajadzibu apmierinasana
spécigi ir ietekméjusi vipu iek]auganos darba tirgll Rigas pilséta, par ko liecina 77% no
aptaujatajam matém. Ari 58% Rigas regiona un 59% Vidzemes regionos dzivojosas
mates uzskata, ka bérnu ipafo vajadzibu apmierina$ana ir spécigi ietekm&jusi vigu
lesaistiSanos darba tirgii. Savukart 50% no aptaujatajam Latgales un Vidzemes regionos
dzivojoSajam matém uzskata, ka bérna Ipaso vajadzibu apmierinaana nav ietekméjusi

vipu ieklauSanos darba tirgtl.

B Neietekmé B Nedaudz ietekmé O Specigi ietekmé

%
66
70 5z 7

gg + — 46 43

40 29
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Berns ir pilniba ~ Bérns ir Bérnam ir vai Kopa
aprip&ams  pieskatams nav japalidz
Beérna aprapes veids

4.6. att. Bérna ipa¥o vajadzibu ietekme uz nodarbinattbu matem(%)

Ne vienmér gimeném ar tam pieejamajiem ienakumiem pietiek, lai apmierinatu

savas gimenes vajadzibas, turklat bérnu ipaSo vajadzibu apmierinasana bieZi vien saistis
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ar papildus finansialo lidzeklu nepiecieSamibu. Lai atspogulotu gimenu riciba esofo
ienakumu pietiekamibu, ir nepiecieSams tos analizét gimepu ienakumu limepa grie-
zuma. Gandriz visas gimenes, kuru ienakumi ir atbilstosi pirmajai kvartilei, apliecina,
ka esoSie lidzekli nav pietiekosi, lai apmierinatu gimenes vajadzibas, tapat uzskata arf
90% no visam aptaujatajam gimeném, kuru iendkumi ir atbilsto$i otrajai kvartilei.
Trelajai dalai no visam gimeném, kuru ienakumi uz gimenes locekli ir atbilstosi
ceturtajai kvartilei, pietiek ar esoSajiem ikménesa ienakumiem (sk. 12. pielikumu (b)).

Pietickamibu ar gimenu riciba esofajiem ikméneSa iendkumiem ietekmé ari
bérnu apriipes veids, kas saistas ar ipao vajadzibu apmierinaSanas specifiku. Ka
atspogulo pétljums, gimeném, kurds bérni ir pilniba apriip&jami, vairdk neka citam
gimeném nepietiek ar esoSajiem ikméneSa ienakumiem, kas saistds ar to, ka $Tm
gimeneém ir lielaki izdevumi, neka gimeném, kurds aug pieskatami bérni, vai tadi berni,
kuriem ir vai nav japalidz (sk. 4.7. att.). Gimenes, kuras audzina pilnigi kopjamus
bérnus, izteica nepiecieSamibu péc bérnam atbilstosas fizioterapijas, jo valsts apmaksata
fizioterapija nav pietickoSa béma veselibas stavokla uzlabosanai, savukart papildus
terapija izmaksa pat vairakus desmitus latus par vienu seansu. Gimenes vélas savus
bérnus aizvest arl pie specialistiem arpus Latvijas.

Analizgjot gimenu pietiekamibu ar ikméneSa ienakumiem, pemot véra b&érniem
nepiecieSamo apriipes veidu, var secinat, ka gimeném, kuras aug pilniba apriip&jami
beérni, ikméneSa ienakumi nav pietickosi pat tad, ja tie atbilst trefajai un ceturtajai
kvartilei, kas liecina par to, ka gimeném, kuras aug pilnigi pieskatdmi bérni, ir
nepiecieSami papildus lidzekli bérnu IpaSo vajadzibu apmierinaanai, ko pamato ari
apreékinatais hi kvadrata tests, jo p-vértiba ir 0,04. Savukart gimengm, kurds aug
pieskatami bermi un bérni, kuriem ir vai nav japalidz, ikménesa ienakumi nav pietickami
visas ienakumu grupas un hi kvadrata tests neuzrada biitisku Tpaso vajadzibu ietekmi uz
pietickamibu ar ikménesa ienakumiem (sk. 12. pielikumu (c)).

Ka atspogulo hi kvadrata testa aprekini, pietieckamibu ar ikméne$a ienakumiem

neietekme gimenu struktiira, jo p-vértiba ir 0,13. Tas liecina par to, ka katrai gimenei

ir savas vajadzibas, kuras ir jaapmierina gimenes ietvaros neatkarigi no tas

strukturas.




B Pietick ar esoSajiem ienakumiem
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4.7. att. IkméneSa ienakumu pietiekamiba bérnu apriipes veida konteksta (%)

Gimenes saskaras ar finansialo lidzeklu trikumu neatkarigi no to ienakumiem
visas dzives jomas, tomér, ka atspogulo pétijums, ir iesp&jams izdalit jomas, kuras
apmierinat savas vajadzibas ir gritak gimeneém ar atSkirigiem ienakumiem, pieméram,
gimeném ar viszemakajiem ikméne$a ienakumiem finansidlo lidzeklu trukums ir
verojams tie§i pamatvajadzibu apmierina$anas joma, kas ietver uzturu, apgérbu un
apavus, ka arT veselibas apriipei pieaugu$ajiem gimenes locek]iem, majokla remontam
un sadzives pre€u iegadei, tai skaita elektroprecEm, mébelém, ka ari kultiiras
pasakumiem. (Sk.4.8.att.) Savukart gimeném, kuru ienakumi ir atbilsto$i otrajai vai
treSajai kvartilei, finansialo lidzek]u nav pietieko$i galvenokart tam, lai nomaksatu
komunalos maksajumus. Ari gimen&m, kuras ikménesa ienakumi uz gimenes locekli ir
atbilstosi ceturtajai kvartilei, ir vérojams finansialo lidzeklu triikums, kas ir skaidrojams
ar to, ka gimeném ar atSkirigiem ienakumiem ir at8kirigas vajadzibas. Piem&ram,
gimenes, kuram ir viszemakie ienakumi, neizjit tik lielu finansialo lidzek]u trikumu
bérnu vajadzibu apmierina$anai ka gimenes ar lielakiem ienakumiem, jo, iesp&jams, ka
§is gimenes samierinas ar to, ko sniedz valsts bérniem veselibas apriipes joma lidz
astoppadsmit gadu vecumam bez maksas, savukart gimenes, kuram ir lielakas
finansialas iesp&jas uzlabot savus dzives apstaklus, ka ari uzlabot savu bérnu veselibas
apripi, apzinoties, kadas iespEjas sniedz finansidlie lidzekl]i, tiecas péc iespéjas
augstakas dzives kvalitates ne tikai bérnu vajadzibu apmierina$anas joma. Pieméram, ja
gimene ir apmekl&jusi veselibas apriipes specialistus arzemés vienu reizi, Joti iespéjams,

ka gimene izvirzis par savu vajadzibu $o apmekl&jumu atkartot.
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4.8.att. Ikdienas dzives jomas, kuras gimeném nepietiek ar riciba eso¥ajiem ienakumiem
(%), n=231 (visas gimenes, kuram nepietiek ar ikméne§a ienikumiem)

Ar finansialam griutibam veselibas apriipes joma saskaras vairak ka 90%
aptaujato gimenpu. Pieméram, 98% Riga dzivojosas gimenes uzskata, ka vipas nav
spejigas nodroSinat savas gimenes locekliem visus nepiecie$amo veselibas apriipes
pakalpojumus.

Ka atspogulo pétijjums, neliels skaits gimenu, kuras var sev nodro$inat visu
nepiecieS§amo veselibas apriipi ir parsvara ar ikméne$a ienadkumiem uz gimenes locekli,
kas raksturigi treSajai un ceturtajai kvartilei (sk. 4.9. att.). Savukart valsts un pasvaldibas
atbalsts veselibas apriipes joma visnozimigakais ir gimeném ar ikméne$a ienakumiem,
kas raksturigi pirmajai un otrajai kvartilei. Ka atspogulo pétijums, gimenes, neatkarigi
no to ikméneSa ienakumiem, saskaras ar griitibam bérnu veselibas apriipes nodro-
SinaSanas joma, jo b&€rniem ar invaliditati ir nepiecieSami papildus veselibas apriipes
pakalpojumi, kuri neietilpst valsts apmaksato pakalpojumu klasta. Tapat ari lielaka dala
aptaujato gimenu, neatkarigi no to iendkumiem, var atlauties tikai pa3us
nepiecieSamakos veselibas apriipes pakalpojumus, kas liecina par to, ka gimenes
arstgjas galvenokart tad, kad tas jau ir gal€ji nepiecieSsams, neveicot profilaktiskus
veselibas apripes pasakumus, ka rezultata pasliktinas vinu veseliba. Lielakas finansialas
griitibas veselibas apriipes joma saistas ar zobarsta apmekléjumiem, Ipasi pagastos vai
ciematos dzivojoSajam gimeném. Liela dala gimenes izmanto zobarstu sniegtos

pakalpojumus tikai gal&jas nepiecieSamibas gadijumos.
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4.9.att. Gimenu finansialas iesp&jas sapemt nepiecieSamo veselibas apriipi (%)

Kopuma var secinat, ka gimenes, kuras aug bérni ar invaliditati, bieZi vien ir
paklautas finansialam griitibam, ari algota darba nopelnitie lidzekli ne vienmér ir
pietiekosi, lai apmierinatu visas gimepu vajadzibas. Lai atbalstitu gimenes, kuras aug
berni ar invaliditati, valsts socialas politkas ietvaros ir paredz&jusi gimeném dazada
veida iesp€jas sapemt nepiecie§amo atbalstu, arT materialas labklajibas joma. Pieméram,
lai veicinatu ekonomisko drosibu, tada veida atbalstot gimenes finansiali, valsts izmaksa
gimendm piemaksu pie gimenes valsts pabalsta 75 lati ménesi, ki ari kopjamiem
bérmiem gimenes sapem bérna invalida kop3anas pabalstu 150 latu apméra. Kaut ari
valsts sniegtais materialais atbalsts nav liels, tomer tas veicina gimeném zinamu dro§ibu
materiala nodroSinajuma joma, galvenokart gimeném, kuras nav iesaistitas algota darba
attiecibas.(Sk. 4.10.att.) Ka atspogulo pétijums, nav lielu atskiribu ekonomiskas
droSibas joma starp gimen&m, kuras ir iesaistijusas algota darba un tam, kuras — nav
(sk. 4.11. att.). Vairak ka puse, gan ekonomiski aktivo, gan neaktivo gimenu nav drogas
par saviem ikménesa ienakumiem, kas skaidrojams ar to, ka algots darbs gimeném tikai
da]€ji sniedz ekonomisko droibu, kas liecina par nestabilo ekonomisko situaciju valsti.

Valsts nestabila ekonomiska situacija ir radijusi apstaklus, kuru dé] gimenes ir
spiestas palauties uz valsts sniegto materidlo atbalstu ka savas ekonomiskas drogibas
veicinataju, par to liecina fakts, ka nav véra nemamu atskiribu starp ekonomiski aktivo
un neaktivo gimenu viedokliem saistiba ar valsts sniegto atbalstu ka ekonomiskas

drosibas veicinataju.
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4.10.att. Valsts sniegtais materialais 4.11.att. Ekonomiska droSiba, ko
atbalsts ka ekonomiskas dro$ibas sniedz ikmeénesa ienakumi, (%)

veicinatajs, (%)

Valsts sniegtais materialais atbalsts veicina gimepu ekonomisko droibu, par ko

liecina 79% aptaujato gimepu. Savukart, lai noskaidrotu, vai bérnu ipafo vajadzibu

apmierina3ana ietekmé gimenes ekonomisko drosibu, ar hi-kvadrita testa palidzibu tika
izvertets statistiskais butiskums starp ipadds vajadzibas raksturojoSajiem mainigajiem.
Rezultata tika konstatéts, ka ienakumu drosibu neietekmé bérnu ipafo vajadzibu
apmierinasana, par ko liecina p-vértiba, kas ir lielaka par 0,05. Savukart, analizgjot
béma ipaSo vajadzibu ietekmi uz drosibu, ko sniedz valsts materialais atbalsts, var
secindt, ka ir statistiski bitiskas at¥kiribas starp beému 1ipadds vajadzibas
1 raksturojoSajiem mainigajiem. Par to liecina p-vértiba, kas ir 0,001. Analizgjot starpibu
starp raditajiem, var secinat, ka gimen&m, kuras aug pilniba kopjams vai pieskatams
bérns, valsts sniegtais atbalsts ir butiskaks un vairak veicina gimenpu drofibu, neka
gimeném, kuras ir bérni, kuriem ir vai nav japalidz. No dota var secinat, ka valsts
sniegtais materialais atbalsts patie$am veicina to gimenu ekonomisko drosibu, kuru
bérniem ir nepiecieSama pastaviga apriipe un uzmaniba, $im gimeném bieZ vien ir
nepiecieSams papildus laiks, finansialie lidzekli, ka arT neizsikstosa energija savu bérnu
ipafo vajadzibu apmierinafanai, ka rezultita 3o b&mu vecdkiem ir ierobeZotas
nodarbinatibas un 1idz ar to ari finansialas iesp&jas, lai apmierindtu savas gimenes
vajadzibas.

Ka atspogu]o pétijums, gimeném, kuras aug pilniba apriip&jami bérni, finansialie

lidzekli bému ipaSo vajadzibu apmierindSanai ir nepiecieSami galvenokart bérna
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veselibas apriipei, ka arl bérnam nepiecieSamajam higiénas precém un uzturam,

savukart gimeném, kuras aug pieskatimi bérni un bérni, kuriem ir vai nav japalidz,
finansialie Iidzek]i galvenokart ir nepiecieSsami béma veselibai, tomér $im gimeném
biezak, neka gimeném, kurds aug pilniba apriip&jami berni vispar nav nepiecieSami

finansialie lidzek]i bérna Ipago vajadzibu apmierinasanai (sk. 4.12. att.).

® Bérna uzturam B Berna veselibas apriipei
LI Berna jzgltoSanai . .. . B Higienas un citim precém
Finansialie lidzekli nav nepiecieSami

Pilniba Pieskatams  Ir/ nav japalidz Kopa
aprupéjams

Bému apripes veids

4.12. att. Finansialo lidzek]u nepiecieSamiba bérnu ipaso vajadzibu apmierinaS$anai
bérnam nepiecieSama apriipes veida griezuma, (%)

Bérnu IpaSo vajadzibu apmierinaana gimenes finansiali ierobeZo neatkarigi no
bérnam nepiecieSama apriipes veida, kas liecina par valsts sniegta materiala atbalsta
nepiecieSamibu. ( Sk.4.13.att.) Visvairak bérnu Ipaso vajadzibu apmierinasana finansiali
ierobeZo gimenes, kuras aug pilniba apriipéjams bérns un, ki atspogulo pétijums, ir ari
tadas gimenes, kuras bérnu ipaSo vajadzibu apmierinagana finansiali neierobeZo, jo
gimen&m ir vienkarsi maz finansialo lidzek]u un bérnu ipaSo vajadzibu apmierinasanai
netiek teréts tik daudz lidzek]u, lai tie gimeni finansiali ierobeZotu, vai ar gimenes var
atlauties visu, kas tam ir nepiecieSams. Tas liecina par to, ka, veidojot socialo politiku
gimenu atbalstam, kuras aug bérni ar invaliditati, bitu jdizverte un japem véra gan
bérnu TpaSo vajadzibu specifiku, gan tai nepieciesamo apriipes veidu, un atbilstosi tam

bitu jasniedz materialais atbalsts.
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Pilniba Pieskatams Bérnam ir / nav | -més varam atlauties
apripjams japalidz | nodroSinat mums
visu nepiecie$amo

4.13. att. Bernu 1paso vajadzibu apmierinasanai nepiecieSamo finansiilo Ifdzeklu ietekme
uz gimenu finansialo nodrofinajumu bérniem nepieciefama apriipes veida griezuma, (%)

Lai biitu iesp&jams analiz&t gimepu materialo nodrosinatibu pasvaldibu sniegta
atbalsta griezuma, ir nepiecieSams ienadkumus atspogulot 90 latu intervala, kas liecina
par gimequ ienakumu atbilstibu triicigas vai maznodro$inatas gimenes statusa iegiiSanai.
Gimenu materialo labklajibu ietekmé ari tas struktiira. Ka atspogulo pétijums, 80%
aptaujato nepilno gimenpu ienakumi ir zem 90 latiem ménesT uz gimenes locekli, kas
liecina par to, ka o gimenu ienakumi ir atbilstosi triicigas gimenes statusa sanemsanai
un nepilnas gimenes biezak, neka nukledras vai paplasinatas gimenes, saskaras ar
finansiala rakstura gritibam. Salidzinosi labaka finansiala situdcija ir nuklearam un

paplaSinatam gimeném. (Sk. 4.14. att.)

Ienakumi zem 90
Ls/ménesi

71 B Tenakumi virs 90
Ls/ménesi

Nukleara Nepilna gimene  Paplaginata
gimene gimene

Gimenu struktiira

4.14.att. Gimenu ikménesa ienakumi uz gimenes locekli gimenes struktiiras griezuma (%)

Ikménesa ienakumi, kuri ir zem 90 latiem ménesT uz gimenes locekli, liecina par
gimenu iesp&jam sapemt pa§valdibas materialu atbalstu paraléli valsts sniegtajam

atbalstam. AtSkiriba starp valsts un pasvaldibas sniegto atbalstu ir tikai tada, ka valsts
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atbalsts ir paredzéts visiem konkrétas mérka grupas parstavjiem, bet atbalstu no
paSvaldibas var sapemt galvenokart tikai tie, kuri ir ieguvusi trlicigas vai maz-
nodro$inatas gimenes statusu (statusa iegiiSanas krit€rijus un kartibu sk. 3.2. nodala).
Tapéc ir nepiecieSams noskaidrot, cik no aptaujatajam gimeném ir ieguvusas triicigas
vai maznodro§inatas gimenes statusu, lai vartu pretendét uz paSvaldibas sniegto
atbalstu. Atsaucoties uz 3.2. nodalu, visam pa$valdibam obligata karta savu finansialo
iesp€ju robeZas ir jasniedz atbalsts visam triicigu statusu ieguvu§am gimeném un tikai
péc tam, ja paSvaldibas finansialais stavoklis atlauj, maznodroSinato statusu ieguvusam
gimeném.

Nedaudz vairak ka puse no visam aptaujatajam gimeném (sk. 4.15. att.), kuru
tirie (ienadkumi bez GMI pabalsta un piemaksas par bérnu invalidu, ka ari bérna invalida
kopSanas pabalstu) ienakumi ir zem 90 latiem ménesi, ir ieguvuSas triicigas gimenes
statusu, savukart 47% gimenu pasSvaldibas dazadu iemeslu d€] statusa pieskirSanu ir
atteikusas vai arl gimenes nemaz nezina, ka vigu ienakumi ir atbilstosi triicigas gimenes
statusa sapems$anai un nav griezu§as paSvaldibas socialaja dienesta ar ligumu par
statusa pieSkirSanu. Pavisam 37% gimenu ir ieguvuSas triicigas gimenes statusu.
Savukart maznodro$inatas gimenes statusu ir ieguvusi 19% no visam aptaujatajam
gimeném, kuru ikméne$a ienakumi ir virs 90 latiem meénesi, kas kopa sastada 6% no
visam aptaujatajam gimeném, kas ari dod tiesibas gimeném sapemt noteikta veida

pasvaldibas atbalstu.

B Ir tricigd/maznodro§inata statuss
B Nav triicigd/maznodro§inata statuss
% O Kopa

=3
71

60

Ienakumi zem 90 Ienakumi virs 90 Kopa
Ls/meén. Ls/mén.

4.15. att. Triucigas/maznodroSinatas gimenes statuss ienakumu griezuma (%), n=270

Statusa pieskirSanas atteikuma iemesli tika minéti Joti daudzveidigi, pieméram,

ka gimenes IpaS§uma ir meZs, mazdarzin$ vai majoklis, tika minéts ari piemeérs, ka viens
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i menes locekliem nav bezdarbnieks, jo uz vinu ir registréta zemnieku saimnieciba,

ziemas perioda pelpu nenes, tomeér $is gimenes loceklis nav bezdarbnieks, ka arl
a

snesa jenakumi ir par lielu un tie neatbilst triicigas gimenes statusa pieSkirSanai.

m

};, Jeja atteikuma iemesla gadfjuma respondentiem tika jautats, lai nosauc deklaracija
&

i Lditos un par ikménes$a ienakumiem uzskatitos Iidzeklus, ka rezultata tika konstatéts,

deklarétajos ienakumos tiek ieskaitita ar1 piemaksa pie gimenes valsts pabalsta par

p— jnvalidu, ka arT bérna invalida kopSanas pabalsts, kas ir pretlikumigi saistiba ar

.Soci
uzskat
pretlikunﬁgi, kas savukart liedz gimen€m sapemt likuma noteikto socialo palidzibu.

zlo pakalpojumu un palidzibas likuma S.pantd noraditajiem par ienakumiem

smajiem lidzekliem. Tas liecina par to, ka Latvija ir paSvaldibas, kuras rikojas

Uzsakot pasvaldibu sniegta materiala atbalsta analizi, vispirms ir nepiecieSams
sniegt attiecibu raksturojumu starp gimeném, kuru ikméne$a ienakumi atbilst triiciga

statusa pieskirSanai un paSvaldibu pieskirta statusa skaitu.

4.7, tabula

Triiciga statusa pieSkirSanai atbilstosi ienakumi un pieskirtais statuss regionos (%)

Vidzemes | Rigas Zemgales | Latgales | Kurzemes

regions regions | Riga | regions regions | regions Kopa
Ienakumi zem
90 Ls/ménesi 72 76 54 67 86 76 71
Triiciga statuss 36 47 46 31 45 54 42

Ka atspogulo pétijums, liclakajai dalai gimenu (vairak ka pusei) visos Latvijas
regionos iendkumi ir zemaki par 90 latiem ménesi uz gimenes locekli (sk. 4.7. tab.), kas
raksturo bérnu ar invaliditati gimenu ienakumu Iimeni Latvija un liecina par to, ka $im
gimeném teorétiski pienakas triicigas gimenes statuss un lidz ar to ari pasvaldibas
materialais atbalsts. Tomer saistiba ar normativajos aktos ietvertajiem krit€rijiem statusa
piedkir$anai, atbalsta sapéméju skaits var butiski samazinaties, kas arT atspogulojas
pétijuma rezultatos par reali pieSkirto statusa skaitu gimengm regionos. Visvairak
gimenu, kuru ienakumi atbilst triiciga statusa sapemsanai ir Latgales regiona - 86%
gimenu no visam Latgales regiona aptaujatajam gimené, savukart triiciga statuss ir
pieskirts tikai 45% So gimepu. Ar Kurzemes un Rigas regiona dzivo liels skaits
gimenu, kuru ienakumi ir zem 90 latiem menesT — 76% no visam 3ajos regionos

aptaujatajam gimeném. Savukart Rigas regiona triicigd statuss ir pieskirts 47% $o
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gimenu, bet Kurzemes regiona — 54% gimenu. Tie$i pusei gimenu no tam, kuram

ienakumi atbilst statusa sapems$anai ir pieSkirts triicigas gimenes statuss Vidzemes

regiond. Ari Zemgales regiona statusu ir sanému$as mazak ka puse gimenu, kuram

ienakumi atbilst statusa sapems$anai. Tas liecina par to, ka gimeném, kuru ienakumi

atbilst triicigas gimenes statusa sanem$anai, ir sareZgiti iegiit $o statusu un Iidz ar to ari

padvaldibas sniegto atbalstu. Tam par iemeslu kalpo ne tikai gimenu neatbilstiba

izvirzitajiem krit€rijiem statusa pieskirSanai, bet arT socidlo dienestu darbinieku nelaipna .
un neatsauciga attieksme, ar kuru saskaroties, gimeném zid véle$anas griezties socialaja

dienesta pec nepiecieSama atbalsta. No tam gimeném, kuru ienakumi atbilst triicigas

gimenes statusa pieskirSanai, visvairak $is statuss ir pie¥kirts Rigas pilséta.

Atbilsto3i iegiitajam statusam, gimenes var pretendét uz paSvaldibas sniegto
atbalstu, kas paredzéts pasvaldibas teritorija dzivojo$am triicigdm vai maznodro$inatam
gimen&m. No visam aptaujatajam gimeném, kuram ir pieskirts triicigas gimenes statuss,
materialu atbalstu no pasvaldibas sapem 97% $o gimenu un 22% gimenu, kuram ir
pieskirts maznodro§inatas gimenes statuss (sk. 12. pielikumu (d)). Tadgjadi var secinat,
ka statusa iegliSana gimeném patie§am nodroSina materiala atbalsta sapemsSanu no
paSvaldibas, savukart statusa atteikuma gadfjuma gimeném tiek liegts ari materials
atbalsts.

PaSvaldibas sniegtais materialais atbalsts ir daudzveidigs un ietver vairakus
pabalsta veidus, piem&ram, majokla pabalstu, garant€ta minimala iendkuma pabastu,
pabalstu bema invalida apriipei, pabalstu medicinas pakalpojumiem, transporta
kompensaciju bé&mam invalidam, ja pagvaldibai nav iesp&jams bérnam nodrosinat
transportu, brivpusdienas bérnam izglitibas iestade, ka ari pasvaldibas var noteikt cita
veida atbalstus savu finansidlo iesp&ju robezas. Biezak sapemtie materiala atbalsta
veidi, ko sanem gimenes visos Latvijas regionos, ir majokla pabalsts, GMI pabalsts,
pabalsts medicinas pakalpojumiem un brivpusdienas, ka ari cita veida materials atbalsts,
piem€ram, pabalsts bernam ar invaliditati Ziemassvétkos vai vienreizgjs pabalsts kadu
svarigu pasakumu Istenosanai. (Sk.4.16.att.) Pa§valdibu sniegta transporta kompensacija
un pabalsts apriipei ir materiala atbalsta veidi, kuri ir nepiecie$ami tie§i gimeneém, kuras
aug bérni ar invaliditati. Pabalsts apriipei, ka@ materialais atbalsts, netiek sniegts
Kurzemes un Zemgales regionos dzivojoSajam gimeném. Savukart transporta
kompensacija tiek maksata galvenokart Rigas pilséta un Kurzemes, ka arT Vidzemes
regionos dzivojo$ajam gimeném. lesp&jams, ka paréjas pa§valdibas sava teritorija

dzivojo3as gimenes ar bérniem invalidiem atbalsta ar nepiecie§ama transporta
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pakalpojumu pieejamibu. Par€jos pabalsta veidus sniedz visu aptaujato regionu
pasvaldibas, tomér Riga materiala atbalsta sniegSanas zina iepem lidera poziciju starp
par&jiem regioniem, kas liecina par to, ka Rigas paSvaldibai ir vislielakas materiala

atbalsta sniegSanas iesp&jas (sk. 4.16. att.).

Majokla pabalsts @ GMI pabalsts
. Pabalsts apriipei Pabalsts medicinas pakalpoﬁﬁmuem
Y% O Transporta kompensacija Brivpusdienas berniem izglitibas iestadé
Cita veida materials atbalsts
100 o 90

Vidzemes Rigas Riga Zemgales  Latgales  Kurzemes Kopa
regions regions regions regions regions

4.16.att. PaSvaldibas sniegta materiala atbalsta veidi gimeném regionalaja griezuma (%),
n=147 (visi, kuri sanem materialu atbalstu no pasvaldibas)

Analiz€jot pasvaldibas sniegto atbalstu, ir svarigi noskaidrot, ar kadu ikménesa
ienakumu limeni ir iesp&jams sapemt no pa$valdibas materialu atbalstu. Ka atspogulo
petljuma iegltie dati, gimenes materialu atbalstu no paSvaldibas sanem gan ar
ienakumiem lidz 90 latiem meénesi, gan virs (Sk. 4.17.att.). legiitie rezultati liecina, ka
Latvijas pa$valdibam ir at$kirigas finansialds iesp&jas sniegt gimeném materialu
atbalstu, kas nenoliedzami veicina regionalo nevienlidzibu, jo ir pavaldibas, kuras var
atbalstit tikai trlicigu statusu ieguvu$as gimenes, bet, pieméram, Rigas paSvaldiba
atbalsta arl maznodroSinatas gimenes, kuram ienadkumi ir virs 90 latiem ménesi.
Transporta kompensacija bémam ar invaliditati un apriipes pabalsts tiek sniegts

galvenokart Riga dzivojo$am gimeném, kuram iendkumi ir ne tikai zem, bet ari virs
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90 latiem meénesi. Savukart pabalstu majoklim, brivpusdienas un pabalstu medicinas

pakalpojumiem sapem galvenokart gimenes ar ienakumiem zem 90 latiem ménesi.
Pieméram, no visam gimeném, kuras sapem majokla pabalstu, 92% gimenu ienakumi
neparsniedz 90 latus ménesi, ari GMI pabalstu un bé€rniem macibu iestadé tiek
nodrofinatas brivpusdienas galvenokart tam gimeném, kuru ienakumi neparsniedz
90 latus ménesi. Var secinat, ka vispirms, pa$valdibu iesp&ju robezas, tiek atbalstitas
gimenes, kuru ienakumi neparsniedz 90 latus ménesi un tikai tad, ja pa3valdibas

finansialie ITdzekli at]auj, gimenes, kuru ienakumi ir virs 90 latiem ménesi.

I Ienakumi zem 90 Ls ménesi uz vienu gimenes locekli

% Ienakumi virs 90 Ls ménesT uz vienu gimenes locekli
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4.17. att. Padvaldibas sniegtais materialais atbalsts gimeném sadalijuma péc ienakuma
Iimena (%), n=147 (g¢imenes, kuras sanem materiilu atbalstu)

Raksturojot gimenpu materidlo labklajibu ka dzives kvalitates dimensiju, ir
svarigi pieversties gimenu finansialas situdcijas novért€§jumam. (Sk.4.18.att.) 13%
gimenu savu gimenes finansialo situaciju vért€é labi, savukart apmierino$i to verte

mazliet vairak ka puse aptaujato gimepu. TreSdala aptaujato gimenu uzskata, ka

finansiala situacija ir slikta. Tad€jadi var secinat, ka lielaka dala gimenu savu finansialo
situaciju verté ka apmierinosu, tomér salidzinosi liels skaits gimenu ar savu finansialo
situaciju nav apmierinatas. Lai rastos priek§stats par to, vai atSkiras gimenu finansialas
situdcijas novértéjums starp regioniem, tas tiks analizéts regionalaja griezuma. Ka
atspogulo pétijuma rezultati, Rigas pilséta gimenes ir visapmierinatakas ar savu
finansialo situaciju, kas ir likumsakarigi, jo Riga dzivojo$ajam gimeném ir visaugstakie
ienakumi salidzinajuma ar visiem par&jiem regioniem. Otrs regions, kurd dzivojosas
gimenes salidzinosi labi vérte savu finansialo situaciju, ir Vidzemes regions. Savukart

viszemak savu finansialo situaciju vérté Latgalé, Kurzemé un Zemgalé dzivojoias
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gimenes. Kurzemes regiona parsteidzoSi augsts skaits gimepu (46%) verteé savu
finansialo situaciju slikti. Visos regionos liels skaits gimepu savu finansidlo situaciju
vérté apmierinosi, kas liecina par to, ka lielaka dala gimepu kopuma ar savu finansialo
situdciju ir samierindju$as un ir iemaciju$as apmierinat vajadzibas ar sava riciba

eso$ajiem lidzekliem, un vérte finansialo situaciju apmierinosi.

Finansialas situacijas novértejums

Vidzemes Rigas Riga Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions regions  regions

| Laba B ApmierinoSa Slikta —|
4.18.att. Gimenu finansialas situicijas novertéjums regionalaja griezuma (%)

Gimepu dzives kvalitates izpét€ ir svarigi parliecinaties, vai gimepu subjektivais
apstaklu novértéjums atbilst gimenu objektivajiem dzives apstakliem, lai par to
parliecinatos, gimenu finansialas situacijas novértéjums tiks analizéts ari ienakumu

griezuma (sk. 4.19. att.).

A Laba B ApmierinoSa Slikta

Pirma Otra Tresa Ceturta Kopa
kvartile kvartile kvartile kvartile

Gimenu ikménesa ienakumi

4.19.att. Apmierinatiba ar gimenes finansialo situsciju sadalljuma
pec ienakumu limena (%), n=270
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K3 atspogulo pétijums, gimenu finansialas situacijas novert€jums dalgji atbilst
objektivajiem raditajiem, jo pétijums atspogulo tendenci — jo augstaki gimenu ienakumi,
jo apmierino$aks ir tas vértejums. 98% gimenes, kuru iendkumi ir virs 150 latiem
meénesi, savu finansialo situaciju vérté ka labu un apmierinosu, Iidzigi savu finansialo
situdciju verté ari gimenes, kuru ienakumi atbilst treSajai kvartilei, tomer §is grupas 19%
gimenes nav apmierinatas ar savu finansialo sitvaciju. Savukart vairak ka puse gimenu,
kuru ienakumi neparsniedz 68 latus, savu finansialo situdciju verte ka sliktu, bet 37% ka
apmierinoSu vai labu.

Apliikojot apmierinatibu ar finansialo situaciju gimenu struktiiras griezuma, var
secinat, ka nav butisku at3kiribu apmierinatibas joma starp nuklearam un paplasinatam
gimeném, tomer nepilnas gimenes bieZak, neka paplasinatas vai nuklearas gimenes nav
apmierinatas ar savu finansialo situaciju. (Sk.19.pielikumu (b)) No veikta petijuma var
secinat, ka gimenu materialo labklajibu ietekmé& daudzi faktori, kuri bieZi vien nav
atkarigi tikai un vienigi no pa$am gimen€m, bet arT no sociali ekonimiskas situacijas

valsti, ka arf bérnu ipaso vajadzibu specifikas un dzivesvietas.

4.3.2. Dzives kvalitate sociilas labklajibas joma

Jebkuras gimenes dzives kvalitati veido ne tikai materialais nodroSinajums, bet
arl gimenes iespgjas pilnveidoties, atpiisties no saspringtas dienas ritma, baudot jauku
koncertu vai teatra izradi, ka ari kontakt€Sanas ar draugiem, pazipdm un radiem.
Nodalas ietvaros tiks sniegts gimenu dzives kvalitates raksturojums socialas labklajibas
joma, kas ietver gimenpu iesaistiSanos sevis pilnveidoSanas aktivitates, kultiiras
pasakumu apmeklétibu, ki ari gimepu socidlo kontaktu raksturojumu. Socialas
labklajibas jomas tiks analiz&tas bérnu ipaSajam vajadzibam atbilstosa apriipes veida, ka
arl regionalaja griezuma, jo, pieméram, kultiiras pasakumu apmekl&tibu, ka arT socialo
kontaktu uzturéSanu ietekmé ne tikai bérnu ipaSo vajadzibu apmierinaSanai
nepiecieSamais apriipes veids, bet arl gimeném pieejamie kultiiras pasakumi
dzivesvieta.

Kultiiras pasakumi ir sociala aktivitate, kas ne tikai palidz integréties sabiedriba,
bet arT vieno gimeni un kalpo ka sevis pilnveidojosa un relaks€josa aktivitate. Bérnu ar
invaliditati gimenu iesaistianos kultiiras aktivitateés var ietekmét daudzi faktori, kas

saistas ne tikai ar finansialajam iesp&jam, bet arT ar bérna apriipi, laika trikumu, ka ari
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vides pieejamibu un transporta trikumu. Ka atspogulo pétijums, kultiras pasakumu
apmekletibu visvairak ietekmé finansialo lidzeklu trikums, jo gimen&ém, kuram
finansialie 1idzek]i ir ierobeZoti, vispirms ir nepiecieSams apmierinat pamatvajadzibas

un péc tam tikai par€jas vajadzibas. (Sk.4.20.att.)

7772 7274

100

10 4
%

Finansialie = Laika Nav kas Pasakumu Interese Bema  Attalums Cits
apstakli trokums pieskata ierobeZota par ipasas lidz variants
bému  pieejamiba konkréto vajadzbas pasikuma
cilvekiem pasakumu norises
ratipkrésla vietai

Béms ir pilniba apriipejams Bérmns ir pieskatams
O Bé&rnam 1 vai nav japalidz N Kopa

4.20.att. Gimenu kultiiras pasakumu apmeklétibu ietekm@joSie faktori
bérna apriipes veida konteksta (%)

Ka atspogulo pétijums, visvairak gimepu (58%), kuru pilngadigie locekli
neatceras, kad péd€jo reizi ir apmeklgju§i kadu kultiiras pasakumu, ienakumi ir
atbilsto$i pirmajai kvartilei, savukart visvairak gimepu, kuru pilngadigie gimenes
locekli kadu kultiiras pasakumu ir apmekl&jusi peéd&ja ménesa laika, ir ar ikménesa
ienakumiem, kuri ir atbilsto$i certurtajai kvartilei (sk. 14. pielikumu (c)). Kas liecina par
to, ka gimepu materidlais nodrofindjums ietekmé gimepu kultiiras pasakumu

apmeklétibu, tomér, apliikojot hi-kvadrata testa aprékinus (p-vértiba ir 1,29), var

secinat, ka gimepu ikmeneSa ienakumi nemaz nav kultiiras pasakumu apmeklétibu

butiski ietekmé&joss faktors. Iesp&jams, ka gimeném, kuru riciba ir zemaki ikménesa

ienakumi, pilngadigajiem gimenes locekliem nemaz nav vélé$anas apmeklét kultiras
| " pasakumus. w

Savukart pusei no aptaujatajam gimeném, kuru bérniem ir nepiecie$ama

pastaviga aprlpe, griitibas apmeklét interes€josu kultiiras pasakumu izraisa bérna

aprupes atbalsta triikums, jo nav, kas pieskatitu bérnu vecaku prombiitnes laika, ka ari

nepiemérota vide cilvékam ratipkrésla, kas izskaidrojams ar to, ka miisu sabiedriba nav

vél atveérta cilvékiem ar invaliditati, kas raksturojas ar vides nepietickoSu piemeérotibu
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ipaSajam vajadzibam. Ka atspogulo pétijums, laika trikums, attdlums lidz pasakuma
norises vietai, ka ari interese par konkréto pasakumu ir kultiiras pasakumu apmekl&tibu
ietekmejoss faktors gimeném neatkarigi no bérna ipaso vajadzibu specifikas. Savukart
bérnu ipalas vajadzibas ietekmé gimenu iesp&jas apmeklét kultiiras pasakumus, jo
bérniem bieZi vien ir griiti ilgstosi nosédet un koncentréties, ka ari liels cilvéku piilis
izraisa trauksmi. Ka cits variants tika min€tas griitibas, kas saistas ar transporta
trikumu, ka ari nekas neietekmé kultliras pasakumu apmeklé$anu. No iegiitajiem
rezultatiem var secinat, ka gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati, ir ierobeZotas
iespgjas apmeklét kultiiras pasakumus, ko galvenokart ietekmé finansialie apstakli un
beérnu, kuriem nepiecieSama pastaviga apripe, apriipes iespgjas.

Noskaidrojot, kad pédgjo reizi ir apmekléts kads kultiiras pasakums, atbildes tika
grupétas atseviski - beérniem un pilngadigajiem gimenes locekliem, jo bérnu vecakiem
un gimené augoSajiem bérniem nav vienadas iesp€jas apmekl&t kultiiras pasakumus.
Skolas un bérnudarza vecuma bérni, kuri apmekl€ izglitibas iestadi, apmekIé ne tikai tos
pasakumus, kurus organiz€ vecaki, bet ari izglitibas iestades organizétos pasakumus.
Lidz ar to bérniem ir lielakas iesp&jas iesaistities kultiiras dzive, neka bérnu vecakiem.
Neskatoties uz to, gandriz tre$a dala Kurzemes regiona dzivojoSo bérnu vecaki
neatceras, kad vipu bérni pedgjo reizi ir apmekl&jusi kadu kultiras pasakumu, kas
liecina par to, ka kultliras pasakumu apmekléSana nav So gimenu aktuala ikdienas
aktivitate. (Sk.4.21.att.)

Visaktivak bérni apmeklé kultiiras pasakumus Rigas pils€ta un regiona, jo
ped&ja menesa laika kadu kultiras pasakumu ir apmekl&jusi vairak ka puse $aja regiona
dzivojo$o gimenu berni. Savukart lielaka dala (79%) Vidzemes regiona dzivojoSo
gimenu bérni kadu kultiiras pasdkumu ir apmekl&jusi pedeja pusgada vai pat pedeja
gada laik3, kas liecina par to, ka Vidzemes regiona bérni vispasivak tiek iesaisti kultiiras
pasakumos. Ari Zemgales, Latgales un Kurzemes regionos bérniem ir ierobeZotakas
iesp€jas apmeklet kultiiras pasakumus, neka Rigas pils€ta un regiona dzivojoSajiem
bérniem, kam par iemeslu var biit gan gimenu intereses trikums savus bérnus iesaistit
kultiiras pasakumos, gan ierobezotas finansialdas un piedavato kultiiras pasakumu

apmekleétibas iespé€jas.
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4.21.att. Kultiiras pasakumu apmeklétiba (visiem bérniem, art bez ipaSajam vajadzibam)
regionalaja griezuma (%)

PieauguSajiem gimenes locekliem, lai apmekleétu kultiras pasakumus, ir
nepiecieSama vélme tiekties péc garigam vértibam, ka arl pasakumu apmekléSanai
nepiecieSamie resursi, pieméram, laiks un finansialie lidzekli. B&mu un pieauguso
gimenes locek]u iesaistiSanas kultiras aktivitatés ir lidziga, jo visgausaka kultiiras

pasakumu apmeklétiba ka beérniem, tapat ari pieaugu$ajiem, ir Kurzemes regiona.

(Sk.4.20.att.)
Yo Kultiiras pasakumu apmeklétiba (pieaugusfie)
70 -
60 3T
50 - wll 45
] N 3735

Vidzemes  Rigas Riga Zemgales Latgales Kurzemes Kopa

regions  regions regions regions regions
Pédeja gada laika P&déja pusgada laika
O Pédéja ménesa laka Neatceros
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Vairak ka tre¥a daja Kurzemes regiona dzivojoSo gimenu pilngadigie neatceras,
kad pédgjo reizi ir apmekl&jusi kadu kultiiras pasakumu. Otrs ir Vidzemes regions, kura
dzivojoso gimenu pilngadigie pasivi iesaistas kultiiras pasakumos. Savukart visaktivakie
kultiiras pasakumu apmeklétéji ir Rigas pilséta un regiona dzivojosie. legiitie rezultati
liecina, ka bérnu kultiiras pasakumu apmeklétibu liela méra ietekmé bernu vecaku
jeinteresétiba un pasu motivacija apmeklét kultiras pasakumus, ka arl tajos iesaistit
savus bérnus.

Analiz&jot gimenu dzives kvalitati socialas labklajibas joma, ir svarigi aplikot
bernu ar invaliditati kultiras pasakumu apmeklétibu, jo IpaSi berniem, kuriem ir
nepiecieSama pastaviga apriipe, apmeklét kultiiras pasakumus gimenei nereti sagada
gritibas. Visretak kultiras pasakumus apmekl€ bérni, kuri ir pilniba apriip&jami
(sk. 13. pielikumu (a)), tomér tikai 13% no gimen€m, kurds aug pilniba apriip&jami
berni, vecaki neatceras, kad vipu bérni ir apmekl&usi kadu kultiiras pasakumu, bet
pédgja meénesa vai pusgada laika kultiiras pasakumus ir apmekl&jusi 64% bérnu, kuriem
nepiecie$ama pilniga apriipe, kas liecina par to, ka, ja gimenei ir v€lme saviem bérniem
kopt un attistit garigas vértibas, atrod iesp&u, ka to istenot. VibieZzak kultiras
pasakumus apmeklé bérni, kuriem ir vai nav nepiecieSama palidziba. Savukart
vecakiem, kuri audzina pilniba apriip&§jamus un pieskatamus b&rnus, ir loti ierobeZotas
iespéjas apmekl&t kultiiras pasakumus, ka atspogulo pétijums (sk. 13. pielikumu (b)),
17% no gimeném, kuras audzina pilniba apriip§jamus bérnus, neatceras, kad pe€d€jo
reizi ir apmekl&jusas kadu kultiras pasakumu, un 22% So bérnu vecaki kadu kultiiras
pasakumu ir apmekl&jusi ped€ja vai pat divu péd€jo gadu laika. Tomér 64% pilniba
apriip&jamu bérnu vecaki ir atradusi iesp&ju ped€ja ménesa vai pusgada laika apmeklet
kadu kultiras pasakumu, kas ir izskaidrojams ar to, ka vecaki kultiras pasakumus
apmekI€ galvenokart kopa ar apriipgjamo bérnu, kas liecina par to, ka bérnu vecakiem ir
vélme izrauties no griitas ikdienas, ka ari vini atrod iesp€u baudit kadu kulttras
pasakumu kopa ar saviem bérniem. Ka atspogulo pétijums, vairak ka puse no
aptaujatajam gimeném, kuru bérni ir pilniba aprip&jami, kultiras pasakumu
apmekl&Sanas iespéjas novérté ka sliktas un mazliet vairak ka tresa dala gimenpu - ka
apmierinoSas. (Sk.4.23.att.) Lidzigi kultiiras pasakumu apmekl€Sanas iesp&jas noverté
arl gimenes, kuru bérni ir pieskatami. Visaugstako veért€jumu kultiras pasakumu
apmekl€Sanas iesp&jam sniedz gimenes, kuru bérniem ir vai nav japalidz, tomeér gandriz
puse 80 gimenu kultiiras pasakumu apmeklé$anas iesp€jas vert€ apmierinosi. Aprekinot

procentualo at8kiribu statistisko bitiskumu (p-veértibu), var secinat, ka kultiiras
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pasakumu noverté§jumu neietekmé bernu Ipaso vajadzibu specifika, jo p-vertiba ir 0,07.
Kas liecina par to, ka kultiiras pa§akumu apmekleSanas iesp&ju izmantoSanu liela méra
jetekmé paSu vecaku ieinteresétiba iesaistities kultiras dzivé, nevis b€rnu Ipasas

vajadzibas un to apmierina$anas iesp&jas.

Kultiiras pasakumu apmekléSanas iesp€ju noveértéjums
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aprip&jams pieskatams japalidz

M Slktas B Apmierino§as [ Labas

4.23.att. Apmierinitiba ar kultiras pasakumu apmekléSanas iespéjam (%)

Analiz€jot gimenu kultiiras pasakumu apmekléSanas iesp€jas, ir nepiecieSams
pievérsties arl apmierinatibas ar kultiiras pasakumu apmekleSanas iesp&jam rakstu-
rojumam regionalaja griezuma. Vissliktak kultiras pasakumu apmekléSanas iesp€jas
vérté Latgales un Kurzemes regionos dzivojosas gimenes. (Sk. 4.24. att.) Savukart
vislabak kultiras pasakumu apmeklétibu vérteé Rigas pilséta un regiona dzivojosas
gimenes. Tomér visos regionos vairadk ka tre$§d dala gimepu kultiras pasakumu
apmeklétibu vérté slikti. Ka iemesls sliktam kultiiras pasakumu apmekl€Sanas iesp&ju
vertéjumam tika minéta nepiemérota vide bérniem ar invaliditati, piemérota transporta
lidzek]a trikums, jo bieZi vien bez personiga transporta lidzek]a ir liegtas iespgjas visai
gimenei apmeklét kopigus kultiiras pasakumus, ka ari sabiedribas negativa attieksme
pret bérniem ar invaliditati, kas mazina v€lmi ‘iziet sabiedriba’ kopa ar bérnu, kuram ir
Ipasas vajadzibas. Gimenes, kuras ir iesaistitas dazadu organizaciju darbiba, atzinigak
verté iesp&jas apmeklét kultiras pasakumus, nekd gimenes, kuras nav iesaistfjusas

neviena organizacija.
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4.24.att. Apmierinatiba ar kultiiras pasakumu apmekléSanas iespéjam
regionalaja griezuma, (%)

Dzives kvalitati liela méra ietekmé ari gimenu socialie kontakti. Gimenes
visbiezak izv€las tadus socialos kontaktus, kuri atbilst $o gimepu vajadzibam un
interesém, jo daudzveidigaki ir socialie kontakti, jo lielakas iesp€jas ir gimeném sanemt
atbalstu situacijas, kad tas ir visvairak nepiecieSams. Socialie kontakti parasti tiek
balstiti uz kopienas, radniecibas vai formalam attiecibam, kuras galvenokart veido
draugi, pazipas, daZadu organizaciju darbinieki un radi, tomér gimeném ir svarigi
uzturét kontaktus ari ar citam gimen&m, kuram ir lidzigas vajadzibas un intereses, kas
palidz rast atbalstu gimenes vajadzibu apmierinaSanas joma. Ka atspogulo pétijums,
gimeném, kuras aug apriip&jami bérni, ir nepiecieSams atbalsts no citam gimeném tapat
ka gimeném, kuras aug pieskatams bérns vai tads, kuram ir vai nav japalidz.
(Sk.15. pielikumu (b)) Tomér jasecina, ka gimeném, kuras aug pilniba kopjams bérns,
retak ir nodibinats kontakts ar draugiem un pazipdm, neka gimeném, kuras aug
pieskatams, vai tads bérns, kuram ir vai nav japalidz. Lidz ar to, var secinat, ka socialie
kontakti gimeném ir loti svarigs atbalsta un informacijas giuiSanas avots, kur§ tiek
izmantots neatkarigi no bérnu ipaso vajadzibu specifikas.

Bérnu ar invaliditati gimenes visvairak kontakt€jas ar draugiem un radiem,
savukart vismazak veido kontaktus ar kaiminiem, darba biedriem un citam personam,
pieméram, daZadu organizaciju biedriem. (Sk. 14. pielikumu (a))

Gimenes savu socialo labklajibu veido ne tikai ar draugu un radu palidzibu, bet ari caur
iesaistiSanos daZadas sevis pilnveidojo§ds un paSrealizjosas aktivitatés. Ka atspogulo
petijums, bémi ir aktivak iesaistijuSies sporta aktivitat€s, neka pilngadigie gimenes

locekli. (4.25.att.) Gimenes savus bérnus sporta aktivitatés visaktivak ir iesaistijusas
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Vidzemes un Kurzemes regionos — vairak ka puse no visam Kurzemes un Vidzemes
regionos dzivojoSajam gimeném. Vismazak bérni (mazak ka puse no attiecigajos
regionos dzivojoSo gimepu bérniem) iesaistiti sporta aktivitate€s ir Rigas pilséta,
Zemgales un Latgales regionos. Visaktivak iesaistfjuies sporta aktivitateés ir Rigas
pilséta un Vidzemes regiona dzivojoSo gimenu pilngadigie gimenes locekli. Vispasivak
pilngadigie gimenu locek]i ir iesaistfjuSies sporta aktivitates Zemgales un Rigas
regionos. Pilngadigie gimenes locekli aktivak ir iesaistfjusies daZadu organizaciju
darbiba, salidzinot ar sporta aktivitatém. Visaktivak daZadu organizaciju darbiba ir
iesaistijusies pilngadigie gimepu locekli Rigas pilséta, ka ari Zemgales un Rigas
regionos dzivojosie, savukart bérni visaktivak iesaistijusies dazadu organizaciju darbiba
ir Rigas pilséta un Rigas regiona, kas liecina par to, ka $ajas dzivesvietas gimeném ir
raditi labvéligi apstakli, kas veicina vecaku iespEjas iesaistit savus bernus daZzadu
organizaciju darbiba, bet vismazak - Latgales regiona - tikai 6% no visu Latgales
regiona dzivojoSo gimepu bérniem, kas liecina par to, ka $aja regiona dzivojosajam
gimeném nav raditi vajadzibam atbilsto$i apstakli, kas biitu labvéligi gimenu iesp&jam
nodarbinat savus bérnus.

Visa Latvijas teritorija tiek Istenotas daZadas profesionalas izaugsmes, ka ari
izglitojoSa un paSrealiz&joSa rakstura apmacibu programmas. Tapéc ir svarigi

noskaidrot, cik liela méra gimenes ir izmantojusas piedavatas iespgjas.

Vidzemes regions Rigas regions O Riga
% M Zemgales regions Latgales regions Kurzemes regions

Iesaist®anas sporta aktivitatés| Iesaisti§anas organizacijas Iesaist®ands sevis
pilnveido$anas aktivitates

4.25. att. Gimenu iesaisti¥anas sevi pilnveidojosas un pasrealizéjosas
aktivitates regionos (%)

K3 atspogulo pétijums, visaktivak gimenes ir iesaistijuSas savus bérnus dazadas

sevi attisto§as un pilnveidojo§as aktivitate€s Zemgales, ka ari Latgales un Kurzemes
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regionos. Savukart pasivak savus bérnus ir iesaistijusas §ada veida aktivitatés Vidzemes
regiona dzivojosas gimenes, kas liecina par to, ka, iesp&jams, $aja regiona ir mazak
pieejamas be€rniem interes€josas aktivitates. Visaktivak gimenu pilngadigie locekli ir
iesaistijusies sevis pilnveidoSanas aktivitat€s Rigas regiona, bet vispasivak — Kurzemes
regiona. Tadgjadi var secinat, ka Latvijas regionos nav raditas gimeném vienadas
iesp€jas iesaistit savus bérnus dazadas attistibu veicino$as aktivitatés, ka ari paSiem
vecakiem rast iesp&ju sevi pilnveidot un pasrealizét. Gimenu socialo labklajibu raksturo
ar1 beru Ipasajam vajadzibam abilstoSas izglitibas pieejamiba bérniem, jo biezi vien
gimenu vajadzibu apmierinaSana ir paklauta b&rnu ipaSo vajadzibu apmierinaSanai, kas
ne reti saistas ar bérnu izglitibas ieguvi.

Ka atspogulo pétijums, ne visiem b&rniem, kuri ir sasniegus$i izglitibas ieguvei
atbilstoSu vecumu, ir pieejama macibu iestade, kura biitu iesp€jams iegit izglitibu
atbilstosi spgjam. (Sk.16.pielikumu (d)) Tam par iemeslu ir ne tikai bérna diagnoze, kas
neparedz izglitibas ieguvi, bet ari izglitibas ieguves pieejamibas trikums dzivesvieta.
Valst1 ir noteikts, ka bérni ar invaliditati var sapemt savam sp&jam atbilstosu izglitibu ar
Cetru izglitibas ieguves veidu palidzibu, un ietver majas apmacibu, kas ir paredzéta
smagu funkcionalo trauc€jumu diagnozes gadijumos, ka arT gadijumos, ja bérnam nav
pieejams cits izglitibas ieguves veids, izglitibas ieguvi specializétajas skolas, kas ietver
ar1 internata iesp&ju un paredz izglitibas ieguvi be€rmiem ar visdazadakajiem funkciju
traucgjumiem, ka arT macibas visparizglitojo§as skolds péc ieklaujosas vai parastas
programmas. No iepriek§min€td var secinat, ka valsts sociala politika ir paredz&jusi
izglitibas ieguvi bérniem ar visdazadakajam sp&jam. Tomer, ka atspogulo pétijums, ne
visus izglitibas ieguves veidus ir izmantojusas aptaujatas gimenes, kas liecina par to, ka
ne visi izglitibas ieguves veidi ir pieejami gimeném un tiek praktiski realizéti Latvijas
regionos, kas savukart ierobeZo iesp&jas bérniem ieglit savam sp&jam atbilstosu izglitibu
(sk. 16. pielikumu (¢)).

Vecakiem bieZi vien atbilstosaka izglitibas ieguves veida izvéle saviem bérniem
ir problematiska, jo, pieméram, lai bérns, kuram ir nepiecie§ama pastaviga apriipe, spétu
ieghit savam spg&jam atbilstosu izglitibu, vecaki bieZi vien ir spiesti savu bérnu aizvest
prom talu no majam un atstat specializétaja skola uz nedg]u, citreiz pat ilgak, un tikai
tapéc, ka konkrétaja dzivesvieta nav pieejama majas apmaciba vai ick]aujosa izglitiba.
Ka atspogulo pétijums, majas apmacibu, ka izglitibas ieguves veidu bémiem ar
invaliditati, nav izmantojusi neviena no Kurzemes regiona aptaujatajam gimeném, ka

arT neviena no Rigas un Vidzemes regionos dzivojoSm gimeném, kuru bémi ir pilniba
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aprip&jami, kas liecina par to, ka §ajos regionos gimenes, kuras aug pilniba apriipgjami
bérni, ir spiestas savus bérnus vest prom no majam uz specializéto skolu vai, ja tas ir
jespéjams, izmantot piedavatas iespgjas ieklaujosas un visparizglitojosas izglitibas
programmas ietvaros (sk. 16. pielikumu (e)). Vispusigu izglitibas ieguvi beémiem ar
invaliditati nodro$ina Rigas pilséta, Zemgales un Latgales regioni, kas liecina par to, ka
bérniem, atbilsto§i vipu funkciondlajiem trauc€jumiem, ir nepiecieSami visu Cetru
izglitibas ieguves veidu TstenoSana. Savukart parjos regionos, kuros $adas iespgjas
bérniem netiek sniegtas, liecina par to, ka misu valstl bieZi vien bému vecaki ir spiesti
izveléties nevis atbilstodako izglitibas ieguves veidu saviem bérniem, bet dzivesvieta
pieejamako, kas ne vienmer atbilst bérna sp&jam un gimenes vajadzibam. lesaistiSanas
izglitibas ieguves procesa beériem, ka ari vecakiem veicina socialo labklajibu, jo bieZi
vien izglitibas iestades organizé daZadus kultiiras pasadkumus, iesaista bérnus sevi
pilnveidojo$as un pasrealiz&josas aktivitatés, ka arT paver gimeném iesp€jas veidot
jaunus socialos kontaktus.

Kopuma izglitibas iespéjas gimenes noverté ka labas un apmierinosas, tomer
23% aptaujato gimenqu ar izglitibas iespgjam nav apmierinatas, kas liecina par to, ka
valstl ir ierobeZotas iesp&jas beérniem ar invaliditati sapemt savam sp&am atbilstoSu
izglitibu. (Sk.4.26.att.) Ka sliktas izglitibas iesp&jas bemiem ar invaliditati noverte 38%
gimenqu, kuras bérniem ir nepiecieSama pilniga apriipe un 20% gimenu, kuras audzina
pieskatamus bérnus. Turpretim salidzinosi labi izglitibas iesp€jas bérniem ar invaliditati

noverté gimenes, kuru bérniem ir vai nav japalidz.
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4.26. att. Apmierinatiba ar izglitibas ieguves iespéjam bérniem ar invaliditati, berniem
nepiecieSama apriipes veida griezuma, (%)
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Salidzinot izglitibas iespéju noveért€§jumu regionalaja griezuma, var secinat, ka
izglitibas iesp&jas vislabak noverté Latgales un Vidzemes regionos dzivojosas gimenes,
bet vislielakais skaits gimenu, kuras izglitibas ieguves iesp&jas beérniem ar invaliditati
noverte slikti, dzivo Rigas pilsétd un Kurzemes regiona (sk. 17. pielikumu (a)). Izsakot
savu viedokli par bérniem sniegto izglitibu, to bérnu vecaki, kuru bérni iegiist izglitibu
visparizglitojosas skolas péc integréjosas programmas, piemingja pargjo skolas bérnu
(bez invaliditates) neiejiitigo attieksmi pret bérniem ar invaliditati, ka arT skolu vides
nepiemérotibu berniem ar funkcionaliem trauc&jumiem. Savukart vecaku viedoklis par
izglitibu specializétajas skolas dalijas — daZi vecaki izteica nepatiku atstat savus b&rnus
$ada veida skolas pa nakti, jo tas radot psihologisku traumu ne tikai b&rniem, bet arl
vecakiem, ka arf tika pieminéts skolu nelabvéligais kontingents, tomér izskangja arT cits
viedoklis - ir labi, ka bérnus var atstat skolas uz ned€lu un ilgak, jo tas ir vienigais
veids, ka vecakiem ir iesp€ja atpiisties no bérnu apriipes. Vecaki izteica arl saSutumu
par skolotdju neieinteresétibu izglitibas programmas apguvé, jo neesot veérojams b&rnu
attistibas progress, tika minéti pieméri, ka skolas neizmanto jaunakas metodes $adu

bérnu apmaciba.

4.3.3. Dzives kvalitite fiziskas un emocionalas labklajibas joma

Fiziska labklajiba ir ka priek$nosacijums b&rnu ar invaliditati gimepu dzives
kvalitates nodro$inasanai, jo fiziska labklajiba ietver tadas jomas ka majokla, apkartejas
vides piemérotibu gimenu vajadzibam, ka arT parvietoSanas iespgjas un veselibas
apriipes pieejamibu. Ka atspogulo pétijums, lielaka dala gimenu dzivo majoklos, kuru
platiba uz vienu gimenes locekli nav lielaka par 15 m2. (Sk 4.27.att.) Savukart péc
statistikas datiem, 2009. gada vid&ja dzivojama platiba uz vienu iedzivotaju bija
27,2 m2 (LR Centrala...,2010) Kas liecina par to, ka gimenes, kuras aug bérni ar
invaliditati, apdzivo majok]us, kuriem ir mazaka platiba, neka vid&ji uz iedzivotaju
valsti. Aplikojot gimenu majok]u platibu gimenu struktiiras griezuma, jasecina, ka
majokla platibu uz vienu gimenes locekli ietekmé gimenu struktiira, jo majoklos, kuru
platiba uz vienu gimenes locekli neparsniedz 10 m? dzivo gandriz puse aptaujato
paplasinato gimenu, ka arf apméram tre§a dala no aptaujatajam nuklearam un nepilnam
gimeném. BieZi vien $adas platibas majokli katram gimenes loceklim, ari b&mam ar

invaliditati nav savas istabas, savukart majokli, kuru platiba uz vienu gimenes locekli ir
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no 11 m? Iidz 15 m?, paver iespéjas gimenes locekliem atpisties, kas ir iesp&jams vairak
ka treSajai dajai nuklearu un paplasinatu gimenu, ka arT 22% nepilnu gimenu locekliem.
Majoklus, kuru platiba ir no 16 m2 un vairak uz gimenes locekli, bieZak apdzivo
nepilnas un nuklearas gimenes, $adas platibas majoklis spg nodroSinat gimenei
nepiecieSamas majok]a funkcijas. Majokli ar platibu virs 16 m2 uz gimenes locekli ir

raksturigi galvenokart gimeném, kuras dzivo privatmaja.

W Lidz 10 m2 ENoll-15m2
ONo16-20m2 B No 21 un vairak

%

Nukleara Nepilna gimene  PaplaSinata Kopa
gimene gimene

Gimenu struktiira

4.27. att. Majokla platiba uz vienu gimenes locekli gimenu struktiiras griezuma (%)

Apliikojot gimenu majok]u platibu regionalaja griezuma (Sk. 4.28.att.), jasecina,
ka visos regionos ir gimenes, kuras dzivo mijok]os, kuru platiba nav lielaka par 10 m2
uz gimenes locekli, tomér Kurzemes regiona $adu gimenu ir visvairak - vairak ka puse
no aptaujatajam gimeném regiona. Lielakajai dalai Latgales regiona un Rigas pilséta
dzivojo3o gimepu majok]a platiba ir lidz 15 m2 uz gimenes locekli. Majok]os, kuru
platiba ir sakot ar 16m2 uz gimenes locekli un vairak, gimenes dzivo visvairak Rigas,
Zemgales un Vidzemes regionos. Savukart Rigas pilséta dzivojoSo bérnu ar invaliditati
gimenu nelielic majokli liecina par gimenu ierobeoto materialo nodroinajumu, kas
saistas ar griitibam veikt komunalos maksajumus.

Bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati lielda meéra ietekmé istabu skaits
majokli, jo bérnam ir nepiecie§ama sava istaba, ka ari parjiem gimenes locekliem ir

nepiecieSama telpa, kura netraucéti atpiisties.
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4.28. att. Mijok]a platiba uz gimenes locekli m2 (%)

Ka atspogulo veiktais pétijums, visvairak aptaujato gimepu dzivo divistabu
majoklos, tomér ir ievérojams skaits gimepu, kas dzivo vienistabas majok]os,
pieméram, Rigas pilséta un Rigas regiona, kas liecina par to, ka beérnam ar invaliditati
nav savas istabas. (Sk.14.pielikumu (b))

Gimenu dzives kvalitati ietekmé ari majok]a &rtibas, ipaSi, ja nepiecieSams
apmierinat pilniba kopjamu bérnu Ipaas. vajadzibas. Ka atspogulo pétfjums, majok]os,
kuri ir aprikoti ar visam &rtibam, visvairak dzivo gimenes Rigas pilsétd un regiona.
Savukart nedaudz mazak ka tre§a daJa Kurzemes regiona dzivojoSo gimenu dzivo
majoklos bez &rtibam, kas liecina par to, ka $im gimeném nav pieméroti apstakli, kas
nepiecie$ami bérnu Tpaso vajadzibu apmierinaSanai. (Sk.4.29.att.) Sajos majok]os dzivo
gimenes bez iesp&jam nomazgaties dusa vai vanna, majoklis nav aprikots ar karsto

iideni, centralo apkuri, ki arf tualete bieZi vien atrodas arpus majok]a. Tados apstak]os

dzivo ari salidzinoi liels skaits Latgales un Zemgales regiona aptaujato gimenu.
Gimenes min&ja gadijumus, kad péc auksta Gidens ir jaiet paka] pat puskilometrs, ka ari
dens spaipos ir janes uz otro stavu. Tados apstaklos gimeném ir apgriitinatas iesp€jas
ne tikai izmazgat velu, bet arf riipéties par personigo higi€nu, kas 1pasi svarigi bernu
ipaso vajadzibu apmierinaSanas joma. Gimenes sastopas ari ar gratibam, kas saistitas ar
krasns diimo3anu un kurinama materiala pieejamibu ierobeZotu finansialo lidzek]u
joma. Visos Latvijas regionos dzivo salidzinosi liels skaits gimepu majoklos, kuri ir
aprikoti ar da]éjam értibam, kas liecina par to, ka So gimenu majokli nav aprikoti ar

centralo apkuri, ka ari bieZi vien majokIi trikst karsta fidens.
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4.29. att. Majoklu labiekartojums regionalaja griezuma (%)

Ka atspogujo pétijuma iegiitie dati, pils€tu teritorija dzivojoSajam gimenem
pbieZak neka pagastu vai ciematu teritorijas dzivojoSajam gimeném majoklis ir
labiekartots un taja var baudit visas értibas. (Sk. 4.30.att.) Tikai 8 % aptaujato pilsetas
dzivojoso gimenu majoklos nav nekadu &rtibu, pieméram, tidens un tualete ir ara, ka ar1
majokIT nav karstd fidens un nav iesp&jams nomazgaties. Ar $ada veida problémam
saskaras 30% no aptaujatajam pagastos vai ciematos dzivojoSajam gimen&m. Ar
daléjam &rtibam aprikoti majokli visbieZak saistas ar malkas apkuri un karsta idens
trikumu, ar ko saskaras gandriz puse pagastos vai ciematos dzivojo$o gimenu un 21% —
pils€tu teritorija dzivojosas gimenes.

Pétfjuma rezultati liecina par to, ka pagastos vai ciematos dzivojoSajam
gimeném, kuras audzina bérus ar invaliditati, biitu nepiecieSams atbalsts majokla
labiekartoSanai, jo, pieméram, pilnigi kopjamu b&rmnu apriipe saistas ar lielu karsta un
auksta tidens nepiecie$amibu, ka ari ir nepiecieSams majoklt uzturét bérna ipasajam
vajadzibam atbilstosus higi€nas apstak]us.

Majokla értibas ir ciesi saistitas ar iesp€jam apmierinat bérna 1pasas vajadzibas,
tomer ne vienmér majokla értibas var nodro§inat bérna pasajam vajadzibam atbilstoSu
vidi, TpaSi gadijumos, kad ir jaapmierina pilnigi kopjamu b&rnu ipa$as vajadzibas.
Tadiem bémiem ir nepiecieams majokla vidi pielagot IpaSo vajadzibu specifikai, kas
bieZi vien saistas ar majok]a parbiivi un Tpasu aprikoSanu, lai bémi var&tu parvietoties
pa majokli ratipkresla, ka arT vannas istaba biitu pielagota béma mazgaSanai, ne reti ir
nepiecieS§ams b€rna istabu aprikot ar specidliem trenaZieriem un ipaSi pielagotu

gultu.
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4.30. att. Majoklu labiekartojums gimenu dzivesvietas griezuma (%)

Ka atspogulo pétijums, lielakajai dalai aptaujato gimenu ar bemiem, kuriem
nepiecie$ama majok]a pieldgoSana atbilstosi Ipasajam vajadzibam, majok}i nav pielagoti
(sk. 17. pielikumu (c)). Kopuma majokli nav aprikoti bérnu 1pasajam vajadzibam 72%
gimepu, kuram tas ir nepiecieSams. Vissliktaka situacija ir Latgales regiona, tur
méjoklis nav pielagots beérnu ipasajam vajadzibam 82% gimenu. Ari pargjos regions un
pat Rigas pilséta vairak ka pusei aptaujato gimepu, kuram nepiecieSama majokla
pielagosana, tas nav izdarits, kas liecina par to, ka miisu valstT netiek pietiekosi risinats
jautajums, kas skar majok]a pielago$anu bérna Ipasajam vajadzibam.

Ka atspogulo p&tijums, lielaka dala aptaujato gimepu ar savu majokli kopuma ir
apmierinatas un noverts to apmierinosi vai labi, tomér ceturta daja Latgales, Zemgales
un Kurzemes regionos dzivojo$as gimenes savus majoklus noverte slikti. (Sk. 4.31. att.)
Galvenokat §im véréjumam par iemeslu ir &rtibu triikums, ka arl majokla sliktais
stavoklis. Vairakas gimenes siidz&jas, ka pa majokli skraida peles, majoklis ir loti
auksts, jo to nav iesp&jams piekurinat, kam par iemeslu ir tas, ka majokli visiem logiem
ir tikai viena rits, vai majas sienas ir spraugas, un arl majok]a durvis netaisas ciet.
Viena gimene jau treSo ziemu ir spiesta dzivot bez apkures, jo majoklis nav aprikots ne
ar krasni, ne centrilo apkures sisttmu. Vairakas gimenes saskaras ar griitibam, kas
saistas ar pel&juma séni majokli, ko nav sp&jusas novérst, savukart bérni slimo ar astmu.
Griitibas sagada ne tikai karstd, bet arT auksta fidens pieejamiba, kas vairakam gimeném
patie$am nav viegli pieejams, jo lauku apvidd, kur nav pieejams centralais fidensvads,
pie majas nav ierikota aka, péc Gidens ir jamero cel§ pie citiem kaiminiem vai jamekle
tuvakais avots. Visaugstiko vértgjumu savam majoklim ir devuSas Rigas pilséta un

regiona dzivojo§as gimenes.
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4.31. att. Majokla novértéjums regionos (%)

Veselibas apriipes reformas rezultatd, attalakos regionu apvidos gimeném ir
apgritinata veselibas apriipes pakalpojumu pieejamiba, ipai, ja gimenei nav sava
personiga transporta lidzekla. K3 atspogu]o pétijums, visos regionos dzivojo$as gimenes
veselibas apriipes joma saskaras ar visdazadakajam griitibam, pieméram, finansialam
gritibam, nepiecieSamo specialu pieejamibas trikumu, mérojamo attdlumu lidz
veselibas pakalpojumu sapem$anai, ka art veselibas apriipes zemo kvalitati un arstu
vienaldzigo atticksmi. (Sk. 4.32. att.) Tomeér Latgales un Kurzemes regionos dzivojo$as
gimenes vairak ka citos regionos saskaras ar nepiecieSamo specialistu pieejamibas
trilkumu, griitibas izraisa arT mérojamais attalums lidz veselibas apriipes pakalpojumu
sapnemg$anas vietai. Ar veselibas apripes pakalpojumu zemo kvalitati visvairak saskaras
Rigas un Vidzemes regiona dzivojo$as gimenes.

Ka atspogulo pétijums, griitibas, ar kuram saskaras gimenes veselibas apriipes
joma, dazadi ietekmé gimenu dzivi. Piem€ram, finansialas, ka ar citas griitibas izraisa
gimenu locekliem stresu, tiek t€réti ari papildu lidzek]li un laiks, lai samekl€tu
nepiecieSamo veselibas apriipes specialistu. Vairak ka treSajai dalai aptaujato gimenu,
kuras saskaras ar griittbam veselibas apriipes joma, tas pasliktina gimenes loceklu

veselibu, Tpasi zema kvalitate un arstu vienaldziga attiecksme (sk. 15. pielikumu(a)).
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4.32. att. Griitibas veselibas apriipes joma regionalaja griezuma(%)

Ka atspogulo pétijums, tikai 4% aptaujato gimenu saskaras ar pieauguSo
gimenes locek]u veselibas problémam, kuras ietekmé ne tikai b&ma ipaSo vajadzibu
apmierinaSanas iespéjas, bet arf gimenu nodarbinatibas iespgjas.

Kopuma veselibas apriipi gimenes noverté apmierino$i, tomér jasecina, ka
gandriz ceturta daja Latgales regiona dzivojo$as gimenes sev pieejamo veselibas apriipi
verte slikti. (Sk.4.33. att.) Savukart vairak ka tre§a dala Kurzemes regiona dzivojo$as
gimenes sev pieejamo veselibas apriipi noverté ka labu un tikai 10% gimenu to verte
slikti, kas liecina par to, ka Kurzemes regiona ir pieejama gimeném nepiecieSama
veselibas apriipe. Lidzigs veselibas apriipes vértéjums ir ari Zemgales un Vidzemes
regionos dzivojo$ajam gimeném.

Ka atspogulo procentudlo at¥kiribu statistiska batiskuma aprékini, veselibas
apriipes vértéjumu ietekmé bému IpaSo vajadzibu apripes veids (p-vertiba ir 0,00044).
Bitiskas at8kiribas ir vérojamas starp gimeném, kuras audzina pilnigi apriip&amus
bérnus un gimeném, kuru bérniem ir vai nav japalidz. Gimenes, kuras aug pilnigi
kopjami bérni, veselibas apriipi vérté zemak, neka gimenes, kuru bérniem ir vai nav
japalidz, kas liecina par to, ka gimen&m, kuru bémi ir pilnigi kopjami, ir nepiecieSama
augstdkas kvalitates un pieejamibas veselibas apriipes pakalpojumu klasts (sk.16.
pielikumu (a)).
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4.33. att. Apmierinatiba ar veselibas apriipi (%)

Ka atspogu]o pétijums, gimenu fizisko labklajibu negativi ietekmé alkoholisms,
kas bieZi vien apdraud gimenu loceklus no bérnu tévu puses, tomér ir gadfjumi, kad

alkoholisms piemit gan bérnu téviem, gan matém. Alkoholisms ne tikai izraisa

emociondlu spriedzi gimenes loceklu starpa, bet arl izraisa fiziskas bailes un
trauksmainibu neaizsargatako gimenes loceklu vidii. Rigas pilséta netika konstatéts
neviens gadijums, kad gimenes fizisko labklajibu apdraudétu gimenes locek]u
alkoholisms. Visvairak gimenu fizisko labklibu alkoholisms apdraud Latgales regiona,
ka ari nedaudz mazak Vidzemes un Rigas regionos dzivojosas gimenes (sk. 16. pie-
likumu (b)).

Gimeném, kurds aug bérni ar invaliditati, Joti svariga ir apkart€jas vides
pieejamiba, kas saistas ar vides piemérotibu bérnu IpaSajam vajadzibam. BieZi vien
gimepu vajadzibu apmierinaSana ir atkariga no ta, vai visiem gimegu locekliem ir
iesp&ja nok]iit tur, kur tas ir nepiecie$ams, pieméram, iek]it veselibas apriipes iestadg,
kultiiras nama vai veikala. Ipasi aktuali tas ir gimeném, kuras aug pilniba kopjami bérni,
jo no vides pieejamibas ir atkariga ne tikai So gimepu fiziska, bet arl sociala un
emocionala labklajiba. Visos Latvijas regionos ir gimenes, kuram sagada griitibas vides
piemérotiba bérnu ipasajam vajadzibam, galvenokart t3s ir saistitas ar parvietoSanas
gritibam bérniem ratinkréslos, tomér priecé fakts, ka lielaka dala aptaujato gimenu
(83%) uzskata, ka apkart€ja vide ir piemérota bérnu pasajam vajadzibam un tikai 17%
gimenu uzskata, ka ta nav piemérota. (Sk.13.pielikumu (c)) Visapmierinatakas gimenes
ar vides piemérotibu bérnu ipaSajam vajadzibam ir Kurzemes regiona, savukart

visneapmierinatakas ir Rigas pilséta un Vidzemes regiona dzivojosas gimenes. Rigas '
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pilseta dzivojosas gimenes uzsvéra gritibas, kas saistds ar parvietoSanos, izmantojot
sabiedrisko transporta lidzekli berniem, kuri parvietojas ratipkrésla. Tika mingti
pieméri, kad sabiedriska transporta lidzek]a Soferi piebrauc pie pieturvietas parak talu
no ietves, kas padara neiesp&jamu iek]iiSanu sabiedriskaja transporta lidzekli cilvekam
ratinkrésla, ari ratipkr&sli parasti nav tik labas kvalitates, lai parvietotos ar tiem ziemas
perioda, jo ietves, ka ari celi netiek tiriti regulari. Tas savukart izraisa situaciju, ka to
vecaku, kuru bérni, parvietojas ratipkréslos, ka ar1 paSu bernu mobilitates iesp&jas ir
atkarigas ne tikai no laika apstak]iem, bet ari sabiedribas loceklu atsaucibas.

Gimenes, kuru bérni ir aprip€jami, saskaras ar griittbam, kuras ir iesp&jams
mazinat ar asistenta pieejamibu. Asistents ir persona, kuras kompetence ietilpst prasmes
aprupét cilvékus ar funkcionaliem traucgjumiem. (Sk.4.34.att.) Pieméram, asistenta
pakalpojumi Joti noderigi ir berniem ar invaliditati macibu iestades, situacijas, kad berni
ieglst izglitibu visparizglitojosas macibu iestades, ka arT apmekl&jot dazadas nodarbibas
un parvietojoties ar bérnu ratinésla, ipasi tad, kad apkartgja vide nav tam pielagota. Ka
atspogulo pétijums, gimenes izjit asistenta trikumu visos regionos lidzigi, kas liecina
par asistentu pieejamibas trilkumu visa Latvijas teritorija. Visvairak asistenta trikumu
izjut gimenes Rigas pilséta un Zemgales regiona. Savukart vismazak — Kurzemes

regiona dzivojos§as gimenes.
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4.34. att. Asistenta trilkkums bérniem ar invaliditati regionalaja griezuma(%)

Analizgjot tadu gimenu fizisko labklajibu, kuras aug bérni ar invaliditati, ir Joti svarigi
to analizét ne tikai regiondlaja, bet ari gimenes struktliras griezuma. Bérnu ipaSo
vajadzibu apmierina$anas joma vislielako atbalsta triikumu izjit nuklearas gimenes,

savukart mazak to izjit nepilnas un paplasinatas gimenes. (Sk.4.35.att.) Nepilnas
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gimenes izjit mazaku nepiecieSamibu péc asistenta, nekd nukledras gimenes. Ka
apliecina pa$as gimenes, vipas ir pieraduias pie visam gritibam un tiek gala ar ikdienas
piendkumiem, ka arf liela daja mates, kuras paSas apriipe savus bernus, uzskata, ka

neviens cits to neizdaritu labak par vinam.

Asistenta nepiecieSamiba
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4.35. att. Asistenta nepieciefamiba bérniem ar invaliditati
gimenes struktiiras griezuma(%)

Lielakas gritibas, ar kuram saskaras gimenes fiziskas labklajibas joma, ir
transporta lidzek]a pieejamiba tad, kad tas ir nepiecieSams, jo bieZi vien bez sava
transporta lidzekla ir liegtas iespgjas parvietoties bémam ratipkresla, ka arl ir
ierobeZotas nodarbinatibas iespéjas bérnu vecakiem, Ipasi attalakos regionu apvidos, kas
savukart pasliktina gimepu dzives kvalitati Tomér, ka vienu no personiga transporta
lidzekla iegades $kérsliem ir jamin auto vadiSanas apliecibas trikumu bérna vecakiem,
ka ari nepietieko3us finansialos resursus auto iegadei. Ne vienmér gimenes var palauties
ari uz pa$valdibu socialo dienestu sniegto atbalstu piemérota transporta lidzekla
pieejamibas joma. Reti vai nekad nav pieejams béma TpaSajam vajadzibam atbilstoss
transporta lidzeklis tad, kad tas ir visvairak nepiecieSams 74% Zemgales regiona
dzivojo$ajam gimeném, ari parjos regionos gimenes saskaras ar So problemu, tomér
mazak. Savukart 20% aptaujato gimepu nekad nav pieejams bErnam atbilstoss
transporta 1idzeklis tad, kad tas visvairdk ir nepiecieSams, kas liecina par to, ka Sim
gimeném ari pasvaldibas nespgj sniegt nepiecieSamo atbalstu atbilstosa transporta
lidzekla pieejamibas jomd Kurzemes, Rigas un Latgales regionos, ka ari Rigas pilseta
vairak ka pusei gimenu piemérots transporta lidzeklis ir pieejams vienmér vai gandriz
vienmer. Vidzemes regiona piemérots transporta lidzeklis nav pieejams 29% gimengu un

tikpat — ir pieejams tikai daZreiz, kas liecina par to, ka palauties uz to, ka transporta
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lidzeklis biis pieejams tiesi tad, kad tas ir nepiecieSams, nevar. (Sk.4.36.att.) Galvenas
griitibas, kuras izraisa bérna Ipasajam vajadzibam atbilsto3a transporta lidzekla trukums,
ir ierobeZotas iespéjas noklat tur, kur bérnam ir nepiecieSams, jo ne visa Latvijas
teritorija ir pieejams sabiedriskais transports tad, kad tas visvairak ir nepiecieSams, ka
ari bieZi vien ir apgritindta bérnu ar invaliditati parvietoSanas tajos. Kopuma 45%
aptaujato gimenu ir pieejams vienmér bérnam atbilstoSs transporta lidzeklis, lai nok]iitu

tur, kur tas nepiecieSams.

" Bérnam nepiecieSama transporta lidzek]a piee jamiba
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4.36. att. Beérnam ar invaliditati nepiecieSama transporta lidzek]a pieejamiba
regionalaja griezuma (%)

Bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati fiziskas labklajibas joma liela méra
jetekmé tehnisko paliglidzek]u pieejamiba, kas raksturojas ar bérna ipaso vajadzibu
apmierinasanai nepiecieSamo ratipkréslu, staiguli, ortozes, specializ&to kréslu un galdu,
ka arfi vertikalizatoru, specializéto tualetes kréslu u.c. Ka atspogulo pétjums,
vislielakais tehnisko paliglidzeklu pieejamibas trikums ir Kurzemes un Latgales
regionos dzivojosajam gimeném. (Sk.4.37.att.) Tehnisko paliglidzek]u trikums bérniem
ar invaliditati saistds ar liegtajam iesp&jam parvietoties, ka ari esoSie paliglidzek]i ne
* vienmer atbilst bérnu Ipasajam vajadzibam, pieméram, ortozes, ka ari ratipkrésls ir par
mazu vai sliktas kvalitates. Ari vairak ki puse no aptaujatajam gimeném, kuru berniem
ir nepiecie$ami tehniskie paliglidzekli, Rigas pilséta un Zemgales regiona saskaras ar
nepiecie$amo paliglidzeklu trikumu. Vismazak gimenpu saskaras ar berniem nepie-
cieSamo tehnisko paliglidzeklu trikumu Rigas un Vidzemes regionos. legitie rezultati
liecina, ka visa Latvija gimenes saskaras ar tehnisko paliglidzek]u pieejamibas trikumu,

kas liecina par socialas politikas Tsteno$anas nepilnibam.
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Tehnisko paliglidzeklu piee jamiba
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4.37. att. Tehnisko paliglidzeklu pieejamiba regionilaja griezuma (%),
n=105 (gimenes, kuram nepiecie¥ami tehniskie palighdzekli)

Gimenu fizisko labklajibu raksturo ar ikdienas pienakumu sadale starp gimenes
locek]iem. (Sk. 4.38. att.) Bérnu ar invaliditati apriipe saistds ar lielu fizisko slodzi
galvenokart vienam no b&ma vecakiem, kurs$ ir uzpémies apriipes pienakumus, savukart,
lai atslogotu griito ikdienu, ir nepiecieS8ams atbalsts no visiem gimenes locekliem.
Vislieldko atbalstu, kas saistas ar vienlidzigu ikdienas pienakumu sadali starp gimenes
locek]iem, ikdienas pienakumu pildiSana sapem paplaSindtu gimequ locekli, ka arl
vairak ka puse aptaujato nukledro un nepilno gimenu locekli vienlidzigi sadala ikdienas
pienakumus, lai atslogotu viens otram griito ikdienu. Tomer ir salidzino8i daudz
gimenu, kuras ikdienas pienakumi nav vienlidzigi sadaliti, ka rezultata griitakie ikdienas

darbi ir japaveic vienam no gimenes locekliem, visbieZak - matém.

Ikdienas pienikumu sadale starp gimenes locekliem

Nukleara  Nepilna gimene  PaplaSinata Kopa
gimene gimene

Nevienlidziga pienakumu sadale 8 Vienlidziga piendkumu sadale

4.38. att. Ikdienas pienakumu sadale gimenu struktiiras griezuma (%)
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Gimenu dzives kvalitati liela méra ietekmé gimenu emocionala labklajiba, kas
raksturojas ar gimenes locekJu emocionalo staivokli un iesp§jam to uzlabot.
Ka atspogulo veiktais pétfjums, puse aptaujato gimenu izjit emocionalu spriedzi
(sk. 17. pielikumu (b)). Visos regionos dzivojosas gimenes izjit emocionalu spriedzi,
tomér Vidzemes regiona %o gimenu ir visvairak. Vairak ka puse aptaujato gimenu
Kurzemes, Latgales un Rigas regiona izjiit emocionalu spriedzi, kas ne tikai pasliktina
gimenes locek]u savstarpgjas attiecibas, bet arl izraisa nervu stresu. Vismazak
emocionalo spriedzi izjiit Rigas pilséta dzivojosas gimenes.

Aplikojot gimequ emocionalo spriedzi gimenu struktiiras griezuma, var secinat,
ka gimenes izjut emocionalu spriedzi neatkarigi no gimenes struktiiras (sk. 16. pie-
likumu (c)). Nedaudz vairak emocionalai spriedzei ir paklautas nuklearas gimenes,
salidzinot ar papla$inatam un nepilnam gimeném. Tomer, ka atspogulo hi kvadrata testa
aprekini, nav bitisku at¥kiribu starp gimenu struktiiru raksturojo$ajiem mainigajiem, jo
p-vértiba ir 0,92. Gimengs, kuras aug berns ar invaliditati, bieZi vien emocionala
spriedze veidojas saistiba ar IpaSo vajadzibu apmierinasanu. Vairak ka puse gimenu,
kuras aug apriipgjams un arl pieskatams berns, izjut emocionalu spriedzi un tikai
nedaudz mazak - gimenes ar berniem, kuriem ir vai nav japalidz, kas liecina par to, ka
gimeném, kurds aug bérni ar invaliditati ir nepiecie$ami dazadi, emocionalo spriedzi
mazino§i pasakumi. (Sk.4.39. att.) Ka atspogulo hi kvadrata testa aprékini, gimenes,
kurds aug pilniba kopjami un pieskatami berni, ir vairak pak]autas emocionalai
spriedzei, neka gimenes, kuras aug berni, kuriem ir vai nav japalidz, jo p-vértiba ir

0,007.

W Izraisa emocionalu spriedzi M Neizraisa emocionalu spriedzi

5 66
70 67 61

o 30 -

Bérns ir pilniba Berns ir Bérnam ir vai Kopa
apriipgjams pieskatams nav japalidz

4.39. att. Emocionala spriedze, ko izraisa bérnu ipaSo vajadzibu
apmierinasana (%)
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Emocionilas spriedzes mazina$ana lielu lomu iepem gan draugi un radi, gan
nozares profesionai, kuru pienakums ir sniegt emocionalu atbalstu tiem, kam tas ir
nepiecieSams. Pieméram, gimeném, kuram ir cieds savstarpgjs kontakts gimenes loka,
jespéjams, nemaz nav nepiecieSams griezties péc palidzibas pie sociala dienesta
psihologa vai medicinas iestades profesionaliem, lai mazindtu emociondlo spriedzi.
Savukart gimen&m, kuras nevélas apgritinat piederigos vai draugus ar savam
problémam, vai ari, iesp§jams, tam nav tadu tuvu cilveku, kuriem varétu uzticet
problémas, ir lietderigi izmantot profesionaju pakalpojumus emocionalas spriedzes
mazinasanai, Tpasi tad, ja socialais dienests to nodroSina bez maksas.

Ka atspogulo pétijums, lielaka dala aptaujato gimenu emocionalas spriedzes
mazinasanai izmanto savus draugus, radus, kaiminus, ka ari savas gimenes loceklus, bet
tikai nelicla da]a aptaujato gimenu (16%) péc palidzibas ir griezuSies pie profe-
sionaliem. (Sk.4.40. att.)

Profesionalu sniegtie pakalpojumi ir pie¢jami gan dazadu invalidu biedribu, gan
socialo dienestu vai veselibas apriipes iestazu ietvaros. Ka atspogulo pétijums, visos
Latvijas regionos tiek piedavats un izmantots (p&d&ja gada laika) psihologa konsultaciju
pakalpojums, savukart Rigas pilsétd dzIvojo§as gimenes bieZak, neka citos regionos
dzivojosas gimenes izmanto profesionalu piedavatos pakalpojumus emocionalas
spriedzes mazinasanai, bet Vidzemes un Zemgales regionos gimenes salidzino$i retak
izmanto profesionalu piedavato atbalstu.

Pagvaldibas gimeném sniedz atbalstu ne tikai emocionalas spriedzes
mazina$anas joma, bet ari tiek piedavati socidlo darbinieku pakalpojumi, ko gimenes
aktivi izmanto. Visretak tiek izmantots apriipes majas pakalpojums — to pédgja gada
laika ir izmantojusi tikai 5% no aptaujatajam gimen€m, savukart So pakalpojumu nav
izmantojusi neviena no Kurzemes, Latgales un Vidzemes regionos dzivojoSajam
gimendm, kas liecina par to, ka 3ajos regionos apriipes majas pakalpojums netiek
piedavits, vai arf gimeném triikst nepiecieS$amas informacijas par konkréta pakalpojuma
sapems3anas iespé&jam. Apripi dienas centros péd€ja gada laika ir izmantojusi 14%
aptaujato gimenu, no kuram visvairak $o pakalpojumu ir izmantojusas Latgales regiona
dzivojosas gimenes. Ari rehabilitacija dienas centros tiek praktiz€ta visos Latvijas
regionos, tomér gimenes 30 pakalpojuma veidu izmanto pasivi — tikai 20% no
aptaujatajam gimeném. Visvairak So paklpojuma veidu ir izmantojuSas gimenes Rigas

pilséta, bet vismazak — Zemgales un Kurzemes regionos.
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4.40. att. Pagvaldibu atbalsts socialo pakalpojumu joma gimeném regionalaja griezuma
(%), n=123 (gimenes, kuras izmanto pasvaldibu piedavitos socialos pakalpojumus)

Emocionalas spriedzes mazina$anai péc palidzibas pie psihologa socialaja
dienesta uz aptaujas bridi bija griezuSies tikai 7% no visam aptaujatajam gimengm
(sk. 17. pielikumu (d)). Tas gimenes, kuras apmekI€ sociala dienesta psihologu, uzskata,
ka tas ir nepiecieS8ams, savukart mazliet mazak ka tre§a dala aptaujato gimepu labprat
izmantotu psihologa pakalpojumus, ja tas biitu pieejams bez maksas. (Sk.4.41. att.) Lidz
ar to var secinat, ka ne visas paSvaldibas piedava sava teritorija dzivojoSajiem iedzi-
votajiem psihologa konsultaciju pakalpojumu, vai arT - ne visas gimenes ir informétas
par socialo dienestu sniegtajiem pakalpojumiem gimeném, kuras aug bérni ar
invaliditati.

Lielaka da]a aptaujato gimenu neizmanto sociala dienesta piedavatos psihologa
pakalpojumus un neuzskata, ka tas biitu nepiecieSams, kas liecina par to, ka ne visam
gimeném ir piepemami dalities ar citiem cilvékiem savos pardzivojumos, vai arl
emocionalas spriedzes mazinasanai izmanto savus draugus un radus.

Sociala dienesta piedavato psihoga pakalpojumu izmanto$anas joma nav batisku
procentualo atskiribu starp bérnu apriipes veidiem par ko liecina hi kvadrata testa
aprékini, jo p-vértiba ir 0,12. Gimenes, kuras aug pieskatami b&rni, mazliet vairak
izmanto psihologa pakalpojumus, neka gimenes, kuras aug pilnigi kopjami bérni un
bérni, kuriem ir vai nav japalidz, kas liecina par to, ka gimeném, kuras b&miem ir

psihiskas dabas traucgjumi, biezak péc palidzibas grieZas pie specialistiem.
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4.41. att. Sociala dienesta piedavato psihologa pakalpojumu izmantoSana (%)

Gimenes pasvaldibu sniegto atbalstu vert€ loti atSkirigi. Vislabak atbalstu verte
Riga dzivojosas gimenes, savukart vissliktak — Vidzemes regiona dzivojosas gimenes,
arT nedaudz mazak ka puse aptaujato Kurzemes un Rigas regionos dzivojoSo gimepu
pasvaldibu sniegto atbalstu verté slikti, kas liecina par to, ka $ajos regionos dzivojosas
gimenes ir saskaru$ds ar neveiksmigu atbalsta sapem3anas pieredzi (sk. 4.42. att.)

Gimenes, raksturojot savu pieredzi, kas saistita ar atbalsta sapemSanu no
pasvaldibas sociala dienesta, mingja gan pozitivu attieksmi no socialo darbinieku puses,
gan negativu. Visvairak negativu pieredzi gimenes ir guvusas caur socidlo darbinieku
neiejiitigu, negodigu un pat pazemojoSu atticksmi. Gimenes, galvenokart pagastu vai
ciematu teritorija, min&ja gadijumus, kad socialie darbinieki materialu atbalstu sniedz
nevis gimeném, kuram tas tie$am ir nepiecie§ams, bet saviem draugiem un pazipam.
Turklat, ki apgalvoja gimenes, socialie darbinieki vienmér atrodot iemeslus, lai atbalsta
sanemsanu atteiktu.

Gimenes atzina, ka trikst informacijas par paSvaldibu sniegta atbalsta veidiem,
ka arfi § atbalsta sapemsSanas nosacTjumiem. Tas galvenokart ir saistits ar to, ka
gimeném bieZi vien nav pieejams internets un vienigais informacijas giSanas avots par
pa$valdibas sniegto atbalstu $im gimeném ir socialais dienests. Tomér, ka atspogulo
pétijuma rezultati, ne vienmér socidlaja dienesta tiek sniegta preciza informacija par
socialas palidzibas sapems$anas nosacfjumiem. Tika izteiktas piezimes ari par socialo
darbinieku konfidencialitates principa neievérosanu, tomér jasecina, ka 67 % gimenu
novérté pasvaldibu sniegto atbalstu labi un apmierinosi, kas liecina par to, ka paSvaldibu
socidlie dienesti, savu resursu ietvaros, cen3as sniegt gimeném nepiecieSamo atbalstu.
Gimenes ipaSi atzinigi verté atbalstu, kas saistits ar socialo palidzibu trlicigam

gimeném.
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Pa$valdibu sniegta atbalsta novértéjums
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4.42. att. Apmierinatiba ar paSvaldibas sniegto atbalstu regionalaja griezuma (%),
n=243 (gimenes, kuram ir pieredze pasvaldibu sniegta atbalsta joma)

Analizgjot gimepu apmierinatibu ar pa¥valdibu sniegto atbalstu, pemot vera
bérnam nepiecielamo apriipes veidu, jasecina, ka vissliktak pasvaldibu atbalstu vérte
gimenes, kuras aug pilniba apriip&jami bérni, kas saistas ar to, ka 3im gimeném
visvairak triikst atbalsta bérna Ipao vajadzibu kompenséSanas joma, neka citam
gimeném. Gimeném biitu nepiecieSami dienas centri, kuros bérni ar invaliditati varétu
pavadit no skolas brivo laiku, kamér vecaki ir nodarbinati, ka ari apriupes majas vai
asistenta pakalpojumi. Gimenes mingja arf apgriitinato transporta pieejamibu bérniem ar
invaliditati, jo vairakds pa¥valdibas, lai sapemtu Ipasajam vajadzibam piemérotu
transporta lidzekli, ir japiesakas vairakus méneSus ieprieks, bet o ménesu laika daudz
kas var mainities, pieméram, bérns var saslimt, vai izmainities arsta vizites laiks, kas
savukart bieZi vien izraisa negativu atticksmi no socialo dienestu darbinieku puses un

nevajadzigu emocionilo spriedzi béma vecakiem. (Sk. 4.43. att.)
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4.43. att. Apmierinatiba ar paSvaldibas sniegto atbalstu bérnam nepiecieSama aprupes
veida griezuma (%), n=243 (gimenes, kuram ir pieredze sniegta atbalsta joma)
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Lielakajai dalai gimequ, dzives kvalitites uzlaboSanai ir nepiecieSams vairak
ﬁnansialo lidzek]u, ka arf lidzcilveku sapratne un pozitiva sabiedribas atticksme pret
cilvekiem ar invaliditati, kas liecina par to, ka misu sabiedriba vél tikai macas sadzivot
ar ‘citado” un uztvert Sos cilvekus ka sev 1idzigus (sk. 9. pielikumu (b)). Interesanti, ka
tiedi gimenes, kuras aug pieskatams bérns, saskaras ar sabiedribas negativo attieksmi
visvairak. Savukart asistenta trikumu izjiit 39% gimequ. Finansidlo Iidzeku trikumu
izjat visas gimenes, tomér visvairak tas gimenes, kuru b€rniem ir vai nav japalidz. Ar1
personigé transporta lidzekla trikumu visvairak izjlit g§imenes, kuras aug pieskatams, un
nevis pilniba apriipgjams bérns. Tas savukart liecina par to, ka gimequ dzives kvalitati
ietekm@ ne vien bému Tpafo vajadzibu apmierinaSanas specifika, bet arT paSu gimequ
raditas iespéjas apmierinat savas vajadzibas, ka arT sabiedribas sniegtais atbalsts.

Analizgjot bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati, ir Joti svarigi aplakot ari
dzives kvalitati ietekm&jo$o faktoru analizi, kas tiks apliikots nakamaja apak3nodala.

4.4. Bernu ar invaliditati gimepu dzives kvalitati un tas vért€jumu
ietekméjosie faktori

Analiz&jot gimenu dzives kvalitati un to ietekmé&joSos faktorus, ir nepiecieSams
sniegt dzives kvalititi veidojoSo jomu savstarp€jas ietekmes analizi. Lai butu iesp&jams
analizét gimepu dzives kvalitati to ietekm&oSo faktoru griezuma, vispirms ir
nepiecie§ams sniegt faktoru analizes rezultata izdalito faktoru raksturojumu, kam sekos
faktoru ietekmes analize dzives kvalitati veidojo$o jomu konteksta. Gimenu dzives
kvalitati liela méra ietekmé materialais nodroSinajums, kas izpauZas caur g@imenem
pieejamo finansidlo resursu atbilstibu gimepu vajadzibu apmierina$anai. Faktoru
analizes rezultata tika izdaliti divi faktori, kuri raksturo gimenu materialo nodroSinatibu
(izdalfto faktoru statistisko pamatojumu skatit.18.pielikuma):

e pirmais faktors - gimenes visu vajadzibu apmierinasanai atbilstoSs materialais
nodro§inajums;

e otrais faktors - gimenes pamatvajadzibu apmierina$anai atbilstoSs materialais
nodroS§inajums.

Gimenes visu vajadzibu apmierinaSanai atbilsto§s materialais nodroSingjums raksturo

gimenu finansialos resursus, kuri ir pietiekosi ne tikai gimenes pamatvajadzibu, bet ari

socidlo un garigo vajadzibu apmierinasanai, jo gimenes var atlauties apmeklet kulturas
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pasdkumus, aizbraukt apciemot savus draugus, rOpéties par visu gimenes loceklu

veselibu, ka ari paSas uzskata, ka ir pietieko§i finansiali nodro$inatas. Savukart gimenes

pamatvajadzibu apmierina$anai atbilstoss finansialais nodro§inajums raksturo gimenu

finansialos resursus, kuri sp& nodro$inat galvenokart gimenu pamatvajadzibu
apmierinaSanu, kas iek]auj partiku, apgérbu, apavus un majokli. Faktoru analizes rezulta
izdalitie faktori sniegs iesp&u izvértét gimenu materialas nodroSinatibas ietekmi uz
gimenu dzives kvalitati visas to veidojoSas jomas.

Ka atspogulo faktoru analize, gimegu dzives kvalitati ietekmé tadi faktori ka
materialais nodro$indjums, apstakli, kas nodro§ina fizisko labklajibu, gimepu loceklu
tuviba un saliedétiba, ka ari socidlie kontakti. Lai butu iesp€jams analiz€t socialo
kontaktu ietekmi uz dazadam dzives kvalitates jomam, faktoru analizes rezultata tika
izdaliti tris faktori, kas raksturo gimenu socialos kontaktus (izdalito faktoru statistisko
pamatojumu skatit 19. pielikuma):

e pirmais faktors - uz kopienas attiecibam balstiti socialie kontakti, kas ieklauj

draugus, gimenei kopigas pazinas, kaiminus un darba kolégus;

otrais faktors - uz formalam attiecibam balstiti socialie kontakti, kas iek]auj
gimenes locek]u ieklauSanos dazadas intereSu sferas, kontakts ar dazadam,
gimenes dzivei nepiefieS$amam institiicijam, ka arl gimenei nepiecieSamo
informacijas pieejamibu;

treSais faktors — uz radniecibu balstiti socialie kontakti, kas iek]auj
galvenokart komunicé$anos savu radu loka.

Gimenu socialos kontaktus raksturojoSie faktori atspogulo ne tikai socialos
kontaktus veidojoSo attiecibu specifiku, bet ari izskaidro gimeném nepiecieS§amas
informacijas iegtsanas veidus, kas savukart liela méra ietekmé gimenu dzives kvalitati.
Pieméram, gimen&m, kuru socialie kontakti balstiti uz formalam attiecibam, ir lielakas
iesp€jas sanemt nepiecieSamo informaciju paSvaldibas un valsts sniegta atbalsta joma,
neka gimeném, kuru socialie kontakti balstas uz radniecibu vai kopienas attiecibam.

Vajadzibu apmierinaSanai nepiecieSamie apstakli liela méra raksturojas ar
vidi, kuras ietvaros tiek veidota gimenu dzives kvalitate, un kura ietekmé arT citas
dzives kvalitates jomas, savukart vidi raksturo apstakli, caur kuriem tiek apmierinatas
vajadzibas. Tad€] faktoru analizes rezultata tika izdaliti divi faktori, kuri atspogulo
gimenu vajadzibu apmierinaanai nepiecieSamos apstaklus (izdalito faktoru statistisko

pamatojumu skatit 20. pielikuma):




e pirmais faktors — pamatvajadzibu apmierinaSanai atbilstosi apstakli;

e otrais faktors — atpuitai un pasrealizacijai atbilstoSi apstakli.

Pirmais faktors atspogulo majas un kopienas vidi, kuru raksturo apstakli, kas
nepiecieSami, lai gimenes spétu apmierinat savas pamatvajadzibas un ietver drou, siltu
un gaiSu majokli, ka arT veseligu uzturu un dro$u apkartni. Savukart otrais faktors
raksturo apstak]us, kas nodrofina ne tikai pamatvajadzibam atbilstosu vidi, bet ari
atpiitai un pasrealizacijai, ko raksturo atbilsto§s majoklis, ka arT gimenes locek]u brivais
laiks pasrealizacijai.

Savukart gimenu emocionilo labklajibu liela méra raksturo gimenu emocionala
tuviba un saliedétiba. L1dz ar to gimenu dzives kvalitati ietekmé&joSo faktoru analize
emocionalas labklajibas joma tiks sniegta, balstoties uz diviem faktoriem (izdalito
faktoru statistisko pamatojumu sk.21.pielikuma (a)):

e pirmais faktors — gimenes locek]u emocionala tuviba,

e otrais faktors — gimenes loceklu saliedétiba.

Emocionalo labklajibu raksturojoSais pirmais faktors atspogulo gimequ
emocionalo tuvibu, kas raksturojas ar savstarp&ja atbalsta sniegSanu, ripém vienam par
otru, ka arT ar savstarp&ju atklatibu starp _gimenes locekliem. Otrs faktors atspogulo
gimenu saliedétibu, kas raksturojas ar gimenes locekliem kopigu draugu sniegto

atbalstu, kopigi apmeklétiem pasakumiem, kopigi pavaditu laiku.

Materialais Socialie Materialais
nodrosinajums kontakti nodroginajums
Ienakumu Vajadzibu
dro3iba apmierina-
— Materiala Sociala Sanai
Socialie labklgjiba.-t--. labklajiba nepiecie-
kontakti S Samie
i Gu?el’m apstakli
= dzives
Materialais w, valitate / ——
nodro§inajums D ocialie
En.mchnala kontakti
fiziska
Gimenu —
saliedétiba Materialais
nodro§inajums

4.44. att. Bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati ietekm&joSie faktori
Avots: autores veidots attéls
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Noda]as turpinajuma — gimenu dzives kvalitates analize, kuras pamata izmantoti
faktoru analizes rezultata izdalitie faktori.

Ka atspogulo pétijums, bernu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati ietekmé tadi
faktori ka materialais nodrosinajums, socialie kontakti, gimenu salied@tiba, ienakumu
drogiba, ka ari vajadzibu apmierinasanai nepiecie§amie apstakli (sk. 4.44. att.).

Gimenu materialo labklajibu ictekmé materialais nodroinajums, ko raksturo
ne vien gimenu iespgjas apmierinat savas vajadzibas, bet arT ienakumu drosiba, ko
. nodrosina algots darbs, ka arl valsts un paSvaldibas sniegtais materialais atbalsts.

Pétijuma mérka grupas vajadzibas saistds ar gimenes pamatvajadzibu, socialo, garigo,

ka arf berna Tpaso vajadzibu apmierinaSanu, kas bieZi vien izraisa papildus materiala
nodrosinajuma nepiecieSamibu. K3 atspogulo pétijuma rezultati, papildus izdevumi, kas
nepiecie$ami bérna ipaso vajadzibu apmierinaSanai, visvairak ietekmé gimenu iesp&jas
nopirkt nepiecieSamas sadzives preces, ka arl apmeklet maksas kulttiras pasakumus un
apciemot radus un draugus. Butiska materiala nodro§inajuma ietekme uz gimenu
finansialo ierobe¥otibu bérnu ipafo vajadzibu apmierind$anas dg] ir vérojama tikai
kultiras pasakumu apmekl&tibas joma (sk. 22. pielikumu(a)). Tas savukart liecina par
to, ka gimenes ierobeZotu finansialo lidzeklu apstaklos, pirmkart, atsakas no maksas
kultiiras pasakumu apmekl&Sanas. Savukart otrs materidlo labklajibu raksturojoSais
indikators ir gimepu ienakumu dro$iba. Jo augstaks ir materidlais nodro§inajums, jo
nedro§iakas jitas gimenes par saviem iendkumiem, kas izskaidrojams galvenokart ar to,
ka augstaks materialais nodro§inajums ir raksturigs gimeném, kuram ir labi atalgots
darbs un nav droSibas, ka $o darbu ekonomiskas krizes rezultatd nezaud€s. Turpretim
zemaks materidlais nodro§indjums saistas ar lielaku ienakumu droSibu (sk. 22. pie-
likumu (b)).

Gimenu materidlo labklajibu ietekmé ari socialie kontakti, pieméram, nodar-
binatibas un socidlas palidzibas joma. Procentualo atskirTbu biitiskuma aprekini liecina
par to, ka socidlajiem kontaktiem ir liela ietekme uz gimenu nodarbinatibu. Gimenu
iespéjas iesaistities algota darba attiecibas ir lielakas, ja gimenes izmanto ne tikai uz
radniecibas un kopienas, bet arf formalam attiecibam balstitus socialos kontaktus.
Savukart vismazakas iespéjas iesaistities algota darba attiecibas ir gimeném, kuru
socialie kontakti galvenokdrt tiek balstiti uz kopienas attiecibam (sk. 23. pielikumu (a)).

Materialo labklajibu liela méra ietekmé gimenu iespgjas sapemt materialu
atbalstu no pa§valdibam, ko ietekmé gimenu socialie kontakti. Ka atspogulo pétijums,

triicigas gimenes statusa iegiifanas iespégjas lielikas ir gimen&m, kuru socialie kontakti
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ir balstiti galvenokart uz radnieciskam attiecibam, kas liecina par to, ka triiciga statuss
saistds ar gimequ paaudzu pieredzi. [zvert&jot triicigas gimenes statusu ieguvusu gimenu
un sociala dienesta sniegtd materiala atbalsta attiecibu, var secinat, ka gimenes, kuru
socidlie kontakti aptver ne tikai uz radniecibu un kopienu balstitas attiecibas, bet arT
iesaistas formalus kontaktus veidojo$as attiecibas, ir lielakas iesp&jas sapemt no sociala
dienesta materialo atbalstu, kas raksturo nepieciefamas informacijas pieejamibu.
Savukart gimeném, kuru socialie kontakti tiek balstiti galvenokart uz radniecibas un
kopienas attiecibam, ir mazakas iesp&jas sapemt paSvaldibas sociala dienesta sniegto
atbalstu, kas liecina par ierobeZotu informacijas pieejamibu, kas saistita ar sociala
dienesta sniegta materiala atbalsta veidiem (sk. 23. pielikumu (b)).

Socialo labklajibu visuzskatamak raksturo aktivitates, caur kuram tiek veidoti
socialie kontakti, pieméram, iesaistiSanas dazadds sevis pilnveidoSanas un pas-
realizacijas aktivitatés, ka ari kultiras pasakumu apmeklétiba un iespgjas sapemt
nepiecieamo atbalstu. Savukart gimegu socidlo labklajibu ietekmé tadi faktori ka
materialais nodrogindjums, socidlie kontakti, ikdienas dzives apstakli, kas nodroSina
fizisko labklajibu, ka arf gimenu saliedétiba un vienotiba. Gimenu iesaistiSanos kulturas
pasakumos licla mérd ietekmé tas, kadus socialos kontaktus gimenes izmanto sava
ikdiena. Ka atspogulo pétijums, ja gimenu socialie kontakti ir balstiti ne tikai uz
radnieciskam un Kopienas, bet arT uz formalam attiectbam, gimenes aktivak iesaistas
dazados kultiiras pasakumos, ka arT daudz akfivak §ada veida pasakumos iesaista savus
bernus. (Sk.24.pielikumu (a)) No veiktajiem aprékiniem var secinat, ka, jo daudz-
veidigaki ir gimenu socialie kontakti, jo biezak gimenes apmeklé kultiiras pasakumus,
ka arf uz radniecibas un kopienas attiecibam balstiti socialie kontakti neveicina gimenu
jesaisti$anos kultiiras pasakumos. ArT gimenu iesaistiSanos daZadu organizaciju darbiba,
kd ari sevi pilnveidojo§as un sporta aktivitatés liela méra ietekme socialie kontakti
(sk. 24. pielikumu (b)). Gimenu socialie kontakti, kas balstas gan uz radniecibas un
kopienas, gan arl uz formalam attiecibam, veicina gimenu iesaistiSanos daZada veida
aktivitatés, kuras ir orientétas uz gimenu socialas labklajibas celSanu, kas savukart
uzlabo gimenu dzives kvalitati. Ka atspogulo pétfjums, uz formalam attiecibam balstiti
socialie kontakti veicina ne tikai pieaugu$o gimenes loceklu, bet arl bernu iesaistiSanos
dazadas aktivitates.

Socialie kontakti ietekm@ arT gimenu iesp&jas sanemt drauga atbalstu tad, kad tas
ir visvairak nepiecieSams. Pieméram, gimenem, kuru socialie kontakti balstas tikai

uz radnieciskam vai kopienas attiecibam, ir mazakas iesp&jas iegiit draugus, kuri
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sniegtu gimenes vajadzibam atbilsto$u atbalstu tad, kad tas ir visvairak nepiecieSams
(sk. 25. pielikumu (a)).

Gimenu socialo labklajibu liela méra ietekmé ari materialais nodroSinajums.
Materidlais nodro§indjums socialo labklajibu teorétiski var gan ierobeZot, gan veicinat.
Jzvértéjot griitibas, ar kuram saskaras gimenes apmeklgjot kultiras pasakumus, var

secinat, ka materidlais nodro$indjums ietekmé to kultliras pasakumu apmeklétibu lidz

kuriem ir mérojams attdlums, ka ar1 to Kultiiras pasakumu apmeklétibu, kuri ir par

maksu. Gimenes min&ja vélmi apmeklét kopa ar bémiem cirku, bet finansialu
apsvérumu del, nevar to atlauties. Tomér, veicot procentudlo atSkiribu statistiska
batiskuma aprékinus, var secinat, ka ne bému, ne vigu vecaku kultiras pasakumu
apmeklétibu bitiski neietekmé& materialais nodroSinajums, kas liecina par to, ka kultiiras
pasakumu apmeklétibu vairak ietekmé pasu gimenes loceklu motivacija, neka finan-
sialas iespéjas (sk. 25. pielikumu (b)). Tadgjadi var secinat, ka, ja gimenei ir vélme
apmeklét kultliras pasakumus, tad var rast iesp&ju tos apmeklet atbilstoSi savam
materidlajam nodro§inzjumam. Ka atspogulo pétfjums, materialais nodroSinajums
jetekmé interesi par kultiiras pasakumiem, kas liecina par to, ka gimen€m, kuram ir
ierobeZoti finansialie resursi, ne vienmer ir iesp&ja noklit uz kultiiras pasakumiem, kuri
atrodas arpus dzivesvietas, ka ar uz tiem, kurus labprat véletos apmeklét, ka rezultata
ziid interese par kulttiras pasakumiem (sk. 26. pielikumu (a)).

Ar socidlo kontaktu palidzibu gimenes var uzlabot savu dzives kvalitati
situdcijas, kad rodas nepiecieSsamiba péc dazada veida atbalsta vai informacijas, kas ne
vienmeér ir pieejama pasai gimenei. Jo plasaki ir gimenes socialie kontakti, jo gimeném
ir lielaka iesp&ja sanemt nepiecieSamo atbalstu un informaciju tad, kad ta ir visvairak
vajadziga. Tomer, lai socialie kontakti veidotos, ir nepiecieSams tos uzturét, kam ne reti
ir vajadzigi finansialie Iidzekli. Materialajam nodroSindjumam nav butiskas ietekmes uz
gimenu socidlo kontaktu veidoSanu (sk. 26. pielikumu (b)), izpemot kontaktus ar

kaiminiem. Interesanti, ka tie§i kontaktu veidoSanu ar kaimipiem bitiski ietekme

materialais nodro§inajums, ko pamato procentudlo atSkiribu statistiskd buatiskuma

aprekini. No iepriek§minéta var secinat, ka gimenes, kuras v€las uzturét kontaktu ar
citam gimeném, draugiem vai pazinam, to isteno neatkarigi no materiala nodroSinajuma,
bet attieciba uz draudzibu ar kaiminiem ir biitisks gimenes materialais nodro$inajums
(sk. 27. pielikumu (a)).

Gimenes, kuras ir komunikablas un vélas uzturét kontaktus ar draugiem, darba

kolggiem un citim personam, netiek ierobeZotas materiala nodroSinajuma del. P&tfjuma
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veikto aprekinu rezultata tika konstatéts, ka materialais nodrofindiums ietekmé

pieauguSo gimenes loceklu iesp&jas iesaistities sporta aktivitates, ka ari organizaciju

darbiba, savukart ijesaistiSanos cita veida aktivitates, pieméram, daZadas sevis
pilnveidoSanas nodarbibas, bitiski neietekmé materialais nodroSindjums. Tapat
materialais nodro§inajums biitiski neierobeZo bérnu iesaisti¥anos daadas aktivititss
(sk. 27. pielikumu (b)). Iesp&jams secinit, ka gan b&rniem, gan pieaugusajiem tiek
sniegtas iesp&jas sevi pilnveidot un attistit, bitiski neietekméjot gimenes budZetu.

Ka atspogulo pétijuma veiktie procentuilo atikiribu statistiska bitiskuma
aprékini, gimenu socialo labklajibu ietekmé apstakli, kas nodrosina vajadzibu
apmierinaSanu. Piem@ram, ikdienas dzives apstakli, kuri galvenokart ir atbilsto3i
pamatvajadzibu apmierinasanai, vairak veicina kontaktu veido$anu ar citim gimeném,
neka ikdienas dzives apstakl]i, kuri ir atbilsto$i ne tikai pamatvajadzibu apmierina$anai,
bet arT atplitai un pasrealizacijai (sk. 28. pielikumu (2)). ST tendence var tikt skaidrota ar
to, ka gimenes, kuram ikdienas apstakli ir atbilstosi gan atpUtai, gan pasrealizacijai,
iespgjams mazak kontaktgjas ar citim gimeném, jo ir brivais laiks un labvéligi apstakli,
kas veicina cita veida socidlo kontaktu veido§anu, pieméram, iesaistities dazadas sevi
pilnveidojosas aktivitates. Ikdienas dzives apstakji, kuri atbilstodi ne tikai pamat-
vajadzibu apmierinaganai, bet arf gimenes loceklu atpitai un pasrealizacijai, veicina
gimenu iespgjas sapemt draugu atbalstu brizos, kad tas ir visvairak nepiecieSams
(sk. 28. pielikumu (b)). Lidz ar to var secinat, ka ikdienas dzives apstakli var veicinat un
ari ierobezot gimenu iesp&jas veidot savas gimenes vajadzibam atbilstofus socialos
kontaktus, kas ir izskaidrojams galvenokart ar to, ka socidlo kontaktu veidodanai ir
nepiecieSams brivais laiks, piemérots majoklis draugu uznemsSanai, ka arl pieméroti
apstakli gimenes locek]u atpiitai.

Ka atspogulo pétijums, gimenu socialo labklajibu neietekmé gimenes saliedetiba
un emocionala tuviba. Ne kultiiras pasakumu apmekléSanu, ne iesaistisanos sporta vai
sevis pilnveidoSanas aktivitates, neictemké gimenes emocionala tuviba vai saliedétiba,
ka ari kontaktu dibinaganu ar citam gimeném vai draugiem un pazipnam.

Ka atspogulo pétijums, materialais nodrosindjums bitiski ietekmé@ gimenu

emocionalo labklajibu, jo tiesi gimenu vajadzibu apmierina$anai nepietickoss mate-

ridlais nodro§inajums ir viens no galvenajiem emocionilas spriedzes céloniem. Ka

atspogulo pétijuma veiktie aprékini, gimenés, kurds materialais nodro§indjums ir
pietickoSs, lai apmierinatu ne tikai pamatvajadzibas, bet ari visas pargjas gimenu

vajadzibas, ir mazaks emocionalas spriedzes risks (sk. 29. pielikums (a)). Nemot véra

141




to, ka emociondlas spriedzes mazinaSana liela loma ir emocionala atbalsta sniedzgjiem,
iespejams, ka materialais nodrosinajums ietekm& emocionala atbalsta sniedz&ju izvéli.
Tomér, ka atspogulo pétijums, materialais nodroSingjums neietekme emocionala
atbalsta sniedz&ju izvéli, kas liecina par to, ka emocionala atbalsta sniedzeji gimenem ir
pieejami neatkarigi no to materiala nodrosinajuma (sk. 29. pielikumu(b)).

Gimenu emocionalo labklajibu ietekmé ar gimenu saliedetiba, ka atspogulo
veiktie aprékini, nesaliedétam gimengm bieZak nav draugu, kas sniegtu nepiecieSamo
atbalstu tad, kad tas ir nepiecieSams, neka saliedétam gimeném (sk. 29. pielikumu (c)).
Veikto aprékinu rezultata, tika konstatéts, ka gimenu emocionalo labklajibu butiski
neietekm@ ne ikdienas dzives apstakji, ne izmantoto socialo kontaktu veids.

Gimenu fizisko labklajibu liela méra ietekm& materialais nodroSindjums.
Materialais nodrosinajums ietckmé ne tikai gimenu iesp&jas ieglit savu vajadzibu
apmierina$anai nepiecieSamos resursus, bet ari liela méra ietekmé gimenu vajadzibu
apmierinasanai nepiecieSamos apstaklus. Ka atspogulo pétijuma veiktie aprékini,

materialais nodroSinajums jetekm& gimenu iespéjas labiekartot savu majokli - jo

augstaks ir materialais nodrogindjums, jo lielakas iesp€jas labickartot savu majokli.
Materialais nodro§indjums, kas ir atbilsto§s galvenokart gimenes pamatvajadzibu
apmierina$anai, nav pietiekoSs, lai gimenes spétu savu majokli labiekartot ar visam
€rtibam.

Materialais nodroinajums visvairak ietekmé gimenu iesp&jas dzivot labiekartota
majokli ar visam értibam, ko pamato procentudlo atSkirbu statistiska butiskuma
apréekini (sk. 30. pielikumu (a)).

K3 atspogulo pétijums, materialais nodroinajums visbutiskak ietekmé gimenu

iespejas veikt sava majokli kosmétisko remontu, ka arl aprikot savu majokli ar
nepiecieamajam Ertibam, pieméram, tualeti, vannas istabu un iespgjam izmazgat velu,
ka ari, dzivojot vecd majokli, kur§ atrodas avarijas stavokli, to nomainit pret labaku

(sk. 30. pielikumu (b)). No apliikotd var secinat, ka gimeném, kuru ienakumi pietiek

galvenokart tikai pamatvajadzibu apmierina$anai, sagada griitibas uzlabot savu gimenes
dzives kvalitati majokla labiekartoSanas joma.

Analiz&jot bemnu ar invaliditati gimegu dzives kvalitati, ir svarigi noskaidrot
materiala nodro§inajuma ietekmi uz gimenu iesp&jam aprikot majokli atbilstosi bérna
‘ ipasajam vajadzibam. Ka atspogulo veiktie aprékini, nav batisku procentualo atSkiribu
starp faktoriem, kas liecina par to, ka tas gimenes, kuram patieSam ir nepiecieSams savu

majokli aprikot atbilsto$i bérna Ipaajam vajadzibam, spgj to izdarTt bez liclu finansialo
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rsu jeguldijumu, ka arf $im nolikam sanem pasvaldibas atbalstu, vai arT samierinas
eso g0 situaciju tadu, kada ta ir (sk.31.pielikumu (a)).

Sakara ar to, ka bieZi vien bérnu ar invaliditati gimenes ir paklautas veselibas
apes pieejamibas griitibam, ir nepiecieSams apliikot vai materialais nodroS§inajums

& tadas griitibas veselibas apripes joma, ka, pieméram, attalums lidz veselibas

kiml

rupes P
e . amiba. Ka atspogulo petijums, jo augstaks ir gimenu materialais nodro§inajums, jo

akalpojumu sagemsanai, arstu profesionalitate, ka ari nepiecieSamo specialistu

5k gimenes saskaras ar finansialam gratibam apmekl&t nepiecieSamo specialistu, ka

!‘

~ _ materialais nodroginajums lield méra ietekmé arstu pieejamibu. Materidlais nodro-

aJumS ietekmé nepiecieSamo arstu pieejamibu gan specialistu, gan attaluma joma.

aierlala nodro$inajuma ietekme uz cita veida gritibam veselibas apripes joma,

'_| :eméram, arstu profesionalitati vai arstu neverigu attieksmi, ir statistiski nebutiskas

k 31. pielikumu(b)).
Ari paliglidzeklu pieejamibu neietekme materialais nodro$indjums, kas ir

jzskal
aliglidzeklus sanem ar valsts atbalstu, savukart, ja gimeném kaut kas no nepiecieSama

idrojams galvenokart ar to, ka gimenes bémam ar invaliditati nepiecieSamos

nav pieejams, materidlais nodroginajums nav tik augsts, lai varétu to iegadat par saviem
lidzekliem (sk. 32. pielikumu (a)).

' Izvertejot materidla nodro§inajuma ietekmi uz gimenu fizisko labklajibu, var
secindt, ka ne visas griitibas, kas saistas ar dzives kvalitates nodroSinasanu var atrisinat
ar pietiekoSu materialo nodrosindjumu, tomer tas sniedz iesp€jas gimeném izveidot
atbilstosus apstaklus gimenes vajadzibu apmierinasanal.

Fizisko labklajibu ietekmé ari gimenu socialie kontakti, jo biezi vien gimeném,
kuras aug bérni ar invaliditati, ir nepiecieSams draugu un radu atbalsts pat vairak, neka
materidlais nodrofinajums. Pieméram, paliglidzeklu pieejamibu liela mera ietekme
gimenu socialie kontakti. Ka atspogulo pétijuma veiktie aprekini, gimeném, kuru
socialie kontakti balstas ne tikai uz kopienas un radniecibas attiecibam, bet arf uz
. formalam attiecibam, ir liclaka tehnisko paliglidzeklu piecjamiba, kas liecina par to, ka
uz formalam attiecibam balstiti socialie kontakti ir nepiecie$ami bérnu ipaSo vajadzibu
apmierinaianai (sk. 32. pielikumu (b)).

No veiktas gimenu dzives kvalitati ietekm&joSo faktoru analizes var secinat, ka
gimenu dzives kvalitate ir daudzdimensidla, kuru ietekmé gan sabiedribas izveidotie
nosacijumi, pieméram, valsts un paSvaldibu atbalsts gimeném, gan paSu gimenu

ieinteresétiba uzlabot savu dzives kvalitati, ka arT socializacijas procesa gita pieredze

143




dzives kvalitates joma. Pieméram, gimenes, kuru socializacijas procesa gilita pieredze

dzives apstak]u joma saistas ar piedzivotam gritibam, bieZi vien pie 3im gritibam ir
pieradusas un citadakus dzives apstaklus nemaz nevar iedomaties. Gimenu dzives
kvalitates izpétes rezultatd veikto secingjumu pamato gimenu subjektivais dzives
kvalitates novértéjums (sk. 4.45. att.).

Ka atspogulo pétijuma rezultati, visos Latvijas regionos vairak ka puse aptaujato
gimepu novérté savas gimenes dzives kvalitati ka apmierino$u un labu. Pieméram,
Kurzemes regiond, kur gandriz tre§a dala aptaujato gimenu dzivo majok]os bez &rtibam,
86% gimenu savu dzives kvalitati vérte ka labu un apmierino$u. Neskatoties uz to, ka
Latgales regiona dzivojosajam gimeném dzives apstaklu joma ir vieni no zemakajiem
raditajiem, subjektivd apmierinatiba ar dzives kvalitati ir pat augstaka, neka Rigas
pilséta dzivojosajam gimeném. Pavisam kopa tikai 15% aptaujato gimenu savu dzives
kvalitati verte slikti, kas liecina par to, ka lielaka dala gimenu ir radijuSas savam
vajadzibam atbilstosus dzives apstaklus un objektivo dzives apstaklu izpéte neatspogulo
gimenu subjektivo dzives kvalitati, jo katras gimenes izpratne par labu dzives kvalitati ir
loti atkiriga, ari dzives apstakli, pat, ja tie ¥kiet slikti, var but atbilstosi gimenu

vajadzibu apmierinaSanai.
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Slikta ApmierinoSa O Laba

4.45. att. Gimenu subjektivais dzives kvalitates novértéjums
regionalaja griezama(%)
Savukart, aplikojot gimepu subjektivo dzives kvalitates novértéjumu bérnam
nepieciefama apriipes veida griezuma, var secinat, ka tas butiski neatSkiras starp
gimeném, kuras aug bérni ar atkirigu 1paso vajadzibu apmierina$anai nepiecieSamo

apriipes veidu. (Sk.28.pielikumu (c)) Doto secinadjumu pamato arl hi-kvadrata testa
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aprékini, jo p-vértiba ir (0,59), kas ir liclaka neka 0,05. Gimenu dzives kvalitati
ietekmgjosie faktori ietekmé ne tikai dzives kvalitati, bet arT dzives kvalitates vertejumu.

Ka atspogulo ietekmes analizes daudzdimensialas linearas regresijas modelis,
visbiitiskikie faktori, kuri ietekmé bérnu ar invaliditati gimepu dzives kvalitates
vert&jumu, ir

visu vajadzibu apmierina$anai atbilsto§s materialais nodroSinajums;

e pamatvajadzibu apmierinaSanai atbilsto$s materialais nodrosinajums;

o relaksacijai un pasrealizacijai atbilsto$i apstakli;

e uz formalam attiecibam balstiti socidlie kontakti;

e emocionala tuviba (Sk. 33. pielikumu).

Visu vajadzibu apmierina$anai atbilsto§s materialais nodro$inajums 2,5 reizes
palielina iesp&ju, ka gimenes savas dzives kvalitatati novertes labi vai Joti labi. Savukart
pamatvajadzibu apmierina3anai atbilstods materidlais nodrosinajums 2,4 reizes palielina
iespéju, ka gimenu dzives kvalitate tiks novérteta slikti vai Joti slikta. Uz formalam
attiectbam balstiti socidlie kontakti 2,1 reizi palielina iespgju, ka gimepu dzives
kvalitate tiks novérteta labi vai loti labi (sk. 34. pielikumu (a)). Ka atspogulo veikta
regresijas analize, faktors, kas raksturo gimenu relaksacijai un paSrealizacijai atbilstoSos
apstak]us, labu vai Joti labu dzives kvalitates vértéjuma iespgjamibu palielina par divam

reizém. Savukart gimenu dzives kvalitates vert&jumu neietekmé tadi faktori ka uz

kopienas un radniecibas attiecibam balstiti socialie kontakti, ka arT gimenu saliedétibas
! un pamatvajadzibu apmierinaanai atbilstoSu apstak]u faktors. Savukart dzives kvali-
‘ tates apmierino3u vértéjumu bitiski ietekmé tikai viens - visu vajadzibu apmierinasanai
atbilstoSais materiala nodro§inajuma faktors (sk. 34. pielikumu (b)). Kas liecina par to,

ka gimenes, kuru materialais nodrofindjums lauj pilnvertigi apmierinat gimenes vaja-

. dzibas, tiecas novértst gimenes dzives kvalitati apmierino$i. Ka atspogulo veikta
analize, ja gimepu materidlais nodro§indjums ir atbilstoSs ne tikai gimepu pamat-
vajadzibu, bet ari uz parejo vajadzibu apmierinaSanai, tad varbutiba, ka, §1 faktora
ietekmé, gimenes savas dzives kvalitatei sniegs apmierinoSu vert€jumu ir seSpadsmit
reizes lielaka, neka paréjo faktoru ietekmei.

Apkopojot empiriskaja dala iegiitos rezultatus, ir iesp&jams izveidot bérnu ar
invaliditati gimenu dzives kvalitati raksturojoSo biitiskako dzives apstaklu vértgjuma
starpregionlo at¥kiribu shematisku atspogulojumu (sk. 4.46. att.).
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Kurzemes regions

@naziké dzivojama platiba

uz gimenes locekli un Kurzemes
visvairak gimegu dzivo regions
Kurzemes, Latgales majoklos bez értibam, . .
regions visaugstakais personiga Visatbilstosakais
Risa trar_lsp_oﬂa lidzelcla un tehni majok]a aprikojums
_ . paliglidzeklu trikums atbilstosi

Ylsz_em?kle Visaugstakie bérna ipasajam
ikménesa ikménesa vajadzibam
ienakumi un ienakumi un

Rigas regions

viszemaka

visaugstaka

nodarbinative nodarbinatiba vjglielaka dzivojama
Kurzemes platiba uz gimenes
reéions Vismazakais locekli, vislielaka Riga
pasvaldiba ' te:hn.isko paliglidzeklu
atbalsts \ pieejamiba Visvairak
Riga ‘ . gimenu dzivo
Visdaudzveidigakais L Materpats | g ‘_“5_j;’f‘1°s .
pasvaldibu atbalsts labklajiba labklajiba ertibam
Latgales regions
Riga, Rigas regions \/ Sociala  Emocionala Vissliktakai
. - abli\ajiba  labklaiib: 1SSUKIALEYS
Visaugstaka labli\ajiba  lab Il_,fbt majokla
kultiiras pasakumu aprikojums
. apmeklétiba atbilstosi
Zemgales Latgales berna

regions regions

Viszemaka .Visz.elgéke'l .Visgugftﬁliﬁ .
iesaistiSanas sporta 1esa1st.15_an.z.15 1e.salst¥sa13as sevis Vismazak
aktivitatés (berniem orgamizaciju pilnveidoSanas gimepu izjit
un pieaugusajiem) darbiba aktlvxta:ces bérniem emocionalu
un kultoras spriedzi
pasakumos
pieaugus$aiiem Vidzemes,Latgales,

Kurzemes regions urzeme regions

Kurzemes regions,

Viszemaka kulttiras Visvairak

pasakumu apmekl&tiba un . o gimenu

iesaisti¥anas organizciju Vismazak bérnu ar izjt

darbiba pieaugusajiem {nvahdltatl sapem emocionalu
izglitibu atbilstosi spriedzi
spé€jam

- pozitivs gimenu dzives kvalitates raditajs regiona
- negativs gimenu dzives kvalitates raditajs regiona

4.46. att. Biitiskakas atSkiribas regionos gimenpu dzives kvalitates joma
dzives apstaklu dimensijas konteksta
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Apliikotais dzives apstaklu vért€juma salidzindjums atspogulo regionalo

nevienlidzibu gimengu dzives kvalitates nodrofinasanas joma, kas butu jagem vera
izstradajot gimenu atbalsta politiku. K& atspogulo petijums, vissliktaka materiala
situdcija ir gimeném Kurzemes un Latgales regionos, savukart vislabaka situacija ir
Rigas pilséta. Attela neatspogulotie regioni konkrétas dzives kvalitates jomas liecina par
to, ka $ajos regionos aplikotais dzives apstaklu vertgjums ir vidéjs. Vidgjs dzives
kvalitates vértgjums materialas labklajibas joma galvenokart ir Vidzemes un Rigas
regionos. Vidzemes regions iendkumu joma atspogulo visvienmérigako sabiedribas
socialas stratifikacijas struktiiru starp regioniem (sk. 4.1. att.).

Fiziskas labklajibas joma vidéja dzivojama platiba uz gimenes locekli, salidzinot

ar pargjiem Latvijas regioniem, ir Vidzemes un Rigas regionos dzivojoSajam gimeném.
Savukart Kurzemes regiona dzivo visvairak gimenu ar vismazako dzivojamo platibu uz
vienu gimenes locekli, ka arT majoklos bez &rtibam, kas liecina par to, ka $aja regiona
dzivojo$ajam gimeném biitu nepiecieSams atbalsts vajadzibu apmierinasanai piemerota
majok]a joma vairak neka citos regionos dzivojoSajam gimeném.

Emocionalas spriedzes joma vidgji raditaji ir raksturigi Zemgales un Rigas
regioniem. Savukart visvairak gimenqu izjlit emocionalu spriedzi Latgales, Kurzemes un
Vidzemes regionos, kas biitu jagem véra, sniedzot gimenem nepiecieSamo atbalstu.

Kurzemes regiond dzivojo§as gimenes, vairak neka citos regionos, saskaras ar
tehnisko paliglidzeklu pieejamibas griitibam, kuras bieZi vien ir saistitas ar informacijas
pieejamibas trikumu un attalumu 1idz pakalpojuma sniegsanas vietai. Mingétas griitibas
varétu tikt noverstas ar nelielam atbalsta politikas aktivitatém, pieméram, pastiprinatas
informacijas snieg§anu masu méedijos, ka ari cie$aku sadarbibu starp invalidu biedribam,
pasvaldibim un gimeném, kuras aug bémi ar invaliditati. Fiziskas labklajibas joma
videjs dzives apstaklu vertgjums ir Zemgales regiond dzivojofajam gimeném,
pieméram, kas saistiti ar tehnisko paliglidzeklu vai transporta lidzek]a pieejamibu.

Socialas labklajibas joma, vidgja iesaistiSands kultiiras pasakumos pieaugu-

" Sajiem gimenes locekliem ir Latgales un Vidzemes regionos. Savukart viszemaka
kultiiras pasakumu apmeklétibas aktivitate ir verojama Kurzemes regiona, kas liecina
par to, ka aja regiona biitu nepiecieSams organizet pasakumus, kuri bitu orienteti uz
gimenu lidzdalibas motivésanu, ka ari piecjamibu gimenem, kuras audzina bérnus ar
invaliditati. lesaisti§ands organiziciju darbiba vispasivaka ir Latgales un Kurzemes
regionos dzivojo$ajam gimenem, kas liecina par to, ka Sajos regionos dzivojoSajam

gimeném ir ierobeZotakas iespgjas veidot savam vajadzibam atbilstosus socialos
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kontaktus, neka citos regionos. lesaistiSanos dazadu organizaciju darbiba varétu tikt
veicinata ar pa$valdibu un invalidu biedribu lidzdalibuy, jo gimenes bieZi vien nezina, ka
ir iesp&ja darboties dazadas organizicijas, ka arl gimen€m nav informacijas par vigu
vajadzibam atbilstosu organizaciju pieejamibu.

Ka atspogulo pétfjums, bérnu ar invaliditati gimepu dzives kvalitati lield méra
jetekmé ne tikai iepriek§ minctie faktori, bet arl beérnu Tpaso vajadzibu specifika,
dzivesvieta un gimenu struktira. Dzives kvalitates joma gimenes saskaras ar gutibam,
kuras biitiski ietekm@, pat pasliktina gimenu dzives kvalitati. Gimepu dzives kvalitati
apdraud finansialas grutibas, alkohols, nepiemérots majoklis, paliga trukums majas
darbos, ka arT béma pieskatiSanas joma, briva laika trikums, emocionala saskapa starp
gimenes locekliem, vides nepiemérotiba béma IpaSajam vajadzibam, ka ari negativa
sabiedribas attieksme un emocionala spriedze.

Dzives kvalitates uzlaboganai gimeném visvairak batu nepiecieSams labaks
materidlais nodro§inajums, personigais transporta [idzeklis, ka ar1 pozitivaka sabiedribas
atticksme neatkarigi no bérmam nepiecieSama aprupes veida. (Sk.32. pielikumu (c))
Asistenta un ar &rtibam aprikota majokla trukumu visvairak izjit gimenes, kuras
audzina pilniba apripgjamus bernus. Gimenes uzsvéra, ka tieSi negativa sabiedribas
atticksme pret Ipaso vajadzibu fenomenu lield méra pasliktina gimenu dzives kvalitati
gan emociondlas, gan socialas labklajibas joma. Tika min€ti gadijumi, kad gimenes pat

nevélas iziet arpus majas de] sabiedribas zinkarigas un nelabveligas attieksmes.
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SECINAJUMI

e Dzives kvalitati raksturo individu apmierinatiba ar esoSajiem dzives
apstakliem, kuri nodrosina vajadzibu apmierinasanu visas ikdienas dzivi ietekmgjosas
jomas. Gimenes dzives kvalitate atspogulo apstak]us, caur kuriem gimenes vajadzibas ir
apmierindtas un gimenes locekliem ir iespgjams darit to, kas viniem ir svarigi. Gimenu
dzives kvalitati raksturo tadas jomas ka emocionala, fiziska, materiala un sociala
labklajiba.

e P&c Entonija Gidensa, lai tiktu nodroindta gimenes vajadzibam atbilstosa
dzives kvalitate, gimenes locekliem ir nepiecic§ams iesaistities neskaitama daudzuma

socialas praksés, kas saistds ar materialas, emocionalas, socialas un fiziskas labklajibas

nodro§inasanu. Pamatojoties uz Jurgena Habermasa teorgtiskajam atzinam, gimenes
' dzive tiek Tstenota dzives telpas ietvaros, kuru ietekm@ sabiedribas izveidotas struktiiras

un sistémas, ka ari kultira nostiprinatas vértibas un individu prasme rikoties ar
‘ resursiem. Lidzigi ki Entonijs Gidenss, ar Pjérs Burdjé uzskata, ka dzives kvalitati
ietekmé individu ricibspéja jeb to sociala bagaZza, ka ari riciba esoSie resursi un lauks,
kur$ nosaka ricibas noteikumus.

e Barnu ar invaliditati gimepu dzives kvalitati ietekm& bému TpaSo vajadzibu
apmierinasanai nepiecie§amo resursu pieejamiba. Savukart Tpaso vajadzibu apmieri-
nasanai nepiecie$amie resursi ir atkarigi no berna funkcionalajiem trauc€jumiem un
tiem atbilstosa apripes veida. Darba, raksturojot bérnu Ipasas vajadzibas un tam
atbilstoso apriipes veidu, gimenes tika iedalitas trTs grupas - gimenes, kuras aug pilniba
kopjami bérni, gimenes, kuras aug pieskatami berni un gimenes ar bérniem, kuriem ir
vai nav japalidz.

e Bérnu ipafo vajadzibu apmierinaSana ietekme gimenu dzives kvalitati visas
jomas neatkarigi no b&rmam nepiecieSama apriipes veida, tomér visspécigak ta ietekmé
to gimenu dzives kvalitati, kuras aug pilniba kopjami vai pieskatami berni.

e Darba sakuma izvirzita hipotgze neapstiprinas, jo socialas politikas ietvaros

sniegtais atbalsts gimen&m, kuras aug béms ar invaliditati, kompense bému 1paso

vajadzibu ietekmi uz gimenes dzives kvalitati tikai materialds labklijibas joma, par ko
liecina pétijuma rezultati. '
- Vairak ka 70% aptaujato gimepu ienakumi ir zemaki, neka vidgjie ienakumi uz

vienu majsaimniecibu locekli valstT ( 2009. gada - 213,42 lati). Savukart valsts sniegtais
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materidlais atbalsts veicina ekonomisko drosibu 79% aptaujato gimenu, ka arT no visam

aptaujatajam gimen€m, kuram ir pieskirts triicigas gimenes statuss, materialu atbalstu
no pasvaldibas sagem 97% gimenu. Turklat gimeném, kurds aug pilniba kopjami vai
pieskatdmi berni, valsts sniegtais atbalsts ir biitiskaks un vairak veicina gimenu drosibu,
neka gimenem, kuras ir tadi bémi, kuriem ir vai nav japalidz.

_ Materiala atbalsta veidi, ko sagem gimenes visos Latvijas regionos no
pasvaldibam ir majokla pabalsts, GMI pabalsts, pabalsts medicinas pakalpojumiem un
brivpusdienas. Pabalstu apriipei un transporta kompensaciju (no pasvaldibas)

galvenokart sanem Riga dzivojosas gimenes. Tikai Rigas pilséta dzivojosas gimenes var

rekinaties ar atbalstu, kas saistits ar bérnu Tpafo vajadzibu apmierinasanu, jo pargjas
| pa$valdibas galvenokart sniedz triicigam gimeném paredzéto atbalstu, nepemot véra
gimenu vajadzibas.

- Visspécigak bérnu Tpadas vajadzibas jetekmé nodarbinatibu tam matém, kuru
bérni ir pilniba apriipgjami, ka rezultata ziid profesionalas iemanas, ka ari ar katru gadu
samazinas iespéjas atgriezties darba tirgl. Eso$o situdciju nespéj uzlabot ne valsts, ne
pa$valdibu sniegtais atbalsts, jo valsts socialas politikas vadlinijas neparedz vecaku,
kuri audzina bémus ar invaliditdti, nodarbinatibas veicinaganu, ka ari paSvaldibas
nepiedava gimeném atbilstosu atbalstu.

e Emocionalas, fiziskas un socialas labklaijibas jomas sniegtais atbalsts nekom-

pensé bérnu Tpaso vajadzibu jetekmi uz gimenu dzives kvalitati, jo sniegtais atbalsts ir
vai nu neatbilstois So gimenu vajadzibam, vai arl gimenes saskaras ar dazadiem
$kersliem nepiecie$ama atbalsta sanemsanai.

- Emocionalas labklajibas joma 50% gimenu izjit emocionalu spriedzi un ne
valsts, ne pa$valdibu sniegtais atbalsts nespéj to mazinat. Galvenokart emocionala
spriedze ir saistita ar bérna Ipaso vajadzibu apmierinasanu. Péc aptaujato gimenu sacita
var secinat, ka ne visas paSvaldibas ir pieejami psihologa pakalpojumi, ka arl tajas
paSvaldibas, kuras piedava psihologa pakalpojumus, gimenes tos izmanto pasivi
informacijas trikuma un aizspriedumu del.

- Socialas labklajibas joma kopuma be€mu vecaki ir apmierinati ar bérniem
pieejamo izglitibu, tomer norada ari uz vairdkiem trikumiem, pieme&ram, skolotaju
vienaldziga attieksme pret iegiito zinaSanu kvalitati, béma ipaSajam vajadzibam
atbilstoga izglitibas ieguves veida pieejamibas trikums dzivesvieta.

- Ne valsts, ne pagvaldibas nenodrosina atbalstu gimeném, kuras audzina bérnus

ar invaliditati, kultiiras, sporta un citu pasakumu apmeklesanai, ka arf socialo kontaktu
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veidoSanai. Gimeném, kuru bémiem ir nepiecieSama pastaviga aprupe, gritibas
apmeklét interesgjosu kultiras pasakumu izraisa galvenokart finansialo lidzeklu,
transporta pieejamibas, ka arT bérna apriipes atbalsta trikums.

- Fiziskas labklajibas joma valsts nodrodina b€miem ar invaliditati nepie-
cieSamos tehniskos paliglidzek]us, tomér 51 % gimenu tie nav pieejami. Turklat ar
valsts atbalstu sapemtie paliglidzek]i ne vienmér atbilst bernu TpaSajam vajadzibam,
pieméram, ortozes, ka arT ratipkrésli ir par mazu vai sliktas kvalitates. 71 % gimequ nav
sapémusas atbalstu majokla aprikojumam atbilsto$i b&rnu IpasSajam vajadzibam.
Vissliktaka situdcija ir Latgales regiond, tur majoklis nav pielagots bernu IpaSajam
vajadzibam 82% gimenu.

- Kaut ari bérniem lidz 18 gadu vecumam veselibas apriipes pakalpojumi
galvenokart ir bezmaksas, vairak neka puse aptaujato gimenu saskaras ar arstu
pieejamibas un finansialam grutibam veselibas apripes joma. Gimenes, kurds aug
pilniba kopjami bemi, veselibas apriipi verté zemak, neka citas gimenes.

e Ka atspogulo pétfjums, gimegu dzives kvalitati raksturo nevis objektivie
dzives apstakli, bet subjektiva gimenu apmierinatiba ar dzives apstakliem, jo biezi vien
gimenes ir pieradusas pie ,,sliktiem” dzives apstakliem un noverte savu dzives kvalitati
apmierino§i vai pat labi. Un otradi, ir gimenes, kuras bauda salidzinosi labus dzives
apastaklus, tomér ar savu dzives kvalitati nav apmierinatas, jo tie neatbilst gimenu
vajadzibam un velmeém. Ka norada gimenes, lai apmierinatu savas vajadzibas un
uzlabotu dzives kvalitati, biitu nepiecieSama asistentu pakalpojumu pieejamiba,
personigais transporta lidzeklis, majoklis ar &rtibam, vairak finansialo lidzeklu, savs
majoklis, nevis sveSs, Tréts, kas rada nedro§ibas sajlitu, ka ari sabiedribas pozitiva
attieksme un lidzcilveku sapratne.

e Faktoru analizes rezultatd tika izdaliti faktori, kuri raksturo gimenu dzives
kvalitati un atspogulo bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati ietekmgjosas jomas.

- Ka rada pétijums, gimenu dzives kvalitati materialas labklajibas joma ietekmé
gimenu materidlais nodrosinajums, ienakumu drogiba, ka arl gimenu socialie kontakti.

- Savukart emociondlo labklajibu bez materiala nodroindjuma ietekmé arl
gimenes loceklu saliedétiba.

- Gimenu socialo labklajibu, bez materiala nodrosinajuma faktora, ietekmé ari
gimenu socialie kontakti, ki ari vajadzibu apmierina$anai nepiecieSamie apstakli.

- Gimenu dzives kvalitati fiziskas labklajibas joma ietekme galvenokart

materiala nodro§inajuma, ka arf socialo kontaktu faktors.

151




- Bémnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati, bez iepriek§ mingtajiem

faktoriem, ietekmé arT dzivesvieta (pilséta vai pagasts/ciemats), bernu Ipaso vajadzibu

specifika, un arT gimenu struktiira.

- Dzives kvalitates vértgjumu visbiitiskak ietekm& materiala nodroSinajuma
faktors, kas liecina par to, ka gimenu dzives kvalitati visvairak ietekme tiesi materialais
nodro§inajums

e Promocijas darba izstrades rezultata ir iesp&jams izvirzit dazus secinajumus,
kuri norada uz nepilnibam socialas politikas joma, tadgjadi pasliktinot gimenu dzives
kvalitati.

- Pétfjums atspogulo informacijas pieejamibas trikumu par iespgjam sagemt

socidlo palidzibu un socidlos pakalpojumus no pasvaldibam. Informétibas trikums liedz
gimendm izmantot pasvaldibu piedavato materialo atbalstu, galvenokart trikuma
| nonaku$am gimeném, kas pasliktina So gimegu dzives kvalitati visas jomas, ka arl
socidlos pakalpojumus, kas gimeném bieZi vien ir pat nepiecieSsamaki par materialu
atbalstu, pieméram, psihologa sniegtais atbalsts emocionalas labklajibas joma.

- Petfjuma gaita tika konstatéti gadijumi, kad gimenpu deklarctajos ienakumos
tiek ieskaitita arT piemaksa pie gimenes valsts pabalsta par bérnu invalidu, ka arT bérna
invalida kopSanas pabalsts, kas ir pretliklimigi, ka rezultata gimeném ir liegts sanemt
likuma noteikto socialo palidzibu no pa$valdibas, kas savukart pasliktina So gimenu
dzives kvalitati kopuma.

- Ka atspogulo pétijuma rezultati, bérnu ar invaliditati gimenu dzives kvalitati
lieli méra ietekm& emocionala spriedze, ko izraisa b&mu TipaSo vajadzibu
apmierindSana, tapéc butu nepiecieSams Sim gimeném piedavat ne vien socialo
palidzibu, bet ari socialos pakalpojumus, pieméram, izmantot psihologa konsultacijas
vai rehabilitaciju. BieZi vien socidla palidziba gimeném tiek sniegta automatiski pec
principa — pienakas, vari sanemt, neiedzilinoties g§imenes problému c€lonos.

- MK Noteikumi par gimenes vai atseviski dzivojoSas personas atziSanu par
tricigu nosaka, ka tricigas gimenes statusu var iegit tikai tadas gimenes, kuru
pilngadigie gimenes locekli ir bezdarbnieki vai darba mekl&taji. Tas savukart izraisa
situdciju, ka biei vien gimenes, kuru pilngadigie locekli nav bezdarbnieki, bet
ikménesa ienakumi ir zemi un atbilst triicigas gimenes statusam, nav tiesigas to iegiit un
[idz ar to arT ligt pasvaldibai nepiecieSamo atbalstu, kas savukart pasliktina So gimenu

dzives kvalitati visas to veidojoSas jomas.
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Pateicibas

Pateicos darba zinatniskajai vaditajai asociétai profesorei Signei Dobelniecei par
veiksmigu sadarbibu un neatsveramo atbalstu darba izstrades laika, ka ar asociétai
profesorei Ritmai Rungulei par sapratni un sniegtajam iesp&jam promocijas darba
tapSana.

Pateicos arl Latvijas Lauksaimniecibas universitates Socialo zinatgu fakultates
Sociologijas katedras macibspekiem par atbalstu un vertigiem padomiem promocijas

darba rakstiSana.

Pateicos uzrunatajiem pasvaldibu socialo dienestu, ka arT Velku biedribas un citu
organizaciju darbiniekiem par atsaucibu un atbalstu pétljumam nepiecieSamo datu
vaksanas laika.

Ipasi sirsnigi pateicos Latvijas Universitates Socidlo zinatgu fakultates
Informacijas un biblioteku studiju nodalas docentei Silvai Senkanei par liclo palidzibu
datu apstridé un analizé, ka arT sirsnigo attieksmi un neatsveramo atbalstu grutos
brizos.

Visbeidzot, izsaku pateicibu savai gimenei par lidzjotibu un atbalstu, kas tika

sapemts promocijas darba tapSanas laika.
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PIELIKUMI



1. pielikums

VALSTS SOCIALAS APDROSINASANAS AGENTURA
STATISTIKAS DALA

Lacpleda iela 70a, Riga, LV - 1011, talr. 67013666
Gimenes valsts pabalstu, piemaksu pie gimenes valsts pabalsta par bérnu invalidu
skaits republikas pilsétis un rajonos 2009. gada decembri
SagatavoSanas ménesis: 2010. gada janvaris

Piemaksa pie gimenes

Gimenes valsts pabalsts valsts pabalsta par bérnu
invalidu
=& y Rindas bému skaits, par kuriem x b‘_’"}“

Pilseta, rajons kods Sape- izmaksdjams pabalsts e invalidu

méju : 15-19 sa!fmt?u sﬁs ot
skaits kopa | Ol4sgadu gadu = izmaksgnama

vecuma i i
Kopa 1100000 | 255281 | 372840 | 295545 | 77295 7009 7327
Riga 1110100 | 77355 | 104942 85230 | 19712 1593 1636
CENTRA RAJONS 1110191 2749 3839 3156 683 43 45
KURZEMES RAJONS 1110192 14141 | 19122 15 452 3670 284 293
LATGALES PRIEKSP. 1110193 | 21242 28385 23110 5275 422 433
J VIDZEMES PRIEKSP. 1110194 18123 | 24846 20 267 4579 390 398
ZEMGALES PRIEKSP. | 1110195 12021 | 16482 13 354 3128 259 266
: ZIEMELU RAJONS 1110196 9079 | - 12271 9 894 2377 193 201
‘ Pilsétas 1120000 | 43876 | 61481 49546 | 11935 1097 1121
{ DAUGAVPILS 1120500 10802 | 14401 11563 2838 249 256
| JELGAVA 11209 00 7854 | 11287 9187 2100 186 189
JORMALA 1121300 6 187 8719 6 997 1722 122 124
LIEPAJA 1121700 9810 | 14219 11 546 2673 262 269
( REZEKNE 1122100 4050 5543 4439 1104 142 143
+ VENTSPILS 1122700 5173 7312 5814 1498 136 140
Rajoni 1130000 ( 134050 | 206424 | 160773 | 45651 4319 4570
i 1133200 | 4459 | 6795 5176 | 1619 138 142
ALUKSNES RAJONS 1133600 2684 4266 3261 1005 87 89
BALVU RAJONS 1133800 2766 4480 3387 1093 192 214
BAUSKAS RAJONS 113 40 00 6 064 9346 7223 2123 185 193
CESU RAJONS 1134200 6427 9 845 7552 2293 268 291
DAUGAVPILS RAJONS | 1134400 3872 5870 4658 1212 119 124
DOBELES RAJONS 11346 00 4545 7117 5436 1681 147 156
GULBENES RAJONS 113 50 00 2973 4667 3489 1178 92 98
JELGAVAS RAJONS 1135400 4168 6 359 5037 1322 121 129
JEKABPILS RAJONS 11356 00 5876 9033 7127 1906 208 219
KRASLAVAS RAJONS | 113 6000 3271 4994 3 891 1103 112 123
KULDIGAS RAJONS 1136200 4131 6 647 5227 1420 152 160
LIEPAJAS RAJONS 1136400 4973 8158 6 405 1753 154 166
LIMBAZU RAJONS 113 66 00 4136 6511 4954 1557 146 154
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Tabulas turpinajums

LUDZAS RAJONS 11368 00 3083 4639 3574 1065 107 112
MADONAS RAJONS 1137000 4 600 7181 5277 1904 171 182
OGRES RAJONS 1137400 7924 11 837 9479 2358 185 194
PREIL.U RAJONS 11376 00 3956 6115 4 590 1525 143 149
REZEKNES RAJONS 1137800 4476 6 939 5516 1423 151 154
RIGAS RAJONS 1138000 | 21583 31 555 25 581 5974 510 536
SALDUS RAJONS 1138400 4373 7079 5476 1 603 161 167
TALSU RAJONS 1138800 5387 8512 6 407 2105 186 200
TUKUMA RAJONS 1139000 6693 10 627 8376 2251 217 233
VALKAS RAJONS 1139400 3308 5093 3940 1153 102 107
VALMIERAS RAJONS 1139600 6775 10269 7 802 2 467 218 231
VENTSPILS RAJONS 1139800 1547 2 494 1936 558 47 47
Bez adreses 11400 00 0 0 0 0 0 0




2. pielikums

Martas Nusbaumas (Martha Nussbaum) universalo iespéju saraksts

1. 1 Dzive: iesp€ja nodzivot normalu cilvéka dzivi.

ﬂ 2. 2 Fiziska veseliba: labas veselibas (taja skaita reproduktivas), uztura, pajumtes
iespejas.

3. 3 Fiziska integritate: but spéjigam brivi kustéties; bit ar iespgjam git seksualu
apmierinajumu un pildit reproduktivo funkciju.

4. 4 Sajiitas, fantazija, domas: briviba izmantot un izpaust visas tris, ietverot politiku
un religiju

5. 5 Emocijas: biit sp&jigam tas sajust bez bailém, nemiera, Jaunpratibas un nevéribas.

6. 6 Praktiskas saprats: bit spejigam veidot izpratni par labo un iesaistities kritiskas
pardomas, iesaistot arT sirdsapzinu.[Biit spgjigam planot savu dzivi, meklet darbu un
iesaistities politika.]

7. Piederiba: biit sp&jigam mijiedarboties, izradit 1idzjutibu, utt., draudzeties. [Sp€ja

dzivot citiem un ar citiem. Spgja bt saistitiem ar cilve€kiem un lietam; sp&ja milet

un skumt.] Aizsardziba pret diskriminaciju, cienas un pascienas sekmeSana, utt.
8. Citas sugas: biit sp&jigam dzivot, ripgjoties un esot saskar€ ar dzivniekiem, augiem
un dabas pasauli.
| 9. Speles: bt spéjigam smieties, speléties un baudit atpiitu.
10. Kontrole par savu vidi: politiska — efektiva lidzdaliba; materiala - paSumtiesibas,
l vienadas iesp€jas ar citiem darba tirgd, utt.
11. Biit spéjigam dzivot savu dzivi un nevis kada cita: piem&ram, bez iejauk3anas
laulibu partnera izvéle, dzemdibas, seksualaja briviba, varda un nodarbinatibas

brivibas.

¢ Avots: Nussbaum, 2003,9




3. pielikums

22w A-—W)N
AN +£2WA—W)

72

n - nepiecieSamais vienibu skaits izlases kopuma,

t - koeficients izejot no varbiitibas (P), ar ko tiek garantéts izlases aptaujas rezultats, t=1,96

P - sociologija visbiezak lietojama P vertiba ir 0,95, tas nozime, ka atkartojot simts reizes,
95 gadijumos §is rezultats neparsniegs pielaujamas k]udas robeZas un tikai 5 gadifjumos
at3kirsies.

W - meklgjamas pazimes dala, ko nosaka ar eksperimentalo aptauju, W=0,5

N - vienibu skaits generala kopuma no kura izdardma izlase;

A - pielaujamas kludas apmeérs aptauja — 0,06.

N/ delta 0,01 0,02 0,03 0,04 0,05 0,06 t w
50 50 49 48 46 44 42| 1,96 0,5
100 99 96 91 86 79 73 P
200 196 185 168 150 132 114} 0,95
300 291 267 234 200 168 141
500 475 414 340 273 217 174
1000 906 706 516 375 278 211
5000 3288 1622 879 536 357 253
50000 8057 2291 1045 593 381 265
100000 8762 2345 1056 597 383 266
500000 9423 2390 1065 600 384 267
1000000 9513 2395 1066 600 384 267
1E+09 9604 2401 1067 600 384 267
1E+12 9604 2401 1067 600 384 267

() Pétijuma izlases apjoma aprekins péc isti nejausas izlases formulas
Avots: Krastin§, 2003
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4. pielikums

Aptaujas lapa
Rigas Stradipa universitates Sociologijas programmas doktorante sava
promocijas darba ietvaros veic pétijumu par gimequ dzives kvalitati, kuas aug bérns ar
invaliditati. Tegitie dati tiks izmantoti tikai apkopota veid, kas nodrosina Jusu
anonimitati.
IDALA Gimenes dzives kvalitates
jomu vértéjuma skala
IEG-) 1 I‘-
. S 2 5818 |3
A. Gimenes loceklu emocionala labklajiba g £ g ,‘g =l 2
= ] W
> % | /A | K Z
Al Mana gimene kopa pavada laiku 4 3 2 |1]0
A2 Mana gimene kopa apmeklé kultiras pasakumus 4 3 12 1|0
A3 Manas gimenes locekli atklati runajas viens ar otru 4 3 2 10
Ad Mana gimene problémas risina kopa 4 3 2 110
A5 Mani gimenes locekli atbalsta viens otru 4 3 2 10
A6 Mani gimenes locekli mil un riipgjas viens par otru 4 3 2 110
A7 Mana gimene tiek uztverta ar ciepu no citu cilveku 4 3 2 |1 0
puses
A8 Manas gimenes locekliem ir draugi vai citas personas, 4 3 2 [1]0
kas nodrogina emocionalu atbalstu
A9 Miisu gimen€ valda pozitiva gaisotne 4 3 2 (110
. . . I:G.; |§ B E
B. Gimenes sociala labklajiba g 5 'g = =
5 g = | N = 2
_ ] 2 [ Q %]
> CF | A | K Z
B1 Manai gimenei ir pieejama visa nepiecieSama 0
informacija, kas saistita ar socialas palidzibas, 4 3 2 |1
pakalpojumu sapemSanu
B2 Mani gimenes locekli darbojas daZadas intere$u jomas 2 [11]0
. AN - - 4 3
(pulcinos, organizacijas, deju kolektivos, sporta u.c.)
B3 Mana gimene nepiecie§amibas gadijuma péc 4 3 2110
padoma/palidzibas grieZas pie draugiem
B4 Mana gimene nepiecie$amibas gadijuma péc 2 {11]0
- e L 4 3
padoma/palidzibas grieZas pie pazinam
BS Mana gimene nepiecieSamibas gadijuma péc 4 3 2 1110
padoma/palidzibas grieZas pie radiem
B6 Mana gimene nepiecie§amibas gadijuma péc 4 3 2 1110
padoma/palidzibas grieZas attiecigajas institticijas
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-’5 |§ N
D. Gimenes materiala labklajiba E 'E A S
= s g8 ot c
- O A | M r4
D1 | Mani gimenes locek]i (visi) sanem veselibas apriipi tad, kad 4 3 2 1 0
ta ir nepiecieS§ama
D2 | Mana gimene var atlauties apmeklét kultiras pasakumus
_ 4 3 2 1 0
tad, kad to vélas
D3 | Maniem gimenes locekliem vienmeér ir iespg&jams noklit tur, 4 3 2 1 0
kur tas ir nepiecieSams
D4 | Mana gimene var samaksat par majokli 4 1 0
D5 | Mana gimene var samaksat par apgérbu 4 1 0
D6 | Mana gimene var samaksat par uzturu 4 1 0
D7 |Mana gimene var samaksat par bérna ar invaliditati
. 4 3 2 1 0
veselibas apripi
D8 | Mana gimene var samaksat par veselibas apriipi arT paréjiem 4 3 2 ] 0
gimenes locek]iem
D7 | Mana gimene giist finansidlu atbalstu no valsts 4 1
D8 | Mana gimene giist finansialu atbalstu no pasvaldibas 4 2 1
D9 | Mana gimene ir finansiali nodro$inata 4 2 1 0
E. Gimenes fiziska labklajiba
E1 | Miisu gimenes majokli pietiek vietas visiem 4 3 2 1 0
E2 | Miisu gimene uztura lieto kvalitativus produktus 4 3 2 1 0
E3 | Misu majokli ir pietiekosi silts 4 3 2 1 0
[ E4 | Misu majokli ir pietieko$i gaiss 4 | 3 2 1 0
F E5 | Mani gimenes locekli vienmér spéj atpiisties tad, kad izjit
- L 4 3 2 1 0
tadu nepiecieSamibu
| E6 | Mana gimene jitas dros§i majas 4 3 2 1 0
E7 | Mani gimenes locekl]i jutas drosi darba 4 3 2 1 0
| E8 | Mani gimenes locek]i jiitas drosi skola 4 | 3 2 1 0
E9 | Mana gimene jiitas dro§i miisu apkartné 4 3 2 1 0
E10 | Manas gimenes locekliem ir brivais laiks paSrealizacijai 4 3 2 1 0
e
&
. . yesmie e e s ‘. . b N 4
F. Ar invaliditati saistitais atbalsts gimenei g '_5' -E ) = 5
I o ] 2
g |55/ 8| 5| % |zs
s | OF | Al M| Z |Z=
F1 | Manam gimenes loceklim ar invaliditati ir 4 3 5 1 0 7
nepiecieSamais atbalsts izglitibas iestadé
F2 | Manam gimenes loceklim ar invaliditati ir
Lo . 4 3 2 1 0 7
nepiecie§amais atbalsts majas
F3 | Manam gimenes loceklim ar invaliditati ir
nepiecieSamais atbalsts saskarsmes veido$ana ar 4 3 2 1 0 7
draugiem
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izglitiba atbilstosi vipa veselibas stavoklim

Manam gimenes loceklim ar invaliditati ir pieejams
piemérots transports, lai nokliitu tur, kur tas
nepiecieSams

1. Vai esat kadreiz domajis/-usi par savas gimenes dzives kvalitati?

2. Kas ir pirmais, kas Jums ienak prati, domajot par labu gimenes dzivi?




I1 DALA. Dzives kvalitati raksturojoSo jomu novertgjums

G Veselibas apriipe / Fiziska labkldjiba

G 1. Sapemto veselibas apriipes pakalpojumu kvalitates novértégjums, nemot vera
lidzSinejo pieredzi (ja neesat izmantojusi kadu no piedavatajiem pakalpojuma veidiem, tad
atzZimgjiet — nav pieredzes)

Sapemtais  veselibas | G2.1Arstu profesionalitates G2.2 Attieksmes pret pacientu zipa
apriipes pakalpojums | zina
z |§ |E|&| 8l=| |§| |E|%| §
s 2 = | . = s 2 = . =
— e ot — o
H A <@ 2|0 | 2R R || B =|O|E
a) Gimenes arsta slals|21]8] 7 [s]a|3|2|1]8] 7
pakalpojumi
b)Nozaru specialistu | 5| 41315 | 1 | 8| 7 [543 |2|1]|8] 7
apmekigjumi

c)Dazéfiu medlcim'sko' slal3|2]1]8 7 5143121 1]8 7
procediiru pakalpojumi

d)Atras .pali.dzibas slai3]2]1 8 7 51413211 8 7
pakalpojumi

e) Diagnostiskas

izmekl€Sanas 5(4|3|2(1|8]| 7 |54 |3 (2|1]8} 7
pakalpojumi

f) Med. .rehqblhtacuas slalszl2]1]8 7 514132118 7
pakalpojumi

g) Reti sastopamo s1a4]13]21 118 7 51413121138 7

slimibu arstéSana

G2 Vai jiasu gimene var finansiali atlauties visus nepiecieSamos vesellbas apriipes
pakalpojumus?
1. Varam at]auties tikai pasus nepiecie$amakos veselibas apriipes pakalpojumus;
2. Varam atlauties tikai bernam ar invaliditati nepiecieSamo veselibas aprupi;
3. Loti griiti nodroginat pat bérnam ar invaliditati nepiecieSamo veselibas aprapi;
4. Varam nodrodint mums nepiecie$amo veselibas apriipi tikai ar valsts/paSvaldibas
atbalstu;
5. Misu gimene var finansiali atlauties visus nepiecieSamos veselibas apriapes
pakalpojumus; :
6. Cits variants

G2.1. Vai jiis esat izmantojusi berna ar invaliditati veselibas apriipes pakalpojumu
nodro$inasanai sabiedribas sniegto atbalstu (akciju ietvaros ziedotie lidzekli, fondi u.c.);
1.Ja; 2.Né

G3 Vai jasu gimenei sagada problémas garas rindas nepiecieSamo veselibas apriipes
pakalpojumu sanemsanai?
1. Ja, jo ir bijis, kad konkr&tais veselibas apriipes pakalpojums ir nepiecie§ams uzreiz un to
nevar gaidit — esam spiesti konkr&to pakalpojumu apmaksat pasi;
2. NG, jo ir visi nepiecie$amie pakalpojumi pieejami;
3. Da’reiz ir sagadajuSas problémas.
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G4Arstu attieksmi pret bérnu ar invaliditati ka pacientu kopuma vért&ju ka
}ko—ti labu | Labu | ApmierinoSu Sliktu Loti sliktu Ka kuru reizi
5 4 3 2 1 8

G5 Ar kadam gritibam jasu gimene saskaras veselibas aprupes joma?
(1adzu, atziméjiet visus jums atbilstoSos atbilZu variantus)

finansialas grutibas;

nepiecieSamo arstu pieejamibas trikums;

attalums Iidz veselibas apriipes pakalpojumu sanem3anai;
veselibas apriipes zema kvalitate;

arstu vienaldziga attieksme;

nav nekadu gritibu.

AR LN

Uz G6 jautajumu atbild tikai tie, kuru gimene saskaras ar griitibam veselibas aprapes joma un
nav atziméta atbilde nr.6 ieprieksgja jautajumal!

G6 Ka 3is griitibas ietekme jisu gimenes dzivi? (lidzu, atzimé&jiet visus jums atbilstoSos
atbilZu variantus)
1. tiek téréts daudz laika, lai sameklétu nepiecie$amo specialistu;
2. tiek téréti papildus finansialie lidzekli, lai apmeklétu nepiecieSamo specialistu;
3. §is gritibas izraisa stresu;
4. pasliktina miisu gimenes locek]u veselibu;
5. cits variants

G7 Ludzu, novertéjat savai gimenei sniegto veselibas apriipi kopuma!

Loti labi Labi ApmierinoSi | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1

H Majoklis / Fiziska labklajiba

H1 Vai dzivojat sava majokli? 1.Ja 2.Ne

H2 Dzivojama platiba uz vienu gimenes locekli? m’

H3 Majokla ertibas: 1. visas &rtibas; 2. dalgjas ertibas; 3. bez ertibam.

H4 Jas dzivojat:

1. dzivokli; 2. privatmaja.

HS Istabu skaits:

Ja dzivojat dzivokli, tad,
H4.1.1 kura stava ,

H4.1.2 vai ir &rtas auto novieto§anas iesp€jas

1.Ja 2.Ne

H4.1.3 vai ir érta bérna ar invaliditati parvieto$ana lidz dzivok]a durvim

1.Ja

2.Ne

H6 Majokla drosiba — vai ir drosi, ka majokli nezaudesiet?

1.
2.

ja, jo tas ir miisu/vecaku IpaSums bez kredita saistibam;
ja, lai arT majoklis ir iegadats uz kredita/tiek iréts, m& esam droSi par saviem
ienakumiem;

3. né, jo majoklis ir iegadats uz kredrta/tiek réts un nestabilas ekonomiskas situacijas de]
nevaram but dro$i, ka spésim to noturét;

4. ja, jo majokli iréjam no paSvaldibas un esam drosi, ka to mums neatgems;

5. saimnieka dzivoklis/mdja — nevar zinat, kas blis nakotn€;

6. cits variants

175




H7 Vai Jusu majoklis ir aprikots atbilstoSi Jisu bérna ipasajam vajadzibam?
1. j3; 2. ng; 3. tas nav nepiecieSams.

HS8 Ar kadam gratibam jiisu gimene saskaras majokla joma?
(apvelciet, ludzu, visus jums atbilstoSos atbilzu variantus)

apgritinata bérna ar invaliditati parvieto$ana uz un no dzivokla/majas;
majoklis nav aprikots cilvékam ratip krésla;

apgriitinata bérna mazgasana, jo vannas istaba tam nav piemérota;
bérnam nav savas istabas;

majokli nav iesp&jams atrast vietinu, kur paslépties un atpisties;

majokli trikst sadzivisku értibu, pieméram ;
cits variants ;
nav nekadu griitibu.

PRI R WD =

H9 Novertejiet Jums svarigu iestaZu sasniedzamibu no sava majokla atraSanas vietas, ka
ari dzivesvietai raksturigo infrastruktaru!

labi
Labi
Apmie
rinosi
Slikti
slikti

H9.1 Veikalu sasniedzamiba

H9.2 Veselibas apriipes pakalpojumu sasniedzamiba
H9.3 Ar bérnu izglitibas ieguvi saistito izglitibas
iestazu sasniedzamiba

H9.4Kultiiras pasakumu sasniedzamiba

H9.5 Sociala dienesta sasniedzamiba

H9.6 Sabiedriska transporta pieejamiba

H9.7 Atputas vietu pieejamiba (parks, rotalu
laukumi)

H9.8 Interneta pieejamiba

NN

NNNN
ot | ot | et [

(9.1 W L | W W | L .
Loti

N E N NN SR ENES
Wl W ([WW( W] W |WlWw

N
—

H 10 Liidzu novértéjat savu mijokli kopuma!
Loti labi Labi ApmierinoSi | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1

H11 Vai esat apmierinati ar savu dzivesvietu?

. 1. Ja,jo i
2. Ng,jo ;

3. Nevisai, jo .

1 Izglitibas iestaZzu apmekléjums / Sociala labklajiba

I1 Vai berns ar invaliditati ir sasniedzis skolas vecumu?
1.ja 2. né.

Ja bérns vél nav sasniedzis skolas vecumu — pariet pie I3 jautajuma!
I 2 Vai berns ar invaliditati iegiist visparéjo izglitibu?
1.ja; 2. né.

1 2.1 Ja, berns iegust izglitibu:

majas apmacibas veida;

specializetaja skola;

iek]aujosas izglitibas programmas ietvaros visparizglitojo3a skola;
visparizglitojosa skola;

Bl e
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I 2.2 NE, neiegiist, jo

I3 Vai bérns ar invaliditati apmekleé pirmsskolas izglitibas iestadi?
1. ja, apmekl& un esam ar So iespgju apmierinati;

2. ja, apmekl€ un neesam ar So iespéju apmierinati, jo
3. né, neapmeklg, jo

Jiisu viedoklis par bérnam sniegto izghtibu

14 Luadzu novertejat berna ar invaliditati izglitibas ieguves iespgjas kopuma!
Loti labi Labi Apmierinosi | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1

J Nodarbinatiba, ienakumi / Materiala labklajiba

J1 Nodarbinatiba (apvilkt atbilstoSo atbildes variantu)

J1.1 lesaistits/a | J1.2 Vai strada
algota darba | darbu, kas atbilst
attiecibas iegiitajai izglitibai
a) Bérna mate 1.Ir 2. Nav 1.]a 2.Ne

b) Bémna t€vs 1.Ir 2. Nav 1.]Ja 2. Née
¢)Bralis/ Masa 1.Ir 2. Nav 1.]Ja 2.Ng

d) Cits gimenes | | 1 5 Nav |1.Ja  2.N@
loceklis

e) Cits gimenes
loceklis

1.Ir 2. Nav 1.Ja 2.Ngé

J2 Liidzu novértgjat bérna ipaso vajadzibu apmierinaSanas ietekmi uz nodarbinatibas
iespejam!

Speciga Neliela Neietekmée
3 2 1

Kadi veidd ir izpaudusies bérna 1paso vajadzibu ictekme uz jusu nodarbinatibu?

J2.2 Kur jiisu gimene giist ienakumus? (apvelciet, lidzu, visus jums atbilstoSos atbilzu
variantus)

no algota darba;

no béma invaliditates pabalsta;

no vecuma pensijas;

no pagaidu darbiem;

no sociala dienesta sniegta atbalsta;

cita veida ienakumi

S el a

J3 Jenakumu drosiba — vai esat drosi par saviem ikménesa ienakumiem?
1. Ja,jo ;
2. Ng,jo

J4 Vai valsts sniegtais finansialais atbalsts veicina jiisu gimenes ienakumu drosibu?
1. Ja,jo sapemam valsts pabalstus, kas sniedz materialu atbalstu;
2. Ng, jo sapemtais valsts atbalsts ir tik niecigs, ka droibu neveicina.
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J5 Vai bérnam ar invaliditati ir nepiecieSama pastaviga apriipe vai pieskatiSana?
1. ja, ir nepiecieS§ama pastaviga aprupe;
2. bérmns ir regulari japieskata;
3. n@ nav nepiecieSama ne pastaviga apripe, ne pieskatiSana;
4. cits variants .
Uz J 6 jautajumu atbild tie, kuru bérnam ir nepiecieSama pastaviga aprupe vai bérns ir regulari
japieskata.
J 6 Berna ar invaliditati aprapé/pieskatiSana iesaistitas personas:
1. mes algojam privatu aukliti, kuras pakalpojumi mums izmaksa ___Ls/diena;
2. m@s apriipgjam/pieskatdm savu b&rnu pasi;
3. misu bérna apriipé ir iesaistita sociald dienesta atbalsta grupa.

J7 Jiisu gimenes ienakumi uz vienu gimenes locekli ménest sastada Ls/mén.
J7 Jiisu gimenes ienakumi pavisam kopa ménest sastada Ls/mén

J7 Jiisu gimenes invaliditates pabalsts sastada Ls/mén

J7 Jusu gimenes GMI pabalsts sastada Ls/mén

J8 Vai Jums pietiek ar esoSajiem ikmeneSa ienakumiem? 1. Ja; 2.NE.

J9 Ja nepietiek ar esoSajiem lidzek]iem, tad kam tiesi nepietiek?

J 8 Liidzu novértejat savas gimenes finansialo situdciju kopuma
Loti labi Labi Apmierino$i | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1

K Sociilo dienestu sniegtais atbalsts

K 1 Vai jiisu gimene paSlaik sapem ?aévaldibas sociala dienesta materialu atbalstu?

K1.1 K1.2 Garantéta | K1.3 Pabalsts | K1.4  Pabalsts | K1.5 Cits
Dzivokla/majo | minimala ienakuma | apriipei medicinas pabalsta veids
kla pabalsts pabalsts (GMI) pakalpojumiem

Ja Ne Ja Ne Ja Ne Ja Ne Ja Ne

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

K2 Vai jiisu gimene paslaik izmanto paSvaldibas sociala dienesta piedavatos socialos

pakalpojumus?

K2.1. Apriipi | K2.2  Apripi | K2.3 Psihologa | K2.4 Sociala | K2.5

majas dienas centros | konsultacijas darbinieka Rehabilitaciju
pakalpojumus dienas centros

Ja Neé Ja Ne Ja Ne |Ja Neé Ja Neé

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

K3 Kada veida sociala dienesta pakalpojums jiisu gimenei biitu nepiecieSams, bet jus to
nesanemat? (lidzu, atzimgjiet visus jums atbilstoSos atbilzu variantus)

Apripi majas;

Psihologa konsultacijas;

Sociala darbinieka pakalpojumus;

Apriipi dienas centros;

Rehabilitaciju dienas centros;

. Cits variants .

K4 Vai ir pieejami nepiecie$amie tehniskie paliglidzekli berna TpaSo vajadzibu apmierinasanai?
1.ja,ir; 2. né, — mums ir nepiecieSams ; 3. nav nepiecieSami.

OB WN
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K3.1. Vai jiisu gimene ir saskarusies ar kadam gratibam sociala dienesta sniegta atbalsta
sanemsSanas joma (Ja ir, tad noradiet, lidzu, ar kadam?)?
1. Ja, esam saskarusSies

2. NE, neesam saskarusies.

KS Liidzu novertéjat sociala dienesta sniegto atbalstu kopuma!
Loti labi Labi ApmierinoSi | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1

K5.1 Vai jisu gimenei ir pieSkirts triicigas / maznodroSinatas gimenes statuss? (liidzu,
pasvitrojiet atbilstoSo statusa veidu)

1. Ja, misu gimenei ir tricigas/maznodroSinatas gimenes statuss (147);

2. NEg, milsu gimenei nav ne triicigas, ne maznodro§inatas gimenes statusa (125).

K6 Vai agrak jiasu gimene ir sapémusi finansialu atbalstu no pasvaldibas sociila dienesta?
1. Ja (Iadzu, ierakstiet, kada veida atbalstu tiesi esat sanémusi no pasvaldibas)

2. Ne
L Brivais laiks un kultiiras dzive / Sociala, fiziska labklajiba

L1 Kad pedgjo reizi apmeklejat kadu no kultiaras pasakumiem?

Pedeja | L0943 | pageja | Pedejo2. | Vairakka
Yy pus- . . .
ménesa ada gada gadu pirms diviem | Neatceros
laika ig 198 | laika laika gadiem
aika
2 .0 2 2 .2 2
)% >g )g )g )é) >%
g c%" 2 %" F %” g %" 2 £ = %’
o | .2 8.2 a| 2| @ 2 ) .2 10 2
S|l B8l o] &lS| Al a | © a 0 a
L1.1Teatri 515 |4 [4 (3 |3 |2 2 1 1 0 0
L1.2 Kino s s |44 ]3]3 ]2 [2 |1 1 |o o J
L1.3 Operu/baletu 515 |4 |4 |3 |3 (2 2 1 1 0 0
' L1.4 Muzeju 515 14 |4 (3 |3 |2 2 1 1 0 0
L1.5 Koncertu 515 (4 |4 |3 |3 [2 2 1 1 0 0
1.6 Brivdabas pasakumus 515 14 14 |3 |3 |2 2 1 1 0 0
L.1.7 Izstades 515 |44 (3 |3 |2 2 1 1 0 0
L1.8 Citu kultiiras pasakumu 3 13 (2 2 1 1 0 0
. 5 |5 (4 |4
Cirks, zooparks u.c.

L2 Kas ietekme jiisu gimenes iesp&jas apmeklét kultiiras pasakumus?
(1adzu, apvelciet visus jisu gimenei atbilstoSos atbilzu variantu)
1. finansialie apstakli;
laika trokums;
ar bérna IpaSajam vajadzibam saistitas apriipes iesp&jas — nav, kas pieskata bérnu;
kultiiras pasakumu ierobeZota pieejamiba cilvékiem ar invaliditati;
interese par konkréto kultiiras pasakumu;
bérna Tpasas vajadzibas — bérns nevar ilgi nosédet, koncentréties, biit mierigs u.t.t.
attalums Iidz pasakuma norises vietai;
cits variants ;

NN AW
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L3 Ka Jis aizpildat savu brivo laiku?
(liidzu, apvelciet visus Jums atbilstoSos atbilZu variantus)
1. izmantoju katru brivu bridi, lai veltitu laiku bérnam/bérniem — kopiga rotalaSanas,

pastaigas;

2. méginu atpiisties no saspringtd ikdienas ritma skatoties TV, klausoties miiziku, lasot
gramatu u.t.t.;

3. brivaja laika nodarbojos ar majas darbiem, kas saistds ar darza, majokla uzkopSanu,
labiekartoSanu;

4. veltu laiku savam hobijam ;

5. cits variants

L4 Liidzu novertéjat savu gimenes loceklu kultiras pasakumu apmekléSanas iespéjas
kopuma

Loti labi Labi ApmierinoS$i | Slikti Loti slikti

5 4 3 2 1

M Socialie kontakti / Sociala labklajiba

M1 Vai Jums ir nodibinats kontakts ar citim gimengm?
1. ja, més satiekamies ar citam gimen&m;
2. né, més nesatiekamies ar citam gimeném.
M2 Vai nepiecieSamas informacijas iegiiSanai jisu gimene izmanto savu draugu/pazigu
loku?
1. ja, m&s izmantojam;
2. né, neizmantojam, palaujamies tikai uz sevi, jo

M3 Kadas aktivitates ir iesaistiti jiisu gimenes locekli ( berni un pieaugusie)?
(apvelciet, liidzu, visus jums atbilstoSos atbilzu variantus)

4 2]
@ - oy - 2 -] 6 E )
M3.1 Sporta 2l .1 2lal E| 8| € 3 ‘" 2 5
Lo = @ _8 > 8 ? g = =} g N =%
aktivitates S| B = | 2| 3 o s K = Z
A2 S 21l © 2| €3 .15 B £ -
@ = =) an) — = R o | = e = = ]
- — o] > o (] = = emm 'E o O - ——1
(Ja/Ne) [~} P O 2o @ VN B =D
nweoeo | AcdsacgA O»
Béms/ -i
Pieaugusais/- ie
M3.2. Darbiba
organizacijas Religiska Kultiiras Politiska Cits organizaciju
(Ja/Ne) organizacija | organizacija organizacija veids

Bérns/ - i

Pieaugusais/ - ie

Uz M4 jautdjumu atbild tikai tie, kuru gimenes locek]i nav iesaistfjusies kadas organizaciju
darbiba.

M4 Kas ir par iemeslu tam, ka jlisu gimene nav iesaistfjusies nevienas organizacijas darbiba?
1. mums tritkst informacijas par tada veida organizacijam, kuras mes varétu iesaistities;
2. m@s esam informéti par iesp&jamo dalibu, pieméram, sabiedriskajas organizacijas, bet
trokst motivacijas talakam aktivitatém;
3. mums nav pieejamas tadas organizicijas, kuras mes butu ieintereséti darboties.
4. Cits variants
Griti pateikt
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M3.3 Koris | Kristiga/ | Rokda | Vizualas | Teatra | SveSval Profesi | Cits

IesaistiSanas makslas/ | rbu makslas | pulcini | odu onalas | aktivit
sevis miizikas | pulcipi | nodarbl apguves | pilnvei | aSu

pilnveidoSanas skola bas kursi des veids
aktivitates kursi

(Ja/Ne)

Bérns/ - i

Pieaugusais/-ie

M35 Kads personu loks veido jiisu gimenes kontaktus (var bit vairaki atbilzu varianti)
draugi (231)

radi (225)

kaimini (120)

darba biedri (131)

citas personas (99)

AW

M6 Liidzu noveértgjat savus socialos kontaktus (iespejas sanemt nepiecieSamo atbalstu no
pazipaim/draugiem/radiem/kolégiem)!

Loti labi Labi Apmierino$i | Slikti Loti slikti

5 4 3 2 1

N Bérna ipafo vajadzibu ietekme uz gimenes dzives kvalitati un gimenu
emocionala labklajiba

N1 Vai bérna ipafo vajadzibu apmierinaSana saistas ar ikméneSa papildus finansiilo
Iidzeklu nepiecieSsamibu? (apvelciet, lidzu, visus jums atbilstoSos atbilZu variantus)

ja, nepieciesami papildus lidzekli berna uzturam; (51)

ja, nepiecieSami papildus lidzekli bérna veselibas apripe; (175)

ja, nepiecieSami papildus lidzekli bérna izglitoSanai; (59)

cits variants 5 (62)

nav nepiecie$ami papildus finansialie lidzek]i. (60)

e

N2 Vai bérna ipaSo vajadzibu apmierinaSana (tas, ka ir papildus izdevumi auklei,
specialajam uzturam, zalém, arstu apmeklgjumiem u.c.) jiasu gimeni kaut kada veida
finansiali ierobezo? (apvelciet, liidzu, visus jums atbilsto3os atbilzu variantus)

N2. 1 Ja, jo lidz ar to més nevaram atlauties

ikdiena lietot kvalitativu uzturu; (66)

nopirkt nepieciesamas sadzives preces; (80)

apmeklét tos kultiiras pasakumus, kurus vélétos; (100)

apciemot draugus/radus tik bieZ, cik véletos; (82)

ripéties par savu veselibu;(99)

ierakstiet, lidzu, ko vél jiis nevariet at]auties (40)

SR

N2. 2. Ng, bérna ipafo vajadzibu apmierina$ana mis finansiali neierobezo — mums vienkarsi ir
maz finansialo lidzek]u (57)

N2. 3. Né, bérna Ipaso vajadzibu apmierina$ana miis finansiali neierobeZo —mes varam atlauties
visu nepiecie$amo (27)

N3 Vai dél bérna IpaSo vajadzibu apmierinasanas, jisu gimenes loceklu starpa dazkart ir
vérojama emocionala spriedze

1. ja, ir vérojama; (lidzu, atbildiet uz N3.1. jautajumu) (165)

2. 8@, nav vérojama. Pariet pie N4 jautajuma (107)
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N3.1. Ka emocionala spriedze ietekme jiisu gimenes dzivi? (var biit vairaki atbilzu varianti)
1. pasliktinas savstarpgjas attiecibas (74); 2. izraisa stresu un ‘boja nervus’ (94);
3. cits variants (D).
N4 Vai ir vérojama nevienlidziga ikdienas piendkumu sadale starp gimenes locekliem?
1. ja, jo visbiezak visi ikdienas pienakumi ir japaveic vienam gimenes loceklim, tas ir -
maminai, vecmaminai, tévam, vectetipam, bralim/masai citam gimenes loceklim; (112)
2. n&, jo mes visi iesaistimies ikdienas pienakumu pildisana (160)
N5. Ja ir nepiecieSams atvieglot jiisu ikdienas pienakumu pildi¥anu, tad, kas tas batu?

1. izglitibas iestades (bérnudarza/skolas) apmekleSana;

2. asistenta/socidla apriipétaja pieejamiba;

3. iespgja algot aukli;

4. cits variants ;
5

. nav nepiecieSams to atvieglot.
N6 Vai bérna ipa$as vajadzibas kaut kada veida ierobezo iespéjas visiem gimenes
locekliem apmeklet kopigus kultiiras pasakumus?
1.  ja, jo ne visas kultiiras iestadgs ir iespgjams iek]tit bernam ar invaliditati (40);
2. ne vienmér ir pieejams nepiecieSamais transports, lai noklutu lidz kulturas pasakuma
vietai un atpaka] (20);
3. bérna ipa§as vajadzibas neietekmé, més varam apmeklet kultiras pasakumus, ja to
vélamies (99);
4. neietekmé, jo més kultiiras pasakumus neapmeklgjam (54);
5. ietekmé, jo m&s nevaram apmeklét visus kultiras pasakumus de] bérna ipaSajam
vajadzibam — uzmanibas trikums, nespéja ilgi nosedet mierigs, nepatik skalums u.t.t. (61)
6. cits variants (19);
N7 Vai bérna ipa$o vajadzibu apmierinaSana ir traucgjusi Jasu profesionialas karjeras
izaugsmei (ja ir, tad kada veida tas ir traucétas)?
1. ja, ir traucgjusas, jo 94);
2. né, nav traucgjusas (178).

N8 Vai Jums ir draugs/ draudzene/ draugi, kas sniedz nepiecieSamo atbalstu tad, kad tas
Jums ir visvairak nepiecieSams?

1. ja(198); 2. ng, nav (74).
Uz nakofo jautdjumu N9 atbild tie, kuriem ir draugs/draudzene,/draugi, kuri sniedz
nepiecieSamo atbalstu

N9 Kada veida atbalsts no drauga/draudzenes/draugiem Jums ir bijis nepiecieSams?
(apvelciet visus jums atbilstoSos atbilzu variantus)
1. finansials atbalsts (66);
2. emocionals atbalsts (193);
3. atbalsts ikdienas piendkumu pildiSana (35).
N10 Ar kadam gratibam Jas saskaraties ikdienas dziveé, kuras visbiitiskak ietekmée
(pasliktina) jiisu gimenes dzives kvalitati?

N11 Kas jums biitu nepiecieSams, lai uzlabotu jiisu gimenes dzives kvalitati?
1. asistenta pakalpojumi bémam ar TpaSajam vajadzibam, lai atslogotu gimenes locek]u
ikdienas pienakumu pildiSanu;
personiska automasina;
majoklis, kur§ bitu piemérotaks bérnam ar invaliditati;
vairak finansialie lidzekli, lai i
savs majoklis;
labvéligaka lidzcilvéku un sabiedribas attieksme;
cits variants

Nk wD
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N12, Liidzu, novértgjiet savu gimenes dzives kvalitati kopuma piecu ballu sistéma, kur 5 —
Joti augsta dzives kvalitate un 1 — Joti zema dzives kvalitate
Lidzu, apvelciet Jiisu gimenei atbilstoSo vértgjumu!

Loti labi Labi ApmierinoSi | Slikti Loti slikti
5 4 3 2 1
O Gimenes raksturojums

O1 Nosauciet, liidzu, tris tie$i Jisu gimeni raksturojosas ipasibas?

02 Vai visi jiisu gimenes locekli dzivo kopa viena mijsaimnieciba? 1. Ja (259) 2. Ne (13)

03 Jisu gimeni veido
1. bérna/-u tévs (audZutévs), mate (audzumate) un bérns/ - i — nukledra gimene (156);
2. viens no vecakiem ( mate (audzumate) / tevs (audZutévs)) un bérns/berni — nepilna (60);
3. bérna/-u mate (audzumite) un/vai t&vs (audzutévs), berns/berni un citi gimenes locekli (p:
vecvecaki) — paplasinata gimene (56);

04 Kas Jiis esat bérnam ar invaliditati (p: mate (247), vecamate (11), tévs (15), vecaistevs,
bralis, masa, tante u.c. (1))

05 Bérnu skaits gimené

06 Bérna ipaso vajadzibu raksturojums
1. bérnam ir fizisko sp&ju ierobeZojums (106);
2. bérnam ir psihisko spgju ierobeZojums (61);
3. bérnam ir kombinéts — fizisko un psihisko sp&ju ierobezojums (105);

07 Raksturojiet ar bérna funkcionalajiem ierobeZojumiem saistito specifiku
1. bérns ir pilniba kopjams (112) 3.bérnam ir vai nav japalidz (67)
2.bérns ir pieskatams (82) 4. berns visu dara pats (11)

08 Bernam invaliditate ir:
1. iegita dzives laika (70); 2. kop$ dzimSanas(202).

010 Bérna ar invaliditati vecums

011 Jasu pilngadigo gimenes loceklu izglitiba:

. 07.3 o
Bérna vecaki 07'} - 072 Nep_a b_e gta Vidgja Q7L‘.‘_ N?pfl beigta
Augstaka augstika .2°__ | Videja | vidgja/pamat-
profesionala R
izglitiba

a) Bérna/-u mate 1 (62) 2 (13) 3 (84) 4 (58) 5 (55)
b) Bérna/-u tévs 1 (25) 2 (8) 3 (83) 4 (45) 5 (32)
012 Kas jiisu gimenei sniedz vislieliko atbalstu?

1. kas aizdos naudinu, kad ta visvairak ir nepiecieSama? g

2. kas emocionali atbalstis, kad tas visvairak ir nepiecieSams? ”

3. kas palidzés beérnam nepiecie¥ama tehniska aprikojuma joma ;

4,

kas palidzés pieskatit bérnu ar invaliditati tad, kad tas ir nepiecieSams?
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013 Jisu dzivesvieta

Novads 3
Pilséta (165);
Pagasts/ciems (107).
Jisu vards

Jiisu telefona nr.

Liels Jums paldies!
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5. pielikums

B Pl— P2
JP*A—-P)*(Q/N1+1/N2)

Z

Z — Standartizeta normala sadalfjuma vértiba, ja P ir vienads ar 0,95
P1; P2 — salidzinamie procenti salidzinamajas kopas

P — Vidgjais procents no salidzinamo procentu aprékina

N1; N2 — salidzinamo kopu apjomi

(a) Faktoru procentuilo atSkiribu statistiska batiskuma aprékinu formula
Avots: IlannotTo, 1982

7=B,+4B,..+X B X

Z — logits, atkarigais mainigais, varbitiba, ka notikums notiek
Bo — regresijas vienadojuma konstante

B1..., bn — regresijas koeficenti

X1..xn — regresijas mainigie vai faktori

(b) Binara logistiskas regresijas mode]a aprékinu vienadojums
Avots: Cramer,2003; Kpucranoscsrii, 2006

= = L”[ a —I—)P>j

Z — logits, atkarigais mainigais, varbitiba, ka notikums notiek, kas tiek dalits ar varbiitibu, ka
notikums nenotiek

P — varbiitiba, ka notikums notiek

(1-P) — varbiitiba, ka notikums nenotiek

(c) Binara logistiskas regresijas mode]a aprékinos izmantota formula
Avots: Cramer,2003; Kpucranogcsnrii, 2006

Y=B +B *X +B,*X,+..B,*X +Y

Y - atkarigais mainigais
B — regresijas konstante
X1...Xn — neatkarigie mainigie

(d) Linearas regresijas vienddojums
Avots: Cramer,2003; Kpucranoscniii, 2006
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6. pielikums

Kolmogorova-Smirnova tests
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N12 Gimenes dzives kvalitites novért&jums kopuma
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7. pielikums

Homoskedanticitates parbaude
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8. pielikums

M bérns i
pilniba
aprup€jams

B bermns ir
pieskatams

%

O bérnam ir
japalidz

H bérns visu

Bérnam nepiecie$amas apripes veids
P s dara pats

(a) Bérniem ar invaliditati nepiecieSamo apripes veidu raksturojums (%)

B bérns ir pilniba
aprip&jams
M berns ir pieskatams

0 — . .
Yo O bérnam ir vai nav

japalidz

Bé&rnam nepiecieSamas aprupes
veids

(b) Bérniem ar invaliditati nepiecieSamo apriipes veidu raksturojums (%)
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9. pielikums

Augstaka

B Nepabeigta
augstaka

19

14 O Vdgja profesionala

0 Vidsja

Nepabeigta
Augstakais izglitibas limenis gimené vid€ja/pamatizglitiba

(a) Augstakais izglitibas limenis gimené (%)

I Asistenta pakalpojumi Personigais auto
O Majoklis ar értibam Vairak finansialo idzek]u
B Savs majoklis Pozitiva sabiedribas atticksme

100

90 86

% 40

Bérns ir pilnba Bérns ir pieskatams Bérnam ir / nav Kopa
apripgjams japalidz

. (b) Gimenu dzives kvalitates uzlaboSanai nepiecieS§amais bérniem nepieciesama
apriipes veida griezuma(%)
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10. pielikums

Ienikumu kvartilu novirzi veidojoSo gimenu atspogulojums

~5-
—a-

=

|
J7 Gimenes fendiumi uz vienu gimenes loceki NEGRUPETS
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11. pielikums

Gimenu ienakumu statistiskais atspogulojums 50 latu intervala

100

60—

skaits

40—

20

hean = 114,589

~ 1 0000 Std. Dev. = 70 5016
! N =270

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800

J7 Gimenes ienakumi uz vienu gimenes locekli
NEGRUPETS

|
|
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12. pielikums

Béma ipaio vajadzibu ietekme uz mamipu nodarbinatibu
90 77
80 —=
68
70 39 —33" -
o ) ] S0 50 50 50 43
e 50 T
= 40 56
IV
30 2. .
20 - —12 12
10 -
0 ] ] ] T ] 1
Vidzemes Rigas Riga Zemgales  Latgales  Kurzemes Kopa
regions regions regions regions regions
Neietekmé E Nedaudz ietekmé O Spécigi ietekmée

(a) Berna ipaSo vajadzibu ietekme uz nodarbinitibu matém reginos (%)

100

90 84

80

60

% 40

20

Pirma kvartile Otra kvartile Tre3a kvartile  Ceturta kvartile

Pietick ar esoSajiem ienakumiem Nepietiek ar esofajiem ienakumiem

(b) Riciba esofo ienakumu pietieckamiba ienakumu griezuma (%), n=270




12. pielikuma turpinajums

% Pilniba apriipéjams @ Pieskatadms O Ir vai navjapalidz Kop%
100 9y 90 84 91 _g082
80 67
60 76
4 34 3 36
40 - >
-
20 L !
0
Pima Otra Tresa Ceturta Pavisam
kvartile kvartile kvartile kvartile

(c) Nepietiekamiba ar esoSajiem ikméneSa ienakumiem bérna
apriipes veida griezuma (%)

B Sanem pasvaldibas
materialu atbalstu

B Nesanem
2 pasvaldibas
o, 25 1 Vi materidlu atbalstu

OKopa

Triicigas gimenes Maznodro$inatas
gimenes

(d) Pasvaldibas sniegtais materialais atbalsts triicigaim/maznodroSinatam gimeném n=147
(visas gimenes, kuras ieguvusas tricigas/maznodroSinatas gimenes statusu)




13.pielikums

% Kultaras pasakumu apmeklétiba (b&rni)

50 e
40

30 -
20 A
10

34 38
30 JJ

37

W
“h

17

11

0 - ; . 1
Bérns ir pilniba Bérns ir Bérnam ir / nav Kopa
aprip€jams pieskatams japalidz
@ Pedeja gada laika @ P&déja pusgada laika
0O Pédeja meénesa laika O Neatceros

(a) Kultairas pasikumu apmeklétiba bérniem, bérniem nepiecieSama
apriipes veida griezuma(%)

Kultiiras pasikumu apmeklétiba (pieaugusie)

40 35 34 37 38

Bérns ir pilniba Bérns ir Bérnam ir / nav Kopa
aprap€jams pieskatams japalidz
P&deja gada laika P&dgja pusgada laika
O Pedeja menesa laika Neatceros

(b) Kultiiras pasakumu apmeklétiba pieaugusajiem bérniem nepiecieSsama
apriipes veida griezuma (%)

% Apkartejas vides piemerotiba b&¢mu ipaSajaim vajadzibam

1% 79 8 75 82 o 83

80
Vidzemes  Rigas Riga  Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions  regions  regions

40
20
0_

Nav piemerota Ir piemé&rota |

(c) Vides piemérotiba bérna ipa$ajam vajadzibam regionalaja griezuma (%)




14. pielikums

Draugi
100 W Radi

O Kaimini

80 O Darba biedri
B Citas personas

60 -

40 -

%
20 A
04—
Socialos kontaktus veidojoSais personu loks

(a) Gimenu socialos kontaktus veidojosais pesonu loks (%)

B Vienistabas majoklis B Divistabu majoklis
% O Trisistabu majoklis @ Cetristabu un piecistabu majoklis
60 54
54 49 50
50 2
37
40
30 56 3232 =5
248
30 =27 kT B2 .
8
10 A
0 -
Vidzemes  Rigas Riga Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions  regions  regions

(b) Majokla platiba uz vienu gimenes locekli m2 regionalaja griezuma (%)

Kultiiras pasakumu apmekleétiba (pieaugusie)

70 ' 33

Pedeja gada laikka P&dgja pusgada P&deja meénesa Neatceros
laika laika

B Pirma kvartile B Otra kvartile [ Tre3a kvartile @ Ceturta kvartile B Kopal

(c) Pieaugufo gimenu loceklu kultiiras pasakumu apmeklétiba
ienakumu griezuma (%)
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15. pielikums

Finansialas Nepiecie$amo Attalums Iidz Veselibas Arstu vienaldziga
griitibas arstu pieejamibas veselibas apriipes zema atticksme
trukums pakalpojumu kvalitate
sagem$anai
Tiek térets daudz latka [ Tiek téreti papildus finansialie idzekli

3 Izraisa stresu

Kopa

Pasliktina gimenes loceklu veselibu

(a) Ar veselibas aprilpi saistito griitibu ietekme uz gimenu dzives kvalitati (%),
n=248 (gimenes, kuras saskaras ar veselibas apriipi saistitam gratibam)

%

Gimenu socialie kontakti

93 95

90

100 76 75
80
60 -
40 -
20 4
0 -
Bérns ir Beérns ir Bérnam ir / Kopa
pilniba pieskatams nav japalidz

Kontakts ar citam gimeném Kontakts ar draugiem

(b) Gimenu socialie kontakti ar citam gimeném, draugiem un pazipam bérnam

nepiecieSama apriipes veida griezuma (%)
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16. pielikums

Veselibas apriipes novertgjums
70 _r.m__mﬁl.._,-,__m -
60 33 51
46
50 Slikta
X 40 - B Apmierinosa
N T 6216
20 O Laba
10 - ‘
0
Pilniba Pieskatams  Ir/ nav japalidz
aprap€jams

(a) Veselibas apriipes novértéjums bérnam nepiecieSama apriipes veida griezuma (%)

% Alkoholisms gimeng
35 - 31
30
25
20
15 4 +
10 4
5 -
0 - T T
Vldzemes Riga Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions reglons regions  regions  regions

(b) Alkohola problémas gimengs regionilaja griezuma (%), n=29 (gimenes,
kuras saskaras ar alkoholisma problému)

¥ Ir emocionala spriedze Nav emocionala spriedze

57 59

%

Nukleara gimene Nepilna gimene Paplasinata gimene

Gimenes struktiira

(c) Emocionala spriedze gimenés gimenu struktiiras griezuma (%)
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16. pielikuma turpinajums

%
8 88
100 3
17
13
10
1 = L] T 1
Vidzemes  Rigas Riga  Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions  regions  regions
W Tegiist visparizglitojoSo izglitibu 3 Neiegiist visparizglitojoSo izgltibu

(d) Bérnu iesp&jas iegiit savim spéjam atbilstosu izglitibu (%), n=201 (gimenes, kuras
bérni ar invaliditati ir sasniegusi izglitibas ieguvei atbilstoSu vecumu)

60 505093
- 31l 55

20
16
o 20 5 15 15 14[
0 - 1

Majas apmaciba Specializeta skola Visparizgltojosaja Visparizgliojosa

Ch

skola pec skola pec
ieklaujosas parastis
@ Bems ir pilniba apriip&jams izglitibas programmas
programmas

Béms ir pieskatams

O Bémam ir vai nav japahdz

Izglitibas ieguves veids

. (e) Bérnu ar invaliditati izglitibas iespéjas bérnam nepiecieSama
apriipes veida griezuma (%), n=181
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17. pielikums

% Izglitibas ieguves iespéju noveérte jums

70 64
57

60 —

50 42 40 46 44
40 36 33
30 25 23

18
20 - 18
10 ~

ol

18

1] L] L} Ll

Vidzemes  Rigas Riga  Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions regions  regions

H Sliktas Apmierino§as O Labas

(a) Apmierinatiba ar izglitibas ieguves iespejam berniem ar invaliditati regionalaja
griezuma, (%)

@ Ir emocionala spriedze Nav emocionala spriedze

67 72
56 39 59
>~ 49 44 s >0 Y
! 71 %}
28
1 I ]

Vidzemes Rigas Riga Zemgales Latgales Kurzemes  Kopa
regions regions regions regions regions

%

(b) Gimenu emocionala spriedze regionalaja griezuma (%)

Maijokla aprikojums atbilsto§i b&rna ipa$ajam vajadzibam

Vidzemes Rigas Riga  Zemgales Latgales Kurzemes Kopa
regions  regions regions regions  regions

| Ir aprikots Nav aprikots |
(c) Majokla aprikojums atbilsto§i bérna ipa§ajam vajadzibam (%)
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17. pielikuma turpinajums

Psihologu konsulticiju izmantoSana

7%

93%

BJa
B Ne&

(d) Psihologa konsultaciju izmanto$ana gimenu emocionalas spriedzes
mazina$anai uz aptaujas bridi (%)

Tevi

® Mates

Nepabeigta
augstaka

algots | algota
darbs | darba

Vidgja
profesionala

Nepabeigta

Vi

&ja/pamatizglit]]

pa

(e) IesaistiSanas algota darba attiecibas izglitibas limenpa griezuma (%),
tevi n=193 (visi tie tévi, kuri ir aptaujato gimenu locekli); mates n=272
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18. pielikums

Materiilo nodroSinajumu raksturojoso faktoru statistiskais pamatojums

Faktors - uz visu gimenes
vajadzibu apmierina$anu

orientéts materialais
nodrosinajums

Faktors - uz gimenu
pamatvajadzibu
apmierinasanu
orientéts materialais
nodro$inajums

Mana gimene var atlauties
apmeklét kulttiras pasakumus tad,
kad to vélas

Mana gimene var samaksat par
veselibas aprupi arT paréjiem
gimenes locek]iem

Mani gimenes locek]i (visi)
sanem veselibas apriipi tad, kad
1a ir nepiecie§ama

Mana gimene ir finansiali
nodroS$inata

Maniem gimenes locekliem
vienmer ir iesp&jams noklat tur,
kur tas ir nepiecieSams

0,85

0,79

0,77

0,77

0,65

Mana gimene var samaksat par
uzturu

0,86

Mana gimene var samaksat par
majokli

0,68

Mana gimene var samaksat par
apgerbu

0,65

Mana gimene var samaksat par
bérna ar invaliditati veselibas
apripi

0,50

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization

Rotation converged in 5
iterations.
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19. pielikums

Faktors - uz Faktors - uz
Faktors - uz formalam radniecibu
kopienas attiecibam balstiti
attiectbam balstiti | balstiti socialie socialie
socialie kontakti | kontakti kontakti
1 2 3

Mana gimene nepiecieSamibas

gadijuma pec

padoma/palidzibasgrieZzas pie

pazipam 0,856334564

péc padoma/palidzibas grieZas

pie saviem draugiem 0,839128736

Mani gimenes locekli ir iesaistiti

dazadas intere$u jomas (pulcini,

organizacijas u.c.) 0,759300141

Manai gimenei ir pieejama visa
nepiecieSama informacija, kas
saistita ar socialas palidzibas,
pakalpojumu sanemsanu 0,724249893
Mana gimene nepiecieSamibas
gadijuma grieZas pec
padoma/palidzibas attiecigajas
institiicijas 0,420781266

Mana gimene nepiecieSamibas
gadijuma grieZas péc
padoma/palidzibas pie radiem 0,906174314
Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

(a) Sociilos kontaktus raksturojofo faktoru statistiskais pamatojums

% Finansialas situacijas novértéjums

57

k1Y

Nukleara  Nepilna gimene  PaplaSinata Kopa
gimene gimene

Shikta ApmierinoSa O Laba

(b) Finansialas situacijas novértéjums gimenu struktiras griezuma (%)
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20. pielikums

Vajadzibu apmierinasanai nepiecieSamos apstaklus raksturojoSo faktoru
statistiskais pamatojums

Faktors -
atpiitai un
Faktors - pamatvajadzivu pasrealizacijai
apmierinasanai atbilstosi atbilstosi
apstakli apstakli
1 2
Miisu majokli ir pietiekosi gaiss 0,739
Mana gimene jiitas drosi savas
majas 0,714
Maisu majokli ir pietiekosi silts 0,644
Misu gimene uztura lieto
veseligus produktus 0,625
| Mana gimene jitas dro§i miisu
‘ apkartne 0,541
. Mani gimenes locek]i juitas drosi
skola 0,469
Mani gimenes locekli jiitas drosi
darba 0,410
Mani gimenes locekli spgj
| atpusties tad, kad izjat tadu
nepiecieSamibu 0,746
Manas gimenes locekliem ir
brivais laiks pasrealizacijai 0,632
Misu gimenes majoklT ir pietiekosi
| vietas visiem 0,604
. Extraction Method: Principal Component Analysis.
' Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
Rotation converged in 3
a iterations.

203




21. pielikums

Faktors -
Faktors - gimenu
emocionala tuviba saliedétiba
1 2
Mani gimenes locek|i atbalsta
viens otru 0,804
Mana gimene problémas risina
kopa 0,757
Mani gimenes locek|i mil un
ripéjas viens par otru 0,753
Manas gimenes locek|i atklati
runajas viens ar otru 0,720
Misu gimené valda pozitiva
__gaisotne 0,677

Mana gimene kopa aspmeklé
kultGras pasdakumus 0,710

Manas gimenes locekliem ir draugi
vai citas personas, kas nodrosina

emocionalu atbalstu 0,699
Mana gimene kopa pavada laiku 0,554

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

Rotation converged in 3 iterations. |

(a) Emocionalo labklajibu raksturojoSo faktoru statistiskais pamatojums

Augstaka Nepabeigta augstaka
O Vidgja profesionala . Videja
Nepabeigta videja/pamatizglitiba Kopa
60
46 >
2 34
40 31 T —79
9430 25 20| [T6 20 2l 2t
0 16 16

20
Pirma kvartile  Otra kvartile = Tre3a kvartile Ceturta kvartile

Gimenu ikménes§a ienakumi

(b) Ikménesa ienakumi gimenu augstaka izglitibas limena griezuma (%), n=270
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22. pielikums

Gimenes visu vajadzibu apmierinasanai atbilsto§s materiilais nodro$inajums
Gimenes pamatvajadzibu apmierinasanai atbilsto§s materidlais nodro§inajums

2(5) 37 39 37 37 38 1
35
30 4
25 4
15 ]
% 10 -
(5)..

§ g ] Y=] 5 5 3 & = 'I% 2 2

22alg Eg 122 4| &8 § % |8 8

;‘Eﬁ;—mg 0:3.3 %qv)) 5 mxng 5 8%

g S - 'g 0 gl & & S Eg s|sg g

O ® E &5 a2 = o > 'é = 9

gz =227 <E"| Bz | 2 |SES|g3 L

BIV* apmierina$ana gimeni finansiali ierobeZo BIV* apmierinaiana

gimeni finansiali

neierobezo

* Bérna 1pasas vajadzibas

(a) Bernu ipaSo vajadzibu apmierinaSanas ietekme uz finansialo Iidzeklu ierobeZotibu un

gimenu materiilais nodroSinajums (%)

B Gimenes visu

vajadzibu
apmierinasanai

atbilsto$s materidlais

%

nodroS§inajums

B Gimenes
pamatvajadzibu
apmierinaSanai
atbilsto§s materialais
nodro$inajums

Ir drosiba Nav drogibas

Ienakumu droSiba

(b) Materiala nodroSinajuma ietekme uz gimenu ienakumu drosibu (%)

205




23. pielikums

-

52 |

50 Uz kopienas
attiecibam balstiti

48 socialie kontakti

46 B Uz formalam
attiecibam balstiti

o 44 socialie kontakti

42 A O Uz radniecibu balstiti
socialie kontakti

40 A

38 A

Nodarbinatiba

(a) Socialo kontaktu ietekme uz gimenu nodarbinatibu (%), n=272

B Uz kopienas
attiecibam
balstiti socidlie
kontakti

B Uz formalam
attiecibam
balstiti socialie
kontakti

~ o O Uz radniecibu
Triicigas gimenes Sociala dienesta balstiti socilie

statuss sniegtais materialais kontakdti
atbalsts

(b) Socialo kontaktu ietekme uz gimenu iespéjam sanemt sociala dienesta
sniegto atbalstu (%)
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24. pielikums

70 ) 53
60 58 e 55 48
50 148 “ 4 4l B
441
40 A
30 4
20 4
10 A
0 ] ] ] -
g % 3 g |2 £ 3 2
R | B Rl R | B[R | & )
2 2 2 2 2
9 2 o 2 i
A o ~ [-o ~
Neatceros | PEd&jo divu | Pedéja gada Pedeja Pedéja
gadu laika laika pusgada [ménela laika
laika

Uz kopienas
attiecibam
balstiti socialie
kontakti

Uz formalam
attiecibam
balstiti socialie
kontakti

O Uzradniecibu
balstiti socialie
kontakti

(a) Socialo kontaktu ietekme uz gimenu iesaistiSanos kultiiras pasakumos (%)

70
60
50
40
30
20
10

0

55
140
137 a1
22

) 1 i L7 18 10 21
T = 2 ‘g 2 - 2
E |2 | E |2 | B | %
& 2 M 2 A =
< < (]
2 .2 2
A A [-»

IesaistiSanas sporta IesaistiSanas Iesaistianas sevis

aktivitates organizacyjas pinveidosanas

B Uz kopienas
attiecibam
balstiti socialie

kontakti
B Uz radniecibu

balstiti socialie
kontakti

0O Uz formalam
attiecibam
balst®ti socialie
kontakti

(b) Socialo kontaktu ietekme uz gimenu iesaisti¥anos daZzadas sporta un sevis
pilnveidojosas aktivitatés, ka arT dazadu organizaciju darbiba (%)
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25. pielikums

%0 B Uz kopienas
55 54 attiecibam
balstiti socialie
50 4 kontakti
B Uz radniecibu
. balsti socilic
kontakti
40 -
% 0
35 - 0O Uz formalam
attiecibam
30 balstiti socialie
Drauga sniegtais atbalsts kontakti

(a) Socialo kontaktu ietekme uz gimenu iesp&jam sanemt draugu sniegto
atbalstu (%)

Gimenes visu vajadzibu apmierinasanai atbilsto§s materiglais nodro§inajums

% 8 Gimenes pamatvajadzibu apmierina$anai atbilsto§s materiglais nodro§inajums
%0 3937 A 43 4l 4039

40 N

30

V11Tt 73 2
10 -

01 K 2 = K> o
o o g i 3
= = 5 = =
B0 B0 m B0 &0
8 3 3 8
8 . 2 2
A A 2o A

Pédeja gada laikka |P&dEja pusgada laika | PEd€ja menesa laika Neatceros

(b) Materiala nodroSinajuma ietekme uz kultiras pasakumu apmeklétibu (%)
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26. pielikums

Gimenes visu vajadzibu apmierinas$anai atbilsto$s materialais nodro§inajums
% Gimenes pamatvajadzibu apmierina$anai atbilsto§s materialais nodro§indjums
80
66
60 57
40 3939 s
~~ 25
20 A 1615

o
1

[ g 8
R w 7 =

s2 S E =88 Bst
BE " B8 23§
517, A'lﬁ Qaa)l"g'@
g & = © = 8 5.2
52 Ay = Q.

Kultiiras pasakumu apmeklletibu ietekméejosas gritibas

(a) Materiala nodrofinajuma ietekme uz gimenu kultiiras pasakumu apmeklétibu
ietekmé&josam griitibam (%)

B Gimenes visu
vajadzibu
apmierina$anai
atbilstoss
materidlais

%

B Gimenes
pamatvajadzibu
apmierina$anai

Kontakts ar citam Kontakts ar draugiem un atbilstoss

gimeném pazinam materialais

(b) Materiila nodroSinajuma ietekme uz socialo kontaktu veidofanu (%)
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27. pielikums

B Gimenes visu vajadzibu apmierinasanai atbilsto§s materiilais
Y nodrodindjums o ) o
0 B Gimenes pamatvajadzibu apmierina$anai atbilsto$s materidlais
100 nodro$inajums

85 84

80

60

40 -

20 -

Draugi Radi Kaimini Darba biedri  Citas personas

Socidlos kontaktus veidojoSais personu loks

(a) Materiala nodroSindjuma ietekme uz gimenu socialos kontaktus veidojoSo personu
loku (%)

Gimenes visu vajadzibu apmierina$anai atbilsto$s materidlais
nodrofinajums o o
® Gimenes pamatvajadzibu apmierinasanai atbilsto§s materialais

47 48 47

45
41 ___

IesaistBanas sporta | Iesaistianas IesaistiSanas sevis
aktivitates organizacijas pilnveido$anas aktivitates

(b) Materiala nodrofinajuma ietekme uz iesaistiSanos dazadas aktivitates (%)
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28. pielikums

70

68 -

66 - 8 Pamatvajadzibu
apmierinasanai

64 1 atbilstosi apstakli

62 Atpitai un

% 60 - pasrealizacijai

atbilstosi apstakl]i

58 -

56

Kontakts ar citim gimeném

(a) Ikdienas dzives apstak]u ietekme uz kontaktu veido$anu ar citam gimeném (%)

64
62
pasrealizacijai
58 atbilstosi apstakli
56 Pamatvajadzibu
% 54 - apmierinasanai
atbilstosi apstak]i
52
50 -
Draugu atbalsts

(b) Ikdienas dzives apstaklu ietekme uz gimenu iespejam sanemt draugu atbalstu (%)

;/3 Slikta B Apmierinosa [ Laba
5¢

60 5t 79
50
40
30
¥ 20 -
10 - ‘ ‘
0 - T

Pilniba Pieskatams Ir/nav japalidz Kopa

apriipgjams ‘

54

27

(c) Dzives kvalitates novérteéjums bérniem nepiecieSsama apripes veida griezuma (%)

211




29. pielikums

Gimenes visu
vajadzibu
apmierina$anai
atbilsto$s materialais
nodrosinajums

B Gimenes
pamatvajadzibu
apmierina§anai

Ir Nav atbilsto$s materialais

nodrosindjums

Emocionala spriedze \

(a) Materiala nodrofinajuma ietekme uz gimenu emocionailo spriedzi (%)

B Gimenes visu
vajadzibu
apmierina$anai
atbilsto¥s materialais
nodro§inajums

B Gimenes
pamatvajadzibu
apmierinasanai
atbilsto§s materialais

Neformalie  Formalie atbalsta nodroginajums

atbalsta sniedz&ji sniedz&ji

(b) Materiala nodroSinajuma ietekme uz gimeném sniegta emocionala atbasta veidu (%)

% Saliedétas gimenes M Nav saliedétas gimenes

80 74
70
60
50
40
30
20 A1
10 4

Nav drauga atbalsta

(¢) Gimenes locek]u saliedétibas ietekme uz emocionalo labklajibu (%)
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30. pielikums

60 - 6 B Gimenes visu
50 A £Y3 vajadzibu
40 A apmierinaSanai
27 . r .
o, 30 - I8 atbilsto§s materialais
20 - ' nodro$inajums
10 1
0 - B Gimenes
Visas  Dalgjas Bez P am?t\{aj_adzibl'l
_ _ o apmierina$anai
ertibas  &rtibas  Ertibam atbilsto$s materialais|
Majokla értibas nodroSinajums

(a) Materiala nodrosinajuma ietekme uz majokla labiekartojumu (%)

Gimenes visu vajadzibu apmierinaSanai atbilsto§s materialais nodro§inajums
Gimenes pamatvajadzibu apmierina$anai atbilsto§s materialais nodro§inajums

%) %) < o N 72} =] [ < w =

< N 2 [ - » v - Q w <
8 ceg 8 .5 88 E, gdz EZ, 28y 3 =
g QL3 ‘é.x'ﬁ -,gg;gg gs o .2 'ﬁé,>ﬁ Nz t“é‘g ‘g 12
S £ ¢S awx | ) 7 o g NE 288 =& g

B85 285 B9 = 25 Eg© 29 RN >
222258 272 §¢ CF TR ZEE&ss oz 3

5] o O T

o
% IQ.‘Z Fﬂm tzs Z'M O

Gritibas majokla joma

(b) Materiala nodroSinajuma ietekme uz gimenu griittbam majokla joma (%)
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31. pielikums

B Gimenes visu
vajadzibu
apmierina$anai
atbilsto§s materialais
nodro§inajums

%

B Gimenes
pamatvajadzibu
Ja Ne apmierinasanai
atbilsto§s materialais
Mijokla aprikojums atbilstoSi bérna nodrosinajums
pasajam vajadzibam

(a) Materiala nodrofinajuma ietekme uz majokla aprikojumu atbilstoSi bérna ipaSajam
vajadzibam (%), n= 87 (gimenes, kuram nepiecieSams speciils majokla aprikojums)

Gimenes visu vajadzibu apmierinaSanai atbilstoSs materialais nodroSinajums
Gimenes pamatvajadzibu apmierinaSanai atbilstoSs materialais nodroinajums

%

Finansialas NepiecieSamo Attalums idz  Veselibas = Nav nekadu Arstu
gritibas arstu veselibas  aprlipes zema  griitibu vienaldziga

pieejamibaas  apriipes kvalitate atticksme
tritkums iestadei

Gritibas veselibas apripes joma

(b) Materiala nodrofinajuma ietekme uz gimegu griitibam veselibas apriipes joma (%)
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32.pielikums

Gimenes visu
vajadzibu
apmierinasanai
atbilsto$s materiglais|
nodro§inajums

Gimenes
pamatvajadzibu
apmierinaSanai

Ir pieejami Nav pieejami atbilstoss materialais|

nodro$inajums

Paliglidze k]u piee jamiba

(a) Materiala nodroSinijuma ietekme uz paliglidzeklu pieejamibu n=105 (g¢imenes, kuram
nepiecieSami paliglidzekli)

80
70 B
B Uz kopienas
60 - attiecibam balstiti
50 sociilie kontakti
B Uz formalam
40 4 attiecibam balstiti
socidlie kontakti
% 30 - i )
O Uz radniecibu balstiti
20 - sociilie kontakti
10 -
0 -
Tehnisko palighdzek]u pieejamiba

(b) Sociilo kontaktu ietekme uz tehnisko paliglidzek]u pieejamibu (%), n=105

Asistenta pakalpojumi Personigais auto
O Majoklis ar &rtibam Vairak finansialo lidzekju
Savs majoklis Pozitiva sabiedribas attiecksme
100
86

%

Berns ir pilniba Berns ir Bernam ir / nav Kopa
apriipéjams pieskatams japalidz

(c) Gimenu dzives kvalitates uzlabo$anai nepiecieSamais bérnam
nepieciefama aprapes veida griezuma (%)

%




33. pielikums

Faktoru ietekmes batiskuma modelis

Nestandartizétais | Standartizétais
koeficents koeficents

B St.
Modelis vertiba | klida Beta t Sig.
| 5 [ Visu vajadzibu 257 043 339 | 5930|000
apmierinasanai
] atbilstoss
| materialais
nodro$indjums
Pamatvajadzibu ,151 ,041 ,L199 3,696 ,000
apmierinasanai
atbilstoss
materialais
nodro$inajums
Relaksacijai un ,102 ,043 ,135 2,383 ,018
pasrealizacijai
atbilstosi apstakli

Formali socialie ,088 ,041 ,116 2,119 ,035
kontakti

Emocionali tuvas ,083 ,041 ,L109 2,020 ,044
attiecibas
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34. pielikums

B Sig. Exp(B)
Visu vajadzibu ,906 ,001 285
apmierinasanai
atbilsto$s materialais
nodro$indjums
Pamatvajadzibu ,860 ,001 2.4
vajadzibu
apmierinasanai
atbilstos§s materialais
nodro$indjums
Formali socialie , 722 ,006 oM
kontakti
Relaksacijai un ,652 ,016 2
pasrealizacijai
atbilstosi apstakli
Constant ,937 ,000 .5

(2) Binarais logistiskas regresijas pirmais modulis, kur$ atspogulo ietekmes varbiitibas
bieZumu starp Joti labu / labu un Joti sliktu / sliktu dzives kvalitates vertejumu

B vértiba Sig. Exp(B)
Visu vajadzibu -,422 ,001 ,656
apmierinaSanai
atbilsto$s materialais
nodro§inajums
Constant ,152 ,221 1,164

(b) Binara logistiskas regresijas otrais modulis, kur¥ atspogulo ietekmes varbiitibas
bieZumu starp apmierino$u un par€jiem vertéjumiem

e
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35. pielikums

Ieskats ikménesa ienakumos, ar kadiem gimenes var pretendét uz pasvaldibu sniegto
atbalstu dazas Latvijas pilsétas un novados

Ikménes$a ienakumi uz gimenes locekli, ar kadiem gimenes ir tiesigas
pretendét uz pasvaldibas sniegto atbalstu.
Dati uz 2011. gada jinija ménesi

Pilséta vai novads

Zemgales regions:

Aizkraukles novads Lidz 160 Ls
Bauskas pilséta Lidz 100 Ls
Dobeles novads Lidz 126 Ls
Jekabpils pilscta Lidz 130 Ls
Jelgavas pilséta Lidz 90 Ls
Vidzemes regions:

Cesu novads Lidz 120 Ls
Aliiksnes pilséta Lidz 120 Ls
Madonas novads Lidz 140 Ls
Valkas pilséta Lidz 150 Ls

Valmieras pilséta

Lidz 132,47 Ls

Latgales regions:

Daugavpils pilséta Lidz 100 Ls
Balvu novads Lidz 120 Ls
Ludzas pilséta Lidz 90 Ls
Prei]u novads Lidz 110 Ls
Rezeknes pilséta Lidz 100 Ls
Kurzemes regions:

Kuldigas pilséta Lidz 130 Ls
Saldus pilséta Lidz 140 Ls
Talsu pilséta Lidz 108 Ls
Ventspils pilséta Lidz 100 Ls
Rigas regions:

Ogres novads Lidz 119 Ls

Tukuma pilséta

Nav skaidri noteikts ienakuma limenis

Kandavas novads

L1dz 90 Ls (3.1.2.p.)

Malpils novads

Lidz 120 Ls

Rigas pilséta

Lidz 200 Ls

Avots: autores veidota konstrukcija, izmantojot pasvaldibu saistoSos noteikumus
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