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IEVADS

Misdienas Latvija pieaug interese par tiesiska rakstura jautajumiem
veselibas apriipé. Ipasa veselibas apriipes saikne ar tiesibu zindtni, informacija
par mediciniski tiesiskajiem pamatiem arstniecibas personu un pacientu
savstarpgjas attiecibas izraisa interesi ne tikai sabiedriba, bet ari zinatnieku,
profesionalu vida.

Gan arvalstu, gan Latvijas juridiskaja praksé paradas tendence ipasu
uzmanibu pieverst pacientu tiesibu ievéroSanai arstniecibas procesa.! No vienas
puses, tas ir veért€jams ka pozitivs un uz attistibu versts process. No otras puses,
pilnveidojoties pacientu tiesibam, biitu jaattista ar1 nepilngadigo pacientu tiesibas
arstniecibas procesa. STm tiesibam attistoties, lielaks informativais, tiesiskais
slogs gulstas uz nepilngadigo pacientu arstéSana iesaistitajam arstniecibas
personam. Nepilngadiga pacienta un arstniecibas personas tiesiska statusa
transformacija attistas, iezimgjot jaunus virzienus pusu savstarp&jas tiesiskajas
attiecibas.

Promocijas darba témas aktualitate: misdienas 1pasi strauji attistas
gan medicina, gan arl medicinas tiesibas, tad€] arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu starpa rodas jaunas tiesiska rakstura problémas,
piem@ram, nepilngadiga pacienta brieduma pakapes noteikSanas problematika
arstéSanas procesd, pacientu informétiba par vinu tiestbam,’ arstniecibas
personas loma nepilngadigo pacientu tiesibu realizé$ana, nepilngadiga pacienta
tiesibas atteikties no arstniecibas, pieméram, vakcinacijas u. tml. Aizvien biezak

publiskaja telpa nonak informacija par situacijam, kad arstniecibas personu vai

! Nacionalais veselibas dienests. Pétijums par pacientu apmierindtibu ar veselibas
apripes  pakalpojumu  kvalitati. Riga, 2018. legits no: http:/www.vm.gov.lv/
images/userfiles/Prezent%C4%81cija_ VM.pdf [sk. 09.03.2019.].
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nepilngadiga pacienta likumisko parstavju darbibas neatbilst starptautiska vai
nacionala Itmena tiesibu aktos noteiktajam.

Par 1pasi sarezgitu problému veselibas apriipes pakalpojuma snieg$anas
joma var tikt uzskatita tiesibu normu interpretacija, uztvere un to praktiska
izmanto$ana tiesibu aktos gan no pacientu, gan ari no arstniecibas personu puses.
It Tpasi procesu sarezgl nepilngadigo pacientu tiesibu un interesu realizacijas
jautajums, sanemot veselibas apriipes pakalpojumu.

Nepilngadigo pacientu statuss arstniecibas procesa ietekme ne tikai paSa
pacienta tiesibu un intere$u aizsardzibu, bet arT arstnieciba iesaistito arstniecibas
personu darbibu. Pilnvértigu nepilngadigo un arstniecibas personu tiesibu
realizacijas un intere$u aizsardzibas pamata ir pictickams tiesiskas informétibas
Iimenis ne tikai no vinu puses, bet arT no vinu parstavju puses. Ka liecina
promocijas darba autores veiktas aptaujas rezultati arstniecibas personam trikst
zinasanu attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibam arstniecibas procesa.

Pastav virkne problému ar pacientu informétibas Iimeni par savu tiesibu
realiz€$anu, kas savukart norada uz potenciali negativo perspektivu pacientu un
arstniecibas personu attiecibds.> Miisdiendas trilkst pétfjumu, kas sniegtu
informaciju par arstniecibas personu informétibas limeni par pacientu tiesibam,
jo pasi par nepilngadigo pacientu tiesibam. Analiz&jot darbus, kas veltiti
nepilngadigo personu tiesibam, konstatéts, ka triikst konceptualas pieejas
nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu pilnveidosanai. Vienlaikus nav
verojamas sist€miskas pieejas attistibas tendences arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu pilnveidosanas jautajuma.

Arstniecibas personas ir iesaistitas nepilngadigo pacientu tiesibu un

intereSu aizsardzibas procesa veselibas apripe€. Tacu arstniecibas personu

3 Nacionalais veselibas dienests. 2018. Pétijums par pacientu apmierinatibu ar veselibas
apriipes pakalpojumu kvalitati. Riga. leguts no:
http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/Prezent%C4%81cija_ VM.pdf [sk. 09.03.2019.].



tiesiskas inform&tibas ITmenis attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu apjomu
un So tiesibu realiz€Sanu nav pietiekams, lai nodrosinatu augstako tiesiska
rakstura aizsardzibu. Medictniski organizatorisko pasakumu triikums attieciba uz
situacijas uzlaboSanu ieprieks§ noradito tiesisko attiecibu konteksta ir vérojams
ne tikai arstniecibas iestazu un pasvaldibu, bet art valsts méroga.

Promocijas darba novitate izpauzas ka

1) koliziju identificeSana starp tiem b&rnu tiesibu aizsardzibas
pamatprincipiem un pacienta tiestbam, kas rada tiesiska reguléjuma
piemérosanas problémas;

2) nepilngadigo pacientu tiesibu arstniecibas procesa definéSana un
tiesibu tvéruma noteik$ana;

3) priekslikumi par starptautisko tiesibu normam atbilstosa tiesiska
regulgjuma izstrades nepiecieSamibu arstniecibas procesa;

4) sistemiski izpetits jautajums par arstniecibas personu tiesibam un
pienakumiem nepilngadigo pacientu tiesibu nodroSinasanas konteksta
arstniecibas procesa.

Nepilngadigo pacientu tiesibas arstnieciba tiek pétitas, balstoties uz
specialiem nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principiem, nevis
visparigiem bérnu tiesibu principiem. Caur $adu prizmu tiek apliikotas ari
arstniecibas personu tiesibas un pienakumi. Veicot nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu sadarbibas un no tas izrietoSo problémjautajumu analizi,
tika sniegta iesp&ja ne tikai identificet praktiska rakstura nepilnibas subjektu
attiecibas, bet arT atklat jaunas stridigas teorctiska un praktiska rakstura
nepilnibas tiesibu aktos, ka arT rast to risinajumus.

Promocijas darba teorétiska nozime izpauzas nepilngadiga pacienta un
arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematikas apzinasana un analizg, ka
rezultata tiek izteiktas teoretiskas atzinas, pieméram, par nepilngadiga pacienta
brieduma pakapes noteikSanas problematiku, par pacientu informétibu

arstniecibas procesa, par arstniecibas personu lomu nepilngadigo pacientu tiesibu
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realiz€Sana, par nepilngadiga pacienta tiesibam atteikties no arstniecibas u. tml.,
kas apkopotas promocijas darba nobeiguma.

Promocijas darba praktiskd nozime izpauzas ka praktisko atzinu
kopums — priekslikumi nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko
attiecibu pilnveidosanai, piedavajot konkrétus grozijumus nozares tiesibu aktos.
Promocijas darba autore par t€mam, kas ir saistitas ar So promocijas darbu, ir
publicgjusi 12 zinatniskas publikacijas starptautiski recenz€jamos zinatnisko
rakstu krajumos.

Izstradatais pétijums ir vienigais $ada apjoma pétijums, kas aptver
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas. Latvija nav
pétitas ne nepilngadiga pacienta tiesibas, ne ari jautajums par pacientu tiesibu un
nepilngadigo pacientu tiesibu atSkiribu, tostarp arT tiesiskas attiecibas
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu starpa.

Promocijas darba merkis ir izstradat zinatnisku pétjumu par
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku,
sniegt priekslikumus tiesiska reguléjuma uzlabojumiem, ka ar1 radit teor&tisko
bazi nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
pilnveidoSanai arstniecibas procesa.

Promocijas darba uzdevumi:

1) izpétit nepilngadigas personas tiesibu aizsardzibas pamatprincipus un

to mijiedarbibu ar nepilngadigo pacientu tiesibu realizésanu;

2) veikt nepilngadigo pacientu Ipasa statusa izp&ti arstniecibas procesa;

3) noskaidrot aktualakos problémjautajumus nepilngadigo pacientu

tiestbu realizacijas procesa, ka arT rast to risinajumus;

4) izpéetit arstniecibas personu tiesibu raksturojumu nepilngadigo pacientu

arst€Sana, identificét problematiku un rast tas risinajumus;

5) izvertét ar stridiem starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas

personam saistitas tiesiska rakstura problémas un rast procesualus

risinajumus.



Promocijas darba izp&tes objekts ir nepilngadigo pacientu, arstniecibas
personu un arstniecibas procesa iesaistito personu tiesiskas attiecibas
arstniecibas procesa.

Promocijas darba priekSmets ir nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu tiesibu tiesiskais regul&jums arstniecibas procesa.

Promocijas darba pétnieciskie jautajumi.

1. Kadi tiesibu principi nosaka tiesibu institiita “nepilngadigs pacients”
juridisko saturu?

2. Kada ir savstarpgja sakariba starp procesualo kartibu, kas noteikta
nepilngadiga pacienta tiesibu realiz€Sanai, un nepilngadiga pacienta tiesibu
faktisko realiz€$anu arstniecibas procesa?

3. Kada ir arstniecibas personu tiesiska un faktiska ietekme uz
nepilngadiga pacienta tiestbam un to realiz€Sanu arstniecibas procesa?

4. Kads ir prioritars stridu risinaSanas Iidzeklis starp arstniecibas
personam un nepilngadigo pacientu?

Lai tiktu izpilditi promocijas darba uzdevumi, ka arT sasniegts promocijas
darba merkis, izmantotas vairakas pétijjuma metodes: salidzinosa metode,
sintézes un analizes metode, teorétiskas modelé$anas metode, deduktiva un
induktiva metode, analitiska metode. P&tljuma tika izmantota ari empiriska
pétijumu metode — aptauja.

Salidzinosa metode ir izmantota, apliikojot un p&tot nepilngadigo
pacientu tiesibas un arstniecibas personu tiesibas un pienakumus Latvija un citas
ES valstis. Salidzinosa metode lauj izzinat citu valstu pozitivos piemérus,
problematiku un risindjumus, ka arl, iesp&ams, piemérot ieglito informaciju
situacijas pilnveidoSanai Latvija. Papildus tam metode izmantota, veicot dazadu
autoru viedoklu analizi par nepilngadigo pacientu tiesibu realizaciju, arstniecibas
personu pienakumiem nepilngadiga pacienta arstniecibas procesa.

Teteikumu un secinajumu izstrades fazeé tika izmantotas sint€zes un

analizes metodes, kas sniedza iesp€ju atrast kopsakaribas, p&tot tiesibu aktus,
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tiesas nolémumus un citus darba gaita izmantotos dokumentus, kuri attiecas uz
nepilngadiga pacienta un arstniecibas personu atskirigo pieeju savu tiesibu
realiz€sana.

Gan tiesibu normu ilustréSanai, gan arl iesp&jamo ricibas solu
pieradiSanai ir izmantota teor&tiskas modeléSanas metode.

Promocijas darba ir izmantota arT deduktiva un induktiva metode. Ar
deduktivas metodes panémieniem no plasi pieejamo teor&tiska rakstura atzinu un
visparinagjumu kopuma pétjjuma tapSanas laika tika spriests par individuali
tiesiskajiem aspektiem. Savukart ar induktivas metodes palidzibu no prakse
sastopamajiem gadijumiem tika gliti visparigi secindjumi.

Ar analitiskas metodes palidzibu tika pétiti un analizéti starptautiskie,
nacionalie un arvalstu tiesibu akti, Latvijas tiesu prakse, judikatiiras, tiesibu
doktrinas un citi pieejamie juridiskas prakses materiali.

Promocijas darba tika izmantotas ar1 tadas tiesibu normu iztulkoSanas
metodes ka vesturiska, gramatiska un teleologiska, ar kuram veikta tiesibu normu
satura, ka arT teksta izverté$ana un izzinasana.

Ar vésturiskas tiesibu normu iztulko$anas metodes palidzibu tiek atklata
nepilngadigd pacienta definicija un nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas
pamatprincipi. P&tot jautajumu par nepilngadigo pacientu tiesibam arstniecibas
procesa, biitiska nozime ir attieciga termina vésturiskajai nozimei un attistibas
etapiem. Darba liels uzsvars tiek likts tie$i uz §is definicijas izcelsmi un
vesturiskas nozimes ietekmi uz jédziena izpratni miisdienas. Nemot véra
vesturiskas attistibas posmus, notiekot tiesibu procesu transformacijai, ir
iesp&jams izteikt un model&t nakotnes viziju konkreta jautajuma attistiba, Tpasu
uzmanibu veltot prognozeém par nepilngadigo pacientu tiesibu attistibu.

Izmantojot gramatiskas iztulkoSanas metodi, tika noskaidrota tiesibu

normu jéga no valodnieciska viedokla un skaidrota vardu un jédzienu izpratne.
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Ar teleologiskas iztulko$anas metodes palidzibu tiek izskaidrota tiesibu
normu jéga, nemot véra sasniedzamo mérki, un vertéts tiesibu normu saturiskais
raksturs un normas ievérosanas atbilstiba.

Ar empiriskas pétfjuma metodes — aptaujas — palidzibu promocijas darba
tapSanas laika tika noskaidrots arstniecibas personu viedoklis.

Promocijas darba teorétisko bazi veido Latvijas un arzemju miisdienu
zinatnieku darbi. Lidz $im Latvija nav izdota neviena pacientu tiesibu gramata,
kura ir sniegts ieskats arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesibu
raksturojuma. Pasaules méroga ieguldijums miuisdienu medicinas tiesibu attistiba,
tostarp pacientu un arstniecibas personu attiecibas, ir sniegusi tadi zinatnieki ka
J. Silverman, C. Newdick, E.Jackson, S. Ghosh, A.Clapham, A. Grubb,
G. Williams, M. Knowles, Joan B. Kelly, J. Usakovs un G. Kolokonovs.

Promocijas darba struktiru veido piecas nodalas, kas sadalitas
apaksnodalas, nobeigums, kura ietilpst secinajumi un priekslikumi, ka art
izmantotas literatliras avotu saraksts un darba pielikumi. Darba struktira ir
balstita uz vairakiem virzieniem, kurus veido nepilngadigo pacientu tiesibu
izpé&te, arstniecibas personu tiesibu un pienakumu izpé&te, nepilngadigo pacientu
un arstniecibas personu savstarp&jas tiesiskas attiecibas un no tam izrietoSie
problémjautajumi.

Sada darba struktiira ir izvéléta tapéc, lai sniegtu ieskatu nepilngadiga
pacienta paSaja statusa un identific€tu ar to saistito problematiku, ka ari
arstniecibas personu un vinu darbibu ietekmejoso subjektu lomu nepilngadigo
pacientu tiesibu un intere$u nodrosinasanas konteksta.

Promocijas darba rezultati ir aprobéti starptautiskas zinatniskas
konferencés Latvija un arvalstls. Autore ir uzstajusies divas viet§jas un 14
starptautiskas konferences:

—  Mutiska prezentacija “Robotics in healthcare and patient’s rights”. Riga
Stradin§ University International interdisciplinary conference on social sciences

“PLACES?”, Riga Stradins University, 2019, Riga, Latvia.

11



— Mutiska prezentacija “Legal regulations in the practice of Latvian
medical practitioners”. International Scientific Conference “Emerging Trends in
Economics, Culture and Humanities (etECH2018), The University of Economics
and Cultures / Alberta college, 2018, Riga, Latvia.

—  Mutiska prezentacija “Medical personnel’s legal awareness as the key
of principal quality of work with minor patients”. The 12 International
Scientific Conference “Society. Integration. Education” (SIE2018), Rezekne
Academy of Technologies, 2018, Rezekne, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Medical practitioner’s legal regulations in the
practice from Urban-Rural Development perspective”. The 7" International
Interdisciplinary ~ Scientific ~ Conference  “Society. Health. Welfare”
Contemporary Social Dynamics and Welfare: Urban and Rural Development
Perspectives. Riga Stradin$ University, 2018, Riga, Latvia.

—  Mutiska prezentacija “Valsts sporta medicinas centra darbibas tiesiskie
aspekti, kas versti uz bérnu ar paaugstinatu fizisko slodzi fiziskas veselibas
apripi un dopinga kontroli”. Starptautiska zinatniski praktiska konference
“Tiesiskas problémas Latvijas simtgadé: retrospektiva un perspektiva”, Rigas
Stradina universitate, 2018, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Kvalitativas komunikacijas juridiskie aspekti
arstniecibas personu un nepilngadigu pacientu saskarsme&”. Rigas Stradina
universitates Zinatniska konference. Rigas Stradina universitate, 2018, Riga,
Latvija.

—  Mutiska prezentacija “Mediator’s personality in specific legal disputes:
sports related disputes and healthcare related disputes”. Rigas Stradina
universitates Starptautiska zinatniski praktiska konference “Tiesiskas sist€émas
modernizacijas virzieni: realais stavoklis un nakotnes perspektivas”, 2017, Riga,

Latvija.
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—  Mutiska prezentacija “Policy documents on patients rights in Latvia”.
The 59" International Scientific Conference of Daugavpils University, 2017,
Daugavpils, Latvia.

— Klausttajs: Starptautiska profesionalas pilnveides konference “Pacientu
drosiba kliniskaja praksé — realitate un izaicinajumi 21. gadsimta”, Rigas
Stradina universitate, 2016, Riga, Latvija.

—  Mutiska prezentacija “The Right to Health in context of ensuring the
best interests of the child”. The 6" International Interdisciplinary Scientific
Conference “Society. Health. Welfare”. Living in the world of divercity: Social
Transformations, Innovations, Solutions”. Riga Stradins University, 2016, Riga,
Latvia.

—  Mutiska prezentacija “Mediation in healthcare disputes in Latvia”. The
58" International Scientific Conference of Daugavpils University, 2016,
Daugavpils, Latvia.

—  Mutiska prezentacija “Tiesiska reguléjuma problematika nepilngadigo
personu arsté$anas procesa”. Rigas Stradina universitates 2016. gada zinatniska
konference “Politiskas, ekonomiskas, socialas un tiesiskas sist€émas
transformacijas Latvija un pasauleé”. Rigas Stradina universitate, 2016, Riga,
Latvija.

—  Mutiska prezentacija “Consent to treatment and anamnesis as problem
of communication with minor patients in healthcare decision-making”. The 10
International Congress on Social Sciences, Complutence University, 2016,
Madrid, Spain.

—  Stenda referats “Medical personnel professional liability insurance as a
form of legal and social responsibility”. The 6™ International Conference on

Humanities and Social Sciences ICHSS, 2016, London, United Kingdom.
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— Mutiska prezentacija “Issues of Legal Organization of the Patient-
Health Care Professional Relationship”. ICSS XIII 8™ International Conference
on Social Sciences, EUSER, ICCV — Romanian Academy, 2016, Sofia, Bulgaria.

— Mutiska prezentacija “Nepilngadigo pacientu tiesibas un to
problematikas  analize”. IV International  Scientific =~ Conference
“Transformational Processes in Law, Regional Economics and Economic
Policies: Topical Economic, Political and Legal Issues”, Baltic International
Academy, 2015, Riga, Latvia.

Autore par témam, kas ir saistitas ar So pétijumu, ir public&jusi
12 zinatniskas publikacijas starptautiski recenz€jamos zinatnisko rakstu
krajumos. Viena publikacija ir ieklauta starptautiski cit€jamo zinatnisko rakstu
krajumu Web of Science datubazg, viena — EBSCO.

Ar promocijas darba t&€mu saistitas zinatniskas publikacijas:

— “Medical Personnel’s Legal Awareness as the Key of Principal
Quality of Work with Minor Patients.” 12™ International scientific conference
“Society. Integration. Education” Proceedings of the International Scientific
Conference. Rezekne Academy of Technologies, 190-198, 2018. Publicé&ts:
http://journals.ru.lv/index.php/SIE/article/view/3165 (ir ieklauts Web of Science
datubazg).

— “Overview and analysis of legal regulations in medical practitioners
practice.” International Scientific Conference “Emerging Trends in Economics,
Culture and Humanities” (etECH2018). Conference Abstracts Proceedings.
Riga: The University of Economics and Culture / Alberta College, 44, 2018.
Publicets: https://dokumen.tips/documents/international-scientific-conference-
2018abstractproceedings-professor.html
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1. NEPILNGADIGAS PERSONAS TIESIBU
AIZSARDZIBAS PAMATPRINCIPI UN TO
MIJIEDARBIBA AR NEPILNGADIGO PACIENTU
TIESIBU REALIZESANU

Nepilngadigo personu tiesibu aizsardzibas vé&sture atSkirtba no
nepilngadigo pacientu tiesibu vEstures ir pétita daudz dzilak un aktivak. Pirmo
valstu vissenakaja attistibas perioda noteicosais viedoklis attieciba uz bérnu
tiesibam bija picaugusa (biezak téva) pilnas varas pozicija gandriz jebkura
vecuma bernam. Sabiedribas atticksme tas attistibas sakumposma demonstréja
nevienlidzigu stipro jeb vadonu attieksmi pret vajakiem sabiedribas locekliem,
tostarp nepilngadigajiem.

Velak, sabiedribai evoluciongjot un attistoties vairakam iemanam,
piem&ram, uguns iegiiSanai, radas arT nepiecieSamiba saglabat ieglito. Un tiesi
tad nepilngadigas personas, lidzigi ka sievietes, tika apliktas ar pienakumiem —
saglabat ta laika dzivibas avotu — uguni. Nemot véra to, ka ar laiku
nepilngadigam personam uzticEto pienakumu apjoms picauga, radas
nepiecieSamiba apmacit jauno paaudzi un nodot darba un medibu iemanas.
Rezultata sabiedriba pargaja no instinktivas apzinas uz apzinu, kuras pamata ir
nepiecieSamiba aizsargat un audzinat tas loceklus. Ta ka radas arT tiesibu normas,
radas nepiecieSamiba tas piem@rot arT attieciba uz jaunakiem kopienas
parstavjiem.*

Jaunaka vésture liecina, ka par miisdienu bérnu tiesibu aizsardzibu saka
runat 19. gs. vidd, kad par pamatu tika izvirzita ideja aizsargat b&mu ka
minoritasu intereses. Jau kops$ 1841. gada Francijas tiesibu aktos tika ieklautas

normas, kas aizsargaja bernu tiesibas uz izglitibu. ST tendence saka izplatities

4 Mengenes, I'. I1. DTHka corUaIbHOM pabotel. M.: BIIAZIOC, 1999. C. 21.
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visa Eiropa, un rezultata tika pienemti vairaki svarigi dokumenti bérnu tiesibu
aizsardzibas joma.’ Tadu jaatzimé, ka nevar runat par bérna tiesibu aizsardzibu
ka par pilnigi atsevisku nozari. Bérna tiesibas, lidzigi ka pilngadigas personas
tiesibas, ir cilvektiesibas. Papildus tam uz bérnu ir attiecinami arT bérnu tiesibu
aizsardzibas principi, kas ir nostiprinati gan starptautiskaja, gan arT nacionalaja
Itment.

Turpmak tiks aprakstiti prakse biezak sastopamie visparigie beérnu tiesibu
pamatprincipi, kuri butu jaapskata arT nepilngadigo pacientu konteksta.
Visparigie bérnu tiesibu principi ir attiecinami uz bérniem un ar1 pilngadigam
personam, iestadém, institicijam, kuram ir pienakums tos ievérot.
Starptautiskajos un nacionalajos tiesibu aktos bérnu tiesibu principi ir iestradati
ar noliiku pastiprinati aizsargat attiecigas personu grupas, nedalot sikak So
personu kategoriju. Tadgjadi, Saja darba apskatot bernu tiesibu principus, tiks
versta uzmaniba uz So principu akcepteSanu un ieveérosanu nepilngadigo pacientu
konteksta dazados Iimenos.

Pirmais ir diskriminacijas aizlieguma princips. Diskriminacijas
jédziens ir plass un nav konkréts. Pastav dazadi instrumenti, kas paver iesp&ju
sniegt specifiskaku un detalizétaku §7 jédziena definiciju atkariba no izveidojusas
tiesiska rakstura situacijas.® Tacu par pilnigaku tiek uzskatita ANO Cilvektiesibu
komitejas definicija, kas noteic, ka diskriminacija ir jebkura noskirSana,
izsleégSana, ierobezoSana vai prieksrociba, kas var€tu tikt pamatota ar jebkadu
iemeslu, piem&ram, rasi, dzimumu, krasu, valodu, religiskajiem, politiskajiem un

citiem uzskatiem, nacionalo vai socialo izcelsmi, IpaSumu, dzim$anu vai citu

3 Children’s Rights History. Historical overview of the Children’s rights evolution. legiits
no: https://www.humanium.org/en/childrens-rights-history [sk. 13.04.2018.].

¢ Besson, S. The Principle of Non-Discrimination in the Convention on the Rights of the
Child. The International Journal of Children’s Rights, No 13, 2005, p. 433-461.
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statusu, un kuras mérkis vai sekas ir ierobezot visu tiesibu un brivibu atziSanu,
izmantoSanu vai TstenoSanu, ko veic visas personas vienlidzigi.”

No s definicijas izriet, ka diskriminacijas aizliegums attiecas ne tikai uz
iepriek$ noraditajam jomam un situacijam, bet arT uz cita veida darbibam, kas
nav mingtas un patlaban varétu nebiit zinamas. Sis princips ir attiecinams ar uz
visam personam vienlidzigi, tatad arT uz nepilngadigiem pacientiem ka pasu
personu grupu.

Jaatzimg, ka Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma® nav specialas norades uz
bérnu diskriminacijas aizliegumu péc vecuma pazimém. Vienlaikus Pacientu
tiestbu likuma 3. panta otraja dala ir konkréti izdalits diskriminacijas aizliegums
pec vecuma pazimes. Tas liecina par atskirigu pieeju attieciba uz bérnu tiesibu
principu un nepilngadigo personu tiesibu principu pieméro$anu un izpratni
atkariba no piemeérotas nozares. Nemot véra min€to, promocijas darba autores
ieskata, ar nepilngadigo personu diskriminacijas aizlieguma principu jeb
nepilngadigo pacientu diskriminacijas aizlieguma principu jasaprot atskirigas
atticksmes izslégSana arstniecibas procesa attiecibas starp nepilngadigo pacientu
un arstniecibas personu, pamatojoties uz Pacientu likuma noteiktajam
diskriminacijas pazimém, tostarp péc vecuma pazimes.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir ieklautas ierobezota rakstura
nepilngadigas personas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistitos procesos, kas
ir pretruna ar, piemeéram, visparigo Pacientu tiesibu likuma normu, ka art ar ANO
Bérnu tiesibu konvencijas 2. pantu un Pamattiesibu hartas 21. pantu. Pacientu

tiesibu likuma diskriminacijas aizlieguma princips izpauzas ka nepilngadigo

7 Human Rights Committee’s General Comment 18 on Non-Discrimination, 10/11/1989,
HRI/GEN/1/Rev. 5, reproduced in Compilation of General Comments and General
Recommendations adopted by Human Rights Treaty Bodies, UN Doc. HRI/GEN/1
(1992). Iegits no: http://www.equaLVightstrust.org/ertdocumentbank/Human%20
Rights%20Committee,%20General%20Comment%2018.pdf [sk. 11.12.2018.].

8 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis,
199/200(1260/12610).
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pacientu tiesibu piedalities arstniecibas procesa ierobezo$ana, deleg€jot Sis
tiesibas likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam, barintiesai, tadgjadi
radot $o personu un iestazu prieksrocibu.

Otrais princips, kas biitu attiecinams uz nepilngadigiem pacientiem, ir
intereSu nodroSinasanas princips. Informacija par bérna labako intereSu
nodroSinasanas principu ir ANO Konvencija par bérna tiestbam. Konvencijas 3.
pants sastav no tr1s dalam, kur pirmaja ir atrunats, ka “visas darbibas attieciba uz
beérniem neatkarigi no ta, vai Sis darbibas veic valsts iestades vai privatas
iestades, kas nodarbojas ar socialas labklajibas jautajumiem, tiesas,
administrativas vai likumdevgjas iestades, primarajam apsvérumam jabit bérna
interesem”.’ Bérna labako intere$u nodro$inaSanas princips ir viens no
biitiskakajiem, kas tiek atzits starptautiska méroga.'® Nemot véra to, ka bérna
autonomija nav absoliita, vina intereses tiek delegétas, nodotas treSajam
personam. Beérna intereSu ieveroSana ir ciesi saistita ar citu fizisku vai juridisku
personu motivaciju veikt So intereSu analizi objektiva Ilémuma pienemsana.

Bérnu labako intereSu nodro$inaSanas principam jabiit primaram,
realiz€jot dazada veida darbibas, kas vérstas uz nepilngadigam personam, tostarp
nepilngadigiem pacientiem.!! ANO Bérnu tiesibu konvencija skaidri norada, ka
Sis princips tiek likts lieta ne tikai tad, kad ir vai tiek planots pienemt leémumu,
kas tiesa veida ietekmé b&rna intereses, bet arT tad, ja jau pienemtais [émums
netiesi ietekm€ bérna intereses. Lidz ar to Sis princips darbojas gan ka materiala,

gan ka skaidrojosa norma. Tadgjadi, piemerojot principu, ir pielaujamas vairakas

° Bérnu tiesibu deklaracija, pasludinajusi Apvienoto Naciju Organizacijas Generala
asambleja  1959. gada 20. novembri. Ieglits no: http://Im.gov.lv/upload/
berns_gimene/bernu_tiesibas/akti/bernu_tiesibu_ deklaracija.pdf [sk. 13.08.2018.].

10V Satversmes tiesas 2005. gada 22. decembra sprieduma lieta Nr. 2005-19-01. Iegiits
no: https://likumi.lv/doc.php?id=124748 & from=off [sk. 13.08.2018.].

11 Pobjoy, J. M. The Best Interests of the Child Principle as an Independent Source of
International Protection. International Comparative Law Quarterly, 2015, Vol. 64, No 2,
p- 330. legiits no: https://ssrn.com/abstract=2679568 [sk. 09.10.2018.].
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interpretacijas, tomér piemerojama ir tikai ta, kura vislabak aizsargd b&rna
intereses.?

ST principa atruna ir ietverta ar nacionalajos tiesibu aktos, pieméram,
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6. panta, kur 1 panta pirmaja dala ir noteikts,
ka tiesiskajas attiecibas ir aizsargajamas bérna tiesibas un intereses. Savukart §1
panta otraja dala ir ieklauta papildinoSa norma, kas noteic, ka, realizgjot dazada
veida darbibas, prioritari ir janodro$ina bérna intereses. '

Izpetot Pacientu tiesibu likuma saturu, jasecina, ka likuma 10. panta
desmitaja dala ir noteikts, ka, lai nodrosinatu nepilngadiga pacienta intereses,
valsts un pasSvaldibu iestadém ir tiesibas ar informacijas sisttmu sasaistes
lidzeklu palidzibu sanemt kontaktinformaciju par $1 pacienta gimenes arstu vai
pediatru.'* Atsauce uz $o principu ir ar Pacientu tiesibu likuma 13. un 14. panta,
kur arstam ir noteiktas tiesibas pienemt l€mumu par arstniecibu, ieveérojot
nepilngadiga pacienta intereses.'> Bérnu labako interesu nodrosinasanas princips
tiesa veida Pacientu tiesibu likuma nav atrunats, bet gan dalgji integréts
atseviskas tiesibu normas.

Promocijas darba autore, izp&tot bérna labako intereSu nodrosinasanas
principa biitibu, piedava $adu nepilngadigo pacientu intereSu nodrosinasanas
principa iztulkoSanu arstniecibas procesa: intereSu nodro§inasanas princips ir
attiecinams uz visam darbibam saistiba ar nepilngadigiem pacientiem
arstniecibas procesa un pieprasa veikt aktivas darbibas, lai aizsargatu So pacientu
tiesibas arstnieciba, ka ari sniegtu atbalstu treSajam personam, kas savukart

realizé nepilngadigo pacientu tiesibu TstenoSanu attiecigaja procesa.

12 Pobjoy, J. M. The Best Interests of the Child Principle as an Independent Source of
International Protection. International Comparative Law Quarterly, 2015, Vol. 64, No 2,
p- 330. Iegiits no: https://ssrn.com/abstract=2679568 [sk. 09.10.2018.].

1308.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis,
199/200(1260/1261).

1430.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191).

15 Turpat.
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Beérna intereSu nodrosSinaSanas princips nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas konteksta nosaka nepilngadigo pacientu likumiskajiem parstavjiem
un arT arstniecibas personam uzklausit §2 pacienta viedokli, uzskatus, pardomas
un iesaistit vinu lémumu pienemsana, nevis pieskir nepilngadigam pacientam
pieauguso tiesibas jeb pilnigas (neierobeZotas) tiesibas. ANO Bernu tiesibu
konvencijas 12. pants neierobezo bérnu, nepilngadigo pacientu likumisko
parstavju tiesibas un atbildibu, pauzot savu subjektivo viedokli par jautajumiem,
kas skar bérnus.

Tresais nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas princips ir l[idzdalibas
princips, kas izriet gan no nacionala ITmena normativajiem aktiem, gan no ES
tiesibu aktiem. Pamattiesibu hartas 24. panta bérnam ir noteiktas tiesibas brivi
paust savus uzskatus un biit uzklausitam.'® Konvencijas par cilvéktiesibu un
cienas aizsardzibu biologija un medicina 5. panta ir noteikts, ka “jebkadu ar
veselibu saistitu darbibu drikst veikt tikai ar attiecigas personas brivpratigu un
apzinatu piekrisanu”. Sis konvencijas 6. panta otraja dala ir detalizéti
atrunatas tieSi nepilngadigas personas lidzdalibas tiesibas, nosakot, ka
nepilngadigas personas viedoklim ir japieskir arvien lielaka nozime 1€mumu
pienemgana.!’

Nacionalaja Iiment bérna tiesibas uz lidzdalibu ir noteiktas primari LV
Satversmg, kur, jaatzist, atseviski tas nav izdalitas. Tacu no LV Satversmes 102.,
100. un 99. panta var secinat, ka tajos ir atrunatas vairakas tiesibas un, noteiktas
darbibas , kas ir visparigi attiecinamas uz visiem, nenosakot ipasu personu loku,

tadgjadi tie ir attiecinami arT uz bérniem.

16 Pamattiestbu harta (2012/C 326/02). legilits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].

17 Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija
par cilvéktiesibam un biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Vestnesis,
Nr. 205, 30.12.2009. Iegiits no: https:/likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1410 [sk.
21.03.2018.].
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Analizgjot Pacientu tiesibu likuma 13. panta saturu no Ilidzdalibas
principa ieveéroSanas viedokla, pastav problémas un nepilnibas $1 principa
ievérosana. Likuma lielakoties ir ietvertas nepilngadiga pacienta likumisko
parstavju lidzdalibas tiesibas, nevis paSa nepilngadiga pacienta tiesibas uz
lidzdalibu.

Bérnu lidzdalibas princips ir ietverts arl Seksualas un reproduktivas
veselibas likuma 27. panta, kura ir noteiktas griitnieces, kura ir jaunaka par 16
gadiem, tiesibas piedalities lemuma pienemsana par griitniecibas partrauksanu. '8
Ar Saja panta nepilngadigas personas tiesibas nav absoliitas un lidzdalibas
princips pilna méra nav ievérots. Nepilngadigas pacientes tiesibas uz lidzdalibu
ir apgriitinatas un ierobezotas ar likumisko parstavju un valsts iestazu tiesibu
parakumu. Nemot to véra, promocijas darba autore piedava savu redzgumu
lidzdalibas principa iztulkoSanai arstniecibas procesa. Nepilngadigo pacientu
lidzdalibas princips izpauzas ka nepilngadigo pacientu aktivas tiesibas piedalities
ar arstniecibu saistita [emuma pienemsana, iesaistities lemumu apsprieSana pirms
to pienemsanas, izteikt savas domas un biit uzklausitam arstniecibas procesa.

Ceturtais nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas princips ir Ipasas
aizsardzibas nodrosinasanas princips. ANO Konvencija par bérna tiesibam ir
apvienotas dazadas b&rnu tiesibas ar pamatmérki ne tikai nostiprinat tas bernu
tiesibas, kas cilvécei ir jau zinamas citu ligumu un dokumentu konteksta, bet ari
nostiprinat cilvektiesibas, kas bérna Tpasa tiesiska statusa dé] sniedz vinam Ipasu
aizsardzibu.'® Konvencijas 3. panta ir norade uz bérna paso statusu vina tiesibu
aizsardziba, kur noteikts, ka visas darbibas attieciba uz b&rniem (neatkarigi no

ta, vai tas veic valsts iestades vai privatas iestades, kas nodarbojas ar socialas

1819.02.2002. Seksualas un reproduktivas veselibas likums. LV likums. Latvijas
Veéstnesis, Nr. 27(2602), 27. pants.

19 Hukonos, K. CoBpeMeHHBIE TEOPETHYECKHE ACIIEKTHI MHCTUTYTA MEKIYHAPOIHO-
IpaBOBOM  3amUTBl M MOOMIpeHus mpaB pebeHka. Mockosekuil  XKypnan
Mexnynapoasoro [Ipasa, 2009, Nr. 1, ¢. 95-96.
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nodro§inasanas jautdjumiem, tiesas, administrativas vai likumdoSanas
institlicijas) uzmaniba vispirms tiek veltita tam, lai vislabak nodroSinatu bérna
intereses. Tas ir attiecinams ari uz tiesas, arstniecibas iestazu un citu valsts un
pasvaldibu iestazu darbibam.?

ANO Bernu tiesibu deklaracijas 2. princips nosaka, ka bernam ar likumu
un citiem Iidzekliem janodroSina IpaSa aizsardziba.?! Tas ir atspogulots ari LV
Satversmes 110. panta, kur ir noteikts, ka valsts aizsarga beérna tiesibas.

Bérnu 1pasas aizsardzibas princips Latvija ir nostiprinats ar1 Bernu tiesibu
aizsardzibas likuma. Likuma 6. panta ir atrunats, ka bérnu tiesibas ir prioritaras
un jebkura bezdarbiba vai darbiba, kuras rezultata bérna tiesibas netiek ievérotas,
ir amorala un pretlikumiga. Savukart §1 likuma 17. panta ir noteikts, ka b&rnam
ir tiesibas pasam vai ar savu likumigo parstavju starpniecibu piedalities bérna
tiesibu aizsardzibas programmu izstradasana un IstenoSana. Ari likuma 20. panta
ir noteikts Tpass berna aizsardzibas mehanisms, proti, iesniegumi un stidzibas,
kas skar bérna tiesibas un intereses, ir jaizskata nekavgjoties vai arpus kartas.??

Apliikojot Pacientu tiesibu likuma saturu no b&rnu Ipasas aizsardzibas
principa skatpunkta, jasecina, ka ipaSa aizsardziba S$aja gadijuma izpauzas
dazados veidos — gan ka pozitiva, gan ka negativa aizsardziba.

Saskana ar Pacientu tiesibu likuma 5. panta astoto dalu gadijuma, ja
nepilngadigais pacients ir partraucis arstéSanos un atstajis arstniecibas iestadi,
par to nekavgjoties jainformé pacienta likumiskais parstavis vai, ja tada nav,
barintiesa. Turpreti attieciba uz pilngadigu personu, kurai nav konstateti nopietni

veselibas vai gariga rakstura trauc€jumi, par arstniecibas iestades atstasanu tiek

20 Civilprocesa likuma komentari. 11 dala, 29.-60. nod. Sagat. aut. kol. prof. K.Torgana
zin. red. Riga: Tiesu namu agentira, 2012, 74. Ipp.

21 Bernu tiesibu deklardcija, pasludindjusi Apvienoto Naciju Organizacijas Generald
asambleja  1959. gada 20. novembri. legits mno: http://www.ugf.gov.lv/
lat/normativie akti un_attistibas planosanas dokumenti/bernu_tiesibu_deklaracija/
[sk. 19.09.2018.].

22 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis,
Nr. 199/200(1260/1261).
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izdarits ieraksts mediciniskaja dokumentacija. Tas norada uz specialo
aizsardzibas regul&jumu attieciba uz nepilngadigo pacientu. Iespgjams, minéta
tiesibu norma rada koliziju, kur nepiecieSams izvertét sadursmi starp bérna ipasas
aizsardzibas nodroSinaSanas principu un, piemeram, bérna intereSu
nodrosinasanas principu. Saja gadfjuma bérna intere$u aizsardzibas princips
piem@rojams no negativa aizsardzibas modela skatpunkta.

Pacientu tiestbu likuma 10. panta desmitaja dala ir noteikta pozitiva bérna
intereSu nodrosSinasanas principa piemero$ana: lai nodrosinatu nepilngadigas
personas tiesibas un intereses, panta noteiktais personu loks ir tiesigs sanemt
informaciju par nepilngadiga pacienta veselibas stavokli ar informacijas sistému
sasaistes lidzeklu palidzibu. Analizgjot Pacientu tiesibu likumu, jasecina, ka taja
ir netie$i ietverts bérna intereSu nodrosinasanas princips. Tacu likuma ietvertas
tiesibu normas, kuras iecklauta atruna uz b&rna Ipasu aizsardzibu, nav
viennozimigas, proti, $o tiesibu normu saturs var tikt interpretts, piemé&rojot
nepilngadigo pacientu diskriminacijas aizlieguma principu, interesu
nodrosinasanas principu vai lidzdalibas principu.

Ieprieks min&tais norada, ka arT bérna interesu nodro§inasanas princips ir
piemérojams nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta un ta
stiprinaSana pacientu tiesibu aizsardzibas joma sniegs pienesumu $o tiesibu
attistibai. Tad€] promocijas darba autore piedava $adu ipaSas aizsardzibas
nodrosinasanas principa interpretaciju nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas
konteksta: 1pasas aizsardzibas nodroSinasanas princips — nepilngadigo pacientu
1pasi efektivi Tstenoti tiesibu un intereSu aizsardzibas pasakumi, kas versti uz o
pacientu pamattiesibu ttlitgju nodrosinasanu.

Izp&tot nepilngadigo personu pamatprincipus, var secinat, ka tie tiesa
veida ir attiecinami arT uz Ipasu personu grupu — nepilngadigajiem pacientiem.
Sobrid Latvija nevien tiesibu akta, kas regulé medicinas tiesibu jautajumus, nav
neparprotami defin€ti nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principi, uz

kuriem gan tiesu varai, gan valsts un pasvaldibu institicijam bitu jabalstas un
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jaatsaucas situacijas, kad jau ir radies vai ari var rasties strids starp nepilngadigo
personu un arstniecibas personu veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas

joma.
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2. NEPILNGADIGO PACIENTU IPASAIS STATUSS
ARSTNIECIBAS PROCESA UN TA RAKSTUROJUMS

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
problematikas pamata ir nepilngadiga pacienta statusa izpratnes triikums, ka art
§a statusa piem@roSanas Ipatnibas. Lidz ar to, identificgjot un izskaidrojot
nepilngadiga pacienta statusu, iesp&jams, tiks uzlabots arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu mehanisms.

Nepilngadigo pacientu tiesibu veidoSanas process, raugoties no tiesiska
viedokla, bija ilgs un sarezgits. Tapéc, analizgjot nepilngadigo pacientu statusu,
ta musdienu izpratni, ka arT So pacientu tiesibu realizacijas iesp&jas, bitiski ir
izprast bérnu vai nepilngadigo personu tiesibu instititu kopuma, ta vesturisko
attistibu, ka arT aplukot termina “pacients” nozimi un aktualitati miisdienas.

Visa cilvEces pastavéSanas laika nepilngadigo statuss tika noteikts,
pamatojoties uz sabiedribas vai kopienas attieksmi pret beérniem. Atkariba no ta,
kada sociala loma tika uzlikta bé&rnam no pieauguso puses, bija atkarigs bernu
ricibas brivibas institlits un tas apjoms. Tapéc, p&tot nepilngadiga pacienta
definiciju, vispirms ir jaizpéta tadu vardu ka “pacients” un “nepilngadigs”
nozime un izpratne.

Pe&tot vardu “pacients” etimologiski, lai noskaidrotu ta cilmi un attistibu,
tika konstatéts, ka par pacientu ka tiesibu subjektu saka runat jau 1772. gada
pirms miisu &ras Hamurapi likumos. Hamurapi likumos ir norade uz bojajumiem,
kurus pacientam ir nodarijusi arstniecibas persona un kuri ir saistiti ar kirurgisku
iejauk3anos.?* Pats vards “pacients” ir célies no latinu valodas vardiem patior,

pati, patiens. Vards patiens tiek tulkots ka fiziskas un arT emocionalas ciesanas,

23 SIkobcon, B. A. 3akonbl XamMmypanM Kak WMCTOYHMK [0 HMCTOPHMH JPEBHENl

Meconoramun: Jluc. nokr. wuct. Hayk. JlemuHrpaackoe otaenenue MHcturyTa
BocToKkoBeneHus, 1987, c. 94-96.
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tas, kurs$ cies, ir pasivs.?* Tatad ar vardu patiens sakotngji apzimgja personu, kas
bijusi pasiva, nesp&ja pariipéties par sevi. Ta laika patiens nebija neatkarigs
pakalpojuma sanéméjs, kurs varétu lidzdarboties arstniecibas procesa, bet gan
persona, kas paklavas arsta rikojumiem.?

Miisdienu latviesu valodas vardnica arl ir norade uz varda “pacients”
cilmi — latviesu valoda tas ir aizgiits no latinu valodas varda “patiens” (latiu val.
“cietgjs”).26
Misdienas vardu “pacients” lieto attiecibas starp veselibas apriipes
pakalpojumu sniedzgjiem un personam, kas Sos pakalpojumus sanem. Ta,
pieméram, saskana ar Arstniecibas likuma noteikto pacients ir persona, kas
sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai vérSas péc tiem.?’ Savukart no
Pacientu tiesibu likuma 11. panta izriet, ka pacients ir ari persona, kas tiesiga
iesaistities klniskajos p&tijumos. Tapéc Arstniecibas likuma minéta termina
“pacients” definicija biitu japapildina.

Izp&tot esoso situaciju, dalgji japiekrit Dr. Julia Neuberger — vina iestajas
par nepiecieSamibu vardu “pacients” aizvietot.?® Pec Julia Neuberger domam,
vards “pacients” tiek asociCts ar cie$anam, ar pienakumu, kas personai biitu
jaizpilda, lai veicinatu sava veselibas stavokla uzlabosanu. Saja gadijuma tas nav

iesp&jams bez profesionala jeb arstniecibas personas lidzdalibas. Savos darbos

24 Asnevica, S., Gusarova, A., Lieljuksis, A., u. c. Medicinas tiestbas. Riga: Tiesu nama
agentira, 2015, 292. Ipp.

25 Tallis, R. Do we need a new word for patients? Commentary: leave well alone. BMJ,
1999, Vol. 318, No 7200, p. 1757-1758. legits no: https://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 12.06.2018.].

26 Tlustreta svesvardu vardnica. 2005. Riga: Avots, 891.

2701.07.1997. Arstniecibas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 167/168(882/883).
28 Neuberger, J. Do we need a new word for patients? Lets do away with “patients”. BMIJ,
1999, Vol. 318, No 7200, p. 1756-1757. legits no: https://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 09.07.2018.].
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autore atzim€, ka vards “pacients” norada uz nevienlidzibu attiecibas starp
veselibas apriipes pakalpojuma sniedz&ju un personu, kas to sanem.?

Otrs termins, ar kuru piedava aizstat vardu “pacients”, ir “paterétajs”.
Tacu tas nav pietickami precizs, lai pilniba apmierinatu gan zinatnieku, gan art
nozares profesionalu v€lmes, rundjot par sabiedribai tik nozimiga termina
nomainu. Vards “pat@retajs” veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas
konteksta norada uz veselibas pakalpojumu paterétaja pastavigu darbibu
veik8anu, pieméram, zalu lietoSanu, kirurgiskam operacijam, kas liela méra
neatbilst patiesibai. Tas neatspogulo konkrétas situacijas bitibu, proti, plasu
pakalpojumu klastu (pieméram, saistitu ar veseligu dzivesveidu un fiziskam
aktivitatém). Jaatzimé, ka pacientu aktivitate veselibas apriipes procesa ne
vienm@r ir vért€jama pozitivi no pakalpojuma sniedzgja puses, drizak gan
pretrunigi.

Atskiriba no termina “pacients” definicijas termina “nepilngadigs
pacients” definicijas nav ne zinatniskaja literatiira, ne ar1 Latvija speka esosajos
tiesibu aktos. Sis definicijas izpratne veidota, balstoties uz atsevisku vardu
nozimes analizi spéka esosajos tiesibu aktos.

Apliukojot nepilngadigas personas definiciju no starptautiska aspekta,
jaatzime, ka saskana ar Bérnu tiesibu konvencijas 1. pantu “par bérnu tiek
uzskatits ikviens cilvéks, kas nav sasniedzis 18 gadu vecumu”. Min&to juridisko
kriteriju plasi pieméro ES, veidojot definiciju vardam “bérns”. Bérna definicija
saskana ar ES tiesibu aktiem ir plasa un var atskirties katra dalibvalstt.

Aplikojot nepilngadigas personas jeb bérna definiciju nacionalaja liment,
jaatzZime, ka ta ir sadrumstalota un neskaidra. Civillikuma 219. panta ir noteikts,

ka nepilngadiba personam turpinas tik ilgi, 11dz tas sasniedz astonpadsmit gadu

2 Neuberger, J. Do we need a new word for patients? Lets do away with “patients”. BMJ,
1999, Vol. 318, No 7200, p. 1756-1757. legiuts no: https://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 09.07.2018.].
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vecumu, tade] jasecina, ka nepilngadiga persona ir persona, kas nav sasniegusi
18 gadu vecumu.

Vienlaikus Civillikuma 220. panta noteikts, ka iznémuma gadijumos un
seviski svarigu iemeslu dél, kad nepilngadiga aizbildni un tuvakie radinieki
apliecina, ka vin$ uzvedas nevainojami un spgj patstavigi aizsargat un aizstavet
savas tiesibas un izpildit savus pienakumus, nepilngadigo var izsludinat par
pilngadigu arT pirms astonpadsmit gadu vecuma sasniegSanas, bet ne agrak,
kame@r vins§ sasniedzis pilnus seSpadsmit gadus.?® Civillikuma ir atrunats, ka par
pilngadigu uzskatama persona, kas likuma paredzetaja kartiba stajusies lauliba
pirms astonpadsmit gadu vecuma.’!

Nepilngadigas personas definicija ir ieraugama arT Kriminallikuma 64.
panta, no kura secinams, ka nepilngadiga persona ir persona, kas lidz noziedziga
nodarTjuma izdariSanai nav sasniegusi astonpadsmit gadu vecumu.

Ar1 Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa ir noteikts vecums, ar
kuru iestajas atbildiba nepilngadigai personai. Saskana ar $a likuma 12. pantu pie
administrativas atbildibas saucamas personas, kuras Iidz administrativa
parkapuma izdariSanas bridim sasniegusas Cetrpadsmit gadu vecumu.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 12. panta pirmaja dala noteikts, ka
bérnam ir tiesibas apgiit profesiju un atbilsto$i tai izv€lGties darbu. Profesijas
apguve tiek nodro$inata izglitibas iestadés, savukart bérniem, kuri ir sasniegusi
15 gadu vecumu un ir registréjusies ka bezdarbnieki, — ar valsts nodarbinatibas
dienesta starpniecibu. ST likuma 3. panta pirmaja dala noteikts, ka bérns ir
persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu, iznemot tas personas, kuras saskana
ar likumu izsludinatas par pilngadigam vai stajusas lauliba pirms 18 gadu

vecuma sasnieg§anas.*? Saja likuma nepilngadigai personai jau 15 gadu vecuma

3020.02.1937. Civillikums. LV likums. Valdibas Veéstnesis, 41.

31 Turpat.

32 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Vestnesis, Nr.
199/200(1260/1261), Zinotajs, Nr. 15.
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ir paplaSinatas tiesibas, proti, tiesibas apglt profesiju un staties darba tiesiskajas
attiecibas.

Savukart Pacientu tiesibu likuma 13. pantd nepilngadigas personas
vecuma gradacija tiek iedalita lidz 14 gadu vecumam un no 14 gadu vecuma.3?

Jasecina, ka nepilngadigas personas jédziens ir plass un dod iespgjas
diferencét vecuma sliekSnus atkariba no situacijam, kas rodas tiesisko attiecibu
veidoSanas procesa. Tiesiskais reguléjums, nosakot nepilngadigas personas
tiesibas un pienakumus, ka arT atbildibu, nav vienadi noteikts dazada vecuma
berniem.

Likumdevejs jédzienu “nepilngadigais pacients” nav konkretizgjis.
Latvijas tiesibu aktos ir ietverts nepilngadigas personas jédziens, ka arT sniegts
ta skaidrojums, tacu attieciba uz nepilngadiga pacienta definiciju ta nav atrodama
nedz specialaja literatiira, nedz ar1 tiesibu aktos. Vienlaikus arT nepilngadigo
pacientu tiesibu TstenoSanas jautajuma ir sadalitas So pacientu tiesibas atkariba
no nepilngadiga pacienta vecuma sliek$na: nepilngadigs pacients lidz 14 gadiem,
no 14 gadiem, no 16 gadiem un lidz 18 gadiem.

Diferencéts nepilngadigo personu, tostarp pacientu, sadalfjums, nemot
veéra iepriek§ minéto personu grupu ipatnibas, rada problémas attiecibas starp
arstniecibas personam un nepilngadigiem pacientiem vai to likumiskajiem
parstavjiem. Komplicéts nepilngadigo pacientu sadalfjums péc vecuma rada
neviennozimigu izpratni par $o pacientu tiesibu realizaciju.

Neskaidri definéts vecuma slieksnis nepilngadigo pacientu jautajuma
apgritina arstniecibas personu darbibas veselibas apripes pakalpojuma
snieg$anas procesa un rada tiesiska rakstura riskus pusu attiecibas.

Lai arT pastav neskaidribas attieciba uz nepilngadiga pacienta jédziena
Latvijas tiesibu aktos, tomér b&rna jeb nepilngadiga pacienta tiesibas uz veselibas

apriipi ir konstitucionali aizsargatas. Nepilngadiga pacienta konstitucionalas

3330.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191).
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tiestbas ir jaapluko konteksta ar jebkuras personas pamattiesibam jeb
cilvektiesibam, kas noraditas Satversmé. Nepilngadigo pacientu konstitucionalas
tiesibas uz veselibu un dzivibu ir atrunatas LV Satversmes 111. un 93. panta.>*

Nepilngadigo pacientu tiesibas ir plasas un neaprobezojas ar Satversmé
ietverto. So tiesibu iztulko$ana lauj secinat, ka nepilngadigs pacients ir unikals
tiesibu subjekts, kas ir tiesigs prioritari baudit tam pieskirtas tiesibas un brivibas
veselibas apriipes joma, tacu vairaku tiesisku apstaklu dg] §is tiesibas un brivibas
var tikt ierobezotas, nemot veéra nepilngadigd pacienta ka tiesibu subjekta
Tpatnibas.

Tacu, ja nepilngadigais pacients ir ipasi aizsargdajama personu grupa, tad
jautajums ir par $is grupas aizsardzibu politikas planosanas dokumentu limenti.

Nepilngadigo pacientu tiesibu nozaru politika teorétiski var but
apstiprinata pamatnostadngés, planos, likumos, vadliniju dokumentos, kas dalgji
arT atbilst pasreizgjai situacijai. Lai atbildetu uz So jautajumu, ir jaizp&ta attiecigie
dokumenti.

Aplikojot svarigakos Latvijas politikas planosanas dokumentus, var
secinat, ka to saturs ir plass, tacu triikst informacijas attieciba uz nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibu valsts Iimeni. Nacionalajos politikas planoSanas
dokumentos ir ieklauta atsauce uz cilvéktiesibam, b&rnu tiesibam, tacu ir
nepietickami definétas nepilngadigo pacientu tiesibas un to aizsardzibas
jautajums. Sobrid nacionala limena politikas planosanas dokumenti neatbilst
starptautisko tiesibu aktu prasibam. Saskana ar ANO Bérnu tiesibu Komitejas
noradijumiem dalibvalstim, tostarp arT Latvijai, bija javeic izmainas nacionalajos
tiesibu aktos un politikas planosanas dokumentos, noradot tajos bérnu tiesibu

pamatprincipus, kas aizsarga b&rnu tiesibas un intereses.>> Nemot véra to, ka

3415.12.1992. LV Satversme: LV likums: Latvijas Véstnesis, Nr. 43, 89, 93. pants.
35 Committee on the rights of the child. 2003. Thirty-fourth session 19 September—
3 October 2003. GENERAL COMMENT No. 5. General measures of implementation of
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nepilngadigs pacients ir Ipass cilveéktiesibu subjekts, uz kuru attiecas tie pasi
pamatprincipi, kas uz bérnu, politikas planoSanas dokumentos, lai veicinatu
nepilngadiga pacienta ka Tpasa subjekta tiesibu aizsardzibu, ka ar pamatojoties
uz ANO Bérnu tiestbu deklaracija noteikto, veidojot valsts politiku, ka prioritarie
bitu jaietver ne tikai bernu tiesibu principi, bet arT nepilngadigo pacientu tiesibu

aizsardzibas pamatprincipi.

the Convention on the Rights of the Child (arts. 4, 42 and 44, para. 6). legits no:
http://www.refworld.org/docid/4538834f11.html [sk. 13.08.2018.].
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3. AKTUALAKIE PROBLEMJAUTAJUMI
NEPILNGADIGO PACIENTU TIESIBU REALIZACIJAS
PROCESA UN TO RISINAJUMI

P&tot jautdjumu par nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu
tiesiskajam attiectbam un no S$Im attiecibam izrietoSajam tiesiska rakstura
problémam, uzmaniba javer§ aktualo jautagjumu identificeSanai nepilngadigo
pacientu tiesibu realizacijas procesa. Veicot situacijas analizi nepilngadigo
pacientu tiesibu realizacijas jautajuma, izp&tot gan nepilngadiga pacienta tiesibu
aizsardzibas principus, gan nepilngadiga pacienta jédzienu un §1 subjekta tiesibu
ievérosanu citas ES valstis, jasecina, ka Latvija pastav vairakas problémas, kas
ir saistitas ar nepilngadigo pacientu ka ipasi aizsargajamo personu grupu tiesibu
aizsardzibu. Pacienta informétiba par vinam pieskirtajam tiesibam arstnieciba ir
salidzino§i zema Iimeni, par to liecina jaunakie pétfjumi.®® Vien 51 %
respondentu atzist, ka zina pacienta tiesibas, no tiem lielaka dala jeb 33 % ir
izvelgjusies atbildi “drizak ja”, kas norada uz zinaSanu nepilnigumu attiecigaja
joma.>’

Problematika, kas saistita ar pacientu inform@Sanu par viniem
pieskirtajam tiestbam arstnieciba, saskatama bé&rnu un jauniesu vidi. Lidz ar to
nepilngadigo pacientu nepietieckamas informétibas dg| tiek aizskartas vinu
cilvektiesibas, proti, tiesibas uz veselibu, ka ar parkapti nepilngadigo pacientu

tiesibu aizsardzibas pamatprincipi. Jebkuras personas cilvéktiesibas, tiesibas uz

36 Putnina, A. un Brants, M. 2019. Pacientu apmierinatiba ar veselibas apriipes
pakalpojumu kvalitati: Pétijums. Riga: SIA “Projektu un kvalitates vadiba” un SIA
“Aptauju centrs”. Iegiits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/
Prezent%C4%81cija_VM.pdf [sk. 18.02.2019.].

37 Nacionalais veselibas dienests. Peétjjums par pacientu apmierinatibu ar veselibas
apriipes pakalpojumu kvalitati. Riga, 2018. legits no: http:/petijumi.mk.gov.lv/
sites/default/files/title_file/Zinojums_Pacientu_apmierinatiba_ar veselibas_aprupes_pak
alp_kvalitati.pdf [sk. 18.02.2019.].
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veselibu u. tml. ir nostiprinatas gan starptautiskaja, gan nacionalaja limeni. Sis
tiesibas tiek attiecinatas ari uz pacientiem un jo ipasi uz nepilngadigiem
pacientiem, ja nozari regul€josajos tiesibu aktos nav atrunatas specifiskas un
IpaSas bérna ka nepilngadiga pacienta tiesibas, pieméram, Pacientu tiesibu
likuma 13. panta.®

Virkne $adu individualo tiesibu rada tiesiska rakstura problémas gan
arstniecibas personu ikdienas darba, gan arl attiecibas starp nepilngadigo
pacientu, vina likumisko parstavi un arstniecibas personu veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSanas procesa.

Nepilngadigo pacientu tiesibu praktiskas realizacijas joma ir virkne
problémjautajumu, kas butu jarisina, veicot izmainas spéka esosajos tiesibu
aktos, 1pasu uzmanibu pievérSot to ievéroSanai praksé. Pieméram, LV spcka
esosajos normativajos aktos noteikts, ka nepilngadigam personam ir tiesibas biit
informeétam par savu veselibas stavokli. Arstniecibas personas sniegtajai
informacijai nepilngadigam pacientam jablit ne tikai saprotamai, bet arl
atbilsto3ai pacienta vecumam un briedumam.>°

Tacu, neskatoties uz konkrétu jautdgjuma regul€jumu, nepilngadigo
personu arstniecibas procesa pastav virkne tiesiska rakstura neskaidribu, kas rada
vai potenciali var radit tiesiska rakstura problémas veselibas apriipes
pakalpojumu sniegsanas joma. Nepilngadigiem pacientiem ir nepilnigs pacienta
lidzdalibas ltmenis ar arstniecibas procesu saistito [@mumu pienemsana. Nav
pietickams un visaptvero$s nepilngadigajam pacientam* sniegtas informacijas

apjoms, kas izriet no starptautiskajos un nacionalajos tiesibu aktos noteiktas

3830.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191).

3 Turpat.

40 Fletcher, J. F. Morals and medicine: The moral problems of the patient’s right to know
the truth, contraception, artificial insemination, sterilization, euthanasia. Princeton
University Press, 2015, p. 35.
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prasibas par brieduma un vecuma pakapes izvertéSanu vai nepilngadiga pacienta
labako interesu nodrosinasanu.

Nepilngadiga pacienta Ilidzdaliba arstniecibas procesa ir svarigs
priek$noteikums veiksmigai un produktivai sadarbibai kopiga merka
sasniegSanai arstniecibas personas, pacienta un vina likumisko parstavju starpa.
Pacientu Iidzdaliba l@émumu pienemsSana ar arstniecibu saistitajos jautajumos
Sobrid ir kluvusi par politisku nepiecieSamibu daudzas valstis un veselibas
apripes sistemas visa pasaulé. Vienlaikus pacientu daliba veselibas apriipe ir
cie$i saistita ar arsté3anas rezultatiem un to uzlabojumiem.*!

Pacienta Iidzdalibas koncepts veselibas apriipes pakalpojumu snieg$anas
joma nav ieviests misdienas — par $adu arsta un pacienta sadarbibu un tas
nostiprinaganu normativaja Itmeni rundja 19. gs. vidii.*?

Nepilngadigi pacienti ka Ipasi aizsargajama personu grupa ir tiesigi uz
IpaSiem noteikumiem attieciba uz vinu tiesibu un brivibu realizaciju jebkura
joma, tostarp veselibas apripg, izsakot savu viedokli vai pauzot neapmierinatibu
par sanemto pakalpojumu. Tacu, neraugoties uz min&to, ka arl pozitivajam
tendencém tiesiskaja regulgjuma stdzibu un priekslikumu iesniegSanas
jautajuma, nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas mehanisms nav pilnigs.
Process, ka nepilngadigais pacients var iesniegt stidzibu vai priekslikumu par
arstniecibas procesu, neatskiras no pilngadigo jeb pieauguso regulgjuma.*

Latvija eso$as arstniecibas iestades, iestades, kuru kompetenc€ ir

arstniecibas procesa kvalitates kontrole un bérnu tiesibu aizsardziba, nav

41 Thompson, A. G. The meaning of patient involvement and participation in health care
consultations: A taxonomy. Soc Sci Med, 2007, Vol. 64, No 6, p. 1297-310. Iegiits no:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17174016 [sk. 10.11.2018.].

4 Collins, A., Britten, S. A., Ruusuvuori, J. Participation in health care consultations:
Qualitative perspectives. UK Higher Education OUP Humanities & Social Sciences
Health & Social Welfare. McGraw-Hill Education (UK), 2007, p. 7.

4308.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. 70. pants. LV likums. Latvijas
Vestnesis, Nr. 99/200(1260/1261).
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uzsakusas darbu pie stdzibu vai prieksSlikumu iesniegSanas kartibas jeb
mehanisma izstradasanas, ieverojot nepilngadiga pacienta tiesibas.

Nemot véra nepilngadigas personas specifiku, ka art atkaribas limeni no
likumiskajiem parstavjiem, stidzibas formats kopuma ir svess. Nepilngadigo
bailes no sekam, ko var izraistt stidziba par arstniecibas personu, liedz pilna méra
realizét viniem pieskirtas tiesibas. Tacu, izveidojot mehanismu, kas tiktu versts
tikai un vienigi uz nepilngadigo pacientu tiestbam izteikt stdzibas vai
priekslikumus par arstniecibas procesu, tiktu sasniegts jauns rezultats ne tikai
veselibas apriipes, bet arT socialaja joma. Vienlaikus, stradajot pie sist€mas
izstrades, ipasa uzmaniba biitu javelta nepilngadiga pacienta aizsardzibai, kas
pasargatu vinu no iespgjamam negativam sekam, ka arT sp&tu nodrosinat pozitivu
un objektivu stidzibu mehanismu.

Informacijai par nepilngadigo pacientu tiesibam iesniegt stidzibu,
priekslikumu vai arT izteikt neapmierinatibu vai uzslavu par arstniecibas personu
darbu jabut pieejamai ne tikai nepilngadigo pacientu likumiskajiem parstavjiem,
bet arT pasiem nepilngadigajiem. Turklat $ada veida informacijai jabut izteiktai
nepilngadigam pacientam saprotama valoda un stila, nemot véra vina statusa
tiesiskas Tpatnibas.

Nepilngadiga pacienta brieduma pakapes noteikSana arstéSanas procesa
ir vél viens problémjautajumu rasanas prieksnoteikums.

Bérnu tiesibu konvencijas 12. panta ir paredzets dalibvalstu pienakums
nodrosinat ikvienam bérnam, tostarp nepilngadigam pacientam, tiesibas paust
savu viedokli, kam japiever§ pienaciga uzmaniba atbilstos$i bérna brieduma

pakapei.* Sis pants ir ne tikai universals, bet arf unikals noteikums cilvéktiesibu

4 Apvienoto Naciju Organizacijas Generala asambleja (1989), Bernu tiestbu konvencija,
pienemta 1989. gada 20. novembri. legits no: https:/likumi.lv/ta/lv/ starptautiskie-
ligumi/id/1150 [sk. 16.10. 2018.].
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joma. Mingtaja norma ir atrunats nepilngadigas personas juridiskais un socialais
statuss, kas apvelta attiecigo subjektu ar virkni tiestbu un pienakumu.*

Par nepilngadigas personas brieduma pakapi ir rakstits arT Pamattiesibu
hartas 24. panta*® un Biomedicinas konvencijas 6. panta otraja dala.*’ Pacientu
tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala noteikts, ka pacientam Ilidz 14 gadu
vecumam ir tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita 1l€émuma pienemsSana
atbilsto$i vina vecuma un brieduma pakapei.®® Lidzigs regul&jums ietverts
Seksualas un reproduktivas veselibas likuma 27. panta.*’ Nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas konteksta brieduma pakapes nozimigums ir ietverts
nacionalajos tiesibu aktos. Jautajums ir par praktisko §1 tvéruma piemérosanu.

Zinatniskaja literatira ir dazada veida brieduma definicijas. Brieduma
definicija var tikt skatita gan no medicinas viedokla, gan arT no sociologijas un
psihologijas viedokla. Tacu neatkarigi no ta, kada joma tiks apskatits brieduma
j€dziens, biitisks ir brieduma definicijas tvérums un forma. Tacu gritibas ir ar §1s
definicijas izpratni.

Gan starptautiskajos, ka nacionalajos tiesibu aktos ir atrunats pienakums
uzklausit nepilngadigu personu, gan arT nemt véra §1s personas viedokli atbilstosi
brieduma pakapei. Ta¢u neviena tiesibu akta nav ietverta atruna uz brieduma
pakapes noteik$anas formu vai ari brieduma veidu. Teorija briedums tiek skatits

vairakas plaksnés. Nepilngadiga pacienta briedums var tikt izteikts ka uzvediba,

4 Apvienoto Naciju Organizacijas Bérnu tiesibu komiteja. Vispargjais komentars Nr. 12
(2009). Bérna tiesibas tikt uzklausitam. 2009.gada 20.julija. legits no:
http://www.lm.gov.lv/lv/index.php?option=com_ content&view=article&id=81194 [sk.
16.10.2018.].

4 Pamattiesibu harta (2012/C 326/02). legiits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.09.2018.].

47 Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija
par cilvéktiesibam un biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Véstnesis, Nr.
205, 30.12.2009.

4830.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Veéstnesis, Nr. 205(4191).
4914.03.2002. Seksualas un reproduktivas veselibas likums: LV likums. Latvijas
Vestnesis, Nr. 27(2602), 19.02.2002, Zinotajs, Nr. 15.
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kurai butu jaatbilst noteiktiem standartiem, vai arm ka uzvediba, kurai bitu
jaatbilst pacienta vecumam un ar vecumu saistitajiem fiziskajiem attistibas
posmiem (organu attistiba, psihiska attistiba utt.).

Tadel var secinat, ka brieduma novértgjums ir komplicéts process, ko,
pamatojoties uz nacionalajiem tiesibu aktiem, uzlikts par pienakumu veikt
arstniecibas personam. Brieduma pakapes novertéjuma procesa janem veéra ne
tikai mediciniska rakstura Tpatnibas, bet arl nepilngadiga pacienta pieredze,
sociali ekonomiskie un psihologiskie apstakli. Tas arf norada uz sareZgljumiem
brieduma pakapes noteikSana.

Arstniecibas personai jaapzinas, ka brieduma pakapes noteik3ana balstas
uz nepilngadiga pacienta spgju formulét viedokli, savukart viedoklis tiek veidots,
balstoties uz informaciju, kadu pacients sanem no arstniecibas personas.
Balstoties uz LV tiesibu aktiem, nav skaidrs, no kura vecuma nepilngadigais
pacients ir pietickami nobriedis. Tadél nav arT viennozimigas atbildes uz
jautajumu, no kura vecuma arstniecibas personai biitu javerte brieduma pakape.

Jaatzime, ka, salidzinot ar ES tiesibu aktos noteikto, Latvija brieduma
pakapei nav pieskirta tik liela loma. Nemot veéra tiesu praksi un tiesas atzinas,
brieduma pakapes noteikSanas institiits Latvija nav pietickami izpé&tits. Kaut gan
no teorijas viedokla briedumam pastav dazadi veidi un formas, LV tiesibu aktos
briedums tiek skatits ka vienots veselums un tajos nav atrunats, kada veida
briedums un ar kadiem nosacijumiem biitu vertgjams. Tas loti visparina un
apgriitina arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu sadarbibu arstnieciba,
jo neskaidra sadarbibas mehanisma dé] nepilngadiga pacienta viedoklim netiek
pievérsta pienaciga uzmaniba.

Nepilngadiga pacienta labako intereSu nodroSinaSana ir arl viens no
pamatjautajumiem veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas joma jeb

arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu mijiedarbiba. NodroSinat b&rna
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labakas intereses ir pienakums ar arstniecibas personai.’® Tas nozimé, ka
nepilngadigo pacientu tiesibas uz labako intereSu nodrosinasanu biitu jaievero ari
veselibas apriipé. So tiesibu nodro§inaSana primari ir atkariga no arstniecibas
personu kompetences. Nepilngadiga pacienta tiesibas uz labako interesu
nodro§inasanu veselibas apripes konteksta arstniecibas personam ir
izaicinajums. Nepilngadiga pacienta tiesibas uz labako intereSu nodroSinasanu
un ievérosanu netiek traktetas un izprastas Sauri un izol&ti, bet gan kopsakara ar
arstniecibas personu tiesibam, pienakumiem, ka arl nepilngadiga pacienta
pienakumiem arstniecibas procesa, kas vienlaikus izriet arT no starptautiskiem
tiesTbu aktiem un sabiedribas interesém kopuma.>!

Jedziens “labakas intereses” ir plass un tadgjadi paver iesp&ju plasai
interpretacijai. Lidz ar to medicinas tiesibu joma, jo ipasi arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu attiecibas, §is jeédziens tiek defints no dazadiem
aspektiem un ta interpretacija médz bt ar pretruniga.

Lai arT arstniecibas personu pienakums ir sava darbiba ieverot
nepilngadigo pacientu labakas intereses, §is institiits nav mingts ar1 Arstniecibas
likuma. Tas nozimé&, ka bérnu, tostarp nepilngadigo pacientu, “labakajam
interes€m” ir visparigs raksturs, jo $is tiesibas ir nostiprinatas nevis specialajos
tiesibu aktos, bet gan LV Satversmg, Civillikuma u. c.

Labako intere$u definicija nav noradita arT starptautiskajos tiesibu aktos.
ANO Bernu tiesibu konvencija izskaidro bérnu tiesibu instititu péc butibas,
sniedz neparprotamu skaidrojumu par to, kas ir bérnu tiesibas, tacu taja nav
atrunats b&rna labako interesu instittits. Konvencija ir atv€leta svariga loma bérna
vislabako interesu ievérosanai, tacu to defingjums un izskaidrojums nav

pietiekams.

30:30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 13. p. tresa dala. LV likums. Latvijas Véstnesis,
Nr. 205(4191).

31 Bowyer, L. The ethical grounds for the best interest of the child. Cambridge Quarterly
of Healthcare Ethics, 2016, Vol. 25, No 1, p. 63—69.
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Termins “labakas b&rnu intereses” ir plasi diskutgéjams un trakt€jams ne
tikai arstniecibas personu, bet arT juristu vidi.

Lai ieviestu skaidribu par nepilngadiga pacienta tiesibu uz labako interesu
nodro$inasanu un ieverosanu arstnieciba, ir nepiecieSams veikt izmainas jomu
regul&josajos tiesibu aktos, pieméram, Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas
likuma, nosakot nepilngadiga pacienta vislabako intereSu nodroSinasanas
jédzienu, lai nove@rstu ta izpratnes lietoSanu visparigi, t. i., parak plasi.

Lai veidotu vienotu pieeju labako interesu nodroSinasanas konceptam
veselibas apriip€, autore piedava So definiciju apspriest ar nozaru profesionaliem,
tiesneSiem, juristiem un barintiesam.

Virkni problémjautajumu rada ari nepilngadiga pacienta likumiska
parstavja (dabiska aizbildna) tiesibas un to tiesiska rakstura Ipatnibas arstniecibas
procesa.

Nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibu kopums primari ir
versts uz So pacientu tiesibu aizsardzibu. Likumiskie parstavji arstniecibas
procesa rikojas nepilngadiga pacienta varda, tadel vinu saskarsme ar arstniecibas
personu tiesi ietekmé arstniecibas gaitu.

Pacientu tiesibu likuma ir noteikti gadijumi, kad nepilngadiga pacienta
tiesibas tiek parstavétas ar likumiska parstavja palidzibu. ST likuma 13. panta
pirmaja un treSaja dala noteikti gadijumi, kuros, iestdjoties noteiktiem
nosactjumiem, likumiskais parstavis ir tiesigs lemt par nepilngadiga pacienta
arstniecibu.>

Jaatzimg, ka lidz 14 gadu vecumam nepilngadigam pacientam Latvija nav
tiestbas lemt par arstniecibu, bet gan tikai piedalities saistita I€muma

pienemsana, kas ir informativa rakstura daliba.*

3230.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191)
3330.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191).
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Likumisko parstavju — nepilngadiga pacienta vecaku — pienakums ir
ripéties par vina intereSu aizsardzibu, tostarp piedaloties arstniecibas procesa un
parstavot nepilngadigo pacientu attiecibas ar arstniecibas personu. P&c biitibas
S§is trispusgjas attiecibas (nepilngadigs pacients, likumiskie parstavji un
arstniecibas personas) var tikt apskatitas ka civiltiesiskais akts, jo puses piekrTt
nosacijumiem, ka viena puse (arstniecibas persona) sniedz noteiktu
pakalpojumu, savukart otra un tre$a puse (nepilngadigs pacients un likumiskie
parstavji) piekrit So pakalpojumu sanemt.

Protams, ne vienmér nepilngadigais pacients sava ipasa statusa dg] ir
tiesigs lemt par dalibu arstnieciba, tacu, nemot veéra starptautisko tiesibu aktu
specifiku un politiku, k& ari pamatojoties uz nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas pamatprincipiem, kas balstiti uz bérnu pamattiesibu principiem,
nepilngadigs pacients noteikti ir subjekts, kura tiesibas nevar tikt ierobezotas
pilna apmera. Lidz ar to nepilngadigs pacients var tikt uzskatits par treSo pusi
noradtto civiltiesisko attiecibu konteksta.

Civillikuma 1405. panta ir noteikts, ka darfjums ir speka tikai tad, ja ta
dalibnieki ir tiesibsp&jigas un ricibspgjigas personas.>*

No minéta izriet, ka Civillikuma izpratné nepilngadigas personas
ricibspgja vairak tiek vérsta uz to, lai veiktu darbibas, kas saistitas ar materiala
labuma gtisanu, pieméram, darjjumu slégsanu. Veseliba, dziviba ir katra cilvéka,
arl nepilngadigas personas, pamattiesiba, kas ir neatsverama vertiba.
Nepilngadigs pacients pats pilna méra nav atbildigs par $o vertigo pamattiesibu,
par to atbildiba gulstas uz likumiskajiem parstavjiem. Tacu jaatzist, ka
nepilngadigam pacientam veselibas apriipe LV tiesibu aktos ir pieskirts daudz
vairak tiesibu, neka slédzot civiltiesiska rakstura materialus darjjumus.

Tas nozimé&, ka tiesibu aktos pastav virkne nepilnibu attieciba uz

nepilngadiga pacienta likumisko parstavju darbibu un iesaisti veselibas apriipes

5420.02.1937. Civillikums. LV likums. Valdibas Véstnesis, 41.
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procesos. Viens no biitiskakajiem problémjautajumiem ir tas, kur§ no
likumiskiem parstavjiem un kada veida ir tiesigs dot piekriSanu arstniecibai
pacientam, kurs nav sasniedzis 14 gadu vecumu.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala noteiktas prasibas
likumiskajiem parstavjiem sniegt piekrisanu nepilngadiga pacienta 11dz 14 gadu
vecumam arstniecibai nav pilnigas un pamatotas. Praks€ $1 tiestbu norma nevar
tikt piem@rota vairaku tiestbu normu domstarpibu de]. Ta rada neizpratni par
darbibam gan arstniecibas personu, gan pacientu un vinu parstavju vidd, jo arl
arstniecibas personu darbibas attieciba uz $aja norma noteiktajam prasibam nav
atrunatas.

Papildu neizpratni rada Pacientu tiesibu likuma 14. panta pirma dala, kura
noteikts, ka gadijuma, ja likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu
arstniecibai vai likumiskie parstavji nevar vienoties, jautajumu par nepilngadiga
pacienta arstniecibu var izlemt barintiesa.”® Saja panta paradas vardu
savienojums “likumiskie parstavji nevar vienoties”. Tatad tiek noradits, ka
piekriSana arstniecibai tomér jadod vienam likumiskajam parstavim, bet
javienojas par $o lémumu abiem. Nav arT skaidrs, vai 14. pants tiek attiecinats
visparigi uz likumiskajiem parstavjiem, kas lemj par nepilngadigo pacientu
arstniecibu, vai arT uz pacientu, kas sasniegusi 14 gadu vecumu, likumiskajiem
parstavjiem.

Neviennozimigi ir arT gadijumi, ja viens likumiskais parstavis ir devis
piekriSanu nepilngadiga pacienta, kur§ nav sasniedzis 14 gadu vecumu,
arstniecibas uzsakSanai, savukart otrs likumiskais parstavis atrodas arpus
Latvijas teritorijas, vai ari vecaki dzivo $kirti, bet kopiga aizgadiba turpinas. Saja
gadijuma likumiskais parstavis, kura viedoklis netika nemts véra vai vins netika
informé@ts par situaciju Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmas dalas ietvaros,

var versties tiesa, lai aizsargatu savas, bet primari nepilngadiga pacienta

3330.12.2009. Pacientu tiestbu likums: LV likums. Latvijas Veéstnesis, Nr. 205(4191).
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intereses. Tiesa, izskatot lietu, pieversisies bérna labako interesu nodrosinasanas
principam, lai noverstu situaciju, ka viena likumiska parstavja [émums par
arstniecibas uzsaksanu var apdraudét bérna dzivibu un veselibu.

Gadijuma, ja arstniecibas persona piedzivo situaciju, ka viens
nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis ir piekritis arstniecibas uzsaksanai,
bet otrs ne, arstniecibas personai ir jarikojas Pacientu tiesibu likuma 14. panta
pirmas dalas ietvaros, proti, javérSas barintiesa ar ligumu dot piekriSanu
pacienta, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu, arstniecibai. Nenemot véra otra
likumiska parstavja viedokli, tiek parkaptas vina ka likumiska parstavja tiesibas,
kuras vipam ir Civillikuma, Bérnu tiesibu likuma® un citu nacionalo un
starptautisko tiesibu aktu ietvaros.

Nemot véra to, ka Iidz pacienta 18 gadu vecumam ir visparpienemts, ka
tiek nodibinata abu vecaku aizgadiba, atbildibu par nepilngadiga pacienta lidz 14
gadu vecumam un vina veselibas stavokli solidari nes abi likumiskie parstaviji.

Gan Latvijas, gan ECT tiesu prakse atzist dabisko aizbildnu interesu
autonomiju. Ta izpauzas ka vecaku dabisko tiesibu istenoSana, tostarp ari
veselibas apriipé. Vecaku autonomijai, pienemot l@mumus par nepilngadigo
pacientu veselibu, var biit ne tikai pozitivas, bet arT negativas sekas. Tas ne
vienmér notiek ar noliku, bet biezi vien tadu iemeslu dél ka nezinasana vai
religiskie aspekti. Tomér retos gadijumos $ada vecaku uzvediba ir apzinata un
versta uz beérna veselibas un dzivibas apdraudgjumu. Abu dabisko aizbildgu
tiesibas ir unikalas un autonomas. Ari $§adas autonomas tiesibas tiek icrobezotas,
taCu $1 ierobezoSana ir versta tikai un vienigi uz nepilngadigo pacientu tiesibu

aizsardzibu.’” Dabisko aizbildnu kopigas autonomas tiesibas vésturiski tika

3608.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. 5. panta pirma dala: LV likums. Latvijas
Vestnesis, Nr. 199/200(1260/1261), Zinotajs, Nr. 15.

57 Townsend, D. E. 1980. Judicial limitations on parental autonomy in the medical
treatment of minors: Custody of a minor. Mass, 379 N.E.2d 1053 (1978), affd on
rehearing, -Mass.-, 393 N.E.2d 836 (1979). Neb. L. Rev. 59(4), 1110. legits no:
https://digitalcommons.unl.edu/nLV/vol59/ iss4/7 [sk. 09.07.2018.].
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aizsargatas kop$ seniem laikiem, izveidojoties gimenes instititam, kas plasak ir
aprakstits pétijuma pirmaja nodala.>®

Tadgjadi Pacientu tiesibu likuma noteiktais attieciba uz viena likumiska
parstavja prioritaro tiesibu lemt par bérna veselibu nav korekts un pamatots, ka
arT ir pretruna ar Civillikumu, jo ierobezo otra likumiska parstavja ekskluzivas
tiesibas piedalities jautajumos, kas saistiti ar bérna veselibu. Tacu arstniecibas
personu darbiba iepriek§min&to jautajumu konteksta var tikt apgratinata, jo par
problému var kit sarezgita abu likumisko parstavju informésana.

Papildus tam jaatzimg, ka Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala
noteiktais ierobezo nepilngadiga pacienta tiesibas lemt par savu veselibu, tomér
sniedz tiesibas tikt uzklausitam un piedalities arstnieciba nevis I[émumu
pienéméja loma, bet gan informativi, izsakot savu viedokli. Lai nodrosinatu $§1
pacienta pamattiesibas, kas p&tjjuma jau tika pieminétas, arstniecibas personai
piekriSana biitu jasanem ar1 no nepilngadiga pacienta, neskatoties uz vina
vecumu. Veicot jau iepriek§ min&to brieduma izvert€jumu, pastav iespgja, ka
trispadsmitgadiga pacienta viedoklis ir objektivs, véra nemams un var ietekmét
procesa rezultatus.

Arstniecibas personai ir japalaujas un janem véra likumisko parstavju
viedoklis, kas konkrétaja gadijuma ir pilnigs un netiek ierobeZots ar pienakumu
nemt veéra nepilngadiga pacienta viedokli. Tadé] rodas jautajums, vai piekrisanu
tada pacienta arsteSanai, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu, dod viens vai divi
likumiskie parstavji. Ja abi likumiskie parstavji var vienoties par arstniecibu,
problému nav. Tacu probléemas rodas gadijuma, ja vecaki, kuriem pastav kopiga
aizgadiba, nevar sava starpa vienoties, parstavot tada pacienta arstniecibu, kurs
nav sasniedzis 14 gadu vecumu. Likuma tiesibu norma neatruna darbibas, kas

btu javeic arstniecibas personam §1 panta ietvaros.

38 Turpat.
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4. ARSTNIECIBAS PERSONU TIESIBU
RAKSTUROJUMS NEPILNGADIGO PACIENTU
ARSTESANA, PROBLEMATIKA UN TAS RISINAJUMI

Problémjautajumu, kas izriet no nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu tiesiskajam attiecibam, pamata ir ne tikai nepilnibas nepilngadigo
pacientu tiesibu un pienakumu regul&juma, bet ari arstniecibas personu tiesiskaja
reguléjuma. Misdienas arstniecibas personu tiesibu institlits nav attistits tik plasi
ka pacientu tiesibu institlits. Arstniecibas personu tiesibu aizsardziba ir tie$a
veida paklauta pacientu tiesibu realizacijai. Arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu mijiedarbiba jeb tiesiska sadarbiba no zinatnes viedokla
tiek pétita salidzino$i maz. Neraugoties uz vairakiem aspektiem — jaunas
interneta &ras ienakSana arstu un pacientu attiecibas (vieglaka pieeja
informacijai), tiesu prakses nodibinaSana pacientu tiesibu aizsardzibas joma,
medicinas tehnologiju attistiba utt. —, arstniecibas personu tiesibu aizsardzibas
instittits Latvija nav attistijies pietickami labi.*

Arstniecibas  personu un nepilngadigo pacientu mijiedarbibas
pamatnoteikumi ir noteikti gan Arstniecibas likuma, gan Pacientu tiesibu likuma
un citur. Tacu jaatzimé, ka galvena $o attiecibu Ipatniba ir ta, ka arstniecibas
personai So attiecibu ietvaros lielakoties ir noteikti aizliegumi, ierobezojumi,
savukart nepilngadigiem pacientiem ir atrunatas tiesibas.

Arstniecibas personas ir specifiska profesionalu grupa, kas ir apveltita ar
kvalifikacijas atSkirtbam (attieciba pret citiem veselibas apripé stradajosajiem)
un teleologiskajam atSkiribam (attieciba pret citu profesiju parstavjiem).

Arstniecibas personas darbibas ir saistitas ar augstu psihisku un fizisku slodzi,

59 Freckelton, 1. 2018. Medico-legal ramifications of the evolving doctor-patient
relationship. Medicine and Law. World Association for Medical Law Med Law. 37(1),
61-86. legits no: http://wafml.memberlodge.org/resources/ Documents/WAML%20
Journal%20Volume%2037%20Number%201.pdf [sk. 07.11.2018.].
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socialo atbildibu, lielu zinasanu apjomu un to piemérosanu, risku uznemsanos.
Arstniecibas persona pilda savus pienakumus un profesionalas funkcijas
neatkarigi no vietas un laika, un tas darba rezultatiem ir socialais efekts,
no kura atkarigas ne tikai cilveku dzivibas, bet arl sabiedribas stabilitate
kopuma. Tas liecina par §is profesijas ipaso vértibu sabiedribas konteksta
ne tikai miisdienas, bet arT senaja vésturé. Arstu darbiba zinatnes Iimeni saka
paradities V gs. pirms miisu &ras, un tad arT tika veidota pirma mediciniska
terminologija.®

Analizgjot tiesibu aktus, konstatgts, ka nepilngadigo pacientu tiesibam un
pienakumiem, ka arT vinu likumisko parstavju tiestbam un pienakumiem
attieciba pret arstniecibas personam ir pieskirta daudz lielaka nozime neka
arstniecibas personu tiesibam attiecibas ar nepilngadigiem pacientiem un
tiestbam vispar. Ta, pieméram, arstniecibas personu pamatlikuma — Arstniecibas
likuma — arstniecibas personu tiesibas attieciba uz pacientiem (nedefingjot
atseviski nepilngadigus pacientus) neparprotami ir pieminétas Cetras tiesibu
normas. Arstniecibas likuma nav noteiktas arstniecibas personas tiesibas
aizstavet savu godu un cienu. Tiesibas uz goda un cienas aizsardzibu ir noteiktas
gan LV Satversmég,®' gan ari starptautiskajos tiesibu aktos, pieméram, Visparéja
cilvektiesibu deklaracija.®?> Arstniecibas likuma tas nav atrunatas, kaut gan to
atruna kalpotu ka tiesiski informativais atbalsts arstniecibas personu tiesibu

aizsardzibai.

0 Hipokratiskie raksti. Izlase. A. Gailes un A. van Hofas tulkojums no sengrieku valodas,
ievads un komentari. Riga: Liepnieks & Ritups, 2003, xiv.

61 LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulce 1992. gada 15. februari un
stajas speka 1992. gada 7. novembri. Latvijas Véstnesis, Nr. 43, 95. pants.

92 Apvienoto Naciju Organizacijas Vispargja cilvektiesibu deklaracija. 12. pants.
leglits no: http://www.tiesibsargs.lv/lv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-vispareja-
cilvektiesibu-deklaracija [sk. 16.12.2018.].
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Savukart attieciba uz nepilngadigo pacientu tiestbam Pacientu tiesibu
likuma vairak neka astonas tiesibu normas ir atrunati arstniecibas personu
pienakumi.

Arstniecibas personu tiesibas un piendkumi Pacientu tiesibu likuma nav
noraditi tie$i un neparprotami, tie lielakoties izriet no pacientu tiesibam un
pienakumiem. Sada informacijas sniegsanas forma tiesibu akta ir necaurskatama
un neefektiva, jo versta tikai un vienigi uz vienu personu grupu — pacientiem.
Vienlaikus identificgjot arstniecibas personu tiesibas un pienakumus, rodas
daudz jautajumu par to istenoSanas iesp&jamibu, piem&ram, par brieduma
pakapes noteikSanas mehanismu, informétas piekriSanas sanemsanu rakstveida
no nepilngadigas personas utt.

Nemot véra ES praksi, arstniecibas personu tiesibas parstav profesionalas
asocidcijas un biedribas. Saskana ar Latvijas Arstu biedribas statiitu 2. punktu
biedribas merkis ir arstu profesionalo, ekonomisko un tiesisko interesu
aizstaviba.%® Lidz ar to arstniecibas personu tiesibas ir aizsargatas arl biedribu
limeni, tacu S§is aizsardzibas mehanisms nav pilnigs, jo, piem&ram, So
organizaciju slédzieni nav juridiski saisto$i, izskatot lietas tiesa, tiem ir
konsultativs raksturs politikas plano$anas dokumentu izstradé u. tml. Tas arl
norada uz arstniecibas personas socialo statusu Latvija.

Ir nepieciesams stiprinat arstniecibas personas tiesisko statusu attiecibas
ar nepilngadigiem pacientiem, pilnveidojot esoSos tiesibu aktus, papildinot tos ar
plasaku arstniecibas personu tiesibu apjomu. Arstniecibas personu tiesibas Sobrid
speka esosajos tiesibu aktos nav definétas konkr&ti un neparprotami.

Pedgjos gados jautajums par arstniecibas personu tiesisko informétibu

klist aizvien aktualaks-®*

63 Latvijas Arstu biedribas statiiti. Latvijas Arstu biedribas timekla vietne, 12.03.1993.
Tegiits no: http://www.arstubiedriba.lv/statuti/ [sk. 21.11.2018.].
64 Latvijas Arstu biedribas statiiti. Latvijas Arstu biedribas timekla vietne, 12.03.1993.
legiits no: http://www.arstubiedriba.lv/statuti/ [sk. 21.11.2018.].
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Arstniecibas personu parzind esoda informacija ir priekS$noteikums
kvalitativa pakalpojuma sniegSanai. Tacu, ka tika minéts ieprieks, informacijas
jédziens ir plass. Svarigs aspekts pétijuma ir tiesi arstniecibas personu tiesiskas
informacijas apguve jeb tiesiska informétiba.

Tiesiska informétiba ir tiesibu aktos noteiktas informacijas par tajos
iestradato prasibu ieverosanu un attiecigu zinasanu apguve, ka ar1 to piem&roSana
un talaknodosana. Tiesiskas informétibas biitiba ir ne tikai pienakums zinat un
ieverot tiesibu aktos noteiktas prasibas, bet arT piem&rot ieglitas zinasanas, lai
uzlabotu un pilnveidotu konkrétas jomas darbibu. Proti, arstniecibas personu
tiesiska informétiba nozimé& arstniecibas personu pienakumu nepartraukti
veicinat savu ka profesionalu talakizglitibu ar mérki pilnveidot zinaSanas tiesibu
joma. Jo arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu sadarbibas pamata ir ne
tikai mediciniska rakstura dokumentu un normativo aktu kopums, bet ari
normativie akti, kas nosaka pusu tiesibas un pienakumus, tostarp aizsarga
nepilngadigo pacientu fundamentalas tiesibas, piem&ram, tiesibas uz veselibu un
dzivibu. No arstniecibas personu tiesiskas informétibas [imena ir atkarigs ne tikai
arstéSanas process, bet ari ta kvalitate un taja iesaistito personu tiesibu
ieveéroSana.

Saskana ar 2009. gada 24. marta Ministru kabineta noteikumiem Nr. 268
“Noteikumi par arstniecibas personu un studéjoSo, kuri apgiist pirma vai otra
Iimena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci
arstnieciba un S§o personu teortisko un praktisko zinaSanu apjomu”
nosactjumiem,® lai veiktu arstniecisko darbibu arstniecibas personai, arstam ir
jaapgist teoretiskas zinaSanas tados jautajumos ka, pieméram, profesionalas

darbibas tiesiskie pamati.

9516.04.2009. Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist pirma vai otra
Iimena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci
arstnieciba un $o personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu. Ministru kabineta
2009. gada 24. marta noteikumi Nr. 268. Latvijas Vestnesis, Nr. 58, 10.58. apakSpunkts.
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Tade] var secinat, ka jebkura arstniecibas persona ir informeta par
arstniecibas tiesiskajiem aspektiem attieciba uz nepilngadigo pacientu arstesanu.
Tiesiskas informétibas loma arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu
attiecibas ir svarigs priekSnoteikums ne tikai kvalitativa pakalpojuma —
arstniecibas — sniegSanai, bet arTl nepilngadiga pacienta pamattiesibu un
pamatprincipu ievéroSanai.

Ministru kabineta noteikumos Nr. 268 ir atrunata obligata prasiba
arstniecibas personai apgiit teorétiskas zinaSanas tados jautajumos ka, pieméram,
profesionalas darbibas tiesiskie pamati.®® Tadél var rezumét, ka, pieméram, arsta
profesiju studgjosajiem ir dotas iesp&jas iegiit zinaSanas par tiesibu aktiem, kas
regulé vinu profesionalo darbibu. Tatu no Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 268 nav skaidrs, vai nepilngadigo pacientu tiesibas, tostarp pacientu tiesibas,
ir ieklaujamas attiecigaja programma. Analizgjot o Ministru kabineta noteikumu
saturu, var secinat, ka tajos ir atrunats, ka arstniecibas personam, stud€josajiem,
kuri apgiist pirma vai otra Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
programmas, biitu jaapgiist profesionalas darbibas tiesiskie pamati. Vienlaikus
Sajos noteikumos nav atrunats, ko nozimé ‘“profesionalas darbibas tiesiskie
pamati” un kas ietilpst apglistamaja zinasanu apjoma.

Batiski ir tas, ka Ministru kabineta noteikumos norade uz nepiecieSamibu
ievérot pacientu tiesibas un konfidencialitati ir attiecinama tikai uz masieriem.®’
Savukart citos Ministru kabineta noteikumos arstniecibas personu kompetence
ietilpst tikai un vienigi teor&tiskas zinasanas un praktiskas iemanas jautajumos,
kas saistiti ar profesionalas darbibas juridiskajiem pamatiem. No ta neizriet, ka

arstniecibas personai jabiit zinasanam pacientu tiesibu jautajumos.

66 16.04.2009. Noteikumi par arstniecibas personu un studéjoso, kuri apgiist pirma vai otra
Iimena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci
arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu. Ministru kabineta
2009. gada 24. marta noteikumi Nr. 268. Latvijas Vestnesis, Nr. 58, 10.58. apaks$punkts.

®"Turpat, 582.4. apakSpunkts.
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Apgiistot pacientu tiesibas So noteikumu izpratn€, programma vajadz&tu
ieklaut arT nepilngadigo pacientu tiesibas, kas biitu pacientu tiesibu satura
neatnemama sastavdala.

Apgustot tadu specialitasu un apaksspecialitaSu profesijas, kuras
saskarsme ar bérniem ir obligata (pieméram, pediatra, neonatologa, b&rnu

Batiski ir arT tas, kas notiek pec arsta kvalifikacijas sanemsanas. Saskana
ar Ministru kabineta noteikumu Nr. 943 “Arstniecibas personu sertifikacijas
kartiba” 52. pantu arstniecibas personai pamatspecialitaté ir nepiecieSams iegit
talakizglitibas punktus, no kuriem “..vismaz 60 % ir iegiiti par profesionalas un
zinatniskas darbibas un talakizglitibas pasakumiem, kas attiecinami uz
resertific€jamas arstniecibas personas profesionalo darbibu sertifikata noraditaja
pamatspecialitaté, apakSspecialitaté, papildspecialitaté vai arstnieciskaja vai
diagnostiskaja metodé (par profesionalas un zinatniskas darbibas un
talakizglitibas pasakumu..”.®® Saja tiesibu norma ir arf atsauce uz $o noteikumu
5. pielikumu, kura ir atrunati obligata rakstura profesionalas kvalifikacijas
formalas un neformalas talakizglitibas pasakumi. Savukart, ja arstniecibas
persona ir piedalijusies profesionalas un zinatniskas darbibas un talakizglitibas
pasakuma, kas nav ieklauts So noteikumu 5. pielikuma, tad tiesibas ta
ieskaitiSanai tiek deleg€tas sertifikacijas komisijai, kas vérté §1 pasakuma
nozimigumu un nosaka talakizglitibas punktu skaitu pec uzskaitito aktivitasu
pielidzinasanas principa.®

No mingta izriet, ka resertifikacijas posma arstniecibas personai nav
pienakums piedalities tados talakizglitibas pasakumos, kuros arstniecibas
personai biitu iesp€ja apglt teor€tiskas zinasanas tados jautajumos ka

profesionalas darbibas tiesiskie pamati.

6802.01.2013. Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba. Ministru kabineta 2012. gada
18. decembra noteikumi Nr. 943. Latvijas Vestnesis, Nr. 1(4807), 52. punkts.
% Turpat.
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Lai uzlabotu arstniecibas personu tiesisko informétibu, ir javeic virkne
praktisku pasakumu un problémjautajumi ir jarisina valsts, paSvaldibas, ka ar1
nevalstisko organizaciju (pieméram, Latvijas Arstu biedribas) limeni, Ipasu
uzmanibu pieverSot izglitibas sist€mai, talakapmacibas mehanismam un
nevalstisko organizaciju, apmacibu, konferencu, seminaru utt. darba kartiba ir
jaieklauj t€ma par nepilngadigo pacientu tiestbam.

Attiecibas starp arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu biitisks ir
komunikacijas aspekts un nepilngadigd pacienta viedokla uzklausisana,
pienemot lémumu, kas saistits ar §1 pacienta veselibu.”’ Tas, bez Saubam, izriet
no arstniecibas personu tiesiskas informétibas.

Praksé sastopamas neskaidribas attiecigo tiesibu normu piemé&ro$ana rada
Saubas par to kvalitati un atbilstibu realajai situacijai. Pacientu tiesibu likuma 13.
un 14. panta noteiktais arstniecibas personas pienakums rikoties var tikt izvertets
no arsta profesionalas brivibas aspekta. Arstniecibas personas profesionala
briviba Latvija tie$a veida ir nostiprinata Arstniecibas likuma, Iidz ar to pec
bitibas arstniecibas personai ir jajutas brivi, pildot tai uzliktos pienakumus un
funkcijas, stradajot ar nepilngadigiem pacientiem.

Tacu, apliikojot §Ts brivibas izpausanu, Pacientu tiesibu likuma 13. panta
konteksta jaatzimé, ka arstniecibas personai nav tiesibu brivi rikoties attieciba uz
nepilngadiga pacienta lidz 14 gadu vecumam un no 14 gadu vecuma arstniecibu.
Lai arT arstniecibas personai ir pieskirtas &tiskas, moralas un ari profesionalas
tiesibas veikt darbibas, kas saistitas ar veselibas stavokla uzlabosanu
nepilngadigam pacientam, tas nav absoliitas. Jo arstniecibas personu
profesionalas brivibas izpauSanai attieciba uz nepilngadiga pacienta arstéSanu
lidzas pastav $1 pacienta cilvektiesibas, ka arT likumisko parstavju tiesibas lemt

par, pieméram, pacienta Iidz 14 gadu vecumam arstniecibu. Vienlaikus nemot

7030.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Vestnesis, Nr. 205(4191), 13.
pants
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veéra Pacientu tiesibu likuma visparigo tiesibu normu par pacientu, tostarp
nepilngadigo, tiesibam atteikties no arstniecibas personas piedavatas arstniecibas
metodes, tas norada uz arstniecibas personas profesionalas brivibas mehanisma
vaju eksistenci nacionalaja limeni.”!

Papildus tam arsta profesionala briviba ir ierobezota attieciba uz
vina pienakumu aizsargat nepilngadigo pacientu veselibu. Pacientu tiesibu
likuma noteiktais reguléjums pieskir tiesibas lemt par §1 pacienta arstniecibu
likumiskajiem parstavjiem vai arT barintiesai.”? Likums nepieskir arstniecibas
personai absolutas tiesibas lemt par nepilngadiga pacienta arstniecibas
uzsak$anu, bet gan piedava lémuma pienemsanas procediiru pagarinat ar
treSo pusu iesaisti. Saja jautajuma bitiski ir uzsvért Pasaules medicinas
asociacijas lomu. Starp §Ts asociacijas biedriem ir arT Latvijas Arstu biedriba.”

Arstniecibas personu profesionalas brivibas institlita samériga attistiba
stiprinatu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu atbilstosi So pacientu tiesibu
principiem. Vienlaikus jaatzimé gadijumi, kad nepilngadiga pacienta likumiskie
parstavji, darbojoties b&rna interes€s, atsakas no §1 pacienta arstniecibas un
atteikumam ir letalas sekas. P&c analogijas janorada ari uz nepilngadigu pacientu
vakcinaciju un vinu likumisko parstavju atteikumu vakcingties. Saja gadijuma
tiek pretstatitas sabiedribas veselibas intereses, nepilngadigd pacienta un
likumisko parstavju intereses. Savukart, attistot arsta profesionalas ricibas
brivibu un sasaurinot nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibu klastu,
varétu rast risinajumu. Arstniecibas personas un nepilngadigd pacienta
nevienlidzigu zinaSanu Iimenis, ka ar1 nepilngadigo pacientu tiesibu Ipasa

tiesiska aizsardziba mazina uzticibas pienakuma teoriju, tad&jadi mazinot

71'30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191), 6.
pants.

72 Turpat, 13. un 14. pants.

3 World Medical Association. Members. legiits no: https://www.wma.net/ who-we-
are/members/members-list-printable/ [sk. 09.12.2018.].
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arstniecibas personas profesionalas brivibas realiz€Sanu nepilngadigo pacientu

tiesibu un pienakumu aizsardziba.
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5. AR STRIDIEM STARP NEPILNGADIGIEM
PACIENTIEM UN ARSTNIECIBAS PERSONAM
SAISTITAS TIESISKAS IPATNIBAS UN
PROCESUALIE RISINAJUMI

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas veido
cita starpa tiesibu aktu kopums un taja ietvertais attiecibu regulgjums. ST
regul&juma trikumi un no tiem izrieto$a problematika rada procesualas griitibas
abu pusu attiecibas. Lidz ar to $aja nodala uzmaniba tiks vérsta uz tiesiska
rakstura Tpatnibam un to iespg€jamiem risinajumiem.

Nepilngadiga pacienta tiesibas, pienakumi, pamatprincipi jazina ne tikai
bérnu tiesibu aizsardzibas subjektiem, piem&ram, b&rna vecakiem, veselibas
apriipes iestadém,’ bet ari arstniecibas personam. Nepilngadigo pacientu tiesibu
ievéro$anas pamata ir to zinasanu limenis un apjoms, ko ir ieguvusi arstniecibas
persona, iegiistot kvalifikaciju. Arstniecibas personam iegiistot arsta izglitibu
apliecinoSu dokumentu, ka ari apglistot noteiktu zinaSanas un iemanas,
janodro§ina sabiedribai ideologiskais pamats un to &tikas normu ievérosana, kas
nodrosina sabiedribas tiesibas uz kvalificeétu un kvalitattvu arstniecibu un
veselibas apriipi kopuma.”® Jasecina, ka zina$anu un iemanu apjoms tiesa veida
ietekm@s arstniecibas personas un nepilngadiga pacienta tiesiskas attiecibas,
sniedzot veselibas apriipes pakalpojumu.

Konkrétaja gadijuma biitu janorada wuz arstniecibas personas
profesionalas atbildibas institlitu un ta ietekmi uz sadarbibu ar nepilngadigiem

pacientiem. Nemot v&ra nepilngadigd pacienta 1paSo statusu arstnieciba,

74 04.08.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Vestnesis, Nr.
199/200(1260/1261), 08.07.1998, Zinotdjs, Nr. 15.

75 Imran, M., Samad, S., Maaz, M., Qadeer, A., Najmi, A. K., Aqil, M. Hippocratic oath
and conversion of ethico-regulatory aspects onto doctors as a physician, private
individual and a clinical investigator. ] Midlife Health, 2013, Vol. 4, No 4, p. 203-209.
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arstniecibas personas atbildibas institiitam nepilngadigo pacientu konteksta art
japieskir pienaciga uzmaniba. Stridiem, kas izriet no arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu attiecibam, ir dazada rakstura Tipatnibas, tostarp
procesualas un arT informativi tiesiskas.

Raugoties starptautiska méroga, pacientu, ari nepilngadigo, drosiba un
tiesibu aizsardziba ir prioritars un kritisks jautajums. Tacu ne mazak svarigs
jautajums ir stridu risinaSanas problematika, kas saistita ar kait€&juma nodarisanu
pacientam, jo Tpasi nepilngadigam.’® Svarigs elements veselibas apriipes sistéma
ES valstis ir pacientu, atseviSku pacientu grupu apmierinatibas Itmenis ar
sanemto veselibas apriipes pakalpojumu. Tas attiecas arl uz nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibu attieciba uz kvalitativa pakalpojuma sanemsanu no
arstniecibas personas.”’ Kvalitates kritérijs attiecibas starp nepilngadigo pacientu
un arstniecibas personu ir pats noteicosakais iespgjamo stridu noverSanai.

Papildus nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu attiecibu
Istenosanai, iestajoties vairakiem nosacijumiem, tajas iesaistas ari tre$as puses,
kas pilnvarotas parstaveét un aizstavét So pacientu tiesibas un intereses ar
arstniecibu saistitajos procesos. Ka viens no $adiem elementiem ir barintiesu
institdts.

Barintiesu darbibu regul€ Barintiesu likums, kur§ arT noteic, ka barintiesa
ir novada vai republikas pilsétas paSvaldibas izveidota aizbildnibas un
aizgadnibas iestade.”® Atbilsto$i $aja likuma noteiktajam iestade prioritari sava

darbiba nodrosina bérna vai aizgadiba esosas personas tiesibas un intereses, tatad

76 Slawomirski, L., Auraaen, A. and Klazinga, N. 2017. The economics of patient safety.
Strenghtening a value-based approach to reducing patient harm at national level. OECD,
2017, Grant N.DI161105. Iegiits no: https://www.bundesges-undheitsministerium.
de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/P/Patientensicherheit/The Economics_of patient
safety Web.pdf [sk. 10.01.2019.].

7 Charles, D., Shaw and Kalo 1. 2012. A background for national quality policies in health
systems. World Health Organization. leglts no: http://apps.who.int/iris/
bitstream/handle/10665/107458/E77983.pdf?sequence=1&isAllowed=y[sk. 0.01.2019.].
7807.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 107, 2. pants.
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arT nepilngadiga pacienta intereses.” Vienlaikus pildot iestadei no valsts puses
uzliktos pienakumus, barintiesa sava darbiba balstas uz publisko tiesibu principu
ieverosanu.® Te biitu jaatzimé Administrativa procesa likuma pamatmeérki, kas
ciesi saistiti ar barintiesu darbibas pamatbiitibu, proti, nodrosinat cilvektiesibu
ievéroSanu publiski tiesiskajas attiecibas starp valsti un privatpersonu.®! No ta
izriet arT likuma noraditie administrativa procesa principi, kas attiecas ar1 uz
barintiesu darbibu.®

Papildus barintiesas sava darbiba pilda tadus pienakumus ka bérna
personisko intereSu un tiesibu aizstaviba, sniedz palidzibu bérnam, kur§ péc
palidzibas versies barintiesa, parstav bérna personiskas un mantiskas intereses
un tiesibas vienpersoniska Iémuma darbibas laika, ka ari sadarbojas, pieméram,
ar veselibas apriipes iestadém, lai nodro§inatu bérna intereSu aizsardzibu.®3
Tadgjadi, atkartoti nostiprinot bérnu, péc analogijas arT nepilngadigo pacientu,
interesu aizsardzibas prioritati, jo Tpasi pastarpinati iezZimg&jot tadus nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas principus ka intereSu nodro§inaSanas princips un
Tpasas aizsardzibas nodro$inasanas princips.

No minéta izriet, ka iestadés iepriekS nosauktie visparigie pienakumi
sniedz plaSas iesp&jas nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu aizsardzibai
arstniecibas procesa un ar to saistitajos jautagjumos. Vienlaikus ipasi biitu
iezZimgjams btisks barintiesu darbibas posms, kas skar iestades darbibu attieciba
uz nepilngadigo pacientu tiesibu ievéroSanu arstniecibas procesa. Barintiesu

likums noteic barintiesam tiesibas iesniegt tiesa prasibas pieteikumus un

79.07.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 107, 4. pants.

80 Turpat.

8114.11.2001. Administrativa procesa likums. LV likums. Latvijas Véstnesis,
Nr. 164(2551), 2. pants.

82 Turpat, 4. panta pirma dala.

8307.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 107, 17. panta pirmas
dalas 1., 4., 7., 10! punkts.
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pieteikumus bérna interesés.®® Tas péc butibas lauj barintiesai parstavet
nepilngadigo pacientu ar arstniecibas procesu saistito tiesibu un interesu
aizsardzibas joma.

Apliakojot Barintiesu likuma struktiiru un tiesibu un pienakumu apjomu,
var secinat, ka barintiesu pilnvaras ir gana plaSas un tiesibu akta iestradatie
mehanismi sniedz iesp&ju aizsargat nepilngadigo pacientu tiesibas un intereses,
gan pamatojoties uz pasas iestades iniciativu, gan arT uz nepilngadiga pacienta
iniciativu.

Neskatoties uz Barintiesu likuma atrunato bérnu tiesibu un interesu
aizsardzibas sistému, bitiski ir pievérst uzmanibu Pacientu tiesibu likuma
reguléjumam, kurd tiek iedarbinats modelis, kas lauj nepilngadigo pacientu
tiesibu un brivibu apjomu apliikot no barintiesu darbibas lauka. Pacientu tiesibu
likums noteic sistemu, kas ieklauj konkrétus darbibas solus, kas bitu jaizpilda
gan arstniecibas personai, gan nepilngadiga pacienta likumiskajiem parstavjiem,
lai tiktu piemérots Barintiesu likums.®

Analizgjot Pacientu tiesibu likuma 14. panta ietverto regul&jumu attieciba
uz barintiesas iespgjam aizsargat nepilngadigo pacientu tiesibas un pienakumus,
rodas jautajums, kada veida tiek uzklausiti pacienti un kada apjoma tiek nemtas
veéra vinu intereses. Likuma 14. panta ir sniegtas plasas pilnvaras arstniecibas
personai parstavét nepilngadiga pacienta tiesibas, intereses un — atskiriba no
13. panta — taja neatruna nepilngadigad pacienta tiesibas sanemt pacienta
vecumam un briedumam saprotamu informaciju vai arl tikt uzklausitam un
atbilstos$i savam vecumam un briedumam piedalities ar arstniecibu saistita

lemuma pienemsana jaunaja posma, kas tiek uzsakts 14. panta ietvaros.®

84.07.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 107, 16. panta 5.
punkts.

8530.12.2009. Pacientu tiestbu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 205 (4191), 14.
pants.

86.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Vestnesis, Nr. 205 (4191),
13. un 14. pants.
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Lidz ar to barintiesu loma nepilngadigo pacientu arst€Sanas procesa ir
liela méra atkariga no arstniecibas personu ricibas un spgjam realizét tam
Pacientu tiestbu likuma 14. panta pieskirtas tiesibas. Likums noteic salidzinosi
atru barintiesas atbilzu sniegSanas un lémumu pienemsanas terminu arstniecibas
personai.®’

Tacu butisks jautajums ir par to, cik biezi arstniecibas personas izvelas
realizét tam atveletas tiesibas un cik biezi proaktivas ricibas rezultata tiek
sagatavoti nepiecieSamie dokumenti barintiesu l@mumu pienemsSanai, kas
attiecas uz nepilngadiga pacienta arstniecibu.

Ja viens no nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas mehanismiem ir
barintiesas, tad nakamais ir saistits ar alternativo stridu risinasanas metodi starp
nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam.

Analizgjot alternativo stridu risinaSanas iesp&jas veselibas apriipes
sisttma starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam, svarigi
izprast, ka visi So stridu veidi ir sociala rakstura un tiem bitu jabit izskatitiem
no socialo tiesibu puses. It 1pasi, ja potencialaja strida viena no pusém ir
nepilngadiga persona ar noteiktiem tiesiska rakstura ricibas un brivibas
ierobezojumiem.

Stridi starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam ir
emocionali, kas tomér var tikt novérsti arpus tiesas, proti, savstarp&jas
komunikacijas Iimeni. IpaSa uzmaniba javer§ uz destruktivo emociju
neitralizé$anu un konflikta patieso iemeslu noskaidrosanu.®®

Viens no veidiem $adu stridu risinasana ir mediacijas process, kas,
pamatojoties uz 2008. gada 21. maija Eiropas Padomes direktivu 2008/52/EK
par konkrétiem mediacijas aspektiem civillietds un komerclietas, tika

implement&ts LV tiesibu aktos. 2014. gada tika pienemts Mediacijas likums, un

87 Turpat, 14. panta pirma un otra dala.
8 Trosens, A., Hofmans, R., RotfiSere, D. B. Medidcija. Mediacijas pamati teorija un
praks€. VAS “Tiesu namu agenttira”, 2007, 136.—140. lpp.
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tadgjadi LV tiesiskais regul&jums ir sniedzis iesp&ju piemerot alternativo stridu
risinaSanas metodi — mediaciju, tai skaita ari veselibas apriipes stridos.® Ta¢u ir
janoskir mediacija civillietas, kriminallietas un administrativaja procesa no tiesas
ieteiktas mediacijas. Turpmak tiesas ieteikta mediacija detaliz&ti netiks pétita.

Mediacijas likuma 1. panta noteikts, ka mediacija ir brivpratigs
sadarbibas process, kurd puses censas panakt pienemamu vienoSanos, lai
atrisinatu savas domstarpibas. Procesu vada mediators. Mediacijas likuma 2.
panta otraja dala noradits, ka mediaciju var izmantot gan arpustiesas procesa, gan
arT tiesvedibas procesa, ja tiesibu normas nenosaka citadi.”

Civilprocesa likuma 23. panta ir noteikts, ka visi civiltiesiskie stridi ir
paklauti tiesai.”! Ta¢u tas neatnem tiesibas pusém savstarp&ji vienoties par strida
izSkirSanu, izmantojot mediaciju. Tas nozimé, ka normativais regulgjums ir
sakartojis normativo bazi, paverot celu alternativiem stridu risinaSanas modeliem
arT stridos starp pacientiem un arstniecibas personam vai medicinas iestadém.*?

Pacientu tiesibu likuma 18. panta ir noteikts, kada veida pacients, ari
nepilngadigais pacients, var aizstavet savas likumiskas tiesibas un intereses,
noradot, ka “likuma noteiktu tiesibu vai no tam izrietoSo intere$u aizstavésanai
persona var izmantot visus likumos paredzgtos tiesibu aizsardzibas mehanismus,
tai skaita versties tiesd likuma noteiktaja kartiba”.”® Ar vardiem “izmantot visus
likumos paredzgtos tiesibu aizsardzibas mehanismus” tiek noradits ari uz
mediacijas procesa piem&roSanas iespgjamibu. Tacu likuma nav neparprotamas

norades uz mediacijas izmantoSanas iesp&ju. Nemot vera to, ka mediacijas

89 18.06.2014. Mediacijas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 108(5168).

0 18.06.2014. Mediacijas likums: LV likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 108(5168).
9120.02.1937. Civillikums. LV likums. Valdibas Véstnesis, Nr. 41.

%2 Palkova, K. Medidcijas piemeroSanas iespéjas veselibas apriipes jomda. RSU Juridiskas
fakultates elektronisko zinatnu rakstu krajums SOCRATES, 2015, Nr. 3(3),
5. lpp.

9330.12.2009. Pacientu tiestbu likums. LV likums. Latvijas Vestnesis, Nr. 205(4191), 18.
pants.
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process kopuma nav plasi izmantojams Latvija, ta populariz€Sana vairakos
ITmenos, tostarp tiesibu aktu satura, veicinatu ta piemérosanu.

Mediacijas piemérosana veselibas apriipes joma varétu kalpot ne tikai ka
stridu izskatiSanas mehanisms arpustiesas stadija, bet ar1 palidzet laikus
identificét sisteémiskas kliidas vai trikumus, kas rodas veselibas apripes joma
pacientu un arstniecibas personu tiesiskas komunikacijas rezultata. Amerikas
Savienotajas Valstis mediacija veselibas apriipé tieck piemérota loti plasi.**

Mediacija veselibas apriipes stridos plasi tiek izmantota arT vairakas ES
valstts. Ta, pieméram, Francija, Igaunija, Luksemburga, Malta, Slovénija,
Spanija un citas valstls ar mediacijas palidzibu tiek risinati stridi, kuros,
pieméram, tiek aizskartas gan pacienta tiesibas, gan ari arstniecibas personu
tiesibas.?® Sada veida mediacija minétajas valstis var bit arf tiesas ieteikta. LV
mediacija veselibas apripes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un
arstniecibas personam nav attistita.

Japiebilst, ka ar mediacijas procesu medicinas konflikta risinasSanas gaita
tiek piedavata individuala pieeja. Mediacija veselibas apriipes stridos varétu ne
tikai atslogot tiesas, Veselibas inspekcijas®® darbu u. tml., bet arT kliit par
arpustiesu biezi piemérojamo konfliktu risina§anas mehanismu.®’

Piemérojot mediaciju veselibas apripes stridos, ir jaapzinas
problémjautajumi, ar kuriem puses var saskarties, So procesu izvéloties.

Piemeéram, procesuala rakstura problematika, kas saistita ar nepilngadiga

%4 Sheea Sybblis. 2006. Mediation in the health care system: Creative problem solving, 6
Pepp. Disp. Resol. L.J. 3. legits no: http://digitalcommons.pepperdine.edu/
drlj/vol6/iss3/6

95 HOPE — European Hospital and Healthcare Federation. 2012. Mediation in Healthcare.
[eglits no: https://www.mediate.com/pdf/91 HOPE Publication-Mediation December
2012.pdf [sk. 09.12.2018.].

9609.07.2019. Veselibas inspekcijas nolikums. Ministru kabineta noteikumi Nr.
309..Latvijas Véstnesis. 139.

7 Hall, M. A., Bobinski, M. A., Orentlicher, D. 2008. Medical liability and treatment
relationships. 2" ed., p. 433.
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pacienta TpaSo statusu, mediacijas dalibnieku identifikacija, procesam
nepiecieSsamas informacijas triikums, izmaksas utt.

Neskatoties uz virkni ieprieks min&to problému, mediacijas piemérosanas
procesa veselibas apriipes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un
arstniecibas personu pastav ari priekSrocibas, pieméram, atrs un konfidencials
process, procesa izmantoSanas ekonomiska puse ar nosacijumu, ka mediacija
pusém ir bezmaksas (pieméram, bezmaksas mediacijas pakalpojumi valsts un
pasvaldibu finansé€tos projektos) un emocionali saudzigaks process.

Sobrid Latvija nav atrodama statistika par mediacijas procesiem
veselibas apriipe. Tadel trikst datu, lai pilnvertigi pétitu mediaciju veselibas
apripes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam.
Mediacijas padomei, kuras meérkis ir veicinat labvéligas mediacijas vides
attistibu Latvija,”® bitu jaizveido un jauztur mediacijas lietu veselibas apriipes
stridos uzskaite. Darba autore sniegs $adu ierosinajumu Mediacijas padomei.
Savukart attieciba uz to mediatoru sniegto informaciju, kuri nav Mediacijas
padomes biedri, petjjuma autore ierosinas diskusijas ar Latvija lielako biedribu
(pieméram, “Medius”, “Integréta mediacija Latvija”) vadibu, kas piedava un
realiz€ mediacijas izglitibas un talakizglitibas programmas.

Lielako konfliktu dalu, jo Tpasi konfliktus, kas saistiti ar pacientu
neapmierinatibu ar arstniecibas personu darbu, var atrisinat arsts vai ari
arstniecibas iestades augstak stavo$a persona komunikacijas Iimeni. Sarunas
laika var gan nomierinat pacientu, gan ari rast situacijas risinagjumu. Tomer
pastav gadijumi, kad konflikts netiek risinats starp arstniecibas personu un
pacientu. Pacients, tai skaita nepilngadigais pacients, vina parstavji, censoties
aizsargat noteiktas tiesibas un intereses, iesniedz siidzibas augstakstavosai

iestadei, versoties tiesa. Sadu mediciniska rakstura konfliktu pamata biezi vien ir

% Mediacijas padome. Aktualitates. leglts no: http:/www.mediacija.lv/ ?Medi%C4
%?81cijas_padome [sk. 14.11.2018.].
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mediciniska rakstura kladas, neapmierinatiba ar sniegtas veselibas apripes
kvalitati, nepienaciga komunikacija u. tml.

Mediacija veselibas apriipes stridos, kuros viena no pusém ir arstniecibas
persona, bet otra — nepilngadigais pacients, Latvija ir sastopama reti, tacu ka
alternativa $ada veida konflikta risindjumiem ta varStu pastavét. Valsts,
pasvaldibu un privata sektora [imen ir jarealize tiesibu aktos sniegta mediacijas
izmantoSanas iesp&ja veselibas apripes stridos, tadgjadi veidojot jaunu praksi

$adu komplic@tu stridu risinasanai.
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NOBEIGUMS

Ir sasniegts promocijas darba mérkis — izstradat zinatnisku p&tjjumu par
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku,
sniegt priekslikumus tiesiska reguléjuma uzlabojumiem, ka arT radit teor&tisko
bazi nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
pilnveidoSanai arstniecibas procesa.

Promocijas darba ir sniegtas atbildes uz pétnieciskiem jautajumiem,
ietverot tas promocijas darba iztirzajuma.

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
problematika rada nepilnibas pusu tiesibu ievéroSana un pienakumu realizésana.
Pilnveidojot tiesiskas attiecibas, tiks stiprinatas pusu tiesibas un pienakumi, kas
pcc bitibas ir atkarigi no pastavosa tiesiska reguléjuma interpretacijas un
piemérosanas.

Nemot véra sarezgito un Tpasi aizsargajamo nepilngadigo pacientu tiesibu
stavokli arstnieciba, vinu tiesibu realizésana ir atkariga arT no citiem subjektiem,
piem&ram, arstniecibas personam, kas veic nepilngadigo pacientu tiesibu un
interesu aizsardzibu arstnieciba.

Nepilngadiga pacienta un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas tiek
regulétas gan starptautiskaja, gan nacionalaja ltmeni. Tafu ne vienméer
starptautiskos  tiesbu aktos noteiktie nepilngadigo pacientu (b&rnu)
pamatprincipi veselibas apriipes joma tiek realizéti neparprotami. Ta rezultata
arstniecibas personam, pildot to pamatuzdevumu, noteiktas situacijas rodas
neskaidribas tiesibu normu interpretacija un piemeérosana, ka art problémas ar
nepilngadigo pacientu tiesibu ievéroSanu. Tas notiek neskaidra un nepilniga
tiesiska regul€juma, ka arT vienotas politiskas vizijas triikuma dg€l. Promocijas
darba ir rastas atbildes uz izvirzitajiem p&tnieciskajiem jautajumiem. Ir sasniegts

darba mérkis, proti, izstradats zinatnisks petijums par nepilngadigo pacientu un
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arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku, piedavajot priekslikumus
tiesiska regulgjuma pilnveidosanai.

No promocijas darba rezultatiem izriet, ka nepilngadigo pacientu tiesibu
tiesiskais regulgjums LV nav pilnigs. Taja konstatétas nepilnibas rada
neskaidribas ari arstniecibas personu darbiba, realiz§jot un aizsargajot
nepilngadigo pacientu tiesibas. Ir nepiecieSami tiesiska regul&juma uzlabojumi
ne tikai vispargjos nozari reglamentgjosos tiesibu aktos, bet arT specialajos tiesibu
aktos, kas tieSi skar arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiskas
attiecibas. Promocijas darba tapSanas laika ir izdariti secinajumi un sniegti
priekslikumi no pétljjuma satura izrietoSo problému risinaSanai un jomas
pilnveidosanai.

Promocijas darba rezultata identifictos secinajumus un priekslikumus
var iedalit vairakas grupas.

1. Pirmaja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas tiek balstiti uz
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principu identific€Sanu, to
piem@roSanas izp€ti un iesp&jamo tiesibu aktu pilnveidosanu.

Secinajumi

1.1. Nepilngadigs pacients ir b&rns, un uz vinu ir attiecinami b&rnu
tiestbu aizsardzibas principi.

1.2. Nacionalajos tiesibu aktos nav identificéti un nostiprinati
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principi, no kuriem izriet art
nepilngadiga pacienta IpaSais statuss, kura pamata ir specifiskas nepilngadiga
pacienta tiesibas un $o tiesibu 1pasa aizsardziba.

1.3. Izpétot bernu tiesibu aizsardzibas principus, ka ar1 nepilngadigo
pacientu tiesibu un intereSu tv€rumu arstniecibas procesa, petijuma laika tika
identific&ti Cetri principi, kas ir transform&jami un piemerojami ar1 nepilngadigo
pacientu tiesibu konteksta: diskriminacijas aizlieguma princips, interesu
nodro$§inasanas princips, lidzdalibas princips un TpaSas aizsardzibas

nodro§inasanas princips.
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1.4. Pielagojot diskriminacijas aizlieguma principu nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas mehanismam, nepilngadiga un pilngadiga pacienta
salidzinasana lidzigos apstaklos noved pie iespgjama diskriminacijas aizlieguma
principa parkapuma veselibas apriipes pakalpojumu sniegSana, paredzot
pilngadigam personam, nepilngadigo pacientu likumiskajiem parstavjiem,
arstniecibas personam, barintiesai pienemt l@mumus par nepilngadiga pacienta
arst€sanu Latvija.

1.5. Situacija, kad lidzigu veselibas apriipes pakalpojumu sanem gan
pilngadigs, gan nepilngadigs pacients, izpildas diskriminacijas aizlieguma
principa nosacijumi péc vecuma pazimém, kas norada uz atSkirigu pieeju
attieciba uz bérnu tiesibu principu un nepilngadigo personu tiesibu principu
piemérosanu un izpratni atkariba no piemérojamas nozares.

1.6. Bérnu labako intereSu nodroSinasanas principam jabiit primaram,
realiz€jot dazada veida darbibas, kas verstas uz nepilngadigiem pacientiem.
Bérnu labako intereSu nodrosinasanas princips tiesa veida nav atrunats Pacientu
tiesibu likuma, tomér ir dalgji integrets atseviskas tiestbu normas.

1.7. Bérna labako intereSu nodro§inasanas princips nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta nosaka nepilngadiga pacienta
likumiskajiem parstavjiem, ka ar arstniecibas personam uzklausit §1 pacienta
viedokli, uzskatus, pardomas un iesaistit vinu lémumu pienemsana, nevis pieskirt
nepilngadigam pacientam picauguso tiesibas jeb pilnigas (neierobezotas)
tiesibas.

1.8. Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
pamata ir So pacientu labako intereSu nodrosinasana, kas tiek pamatota ar
nepilngadigo pacientu tiesibu principiem. Nepilngadigo pacientu vislabako
intereSu jédziens ir loti plass un nav definéts Latvijas tiesibu aktos, ka rezultata

tiek raditas gritibas ta pieme&roSana, it seviski veselibas apriipé.
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Lai nodrosinatu iepriek§min€to principu piem&rosanas attistibu, ka arT to
praktisko izmantojumu arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiskajas
attiecibas, tiek izvirziti $adi priekslikumi.

1.9. Izdarit Pacientu tiesibu likuma grozijumus: papildinat likuma 3.

pantu ar septito dalu §ada redakcija:
“(7) Nodrosinot nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita
lémuma pienemsana, ka ar1 realizgjot tiesibas uz likumisko interesu aizstavésanu,
tiek atziti tadi specialie nepilngadiga pacienta tiesibu aizsardzibas principi ka
diskriminacijas aizlieguma princips, intereSu nodroSinasanas princips,
lidzdalibas un ipasas aizsardzibas princips.”

2. Otraja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas attiecas uz
nepilngadiga pacienta TpaSo statusu un $T statusa Tpatnibam arstniecibas procesa.
Promocijas darba ietvaros tika izdariti §adi secinajumi.

Secinajumi

2.1. Nepilngadigo pacientu tiesibas ir transformgjusas. Sis
transformacijas rezultata nepilngadigo pacientu tiesibas tika paklautas
ierobezojosa rakstura darbibam, kuru rezultata nepilngadiga pacienta ricibspéja
ir kluvusi par nepilnigu, tadgjadi samazinot §Ts personas patstavigi realiz€jamo
tiesiska rakstura darbibu apjomu.

2.2. Sobrid triikst vienotas pieejas, ki dazadas nozarés tiek reguldtas
bérna tiesibas. Nacionala Iimena tiesibu aktos, pieméram, Izglitibas likuma,
Jaunatnes likuma, Civillikuma, Kriminallikuma, ir atrunati konceptuali atskirigi
bérnu Iidzdalibas principa realiz€Sanas mehanismi neka Pacientu tiesibu likuma,
kas paredz bérna Iidzdalibu tikai no 14 gadiem. Tas apstiprina promocijas darba
ietverto noradi uz diskriminacijas principa péc vecuma pazimes konstatéSanu
arstniecibas procesd. Vienotas pieejas trikums b&rnu tiesibu, tostarp
nepilngadigo pacientu, normativaja reguléjuma medicinas tiesibu joma norada
uz vairakiem tiesiska rakstura riskiem, veicina atSkirigu un neskaidru nozaru

specialistu izpratni par nepilngadigo lidzdalibu, jo Tpasi attiecibu gadijumos starp
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nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam. Sobrid specials likums —
Pacientu tiesibu likums — ierobezo B@rnu tiesibu aizsardzibas likuma ming&to
bérnu tiestbu aizsardzibas principu pieméroSanu attiecibas starp nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu.

2.3. Nepilngadigas personas jédziens ir plass un dod iesp&ju diferencét
vecuma sliek$nus atkariba no situacijam, kas rodas tiesisko attiecibu veidoSanas
procesa. Tiesiskais regul&jums, nosakot nepilngadigas personas tiesibas un
pienakumus, ka arT atbildibu, nav vienadi noteikts dazada vecuma b&rniem. Tas
paredz tiesibu palielinaSanos, nepilngadigai personai sasniedzot noteiktu
vecumu, proti, adopcijas jautajumos — 12 gadi, veselibas apriipes jautajumos —
lidz 14 gadiem un vairak neka 14 gadi, iest3joties griitniecibai — 16 gadi.
Audzinosa rakstura piespiedu lidzekli tiek piemeroti no 11 gadiem, savukart
piedaltties pilsoniskas aktivitates un jaunatnes politikas veidoSana var no 13 gadu
vecuma. Tas rada neizpratni par vienlidzigu pieeju nepilngadigo pacientu
atbildibas mehanisma noteikSana, Iidz ar to diskreditgjot nepilngadigo pacientu
IpaSo statusu un no ta izrietosas prieksrocibas.

2.4. Nepilngadigam pacientam veselibas apriipé nacionalajos tiesibu
aktos ir pieskirts daudz mazak tiesibu neka nepilngadigai personai, slédzot
civiltiesiska rakstura materialus darfjjumus. Tiesibu aktos pastav virkne nepilnibu
attieciba uz nepilngadiga pacienta likumisko parstavju darbibu un iesaisti
veselibas apriipes procesos, ka ar1 sadarbibu ar arstniecibas personu.

2.5. LV tiesibu aktos nav norades uz nepilngadiga pacienta jédziena
definiciju, tajos ir ietverts nepilngadigas personas jédziens, tacu definicija nav
atrodama nedz specialaja literatiira, nedz arT tiesibu aktos.

2.6. LV tiesibu aktos nav vienotas terminologijas attieciba uz terminu
“nepilngadigs pacients”. Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas likuma, Seksualas
un reproduktivas veselibas likuma tiek lietoti tadi termini ka nepilngadiga
persona, nepilngadigs pacients, nepilngadigais, bérns. Pacientu tiesibu likuma ka

specialaja likuma nav atrunats jédziens “pacients” un “nepilngadigs pacients”.
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Lai noverstu trilkumus, kas saistiti ar nepilngadiga pacienta 1paSo statusu
arstniecibas procesa, ir izvirziti §adi prieksSlikumi.

2.7. lIzdarit Arstniecibas likuma $adus grozijumus:

2.7.1. Papildinat likuma 1. pantu ar 11.! punktu $ada redakcija:

“I1.") nepilngadigs pacients — pilngadibu sasniegusi persona, kas tiesibu aktos
noteiktaja kartiba sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai versas pec tiem, vai
ir iesaistita kliniskaja petijjuma.”

2.7.2. Papildinat Arstniecibas likuma 1. panta 11. punktu $ada redakcija:
“11) pacients — persona, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai versas
péc tiem, vai ir iesaistita kliniskaja p&tijjuma.”

2.8. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus: papildinat
Pacientu tiesibu likuma 1. panta otro dalu ar 6. un 7. punktu $ada redakcija:

“6) pacients — persona, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai
versas pec tiem, vai ir iesaistita kliniskaja petijuma”.

7) nepilngadigs pacients — persona, kas tiesibu aktos noteiktaja kartiba
nav sasniegusi pilngadibu un kas sanem veselibas apripes pakalpojumus vai
versas péc tiem, vai ir iesaistita kliniskaja p&tijuma.”

2.9. Lai savstarpgi saskanotu normativajos aktos izmantoto
terminologiju, izdarit grozijumus Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas likuma,
Seksualas un reproduktivas veselibas likuma: precizét likumos lietoto
terminologiju, terminus “b&rns”, ‘“nepilngadigd persona”, “nepilngadigais”

aizstat ar terminu “nepilngadigais pacients” attiecigaja locijuma.

3. Tresaja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas attiecas uz
nepilngadiga pacienta tiesibu realizaciju arstniecibas procesa un ar to saistitajiem

problémjautajumiem.
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Secinajumi

3.1. Pacients, kas sasniedzis 14 gadu vecumu un ir pietieckami nobriedis,
ir tiesigs atteikties no arstniecibas ari ar nosacijumu, ka arstniecibas persona
uzskata, ka atteikSanas nav pacienta intereses.

3.2. Pacientu tiesibu likuma 5. pants lauj nepilngadigam pacientam
neatkarigi no brieduma pakapes, ka arT neatrunajot vecuma slieksnus atteikties
no arstniecibas un atstat arstniecibas iestadi, kas 13. panta izpratn€ nav
iespgjams, jo tik plasas pilnvaras nepilngadigam pacientam $aja panta netiek
dotas.

3.3. Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmas dalas pirmaja teikuma ir
ierobezotas pacienta lidz 14 gadu vecumam tiesibas uz lidzdalibu. Savukart §i
panta pirmas dalas otraja teikuma tiek saSaurinats ierobezojums, kas tie$a veida
norada uz lidzdalibas principa piem&roSanas iesp&jamibu, vienlaikus noradot uz
to, ka Sis princips nav izslédzoSs un arT nav absolits. Triikst vienotas izpratnes
par lidzdalibas principa piem&ro$anu dazadas nozar€s, tostarp arl nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas jautajuma. Dazados tiesibu aktos ir verojama
atSkiriga pieeja jautajuma par Iidzdalibas termina izpratni, kas var radit gritibas
$0 normu piemerosana.

3.4. Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala tiek saSaurinatas
nepilngadigd pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita 1€muma
pienemsana, nekonkreti ir nostiprinatas nepilngadigo pacientu un likumisko
parstavju tiesibas uz dalibu S$aja procesa, nav precizi atrunats arstniecibas
personas darbibas modelis attieciba uz $aja tiesibu norma noteiktajam prastbam.

3.5. Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir ieklautas ierobezota rakstura
nepilngadigas personas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistitajos procesos, kas
p&c bitibas ir pretruna, piemeéram, ar visparigo Pacientu tiesibu likuma normu,
ka ar1 ar ANO Bérnu tiesibu konvencijas 2. pantu un Pamattiesibu hartas
21. pantu. Pacientu tiesibu likuma diskriminacijas aizlieguma princips izpauzas

ka nepilngadigo pacientu tiesibu piedalities arstniecibas procesa ierobezosana,
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deleggjot §is tiesibas likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam,
barintiesai, tadejadi radot So personu un iestazu prieksrocibu. Pacienta vecums,
kas nosaka vinam pieskirto tiestbu un pienakumu apjomu, ir diskriminacijas
pazime.

3.6. Pacientu tiesibu likuma 13. panta otraja dala noteiktais regulgjums
attieciba uz ierobezotam nepilngadiga pacienta tiesibam atteikties no arstniecibas
ir pretruna ar starptautiskiem tiesibu aktiem, jo nepilngadigo pacientu no 14 gadu
vecuma autonomas tiesibas lemt par savu arstniecibu nav pilnigas.

3.7. Nepilngadiga pacienta tiesibas attieciba uz vina sniegto viedokli
arstniecibas procesa paliclinas, picaugot nepilngadiga pacienta vecumam un
brieduma pakapei. Tas nozimé, ka mazinas ari likumisko parstavju tiesibas $aja
joma. Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja dala ir vérojama nepilngadiga
pacienta tiesibu un interesu diskriming$ana jautajuma par l€muma pienemsanu
arstniecibas procesa. Tiesibu subjektam tiesibu normas ietvaros ir pieskirtas
negativas tiesibas attieciba uz l€muma pienemsanu.

3.8. Pacientu tiesibu likuma 13. panta nav noteiktas nepilngadigo
pacientu tiesibas izteikt neapmierinatibu, priekslikumus, ieteikumus par
sanemtajiem pakalpojumiem, kurus sniedza arstniecibas persona. Nav atrunats
mehanisms, kada veida viedoklis var tikt noforméts. Nepilngadigo pacientu
tiestbas izteikt viedokli saistiba ar sanemto veselibas apriipes pakalpojumu
Latvija nav pilnigas. Process, kada veida nepilngadigs pacients var iesniegt
stdzibu vai priekslikumu par arstniecibas procesu, neatskiras no pilngadigo jeb
picauguso regulgjuma.

3.9. Pacientu tiesibu likuma nav sniegts neparprotams regul&jums
attiectba uz nepilngadiga pacienta inform&to piekriSanu, ka rezultata
nepilngadiga pacienta, jo 1pasi pacienta Iidz 14 gadu vecumam, izteiktais
viedoklis par 1émuma pienemsanu arstnieciba netiek fiksets rakstiski.

Lai nostiprinatu un pilnveidotu nepilngadigo pacientu tiesibas
arstniecibas procesa, ir izvirziti $adi priekslikumi.
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3.10. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus:
izteikt likuma 13. panta pirmo dalu $ada redakcija:

“(1) Nepilngadiga pacienta (Iidz 14 gadu vecumam) arstnieciba
pielaujama, ja ir sanemta ST pacienta piekriSana un likumiskais parstavis ir
informéts par arstniecibu, ka arT devis tam rakstisku piekriSanu. Nepilngadigam
pacientam ir tiesibas tikt uzklausitam un atbilsto§i savam vecumam un
briedumam piedalities ar arstniecibu saistita lemuma pienemsana. Nepilngadiga
pacienta un likumisko parstavju piekriSana ieklaujama mediciniskajos
dokumentos.”

3.11. Izdarit Ministru kabineta 2006. gada 4. aprila noteikumos Nr. 265
“Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba” $adus grozijumus: izteikt
noteikumu 10. punktu $ada redakcija:

“10. Mediciniskajos ierakstos ieklauj informaciju, kas nodroSina pacienta
atpazistamibu, apliecina pacienta piekriSanu arstniecibai, diagnozi, pamato
izmeklgjumus un arstéSanas metodes, ka arT precizi ataino arstéSanas rezultatus.”

3.12. Izdartt Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus:

3.12.1. Izteikt likuma 13. panta otro dalu §ada redakcija:

“(2) Nepilngadiga pacienta (no 14 gadu vecuma) arstnieciba ir pielaujama, ja
sanemta vina rakstiska piekriSana, kas ieklaujama mediciniskajos dokumentos,
iznemot §T likuma 7. panta astotaja dala noteikto.”

3.12.2. Izteikt likuma 13. panta treSo dalu $ada redakcija:

“(3) Ja nepilngadigs pacients (no 14 gadu vecuma) pienem lémumu par
arstniecibu, bet arsts uzskata, ka pienemtais 1émums nav $1 pacienta interesgs,
rakstisku piekriSanu arstniectbai dod nepilngadiga pacienta likumiskais
parstavis. Nepilngadiga pacienta pienemtais atteikums ir janoformeé rakstiski un

japievieno mediciniskajiem dokumentiem.”
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4. Ceturta grupa sastav no secinagjumiem un priekSlikumiem, kas izriet
no arstniecibas personu tiesibu un pienakumu raksturojuma izpétes nepilngadigo
pacientu tiesibu realizacijas procesa arstnieciba.

Secinajumi

4.1. Arstniecibas personu tiesibas Sobrid speka esosajos tiesibu aktos nav
definétas konkreti un neparprotami. Tajos nav ietvertas arstniecibas personas
pamattiesibas, kuras arstniecibas personai ir lidzigas ka jebkuram pilsonim,
tostarp nepilngadigam pacientam.

4.2. Arstniecibas personam ir ipasa loma nepilngadigo pacientu labako
intere$u nodrosinasana. Tacu nedz specialaja likuma, nedz arT citos tiesibu aktos
nav izveidots skaidrs un neparprotams mehanisms, kas veicinatu arstniecibas
personu ricibas modeli nepilngadigo pacientu labako interesu izvertésana, pirms
tiek pienemts Iémums par arstniecibu. Arstniecibas personam nav izstradatas
nedz vadlinijas, nedz ieteikumi, kas noteiktu nepilngadigo pacientu labako
intereSu izvertéSanas metodiku. Neizvertgjot berna labakas intereses un
atsakoties nemt vera $ada pacienta viedokli, pastav biitisks beérna tiesibu uz
veselibu parkapums.

4.3. Arstniecibas personas profesionala briviba ir ciedi saistita ar
arstniecibas personu tiesibu realizaciju darbibas ar nepilngadigiem pacientiem.
Arsta profesionala briviba nav absoliita, un attiecigi ir ierobeZota ar vairakiem
mehanismiem, tostarp tiesibu normam un &tikas principiem, — it pasi piedaloties
nepilngadiga pacienta arstnieciba. Arstniecibas personu profesionalas brivibas
izpauSanai attieciba uz nepilngadiga pacienta arstéSanu lidzas pastav §1 pacienta
cilvektiesibas, ka arT likumisko parstavju tiesibas lemt par, piem&ram, pacienta
lidz 14 gadu vecumam arstniecibu.

4.4. Arstniecibas personai ir uzlikts par pienakumu nemt véra, ka ar
veikt nepilngadiga pacienta brieduma pakapes izvert§jumu. Gan Pacientu tiesibu

likuma 13. panta, gan Arstniecibas likuma 69.! panta, gan arf citos tiesibu aktos,
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kas bitu jaievero arstniecibas personam un kuros atrunatas nepilngadigo
pacientu tiesibas, ir ieklauta atsauce uz So personu briedumu.

4.5. Tiesibu aktos nav detalizéti atrunata kartiba, kada notiek brieduma
izvertgjums, nav ari atrunati precizi nosacijumi, kuriem iestajoties arstniecibas
personai biitu obligati javeic Sis izvertejums.

4.6. Latvija trukst skaidras termina “briedums” definicijas. Nav
mehanisma, kas noraditu uz brieduma izverteSanu un jeédziena lietoSanu
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu vidd. Vienlaikus trukst art
sistéma, kas lautu sinhronizét lidzigu gadijumu izskatiSanu gan tiesas, gan
arstniecibas iestades. Latvija nav skaidri definéta brieduma pakapes nozime
medicinas tiesibu joma, jo pasi attiecibas, kas skar nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu mijiedarbibu arstniecibas procesa.

4.7. Veicot arstniecibas personu zinasanu Iimena izpé€ti attieciba uz
nepilngadigo pacientu tiesibu iev€roSanu, secinams, ka ir japilnveido
arstniecibas personu izglitibas sistéma attieciba uz zinaSanu Iimena
paaugstinasanu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma.

4.8. Attiecibas starp arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu
plasas ir barintiesas pilnvaras, un tiesibu aktos iestradatie mehanismi sniedz
iesp&ju aizsargat nepilngadigo pacientu tiesibas un intereses, pamatojoties gan
uz pasas iestades (barintiesas) iniciativu, gan arT pamatojoties uz nepilngadiga
pacienta iniciativu.

4.9. Barintiesu loma nepilngadigo pacientu arst€Sanas procesa un ar to
pienemto lémumu istenoSana liela méra ir atkariga no arstniecibas personu
ricibas un spg&jam realizét Pacientu tiesibu likuma 14. panta tam pieskirtas
tiesibas.

4.10. Pec arstniecibas personas proaktivas darbibas barintiesas
mehanisma iedarbinasanas gadijuma, nemot véra Pacientu tiesibu likuma 14.

panta noteikto, barintiesai, piepemot l€mumu par nepilngadiga pacienta
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arstniecibas uzsakSanu, biitu javerte ar1 bérna intereses, ipasu uzmanibu pieversot
nepilngadiga pacienta brieduma pakapes izvertésanai.

Lai nodrosinatu arstniecibas personam tiesiski drosakas vides izveidi,
sadarbojoties ar nepilngadigiem pacientiem, tiek izvirziti $adi priekslikumi.

4.11. Lai veiktu arstniecisko darbibu saskana ar noteikumos
noraditajam, arstniecibas personai ir jabiit teorétiskam zinasanam tada jautajuma
ka profesionalas darbibas juridiskie pamati. Nemot vera arstniecibas personu
zinasanu ltmeni attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu, Ministru
kabineta 2009. gada 24. marta noteikumos Nr. 268 “Noteikumi par arstniecibas
personu un stud&joso, kuri apgist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu
teorétisko un praktisko zinasanu apjomu” arstniecibas personam biitu japaredz
arl prasiba pec teortiskam zinasanam pacientu tiesibu joma. Lidz ar to ir
nepiecieSams papildinat noteikumu 7.! 11., 10.58., 16.21., 20.29., 24.4, 28.3.,
32.12,, 36.10., 104.4., 108.13, 112.5., 116.5., 120.5., 124.5., 128.15., 132.5,,
136.5.,137.35.,140.8., 144.24., 148.8., 152.31., 156.22., 160.18., 164.3., 168.3.,
172.5.,176.17., 180.11., 184.10., 188.5., 192.8., 196.8., 200.8., 204.14., 208.4.,
216.23., 217.3 35., 220.4., 224.14. , 2253 8., 228.20., 232.15., 236.4., 240.5.,
244.5.,248.5., 252.13., 256.10., 257.3 5., 260.5., 261., 263.11., 264.8., 268.19.,
272.5.,276.3.,280.8., 284.24., 288.20.,292.22., 296 4., 300.3., 304.36., 308.10.,
3129, 316.3., 321.6., 326.3., 331.5., 336.3., 341.7., 346.6., 350.3., 356.34.,
361.8., 371.18., 376.4., 381.3., 386.17., 390.26., 401.7., 406.18., 411.5., 412.°
32.,416.11.,421.21.,426.8.,431.8,440.4.,443.7.,447.4.,451.5.,455.7., 459 4.,
463.8.,467.12.,471.5., 468., 479.3., 491.12., 495.10., 498.9., 501.10., 506.20.,
511.10., 516.6., 521.16., 526.8., 531.11., 537.9., 543.11., 549.11., 561.16.,
566.16., 570.7., 574.14., 583.13., 587.8., 592.7., 597.3., 602.21., 606.23.,
610.23., 619.8., 623.15., 628.19., 632.9., 633.33., 633.813. punktus un

apakSpunktus pec vardiem “juridiskie pamati” ar vardiem “un pacientu tiesibas”.
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4.12. Pilnveidojot arstniecibas personu izglitibas sisttmu attieciba uz
zinaSanu ltmena pilnveidoSanu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma,
bitu papildinami noteikumu 109., 125., 137., 149., 201.1., 261., 257.7., 265.,
269.3.,293.,309.2.,464.,468.,472.,476.,503., 508., 513., 518., 523., 528, 533.,
539., 545., 551., 557., 563., 567., 571., 575., 580., 594., 603., 607., 620., 625.,
629., 633., 633.5. punkti un apak$punkti, noradito zinasanu un praktisko iemanu
klastu papildinot ar atsauci uz zinaSanu ltmena paaugstinaSanu ne tikai
profesionalas darbibas juridiskajos pamatos, bet arT pacientu tiesibu joma.

4.13. Izdarit Ministru kabineta 2012. gada 18. decembra noteikumos Nr.

943 “Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba” $adus grozijumus: izteikt
noteikumu 5. pielikuma 4. punktu $ada redakcija:
“4. Talakizglitiba kongresos, konferenc€s, simpozijos, seminaros un citos
pasakumos Latvija, tai skaita tiesibu jomas kongresos, konferencgs, simpozijos,
seminaros, kas saistiti ar arstniecibas personu profesionalas darbibas
jautajumiem.”

4.13. Izdarit Arstniecibas likuma §adus grozijumus: izteikt likuma 48.
pantu §ada redakcija:

“48. pants. Arstniecibas personas pienakums ir regulari pilnveidot savu
profesionalo kvalifikaciju un izglitoties neatlickamas palidzibas sniegs$ana, ka ari
pacientu tiesibu joma.”

4.14. Izdarit Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma $adus grozijumus:
papildinat likuma 5.! panta pirmo dalu ar 19.# punktu $ada redakcija:

“19%) arstniecibas personai, kura piedalas nepilngadigo arstnieciba”.

4.15. Izdart Ministru kabineta 2014. gada 10. aprila noteikumos
Nr. 173 “Noteikumi par kartibu, kada apgiist specialas zinasanas bérnu tiesibu
aizsardzibas joma, So zinaSanu saturu un apjomu” §adus grozijumus:

4.15.1. Izteikt noteikumu 2.1. apakSpunktu §ada redakcija:

“2.1.4. arstniecibas personas, kuras piedalas nepilngadigo arstniecibas procesa —

atbilstosi normativajiem aktiem par arstniecibas personu apmacibu.”
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4.15.2. Papildinat noteikumu 7. punktu ar 7.8. apakSpunktu sada
redakcija:
“7.8. bérnu tiesibas arstniecibas procesa”.

4.16. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus:

4.16.1. Papildinat likuma 13. pantu ar piekto dalu §ada redakcija:
“(5) Ja nepilngadigais pacients pienem l€mumu arstnieciba vai sniedz viedokli
ar arstniecibu saistita 1€muma pienemsana, bet arsts uzskata, ka pienemtais
lémums vai sniegtais viedoklis neatbilst pacienta interesem, arsts veic
nepilngadiga pacienta vecuma un brieduma pakapes izvertesanu.”

4.16.2. Papildinat likuma 13. pantu ar sesto dalu $ada redakcija:
“(6) nepilngadiga pacienta briedums — arstniecibas personu izvertéts garigais,
emocionalais un fiziskais nepilngadiga pacienta stavoklis, kas norada uz $a
pacienta sp&ju formulét savu viedokli, uztvert dazada veida informaciju un
pilnvertigi piemérot to savu tiesibu aizsardzibai un realizacijai. Informacija par
nepilngadiga pacienta brieduma izvertgjumu jaieklauj mediciniskajos

dokumentos.”

5. Piektaja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas izriet no
nepilngadigo pacientu tiesibu izpétes attieciba uz $o pacientu lidzdalibas tiesibu
nodro$inasanu arstnieciba.

Secinajumi

5.1. Nepilngadigie pacienti ka 1pasi aizsargajama personu grupa ir tiesigi
uz Tpasiem noteikumiem attieciba uz vinu tiesibu un brivibu realizaciju jebkura
joma, tostarp veselibas apriip€, izsakot savu viedokli vai pauzot neapmierinatibu
par sanemto pakalpojumu. Nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas mehanisms
stidzibu un priekslikumu iesniegSanas jautajuma nav pilnigs, proti, nepilngadigs
pacients var iesniegt sidzibu vai priekslikumu par arstniecibas procesu tada pasa

kartiba ka pilngadigs pacients.

71



5.2. Arstniecibas iestadei, arstniecibas personai ir jainformé nepilngadigie
pacienti par stdzibu iesniegS8anas mehanismu. Uz nepilngadigo pacientu
rakstiskajam stidzibam vai iesniegumiem jasniedz rakstiskas atbildes.
Nepilngadigo pacientu iesniegtas stidzibas, iesniegumus, véstules jaregistré
arstniecibas iestades iesniegumu registra, kas lautu novérst diskriminacijas
principa ignor&Sanu, tadgjadi nodroSinot vienlidzigu pieeju informacijas
sanemsanai, ka ar1 sidzibu un iesniegumu izskatiSanai par arstniecibas procesu.

5.3. Informacijai par nepilngadigo pacientu tiesibam izteikt
neapmierinatibu, iesniegt stidzibu vai priekSlikumu par arstniecibas personu
darbu vai ari izteikt uzslavu jabiit pieejamai arT nepilngadigiem pacientiem, ne
tikai vipu likumiskajiem parstavjiem. Sai informacijai jabat izteiktai
nepilngadigam pacientam saprotama valoda un stila, nemot veéra §1 pacienta ipaso
tiesisko statusu. Nepilngadiga pacienta tiesibas izteikt viedokli par sanemto
veselibas apriipes pakalpojumu ir jarespekte, tas izriet no visparigajiem
nepilngadigo pacientu tiesibu pamatprincipiem. Primari So tiesibu izpilde ir
atkariga no arstniecibas personas, kas iesaistita nepilngadiga pacienta
arstnieciba.

5.4. JanodroS$ina anonimo stdzibu un iesniegumu par arstniecibas
personu darbibu iesniegS8anas mehanisms, kas biitu draudzigs nepilngadigajiem
pacientiem.

5.5. 2009. gada 20. janvara Ministru kabineta noteikumu Nr. 60
“Noteikumi par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to
struktlirvienibam” konteksta netick stradats ar ipaSu pacientu grupu -
nepilngadigajiem pacientiem. Ministru kabineta noteikumi neprecizé
nepilngadigo pacientu ka aptaujas subjektu. Sajos noteikumos nav atrunits
mehanisms par nepilngadigo pacientu aptaujaSanu par veselibas apriipes
pakalpojumu kvalitati min&to noteikumu ietvaros.

Lai wuzlabotu nepilngadigo pacientu Iidzdalibu tiesibu attistiba
arstniecibas procesa, ir izvirziti §adi priekslikumi.
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5.6. Arstniecibas iestazu ietvaros izstradat iek$&o normativo aktu
“Nepilngadigo pacientu iesniegumu, priekslikumu un siidzibu iesniegSanas
kartiba”, kura biitu japaredz skaidrs un neparprotams regulgjums, kas sniegtu
iesp&ju nepilngadigiem pacientiem paust savu viedokli par arst€Sanas procesu
kopuma, ka arT par arstniecibas personas darbibu. Dokumenta biitu jaieklauj art
atsauce uz sisteému, ar kuras palidzibu tiks nodroSinats nepilngadigo pacientu
likumisko parstavju monitorings saisttba ar vigu ietekmi attieciba uz
nepilngadiga pacienta piedaliSanos ar vina arstniecibu saistita l€muma
pienemsana.

5.7. lIzdarit Ministru kabineta 2009. gada 20. janvara noteikumos Nr. 60
“Noteikumi par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to
struktiirvienibam” $§adus grozijumus:

5.7.1. Izteikt noteikumu 17.8. apak$punktu §ada redakcija:

“17.8. ievie§ un uztur pacientu, tai skaitd nepilngadigo pacientu, stidzibu un
ierosinajumu analizes sistemu;”

5.7.2. Izteikt 17.10. apakSpunktu §ada redakcija:

“17.10. regulari veic pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu, aptauju par

sniegtajiem veselibas apriipes pakalpojumiem.”

6. Sestaja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas attiecas uz
arpustiesas izskatamo ar veselibas apriipi saistito stridu risinasanu starp
arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu.

Secinajumi

6.1. Ar veselibas apriipi saistitie stridi starp arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu Latvija lielakoties tiek risinati vispargjas jurisdikcijas
tiesas. Pacientu tiesibu likuma 18. panta ir noteikts, ka nepilngadigs pacients var
aizstavet savas likumiskas tiesibas un intereses, izmantojot visus likumos

paredz@tos tiesibu aizsardzibas mehanismus, tostarp versties tiesa likuma
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noteiktaja karttba. Tacu likuma nav neparprotamas norades uz mediacijas
izmanto$anas iesp&jam.

6.2. Mediacijas procesa piemérosana stridos starp nepilngadigiem
pacientiem (likumiskajiem parstavjiem) un arstniecibas personam var kalpot ka
efektivs konflikta risinaSanas veids, tacu pastav virkne ierobezojosu faktoru, kas
§T procesa piemerosanu var padarit smagn&ju un neefektivu.

6.3. Latvija nav izveidota un apkopota statistika par mediacijas
procesiem veselibas apripé. Tadel trukst datu, lai pilnvertigi p&titu mediaciju
veselibas apriipes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas
personam.

6.4. Mediacijas procesa populariz€sana un biezaka izmantoSana
veselibas apriipes stridos ir atkariga arT no arstniecibas iestadém un arstniecibas
personam, sleédzot noteikta rakstura ligumus ar pacientiem un paredzot, ka, pirms
risinat stridus vispargjas jurisdikcijas tiesa, biitu jaizmanto mediacijas procesa
iespgjas.

Nemot véra mineto, ka arT lai veicinatu mediacijas procesa piemerosanas
attistibu veselibas apriipes stridos starp arstniecibas personam un nepilngadigiem
pacientiem, tika izstradati §adi priekslikumi.

6.5. Izdart Pacientu tiesibu likuma §adus grozijumus:
izteikt 18. panta pirmo dalu $ada redakcija:

“(1) Saja likuma noteikto tiesibu vai no tam izrietoo interesu
aizstavéSanai persona var izmantot visus likumos paredzgtos tiesibu aizsardzibas
mehanismus, tai skaita izmantot mediaciju, ka arT versties tiesa likuma noteiktaja
kartiba.”

6.6. Izdarit Sertificéto mediatoru padomes nolikuma $adus grozijumus:
izteikt Sertificeéto mediatoru padomes nolikuma 2.6.11. apakSpunktu sada

redakcija:
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“2.6.11. pieprasa un apkopo informaciju par sertificétu mediatoru praksi,
ka arT veido un uztur statistisko datubazi mediacijas lietas, tai skaita mediacijas
lietam medicinas tiesibu joma, ieklaujot:

2.6.11.1 informaciju par lietu, noradot mediatoru, iesaistitas puses;

2.6.11.2 informaciju par mediacijas procesa izskatiSanas gaitu;

2.6.11.3 informaciju par tiesibu jomu, kurd ir veikts mediacijas
process.”

6.7. leteikt arstniecibas iestadém papildinat arstniecibas ligumos ietverto
atsauci uz stridu izskatiSanas kartibu, ieklaujot tajos punktu par stridu izskatiSanu

veselibas apriipes joma, izmantojot mediaciju.
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