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ANOTACIJA

Promocijas darbs “Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
problematika arstniecibas procesa” ir zinatnisks pétijums, kurd ir padzilinati un sist€miski
analizeti jautajumi, kas izriet no nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskajam
attiectbam. Promocijas darba gaita tiek analiz€ts nepilngadigo pacientu TpaSais statuss
arstniecibas procesa, arstniecibas personu tiesibu raksturojums nepilngadigo pacientu
arstesana, ka arT analiz€ti nepilngadigo personu tiesibu aizsardzibas pamatprincipi arstniecibas
procesa un tiesiska reguléjuma piemé&roSanas problémas attieciba uz nepilngadigo pacientu
tiestbam.

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematikas
jautajums no nepilngadigo pacientu ka Ipasas pacientu grupas tiesibu un intereSu aizsardzibas
skatpunkta Latvija v&l nav bijis pétits. Lai ari veseliba ir viena no katra cilvéka, tostarp
nepilngadiga pacienta, pamatvértibam, ar kuru dazadas tiesibu jomas rodas virkne tiesiska
rakstura problémjautajumu, nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu savstarpgjo attiecibu
un to tam izrieto$o problému risinasanai nav bijusi pievérsta pienaciga uzmaniba. Lidz ar to
daudzas promocijas darba aplukotds t€mas ir vérstas uz potencialo un jau esoSo
problémjautajumu risinasanu.

Promocijas darba mérkis ir izstradat zinatnisku petijumu par nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku, sniegt priekSlikumus tiesiska reguléjuma
uzlabojumiem, ka ar7 radit teor&tisko bazi nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu
tiesisko attiecibu pilnveidoSanai arstniecibas procesa.

Promocijas darbu veido ievads, piecas nodalas, kas ir sadalitas apak$nodalas, un
nobeigums, kura ietilpst secinajumi un priekslikumi, ka ar7 pateicibas, izmantotas literatiiras
avotu saraksts un pielikumi.

Promocijas darba tika analizéti starptautiskie, nacionalie un arvalstu tiesibu akti,
Latvijas tiesu prakse, judikatiiras, tiesibu doktrinas un citi pieejamie juridiskas prakses
materiali, izmantojot literattiru latviesu, anglu un krievu valoda. Promocijas darba tapsanas
gaita tika aptaujatas arstniecibas personas un noskaidrots vinu viedoklis attieciba uz
profesionalajam zinaSanam nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas jautajumos.

Promocijas darba ir identificéti problémjautajumi, kas izriet no arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu tiesiskajam attiectbam, formuléti priekSlikumi tiesiska regul€juma
pilnveidosanai Latvija, ka arT radita teorétiska baze nepilngadigo pacientu un arstniecibas

personu tiesisko attiecibu pilnveidoSanai arstniecibas procesa.



ANNOTATION

Doctoral thesis “The problems of legal relations of minor patients and medical
practitioners during the process of medical treatment” is a scientific research, where issues that
arise from the legal relations of minor patients and medical practitioners are analyzed in depth
and systematically. During the course of the doctoral thesis the following things are analyzed:
the special status of minor patients in the medical treatment process, characteristics of the rights
of medical practitioners in treating minor patients, as well analysis of the basic principles of
the legal protection of minors during the medical treatment process and the problems of
applying the legal framework regarding the rights of minor patients.

The issues of the legal relations between the minor patients and the medical personnel
have not been thoroughly studied in Latvia from the perspective of protection of the rights and
interests of minor patients as a special patient group. Despite the fact that health is one of
the basic values of any person, including the minor patient, which results in a series of legal
issues in certain areas of the law, adequate attention to management of mutual relations of
the minor patients and medical personnel and the resulting problems is lacking. Therefore many
of the subjects, addressed in the Doctoral thesis, are focused on the resolution of the potential
and the existing issues.

The objective of the doctoral thesis is to develop scientific research on the problems of
the legal relations between minor patients and medical practitioners, to put forward proposals
on improving the legal framework, as well as creating theoretical basis for improving the legal
relationship of minor patients and medical practitioners during the medical treatment.

The Doctoral thesis consists of introduction, five chapters, which are divided into
sections, finishing chapter, which includes conclusions and proposals, as well as list of
references and annexes.

The aforementioned work structure has been selected, first, to provide insight into
the characteristics and issued of the special status of a minor patient, and the role of the medical
personnel and the subjects, affecting their activities, in the context of ensuring the rights and
interests of minor patients.

The doctoral thesis identifies issues, which result from the legal relations between
the medical practitioner and minor patients, formulates proposals to improve the legal
framework in Latvia, as well as creates theoretical basis for the improvement of the legal

relations between minor patients and medical practitioners.
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IEVADS

Misdienas Latvija pieaug interese par tiesiska rakstura jautajumiem veselibas apriipé.
Ipasa veselibas apriipes saikne ar tiesibu zinatni, informacija par mediciniski tiesiskajiem
pamatiem arstniecibas personu un pacientu savstarp&jas attiecibas izraisa interesi ne tikai
sabiedribas, bet ar1 zinatnieku un profesionalu vidi.

Ne tikai arvalstu, bet arT Latvijas juridiskaja praksé paradas tendence 1pasu uzmanibu
pievérst pacientu tiesibu ievérosanai arstniecibas procesa.! No vienas puses, tas ir vértgjams ka
pozitivs un uz attistibu vérsts process. No otras puses, pilnveidojoties pacientu tiesibam, batu
jaattista arT nepilngadigo pacientu tiesibas arstniecibas procesa. Stm tiesibam attistoties, lielaks
informativais un tiesiskais slogs gulstas uz arstniecibas personam, kas iesaistitas nepilngadigo
pacientu arsté$ana. Nepilngadiga pacienta un arstniecibas personas tiesiska statusa
transformacija attistas, ieziméjot jaunus virzienus pusu savstarp€jas tiesiskajas attiecibas.

Promocijas darba téemas aktualitate: misdienas Tpasi strauji attistas gan medicina, gan
arT medicinas tiesibas, ka rezultata arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu starpa rodas
jaunas tiesiska rakstura problémas, pieméram, nepilngadiga pacienta brieduma pakapes
noteik§anas problematika arstéSanas procesa, pacientu informétiba par vinu tiesibam,?
arstniecibas personas loma nepilngadigo pacCientu tiesibu realizé€Sana, nepilngadiga pacienta
tiesibas atteikties no arstniecibas, pieméram, vakcinacijas u. tml. Aizvien biezak publiskaja
telpa nonak informacija par situacijam, kad arstniecibas personu vai nepilngadiga pacienta
likumisko parstavju darbibas neatbilst starptautiska vai nacionala Iimena tiesibu aktos
noteiktajam.

Par ipasi sarezgitu problému veselibas apriipes pakalpojuma sniegSanas joma var tikt
uzskatita tiesibu normu interpretacija, uztvere un praktiska izmantoSana tiesibu aktos gan no
pacientu, gan ari no arstniecibas personu puses. Procesu it pasi sarezgi nepilngadigo pacientu
tiestbu un intereSu realizacijas jautajums, sanemot veselibas apriipes pakalpojumu.
Nepilngadigo pacientu statuss arstniecibas procesa ietekmé ne tikai pasa pacienta tiesibu un
intereSu aizsardzibu, bet ari arstnieciba iesaistito arstniecibas personu darbibu. Pilnveértigu
nepilngadigo un arstniecibas personu tiesibu realizacijas un intereSu aizsardzibas pamata ir

pietiekams tiesiskas informétibas limenis ne tikai N0 vinu puses, bet art no vinu parstavju puses.

! Nacionalais veselibas dienests. Pétijums par pacientu apmierinatibu ar veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati. Riga, 2018. Tegits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/Prezent%C4%81cija_VM.pdf
[sk. 09.03.2019.].

2 Turpat.



Ka liecina promocijas darba autores veiktas aptaujas rezultati (1. piclikums), arstniecibas
personam trikst zinaSanu attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibam arstniecibas procesa.

Pastav virkne problému ar pacientu informétibas Iimeni par savu tiesibu realizéSanu, kas
savukart norada uz potenciali negativo perspektivu pacientu un arstniecibas personu attiecibas.®
Misdienas triikst pétijumu, kas sniegtu informaciju par arstniecibas personu informétibas
Iimeni par pacientu tiesibam, jo 1pasi par nepilngadigo pacientu tiesibam. Analiz&jot darbus,
kas wveltiti nepilngadigo personu tiesibam, konstatets, ka trukst konceptualas pieejas
nepilngadigo pacientu tiesibu un interesu pilnveidosanai. Vienlaikus nav vérojamas sist€émiskas
pieejas attistibas tendences arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu
pilnveido$anas jautajuma. Arstniecibas personas ir iesaistitas nepilngadigo pacientu tiesibu un
interesu aizsardzibas procesa veselibas apriip€. Tacu arstniecibas personu tiesiskas informé&tibas
limenis attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu apjomu un So tiesibu realiz€Sanu nav
pietiekams, lai nodrosinatu augstako tiesiska rakstura aizsardzibu. Mediciniski organizatorisko
pasakumu triilkums attieciba uz situacijas uzlabosanu iepriek§ noradito tiesisko attiecibu
konteksta ir vérojams ne tikai arstniecibas iestazu un pasvaldibu, bet arT valsts meroga.

Promocijas darba novitate izpauzas ka

1) koliziju identificé$ana starp bérnu tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem un pacienta
tiesibam, kas rada tiesiska regul€juma piemérosanas problémas;

2) nepilngadigo pacientu tiesibu arstniecibas procesa definéSana un tiesibu tvéruma
noteikSana;

3) priekslikumi par starptautisko tiesibu normam atbilstosa tiesiska regul&juma
izstrades nepiecieSamibu arstniecibas procesa;

4) sistémiski izpétits jautajums par arstniecibas personu tiesibam un pienakumiem
nepilngadigo pacientu tiesibu nodroSinasanas konteksta arstniecibas procesa.

Nepilngadigo pacientu tiesibas arstnieciba tiek pétitas, balstoties uz specialiem
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principiem, nevis visparigiem b€rnu tiesibu
principiem. No minétas prizmas tiek apliikotas arT arstniecibas personu tiesibas un pienakumi.
Veicot nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu sadarbibas un no tas izrietoSo
problémjautajumu analizi, tika sniegta iesp&ja identificet ne tikai praktiska rakstura nepilnibas
subjektu attiecibas, bet arT atklat jaunas stridigas teorctiska un praktiska rakstura nepilnibas

tiesibu aktos un rast to risinajumus.

3 Nacionalais veselibas dienests. 2018. Pétijums par pacientu apmierinatibu ar veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati. Riga. legiits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/Prezent%C4%81cija_VM.pdf [sk.
09.03.2019.].



Promocijas darba teorétiska nozime izpauzas nepilngadiga pacienta un arstniecibas
personu tiesisko attiecibu problematikas apzinasana un analiz€, ka rezultata tiek izteiktas
teorétiskas atzinas, piem&ram, par nepilngadiga pacienta brieduma pakapes noteikSanas
problematiku, par pacientu informétibu arstniecibas procesa, par arstniecibas personu lomu
nepilngadigo pacientu tiesibu realizéSana, par nepilngadiga pacienta tiesibam atteikties no
arstniecibas u. tml., kas apkopotas promocijas darba nobeiguma.

Promocijas darba praktiska nozime izpauzas ka praktisko atzinu kopums, kas veido
priekslikumus nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu pilnveidosanai,
piedavajot konkrétus grozijumus nozares tiesibu aktos. Promocijas darba autore ar promocijas
darbu saistitam t€mam ir publicgjusi 12 zinatniskas publikacijas starptautiski recenzgjamos
zinatnisko rakstu krajumos.

Izstradatais pétijums ir vienigais $ada apjoma pétijums, kas aptver nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas. Latvija nav pétitas ne nepilngadiga
pacienta tiesibas, ne ari jautagjums par pacientu tiesibu un nepilngadigo pacientu tiesibu
atSkiribu, tostarp tiesiskas attiecibas nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu starpa.

Promocijas darba mérkis — izstradat zinatnisku pétijumu par nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku, sniegt priekSlikumus tiesiska reguléjuma
uzlabojumiem, ka ari radit teor€tisko bazi nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu
tiesisko attiecibu pilnveidoSanai arstniecibas procesa.

Promocijas darba uzdevumi:

1) izpétit nepilngadigas personas tiesibu aizsardzibas pamatprincipus un to mijiedarbibu

ar nepilngadigo pacientu tiesibu realizéSanu;

2) veikt nepilngadigo pacientu Tpasa statusa izpéti arstniecibas procesa;

3) noskaidrot aktualakos problémjautajumus nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas

procesa, ka arT rast to risinajumus;

4) izpétit arstniecibas personu tiesibu raksturojumu nepilngadigo pacientu arstéSana,

identificét problematiku un rast tas risinajumus;

5) izvertet ar stridiem starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam

saistitas tiesiska rakstura problémas un rast procesualus risinajumus.

Promocijas darba izpétes objekts ir nepilngadigo pacientu, arStniecibas personu un
arstniecibas procesa iesaistito personu tiesiskas attiecibas arstniecibas procesa.

Promocijas darba priekSmets ir nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesibu
tiesiskais regul&jums arstniecibas procesa.

Promocijas darba pétnieciskie jautajumi:

1. Kadi tiesibu principi nosaka tiesibu institiita “nepilngadigs pacients” juridisko saturu?



2. Kada ir savstarp&ja sakariba starp procesualo kartibu, kas noteikta nepilngadiga
pacienta tiesibu realiz€Sanai, un nepilngadiga pacienta tiesibu faktisko realiz€Sanu arstniecibas
procesa?

3. Kada ir arstniecibas personu tiesiska un faktiska ietekme uz nepilngadiga pacienta
tiestbam un to realiz€Sanu arstniecibas procesa?

4. Kads ir prioritars stridu starp arStniecibas personam un nepilngadigo pacientu
risinaSanas Iidzeklis?

Lai tiktu izpilditi promocijas darba uzdevumi, ka ar1 sasniegts promocijas darba mérkis,
izmantotas vairakas pétijuma metodes: salidzino$a metode, sintézes un analizes metode,
teoretiskas modelésanas metode, deduktiva un induktiva metode, analitiska metode. P&tijuma
tika izmantota arT empiriska p&tijumu metode — aptauja.

Salidzino$a metode ir izmantota, apliikojot un p&tot nepilngadigo pacientu tiesibu un
arstniecibas personu tiesibas un pienakumus Latvija un citas ES valstis. Salidzino$a metode lauj
izzinat citu valstu pozitivos piemérus, problematiku un risinajumus, ka ari, iesp&jams, piemérot
ieglito informaciju situacijas pilnveidosanai Latvija. Papildus tam metode izmantota, veicot
dazadu autoru viedoklu analizi par nepilngadigo pacientu tiesibu realizaciju un arstniecibas
personu pienakumiem nepilngadiga pacienta arstniecibas procesa.

Ieteikumu un secinajumu izstrades faze tika izmantotas sintézes un analizes metodes,
kas sniedza iesp€ju atrast kopsakaribas, p&tot tiesibu aktus, tiesas nolémumus un citus darba
gaita izmantotos dokumentus, kas attiecas uz nepilngadiga pacienta un arstniecibas personu
atSkirigo pieeju savu tiesibu realizéSana.

Gan tiesibu normu ilustré$anai, gan ari iesp&jamo ricibas solu pieradiSanai ir izmantota
teorétiskas modeleéSanas metode.

Promocijas darba ir izmantota ari deduktiva un induktiva metode. Ar deduktivas
metodes panémieniem no plasi pieejamo teoretiska rakstura atzinu un visparinajumu kopuma
pétijuma ietvaros tika spriests par individuali tiesiskajiem aspektiem. Savukart ar induktivas
metodes palidzibu no praks€ sastopamajiem gadijumiem tika giiti visparigi secinajumi.

Ar analitiskas metodes palidzibu tika pétiti un analiz&ti starptautiskie, nacionalie un
arvalstu tiesibu akti, Latvijas tiesu prakse, judikatiiras, tiesibu doktrinas un citi pieejamie
juridiskas prakses materiali.

Promocijas darba tika izmantotas ari tadas tiesibu normu iztulkoSanas metodes ka
vesturiska, gramatiska un teleologiska, ar kuru palidzibu veikta gan tiesibu normu satura, gan
ar1 teksta izvertéSana un izzinasana.

Ar vesturiskas tiesibu normu iztulkoSanas metodes palidzibu tiek atklata nepilngadiga

pacienta definicija un nepilngadigo pacientu pamatprincipi. P&tot jautajumu par nepilngadigo
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pacientu tiesibam arstniecibas procesa, bitiska nozime ir attieciga termina vésturiskajai
nozimei un attistibas etapiem. Darba liels uzsvars tiek likts tiesi uz minétas definicijas izcelsmi
un vesturiskas nozimes ietekmi uz jédziena izpratni misdienas. Nemot veéra vesturiskas
attistibas posmus, notiekot tiesibu procesu transformacijai, ir iespgjas izteikt un model&t
nakotnes viziju konkréta jautajuma attistiba, IpaSu uzmanibu veltot prognozém par
nepilngadigo pacientu tiesibu attistibu.

Izmantojot gramatiskas iztulkosanas metodi, tika noskaidrota tiesibu normu jéga no
valodnieciska viedokla un skaidrota vardu un jédzienu izpratne.

Ar teleologiskas iztulkoSanas metodes palidzibu tiek izskaidrota tiesibu normu jéga,
nemot vera sasniedzamo mérki. Izmantojot So metodi, tiek vertéta tiesibu normu saturiskais
raksturs un normas ieveérosanas atbilstiba.

Ar empiriskas petijuma metodes — aptaujas — palidzibu promocijas darba tapsanas gaita
tika noskaidrots arstniecibas personu viedoklis.

Promocijas darba teorétisko bazi veido Latvijas un arzemju misdienu zinatnieku
darbi. Lidz sim Latvija nav izdota neviena pacientu tiesibu gramata, kura ir sniegts ieskats
arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesibu raksturojuma. Pasaules meéroga
ieguldijums misdienu medicinas tiesibu attistiba, tostarp pacientu un arstniecibas personu
attiecibas, ir sniegusi tadi zinatnieki ka J. Silverman, C. Newdick, E. Jackson, S. Ghosh,
A. Clapham, A. Grubb, G. Williams, M. Knowles, Joan B. Kelly, J. Usakovs un G. Kolokonovs.

Promocijas darba struktiru veido piecas nodalas, kas sadalitas apak$nodalas,
nobeigums, kura ietilpst secinajumi un priekslikumi, ka ari izmantotas literatliras avotu saraksts
un darba pielikumi. Darba struktiira ir balstita uz vairakiem virzieniem: nepilngadigo pacientu
tiesibu izpétes, arstniecibas personu tiesibu un pienakumu izpétes, nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu savstarpgjam tiesiskajam attiecbam un no tam izrietosajiem
problémjautajumiem.

Sada darba struktiira ir izv&leta, lai sniegtu ieskatu nepilngadiga pacienta Ipasaja statusa
un identificétu ar to saistito problematiku, ka ari arstniecibas personu un vinu darbibu
ietekm@josSo subjektu lomu nepilngadigo pacientu tiesibu un interesu nodrosinasanas konteksta.

Promocijas darba rezultati ir aprobé@ti starptautiskas zinatniskajas konferences
Latvija un arvalstis. Autore ir uzstajusies divas viet&jas un 14 starptautiskas konferenceés.

— Mutiska prezentacija “Robotics in healthcare and patient’s rights”. Riga Stradins
University International Interdisciplinary Conference on Social Sciences “PLACES”, Riga
Stradin$ University, 2019, Riga, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Legal regulations in the practice of Latvian medical

practitioners”. International Scientific Conference “Emerging Trends in Economics, Culture
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and Humanities (etECH2018)”, The University of Economics and Cultures / Alberta college,
2018, Riga, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Medical personnel’s legal awareness as the key of principal
quality of work with minor patients”. The 12" International Scientific Conference “Society.
Integration. Education” (SIE2018), Rezekne Academy of Technologies, 2018, Rezekne, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Medical practitioner’s legal regulations in the practice from
Urban-Rural Development perspective”. The 7" International Interdisciplinary Scientific
Conference “Society. Health. Welfare”. Contemporary Social Dynamics and Welfare: Urban
and Rural Development Perspectives. Riga Stradin$ University, 2018, Riga, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Valsts sporta medicinas centra darbibas tiesiskie aspekti, kas
versti uz bérnu ar paaugstinatu fizisko slodzi fiziskas veselibas apripi un dopinga kontroli”.
Starptautiska zinatniski praktiska konference “Tiesiskas problémas Latvijas simtgade:
retrospektiva un perspektiva”, Rigas Stradina universitate, 2018, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Kvalitativas komunikacijas juridiskie aspekti arstniecibas
personu un nepilngadigu pacientu saskarsm&”. Rigas Stradina universitates Zinatniska
konference. Rigas Stradina universitate, 2018, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Mediator’s personality in specific legal disputes: sports related
disputes and healthcare related disputes”. Rigas Stradina universitates Starptautiska zinatniski
praktiska konference “Tiesiskas sistemas modernizacijas virzieni: realais stavoklis un nakotnes
perspektivas”. 2017, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Policy documents on patients rights in Latvia”.
The 59" International Scientific Conference of Daugavpils University. 2017, Daugavpils,
Latvia.

— Klausitajs: Starptautiska profesionalas pilnveides konference ‘“Pacientu drosiba
kliniskaja prakseé — realitate un izaicinajumi 21. gadsimta”, Rigas Stradina universitate, 2016,
Riga, Latvija

— Mutiska prezentacija “The Right to Health in context of ensuring the best interests of
the child”. The 6" International Interdisciplinary Scientific Conference “Society. Health.
Welfare”. Living in the World of Divercity: Social Transformations, Innovations, Solutions”.
Riga Stradin§ University, 2016, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Mediation in healthcare disputes in Latvia”. The 58"
International Scientific Conference of Daugavpils University. 2016, Daugavpils, Latvia.

— Mutiska prezentacija “Tiesiska reguléjuma problematika nepilngadigo personu

arstéSanas procesa’. Rigas Stradina universitates 2016. gada zinatniska konference, “Politiskas,
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ekonomiskas, socialas un tiesiskas sist€mas transformacijas Latvija un pasaulé”. Rigas Stradina
universitate, 2016, Riga, Latvija.

— Mutiska prezentacija “Consent to treatment and anamnesis as problem of
communication with minor patients in healthcare decision-making”. The 10" International
Congress on Social Sciences, Complutence University, 2016, Madrid, Spain.

— Stenda referats “Medical personnel professional liability insurance as a form of legal
and social responsibility”. The 61 International Conference on Humanities and Social Sciences
ICHSS, 2016, London, United Kingdom.

— Mutiska prezentacija “Issues of Legal Organization of the Patient-Health Care
Professional Relationship”. ICSS XIII 8" International Conference on Social Sciences,
EUSER, ICCV — Romanian Academy, 2016, Sofia, Bulgaria.

— Mutiska prezentacija “Nepilngadigo pacientu tiesibas un to problematikas analize”.
IV International Scientific Conference “Transformational Processes in Law, Regional
Economics and Economic Policies: Topical Economic, Political and Legal Issues”, Baltic
International Academy, 2015, Riga, Latvia.

Autore ar pétijumu saistitajam t€mam ir publicgjusi 12 zinatniskas publikacijas
starptautiski recenz€jamos zinatnisko rakstu krajumos. Viena publikacija ir ieklauta
starptautiski citéjamo zinatnisko rakstu krajumu datubazé Web of Science, viena — EBSCO.

Ar promocijas darba t€mu saistitas zinatniskas publikacijas:

“Medical Personnel’s Legal Awareness as the Key of Principal Quality of Work with
Minor Patients.” 12" International scientific conference “Society. Integration. Education”.
Proceedings of the International Scientific Conference. Rezekne Academy of Technologies,
190-198, 2018. Publicéts: (http://journals.ru.lv/index.php/SIE/article/view/3165). (Ir ieklauts
Web of Science datubazg.)

— “Overview and analysis of legal regulations in medical practitioners practice.”
International Scientific Conference “Emerging Trends in Economics, Culture and Humanities
(etECH2018) Conference Abstracts Proceedings. Riga: The University of Economics and
Culture / Alberta College, 44, 2018. Publicéts: https://dokumen.tips/documents/international-
scientific-conference-2018abstractproceedings-professor.htmi

— “Medical practitioner’s legal regulations in the practice from Urban-Rural
Developmen perspective”. International Conference “Society. Health. Welfare”. 9, 2018.
(Darbs ir pienemts publikacijai un tiks ieklauts Web of Science datubazg.)

— “The right to health in context of ensuring the best interests of the child” (co-author
Dr. iur. Kudeikina, 1.). Proceedings of the Conference “Society. Health. Welfare”. 8, 2018, SHS
Web of Conferences 51, 01015. Publicéts: https://www.shs-conferences.org/articles/
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shsconf/abs/2018/12/shsconf _shw2016 01015/shsconf shw2016 01015.html Indekséts
Google Scholar, Crossref. (Darbs ir pienemts publicéSanai un tiks icklauts Web of Science
datubaze.)

— “Policy documents on patients rights in Latvia”, Proceedings of the 59™" International
scientific conference of Daugavpils University. Daugavpils Universitates Akadémiskais apgads
“Saule”, 2017. ISBN 978-9984-14-833-5. Publicéts: https://dukonference.lv/files
/proceedings_of conf/978-9984-14-833-5 59 konf kraj B_Soc%20zin.pdf  (ir  ieklauts
EBSCO datubazg).

— “Mediator’s personality in specific legal disputes: sports related disputes and
healthcare related disputes” (co-author Kamenecka-Usova, M.). Acta Universitatis Danubius.
Juridica.  2017. 13(2). Publicéts: http://journals.univ-danubius.ro/index.php/juridica
larticle/view/3947

— “Consent to treatment and anamnesis as problem of communication with minor
patients in healthcare decision-making process” (co-author Semaka, S.). European Journal of
Interdisciplinary ~ Studies.  2016. 2(3), 57-62. ISSN 2411-4138. Publicéts:
http://journals.euser.org/index.php/ejis/article/view/1887. Indekséts Google Scholar, Cross
Ref.

— “Medical personnel professional liability insurance as a form of legal and social
responsibility” (co-author Kudeikina, 1.). Academic Journal of Interdisciplinary Studies
MCSER Publishing, Rome, Italy, 2016. ISSN 22881-3993, 5(3S1). ISSN 2281-3993. Publicé&ts:
www.mcser.org/journal/index.php/ajis/article/download/9799/9437. Indeksets Google
Scholar, Cross Ref.

— “Mediacijas pieméroSanas iesp&jas veselibas apriipes joma”, RSU Juridiskas
fakultates elektroniskais zinatnisko rakstu krajums Socrates, Nr. 3(3), 2015. Publicéts:
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/izdevumi/socrates_3 2015.pdf

— “Nepilngadigo pacientu tiesibas arstniecibas procesa un to problematika”. Zinatnisko
rakstu krajums pec IV Starptautiskas praktiskas konferences “Transformacijas process tiesibas,
regionalaja ekonomika un ekonomiskaja politika: ekonomiski politisko un tiesisko attiecibu
aktualas problémas” materialiem. Baltijas Starptautiska akadémija, 2016.

— “Mediation in Latvian healthcare system”. Proceedings of the 58" International
Scientific Conference of Daugavpils University. Daugavpils Universitates Akadémiskais
apgads “Saule”, 2016. ISBN 978-9984-14-779-6, |ISSN 978-9984. Publicéts:
https://dukonference.lv/files/proceedings_of conf/978-9984-14-779-6_58%20konf%20kraj_
B_Soc%20zin.pdf (darbs ir pienemts publicésanai un tiks ieklauts EBSCO datubazg).
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— “Issues of Legal Organization of the Patient-Health Care Professional Relationships”
(co-author Kudeikina, 1.). European Center for science education and research, Conference
proceedings, ICSS VIII, European Journal of Multidisciplinary Studies, 2016, ISSN 2414-8385.
Publicéts: https://dukonference.lv/files/proceedings_of conf/978-9984-14-779-6_58%20konf
%20 kraj_B_So0c%20zin.pdf. Indekséts Google Scholar, Cross Ref.
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1. NEPILNGADIGAS PERSONAS TIESIBU AIZSARDZIBAS
PAMATPRINCIPI UN TO MIJIEDARBIBA AR NEPILNGADIGO
PACIENTU TIESIBU REALIZESANU

Nepilngadigo personu tiesibu aizsardzibas vésture atskiriba no nepilngadigo pacientu
tiesibu vestures ir pétita daudz dzilak un aktivak. Pirmo valstu vissenakaja attistibas perioda
noteicosais viedoklis attieciba uz bernu tiestbam bija pieaugusa (biezak téva) pilnas varas
pozicija gandriz jebkura vecuma bérnam. Sabiedribas atticksme tas attistibas posma sakuma
demonstréja nevienlidzigu stipro jeb vadonu atticksmi pret vajakiem sabiedribas locekliem,
tostarp ar1 nepilngadigiem. VElak, sabiedribai evoluciongjot un attistoties vairakam iemanam
(pieméram, uguns ieghisanai), paradijas ari nepiecieSamiba Saglabat iegiito. Un tiesi tad
nepilngadigas personas, lidzigi ka sievietes, tika apliktas ar pienakumiem — saglabat ta laika
dzivibas avotu —uguni. Nemot véra to, ka ar laiku nepilngadigam personam uztic€to pienakumu
apjoms pieauga, radas nepiecieSamiba apmacit jauno paaudzi, nodot darba un medibu iemanas.
Rezultata sabiedriba pargaja no instinktivas apzinas uz apzinu, kuras pamata ir nepiecieSamiba
aizsargat un audzinat tas loceklus. Savukart, ta ka paradijas ari tiesibu normas, radas
nepiecie$amiba tas piemé@rot ar attieciba uz jaunakiem kopienas parstavjiem.*

Viduslaiku Vacijas tiesibas spécigi nostiprinajas t€va institiits. Tacu té€va vara Vacija
nav bijusi tik spéciga ka Senaja Roma, kur lidz 14 gadu vecumam bérni atradas absoliita téva
vara.’

Ari Afrikas teritorijas esoSajos tropu dZzunglos patriarhalaja sabiedriba mazie bérni bija
pilniba atkarigi no vinu téva, kuram bija neierobezota vara par bérniem. Senaja Arabija pirms
islama ienakSanas vecaki, lai no ekonomiski sociala viedokla atbrivotu sevi no griitibam
nakotng, atbrivojas no nevélamam jaundzimu$ajam meitam.

Savukart teritorijas, kuras ieveroja islama noteikumus, no pasa islama aizsakumiem
bérni bija apveltiti ar tiesibam. Tiesibas uz dzivibu un veselibu attiecas uz visiem b&rniem,
neatkarigi no dzimuma, rases vai izcelsmes. Saskana ar Haditiem, praviesa Muhameda laikmeta
viens no lielakajiem grekiem bija nogalinat bernus vai rikoties pret bérna interesém attieciba uz
uz vina veselibu. Svétais Korans stingri aizliedza nogalinat bérnus, ka tas bija izplatits

paganiskaja Arabija.’

4Mengenes, I'. I1. 1999. Dmuxa coyuanvroii pabomosr. M.: BIAJIOC, 21.

5 Xpecmomamus no ucmopuu 20cyoapcmea u npasa 3apyeexcuvix cmpau. Yuebnoe nocobue Ons cmyoenmos
8y308, ooyuatouguxcs no cneyuanvrocmu 021100 “FOpucnpyoenyus”. M.: Hopma, 2009.

® Tutos, 10. I1. 2005. Xpecmomamus no ucmopuu 2ocyoapcmsa u npaséa Poccuu [Texcm]: yueb. Ilocobue. M.
Ipocnekr, 272.
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Jaunaka vésture liecina, ka par miisdienu bérnu tiesibu aizsardzibu saka runat 19. gs.
vida, kad par pamatu tika izvirzita ideja aizsargat bérnu ka minoritates intereses. Un jau kop$
1841. gada Francijas tiesibu aktos tika ieklautas normas, kas aizsargdja b&rnu tiesibas uz
izglitibu. ST tendence saka izplatities visa Eiropa, un rezultata tika pienemti vairaki svarigi
dokumenti bérnu tiesibu aizsardzibas joma.” Ta¢u jaatzimé, ka nevar runat par bérna tiesibu
aizsardzibu ka par pilnigi atsevisku nozari. Bérna tiesibas, Iidzigi ka pilngadigas personas
tiesibas, ir cilvéktiesibas. Lidz ar to uz b&rnu attiecas ne tikai specialas bérnu tiesibu
aizsargajosas normas, bet ari visas cilveka tiesibas.

Pamattiesibu hartas 24. pants noteic, ka “b&rniem ir tiesibas uz vinu labklajibai
nepieciesamo aizsardzibu un gadibu. Vini drikst brivi paust savu viedokli. Sis viedoklis
atbilstigi be&rnu vecumam un briedumam janem v&ra jautajumos, kas skar bérnu intereses”.
Papildus tam Pamattiesibu harta ir noteikts bérnu intereSu aizsardzibas pienakuma parakums
“visas darbibas, kas attiecas uz bérniem, neatkarigi no ta, vai tas veic valsts iestades vai privatas
iestades, pirmkart, janem vera bérna intereses”.® Jauzsver, ka, neraugoties uz Pamattiesibu harta
atrunatajam beérnu tiesibam, taja ir arT norades, kadas darbibas butu javeic tiesibu subjektiem
attieciba uz nepilngadigam personam, lai aizsargatu vinu tiesibas un intereses.’ Bérnu tiesibas
ir atrunatas ari citos starptautiskos un nacionala Iimena tiesibu aktos, dokumentos, kas tiks
apskatiti turpmak.

Nepilngadigas personas starpdisciplinarais statuss, minéta subjekta tiesibu noteikSana
plasaja tiesibu aktu loka lauj secinat, ka nepilngadigas personas tiesibas ir ipasas. Nepilngadigo
personu tiesibu un pienakumu apjoms atskiras no pilngadigo personu tiesibu un pienakumu
klasta, noradot uz nepilngadigo tiesibam ka uz 1pasu un specifisku tiesibu subjektu. Lai istenotu
§1 subjekta tiesibas, tiek iedarbinats atSkirigs mehanisms. Uz nepilngadigas personas ipaso
tiesisko statusu norada vairaki faktori — bérna vecums, personigas ipasibas, likumisko parstavju
lidzdaliba nepilngadigas personas lémumu pienemsSanas procesa ar mérki realizét tas
intereses u. tml. Tadgl var secinat, ka nepilngadigas personas statuss tiek raksturots ar noteiktu
tiesibu uUn pienakumu apjomu, ka arT ar to realizaciju. Papildus jaatzimé, ka uz nepilngadigas
personas Tpaso statusu norada ari tadi faktori ka nepilngadigas personas piederiba kadai
konkrétai grupai, pieméram, bérni — bareni, bérni ar Ipasam vajadzibam, bérni, kas stajusies

lauliba 11dz pilngadibas sasniegSanai u. C.

" Children’s Rights History. Historical overview of the Children’s rights evolution. legiits no:

https://www.humanium.org/en/childrens-rights-history/ [sk. 13.04.2018.].

8Pamattiestbu  harta (2012/C  326/02). legiits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=
CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].

® Turpat.
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Viens no nepilngadigo personu vispargja tiesibu statusa elementiem ir tiesibsp&ja, kas
piemit kops dzimsanas katram cilvékam neatkarigi no vina ka b&rna personiskajam ipasibam.
Tacu p&c savas juridiskas biitibas nepilngadigo personu subjektivo tiesibu un pienakumu klasts
mainas, transformé&jas un ir atsSkirigs katrai nepilngadigo personu grupai atkariba no tas tiesiska
statusa. Tas ir cieSi saistits ar personas ricibsp&ju. No visparteorétiska viedokla viens no
ricibspé&jas kriterijiem ir ne tikai personas fiziskais stavoklis, bet arT socialais briedums. Tas
nozimé, ka nepilngadigai personai, lai kltitu par ricibspgjigu, nepietiek vien ar to, ka ta ir
sasniegusi tiesibu aktos noteiktu vecumu, bet ir jaiestajas ari citiem faktoriem. Personai ir
jaapzinas un jaizprot sava riciba.

Tadgjadi nepilngadigas personas ricibsp&jas konteksta ir jasecina, ka, sasniedzot tiesibu
aktos noteiktu pilngadibas vecumu, ricibsp&ja klast pilna, persona iegiist pilngadigas statusu un
vairs nav bérns. Lidz ar to nepilngadigas personas tiesiskais statuss transformé&jas pilngadigas
personas tiesiskaja statusa taja bridi, kad persona pilniba iegiist ricibsp&ju. Tas norada uz to, ka
nepilngadigas personas ricibsp&ja vienmér biis nepilniga. Jo vecaka kliist nepilngadiga persona,
jo vairak tiesiska rakstura darbibu ta var un ir tiesiga veikt. Japiebilst, ka taja pasa laika mainas
ar1 So darbibu raksturs. Tas nozimé, ka nepilngadigas personas ricibspgjas apjoms ietekme ne
tikai vina tiesiska statusa saturu, bet ari ta kvalitati.'°

Nepilngadigas personas ricibspéja tiek diferencéta atkariba no realizeto tiesibu rakstura.
Ar to ir jasaprot nepilngadigas personas ricibspgjas saturs dazadas situacijas, pieméram,
civiltiesibas, gimenes tiesibas, medicinas tiesibas, sabiedribas veselibas tiesibas u. ¢.!

Gimenes tiesibas nepilngadigas personas ricibspgja ir ipasa, jo, realiz€jot personas
gimeniski tiesiskas attiecibas, pilniga ricibsp&ja nav nepiecieSsama. Nepilngadigo personu
tiesibas var tikt gan paplaSinatas, gan ari saSaurinatas, ja nepilngadiga persona atrodas brivibas
atnemsSanas vieta vai ar1 ja nepilngadigas personas tiesibas tiek analizétas no pacienta viedokla.

Nepilngadigas personas tiesisko stavokli veido ar dazadu riku, lidzeklu un pané€mienu
palidzibu, kas versti uz personas tiesibu un intereSu ievéroSanu un aizsardzibu. Tas tiek
nostiprinats normativaja [imeni. Lidz ar to tiek veidota Tpasa sisteéma, kas vérsta uz nepilngadigo
personu ka Tpasu subjektu.

Lai arT nepilngadigas personas ir Ipasa subjektu grupa, jautajums ir par to, vai

nepilngadigo pacientu tiesibas var tikt skatitas nepilngadigo personu ka ipasas grupas

10 Mazure L. 2011. Pacienta ricibsp&ja un pacienta gribas izteikuma spéka esamiba. Latgales tautsaimniecibas
pétijumi. Socialo zinamu zwrnals. 1(3), 181-197. legits no: https://www.rta.lv/uploads/source/content EN
/Science%20publications/Journal%200f%20Social%20sciences/Nr_1(3).pdf [skatits 21.03.2019.].

11 JTerosa H.B. 2012. CnienpanbHasi NpaBocyOBbEKTHOCTh M MPABOBOI cTaTyc pebenka. 1 ocydapcmeo u npaeo.
9, 77.
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konteksta. Nepilngadigas personas tiesibu aizsardziba ir saistita ar vairakiem principiem, kas ir
nostiprinati gan starptautiskaja, gan ar1 nacionalaja Iiment.

Jautajuma par beérnu tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem liela loma ir atvéléta ANO
Bérnu tiesibu konvencijai, kas ir pamats Eiropas tiesibu aktiem b&rnu tiesibu aizsardzibas joma.
ANO Beérnu tiesibu konvencija spg&j nodrosinat juridisko pienakumu klastu ES dalibvalstim,
nemot véra apstakli, ka konvenciju ir ratificgjusas visas ES dalibvalstis.!? Tas norada uz spécigu
un ekskluzivu ANO Beérnu tiesibu konvencijas lomu bérnu tiesibu aizsardziba, tostarp Eiropa,
kur konvencija ir kluvusi par bérnu tiesibu stirakmeni. Nemot véra to, ka ANO Bérnu tiesibu
konvenciju ir ratificGjusas visas ES dalibvalstis, taja ietvertie mehanismi un ari principi ir
saisto$i arT ES ltmeni. Lai apliecinatu ES atbalstu ANO Bérnu tiesibu konvencijai, ES Tiesas
nolémumos ir ietverta argumentacija par neparprotamu ES tiesas noradi uz aizliegumu
konfliktgt ar tiem dalibvalstu pienakumiem, kas izriet no starptautiskajam cilvéktiesibam.'® Tas
attiecinams ar1 uz Pamattiesibu hartad nostiprinatajam bé&rna tiesibam, kas ir parpemtas,
respektgjot ANO Beérnu tiesibu konvencija noraditos bérnu tiesibu pamatprincipus.

Ieprieks minétie tiesibu akti, ka ar turpmak analiz&tie starptautiska rakstura tiesibu akti
sniedz skaidru ieskatu par bérnu tiesibu pamatprincipiem, bet tie nav izsmelogi.'* > Bérnu
tiesibu pamatprincipu mérkis ir noteikts ANO Bérnu tiesibu konvencija, tacu, lai sasniegtu
sakotngjo merki, nepietiek tikai ar to, ka dalibvalstis ir ratificgjusas attiecigu dokumentu.
Dalibvalstim ir javeic vairakas darbibas, kas veicinatu So bérnu tiesibu aizsardzibas
pamatprincipu ieviesanu prakse. ANO Bérnu tiesibu komiteja ir noradijusi, kada veida
dalibvalstim biitu jarikojas, lai bérnu tiesibu pamatprincipi tiktu ieviesti praksé nacionalaja
Iimeni. Atbilstosi iepriekS noraditajam, dalibvalstis tika aicinatas veikt izmainas nacionalajos
tiesibu aktos, izveidot neatkarigas nacionalas cilvektiesibu institiicijas, kas uzrauga un aizsarga
bérnu tiesibas. Bérnu tiesibu pamatprincipiem, kas aizsarga bérnu tiesibas un intereses, jabut
ietvertiem ari valsts strat€gijas. Vienlaikus dalibvalstis jabiit pieejamiem resursiem, lai

garantétu bérnu tiesibas.®

12 United Nations Treaty Collection. Iegiits no: https://treaties.un.org/pages/ViewDetails.aspx?src=IND&
mtdsg_no=1V-11&chapter=4&lang=en

[sk. 13.08.2017.].

13 Judgment of the Court of 14 May 1974. J. Nold, Kohlen- und Baustoffgrofhandlung v Commission of
the European  Communities.  legiits no:  https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/T XT/?uri=CELEX:
61973CJ0004 [sk. 11.11.2018.].

14 Bernu tiestbu deklaracija. Pasludinajusi Apvienoto Naciju Organizacijas Generala asambleja 1959. gada
20. novembri. Iegiits no: http://www.ugf.gov.lv/lat/normativie_akti_un_attistibas_planosanas_dokumenti/bernu_
tiesibu_deklaracija/ [sk. 13.08.2017.].

15 Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta un pieejama parakstiSanas, ratificésanas un pievieno$anas procediirai ar
Generalas asamblejas 1989. gada 20. novembra Rezolticiju 44/25, stajusies speka 1990. gada 2. septembrT saskana
ar 49. pantu. Iegits no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150 [sk. 21.01.2018.].

16 Committee on the rights of the child. Thirty-fourth session 19 September-3 October 2003 GENERAL
COMMENT No. 5 (2003) General measures of implementation of the Convention on the Rights of the Child (arts.
4, 42 and 44, para. 6). legits no: http://www.refworld.org/docid/4538834f11.html [sk. 13.08.2018.].
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Turpmak tiks aprakstiti praksé biezak sastopamie visparigie be€rnu tiesibu
pamatprincipi, kas buitu jaapskata art nepilngadigo pacientu konteksta. Visparigie bérnu tiesibu
principi ir attiecinami uz b&rniem un ari pilngadigam personam, iestadém un institiicijam,
kuram ir pienakums tas ieverot. Starptautiskajos un nacionalajos tiesibu aktos bérnu tiesibu
principi ir iestradati ar noluku veikt pastiprinatu §is personu grupas aizsardzibu, nedalot sikak
So personu kategoriju. Tadg€jadi, apskatot bérnu tiesibu principus darba, tiks versta uzmaniba

uz So principu akcept€Sanu un ievérosanu nepilngadigo pacientu konteksta dazados limenos.

1.1. Diskriminacijas aizlieguma princips

Misdienas bérnu diskriminacija starptautiskaja méroga tiek atzita par vienu no
aktualakajiem jautajumiem. Diskriminacijas aizlieguma princips tika iestradats ANO Bérnu
tiestbu konvencija un talak adaptéts citos tiesibu aktos. Tas ir viens no senakajiem principiem
cilveéces vésturé un viens no Visaizsargdjamakiem pasaule.!’ Diskriminacijas aizlieguma
princips ir iestradats ne tikai starptautiskajos tiesibu aktos, bet art valsts konstitiicijas, vietgja
un nacionala Iimena likumdosana. Diskriminacijas jeédziens ir plass un nav konkréts. Pastav
dazada rakstura instrumenti, kas paver iesp&ju sniegt specifiskaku un detaliz&taku $1 jédziena
definiciju atkariba no izveidojusas tiesiskd rakstura situacijas.'® Tacu par pilnigaku tiek
uzskatita ANO Cilvektiesibu komitejas definicija, kas noteic, ka diskriminacija ir jebkura
noskirSana, izslégSana, ierobeZoSana vai priekSrociba, kas varétu tikt pamatota ar jebkadu
iemeslu, pieméram, rasi, dzimumu, krasu, valodu, religiskajiem, politiskajiem un citiem
uzskatiem, nacionalo vai socialo izcelsmi, ipasumu, dzim$anu vai citu statusu un kuras mérkis
vai sekas ir ierobezot visu tiesibu un brivibu atzi$anu, izmanto$anu vai isteno$anu, ko veic visas
personas vienlidzigi.*® No §Ts definicijas izriet, ka diskriminacijas aizliegums attiecas ne tikai
uz iepriek§ noraditajam jomam un situacijam, bet ar1 uz cita veida darbibam, kas nav miné&tas
un patlaban varétu nebiit zinamas.

Zinatniskaja literattira ir piedavatas citas definicijas, kas norada uz atSkirigu uzsvaru,
piemeérojot diskriminacijas jégu. Ta, pieméram, par diskriminacijas aizliegumu tiek runats ka

par principu, kas aizliedz vienadas situacijas atskirigu vai lidzigu situaciju izskatit bez objektiva

7 Brownlie, 1. 2003. Principles of Public International Law. 6" ed. Oxford: Oxford University Press,
578-580.

18 Besson, S. 2005. The Principle of Non-Discrimination in the Convention on the Rights of the Child.
The International Journal of Children s Rights, 13, 433-461.

19 Human Rights Committee’s General Comment 18 on Non-Discrimination. 10/11/1989, HRI/GEN/1/Rev. 5,
reproduced in Compilation of General Comments and General Recommendations adopted by Human Rights
Treaty Bodies, UN Doc. HRI/GEN/1 (1992). legiits no: http://www.equaLVightstrust.org/ertdocumentbank/
Human%20Rights%20Committee,%20General%20Comment%2018.pdf [sk. 11.12.2018.].
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attaisnojuma.?® P&c biitibas diskriminacijas aizlieguma princips attiecinams uz jebkuru cilvéku,
tostarp b&rniem, kur tiek uzskatits par specialo bérnu tiesibu aizsardzibas principu.

Promocijas darba ietvaros tika analizéta Latvijas tiesu prakse, ka ari zinatniskaja
literatiira ietverta informacija par diskriminacijas aizlieguma principa piemérosanu. No veiktas
1zpétes secinams, ka diskriminacijas aizlieguma princips tiek piemérots cilvéktiesibu konteksta
kopuma, ka ar1 visparigi attieciba uz bérnu tiesibam, tacu netiek minéts un piemérots jautajuma
par pacientu tiesibu aizsardzibu, jo TpaSi nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu. Ta,
pieméram, LV AT Administrativo lietu departamenta ricibas sédes 1émuma lieta Nr. SKA-
338/2014 tiesa, izskatot lietu, sava argumentacija izmantoja ECT atzinas, ka ari noraidija
pieteicgja iebildumus pret ECT atzinu izmantoSanu konkrétaja lieta, atkartoti apstiprinot
diskriminacijas aizlieguma principa izpratnes pieméroSanu cilvéktiesibu konteksta.?
Vienlaikus diskriminacijas aizlieguma princips no cilvéktiesibu aspekta ir aplikots ari LV AT
sprieduma par valsts pienakumu atzit personas dzimuma mainu atbilsto§i dzimumu
raksturojo$o pazimju kopumam, lai tiktu novérstas situacijas, kad personai rodas atskiriba starp
tas faktisko dzimumu (tostarp ta uztveri sabiedriba) un juridisko statusu.?? Diskriminacijas
principa nepieméro$ana medicinas tiesibu joma jeb pacientu tiesibu aizsardzibas joma
verojama, pieméram, LV AT sprieduma par piekluves nodroSinaSanu personai ar Ipasam
vajadzibam pasvaldibai piederosa arstniecibas iestads.?

Nepilngadigais pacients atbilst ANO Beérnu tiesibu konvencijas 1. panta noradita
subjekta pazimém, proti, ir cilvéks, kas nav sasniedzis 18 gadu vecumu, ja vien saskana ar
tiesibu aktiem pilngadiba neiestajas agrak.?* Tadgjadi arf taja min&tie principi ir attiecinami uz
nepilngadigo pacientu ka specialo personu grupu.

Ir aizliegta bérnu diskriminacija péc dzimuma pazimes, rases u. c. Ir aizliegta art bernu
diskriminacija péc vecuma pazimém. Bérnu diskriminacija péc vecuma pazimém Vvar tikt

attiecinama arT uz situacijam nepilngadigo pacientu veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas

20 Bayefsky, A. F. 1990. The Principle of Equality and Non-Discrimination in International Law. Human Rights
Law Journal, (11), 8-10.

2 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2014. gada 24. janvara Ricibas
sédes  lemums  Lieta  Nr.  A420368313  Lietas  arhiva  Nr.  SKA-338/14. legits no:
http://www.at.gov.lv/lIv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/administrativo-lietu  departaments/klasifikators-
pec-lietu-kategorijam/cilvektiesibas/diskriminacijas-aizliegums [sk. 09.12.2018.].

22 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2008. gada 14. janvara
spriedums Lieta Nr. A A42229505 SKA — 5/2008. Iegtits no: http://www.at.gov.Iv/Iv/judikatura/judikaturas-
nolemumu-arhivs/administrativo-lietu departaments/klasifikators-pec-lietu-kategorijam/cilvektiesibas /diskrimina
cijas-aizliegums [sk. 09.12.2018.].

3 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2010. gada 8. jilija lémums
Lieta Nr. A7052709/17 SKA — 635/2010. Ieguts no: http://www.at.gov.lv/Iv/judikatura/judikaturas-nolemumu-
arhivs/administrativo-lietu-departaments/klasifikators-pec-lietu-kategorijam/medicinas-un-arstniecibas-
tiesibas?lawfilter=1 [sk.16.08.2018.].

24 Apvienoto Naciju Organizacijas Visparéja cilvektiesibu deklaracija. Tegits no: http://www.tiesibsargs.Iv/lv/
pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-vispareja-cilvektiesibu-deklaracija [sk.16.08. 2018.].
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joma. Lai arT Eiropas Padomes Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas
14. pantd vecums ka diskriminacijas aizlieguma pamats nav minéts, ECT tomér ir veikusi
analizi, kura izpétiti jautajumi, kas saistiti ar diskriminaciju péc vecuma pazimeém, noradot, ka
vecums ir attiecinams Uz diskriminacijas pamatiem un pieder pie stavokla, kas Cilveka tiesibu
un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 14. panta noradits ka “jebkurs cits stavoklis”. Lieta
Bouamar pret Belgiju ECT secinaja, ka vecums ir noteico$a diskriminacijas pazime, ja ir
konstatgjams, ka vienados apstaklos attiecibas pret pieaugusSajiem un pret be€rniem veérojama
atskiriga attieksme.?

Ka norada Dr. iur. h. c. ES Tiesas tiesnesis Egils Levits, diskriminacijas aizliegums
vecuma dg] ir pavisam jauna attistiba modernajas cilvektiesibas, §is kriterijs Pamattiesibu harta
tika ieklauts tikai 2000. gada.?® Ar1 LV Satversmes 91. panta otraja teikuma ir norade uz
diskriminacijas aizliegumu péc vecuma pazimém. Nemot véra, ka vecums ka diskriminacijas
aizlieguma kritérijs ir svarigs, lai nodrosinatu noteiktu socialo grupu aizsardzibu,?’
diskriminacijas aizliegums attiecinams, ari nemot véra modeli bérns—bérns. Konstitiicija jeb
konkretaja gadijuma LV Satversmes 110. panta ietvertais specialais reguléjums nosaka Tpasu
valsts atbildibu par bérniem.?® Analizgjot diskriminacijas aizlieguma principu ANO Bérnu
tiesibu konvencijas konteksta, janorada uz tas diferenciaciju, kas nodala diskriminaciju péc
modela bérns—b&rns un bérns—pieaugusais.?

Apskatot diskriminacijas aizlieguma principu attieciba uz bérnu tiesibu aizsardzibu un
pielagojot to nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas mehanismam, butiski, ka tiesi bérna un
pieaugusa jeb péc analogijas nepilngadiga pacienta un pilngadiga pacienta salidzinasana
lidzigos apstaklos noved pie iesp&jama diskriminacijas aizlieguma principa parkapuma
veselibas apriipes pakalpojumu sniegSana, paredzot pilngadigdm personam, nepilngadigo
pacientu likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam, barintiesai pienemt lémumus par
nepilngadiga pacienta arstésanu Latvija. Vienlaikus ar attiecibas bérns—valsts diskriminacijas
aizlieguma principa ievéro$anas priek$noteikums ir obligats. Analiz&jot iepriek§ mingtos
piemerus par nepilngadiga pacienta tiesibu un pienakumu aizsardzibu atbilstosi diskriminacijas
aizlieguma principa ievérosanai, jautajums ir par $1 principa iestradasanu nacionalajos tiesibu

aktos, tostarp art specialajos tiesibu aktos.

25 The European Court of Human Rights, Case of Bouamar v Belgium (Application no. 9106/80)

29 February 1988. Iegiits no: https://www.legal-tools.org/doc/f98db2/pdf/ [sk. 16.08.2018.].

% Levits, E. 8.05.2003. Par tiesiskas vienlidzibas principu. Latvijas Véstnesis, 68 (2833). legiits no:
https://www.vestnesis.lv/ta/id/74628. [sk. 16.10.2018.].

2 Turpat.

28 Van Bueren, G. 1995. The International Law on the Rights of the Child. Dordrecht: Kluwer, 39-40.

2 Marks, S. and Clapham, A. 2005. “Children”, in International Human Rights Lexicon. Oxford: Oxford
University Press, 19.
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Veicot tiesisko attiecibu analizi veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas joma starp
nepilngadigo pacientu un valsti, nepilngadiga pacienta likumisko parstavi vai arstniecibas
personu, jabalstas tai skaita uz diskriminacijas aizlieguma principu ka nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas principu, kas konkrétaja gadijuma ir specialais princips. Bérnu
diskriminacijas aizlieguma principa pieméroSana nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas
konteksta nozim&tu pozitivo pienakumu nodro$inasanu attieciba uz nepilngadigiem pacientiem
no valsts iestazu, arstniecibas iestazu, arstniecibas personu, ka arT vecaku puses ka uz ipasi
aizsargdjamo personu grupu. Turpreti min€ta principa pieméroSanas negativaja griezuma
samazinatu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas limena efektivitati. Saja gadijuma
jaatzime, ka tomér ir pielaujami gadijumi, kad $1 principa neaktiviz€$ana jeb neievéroSana
varetu tikt interpretéta ka nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas nodrosinasana.

Nemot véra minéto, ka art plasaku diskriminacijas aizlieguma principa interpretaciju,
jautajums ir par nepilngadiga pacienta lomu diskriminacijas aizlieguma plaksné, balstoties uz
ST pacienta vecumu, salidzinot ar pilngadiga pacienta tiesibam un pienakumiem. Izpildoties
noteiktiem nosacijumiem, piemé&ram, lidzigas situacijas iestaSanas gadijuma, kad lidzigu
veselibas apriipes pakalpojumu sanem gan pilngadigais pacients, gan nepilngadigais pacients,
izpildas diskriminacijas aizlieguma principa nosacijumi pé€c vecuma pazimes.

Saskana ar B@rnu tiesibu aizsardzibas likuma 3. panta otro dalu “bérna tiesibas un
brivibas valsts nodroSina visiem bérniem bez jebkadas diskriminacijas — neatkarigi no bérna,
vina vecaku, aizbildnu, gimenes loceklu rases, tautibas, dzimuma, valodas, partijas piederibas,
politiskas un religiskas parliecibas, nacionalas, etniskas vai socialas izcelsmes, dzivesvietas
valsti, mantiska un veselibas stavokla, dzim$anas vai citiem apstakliem”.% Savukart Pacientu
tiesibu likuma 3. panta otraja dala ir noteikts, ka, “nodroSinot pacienta tiesibas, aizliegta
atSkiriga attieksme atkariba no personas rases, etniskas izcelsmes, adas krasas, dzimuma,
vecuma, invaliditates, veselibas stavokla, religiskas, politiskas vai citas parliecibas, nacionalas
vai socialas izcelsmes, mantiska vai gimenes stavokla vai citiem apstakliem. Atskiriga
atticksme ietver personas tieSu vai netieSu diskriminaciju, personas aizskarSanu vai noradijumu
to diskriminét”. Var secinat, ka Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma nav specialas norades uz
bérnu diskriminacijas aizliegumu péc vecuma pazimes. Vienlaikus Pacientu tiesibu likuma
3. panta otra dala konkr&ti izdala diskriminacijas aizliegumu p&c vecuma pazimes. Tas norada
uz atskirigu pieeju attieciba uz bérnu tiesibu principu un nepilngadigo personu tiesibu prinCipu

piemé&roSanu un izpratni atkariba no piemeérotas nozares.

%0 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis, 199/200 (1260/1261).
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Nemot véra minéto, promocijas darba autores ieskata, ar nepilngadigo personu
diskriminacijas aizlieguma principu jeb nepilngadigo pacientu diskriminacijas aizlieguma
principu jasaprot atSkirigas atticksmes izsl€gSana arstniecibas procesa attiecibas starp
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu, pamatojoties uz Pacientu likuma noteiktajam
diskriminacijas pazimém, tai skaita péc vecuma pazimes.

Jaatzimeé ari, ka Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir ieklautas ierobezota rakstura
nepilngadigas personas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistitajos procesos, kas péc biitibas ir
pretruna, pieméram, ar visparigo Pacientu tiesibu likuma normu, ka art ar ANO Bérnu tiesibu
konvencijas 2. pantu un Pamattiesibu hartas 21. pantu. Pacientu tiesibu likuma diskriminacijas
aizlieguma princips izpauZzas ka nepilngadigo pacientu tiesibu piedalities arstniecibas procesa
ierobezosana, deleg€jot §is tiesibas likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam,

barintiesal, tadgjadi radot o personu un iestazu prieksrocibu.

1.2. IntereSu nodrosSinasanas princips

Informacija par b&rna labako intereSu nodrosinasanas principu atrodama primari ANO
Konvencija par bérna tiesibam. Konvencijas 3. pants sastav no tris dalam, kur pirmaja ir
atrunats, ka “visas darbibas attieciba uz berniem neatkarigi no ta, vai §is darbibas veic valsts
iestades vai privatas iestades, kas nodarbojas ar socialas labklajibas jautajumiem, tiesas,
administrativas vai likumdev@&jas iestades, primarajam apsvérumam jabiit bérna interesém”.3
Bérna labako intereSu nodroSinaSanas princips ir viens no biitiskakajiem principiem, kas tiek
atzits starptautiskaja méroga.*? Nemot v&ra to, ka bérna autonomija nav absoliita, vina intereses
tiek deleg@tas, nodotas treSajam personam. Bérna intereSu ievéroSana ir ciesi saistita ar citu
fizisku vai juridisku personu motivaciju veikt o intereSu analizi objektiva [émuma pienemsana.

Konvencijas 3. pants biitu jaskata kopa ar ANO Konvencijas par bérnu tiesibam
12. pantu, kuram ir papildinosa funkcija. ST panta pirmaja dala noteikts, ka “dalibvalstis
nodroSina, lai ikvienam bérnam, kas ir sp&jigs formulét savu viedokli, biitu tiesibas brivi to
paust visos jautajumos, kas vinu skar, turklat bérna viedoklim japievers pienaciga uzmaniba
atbilstosi bérna vecumam un brieduma pakapei”. ST panta otra dala norada uz dalibvalstu
pienakumu, iev€rojot bérna labako intereSu nodroSinaSanu, sniegt iesp&ju bérniem tikt
uzklausitiem. Ja ANO Konvencijas par bérnu tiesibam 3. pants norada uz to, ka ir jabut “ideala”

varianta, tad 12. pants nodro$ina 3. panta izpildes metodi, lai palidz€tu noteikt, kas ir “b&rna

81 Bérnu tiesibu deklardcija, pasludindjusi Apvienoto Naciju Organizacijas Generald asambleja 1959. gada
20. novembrt. legits no: http://lm.gov.lv/upload/berns_gimene/bernu_tiesibas/akti/bernu_tiesibu_deklaracija.pdf
[sk. 13.08.2018.].

32 Latvijas Republikas LV Satversmes tiesas 2005. gada 22. decembra sprieduma lieta Nr. 2005-19-01. Iegiits no:
https://likumi.lv/doc.php?id=124748&from=0ff [sk. 13.08.2018.].
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labakas intereses”. 3. pants apstiprina ari 12. panta funkcionalitati, netie$i noradot uz bérnu
iesaisti visos lémumu pienemsanas procesos, taja skaita ar1 veselibas apripes joma.

Bérnu labako intereSu nodrosSinasanas principam jabiuit primarajam, realiz&jot dazada
veida darbibas, kas verstas uz nepilngadigam personam, taja skaita ari nepilngadigiem
pacientiem.3* ANO bérnu tiesibu konvencija skaidri norada, ka mingtais princips tiek
iedarbinats ne tikai tad, kad ir vai tiek planots pienemt [émumu, kas tie$a veida ietekmé berna
intereses, bet arT tad, ja jau pienemtais Iémums netiesi ietekme bérna intereses. Lidz ar to §is
princips darbojas gan ka materiala, gan skaidrojosa norma. Tadgjadi, piemérojot attiecigu
principu, vairakas interpretacijas ir pielaujamas, bet japieméro tikai ta, kas vislabak aizsarga
bérna intereses.3

Bérna labako intereSu nodro§inasanas princips ir ietverts arl Pamattiesibu harta, kur
saskana ar 24. panta otro dalu “visas darbibas, kas attiecas uz bérniem, neatkarigi no ta, vai tas
veic valsts iestades vai privatas iestades, pirmkart, janem véra bérna intereses”.*®

LV Satversmes tiesa sava praks¢ ir noradijusi, ka “tiesiskajas attiecibas, kas skar bérnu,
un visas darbibas attieciba uz b&rniem prioritaras ir bérna tiesibas un intereses. Tas nozimg, ka
ne vien tiesai un citam institlicijam savi lémumi japienem, pamatojoties uz to, kas ir bérna
intereses, bet ar1 likumdevejam jaievero, lai pienemtie vai grozitie normativie akti aizsargatu
bérnu intereses iesp&jami labakaja veida”.3® LV Satversmes tiesa vienlaikus ir arT noradijusi uz
§1 principa piemérojamibu gadijumos, kad lémums japienem gan tiesi attieciba uz bérniem, gan
arT kad lémums var bt tikai attiecinams uz bérnu vai var netiesi vinu skart. Pec LV Satversmes
tiesas ieskata bérnu labako intereSu nodros§inasanas princips ir jaievéro ari pie nosacijuma, ka
bérns nav Iémuma objekts.>’

ST principa atruna ir ietverta ar nacionalajos tiesibu aktos, pieméram, Bérnu tiesibu
aizsardzibas likuma 6. panta pirmaja dala noteikts, ka tiesiskajas attiecibas aizsargajamas ir
bérna tiesibas un intereses. Savukart §1 panta otraja dala ir ieklauta papildinosa norma, kas
noteic, ka, realiz&jot dazada veida darbibas, prioritari ir janodrosina bérna intereses.*® Izp&tot

Pacientu tiesibu likuma saturu, jasecina, ka likuma 10. panta desmita dala cita starpa noteic, ka,

lai nodrosinatu nepilngadiga pacienta intereses, valsts un pasvaldibu iestadeém ir tiesibas ar

33 Pobjoy, J. M. 2015. The Best Interests of the Child Principle as an Independent Source of International
Protection. International Comparative Law Quarterly. 64(2), 330. Iegiits no: https://ssrn.com/abstract=2679568
[sk. 09.10.2018.].

3 Turpat.

SPamattiesibu  harta (2012/C 326/02) 14., 32., 33. pants. legits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].

% | atvijas Republikas Satversmes tiesas 2004. gada 11. oktobra spriedums lieta Nr. 2004-02-0106. Iegiits no:
http://www.satv.tiesa.gov.Iv/wp-content/uploads/2016/02/2004-02-0106_Spriedums.pdf [sk. 09.07.2018.].

37 Latvijas Republikas Satversmes tiesas 2005. gada 22. decembra sprieduma lieta Nr. 2005-19-01. Tegiits no:
https://likumi.lv/doc.php?id=124748&from=0ff [sk. 13.08.2018.].

3 19.06.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums: LV likums. Latvijas Vestnesis. 199/200 (1260/1261).

25


https://ssrn.com/abstract=2679568

informacijas sistemu sasaistes Iidzeklu palidzibu sanemt kontaktinformaciju par nepilngadiga
gimenes arstu vai pediatru.®® Atsauce uz %o principu ir arT Pacientu tiesibu likuma 13. un
14. panta, kur arstam ir noteiktas tiesibas pienemt I€mumu par arstniecibu, ieverojot
nepilngadiga pacienta intereses.*’

Bérnu labako intereSu nodrosinasanas princips tiesa veida Pacientu tiesibu likuma nav
atrunats, bet gan dalgji integréts atseviskas tiesibu normas. Lai veicinatu S§1 principa
piemé&roSanu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma, tam jabiit neparprotamam un
skaidram, ietvertam arT specialajos tiesibu aktos, kas konkrétaja gadijuma ir Pacientu tiesibu
likums. Ka ir noradijusi LV Satversmes tiesa, bérnu intereSu nodrosinasanas princips attiecas
uz visiem valsts varas atzariem — likumdev&ju varu, izpildvaru un tiesu varu. Sis princips batu
jaievero visos $ajos limenos, izstradajot normativos aktus, nosakot politikas prioritates un
virzienu.*

S principa nozimigums veselibas apriipes snieg$anas joma nepilngadigiem pacientiem
ir neapSaubams, par ko liecina gan tiesu prakse, gan ari starp arstniecibas personam un
pacientiem esosas tiesiska rakstura problémas. Tadgjadi svarigs aspekts ir bérna labako interesu
nodro$inasanas principa izpratnes radiSana nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas
konteksta. Sis jautajums jaapskata politiskaja dimensija, lai likumdevgji izvertétu 1 principa
ietekmi uz nepilngadigo pacientu tiesibam.

Sniedzot veselibas apriipes pakalpojumus nepilngadigiem pacientiem, gan arstniecibas
personas, gan pacientu likumiskie parstavji saskaras ar jautajumu par bérnu tiesibu un interesu
aizsardzibu un parstavibu atbilsto$i Pacientu tiesibu likuma noteiktajam. Kad pieaugusie jeb
nepilngadigo personu likumiskie parstavji pienem lémumus, kas ietekm€é vai var ietekmét
bérnus jeb nepilngadigus pacientus, pacientiem ir tiesibas izteikt viedokli, kas biitu nemams
vera.

Promocijas darba autore, izp&tot bérna labako intereSu nodrosinasanas principa bitibu,
piedava $adu nepilngadigo pacientu intereSu nodroSinasanas principa iztulkoSanu arstniecibas
procesa. IntereSu nodroSinasanas princips Ir attiecinams uz visam darbibam saistiba ar
nepilngadigiem pacientiem arstniecibas procesa un pieprasa veikt aktivas darbibas, lai
aizsargatu So pacientu tiesibas arstnieciba, ka ar1 sniegtu atbalstu treSajam personam, kas
savukart realizé nepilngadigo pacientu tiesibu istenoSanu attiecigaja procesa.

Jaatzime, ka min€tais nenozimé nepilngadigu pacientu tiesibas ietekmét likumiska

parstavja lémumu, sniedzot noradijumus vinu darbibam. Be@rna intereSu nodroSinaSanas

39.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191), 329.

4030.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 329

4 Latvijas Republikas Satversmes tiesas 2005. gada 22. decembra sprieduma lieta Nr. 2005-19-01. Iegiits no:
https://likumi.lv/doc.php?id=124748&from=0ff [sk. 13.08.2018.].
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princips nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta nosaka nepilngadigo pacientu
likumiskajiem parstavjiem, arT arstniecibas personam uzklausit §a pacienta viedokli, uzskatus,
pardomas un iesaistit vinpu l@mumu pienemsSana, nevis pieskir nepilngadigam pacientam
pieauguso tiesibas jeb pilnigas (neierobezotas) tiesibas. ANO bérnu tiesibu konvencijas
12. pants neierobezo bérnu, nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibas un atbildibu,
pauzot savu subjektivo viedokli par jautajumiem, kas skar bérnus. Konvencija ir uzsvars uz
bérnu lidzdalibas Itmeni arstniecibas procesos, kas ir atkarigs no bérna brieduma pakapes un
ar1 vecuma. Tadgjadi bérnu intereSu nodrosinasanas princips veselibas apriipes pakalpojumu
sniegS8ana nepilngadigiem pacientiem ir cieSi saistits ar bérna lidzdalibas principu, kas tiks

apskatits turpmak.

1.3. Lidzdalibas princips

Bérna lidzdalibas princips izriet gan no nacionala Iimena normativiem aktiem, gan no
ES tiesibu aktiem. Pamattiesibu hartas 24. panta bérnam ir noteiktas tiesibas brivi paust savus
uzskatus un biit uzklausitam.*? Konvencijas par cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu biologija un
medicina 5. panta ir noteikts, ka “jebkadu ar veselibu saistitu darbibu drikst veikt tikai ar
attiecigas personas brivpratigu un apzinatu piekriSanu”. Minétas konvencijas 6. panta otraja
dala ir detalizéti atrunatas tieSi nepilngadigas personas lidzdalibas tiesibas, nosakot, ka
nepilngadigas personas viedoklim japieskir arvien lielaka nozime lémumu pienemsana.*?

Nacionalaja Iimen1 bérna tiesibas uz lidzdalibu ir noteiktas primari LV Satversmé, kur,
jaatzist, atseviski tas nav izdalitas. Ta¢u no LV Satversmes 102., 100. un 99. panta secinams,
ka tajos ir atrunatas vairakas tiesibas, un noteiktas darbibas, kas ir visparigi attiecinamas uz
visiem, nenosakot TpaSu personu loku, tad€jadi attiecinamas ar1 uz bérniem. Papildus tam LV
Satversmes 110. panta ir nostiprinats valsts piendkums aizsargat, t. sk. arT bérna tiesibas.**
Atskirtba no LV Satversmes Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma bérnu tiesibas uz lidzdalibu ir
nostiprinatas tiesa veida. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 13. panta noteiktas bérnu tiesibas
izteikt savas domas, biit uzklausitam, piedalities paSparvaldé jebkuras jomas, kas skar bérna
intereses u. tml.*® Tadgjadi bérnu lidzdalibas princips nacionalaja Itmen ir iestradats. Tacu,

apskatot mingto principu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta, japievérSas

42 Pamattiestbu harta (2012/C 326/02). legits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri
=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].

43 Konvencija par cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija par cilvéktiestbam un
biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Vestnesis, Nr. 205, 30.12.2009. Iegits no:
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1410 [sk. 21.03.2018.].

4.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta LV Satversmes sapulcg 1992. g. 15. februari un stajas speka
1992. gada 7. novembrl. Latvijas Vestnesis. 43. legits no: https:/likumi.lv/doc.php?id=57980 [sk. 21.09.2018.].
4519.06.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 199/200 (1260/1261).
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specialajiem likumiem, kas skar nepilngadigo pacientu darbibu veselibas apriipes joma.
Pacientu tiesibu likuma 11. panta treSaja dala ir noteiktas nepilngadigd pacienta tiesibas
iesaistiSanai kliniskaja p&tijuma. Panta ir precizéts, ka $is tiesibas realiz€amas §1 likuma
13. panta konteksta. Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala noteikts, ka nepilngadiga
pacienta (lidz 14 gadu vecumam) arstnieciba pielaujama tikai ar §1 pacienta likumisko parstavju
piekriSanu. Tacu otrais teikums noteic, ka, neskatoties uz lidzdalibas deleggjumu likumiskajiem
parstavjiem, pacientam lidz 14 gadu vecumam ir tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita
lemuma pienemsana atbilsto§i vina vecuma un brieduma pakapei.*® Tadel jasecina, ka
lidzdalibas principa ievéroSana Saja gadijuma ir ierobezota. Pacientu tiesibu likuma 13. panta
pirmas dalas pirmaja teikuma ir ierobezotas pacienta Iidz 14 gadu vecumam tiesibas uz
lidzdalibu. Savukart otrais teikums sasaurina ierobezojumu, tadgjadi Iidzdalibas principa
piemérosana kliist iesp&jama, ne izslédzosa, tacu ne absolita.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta otraja dala ar ir noteiktas pacientu no 14 gadu vecuma
tiesibas piedalities arstniecibas procesa, tacu joprojam lidzdalibas tiesibas nav absolitas, jo
tiesibu norma ir ietverta atsauce uz §1 likuma 7. panta astoto dalu. Tadgjadi ari 13. panta otra
dala nerada iesp&ju absoliiti bez ierobezojumiem saredzét lidzdalibas principu. Absoliitas
tiesibas uz lidzdalibu nav ietvertas ari $1 likuma 13. panta treSaja dala. Vienlaikus ceturta dala
paredz nepilngadigam pacientam tiesibas sanemt no arstniecibas personas savam vecumam un
briedumam saprotamu informaciju, kas uzskatamas par absoliitam.

Analizgjot Pacientu tiesibu likuma 13. panta saturu no Iidzdalibas principa ievéroSanas
viedokla, pastav problémas un nepilnibas §1 principa ievérosana. Likuma lielakoties ir ietvertas
nepilngadiga pacienta likumisko parstavju lidzdalibas tiesibas, nevis pasa nepilngadiga
pacienta tiesibas uz lidzdalibu.

Bérnu lidzdalibas princips ir ietverts arT Seksualas un reproduktivas veselibas likuma
27. panta, kura gritniecel, kas ir jaunaka par 16 gadiem, ir noteiktas tiesibas piedalities lémuma
pienemsana par griitniecibas partrauksanu.*’ Ari $aja panta nepilngadigas personas tiesibas nav
absoliitas un lidzdalibas princips pilna mera nav ieverots. Nepilngadigas personas tiesibas uz
lidzdalibu ir apgriitinatas un ierobeZotas ar likumisko parstavju un valsts iestazu tiesibu
parakumu.

Veicot bérnu lidzdalibas iesp&ju analizi, jaatzime, ka lidzdalibas tiesibas visparigos
procesos bérniem ir nodroSinatas. Bérnu Iidzdalibas princips ir ietverts nacionalajos tiesibu
aktos vispariga Itmeni. Tas kalpo ka universalais princips bérnu tiesibu aizsardzibas konteksta.

Izvertgjot tiesibu aktos noteiktu regulgjumu attieciba uz lidzdalibas nodrosinasanu bérnu tiesibu

4630.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191).
472002. Seksualas un reproduktivas veselibas likums. Latvijas Vestnesis. 27 (2602), 27. pants.
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realizacijas joma, secinams, ka trukst vienotas izpratnes par lidzdalibas principa piemé&roSanu
dazadas nozaré€s, tostarp nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas jautajuma.

Nemot veéra minéto, promocijas darba autore piedava savu redz&jumu lidzdalibas
principa iztulkosanai arstniecibas procesa. Nepilngadigo pacientu lidzdalibas princips izpauZzas
ka nepilngadigo pacientu aktivas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita Iemuma pienemsana,
iesaistities lémumu apspriesana pirms to pienemsanas, izteikt savas domas un bit uzklausitam
arstniecibas procesa.

Dazados tiesibu aktos ir vérojama atsSkiriga pieeja jautajuma par lidzdalibas termina
izpratni, kas var radit grutibas attiecigo normu pieméros$ana. Pilnveidojot nozari regul&josos
normativos aktus, aktivak izmantojot attiecigo principu interpretésanu valsts un pasvaldibu
Iimena institcijas, tiesas, parnemot ANO Beérnu tiesibu konvencijas 12. pantd miné&to
regul&jumu, tiktu stiprinati be&rnu lidzdalibas principi nacionalaja limeni. Tas veicinatu vienotas
izpratnes radiSanu par bérnu Iidzdalibas principu kopuma. Minétais kliitu par priekSnoteikumu
lidzdalibas principa veiksmigakai piemérosanai nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas

joma, jo ta izpratne neraditu interpretacijas problémas atkariba no piem&rojamas jomas.

1.4. Ipasas aizsardzibas nodroSinasanas princips

B@rna 1pasas aizsardzibas jautajums misdienu veéstur€ tika aktualizéts 20. gs. sakuma,
kad tika pienemta Zenévas Bérna tiesibu deklaracija, kas paredzgja ipasas aizsardzibas
mehanismu bérnu tiesibu aizsardzibas jautajumos. Vienlaikus vajadziba veltit TpaSas ripes
bérniem tika noteikta ari Generalas asamblejas Bérnu tiesibu deklaracija, kas tika pienemta
1959. gada 20. novembri.** ANO Konvencija par bérna tiesibam ir apvienotas dazadas bérnu
tiesibas ar pamatmerki ne tikai nostiprinat tas bérnu tiesibas, kas cilvécei ir jau zinamas citu
ligumu, dokumentu konteksta, bet arT nostiprinat cilvektiesibas, kas sakara ar Ipasu bérna
tiesisko statusu sniedz b&rnam ipasu aizsardzibu.*® Konvencijas 3. panta ir norade uz bérna
IpaSu statusu vina tiesibu aizsardziba, kur noteikts, ka visas darbibas attieciba uz bérniem,
neatkarigi no ta, vai tas veic valsts vai privatas iestades, kas nodarbojas ar socialas

nodro§inaSanas jautdjumiem, tiesas, administrativie vai likumdoSanas organi, uzmaniba

*® Bérnu tiestbu konvencija, pienemta un pieejama parakstisanas, ratificéSanas un pievienosands procediirai ar
Generalas asamblejas 1989. gada 20. novembra Rezoliiciju 44/25, stajusies spéka 1990. gada 2. septembri
saskana ar 49. pantu. legiits no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150 [sk. 21.01.2018.].

4% Huxonos, K. 2009. CoBpeMeHHBIE TEOPETUUECKHE ACTIEKTHl MHCTUTYTa MEKIYHAPOJHO-TIPABOBOM 3aIUThl 1
MOOIIPEHUS TpaB pedeHKa. MoCKOGCKuUL JHCYPHAL MexcOYHApoOHo2o npasa. 1, 95-96.
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vispirms tiek veltita tam, lai vislabak nodroSinatu bérna intereses. Tas ir attiecinams ari uz
tiesas, arstniecibas iestazu un citu valsts un pasvaldibu iestazu darbibam.>°

Vajadziba p&c Ipasas bernu tiesibu aizsardzibas ir balstita, primari nemot veéra bérna
fizisko un garigo stavokli, kas vairaku iemeslu d&l liedz patstavigi realizét savas tiesibas, ka ari
aizsargat tas. Tadgjadi gan starptautiskaja, gan nacionalaja [tment ir nostiprinats bérna 1pasas
aizsardzibas princips, kas nosaka bérna 1pasu intereSu aizsardzibas mehanismu dazadas jomas.
ANO Bérna tiesibu deklaracijas 2. princips nosaka, ka bérnam ar likumu un citiem [idzekliem
janodro$ina Tpasa aizsardziba.®! Tas ir atspogulots arT LV Satversmes 110. panta, kas nosaka,
ka valsts aizsarga bérna tiesibas.

B@rnu 1pasas aizsardzibas princips Latvija ir nostiprinats art Beérnu tiesibu aizsardzibas
likuma. Likuma 6. panta ir atrunats, ka bérnu tiesibas ir prioritaras un jebkura bezdarbiba vai
darbiba, kuras rezultata bérna tiesibas netiek ieverotas, ir amorala un pretlikumiga. Savukart §1
likuma 17. pants nosaka, ka b&rnam ir tiesibas pasam vai ar savu likumigo parstavju
starpniecibu piedalities b&rna tiesibu aizsardzibas programmu izstradasana un istenoSana. Arl
likuma 20. panta noteikts Tpass bérna aizsardzibas mehanisms, proti, iesniegumi un stidzibas,
kas skar bérnu tiesibas un intereses, izskatamas nekavgjoties vai arpus kartas.>?

Bérnu tiesibu aizsardzibas likums paredz virkni nosacijumu, kas norada uz bérna tiesibu
ipaSu aizsardzibu. Apliikojot Pacientu tiesibu likuma saturu no bérnu IpaSas aizsardzibas
principa skatpunkta, jasecina, ka Tpasa aizsardziba Saja gadijuma izpauzas dazados veidos — gan
ka pozitiva, gan ka negativa aizsardziba.

Saskana ar Pacientu tiesibu likuma 5. panta astoto dalu gadijuma, ja nepilngadigais
pacients ir partrauciS arst€Sanos un atstajis arstniecibas iestadi, par to nekav€joties informé
pacienta likumisko parstavi vai, ja tada nav, barintiesu. Turpreti attieciba uz pilngadigu personu,
kurai nav konstatgjami nopietni veselibas vai gariga rakstura trauc&umi, par arstniecibas
iestades atstasanu tiek izdarits ieraksts mediciniskaja dokumentacija. Tas norada uz specialo
aizsardzibas regul€jumu attieciba uz nepilngadigo pacientu. Tacu jautdjums ir par to, vai
nepilngadigd pacienta tiesibu ierobeZoSana atstat arstniecibas iestadi, proti, zinoSanas
pienakums, nav nepilngadigo pacientu tiesibu uz brivibu un savu intereSu aizsardzibu
ierobezosana. lesp€jams, $T tiesibu norma rada koliziju, kur nepiecieSsams izvertét principu

sadursmi starp bérna Ipasas aizsardzibas nodro$inasanas principu un, pieméram, bérna interesu

%0 Civilprocesa likuma komentari. 11 dala, 29.—60. nod. 2012. Sagat. aut. kol. prof. K.Torgana zin. red. Riga: Tiesu
namu agentiira, 74.

! Bérnu tiesibu deklaracija, pasludindjusi Apvienoto Néciju Organizacijas Generala asambleja 1959. gada
20. novembri. legits no: http://www.ugf.gov.lv/lat/normativie_akti un_attistibas_planosanas_dokumenti/bernu_
tiesibu_deklaracija/ [sk. 19.09.2018.].

5219.06.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 199/200 (1260/1261).
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nodrosinasanas principu. Saja gadfjuma bérna interesu aizsardzibas princips piemérojams no
negativa aizsardzibas modela punkta.

Pacientu tiesibu likuma 10. panta desmita dala nosaka pozitiva b&rna interesu
nodroS§inasanas principa piemérosanu, nosakot, ka, lai nodrosinatu nepilngadigas personas
tiesibas un intereses, panta noteiktais personu loks ir tiesigs sanemt informaciju par
nepilngadiga pacienta veselibas stavokli ar informacijas sistému sasaistes lidzeklu palidzibu.
Analizgjot Pacientu tiesibu likumu, secinams, ka taja netiesi ir ietverts bérna Tpasas aizsardzibas
nodro$inasanas princips. Tacu likuma ietvertas tiesibu normas, kuras ieklauta atruna uz bérna
ipasu aizsardzibu, nav viennozimigas, proti, So tiesibu normu saturs var tikt interpretéts,
piemerojot nepilngadigo pacientu diskriminacijas aizlieguma principu, intereSu nodro§inasanas
principu vai lidzdalibas principu.

Ieprieks minétais norada uz to, ka ari bérna 1pasas aizsardzibas nodroSinasanas princips
ir piem&rojams nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta, un ta stiprinaSana pacientu
tiesibu aizsardzibas joma sniegs pienesumu S$o tiesibu attistibai. Promocijas darba autore
piedava $adu ipasas aizsardzibas nodros§inasanas principa interpretaciju nepilngadigo pacientu
tiesibu realizacijas konteksta. IpaSas aizsardzibas nodro$inaSanas princips — nepilngadigo
pacientu Ipasi efektivi Tstenoti tiesibu un intereSu aizsardzibas pasakumi, kas veérsti uz $o
pacientu pamattiesibu tiilit€ju nodroSinasanu.

Analizgjot Cetrus biitiskakos un visparatzitakos bérnu tiesibu principus, jasecina, ka Sie
principi ir transform&ami un piemérojami ari nepilngadigo pacientu tiesibu konteksta:
nepilngadigo pacientu diskriminacijas aizlieguma princips, intereSu nodros§inasanas princips,
lidzdalibas un nepilngadigo pacientu ipaSas aizsardzibas princips.

Principi, kas ir mingti $aja sadala, ir balstiti uz cilvéktiesibam un ir pamats, uz kura
balstas nepilngadigo personu aizsardzibu regul&josas tiesibu normas. Tadél var secinat, ka
cilvektiesibu, taja skaita ar1 bérnu tiesibu, pamatprincipi ir pamats nepilngadigo pacientu tiesibu
principu akcept€Sanai un nostiprinaSanai specialajos tiesibu aktos, kas nosaka nepilngadigo
pacientu tiesibas un pienakumus, valsts un pasvaldibu iestazu, arstniecibas iestazu, arstniecibas
personu un nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibas un pienakumus attieciba uz
nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu aizsardzibu. Nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas principu ievieSana praks€ gan tiesu nolémumos, gan valsts un pasvaldibu
atzinumos, gan sniedzot veselibas apriipes pakalpojumus attiecigai personu grupai, klitu par
pamatu nepilngadigo pacientu ka IpaSas personu grupas cilvéktiesibu un brivibu ievérosanai
jauna griezuma. Tas ar1 biitu ka papildu kontroles mehanisms valsts pienakumu izpilde attieciba

uz starptautisko pienakumu izpildi.
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Izpetot nepilngadigo personu pamatprincipus, var secinat, ka tie tieSa veida ir
attiecinami ar uz Ipasu personu grupu — nepilngadigiem pacientiem. Sobrid Latvija neviena
tiestbu akta, kas regulé medicinas tiesibu jautajumus, nav neparprotami definéti nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas principi, uz kuriem gan tiesu varai, gan valsts un paSvaldibu
institicijam bitu jabalstas un jaatsaucas situacijas, kad jau ir radies vai ar1 var rasties strids
starp nepilngadigo personu un arstniecibas personu veselibas apripes pakalpojumu sniegSanas

joma.
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2. NEPILNGADIGO PACIENTU IPASAIS STATUSS ARSTNIECIBAS
PROCESA UN TA RAKSTUROJUMS

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematikas pamata
ir nepilngadiga pacienta statusa izpratnes trikums, ka arT §a statusa piemé&rosanas problematika.
Lidz ar to, identific€jot nepilngadiga pacienta statusu, ka ar1 sniedzot §1 statusa izskaidrojumu,
iespéjams, tiks uzlabots arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu
mehanisms.

Misdienas medicinas tiesibu un cilvéktiesibu joma arvien biezak uzmaniba tiek
pieversta nepilngadigo pacientu tiesibam. Informacija par nepilngadigiem pacientiem, vinu
tiestbam un pienakumiem ir noteikta nacionalajos tiesibu aktos, ES primarajos, sekundarajos
tiesibu aktos, ka arT starptautiskajos tiesibu aktos. Pacientu, to skaita nepilngadigo pacientu,
definicija paliek nemainiga vairaku desmitu gadu garuma Iidz pat miisdienam. Nepilngadigo
pacientu definicijai ir liela nozime $0 pacientu tiesibu Istenos$ana, jo no tas ir atkarigs tiesibu
apjoms, ko sanems tiesibu subjekts un $o tiesibu realizacijas mehanismi. Tac¢u, neskatoties uz
nepilngadigo pacientu tiesibu attistibu, attiecigas definicijas izmainas vai ari tas izpratne nav
verojama ne tikai valsts, bet arT ES limenT un starptautiskaja Itment kopuma. Gan cilvektiesibu,
gan arT cita starpdisciplinaraja vidé nepilngadiga statuss ir Tpasi aizsargats, tacu jautajums ir par
nepilngadiga pacienta TpaSa statusa noteikSanu, balstoties ne tikai uz visparpienemtajiem
cilvektiesibu un bérnu tiesibu principiem, bet arT nemot véra nozares tiesisko reguléjumu.

Lai sniegtu atbildi uz to, vai nepilngadigas personas ipasais statuss var transforméties
nepilngadiga pacienta TpaSaja statusa un ka to var panakt, tiks pétits nepilngadiga pacienta
jédziens un veésturiska nozime, ka ar1 analizéts nepilngadigas personas tiesibu un pienakumu
apjoms, kas lauj to realizet.

Nepilngadigo pacientu tiesibu veidoSanas process bija ilgs un sarezgits, raugoties no
tiesiska viedokla. Tapéc, analiz€jot nepilngadigo pacientu statusu, ta miisdienu izpratni, ka ar1
So pacientu tiesibu realizacijas iesp&jas, bitiski ir izprast bernu vai nepilngadigo personu
tiesibas kopuma, ka ar1 ta vesturisko attistibu un apliikot ari termina “pacients” nozimi un

aktualitati musdienas.

2.1. Termina “pacients” un “nepilngadigais pacients” transformacijas teorétiskas

Ipatnibas

Misdienas pacientu, jo 1pasi nepilngadigo pacientu, un arstniecibas personu attiecibas

ir komplic€tas un arvien vairak tiek regul€tas no vairakiem tiesibu aspektiem (datu aizsardziba,
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komunikacija u. C.). Tacu, transformé&joties terminiem, var mainities tiesibu aizsardzibas
sisttma un lidzekli, ar kuriem var sasniegt attiecigu mérki. Termins “pacients” un
“nepilngadigals pacients” ir viens no piemériem, kas laika gaita, pamatojoties uz vesturiskiem
apstakliem, prakses piemériem ir attistijies un transforméjies, tadejadi, pieradot pacienta,
tostarp nepilngadiga pacienta, lomu arstniecibas procesa un attiecibas ar arstniecibas personam.
Turpmak tiks sniegts ieskats termina “pacients” un “nepilngadigais pacients” izpratn€, ar merki
izpétit termina “pacients” transformacijas ietekmi uz terminu “nepilngadigais pacients” un
problematiku, kas saistita ar $1 termina lietoSanu tiesibu aktu Itmen.

Visa cilvéces pastavéSanas laika nepilngadigo statuss tika noteikts, pamatojoties uz
sabiedribas, kopienas attiecksmi pret bérniem. Atkariba no ta, kada sociala loma tika uzlikta
bérnam no picauguSo puses, bija atkarigs bérnu ricibas brivibas apjoms. Tapéc pé&tot
nepilngadiga pacienta definiciju, vispirms jaizpéta tadu vardu nozime un izpratne ka “pacients”
un “nepilngadigs”.

P&tot vardu “pacients” no etimologijas viedokla ar mérki noskaidrot ta cilmi un attistibu,
ka arT varda veidu un nozimi, tika konstatets, ka par pacientu ka tiesibu subjektu saka runat jau
1772. gada pirms misu €ras Hamurapi likumos. Hamurapi likumi ir saglabajusies Iidz pat
miusdienam. Hamurapi likumu kodekss sastav no 282 pantiem. Visi likuma panti norada uz
pilsonu tiestbam un pienakumiem. Sakot ar 215. pantu, Hamurapi likumos ir norade uz
pacientam nodaritiem bojajumiem no arstniecibas personas puses, kas saistiti ar kirurgisku
iejauksanos.>® P&c biitibas pacientu tiestbu ka termina un tiesibu kopuma veidosanas vérojama
1948. gada. Saja laika Visparéja cilvektiesibu deklaracija tika atzitas cilvéku un vinu gimenes
loceklu neatnemamas tiesibas uz vienlidzibu.**

Pats vards “pacients” ir célies no latinu valodas vardiem patior, pati, patiens. Vards
patiens” tiek tulkots ka fiziskas un arT emocionalas ciesanas, tas kurs cies, kas ir pasivs.® Tatad
ar vardu “patiens” sakotng&ji apzimgja personu, kas bijusi pasiva, nespgja pariipéties par sevi.
Ta laika “patiens nav bijis neatkarigs pakalpojuma sanémgjs, kur§ varétu lidzdarboties
arstniecibas procesa, bet gan persona, kas paklavas arsta rikojumiem.*®

Misdienu latvieSu valodas vardnica arf ir norade uz varda “pacients” cilmi. Noteikts, ka
vards “pacients” latviesu valoda aizgiits no latinu valodas varda patiens (latinu val. “cietgjs™).>’

P&c rakstnieka un etimologijas eksperta un zinatnieka Michael Quinion domam, vardam

53 flkobcon, B. A. 1987. 3axonst Xammypanu kax ucmounux no ucmopuu opesneti Meconomamuu: Juc. doxm.
ucm. Hayk. Jlenunepaockoe omoenenue Hncmumyma éocmorosedenusi. 94—96.

SWorld Health Organization Genomic resource centre. legiits no: http://www.who.int/genomics/public/
patientrights/en/ [sk. 13.04.2017.].

% Agnevica, S., Gusarova, A., Lieljuksis, A. u. ¢. 2015. Medicinas tiesibas. Riga: Tiesu nama agentiira, 292.

% Tallis, R. 1999. Do we need a new word for patients? Commentary: leave well alone. BMJ. 318(7200),
1757-1758. Iegits no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 12.06.2018.].

S Ilustréta svesvardu vardnica. 2005. Riga: Avots, 891.
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“pacients” ir ari citas nozimes, piem&ram, patior, pati, patientem apzimé personu, kura tiek
arstéta saistiba ar kadu slimibu vai ievainojumu. So vardu nozime ir cie$i saistita ar
Latmameriku. Latinamerika ar So vardu apziméja kadu, kurs§ cie$ no sev nodaritam cieSanam,
kas radusas izpaustas drosmes rezultata. Péc zinatnieka domam, pacients ir persona, kas savas
drosmes rezultata spgj staties preti sarezgfjumiem un jaunam idejam. Sis darbibas ir ciesi
saistitas ar musdienas lietoto vardu “pacietiba”. Michael Quinion norada uz paralélem starp
vardu “patientem” (cieSanas) un “patience” (pacietigs). Savukart laika gaita varda “pacients”
nozime transformé&jas. Minétais vards tika piedavats ka apzim&jums medicinas tiesibu nozaré
Anglijas tiesibu sistéma, kur laika gaita vards “patientem” atsvesinajas no varda “patience”.

Misdienas vardu “patientem, patior, pati” izpratne nav mainijusies, un to nozimi vél
joprojam izmanto, savukart vards “patience” vairs netiek saistits ar medicinas nozari.*® Sakot
ar 14. gadsimta vidu, franéu valodas vardu “patient” saka lietot ar nozimi “ilgstoss, bez
studzibam” (enduring without complaint), kas vélak, 14. gadsimta beigas, pilniba attiecas uz
pacientu §1 varda miisdienu izpratng.>®

Misdienas vardu “pacients” lieto attiecibas starp veselibas apriipes pakalpojumu
sniedzgjiem un personam, kas min€tos pakalpojumus sanem. Ta, pieméram, saskana ar
Arstniecibas likuma noteikto, pacients ir persona, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus
vai vérsas pec tiem.®® Savukart no Pacientu tiesibu likuma 11. panta izriet, ka pacients ir arl
persona, Kkas ir tiesiga iesaistities kliniskajos pétijumos. Tapec biitu japapildina Arstniecibas
likuma minéta termina “pacients” definicija.

Saskana ar Veselibas apriipes finansé$anas likuma 1. panta otraja dala noteikto veselibas
apriipe ir pasakumu kopums, ko sniedz veselibas apripes pakalpojumu sniedzgji personas
veselibas nodroSinasanai, uzturéSanai un atjaunoSanai. Veselibas apripe Latvija tiek iedalita

1) primaraja veselibas apripg, ar ko saprot veselibas apripes pakalpojumu kopumu, ko
personai ambulatoraja arstniecibas iestadé vai personas dzivesvieta sniedz primaras veselibas
apriipes pakalpojumu sniedzgji;

2) sekundaraja veselibas apripé, proti, veselibas apripes pakalpojumu kopums, ko
personai arstniecibas iestadé sniedz kada slimibu profila specializ&jusies arstniecibas persona

un kas orientéts uz neatlieckamu, akiitu vai planveida veselibas apripi;

% Michael Quinion. 2018. World Wide Words Dictionary. Iegiits no: http://www.worldwidewords.org/
personal.htm [sk. 09.07.2018.].

% The Online Etymology Dictionary. 2018. Iegiits no: https://www.etymonline.com/ [sk. 09.07.2018.].

60 12.06.1997. Arstniecibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 167/168 (882/883).
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3)terciaraja veselibas apriipe, kura ietilpst augsti specializétu veselibas apripes
pakalpojumu kopums, ko personai arstniecibas iestade sniedz viena vai vairakas kada slimibu
profila specializ&jusas arstniecibas personas ar papildu kvalifikaciju.®

No minéta secinams, ka pacients ir persona, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumu,
kas ir gan neatlickama mediciniska palidziba, gan ari primara veselibas apriipe, sekundara
veselibas apriipe (ambulatora un stacionara), gan ar1 terciara veselibas apriipe (ambulatora vai
stacionara). Tas nozimg, ka tadus pakalpojumus ka mediciniska apauglosana, optikas iegade,
zobarstnieciba (zobu higiéna) u. €. sanem pacients jeb, tulkojot no latinu valodas, persona, kas
cie$ fiziski un emocionali. Pamatojoties uz iepriek§ minéto praksi ne tikai Latvija, bet ari
pasaulé kopuma, kur ar vardu “pacients” apzimé personu, kas sanem veselibas apriipes
pakalpojumu, rodas jautajums par varda “pacients” lietoSanas atbilsttbu musdienu ekonomiski
socialajai situacijai. Musdienas pacients ne vienmér “cie§ fiziski un emocionali”. Virkne
veselibas apriipes pakalpojumu, kurus pacients sanem vai v€las sanemt, nesagada vinam
fiziskas cieSanas, ir konkrétas personas vélme, lai uzlabotu kadas kermena dalas estétisko
izskatu (pieméram, veicot estétisko restauraciju, uzlabojot zobu vai adas izskatu). Saja
gadijuma, nemot véra vardu “pacients” (patior, pati, patientem), persona netiek arstéta pret
vinas gribu saistiba ar kadu ievainojumu vai slimibu, ta necies fiziski, bet ar savu izteiktu gribu
velas uzlabot savu izskatu.

Izp&tot esoso situaciju, dalgji japiekrit Dr. Julia Neuberger, kura iestajas par
nepiecieSsamibu aizvietot vardu “pacients”.®? P&c Julia Neuberger domam, vards “pacients” tiek
asociéts ar cieSanam, ar pienakumu, kas personai biitu jaizpilda, lai uzlabotu savu veselibas
stavoklu. Saja gadijuma tas nav iesp&ams bez profesionala jeb arstniecibas personas
lidzdalibas. Savos darbos autore atzime, ka vards “pacients” norada uz nevienlidzibu attiecibas
starp veselibas apriipes pakalpojuma sniedz&ju un personu, kas to sanem.®

Japiekrit, ka lietojot vardu “pacients” nepilngadigo konteksta, ar visu veidu veselibas
apriipes pakalpojumiem tiek aktivizéts mehanisms, kur, piem&ram, arstniecibas persona,
profesionalis zina, ko darit, un attiecigi rikojas, savukart veselibas apriipes pakalpojumu
sanémgejs jeb nepilngadigais pacients rikojas atbilstosi noradém, kas jo vairak norada uz
nepilngadiga pacienta pasivitati, kas saistita ar treSo personu iejaukSanos arstniecibas procesa
ietvaros.

Pacienta darbibas tiek veértétas ka pasivas, tad€jadi mazinot lidzdalibu pakalpojumu

sanemsSanas procesa. Minétais apraksta attiecibu veidu starp veselibas apripes pakalpojumu

6114.12.2017. Veselibas apriipes finansgsanas likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 259 (6086).

62 Neuberger, J. 1999. Do we need a new word for patients? Lets do away with “patients”. BMJ. 318(7200),
1756-1757. legiits no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 09.07.2018.].

8 Turpat.
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sniedzgjiem un vinu pacientiem. Konkrétaja gadijuma pacients pienem pakalpojuma sniedzgja
viedokli pilniba un rikojas atbilstosi noradeém. No vienas puses, tas ir objektivi, bet, no otras
puses, sada pasivitate no pacienta viedokla var klit par izvairiSanos no sava pienakuma
lidzdarboties arstniecibas procesa. Sada veida darbibas no pacienta un pakalpojuma sniedz&ja
puses, piemé&rojot sen sabiedriba pienemto attiecibu modeli arstniecibas persona—pacients,
neveicina veselibas apriipes pakalpojumu sanéméju aktivu piedaliSanos sava veselibas apripg,
ka ar1 vélmi uznemties atbildibu.

Pacientu tiesibu likuma 2. panta ir noradits, ka §1 likuma mérkis ir veicinat labvéligas
attiecibas starp pacientu un veselibas apripes pakalpojumu sniedz&ju, sekméjot pacienta aktivu
lidzdalibu savas veselibas apripg, ka arT nodroSinat vinam iesp&ju istenot un aizstavet savas
tiestbas un intereses.® Tadgel jasecina, ka, neskatoties uz Pacientu tiesibu likuma noteiktu
pacienta lidzdalibu veselibas apripg, jautajums par ta realiz€Sanu prakse ir aktuals. Sabiedriba
pienemtais viedoklis par pacientu ka “upuri”, ka personu, kas cie§ no veselibas problémam,
nelauj stiprinat un attistit citas, modernakas, uz attistibu un aktivu pusu lidzdalibu tendetas
attiecibas. Sobrid esoSais modelis drizak attista pacienta ka personas, kas “cie§” un veselibas
apripes pakalpojuma sniedzgju, kas “zina ko darit” attiecibas, kas verstas uz izteikti vienpusg€ju
sadarbibu.

Pastav vairaku attiecibu piemeéri starp veselibas apriipes pakalpojumu sniedzg€jiem un $o
pakalpojumu sanémeéjiem, kur tas nav balstitas uz slimibu vai ar to saistitu seku noveérsanu.
Tiesi pret€ji, tas ir “pozitivas” attiecibas, kas kopuma veérstas uz ikdienas izvélém, nemot véra
dzivesveida specifiku. Tadgjadi, iespgjams, mazinot varda “pacients” lietoSanu veselibas
apriipes joma, tiktu veicinata ne tikai personas atbildibas sajiitas palielinasana un tas lidzdaliba
veselibas apriipes joma, bet tiktu mainita sabiedribas attiecksme kopuma. Tas, iesp&jams,
diferencgjot attiecibas starp veselibas apriipes pakalpojuma sniedzgju un sané€meéju, par pamatu
nemot attiecibas, kuras veselibas apriipes pakalpojuma sniedzgjs ir padomdevejs personai, kura
verSas pec veselibas apriipes pakalpojuma. Tadas attiecibas izlidzinatu abu pusu pozicijas,
mazinatu arstniecibas personu atbildibu un palielinatu pakalpojuma sanémgju atbildibu.

Papildus janorada, ka tiesibu aktos jau Sobrid tiek lietots termins “pakalpojums”, kas
norada uz dalgju attiecibu starp veselibas apriipes pakalpojuma sniedz&ju un to san@méju
pilnveidosanu. Jautajums ir tikai par to, kada alternativa varétu biit, nemot véra varda “pacients”

izcelsmi un nozimi, kas laika gaita ir zaudgjis savu aktualitati, un ta jéga ir transforméjusies.

6430.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas V&stnesis. 205(4191).
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Julia Neuberger ir piedavajusi ieviest vardu “lietotajs’ (angl. user).®® Persona, kas
izmanto veselibas apriipes pakalpojumus ir, acimredzami, lietotajs. Jaatzist, ka vards “lietotajs”
nedz gramatiski, nedz ar stilistiski nav pienemams. Viens no zinatniskajos rakstos biezak
piedavatajiem variantiem ir varda “pacients” aizvietoSana ar vardu “klients”. Jaatzist, ka sada
veida terminu nomaina varétu radit virkni ne tikai tiesisku, bet ari citu veidu problému. Latvijas
Zinatnu akadémijas Terminologijas komisijas majaslapa ir sniegta varda “klients” nozime.
Proti, klients ir pakalpojumu vai precu pirc€js, pasititdjs, kas izmanto kadas iestades,
uznémuma vai organizacijas piedavajumu.®® Tatad, piemérojot vardu “klients”, tiek veidotas
diezgan sarezgitas attiecigaja nozaré istenojamas attiecibas starp pakalpojuma pircéju (Klientu)
un pakalpojuma sniedzgju.

Otrs termins, kuru piedava ka varda “pacients” aizvietotaju, ir “patérétajs”. Tacu tas nav
pietiekami precizs, lai pilniba apmierinatu gan zinatnieku, gan ari nozares profesionalu vélmes,
rundjot par sabiedribai tik nozimiga termina nomainu. Vards “patérétajs” veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSanas konteksta norada uz veselibas pakalpojumu patérétaja pastavigu
darbibu veikSanu, pieméram, zalu lietosanu, kirurgisko operaciju veikSanu, kas liela méra
neatbilst patiesibai. Tas neatspogulo konkrétas situacijas biitibu, proti, plasu pakalpojumu
klastu, piem&ram, saistitu ar veseligu dzivesveidu un fiziskam aktivitatém. Veselibas apriipes
pakalpojumu sané€meji — patérétaji, neapSaubami, ir So pakalpojumu lietotaji. Lidz ar to
sagaidams, ka tadejadi vini ka So pakalpojumu lietotaji vairak iesaistitos sava apripé. Termins
“lietotajs”, atSkiriba no termina “pacients”, norada uz aktivam veselibas apriipes pakalpojuma
sanéméja darbibam.®” ST aktiva darbiba ir ieziméta ari Pacientu tiesibu likuma, kura atrunata
pacientu nepiecieSamiba lidzdarboties veselibas apripes procesa. Jaatzimé, ka aktivitate no
pacientu puses veselibas apriipes procesa ne vienmgér ir vért€jama pozitivi, no pakalpojuma
sniedzgja puses — drizak pretrunigi.

Profesors Raymond Tallis ir pétijis jautajumu par varda “pacients” atbilstibu musdienu
attiecibas starp veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgjiem un sanémeéjiem. Profesors norada,
ka jautajums par §1 varda aizvietoSanu var biit aktuals ar nosacijumu, Ka ir parlieciba par varda
nevélamo nozimi un tas negativo ietekmi uz arstniecibas personu attieksmi pret cilvékiem, kas

vérsas pie viniem péc palidzibas.%®

8 Neuberger, J. 1999. Do we need a new word for patients? Lets do away with “patients”. BMJ. 318(7200),
1756-1757. Tegits no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 09.07.2018.].

Latvijas Zindtnu akadéemijas Terminologijas komisijas timekla vietne. legiits no: http://termini.lza.lv/
term.php?term=Kklients&list=klients&lang=LV [sk. 10.07.2018.].

67 Neuberger, J. 1999. Do we need a new word for patients? Lets do away with “patients”. BMJ. 318(7200),
1756-1757. legits no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 09.07.2018.].

% Tallis, R. 1999. Do we need a new word for patients? Commentary: leave well alone. BMJ. 318(7200),
1757-1757. Tegtts no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1116090/ [sk. 12.06.2018.].

38


http://termini.lza.lv/

Jaatzist, miisdienas arstniecibas personu un pacientu attiecibas strauji attistas. Par to
liecina picaugosais tiesvedibu skaits starp arstniecibas personam, iestadém un pacientiem. No
pacientu puses tiek izteikti parmetumi par arstniecibas personu nekvalitativu arstniecibu,
ne€tisku komunikaciju u. c. Pacienti arvien aktivak iestajas par veselibas apripes procesa
uzlaboSanu un savu tiesibu aizsardzibu. Tas ir pretruna ar varda “pacients” 1sto nozimi. Pacients
klust par proaktivu patérétaju, nevis pasivu cietgju.

Musdienas vards “pacients” ieglst jaunu nozimi veselibas apripes pakalpojumu
sniegSanas joma. Pacients kluvis par aktivu sadarbibas partneri, nevis pasivu pakalpojuma
sanéméju. Tadejadi biitu jamainas ar1 puSu savstarpgjam attiecibam, parejot pie modela, kas
balstits uz savstarp&u Sadarbibu un cienu. Psihosomatiskas klinikas vaditaja un arste
psihoterapeite profesore Dr. Gunta Ancane sava raksta norada, ka sabiedriba apgriitina arsta
darbu ar savam praktiskajam darbibam, jaucot divus terminus “pacients” un “klients”.%
Profesore norada, ka, mainot atticksmes modeli no arsts—pacients uz arsts—klients, tiek
apdraud@ts pacienta stavoklis, jo arsta un pacienta attiecibu priekSplana nostajas nevis vélme
palidzet un sanemt palidzibu, bet bailes no pacienta—klienta proaktivam darbibam, piem&ram,
sudzibam. Japiekrit profesorei, ka, mainoties veselibas apripes pakalpojuma saneméja
uzvedibas modelim, mainisies ar1 pakalpojuma sanémgéja attiecksme pret arstniecibas personam.
Iespgjams, prieksplana nonaks pacients—klients, kas apzinas tikai savas tiesibas, aizmirstot
pienakumus.

Varda “pacients” vésturiska nozime miisdienas neatbilst veselibas apriipes pakalpojumu
sniedz&ju un to sanémgju savstarp&jo attiecibu biitibai. Tomér Sobrid nav pietiekami pamatotas
alternativas ta aizvietoSanai. Varda “pacients” aizvietoSana bez pienacigas izpétes un
kvalitativas alternativas var apdraud@t veselibas apriipes sistemu kopuma, tacu, ari pastavot
vardam §ada izpratng, var tikt degrad@ta veselibas apripes pakalpojumu sniegSanas joma.
Pacientiem, klistot droSakiem, aktivakiem, uz lidzdarbibu un sadarbibu tend&tiem, ir
nepiecieSams redz€t arstniecibas persona konsultantu, sadarbibas partneri. Respekt€jot katras
puses tiesibas un pienakumus, ka ari veicinot savstarpgjo cienas izradiSanu un izpratni par
ieguldita darba nozimigumu veselibas apriipes joma, arstniecibas personu un pacientu jeb
pakalpojuma sanémeju darbibas bils verstas uz kopiga mérka sasniegSanu ne tikai pacientu laba,
bet ar1 sabiedribas veselibas veicinasanas kopuma.

Pamatojoties uz promocijas darba autores veiktas aptaujas (1. pielikums), kas
promocijas darba tapsanas gaita tika veikta laika posma no 2018. gada 1. maija lidz 2018. gada

1. septembrim rezultatiem (2. pielikums,) vérojams augsts pacientu lidzdalibas limenis

8 Ancane, G. 2014. Kd jiitas pacients 21. gadsimta medicind. Iegiits no: http://psihosomatika.lv/jaunumi/ka-jutas-
pacients-21-gadsimta-medicina [sk. 01.07.2018.].
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arstniecibas procesa, kas liecina par vinu vélmi iesaistities arstnieciba ar savu zinasanu limeni
un atbildibas apzinu.

Aptauja arstniecibas personam tika lfigts sniegt pacientu lidzdalibas novértéjumu
arstniecibas procesa. Aptaujas rezultati norada uz to, ka 71 % (164 arstniecibas personas)
respondentu ir noradijusi, ka pacienti biezi lidzdarbojas arstniecibas procesa. Savukart uz retu

lidzdalibu no pacientu puses noradija 27 % (61 arstniecibas persona).

Ka Jus vertejat pacientu Iidzdaltbu arstniecibas procesa?

® Biezi [idzdarbojas

m L1dzdarbiba nav novérota
2%
m Reti lidzdarbojas

2.1. attéls. Pacientu lidzdaliba arstniecibas procesa

Tadgjadi sabiedribai un nozaru specialistiem biitu japienem termina “pacients”
modernizacija, saprotot ar to nevis personu, kas cie§, kas ir bezspéciga un kura pacietigi un
paklausigi gaida arstniecibas personas viedokli, bet gan proaktivu procesa dalibnieku,
patérétaju, klientu, veselibas apriipes pakalpojuma lietotaju. Mainoties attiecksmei no
arstniecibas personu puses Un pacientu puses, iesp&jams, Latvija tiks sasniegts jauns un uzlabots
sadarbibas modelis starp arstniecibas personam un pacientiem, tas attiecinams ari uz
nepilngadigiem pacientiem.

Nepilngadiga pacienta statuss veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas joma, no
vienas puses, ir skaidri noteikts nacionala limena tiesibu aktos, bet, no otras, ir plasi
interpret€jams un nav defingjams.

Nepilngadigie pacienti ir sabiedribas dala, kas atbilstosi nacionaliem un starptautiskiem
tiesibu aktiem ir apveltita ar specialo sociali tiesisko statusu. Saskana ar Sabiedribas veselibas
pamatnostadném 2014.-2020. gadam Sobrid viens no galvenajiem sabiedribas veselibas

politikas ricibas virzieniem ir bernu veselibas uzlabosana.”

0 Ministru kabineta 2014. gada 14. oktobra rikojums Nr. 589 “Sabiedribas veselibas pamatnostadnes
2014.-2020. gadam ™. legits no: http://polsis.mk.gov.lv/documents/4965 [sk. 09.07.2018.].
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Valsts atbalsta bérnu, nepilngadigo pacientu veselibas veicinaSanas pasakumus, tadéjadi
paredzot mérku sasniegSanai virkni tiesiska rakstura pasakumus. Beérni, neatkarigi no vinu
sociala stavokla, psihiskas vai fiziskas attistibas, ir 1pasi aizsargati no valsts puses, sanemot
prioritates veselibas apriipes joma. Tacu, neskatoties uz nepilngadigo pacientu pastavoso
tiesibu aizsardzibas mehanisma darbibu, pats jédziens “nepilngadigs pacients” rada problémas
nepilngadigo pacientu arstéSanas procesa.

Par min&to vardu salikuma jégu un nozimi var spriest, analiz&jot vardus “nepilngadigs”
un “pacients” atseviski.

Varda “pacients” nozime un izcelsme ir analizéta iepriek3gja sadala. Saja sadala
uzmaniba tiks pieversta gan varda “nepilngadigs”, gan arT vardu salikuma “nepilngadigs
pacients” analizei.

Nepilngadiga pacienta definicijas nav ne zinatniskaja literatiira, ne ari Latvija speka
esoSajos tiesibu aktos. Arl speciala likuma — Pacientu tiesibu likuma — nav atrunata
nepilngadiga pacienta definicija. Ming&tas definicijas izpratne veidota, balstoties uz atsevisku
vardu nozimes analizi speka esosajos tiesibu aktos.

Atskiriba no tiesibu aktos neesosas nepilngadiga pacienta definicijas tajos pastarpinati
ir atrodama nepilngadigas personas definicija.

Aplukojot nepilngadigas personas definiciju no starptautiska aspekta, jaatzime, ka
saskana ar Bérnu tiesibu konvencijas 1. pantu “par bérnu tiek uzskatits ikviens cilveks, kas nav
sasniedzis 18 gadu vecumu”. So juridisko kritériju plasi pieméro ES, veidojot definiciju vardam
“berns”. Bérna definicija saskana ar ES tiesibu aktiem ir plaSa un var atskirties katra dalibvalsti.

Saskana ar ES tiesibu aktiem, kuros reglamentgtas pilsonu un vinu gimenes loceklu
brivas parvietosanas tiesibas, bérni ir definéti ka “tieSie pécnacgji vecuma lidz 21. gadam, kuri
ir laulata vai partnera aizgadiba”.”* No min&ta secinams, ka norma noraditais vecums 21 gads
ir pretruna ar citiem ES tiesibu aktiem, kuros nepilngadiga persona ir jaunaka par 18 gadiem.
Pavisam citas tiesibas ir pieSkirtas berniem, kas stajas darba tiesiskajas attiecibas. Aplikojot
Direktivu par jaunieSu darba aizsardzibu, kas regulé bérnu piekluvi oficialai nodarbinatibai, un
tas nosactjumus ES dalibvalstis, ir atrodamas vairakas nepilngadigo grupas. Pirma grupa ir
jaunies$i — visas personas, kas jaunakas par 18 gadiem. Otra grupa ir pusaudzi — personas, kuras

ir vismaz 15 gadus vecas, bet jaunakas par 18 gadiem, un uz kuram vairs neattiecas obligata

1 Eiropas Parlamenta un Padomes 2004. gada 29. aprila Direktiva 2004/38/EK par Savienibas pilsonu un vinu
gimenes loceklu tiestbam brivi parvietoties un uzturéties dalibvalstu teritorija, ar ko groza Regulu (EEK)
Nr. 1612/68 un atcel Direktivas 64/221/EEK, 68/360/EEK, 72/194/ EEK, 73/148/EEK, 75/34/EEK, 75/35/EEK,
90/364/EEK, 90/365/EEK un 93/96/EEK, OV L 158, 30.4.2004., un OV L 158, 29.4.2004., 2. panta otras dalas
¢) punkts. Iegiits no: https://publications.europa.cu/lv/publication-detail/-/publication/al435737-300a-4760-8462-
03db75b27caa/language-lv [sk. 19.06.2018.].
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pilna laika izglitiba. Tre$a grupa ir bérni — jauniesi, kas ir jaunaki par 15 gadiem un kam licla
méra ir liegta pilnas slodzes oficialas nodarbinatibas iesp&ja.’?

Bérna definicija nav ieklauta, pieméram, Eiropas Cilvéktiesibu konvencija, tacu,
pamatojoties uz konvencijas 1. pantu, dalibvalstim ir uzlikts pienakums nodroSinat ikvienam,
kas atrodas to jurisdikcija, konvencija minétas tiesibas. Saskana ar Eiropas Cilvektiesibu
konvencijas 14. pantu, miné&tas tiesibas jaisteno Un neSaubigi janodroSina bez jebkadas
diskriminacijas, jo 1pasi, ka ir atzimgjusi ECT, bez diskriminacijas vecuma del. Tiesa ir
noradijusi, ka bérnu definicijas pamata ir cilveks, “kas nav sasniedzis 18 gadu vecumu”.”

Aplikojot nepilngadigas personas jeb bérna definiciju nacionalaja Iimeni, jaatzime, ka
no Civillikuma 219. panta, kurs§ noteic, ka nepilngadiba personam turpinas tik ilgi, kamér tas
sasniedz 18 gadu vecumu, jasecina, ka nepilngadiga persona ir persona, kas nav sasniegusi
18 gadu vecumu. Vienlaikus Civillikuma 220. panta noteikts, ka iznémuma gadijumos un
seviski svarigu iemeslu dél, kad nepilngadiga aizbildni un tuvakie radinieki apliecina, ka vin$
uzvedas nevainojami un spgj patstavigi aizsargat un aizstavet savas tiesibas un izpildit savus
pienakumus, nepilngadigo var izsludinat par pilngadigu ar1 pirms astonpadsmit gadu vecuma
sasniegSanas, bet ne agrak, kamér vin§ sasniedzis pilnus seSpadsmit gadus.’® Vienlaikus
Civillikuma ir atrunats, ka par pilngadigu uzskatama persona, kas likuma paredzetaja kartiba
stajusies lauliba pirms astonpadsmit gadu vecuma.”

Nepilngadigas personas atbildiba ir atrunata ari Kriminallikuma VII nodala
“Nepilngadigo kriminalatbildibas ipatnibas”, kur no 64. panta redakcijas secinams, ka
nepilngadiga persona ir persona, kas 1idz noziedziga nodarijuma izdariSanai nav sasniegusi
18 gadu vecumu. Tacu jaatzime, ka Kriminallikuma atseviski ir atrunata atbildiba personam,
kas Kriminallikuma XVI nodalas “Noziedzigi nodarfjjumi pret tikumibu un
dzimumneaizskaramibu” ietvaros ir izdarijusas noziedzigu nodarfjjumu pret personu, kas ir
jaunaka par seSpadsmit gadiem.

Papildus jaatzime, ka Kriminallikuma 11. panta noteikts, ka pie kriminalatbildibas
saucama fiziska persona, kas lidz noziedziga nodarfjuma izdariSanas dienai sasniegusi
cetrpadsmit gadu vecumu. Mazgadigais, tas ir, persona, kas nav sasniegusi Cetrpadsmit gadu

vecumu, pie kriminalatbildibas nav saucams.”®

721994. gada 20. augusta Direktiva 94/33/EK par jaunie$u darba aizsardzibu, OV L 216, 1994., 3. pants. legiits
no: http://publications.europa.eu/resource/cellar/02940b66-8821-4293-9bc2-c7b3bde12b83.0016.02/DOC_3 [sk.
19.06.2018.].

8 ECT 2010. gada 10. jinija spriedums lieta Schwizgebel pret Sveici, Nr. 25762/07. Sk. ari FRA un

ECT (2010). 102.

7420.02.1937. Civillikums. LV likums: Valdibas Véstnesis. 41. 1937.

S Turpat.

617.06.1998. Kriminallikums. LV likums. Latvijas Veéstnesis. 199/200 (1260/1261).
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Ar1 Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa ir noteikts vecums, ar kuru iestajas
atbildiba nepilngadigai personai. Saskana ar §a likuma 12. pantu pie administrativas atbildibas
saucamas personas, kuras lidz administrativa parkapuma izdariSanas bridim sasniegusSas
etrpadsmit gadu vecumu. Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa 12.' pants nosaka
audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu piem&roSanu nepilngadigajiem. No $1 panta secinams, ka
ar1 Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa ir piedavata nepilngadigo personu vecuma
gradacija atkariba no parkapuma izdariSanas veida. Kriminallikuma 59. panta otra dala norada
uz audzinoSa rakstura piespiedu lidzeklu noteikSanu pilngadibu nesasnieguSai personai. Ta,
pieméram, nepilngadigajiem vecuma no 14 Iidz 18 gadiem par administrativo parkapumu
izdari$anu piem&ro audzinosa rakstura piespiedu lidzeklus vai administrativo sodu. Savukart no
11 1idz 14 gadu sasniegusai nepilngadigai personai var piemérot audzinosSa rakstura piespiedu
lidzeklus, ja ir izdarits parkapums, par kuru paredz&ta administrativa atbildiba.”’

Lidzigi ka Kriminallikuma, ar1 Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa ir paredzéta
atbildiba personam, kuru nelikumigas darbibas vérstas uz nepilngadigajam personam. Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksa 172. panta ir noteikts, ka par nepilngadigo (vecuma lidz
16 gadiem) iesaistiSanu vai izmantoSanu ubago$ana, ja to izdarijusi pilngadiga persona, uzliek
naudas sodu 1idz trissimt piecdesmit eiro.”

Tadgjadi art Seit tiek iezimé&ta nepilngadigas personas vecuma robeza, kas konkrétaja
gadijuma ir 16 gadi.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 12. panta pirma dala noteic, ka bérnam ir tiesibas
apgit profesiju un atbilstosi tai izveéleties darbu. Profesijas apguve tiek nodroSinata izglitibas
iestades, bet bérniem, kuri sasniegusi 15 gadu vecumu un ir registréjusies ka bezdarbnieki, — ar
valsts nodarbinatibas dienesta starpniecibu. Savukart §1 likuma 3. panta pirmaja dala noteikts,
ka bérns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu, iznemot tas personas, kuras saskana
ar likumu izsludinatas par pilngadigam vai stajusas lauliba, pieméram, 16 gadu vecuma.’® Saja
likuma nepilngadigai personai jau 15 gadu vecuma ir paplasinatas tiesibas, proti, tiesibas apgiit
profesiju un staties darba tiesiskajas attiecibas.

Savukart Pacientu tiesibu likuma 13. panta nepilngadigas personas vecuma gradacijas
iedalfjums ir “lidz 14 gadu vecumam” un “no 14 gadu vecuma”.

Neskatoties uz Pacientu tiesibu likuma aprakstito nepilngadigo pacientu tiesibu klastu,

Seksualas un reproduktivas veselibas likuma 27. pants paredz citu vecuma robezu attieciba uz

707.12.1984. Latvijas Administrativo parkapumu kodeks. LV likums: Zipotdjs. 51.

8 Turpat.

7 19.06.1998. Bernu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 199/200 (1260/1261),
Zinotajs. 15.

8030.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Vestnesis. Nr. 205(4191).
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nepilngadigo pacientu tiesibu realizaciju. Saskana ar S$aja panta noteikto, ja griitnieciba
iestajusies pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem, arstam, kas konstatgjis grutniecibu, ir
pienakums uzklausit pacienti un veltit pienacigu uzmanibu vinas uzskatiem, nemot véra Sis
pacientes vecumu un brieduma pakapi.®!

No minéta secinams, ka nepilngadigas personas jédziens ir plaSs un dod iespgjas
diferencét vecuma slieks$nus atkariba no situacijam, kas rodas tiesisko attiecibu veidoSanas
procesa. Tiesiskais regul&jums, nosakot nepilngadigas personas tiesibas un pienakumus, ka ari
atbildibu, nav vienadi noteikts dazada vecuma bérniem. Tas paredz atbildibas palielinasanos
nepilngadigai personai, sasniedzot noteiktu vecumu, proti, adopcijas jautajumos — 12 gadi,
veselibas apriipes jautajumos — lidz 14 gadiem un vairak neka 14 gadi, iestajoties griitniecibas
faktam — 16 gadi. Audzinosa rakstura piespiedu lidzekli tiek pieméroti no 11 gadiem, savukart
piedalities pilsoniskas aktivitatés un jaunatnes politikas veidosana var no 13 gadiem. Tas rada
neizpratni par vienlidzigu pieeju nepilngadigai personai kopuma, ka ari par nepilngadigo
pacientu atbildibas mehanisma noteikSanu. Jaatzime ari atskirigs regul&jums attieciba uz bérna
viedokla uzklausiSanas un Iidzdalibas vecumiem dazadas jomas.

Jautajuma par nepilngadigd pacienta jédziena definiciju jaatzimé, ka likumdevéjs
jédzienu “nepilngadigais pacients” nav konkretiz&jis. Latvijas tiesibu aktos ir ietverts
nepilngadigas personas jédziens, ka ar1 sniegts ta skaidrojums, tacu attieciba uz nepilngadiga
pacienta definiciju, ta nav atrodama nedz specialaja literatiira, nedz arf tiesibu aktos. Vienlaikus
arT nepilngadigo pacientu tiesibu TstenoSanas jautajuma ir sadalitas So pacientu tiesibas atkariba
no nepilngadiga pacienta vecuma sliekSna, kas ir — nepilngadigs pacients 1idz 14 gadiem, no
14 gadiem, no 16 gadiem un lidz 18 gadiem.

No tiesiska viedokla raugoties, iepriek§ minétais jautajums, kas skar nepilngadigo
pacientu sociali tiesiska statusa noteikSanu, nemot véra apstakli, ka $is statuss veidojas no
objektivi pastavoSajam vairakam nepilngadigo pacientu grupam, ir komplicéts. Nepilngadigo
personu grupas tiek iedalitas, nemot véra So personu vecumu, veselibas stavokli, brieduma
pakapi, izdarito parkapumu, socialo stavokli utt. Nemot véra iepriek$ noradito praksi, jasecina,
ka nepilngadigo pacientu sociali tiesiskais statuss ir komplicéts un neviennozimigs.
Nepilngadigo pacientu tiesiskais statuss primari tiek noteikts, pamatojoties uz So personu
vecumu, un sekundari, nemot vera personas ricibspgjas apjomu, no valsts puses garant€to
tiesibu un pienakumu klastu, veselibas stavokli, socialo stavokli (piem&ram, nepilngadigie
sportisti, nepilngadigie invalidi, bareni u. C.). Nepilngadiga pacienta ricibspéjai ir viens biitisks

elements, proti, mediciniskas ricibsp&jas noteikSana, kas, pamatojoties uz arvalstu zinatnieku

81 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis. Nr. 205(4191).
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izstradato pieeju, tiek noteikta, pateicoties dazadu metozu izmantojumam. Atkariba no
mediciniskas ricibspgjas veidojas nepilngadigd pacienta tiesibu un pienakumu tiesiskais
ietvars.®

Nepilngadigiem pacientiem, nemot vera valsts politiku attieciba uz dazada veida
bezmaksas veselibas apripes pakalpojumiem konkrétai meérka grupai, salidzinot ar
pilngadigiem pacientiem, ir lielakas tiesibas veselibas apriipes joma. Tacu, nemot véra
nepilngadiga pacienta tiesiska statusa bitibu, vina tiesibu un brivibu apjoms ir ierobezots,
salidzinot ar pilngadigiem pacientiem.

Diferencéts nepilngadigo personu, tostarp pacientu, sadalfjums, nemot véra ieprieks
minéto personu grupu ipaso stavokli, rada problémas attiecibas starp arstniecibas personam un
nepilngadigiem pacientiem vai to likumiskajiem parstavjiem. Komplicéts nepilngadigo
pacientu sadalfjums p&c vecuma rada neviennozimigu izpratni par So pacientu tiesibu
realizaciju.

Ka pieméru var mingt arstniecibas personu ricibas modeli pie nosacijuma, ja
nepilngadigais pacients vérias péc dazada veida mediciniskas palidzibas. Saja gadijuma
arstniecibas personam rodas papildu slogs, identific€jot nepilngadigo pacientu vecumu,
iestajoties konkretai situacijai, piem&ram, griitniecibai.

Neskaidri definéts vecuma slieksnis nepilngadigo pacientu jautdjuma apgritina
arstniecibas personu darbibas veselibas apriipes pakalpojuma sniegSanas procesa un rada

tiesiska rakstura riskus pusu attiecibas.

2.2. Nepilngadiga pacienta tiesibu aizsardziba ka butiska konstitucionaltiesiska prasiba

Ar Vispargjas cilvektiesibu deklaracijas, kas tika pienemta un pasludinata 1948. gada
10. decembrT, pienemSanu pacientu tiesibas saka apliikot no cilvektiesibu koncepta viedokla.
2002. gada tika pienemta Eiropas Pacientu tiesibu harta, kuras galvenie uzdevumi ir uzskatami
par valstiska lTmena atbalstu jautajumam, kas skar pacientu tiesibu aizsardzibu kopuma.®® Saja
dokumenta tiek méginats atspogulot pacientu ceribas uz pieejamaku veselibas apripi.
Vienlaikus tiek noradits uz to, ka vél vairak tiek atzitas pacientu tiesibas kopuma un ka
pacientiem ka pakalpojuma sanémgjiem ir ne tikai tiesibas, bet arT pienakumi attieciba uz sevi

un savu arstéSanas procesu.

82 Kennedy I. and Grubb A. 1998. Principles of medical law. Oxford: Oxford University Press, 136, 140.

8 European Charter of Patients Rights. Iegiits no:
http://ec.europa.eu/health/ph_overview/co_operation/mobility/docs/health_services_co108 en.pdf. 4965 [sk.
09.07.2018.].
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Pacientu tiesibas Latvija piedzivoja strauju attistibu ar Pacientu tiesibu likuma spéka
stasanos 2010. gada. Lidz 2010. gadam pacientu tiesibu normativais reguléjums Latvija bija
ietverts Arstniecibas likuma, ka ar likuma “Par prakses arstiem”, kas savukart vairak
reglament€ja veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&ju tiesibas un pienakumus. Pacientu
tiesibu jautajumi ka viena no cilvéktiesibu sastavdalam tika skarti pavisam minimali. Pacienta
ka veselibas apriipes pakalpojuma saneéméja tiesibas reglament&ja tikai Paterétaju tiesibu
aizsardzibas likums un Civillikums. Pacientu tiesibu likums ir sniedzis pacientiem iesp&ju biit
tiesiski aizsargatiem ar atseviSku normativo aktu, piedavajot konkrétus savu tiesibu
aizsardzibas mehanismus.

Pacients neatkarigi no ta, vai vin$ ir pilngadigs vai nepilngadigs, ir apveltits ar virkni
tiesibam veselibas apriipes joma. Pacienta tiesiskais statuss ir radies no vispargjam
cilvektiesibam, kas var tikt realizétas, pacientam sanemot vai sniedzot veselibas apriipes
pakalpojumus. Cilvektiesibu aspekts attieciba uz pacienta ka pilsona interesu, tiesibu un brivibu
aizsardzibu ir aizsargats vairakos Itmenos. Tas norada uz valsts varas gribu aizsargat pilsoni no
patvalas, ar kuru vinam var nakties saskarties, veidojot attiecibas ar valsts parvaldes
institiicijam.®*

LV Satversme ir valsts un tas tiesiskas sist€mas pamats, kas savukart veido tas attiecibas
ar pilsoniem.?® Ka ir atzinusi LV Satversmes tiesa, tiesibas un politika ir ciesi saistitas LV
Satversmes normas.® Tadgjadi ir izprotams fakts, ka valsts, veidojot tas politiku veselibas
apriipes joma, 1pasu nozimi ir pieskirusi bérnu tiesibu aizsardzibai. Lai realizétu Satversmé
paredzeto cilvéku, tostarp bérnu, tiesibu aizsardzibu uz veselibu, no valsts puses ir izstradats
mehanisms $T mérka sasniegSanai, izstradati normativie akti, politikas planoSanas dokumenti
u. c.?¥

Nemot véra to, ka jebkura konstitiicija ir sabiedrisks ligums, kas ir akceptéts no valsts
esoSo un nakamo paaudZu pilsonu puses, taja ieklautas normas ir pamatvértibas, kuru
legitimitate nav apstridama.® Tadgjadi nav apstridamas arT LV Satversmes normas, kuras tiek
aizsargatas personas pamatbrivibas jeb cilvéka pamattiesibas.

LV Satversmes 89. pants nosaka, ka valsts atzist un aizsarga cilvéka pamattiesibas

saskana ar $o Satversmi, likumiem un Latvijai saistosiem starptautiskajiem ligumiem.%® No LV

8 Pleps, ., Pastars, E. un Plakane, 1. 2014. Konstitucionalas tiesibas. Latvijas Véstnesis. 138.

8 Turpat, 19.

8 Turpat, 19.

8701.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulcg 1992. gada. 15. februari un stajas speka

1992. gada 7. novembri. Latvijas Vestnesis. 43, 111. pants.

8 Pleps, J., Pastars, E. un Plakane, 1. 2014. Konstitucionalas tiesibas. Latvijas Véstnesis. 24

89 01.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulcg 1992. gada 15. februari un stajas speka
1992. gada 7. novembra. Latvijas Véstnesis. 43, 89. pants.
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Satversmes izriet, ka cilvéka pamattiesibas ir ari tiesibas uz dzivibu, brivibu utt.** LV AT ir
noradijusi, ka arT veseliba ir cilvéka pamattiesiba, un LV Satversmes 111. pants nosaka, ka
ikvienam ir tiesibas uz medicinisko apriipi. Valsts aizsarga cilvéku veselibu un ikvienam
garanté mediciniskas palidzibas minimumu. Sis pamattiesibas nevar tikt ierobeZotas. Mingtas
tiesibas jaskatas daudz plasak. Ta, piem&ram, tiesibas uz veselibu ieklauj ne tikai veselibas
aprupes pakalpojumu klastu, kas biitu pieejams iedzivotajiem, bet arT izglitojosus pasakumus
par veseligu dzivesveidu, tiesibas uz veseligu partiku, dzivi veseliga vidé kopuma. Tiesibam uz
veselibu piemit daudzfunkcionals raksturs, un tas ir cieSi saistitas ar citam Satversmé
noraditajam cilvéka tiestbam.

Analizgjot LV Satversmes 111. pantu nepilngadigo pacientu konstitucionalo tiesibu
aizsardzibas konteksta, uzmaniba japievers ST panta interpretacijai. Taja ir teikts, ka valsts
aizsarga cilveéku veselibu un garanté ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu. Tacu LV
Satversmé nav noteikts mediciniskas palidzibas minimuma jédziens. Tadgjadi, lai rastu atbildi
uz to, kas ir mediciniskas palidzibas minimums un kads ir ta apjoms, biitu jaskatas normativie
akti, kas nosaka mediciniskas palidzibas minimuma apjomu nepilngadigiem pacientiem.
Analizgjot §1 panta gramatisko konstrukciju, Dr. iur. S. Olsena norada, ka ta pirmaja dala, kas
noteic, ka “valsts aizsarga cilvéku veselibu”, ir ietverta sabiedribas veselibas aizsardziba
kopuma ka kolektiva veselibas aizsardzibas forma.%

Veseliba ir cilveka pamatvertiba. Bez veselibas jégu zaudé citi labumi, ar kuriem ir
apveltits cilveks, ka arT var tikt apgriitinata vai kliit neiesp&jama citu, pieméram, LV Satversmé
paredzeto, cilvéku tiesibu TstenoSana (piemé&ram, tiesibas brivi parvietoties, brivi izvéleties
nodarbosanos un darbavietu u. ¢.).%? Ja valsts nevar aizsargat personas tiesibas uz veselibu,
netiek aizsargata ar1 virkne citu tiesibu, kas paredzetas LV Satversmé. Nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas konteksta §1 panta dala sniedz nepilngadigiem pacientiem ekskluzivas
tiesibas baudit valsts nodroSinato un aizsargajamo tiesibu uz veselibu.

Tas tiek atspogulots dazada Iimena tiesibu aktos, pieméram, pasSvaldibas savos
saistoSajos noteikumos var paredz€t pakalpojumus bérna veseliga dzivesveida nodroSinasanai.
Pasvaldibas var arT izsludinat projektu konkursus, kuru mérkis ir veicinat tas teritorija veseligu
dzivesveidu un veselibas apriipes pieejamibu. 2016. gada 25. novembr1 Jirmalas pilsétas dome

pienéma nolikumu Nr. 54 “Jurmalas pilsétas domes lidzfinanséto iniciativas projektu konkursa

0 Turpat, 43., 89., 93., 94., 111. pants.

%1 2011. LV Satversmes komentari. VIII nodala. Cilvéka pamattiesibas. Aut. kol. prof. R. BaloZa zinatniska
vadiba. Riga: Latvijas Veéstnesis, 612.

201.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulc€ 1992. gada 15. februari un stajas speka
1992. gada 7. novembrl. Latvijas Véstnesis. 43., 106. pants.
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nolikums”.*3 Saskana ar nolikuma 2. punktu, ta mérkis ir veicinat Jiirmalas pilsétas pasvaldibas
iedzivotaju un viesu lidzdalibu Jirmalas pilsétas veselibas veicinasana. Saskana ar likuma “Par
pasvaldibam” 15. panta sesto punktu viena no pasvaldibas autonomajam funkcijam ir
nodroSinat veselibas apriipes pieejamibu, ka ar1 veicinat iedzivotaju veseligu dzivesveidu un
sportu. Tas norada uz valsts politiku attieciba uz LV Satversmes 111. panta noteiktu tiesibu uz
veselibu aizsardzibu, deleggjot veselibas funkcijas istenoSanu, piem&ram, paSvaldibam.
Papildus tam likuma “Par pasvaldibam” 12. panta ir noteikts, ka pasvaldibas attiecigas
administrativas teritorijas iedzivotaju interes€s var brivpratigi realiz€t savas iniciativas ikviena
jautajuma, ja tas nav Saeimas, Ministru kabineta, ministriju, citu valsts parvaldes iestazu, ticsas
vai citu pasvaldibu kompetencé vai ar ja §ada darbiba nav aizliegta ar likumu.%*

Tadgjadi pasvaldibam ir paredzets liels darbibu apjoms, kas var tikt vérsts uz LV
Satversmes 111. panta valstij noteiktu pienakumu izpildi attieciba uz veselibas nodrosinasanu
un aizsardzibu. Ar1 ES finanSu instrumenti palidz realizét valstij tiesibas uz veselibu. Ka
pieme&ru var minét kops 2016. gada Istenoto darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba”
prioritara virziena “Sociala ieklausana un nabadzibas apkaroSana” 9.2.4. specifiska atbalsta
mérka “Uzlabot pieejamibu veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo
pasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakumu
“Kompleksi veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2. pasakumu
“Pasakumi vietjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei”.%® Pamatojoties
uz iepriek§mingto Ministru kabineta noteikumu 20. punktu, projektu veselibas veicinasanas
pasakumu TstenoSanai var€ja iesniegt paSvaldiba vai tiesa parvaldes iestade, kas isteno un
koording veselibas veicinasanas un slimibu profilakses politiku. So noteikumu 8.6. apak§punkts
paredz, ka darbibas programmas specifiska atbalsta mérkgrupa ir visi Latvijas iedzivotaji, jo
pasi bérni. Madonas novada paSvaldiba projekta ietvaros, lai veicinatu veseliga dzivesveida
popularizéSanu un aizsargatu iedzivotaju nepilngadigo personu veselibu, ir paredz&jusi deju un
kustibu nodarbibas bérniem un jauniesiem, ka ari veselibas veicinasanas nometni.*

Valsts politika konstitucionalo tiesibu nodroSinaSanai var izpausties gan tieSi, gan

netie$i. Dazada veida finanSu atbalsta instrumenti veselibas veicinaSanas un aizsardzibas

93 Jiirmalas pilsétas domes 2016. gada 25. novembra nolikumus Nr. 54 “Jiirmalas pilsétas domes lidzfinanséto
iniciativas projektu konkursa nolikums”.

9424.05.1994. Likums “Par pasvaldibam”. LV likums. Latvijas Vestnesis. 61 (192).

% 30.05.2016. Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka “Uzlabot
pieejamibu veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma “Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumi” un 9.2.4.2. pasakuma “Pasakumi viet€jas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu
profilaksei Tsteno$anas noteikumi”. Ministru kabineta noteikumi Nr. 310. Piepemts 17.05.2016., stajas speka
31.05.2016. Latvijas Vestnesis. 103 (5675).

% Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu istenoSana Madonas novada iedzivotdjiem. legiits no:
http://www.madona.lv/lat/?ct=aktualitates_novada&fu=read&id=6646 [sk. 10.07.2018.].
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pasakumiem, kas pieskirti no publiskds personas puses Valsts parvaldes iekartas likuma®’
izpratng, ka arT nemot véra Eiropas finanSu instrumentus, ir riks, ar kuru tiek nodroSinata
Satversmé noradita fundamentala tiesiba uz veselibu un tas aizsardzibu.

Aplikojot LV Satversmes 111. panta otro dalu, jasecina, ka ta nosaka otru fundamentalo
tiestbu — valsts garanté ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu. Ja LV Satversmes
111. panta pirma dala tika veérsta uz sabiedribu un tas veselibas aizsardzibu kopuma, tad otra
dala tiek sasaurinata un apliikojama visai Sauri. Ta attiecas tikai un vienigi uz individa tiestbam
uz medicinisko palidzibu, kura valstij ir jagaranté. P&tot mediciniskas palidzibas jédzienu, tiek
secinats, ka $is jédziens ir neskaidrs un definicija nav atrodama, taCu ir noradits, ka taja
ietvertais mediciniskas palidzibas apjoms tiek apzimé&ts ar veselibas apripi. Tadgjadi tiek
uzsverts, ka mediciniskas palidzibas tas plasakaja izpratné definicijas meérkis ir veselibas
apripes sniegSana, pozitivi ietekméjot cilvéka veselibu, un veikt cilvéku veselibas uzlabosanai
nepiecie$amos pasakumus ar medicinas zinatné atzitiem Iidzekliem.%®

Saskana ar Arstniecibas likuma 3. panta pirmo dalu ir definéts, ka veselibas apriipe ir
veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&ju Tstenots pasakumu komplekss, taja skaita
telemedicina un darbibas ar zalém un mediciniskajam iericEm pacienta veselibas
nodro§inasanai, uzturéSanai un atjaunos$anai. Savukart §T1 panta otraja dala noteikts, ka
griitniecém, b&rniem un personam ar prognoz€jamu invaliditati veselibas apriipe ir prioritara.
Sis prioritates organizé$anas, finansésanas un cilvékresursu nodro§inasanas kartibu nosaka
Ministru kabinets.

Tadg] jasecina, ka, neskatoties uz mediciniskas palidzibas jédziena neskaidribu Latvijas
tiesibu aktos, bérna jeb nepilngadiga pacienta tiesibas uz to ir konstitucionali aizsargatas. Lai
izteiktu mediciniskas palidzibas apjoma klastu, kas pienakas nepilngadigam personam, tiek
lietots termins “veselibas apriipe”, kura definicija ir atrodama ne tikai Latvijas tiesibu aktos, bet
ir sniegta ari Eiropas Padomé. Saskana ar Eiropas Padomes skaidrojumu veselibas apriipe
nozimé pakalpojumus, kas piedava diagnosticéSanu, profilaksi, terapiju un rehabilitaciju, kas
sniegta, lai saglabatu vai uzlabotu personas veselibas stavokli vai atvieglotu personas cieSanas.
Sai apriipei jaatbilst uz zinatnisko progresu pamatotiem standartiem un jatiek paklautai
pastavigam kvalitates izvértgjamam.*

Nepilngadiga pacienta konstitucionalas tiesibas ir jaapliko konteksta ar jebkuras

personas pamattiesibam jeb cilvektiesibam, kas noraditas Satversmé. Nepilngadigo pacientu

9721.06.2002. Valsts parvaldes iekartas likums. LV likums. Latvijas Véstnesis. 94 (2669).

% |V Satversmes komentari. VIII nodala. 2011. Cilvéka pamattiesibas. Aut. kol. prof. R. BaloZa zinatniska
vadiba. Riga: Latvijas Veéstnesis, 612.

9 Skaidrojums Konvencijai par cilvéktiesibam un biomedicinu. legits no: http://conventions.coe.int/
Treaty/en/Reports/Html/164.htm [sk. 10.07.2018.].
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konstitucionalas tiesibas uz veselibu un dzivibu ir atrunatas LV Satversmes 111. un 93. panta.
Nepilngadigie pacienti, pateicoties valsts politikai, ka arT valsts pieskirtajam finans€jumam, bez
maksas sanem veselibas apriipes pakalpojumus valsts un pasvaldibu veselibas apriipes iestadgs.
Veselibas inspekcijas majaslapa ir konspektivi noradits to pakalpojumu klats, ko sanem bérni
lidz 18 gadiem par valsts budzeta lidzekliem (bérnu profilaktiskas apskates, vakcinacijas,
mediciniska apriipe majas, zobarstniecibas pakalpojumi u. ¢.).1%

P&c bitibas valstt ir izveidota nepilngadigo pacientu jeb b&rnu veselibas apripes
sist€tma, kas ietver valsts budZeta finans€tus terciaras veselibas apriipes pakalpojumus,
primaras, sekundaras veselibas apriipes pakalpojumus, tacu, ka atzimga profesore
D. Gardovska, veselibas apripes finanséjums nespgj nodroSinat tadas veselibas apriipes
sistémas kapacitates, kuras atbilstu sabiedribas priekSstatam par labu b&rnu veselibas apriipes
praksi.'%! Neskatoties uz to, nepilngadigiem pacientiem tiek nodrosinatas LV Satversmes
111. panta noraditas tiesibas ikvienam sanemt mediciniskas palidzibas minimumu.

Lidz ar to no konstitucionala viedokla nepilngadigo pacientu tiesibas uz veselibu un
medicinisko palidzibu ir aizsargatas, un to aizsardzibas mehanismi aizsargd nepilngadigo
pacientu tiesibas vairak neka citu cilvéku grupu tiesibas. Bérnu tiesibu konvencijas 24. pants
noteic, ka dalibvalstis atzist ikviena bérna tiesibas uz visaugstvértigako veselibas standartu
pieejamibu un tiesibas izmantot arstniecibas un rehabilitacijas pakalpojumus. No dalibvalstu
puses tiek nodroSinats, lai nevienam b&rnam netiktu atnemtas tiesibas uz $adu veselibas apripes
pakalpojumu pieejamibu.%2 Tomér jautajums ir, vai valsts patie$dm ar Sobrid valsts budzeta
ietvaros sniegtajiem bezmaksas veselibas apriipes pakalpojumiem nepilngadigiem pacientiem
spgj 1stenot gan Beérnu tiesibu konvencija, gan ari Satversmé noradito un nepiecieSamo
mediciniskas palidzibas minimumu. Papildus jaatzimé, ka art Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma
12. panta otraja dala ir noteikts pienakums valstij nodrosinat nepilngadigiem pacientiem
bezmaksas veselibas apriipi, izstradajot attiecigas programmas.

Vel svarigaka tiesiba, ar kuru ir apveltits tai skaita arT nepilngadigs pacients, ir tiesiba

uz dzivibu, kas ir absoliiti neiedomajama bez tiesibas uz veselibu nodroginasanas.' Ja netiek

100 Veselibas inspekcija. Kadus veselibas apriipes pakalpojumus apmaksa berniem lidz 18 gadu vecumam? legiits
no: http://www.vi.gov.Iv/lv/veselibas-aprupe/veselibas-aprupe-iedzivotajiem/kadus-veselibas-aprupes-
pakalpojumus-apmaksa-berniem-lidz-18-gadu-vecumam [sk. 17.07.2018.].

101 Gardovska, D. 2012. Bérnu veselibas apriipes problémas un priekslikumi bérnu veselibas apriipes uzlabosanai.
Iegiits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/phoebe/ministrija_sabiedribas_lidzdaliba_ab75e1a6¢38b637
dc22573d800293aaa/galvspec_pediatr_prof gardovska vm_14 11 2012.pdf [sk. 17.07.2018.].

102 28.11.2014. Bernu tiesibu konvencija. Apvienoto Naciju Organizaciju konvencija. Latvijas Véstnesis.
237(5297).

103 01.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulcé 1992. gada 15. februarf un stajas speka
1992.gada 7. novembri. Latvijas Véstnesis. 43, 89; 93. pants.

50



ieverotas tiesibas uz dzivibu, tad jégu zaudg citas tiesibas. Veselibas apriipes joma $§1 tiesiba
ieklauj, pieméram, eitanazijas aizliegumu.

Jau antikajos laikos arstam tika noteikts aizliegums piedalities pacienta dzivibas
partraukSana. Tas izriet no grieku arsta Hipokrata (gr. Hippokrates; ap 460.—ap 370. g. p. m. €.)
zveéresta ietverta. Hipokrats zvéresta ir noteicis: “NedoSu nevienam nav&josas zales, ja man to
liigs, un neizteik$u $adu ierosinajumu.”%

Jaatzimg, ka pirmo reizi tiesibas uz dzivibu tika nostiprinatas péc Il Pasaules kara, kad
ANO Generalaja asambleja pienema Vispargjo cilvektiesibu deklaraciju. Sis deklaracijas
3. panta tika noteikts, ka “katram cilvékam ir tiesibas uz dzivibu [..]”.1% Taéu jau 1950. gada
cilveka tiesibas uz dzivibu tika atrunatas arT Eiropas Padomes Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu
aizsardzibas konvencija. Konvencijas 2. panta tika noteikts, ka “ikviena tiesibas uz dzivibu
aizsarga likums [..]”.1%

Papildus jaatzimé, ka tiesibas uz dzivibu ir noteiktas ari ANO Starptautiska pakta par
pilsoniskajam un politiskajam tiesibam 6. panta pirmaja dala, kur noteikts, ka “tiesibas uz
dzivibu ir katra cilvéka neatnemamas tiesibas. Sis tiesibas jaaizsarga ar likumu”.*”

Jasecina, ka ne tikai tiesibas uz veselibu, bet ar1 tiesibas uz dzivibu ir aizsargatas
vairakos tiesiskajos limenos. So tiesibu sarga$ana ir katra cilvéka un sabiedribas kopuma
pienakums. Ari Latvijas Arstu &tikas kodeksa 1. punkta 1.2. apakS$punkta noteiktas cilveka
tiesibas uz veselibu un dzivibu, proti, arsta galvenais pienakums ir riip&ties un aizsargat cilvéku
veselibu un dzivibu.!%® Hipokrats sava zvéresta ir noradijis ari uz aborta veik3anas aizliegumu,
kas biitiba ir vérsts pret cilvéka tiestbam uz dzivibu.%®

Iepriek§ minéto tiesibu aizsardziba attiecas uz jebkuru cilvéku. Tacu, lai aizsargatu
paSas grupas jeb nepilngadigo tiesibas uz veselibu, valsts ir radijusi ari bé&rnu jeb nepilngadigu
pacientu tiesibu aizsardzibas mehanismu, §is grupas tiesibas paredzot gan B&rnu tiesibu

aizsardzibas likuma, Civillikuma, gan ar1 Pacientu tiesibu likuma.

194 Hipokratiskie raksti. 1zlase. 2003. A. Gailes un A. van Hofas tulkojums no sengrieku valodas, ievads un
komentari. Riga: Liepnieks & Ritups, 3.

15 Visparéja cilvektiesibu deklaracija. Cilveka tiesibas. Starptautisko ligumu krajums. 1994. 1. sgj. 1. d.
Universalie ligumi. Apvienotas Nacijas: Nujorka un Zengva, 2—3.

106 13.06.1997. Cilveka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. LV likums: Latvijas Véstnesis. 143/144.
107 23.04.2003. Starptautiskais pakts par pilsoniskajam un politiskajam tiesibam. LV likums: Latvijas
Véstnesis. 61.

108 | atvijas Arstu étikas kodekss. Ar grozijumiem, kas izdariti 1998. gada 9. oktobrT. Iegiits no:
http://www.arstubiedriba.lv/images/ etikaskodekss.pdf [sk. 17.07.2018.].

19 Turpat.
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Nepilngadigo pacientu tiesibas veselibas apriipes joma, skatoties no konstitucionali
tiesiska aspekta, var iedalit vairakas grupas:

1) tiesibas, kas noteiktas LV Satversmé un ir jebkura cilvéka (tai skaita
nepilngadiga pacienta) pamattiesibas;

2) tiesibas, kas noteiktas Civillikuma - jebkura cilvéka (tai skaita
nepilngadiga pacienta) tiesibas;

3) tiesibas, kas noteiktas Patérétaju tiesibu aizsardzibas likuma un
attiecinamas uz jebkura cilvéka tiesibu ieveérosanu;

4) tiesibas, kas noteiktas Pacientu tiesibu likuma, tai skaita specifiskas grupas
— nepilngadigo pacientu — tiesibas.

P&tot jautajumu par nepilngadigo pacientu konstitucionalo tiesibu ieveroSanu, biitu
jaapluko visi iepriek§ noraditie Itmeni, kas ir balstiti uz Satversmé noteiktajam cilvéka
pamattiestbam. Nepilngadigo pacientu tiesibas ir plasas un neaprobezojas ar Satversmeé
ietverto. So tiesibu iztulkosana lauj secinat, ka nepilngadigais pacients ir unikals tiesibu
subjekts, kas ir tiesigs prioritari baudit tam pieskirtas tiesibas un brivibas veselibas apriipes
joma, tacu vairaku tiesisku apstaklu d€] §is tiesibas un brivibas var tikt ierobezotas, nemot véra

nepilngadiga pacienta ka tiesibu subjekta ipaso statusu.

2.3. Politikas planosanas dokumentu raksturojums nepilngadigo pacientu tiesibu

aizsardzibas joma

Nemot véra visparigo pienémumu, ka arT pamatojoties uz promocijas darba ieprieksgja
nodala sniegto ieskatu par nepilngadigo pacientu tiesibu principiem un $o principu lomu, var
secinat, ka nepilngadigo pacientu tiesibu un intere$u aizsardzibas jautajums ir viena no valsts
un ari Eiropas prioritatém. Tas izriet arl no pétijuma jau piemin&tajiem starptautiskajiem un
nacionalajiem tiesibu aktiem. No minéta secinams, ja visparigs pienémums ir nostiprinats
tiesibu aktu Iimeni, tad tas ir nostiprinats ar1 politikas planosanas dokumentu limeni. Lai
noskaidrotu nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu aizsardzibu attiecibas ar arstniecibas
personam, turpmak tiks izpétiti Latvijas politikas planoSanas dokumenti.

Valsts politiku $aja nozaré veido Saeima, Ministru kabineta, valsts un pasvaldibu
iestades. Atbildiga un pardomata politika veselibas apriipes joma ir pamats valsts ilgtspgjai,
stabilai veselibas apriipes jomas attistibai. Nepilngadigo pacientu tiesibu un interesu aizsardziba
un vinu attiecibas ar arstniecibas personam veselibas apriipes pakalpojuma sniegSanas joma ir

nakotnes sabiedribas dzives kvalitates uzlaboSanas pamats.
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Aplikojot Latvija pastavoSo attistibas planoSanas sistemu, ka ari tiesibu aktos
nostiprinatos tas principus, jaatzimg, ka praksé sastopamas situacijas, kuru redzesloka ir
politikas veidotaji un vinu darbibu un péctecibas principa ievéroSana. Politikas planoSana, tai
skaita ar1 attieciba uz nepilngadigo pacientu intereSu aizsardzibu, tiek istenota ar politikas
planosanas dokumentu palidzibu, kuru jéga ir politikas jomas attistiba un attistibas veicinasana.
Tadgjadi veselibas apripes politikas planoSanas dokumentiem jasniedz attistibas vizijas un
virzieni, lai uzlabotu attiecigaja joma iesaistito pusu tiesibas. Ar planoSanas dokumentu
palidzibu var rast virzienu labvéligas vides radiSanai attiecibas starp pacientu, nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu.

Nemot véra minéto, lai sniegtu atbildi uz jautajumu par politikas planoSanas dokumentu
stavokli nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma, tika izvert€ti nacionalie politikas
planoSanas dokumenti un konstatéts, ka Latvija nepastav atseviSsks politikas planoSanas
dokuments par nepilngadiga pacienta tiesibu aizsardzibu Latvija. Jaatzimé, ka Latvija nav ar1
atsevisks politikas planosanas dokuments, kura tiktu skatits jautajums par cilveéktiesibam vai
bérna tiestbam. Tomer Latvija pastav ar1 virkne dokumentu, kuros cilvektiesibu, b&rnu tiesibu
jautajumi ir iestradati, tacu nepilngadigo pacientu tiesibas ir iestradatas minimala apjoma.

Nepilngadigo pacientu tiesibu nozaru politika teoretiski var biit apstiprinata
pamatnostadnés, planos, likumos, vadliniju dokumentos, kas dalgji ar1 atbilst paSreiz€jai
situacijai. Nozares atbilstiga institiicija ar konceptualo zinojumu palidzibu var risinat
jautajumus, Kas uz konkréto bridi ir aktuali un risinami steidzama karta. Analiz&jot politikas
planosSanas dokumentus no nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas perspektivas, jaatzime,
ka 2017. gada 20. janvari ar veselibas ministra rikojumu tika apstiprinata Veselibas apriipes
sistémas kvalitates pilnveidosanas un pacientu drosibas koncepcija.!’® Tika apstiprinats ari
koncepcijas ievieSanas plans. Saskana ar koncepcija noradito informaciju, tas mérkis ir panakt
pacientu dro§ibas uzlaboSanu, pacientu uzticibas veselibas apripes sist€émai uzlaboSanu un
vienotas izpratnes par veselibas apriipes sistémas un arstniecibas procesu kvalitati veidoSanu,
istenojot pasakumus, kas noteikti koncepcijas ievieSanas plana. No koncepcijas secinams, ka
tas realizacijas rezultata ir planots panakt pacientu dro§ibas uzlaboSanu, uzticibas veselibas
apripes sistémai uzlaboSanu un vienotas izpratnes par veselibas apripes sist€mas un

arstniecibas procesu kvalitati veidoSanu. Koncepcijas teksts lielakoties uzsver veselibas

110.03.04.2017. Veselibas apripes sistémas kvalitdtes pilnveidosanas un pacientu drosibas koncepcija. Veselibas
ministrijas rikojums Nr. 22. legiits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/aktualitates/\VM_KONCEPCIJA_
KV_PD_01-01 2017_100417.pdf [sk. 18.07.2018.].
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apriipes jomas uzlaboSanu. Mazaka uzmaniba ir pieveérsta tiesi pacientu tiesibu realizacijas
jautajumiem, it ipasi nepilngadigajiem pacientiem.!

Tacu koncepcija ir ar punkti, kas tiesa veida izcel pacientu tiesibu aizsardzibu ka
stratégiski svarigu jautajumu. Ta, piem&ram, koncepcijas 4.3. punkts nosaka pacientu stidzibu
izskati$anas jautajumu. Saja sadala noradits, ka veselibas apriipes sistéma pacientu un vinu
gimenes loceklu stidzibu izskatiSana ir svariga Veselibas inspekcijas funkcija un, lai uzlabotu
un attistitu to, ir “nepiecieSams mainit principus, domasanu un procesu ta, lai rezultata
“vainigo” konstatésanas vieta biitu nodro$inata objektivitate un pievienota vértiba”. Koncepcija
pieminot pacientu tiesibu aizsardzibu, vairak ir apliikoti arstniecibas iestazu un valsts iestazu
darbibas modeli neka pacientu darbibas un virzibas uzlabosana savu tiesibu aizsardzibai.

Koncepcijas 5.2. punkts ietver jautajumu par pacientu drosibu. Saja punkta noradits, ka
“arstniecibas un apripes pakalpojumu kvalitates neatnemama dala ir pacientu drosibas
nodro§inasana”. ST punkta nozimigumu pamato ES statistika, kas norada uz salidzinosi lielu
slimnicas uznemto pacientu skaitu, kas ir veselibas apripes negadijumu upuri. Nepilngadigo
pacientu jautajums koncepcija nav precizéts.!?

Koncepcija nosaka nepieciesamibu pilnveidot pacientu droSibas jomu, paredzot
konkrétus veicamos pasakumus mérka sasniegSanai, pieméram, valsts politikas un programmu
izstradi un pilnveidoSanu pacientu droSibas joma, ka ari pacientu un pacientu organizaciju
iesaisti problémas risinasana. Planots, ka koncepcijas realizacijas rezultata tiks uzlabota
veselibas apriipes sist€émas vadiSanas kvalitate.

Tas savukart veicinas pacientu dro§ibas paaugstinaS8anu. No minéta redzams, ka
koncepcija jautajumi par pacientu tiesibu aizsardzibu, tai skaita droSibu, tiek aplikoti caur
veselibas apriipes sistemas uzlabosanas prizmu, nevis pacientu tiesibu aizsardzibas prizmu. Nav
arT atseviSki iezimets nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas jautajums. Veselibas apripes
sistémas kvalitates pilnveidoSanas un pacientu droSibas koncepcija pastarpinati ir ieklauta
atsauce uz personu intereSu nodroSinasSanas nepiecieSamibu, ta¢u ne nepilngadigo pacientu
konteksta atbilstoSi nepilngadigo pacientu intereSu nodroSinasanas principam. Izpétot
Sabiedribas veselibas pamatnostadnes 2014.-2020. gadam,'® secinams, ka vienigais punkts,

kura piemingts pacients, nosaka, ka viena no pamatnostadnu idejam ir kvalitativas, drosas un

11 Pplagak sk. Palkova, K. Policy documents on patients rights in Latvia. Daugavpils Universitates
59. starptautiskdas zinatniskas konferences rakstu krajums. Iegits mno: https://dukonference.lv/files/
proceedings_of conf/978-9984-14-833-5 59 konf kraj B_Soc%20zin.pdf [sk. 16.04.2018.].

112 Strategies across Europe to assess quality of care. Report by the Expert Group on Health Systems Performance
Assessment.  Iegiits mno: ec.europa.eu/health/systems performance assessment/docs/sowhat_en.pdf  [sk.
18.07.2018.].

113 Sabiedribas veselibas pamatnostadnes 2014.—2020. Pienemts Ministru Kabineta 2014. gada 14. oktobri. Iegiits
no: http://www.vm.gov.Iv/lv/aktualitates/preses_relizes/4576_apstiprina_sabiedribas_veselibas_pamat
nostadnes_ 20142020gada/ [sk. 16.04.2017.].
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ilgtspejigas veselibas apriipes pakalpojumu sist€mas veidoSana (t. sk. pacienta iemaksu
samazinasana, rindu saisinaSana uz planveida pakalpojumiem, zalu pieejamiba pacientiem),
nodroSinot pakalpojumu vienlidzigu pieejamibu visiem Latvijas iedzivotajiem.

Pamatnostadnés ka viens no pamatprincipiem ir noradits cilvéktiesibu un lidzdalibas
princips, ka arT diskriminacijas aizlieguma princips. Atsauce uz $iem principiem netiek veidota
nepilngadigo personu jeb pacientu konteksta. No minéta redzams, ka pamatnostadnes péc sava
satura atkal aizsarga veselibas apriipes sist€mas pilnveidoSanu un nepiemin pacientu tiesibu
apjomu aizsardzibu, netiek ari akcent€ta uzmaniba uz nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibu.

Pamatnostadnes “e-Veseliba Latvija”'!* ir v&l viens politikas planosanas dokuments,
kas dalgji noteic pacientu tiesibu aizsardzibas iesp&jas. Pamatnostadnés ir noteikts, ka e-
veseliba tiek izstradata pacientiem, lai inform&tu pacientus, lautu tiem vienkarsak pieklit
medicinas personalam, atrak iegtitu atbildes uz interes€joSiem jautdjumiem, kas saistiti ar
konkr&ta pacienta veselibas stavokli. Pamatnostadnés ir norade uz to, ka pacients var aizsargat
savas tiesibas, izmantojot e-veselibas pakalpojumus, sanemot ne tikai noderigu pakalpojumu,
bet ari savas tiesibas uz informé&sanu.'%®

Viens no pamatnostadnes visparigajiem mérkiem ir nodroSinat pacientiem iesp&ju
operativi iegiit saprotamu informaciju par viniem noteiktu diagnozi un pieejamam arst€Sanas
metodém Latvija un arvalstis, ka arT par jebkuru veselibas apriipes pakalpojumu un registréties
S0 pakalpojumu sanemsanai.''® Pamatnostadn@s nav ietverta atsauce uz nepilngadigo pacientu
pamattiesibu principiem.

Ilgtermina attistibas planosanas dokumenta “Latvijas ilgtsp€jigas attistibas stratégija
lidz 2030. gadam” ar1 nav ietverta informacija un atsauce uz nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibu, nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principu ievérosanu. ST dokumenta
114. punkts ietver informaciju par kvalitativas izglitibas un bérnu apriipes pieejamibu, savukart
157. punkta ir ietverta informacija par prioritates virzienu, kas nosaka socialo pakalpojumu
pieejamibu Latvijas iedzivotajiem, tai skaita beérniem. Dokumenta 11. punkta ka viens no
strategiskiem principiem ir ietverts lidzdalibas princips. Tacu Latvijas ilgtsp&jigas attistibas

strategija lidz 2030. gadam nav ietverta atsauce ne tikai uz nepilngadiga pacienta tiesibam, bet

4 Par pamatnostadnu “e-Veseliba Latvija” istenoSanas planu 2008.—2010.gadam. Ministru kabineta noteikumi
Nr. 660. Rikojums pienemts 24.10.2007.

115 Pplagak sk. Palkova, K. Policy documents on patients rights in Latvia. Daugavpils Universitates
59. starptautiskas zinatniskas konferences rakstu krajums. Iegiits no: https://dukonference.lv/ files/proceedings_
of_conf/978-9984-14-833-5 59 konf kraj B_Soc%20zin.pdf [sk. 16.04.2018.].

Y16 Par pamatnostadném “e-Veseliba Latvija”. Ministru kabineta rikojums Nr. 560. Rikojums pienemts

2015. gada 17. augusta.
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ar uz bernu tiestbam. !’ Kaut gan lidzdalibas princips taja ir piemingts, tadu skaidra informacija
un norade uz $1 principa pieméroSanu attieciba uz nepilngadigiem nav noteikta.

S1 promocijas darba pirmaja nodala tika apskatits jautdgjums par nepilngadigo personu
lidzdalibas principa ievéroSanas pienakumu nacionalaja Itmeni, tai skaita arl nepilngadigo
pacientu lidzdalibas principa ievéroSanu atbilstosi starptautiskajiem un ES tiesibu aktiem.
Latvijas ilgtermina attistibas planosanas dokumenta tiesa veida nav ietverta $ada veida prasiba.

Tiesas atsauces uz nepilngadigo personu tiesibu aizsardzibu atrodamas Nacionalaja
attistibas plana 2014.—2020. gadam. Taja ir noraditas tadas prioritates ka tautas saimniecibas
izaugsme, cilvéka droSumspéja, izaugsme atbilstosas teritorijas. Piedavatas idejas veselibas
apripes pakalpojumu kvalitates uzlabosanai, planoSanai un koording$anai: sirds un asinsvadu,
onkologisko, psihisko slimibu, perinatalas apripes tikla attistiba (t. sk. pacientu vadliniju
izstrade). Jasecina, ka ar1 Seit nav aplikoti nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas
mehanismi, pamatprincipi utt., bet gan veselibas pakalpojumu kvalitates uzlabosana kopuma.*®

Viens no jaunakajiem dokumentiem ir Veselibas ministrijas izstradata “Veselibas
apriipes sistémas kvalitates pilnveidosanas un pacientu drosibas koncepcija”.1'® Koncepcijas
mérkis ir atklatiba, komunikacija ar sabiedribu, ka arT iedzivotaju — pacientu un vinu gimenu —
iesaistiSana veselibas apriipes sist€émas darbibas uzraudziba un rezultata — partnerattiecibu starp
veselibas apriipes profesionaliem, uzraudzibas institlicijam, politikas un stratégijas
izstradatajiem un pacientiem — iedzivotajiem veidosana.'?® Koncepcijas realizacijas rezultata ir
planots sasniegt tadus mérkus ka pacientu uzticamibas veselibas apriipes sist€mai uzlabosana
un arf izpratnes par veselibas apriipes sistémas un arstniecibas procesu kvalitati veidosana.'?!
Kaut gan koncepcija ir uzsvars uz pacientiem draudzigas vides veidoSanu arstniecibas procesa,
kas veérsta uz sadarbibu un lidzdalibu, tacu dokumenta nav atseviSki uzsverti nepilngadigo
personu tiesibu aizsargajosie elementi.

Aplikojot svarigakos Latvijas politikas planoSanas dokumentus, var secinat, ka to saturs
ir plass, tacu trukst informacijas attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu valsts
limeni. Nacionalajos politikas planoSanas dokumentos liela méra ir ieklauta atsauce uz

cilveéktiesibam, bérnu tiestbam, tacu ir nepietiekama Iiment definétas nepilngadigo pacientu

U Latvijas ilgtspejigas attistibas stratégija lidz 2030. gadam. Pienemts Saeima 2010. gada 10. junija. legits no:
http://polsis.mk.gov.lv/documents/3323 [sk. 18.07.2018.].

Y18 Nacionalais attistibas plans 2014.-2020. gadam (ar Saeimas deputatu priekslikumiem akceptéts LV Saeima
20.12.2012). legits no: http://polsis.mk.gov.Iv/documents/4247 [sk. 18.07.2018.].

Y19 Veselibas ministrijas 2017. gada 20. janvara rikojums Nr.22 “Par Veselibas apriipes sistémas kvalitates
pilnveidosanas un pacientu drosibas koncepciju”. legits no: http://www.vm.gov.lv/ images/userfiles/aktualitates/
VM_KONCEPCIJA_KV_PD_01-01-2017_100417.pdf [sk. 13.08.2018.].

120 Veselibas aprupes sistemas kvalitdtes pilnveidoSanas un pacientu droSibas koncepcija 2017. Veselibas
ministrija. 3.-4. Iegits no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/aktualitates’VM_KONCEPCIJA_KV_PD 01-
01-2017_100417.pdf [sk. 13.10.2018.].

121 Turpat.
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tiesibas un to aizsardzibas jautajums. Sobrid nacionala limena politikas plano$anas dokumenti
neatbilst starptautisko tiesibu aktu prasibam. Saskana ar ANO Bérnu tiesibu komitejas
noradijumiem dalibvalstim, tostarp Latvijai, bija javeic izmainas nacionalajos tiesibu aktos un
politikas planosanas dokumentos, noradot tajos bérnu tiesibu pamatprincipus, kas aizsarga
bérnu tiesibas un intereses.!? Nemot véra to, ka nepilngadigais pacients ir Tpass cilvektiesibu
subjekts, uz kuru attiecas tie pasi pamatprincipi, kas uz bérnu, politikas planosanas dokumentos,
lai veicinatu nepilngadigo pacientu ka Ipasa subjekta tiesibu aizsardzibu, ka ar pamatojoties uz
ANO Bérnu tiesibu deklaracija noteiktu, veidojot valsts politiku, attiecigie pamatprincipi batu
jaietver ka prioritarie.

Vienlaikus, izstradajot politikas planoSanas dokumentus, atbildigajam iestadém ir
javeido sist€ma, kas butu veérsta tai skaitd uz problémjautajumu risinaSanu, kas skar
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu pilnveidosanu ar mérki
aizsargat pusu tiesibas. Veidotajai sistémai jabut maksimali efektivai un skaidrai, viegli
piem@rojamai un saprotamai ne tikai politikas veidotajiem, bet ar arstniecibas personam un

sabiedribai kopuma.

2.4. Nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas starptautiska pieredze

Problémjautajumi, kas saistiti ar nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu dibinasanu ar
arstniecibas personam veselibas apriipes sisteéma, ir aktuali ne tikai Latvija, bet ar1 vairakas
pasaules valstis. Par to liecina liels arvalstu autoru zinatnisko publikaciju skaits Saja joma.
Tiesiska reguléjuma problematika nepilngadigo pacientu tiesibu reglamentacija, tas izstrades,
ievieSanas joma, ka arT So tiesibu mehanisma pilnveidoSana, kas saistita ar nepilngadigo
pacientu tiesibu realizaciju un nodroSinasanu, pasaules méroga tika aktualizéta salidzinoSi
nesen.

Nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas problematika, no starptautiska aspekta
raugoties, izraisa lielu interesi, it 1pasi starpvalstu tiesibu aktu konteksta, tadejadi ari
starptautiskaja [Tment nepartraukti tiek aktualizeéti dokumenti, kuros tiek ieklauts jautajums par
bérnu tiesibu aizsardzibu, tai skaita veselibas apripé. Attistoties bernu tiesibam, tika uzsakts
darbs pie Eiropas tiesibu aktu izstrades b&rnu tiesibu joma. Attiecigi tiesibu akti tika izstradati
gan Eiropas Savienibas, gan Eiropas Padomes Iimeni, ciesi sadarbojoties. Jaatzimg, ka $is darbs

neaprobezojas ar So institiiciju sadarbibu, bet gan paplasinajas. ANO darbs ir piemérs, kas

122 Committee on the rights of the child. 2003. Thirty-fourth session 19 September-3 October 2003. GENERAL
COMMENT No. 5. General measures of implementation of the Convention on the Rights of the Child (arts. 4, 42
and 44, para. 6). legiits no: http://www.refworld.org/docid/4538834f11.html [sk. 13.08.2018.].
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norada uz starptautisko organizaciju speécigu iesaisti bérnu tiesibu aizsardzibas joma svarigu
dokumentu izstrade.

Zinatniskaja literatiird minétais atskaites punkts ir 20. gadsimta septindesmitie gadi.!?
Tacu problémas, kas saistitas ar pacientu tiesibu realizaciju un aizsardzibu, tostarp nepilngadigo
pacientu tiesibu ievéroSanu, aizsakas daudz agrak — pirmajos gados péc Otra pasaules kara
beigam. Saja laika paradijas nepiecieSamiba péc $0 problému atrakas risinasanas un aktualizgjas
arl jautdjums par humano uzvedibu mediciniskas palidzibas sniegSanas laika ne tikai
pilngadigiem pacientiem, bet arT berniem.*?*

1948. gada ANO Vispargjas cilvektiesibu deklaracijas 25. panta otra dala noteic, ka
“...matém un berniem ir tiesibas uz IpaSu aizsardzibu un palidzibu. Visiem be€rniem, gan
lauliba, gan arlauliba dzimusajiem, ir jasanem vienada sociala aizsardziba”.1%°

1966. gada ANO Starptautiskais pakts par ekonomiskajam, socialajam un kulttiras
tiesibam paredz 1pasSas normas, kas aizsarga griitnieces, bernus un jaunieSus. Nemot véra to, ka
mingtais dokuments ir starptautisks ligums, tam nav rekomend&jos$s raksturs, bet gan
pienakumu uzliekoss. Tadgjadi ta saturs lielakoties tiek aizsargats katras valsts konstitiicijas
[imeni.1%®
1959. gada 20. novembri ANO Generala asambleja pasludindja Bérnu tiesibu
deklaraciju, *?” savukart jau 1989. gada tika pienemta ANO Bérnu tiesibu konvencija, kur, ka
minéts ieprieks, tika ieklauta norade, ka bérns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu.
Taja ir arf norade uz nepilngadigo personu tiestbam baudit veselibas apriipes pakalpojumus.?®
Virkne starptautisko tiesibu aktu regulé un aizsarga nepilngadigo personu un ari pacientu
tiesibas veselibas apripé gan tieSi, gan pastarpinati. Tas liecina par §is jomas reguléSanas
nepiecieSamibu plasaka meroga, kas saistits ar nepilngadigo pacientu tiesibu aizvien aktivaku
aizsardzibu un pieméroSanu.

Misdienas arvalstu specialisti izdala vairakas nepilngadigo pacientu tiesibu IstenoSanas

problémas. Ka pirma tiek min€ta probléma, kas skar gan pilngadigos, gan nepilngadigos

123 Canrman, P. B., ®ureiipac, k. 2000. Peghopmobl cucmemsl 30pasooxpanenus 6 Egpone. Ananus cOBpEMEHHBIX
ctpateruil: Ilep. ¢ anrn. M.: I'sotap Menununa, 432.

124 McKeown, T. 1979. The Role of Medicine: Dream, Mirage or Nemesis. Oxford: Basil Blackwell.

125 Apvienoto Naciju Organizacijas Vispareja cilvektiesibu deklaracija. legits no: http://www.tiesibsargs.Iv/
Iv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-vispareja-cilvektiesibu-deklaracija [sk. 16.08.2018.].

126 gpvienoto Naciju Organizacijas Starptautiskais pakts par ekonomiskajam, socidlajam un kultiras tiesibam.
Iegiits no: http://www.tiesibsargs.lv/Iv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-starptautiskais-pakts-par-ekono
miskajam-socialajam-un-kulturas-tiesibam [sk. 16.06.2018.].

127 Apvienoto Naciju Organizdcijas Bérnu tiesibu deklardcija. Tlegiits no: http://www.Im.gov.lv
/upload/berns_gimene/bernu_tiesibas/akti/bernu_tiesibu_deklaracija.pdf [sk. 16.08.2018.].

128 Apvienoto Naciju Organizdcijas Generdld asambleja (1989), Bérnu tiesibu konvencija, pienemta 1989. gada
20. novembrt. legits no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150 [sk. 16.08.2018.].
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pacientus, proti, mediciniskas palidzibas sniegianas pieejamiba.?® Otra probléma ir saistita ar
nepilngadigo pacientu tiesibam un iesp&jam izvéleties arstniecibas iestadi un arstniecibas
personu, kas sniedz veselibas apriipes pakalpojumu. TreSais problémjautajums Ir saistits ar
nepilngadigo pacientu iesp&jam piedalities to jautajumu diskusija, kas saistiti ar veselibas
apripes pakalpojumu sniegSanu, arstniecibu, ka ar1 lidzdalibu lémumu pienemsana arstniecibas
procesd.'® Jaatzimé, ka pilnvértiga nepilngadigo pacientu tiesibu realizacija attieciba uz
arstniecibas personas vai arstniecibas iestades izveli lauj izpétit veselibas aprtpes pakalpojumu
sanémgéju atticksmi pret veselibas apriipes sisttmu kopuma un lidz ar to apmierinat sabiedribu
ar kvalitativu pakalpojumu sniegsanu. 3!

ES valstis pacientiem liela méra ir atlauts izveleties veselibas apriipes pakalpojumu
sniedzgjus.**? Tadu jaatzimg, ka jautajums par arstniecibas personas vai ari arstniecibas iestades
izveli planveida veselibas apripes pakalpojumu sniegSana visas ES valstis nav pietiekami labi
reguléts.'*3 Ka pieméru var minét Daniju, Spaniju, Italiju, Somiju u. c., kur, pieméram, gimenes
arsts vai uznemsanas nodalas arsts ir absolati kompetents, kur un pie kada specialista biitu
janovirza pacients ievieto$anai stacionara.'®* Savukart Austrija, Vacija, Francija, Sveicé
pacientiem ir tiesibas vérsties pie arstiem specialistiem bez gimenes arsta norikojuma. Belgija,
Luksemburga un Zviedrija pacientiem ir tiesibas brivi izvél&ties arstus specialistus, ka ari
arstniecibas iestades.!®®

Latvija pastav divéjada sistema. No vienas puses, pacients ir brivs sava izvelg, tacu ir
faktori, kas ietekmé izveéles brivibu. Pieméram, Latvija pastav virkne valsts apmaksato
veselibas apriipes pakalpojumu, kurus sniedz arstniecibas personas, iestades, kam ir noslegti
ligumi par valsts apmaksatu veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu ar Nacionalo veselibas
dienestu.*®® Lidz ar to pacientiem, kas vélas sanemt pakalpojumus, izvéles briviba ir ierobeZota.
Ja nepilngadigie pacienti vélas sanemt konkréta arsta specialista pakalpojumus par valsts

budzeta lidzekliem, bet arsts nav noslédzis Iligumu ar Nacionalo veselibas dienestu,

125 Berman, P. 1995. Health sector reform: making health development sustainable. Health Policy.
32,3-13.

130 prome, $1., Xomnennep, I1. 1991. Coepemennan meduyuna u npaso. M., 332.

181 Oreskovic, S. 1995. The Miracle of Centralization. Eurohealth. 1(1), 25-26.

132 galtman, R. B. 2000. The context for Health reform in the United Kingdom, Sweden, Germany and the United
States. Health Policy. 234-236.

133 Tarimo, E. and Webster, E. G. 1994. Primery Health Care: Consepts and Challenges in a Changing World.
Alma Ata Revisited. Geneva World Health Organization, 344-356.

134 Staehr Johansen, A. 1995. Primary care in Denmark. In: The Nordic Lights: New Initiatives in Health Care
Systems. A. Alban, T. Christiansen., eds. Odense: Odense University Press, 81-105.

135 Starfield, B. 1991. The influence of patient-practitioner agreement on the outcome of care. Am. J. Public Health.
71, 117-123.

138 OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2017), Latvija: Valsts veselibas parskats 2017.
State of Health in the EU. OECD Publishing, Paris/European Observatory on Health Systems and Policies,
Brussels. legiits no: https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/chp_Iv_latvian.pdf [sk.16.07.2018.].
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nepilngadigam pacientam nav iesp&ams sanemt izveleta arsta specialista pakalpojumus par
valsts budzeta Iidzekliem.

Lidziga sist€ma ir v€rojama attieciba uz pacientu tiesibam izvéleties arstniecibas
iestades, kuras pacients vélas sanemt pakalpojumu. Sveicé un Danija pacientiem ir tiesibas
izveleties stacionaru planveida veselibas apriipes pakalpojuma sanemsSanai. Lielbritanija,
attistoties ligumu slégSanas sisteémai starp valsts un arstniecibas iestadi par veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSanu par valsts budzeta lidzekliem, tika samazinats to arstniecibas iestazu
klasts, kuras pacients var izveleties. Gimenes arsts ir tiesigs nostitit pacientu tikai uz iestadi, ar
kuru vinam pasam noslégts ligums.*3’

Zviedrija un Somija pienemt [@mumu par arstniecibas partraukSanu vai uzsakSanu var
tikai un vienigi persona, kas nav jaunaka par 18 gadiem. Tacu, ja arstniecibas persona konstatg,
ka nepilngadiga pacienta attistibas vecums un limenis lauj vinpam pienemt l€émumus par
arsteéSanu, tad, sadarbojoties ar pacientu, arsté$ana ir janodroSina atbilstosi §1 pacienta vélmem.
Zimigi ir tas, ka, ja arstniecibas persona konstaté, ka nepilngadigais pacients sp&j patstavigi
lemt par savu arst€Sanu, informacija par vina veselibas stavokli un arst€Sanu vina aizbildniem
vai citiem likumiskiem parstavjiem var netikt sniegta.

To, vai nepilngadiga persona sp&j lemt par savu arstniecibas procesu, izverté
arstniecibas persona. Tacu, ja nepilngadigs pacients pats nevar lemt par savu arstniecibu, tad
sadam pacientam ir janodroSina tada arstnieciba, kas saskanota ar vina aizbildni vai citu
likumisko parstavi.

Lidzigi ka Latvijas tiesibu aktos, nepilngadiga pacienta aizbildnis vai cits likumiskais
parstavis nav tiesigs aizliegt nepilngadigam pacientam nepiecie$amo arstniecibu.'%

Savukart Belgija, lai sniegtu veselibas apriipes pakalpojumu nepilngadigam pacientam,
ir nepiecieSama $1 pacienta likumisko parstavju atlauja. Bez saskanojuma ar vecakiem
arstniecibas personas ir tiesigas sniegt tikai un vienigi neatliekamo medicinisko palidzibu.
Savukart gadijuma, ja arstniecibas personas un likumisko parstavju intereses atskiras,
arstniecibas iestade ir tiesiga versties tiesa, lai aizsargatu nepilngadiga pacienta tiesibas.
Belgijas veselibas apriipes sistéma nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma ir lidziga

Latvijas sistemai.'%

137 Jonsson, E. 1993. Konkurrens Inom Sjukvarden. Vad Sagerforsknigen om Effekterna? Competition Within
Health Care. Stokholm: SPRI, 356-358.

138 Finland Act on the Status and Rights of Patients. Issued in Helsinki on 17" August 1992. Iegiits no:
https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1992/en19920785.pdf [sk.16.07.2018.].

139 S¢énécal, K. et al. 2016. Legal Approaches Regarding Health-Care Decisions Involving Minors: Implications
for Next-Generation Sequencing. European Journal of Human Genetics. 1559-1564.
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Cita situacija ir jautajuma par jaunieSu tiesibu istenoSanu veselibas apripes joma
starptautiskaja Itment. Katra valsti pastav savs reguléjums un sava pieeja, lai noteiktu jaunieSu
tiesisko statusu veselibas apriipes pakalpojumu sanemsanas procesa. 4

Kopuma, izpetot atsevisku ES dalibvalstu tiesibu aktus, jasecina, ka attieciba uz
zidainiem, pirmsskolas vecuma b&rniem un pamatskolas vecuma bérniem pastav lidzigs vinu
tiesibu aizsardzibas mehanisms. Tas ir saistits ar attiecigas grupas parstavju Ipatnibu, kas

saistita ar nepiecieSamibu bt parstavétiem un aizstavetiem no likumisko parstavju puses.

140 Metposa, U. A., XKunsesa, E. I1. 2003. Ocobennocmu npaé pebenxa xax nayuenma. Ilpasa pedenka. 2(9),
45-47.
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3. NEPILNGADIGO PACIENTU TIESIBU REALIZACIJAS PROCESA
PROBLEMJAUTAJUMI UN TO RISINAJUMI

P&tot jautajumu par nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskajam
attiectbam un no $o attiecibu izrieto$ajam tiesiska rakstura problémam, uzmaniba javers aktualo
jautajumu identific€Sanai nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas procesa. Veicot situacijas
analizi nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas jautajuma, izp&tot gan nepilngadiga pacienta
tiesibu aizsardzibas principus, gan nepilngadiga pacienta jédzienu un minéta subjekta tiesibu
ieverosanu citas ES valstis, jasecina, ka Latvija pastav vairakas problémas, kas saistitas ar
nepilngadigo pacientu ka 1pasi aizsargdjamo personu grupu tiesibu aizsardzibu. Pacienta
inform@tiba par vinam pieskirtajam tiesibam arstnieciba ir salidzino$i zema limeni, par to
liecina jaunakie péttjumi.’*! Vien 51 % respondentu atzist, ka zina pacienta tiesibas, no tiem
liclaka dala jeb 33 % ir izvelgjusies atbildi “drizak ja”, kas norada uz zinaSanu limena
nepilnigumu attiecigaja joma.'*? Problematika, kas saistita ar pacientu informé$anu par viniem
pieskirtajam tiesibam arstnieciba, saskatama b&rnu un jauniesu vida.

Lidz ar to nepilngadigo pacientu nepietickamas informétibas d€l tiek aizskartas vinu
cilvektiesibas, proti, tiesibas uz veselibu, ka arT parkapti nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas pamatprincipi. Jebkuras personas cilvektiesibas, tiesibas uz veselibu u. C. ir
nostiprinatas gan starptautiskaja, gan nacionalaja limeni. STs tiesibas tiek attiecinatas ari uz
pacientiem un jo 1pasi uz nepilngadigiem pacientiem, ja nozari regul&josajos tiesibu aktos nav
atrunatas specifiskas un Tpasas bérna ka nepilngadiga pacienta tiesibas, ka, pieméram, Pacientu
tiestbu likuma 13. panta.}*3

Virkne $adu individualo tiesibu rada tiesiska rakstura problémas gan arstniecibas
personu ikdienas darba, gan arT attiecibas starp nepilngadigo pacientu, vina likumisko parstavi
un arstniecibas personu veselibas apripes pakalpojumu sniegSanas procesa.

Nemot véra to, ka nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas mehanisms Latvija nav
visaptveroSs, ka arl pamatojoties uz pétijuma apskatito nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas pamatprincipu ievéroSanu un ievieSanu attiecigaja nozar€, $aja nodala tiks pétits
jautajums par butiskakajiem un praksé biezak sastopamajiem nepilngadigo pacientu tiesibu

istenoSanas problémjautajumiem.

141 Putnina, A. un Brants, M. 2019. Pacientu apmierinatiba ar veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati: Pétijums.
Riga: SIA “Projektu un kvalitates vadiba” un SIA “Aptauju centrs”. legits no: http://www.vm.gov.lv/
images/userfiles/Prezent%C4%81cija_VM.pdf [sk. 18.02.2019.].

142 Nacionalais veselibas dienests. 2018. Pétijums par pacientu apmierindtibu ar veselibas apripes pakalpojumu
kvalitati. Riga. legits no: http://petijumi.mk.gov.lv/sites/default/files/title_file/ Zinojums_Pacientu_
apmierinatiba_ar_ veselibas_aprupes_pakalp_kvalitati.pdf [sk. 18.02.2019.].

143.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191).
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Nepilngadigo pacientu tiesibu praktiskas realizacijas joma ir virkne problémjautajumu,
kas biitu jarisina, veicot izmainas spéka esosajos tiesibu aktos, Ipasu uzmanibu pievérsot to
ievéroSanai praksé. Piemeram, LV spéka esoSie normativie akti noteic, ka nepilngadigam
personam ir tiesibas biit inform&tam par savu veselibas stavokli. Arstniecibas personas
sniegtajai informacijai nepilngadigam pacientam jabiit ne tikai saprotamai, bet ar1 atbilstosai
pacienta vecumam un briedumam.** Tagu, neskatoties uz konkrétu jautajuma regulgjumu,
nepilngadigo personu arstniecibas procesa pastav virkne tiesiska rakstura neskaidribu, kas rada
vai potenciali vartu radit tiesiska rakstura problémas veselibas apriipes pakalpojumu
sniegSanas joma. Nepilngadigiem pacientiem ir nepilnigs pacienta lidzdalibas limenis ar
arstniecibas procesu saistito lémumu pienemsana. Nav pietiekams un visaptveross

nepilngadigajam pacientam*®

sniegtas informacijas apjoms, kas izriet no starptautiskajos un
nacionalajos tiesibu aktos noteiktas prasibas par brieduma un vecuma pakapes izvérté$anu vai

nepilngadiga pacienta labako intereSu nodroSinasanu.

3.1. Nepilngadiga pacienta tiesibas un praktiskas iespéjas piedalities ar arstniecibu

saistita léemuma pienemsana

Nepilngadiga pacienta lidzdaliba arstniecibas procesa ir svarigs priekSnoteikums
veiksmigai un produktivai sadarbibai kopiga meérka sasniegSanai arstniecibas personas,
pacienta un vina likumisko parstavju starpa. Pacientu lidzdaliba lémumu pienemSana ar
arstniecibu saistitajos jautajumos Sobrid kluvusi par politisku nepiecieSamibu daudzas valstis
un veselibas apriipes sistémas visa pasaulé. Vienlaikus pacientu daliba veselibas apripé ir ciesi
saistita ar arstéanas rezultatiem un to uzlabojumiem.4®

Pacienta lidzdalibas koncepts veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas joma nav
ieviests miisdienas. Par §adu arsta—pacienta sadarbibu un tas nostiprinaSanu normativaja limeni
runaja 19. gs. vida. 4’

Dazadas zinatnes jomas terminam “lidzdaliba” ir atSkirigas definicijas. Sociologija ar
lidzdalibu saprot sp&ju dalities un git no ta labumus. No ekonomikas viedokla lidzdaliba

nozimé Iidzeklu izlietojumu materialu un nematerialu vértibu iegadei, lai ar to palidzibu giitu

14430.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 329.

145 Joseph, F. 2015. Fletcher Morals and Medicine: The Moral Problems of the Patient’s Right to Know the Truth,
Contraception, Artificial Insemination, Sterilization, Euthanasia. Princeton University Press, 35.

146 Thompson, A. G. 2007. The meaning of patient involvement and participation in health care consultations:
A taxonomy. Soc Sci Med. 64(6), 1297-1310. Iegiits no: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17174016
[sk. 10.11.2018.].

147 Collins, A., Britten, S. A. and Ruusuvuori, J. 2007. Participation in Health Care Consultations: Qualitative
Perspectives. UK Higher Education OUP Humanities & Social Sciences Health & Social Welfare. McGraw-Hill
Education (UK), 7.
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ekonomisku vai socialu labumu.!*® Politika viena no termina lidzdaliba nozimém ir tiesiska
rakstura darbibas, kuras veic privatpersonas un kas ir vérstas uz ietekmes veidosanu valsts
valdibas veidogana. 149

Visparigi ar lidzdalibu saprot darbibas kada procesa vai pasakuma kopa ar citiem vai
aktivu kadas kopienas vai organizacijas dalibnieku iesaistiSanos I€mumu pienemsSanas
jautdjumos, kuri tiesi ietekmé dalibniekus.® Vards “lidzdaliba” nozimé ari piedalisanos kada
kopiga procesd ar mérki izpildit kopigu darbibu.’®! Péc dazados avotos sniegtas informacijas
vards “lidzdaliba” (no anglu valodas participation) paradijas jau 14. gs. no latinu varda
participationem (daliba, piedalas).*®? Ar lidzdalibu tika saprasta kada kopiga darbosanas viena
procesa.

Tacu veselibas apriipes joma atskiras izpratne par lidzdalibu, jo 1pasi lidzdalibas formu,
kura darbojas nepilngadiga persona—pacients un arstniecibas persona.

Sis atskiribas ir saistitas ar virkni ierobeZzojumu, kas skar nepilngadiga pacienta tiesiska
statusa nepilnibas, kas tika apskatitas §2 p&tjjuma pirmaja un otraja nodala.

Lidzdaliba veselibas apriipes joma ietver darbibas kopumu, kas, no vienas puses, var
apgriitinat arstniecibas procesa izveli, pagarinat ta ievieSanas terminus, tacu, N0 otras puses,
lidzdaliba 1émumu pienemsana veicina komunikacijas uzlaboSanu iesaistito pusu starpa, ari
iedarbina informacijas apmainas mehanismu. Praksé aktiva pacientu lidzdaliba veérojama
pieauguso pacientu vidi, ka arT nepilngadigo pacientu likumisko parstavju vidi. Nepilngadigo
pacientu piedaliSanas arstniecibas procesa ir minimala un vairak pasiva. Ar pasivitati tiek
saprastas darbibas, kuras veic nepilngadigais pacients, sanemot noradijumus attieciba uz
nepiecieSama lémuma pienemsanu arstnieciba, neveicot padzilinatu un sist€émisku ta analizi.
Lidzdarbojoties vai arT kopigi pienemot 1émumus, tiek iedarbinats process, kura tiek iesaistiti
gan nepilngadigais pacients, gan arstniecibas personas un abas puses ir aktivi dalibnieki —
partneri.t>3

Nepilngadigajam pacientam ir pieskirtas tiesibas piedalities ar viniem arstniecibu

saistita [lemuma pienemsana gan nacionalaja, gan starptautiskaja Iimeni. Nepilngadigo personu

148 4 kadémiska terminu datubdze. legiits no: http://termini.lza.lv/term.php?term
=kapit%C4%81lieguld%C4%ABjumi&list=kapit%C4%81lieguld%C4%ABjumi&lang=LV [sk. 09.12.2018.].
149 \erba, S., Norman H. and Nie, N. J. 1987. Participation and Political Equality: A Seven-Nation Comparison.
University of Chicago Press, 46.

10 Elektroniska terminu un svesvardu skaidrojosa vardnica. Letonika.lv Teglts no: https://www-letonika-
Iv.db.rsu.lv/groups/default.aspx?r=1107 &q=L%CA4%AADZDAL%C4%AABA&Id=2060136&g=1

[sk. 09.12.2018.].

B Dnexmponnwiii Toaxoswiii crosaps Ywaxoea. legiits no: https://dic.academic.ru/dic.nsf/ushakov/1073602
[sk. 09.12.2018.].

152 Online etymology dictionary. Iegiits no: https://www.etymonline.com/word/participation [sk. 09.11.2018.].

153 Sheridan, S. L. et al. 2004. Shared decision making about screening and chemoprevention: A suggested
approach from the U.S. Preventive Services Task Force. American Journal of Preventive Medicine. 26(1), 56—66.
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lidzdaliba nozimé ne tikai pacienta iesaistiSanu [@émumu pienemsSana, bet ari vina viedokla
pausanu jautajumos, kas skar dazadu arstéSanas metozu izvéli, kas ietver informaciju par
veselibu, sajiitam utt.’> Tac¢u atkariba no apstakliem nepilngadiga pacienta tiesibas un iesp&jas
piedalities [éemuma pienemsana tiek ierobezotas.

Nepilngadiga pacienta lidzdalibas nosacijumi ir atrunati jau iepriek§ pieminétajos
tiesibu aktos (Pamattiesibu harta, Konvencija par cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu biologija
un medicina utt.).

Nepilngadigo pacientu lomu Iémuma pienemsana attieciba uz viniem sniegto
arstniecibu var ierobezot tadi faktori ka tiesibu aktu interpretacija nacionalaja liment,
nepilngadiga pacienta briedums un vecums, ka arT slimibas nopietniba, kur, piemé&ram,
nepilngadigiem onkologijas pacientiem ir japienem 1€mums par arstniecibu un atteikums no tas
nav risinajums.>®

Ar veselibu saistitas darbibas arstnieciba drikst veikt tikai ar pacienta brivpratigu un
apzinatu piekriSanu. Vienlaikus, piedaloties arstniecibas procesa, nepilngadigajam pacientam
ir lidzdalibas tiesibas, nosakot, ka nepilngadigas personas viedoklim japieskir arvien lielaka
nozime lémumu pienemsana. >

Pacientu tiesibu likuma nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita
lémuma pienemsana vai arT atteikSanas no tas ir noteiktas $1 likuma 5. panta astotaja dala un
13. panta.

Atbilstosi Pacientu tiesibu likuma 5. panta astotaja dala noteiktajam, ja nepilngadigais
pacients ir pienémis [@mumu partraukt arstniecibu vai atstat arstniecibas iestadi un vin$ sava
veselibas stavokla vai vecuma d€] nav sp€jigs pats par sevi pariip€ties, arstniecibas iestade
nekavéjoties informé pacienta likumisko parstavi, bet, ja tada nav, — laulato vai tuvako
radinieku, bet, ja ari tadu nav, — barintiesu.*®

Tadg] jasecina, ka nepilngadigajam pacientam ir tiesibas partraukt arstniecibu, tacu $is

tiesibas nav absoliitas, jo turpmak seko ierobezojums, kas noteic, ka gadijuma, ja pacients

15 Vahdat, S., Hamzehgardeshi, L., Hessam, S. and Hamzehgardeshi, Z. 2014. Patient involvement in health care
decision making: A review. Iran Red Crescent Med J. 16(1), e12454. Iegits no: https://www.ncbi.nIm.nih.gov/
pubmed/24719703 [sk.16.10. 2018.].

155 Coyne, 1., Amory, A., Kiernan, G., Gibson, F. et al. 2018. Children's participation in shared decision-making:
Children, adolescents, parents and healthcare professionals’ perspectives and experiences. EUROPEAN JOURNAL
OF ONCOLOGY NURSING. 18, 273-280. Iegtuts no: http://apps.webofknowledge.com.db.rsu.lv/
/InboundService.do?SID=C273PoKkW5kvhqqY24Y &locale=en&action=retrieve&product=CCC&mode=FulL
Vecord&viewType=fulLVecord&UT=000336826000007 &srcDesc=RET2TOC&returnLink=&excludeEventCo
nfig=ExcludelfReload [sk. 09.12.2018.].

16 30.12.2009. Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija par
cilvéktiestbam un biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Vestnesis. 205. legiits no: https:/likumi.lv/
ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1410 [sk. 21.03.2018.].

15730.12.2009. Pacientu tiestbu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191).
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vecuma d€] nav spgjigs pats par sevi pariip€ties, arstniecibas iestade nekavejoties par Sadu
darbibu informé likumiskos parstavjus utt. Jaatzime, ka Pacientu tiesibu likuma 5. pants ir
visparigs, tacu satur atrunu par nepilngadigo pacientu tiesibam arstnieciba attieciba uz lémumu
pienemsanas procediiru, kas péc savas bitibas ir pretruna ar §1 likuma 13. panta noteikto.
Likuma 13. pants skaidri atruna nepilngadiga pacienta tiesibas attieciba uz Ilémumu pienemsanu
arstniecibas procesa, noradot uz taja ietverta mehanisma prioritaro nozimi. 13. pants ir
specialais pants, kura neparprotami biitu jaatruna nepilngadigd pacienta tiesibu tvérums
lémumu pienemsSanas procediira. Tacu 5. pants norada uz abu $o normu koliziju, tadejadi
nesniedzot pilnigu regul€jumu jautajuma par nepilngadigad pacienta tiesibam piedalities ar
arstniecibu saistita Iemuma pienemsana. Pacientu tiesibu likuma 5. pants lauj nepilngadigajam
pacientam neatkarigi no brieduma pakapes, ka arT neatrunajot vecuma slieksnus, atteikties no
arstniecibas un atstat arstniecibas iestadi. 13. panta izpratné tas nav iesp&jams, jo tik plasas
pilnvaras nepilngadigajam pacientam 13. panta netiek dotas. Saskana ar 13. panta pirmaja dala
noteikto, nepilngadigajam pacientam ir tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita lémuma
pienemsana tikai un vienigi izsakot savu viedokli (tikt uzklausitam). ST panta otraja dala
nepilngadigais pacients drikst piedalities arstniecibas procesa un ar to saistito lémumu
pienemsana, izsakot savu piekriSanu arstniecibai. Turpretim panta treSaja dala lidzdalibas
Iimenis saSaurinas un pacients piedalas [emuma pienemsana tiktal, cik vina lémums ir pozitivs
attieciba uz arstniecibas veik$anu. Proti, Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresas dalas izpratng
pacienta daliba Ilémuma pienemsana izpauzas ka atteikums no arstniecibas.

Tam nekavgjoties seko aizsardzibas mehanisms, kas nosaka §a l€émuma speka
neesamibu, balstoties uz arstniecibas personas viedokli un l@muma pienemsSanas tiesibu
parlikSanu pacienta likumiskajiem parstavjiem. Pacientu tiesibu likuma 13. panta ceturta dala
nosaka nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita [émuma pienemsana,
izmantojot tai pieskirtas tiesibas uz informaciju. No minéta secinams, ka atbilstosi Pacientu
tiesibu likuma noteiktajam nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita
lémuma pienemsana izpauzas ka

1) subjekta proaktiva — negativa darbiba — vienpersoniska lémuma pienemsana bez
ierobezojumiem attieciba uz izdarito izveli (5. pants);

2) subjekta aktiva, bet ierobezota darbiba, kas izpauzas ka viedokla izteikSana
(13. panta pirma dala);

3) subjekta pozitivi — aktiva ierobezota darbiba, kas izpauzas ka vienpersoniska
negativa lémuma pienemsana (13. panta otra dala);

4) subjekta proaktivi negativa un ierobezota darbiba, kas izpauZzas ka atteikuma tiesibu

realizacija (13. panta tresa dala);
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5) subjekta pasivo tiesibu realizacija, kas izpauzas informacijas sniegSana (13. panta
ceturta dala).

Izp&tot LV esoSo regul&jumu attieciba uz nepilngadiga pacienta tiesibam piedalities ar
vina arstniecibu saistito lémumu pienemsana, ir veérts pievérsties Skandinavu nepilngadigo
pacientu tiesibu reguléjumam. Danijas parlaments 2007. gada pienéma Veselibas likumu.®
Saskana ar minéta likuma 17. panta pirmo dalu nepilngadigo pacientu vecaki ir jainformé par
pasakumiem, kas veicami veselibas apripes joma, Iidz bérns sasniegs 18 gadus. Lemjot par
arsteéSanas procesu, arstniecibas personai biitu jaapspriezas gan ar nepilngadigo pacientu, gan
ar vina likumisko parstavi un kopigi japienem lémums. Tacu atSkiriba no LV Pacientu tiesibu
likuma Danija pacientam, kas sasniedzis 15 gadu vecumu, ir galavards lémuma pienemsana.
Tadgjadi 15 gadu vecs pacients var pienemt lémumu par to, kada veida arsté$ana ir jauzsak, vai
ar1 atteikties no tas neatkarigi no pienemta lémuma sekam.

Danijas Pacientu tiesibu likums noteic, ka pienemt lémumu par atteikumu no dzivibu
pagarino$as arstniecibas var tikai persona, kas sasniegusi 18 gadu vecumu. ArT Iémumus par
dalibu pétniecibas projektos var tikai un vienigi persona, kas ir sasniegusi 18 gadu vecumu.t*
St likuma 17. panta otra dala noteic, ka, ja pacients, kur§ ir sasniedzis 15 gadu vecumu,
pamatojoties uz arstniecibas personas lémumu, kas balstits uz §1 pacienta vai vina likumisko
parstavju sniegtas informacijas, nesp&j pienemt lémumu par vina arstniecibu, tad lémumu
pienem likumiskie parstavji. Lémumus par arstniecibu personai, kas jaunaka par 15 gadiem,
pienem S§1 pacienta likumiskie parstavji. Tacu bitiski ir tas, ka atSkiriba no LV reguléjuma
Danija, ja pacients, kur$ ir jaunaks par 15 gadiem, nonak situacija, kura ir ievérojami jauzlabo
vina veselibas stavoklis vai ievérojami jauzlabo arstéSanas rezultats, var sakt vai turpinat
arstésanu bez pacienta likumisko parstavju piekrisanas.®

Vienlaikus jaatzimé ari vecuma slieksnis, ar kuru nepilngadigajam pacientam tiek dotas
daudz pilnigakas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistito l€émumu pienemsana. Palielinot
vecuma slieksni I1dz 15 gadu vecumam, procentuali tiek palielinata brieduma pakape, kas lauj
paaugstinat uztic€Sanas limeni un izpratnes Iimeni, pienemot attiecigus lémumus.

Salidzinot Latvijas un Danijas nepilngadigo pacientu tiesibas attieciba uz lidzdalibu

lémuma pienemsana arstnieciba un LV Pacientu tiesibu likuma noteikto tiesibu apjomu, kas

18 Danske Sundhedsloven. 2017. Iegiits no: https://danskelove.dk/sundhedsloven?foclid=IwAR1qweg6E9c
1ScytisyFmTzdLMAuPQNvWqHkfYL401FmOK GPV{zaK08CR4 and Forslag til Lov om @ndring af
sundhedsloven [sk. 15.11.2017.]. Iegiits no:
https://www.ft.dk/ripdf/samling/20171/lovforslag/199/20171_199_som_fremsat.pdf?fbclid=IwAR2nS-
NNNCVOkzXu-NJWeva7EtScG_TB7HjMQxEal80vCnImY9GoHS1xaWA [sk. 16.10.2018.].

159 Hybel, U. 2002. Country report Denmark. In: J. Taupitz. The Convention on Human Rights and Biomedicine
of the Council of Europe — a suitable model for world-wide regulation? Berlin: Springer, 487-520.

160 Nys, H. et al., 2007. Patient Rights in the EU — Denmark. European Ethical-Legal Papers. 2, 16-18. Iegiits no:
https://www.orpha.net/actor/EuropaNews/2007/doc/denmarkbk.pdf [sk. 09.07.2018.].
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pieskirts nepilngadigajam pacientam attieciba uz 1émumu pienemsanu arstnieciba, jasecina, ka
likuma ietvertas normas nav visaptverosas. Atbilstosi §1 darba pirmaja nodala veiktajam
pétijumam starptautiskas tiesibu normas nosaka bérna un tai skaita arT nepilngadiga pacienta
tiesibu prioritati. Nepilngadiga pacienta tiesibas ir pasas aizsargajamas, un lidzdalibas aspekts
ir viens no bitiskakajiem elementiem $3 pacienta tiesibu un brivibu ievéro$ana.

Pacientu tiesibu likuma struktiira un saturs, atrunajot nepilngadiga pacienta tiesibas
piedalities lémuma pienemsana attieciba uz vina pasu veselibu, neizpilda §1 likuma virsmérki.
Pacientu tiesibu likuma anotacija ir noradits, ka likums ir ieceréts ka pamatdokuments pacientu
tiesibu aizsardzibas joma, kas nodroSinatu pacientu tiesibu un likumigo intereSu ievéroSanu
arstnieciba. Vienlaikus taja ir noradits, ka likuma ietvertas normas ir saskanotas ar 1994. gada
Amsterdamas Deklaraciju par pacientu tiesibu veicinasanu Eiropa.!6!

Pacientu tiesibu likuma ir vérojams cilvektiesibu un ar1 bérnu tiesibu, nepilngadigo
pacientu cilvéktiesibu un brivibu ierobezojoSs faktors. Taja ir norade uz iesp&jamo tiesibu
izmantosanu no nepilngadigo personu puses ar nosacijumiem, kuru konstatacijas mehanisms
nav izstradats. Proti, nepilngadigajam pacientam ir tiesibas piedalities lemumu pienemsana
attieciba uz vina arstniecibu, tacu véra tiek nemts tikai pozitivais pacienta viedoklis. Tadg] var
secinat, ka Pacientu tiesibu likuma reguléjums ir vérsts lielakoties uz pacientu tiesibu
aizsardzibu un nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas aspekts attieciba uz lidzdalibu nav
pardomats. Pasreizgjais reguléjums aizsarga sabiedribas intereses, laujot nepilngadigo pacientu
intereses un tiesibas likt zemak neka likumisko parstavju, arstniecibas personu un barintiesu
intereses.

Lidzdaliba ka darbibas forma ir nostiprinajusies vairakos darbibas virzienos, attistoties
minétas formas izpratnei un izpausmei. Kopa ar lidzdalibas izpratni attistijas arT lidzdalibas
princips un ta piem&roSana miisdienas dazadu nozaru aktivitates.

Nemot véra minéto, ir secinamas pamatiezimes lidzdalibas definicijai attieciba uz
nepilngadigo pacientu tiesibu un brivibu realizéSanu, ka arT nepilngadigo pacientu lidzdalibas
principa ieveérosanu.

Tas biitu janem vera, lai péc iespgjas kvalitativak nostiprinatu Pacientu tiesibu likuma
saturu, veidojot vienotu izpratni par nepilngadiga pacienta lidzdalibu un tas formu.
Nepilngadiga pacienta lidzdaliba ir ne tikai vina darbibas, kas saistitas ar tiestbam piedalities ar
arstniecibu saistita lémuma pienemsana, bet ari bezdarbiba, kas var ietekmé&t §i pacienta

veselibas stavokli un visu arstniecibas procesa iesaistito pusSu tiesibas un brivibas, kas tiek

81 Likumprojekta “Pacientu tiesibu likums” anotacija. legiits no: http://www.saeima.lv/L_Saeima8/lasa-
dd=LP1137_0.htm [sk.16.10. 2018.].
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realiz€tas vienota mérka sasnieg$anai. Tadgjadi ar lidzdalibu veselibas apriipé biitu jasaprot tas,
ka uzmanibas centra ir pacienta jeb nepilngadiga pacienta daliba arstéSanas procesa, apriipée, ka
ar1 pacienta iesaistiSana informacijas apmaina. Pacienta lidzdaliba ar arstniecibu saistitaja
procesa ir fenomens un sava zina ari konsenss par to, kas ir nepiecieSams, lai sasniegtu pacienta
meérki.

Nepilngadigam pacientam, piedaloties 1@émuma pienemsSanas procesa attieciba Uz
arstéSanu, ir jaspgj saprast, izvertét un analizét informaciju, kas ir sanemta no arstniecibas
personas par slimibu vai arst€éSanu. Bez Saubam, atbildiba par §is informacijas nodoSanu
izprotama valoda gulstas uz arstniecibas personam. Arstniecibas persona ir atbildiga par
nepilngadiga pacienta lémuma pienemsanas sp&jas novertésanu, kas var radit tiesiska rakstura
problémas, kas saistitas ar ierobezotu pieradijumu pamatotibu un sist€émas jeb novérté$anas
koncepcijas triikumu.?

Pasreiz&jais reguljums ta vieta, lai aizsargatu pacientu un ari nepilngadigo pacientu
tiesibas uz lidzdalibu, veicina to, ka arstniecibas personas sarezgita reguléjuma dél nevar ievérot
pacientiem garant&tas cilvektiesibas. Nepilngadigo pacientu Iidzdalibas forma nav pilniga, bet
gan dalita. Ar $adas lidzdalibas formas pastavéSanu nevar tikt nodroSinata ari nepilngadigo
pacientu pamatprincipu, tostarp lidzdalibas principa, ievéroSana. Papildus jaatzimé, ka EK
2017. gada zinojuma ir uzsverts, ka viena no ES prioritatém ir pacienta loma veselibas apriipes
procesa uzlaboSana. Zinojuma tiek noradits, ka pacienta pieredze, piedaloties veselibas apripes
procesa, varétu ieveérojami bagatinat zinaSanas attiecigaja joma un veicinat kopigo mérku
sasniegsanu.%®

Jaatzime, ka, uzlabojot nepilngadigo pacientu lidzdalibu I€émumu pienemsana ar
arstniecibu saistitajos procesos, tiks paaugstinats gan So pacientu, gan ari vinu likumisko
parstavju apmierinatibas un uzticéSanas Itmenis un pacientu dzives kvalitate. Lidzdalibas
Iimena paaugstinasana veidotu pozitivaku un tiesSaku profesionalo sazinu ar pozitivu un ilgstosu
ietekmi uz veselibu un pacientu izteiksanas iesp&ju paplasinasanu.'®* Tas veicinatu lemumu
pienemsSanas procediiras uzlaboSanu starp nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu un
samazinatu nepilngadigo pacientu un jo vairak likumisko parstavju neapmierinatibu ar sanemto

pakalpojumu.

162 Ruhe, K. M., Wangmo, T. et. al. 2015. Decision making capacity of children and adolescents suggestions for
advancing the concept’s implementation in pediatric healthcare. European Journal of Pediatrics. 174(6),
775-782. Tegits no: http://apps.webofknowledge.com.db.rsu.lv/full_record.do?product=WOS&search_mode=
GeneralSearch&qid=7&SID=C273PoKkW5kvhqqY24Y &page=1&doc=7 [sk. 09.11.2018.].

163 European Commision. State of Health in the EU. Companion Report 2017. Luxembourg: Publications Office
of the European Union, 9. Tegiits no: https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2017_companion_
en.pdf [sk. 09.11.2018.].

164 Charles, C. 1999. What do we mean by partnership in making decisions about treatment? BMJ. 319, 780. Iegiits
no: https://www.bmj.com/content/319/7212/780.full [sk. 09.11.2018.].
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3.2. Nepilngadigo pacientu tiesibas izteikt viedokli saistiba ar sanemto veselibas

apripes pakalpojumu

Promocijas darba pirmaja nodala ir sniegts ieskats par nepilngadigo pacientu tiesibu
pamatprincipiem, tostarp par nepilngadigo pacientu tiesibu ipas$as aizsardzibas principu.
Princips noteic nepiecieSamibu aizsargat bérnu, primari balstoties uz vina fizisko un garigo
stavokli, kas liedz vairaku iemeslu d€| patstavigi realizet savas tiesibas, ka arT aizsargat tas.
Aizsargajot 1pasa subjekta tiesibas, 1pasas aizsardzibas princips noteic b&rna interesu
aizsardzibas mehanismu dazadas jomas. Viena no mazak regulétajam Latvija ir nepilngadigo
pacientu tiesibu joma. Nepilngadiga pacienta tiesibas un pienakumi ir atrunati vien dazos
tiesibu aktos, un, ka minéts iepriek$€ja nodala, gandriz nav atrunati politikas planoSanas
dokumentu ltmen.

Tacu lidzas nepilngadigo pacientu tiesibam lemt par savu arstniecibu un biit uzklausitam
atbilstoSi vecuma un brieduma pakapei par dalibu kliniskajos p&tijumos, pienemt lémumu atstat

arstniecibas iestadi'®

pastav art tiesibas izteikt neapmierinatibu ar arstniecibas procesu, kura
vins ir iesaistits, izteikt priekslikumus un izteikt savu viedokli par $o procesu.'®® Nepilngadiga
pacienta iesp&jas aizstavet savu viedokli saistiba ar vinam sniegtajiem veselibas apriipes
pakalpojumiem tieSi attiecas uz arstniecibas personu, kas piedalas §1 pacienta arstnieciba.
Atkariba no sadarbibas modela un arstniecibas personas uzvedibas, ka art darbibu kopuma ir
atkarigas nepilngadiga pacienta darbibas, kas vérstas uz vina intereSu aizsardzibu.

Pienemot to, ka nepilngadigais pacients ir Tpass subjekts, informacija par nepilngadigo
pacientu tiesibu uz proaktivu ricibu savu siidzibu noforméSana un izteikSana Sobrid dal&ji ir
atrodama gan tiesibu aktu limeni, gan ari arstniecibas iestazu publiski pieejamas informacijas
sadalas interneta majaslapas. Lai sniegtu atbildi uz jautajumu par nepilngadigo pacientu
tiestbam uz siidzibu iesniegSanu, ka arf tas izskatiSanu veselibas apriipes sniegSanas joma, tiks
analiz&ti attiecigas jomas tiesibu akti.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir noteiktas nepilngadiga pacienta tiesibas veselibas
apriipes procesa, taCu S$aja panta nav atrunatas nepilngadigo pacientu tiesibas izteikt
neapmierinatibu, priekslikumus un ieteikumus par sanemtajiem pakalpojumiem. Vienlaikus
reguléjums, kada veida pacients var aizstavét savas likumiskas intereses, ir noteikts §1 likuma
18. panta.'®” Saja panta ir atrunats tiesiska rakstura mehanisms savu likumisko interesu

aizstavésana gan vispar€ja kartiba, versoties tiesa, gan ari Veselibas inspekcija administrativa

16530.12.2009. Pacientu tiesibu likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191). Iegits no: https:/likumi.lv/
doc.php?id=203008 [sk. 09.010.2018.].

186 Pamattiesibu harta. 2012. Nr. 2012/C 326/02. ES Oficialais Véstnesis. 24. pants. Iegits no: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?2uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].

167.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191).
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procesa ietvaros. Likuma ietvertais siidzibas iesniegSanas regul&jums ir attiecinams tikai un
vienigi uz pilngadigu personu, ricibspgjigu personu, kas, piemé&ram, ir sp&jiga izpildit tiesibu
aktos noteiktas prasibas un atbilst tam. Piem&ram, iesniedzot stidzibu Pacientu tiesibu likuma
18. panta izpratng, tai jabiit noformétai atbilsto§i Dokumentu izstradasanas un noforméSanas
kartibai (2018).168

No Pacientu tiesibu likuma 13. panta izriet, ka nepilngadigas personas ir tiesigas izteikt
savu viedokli, tacu taja nav atrunats, kads mehanisms to regulé, proti, kada veida viedoklis var
tikt izteikts — rakstiski, mutiski utt. Vienlaikus nav minéts, kada Iimeni viedoklis, studziba,
priekslikums var tikt izteikts — arstniecibas iestazu Itmeni vai citu atbildigo iestazu liment,
pieméram, Veselibas inspekcija. Izp&tot promocijas darba rakstiSanas bridi speka esosSo
Veselibas inspekcijas nolikuma 2. punktu, var secinat, ka iestade uzrauga veselibas nozari, ka
ar1 kontrolé un nodroSina jomu regul&joso tiesibu aktu prasibu ievéroSanu. Nolikuma 4.1.
apak$punkts noteic iestades uzdevumu — izskatit atbilsto$i kompetencei juridisko un fizisko
personu siidzibas, iesniegumus un priekslikumus.6°

Izpétot Veselibas inspekcijas majaslapa pieejamo informaciju, jasecina, ka ari $aja
gadijuma iesniegumu, sitdzibu, ierosindgjumu nepilngadigais pacients iesniegt nevar.
Dokumenta iesniegSanai tiek prasita identifikacija vairakos veidos — e-paraksts, elD karte u. c.,
kas pieejams ierobezotam nepilngadigo personu skaitam. Saskana ar eParaksts majaslapa
sniegto informaciju, pakalpojums eParaksts ir pieejams ikvienai LV Iedzivotaju registra
registrétai personai jau no 14 gadu vecuma. Tacu, lai to lietotu, ir nepieciesama eID karte, kuru
izsniedz Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes teritorialaja nodala.l’® elD Karte ir
noform&jama ar likumiskajiem parstavjiem. Pamatojoties uz Pilsonibas un migracijas lietu
parvaldes sniegto informaciju (3. pielikums), “personai, kura nav sasniegusi 15 gadu vecumu,
personu apliecinoSu dokumentu izsniedz péc §is personas likumiska parstavja liguma, bet
persona, kura sasniegusi 14 gadu vecumu, personu apliecino$u dokumentu sanem personiski”.
Proti, ja persona ir 14 gadus veca, tad dokumentus personas apliecibas sanemsSanai,
Cetrpadsmitgadigajai personai klatesot, iesniedz likumiskais parstavis, bet sagatavoto personas
apliecibu sanem pati persona. Vienlaikus iestade ir noradijusi, ka gadijuma, ja persona, kura

sasniegusi 15 gadu vecumu, personu apliecinoSu dokumentu sanem pirmo reizi, tas identitati,

188 06.09.2018. Dokumentu izstradasanas un noformesanas kartiba. Ministru kabineta noteikumi Nr. 558. Latvijas
Véstnesis. 177(6263).

189.08.02.2008. Veselibas inspekcijas nolikums. Ministru kabineta noteikumi Nr. 76. Latvijas Véstnesis. 22(3806),
(zaudgjis speku ar 12.07.2019.)

10 K4 kit par lietotaju. EParaksts timekla vietne. Iegiits no: https://www.eparaksts.Iv/lv/sakt_lietot

[sk. 18.07.2018.].
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iesniedzot dokumentus personu apliecino$a dokumenta izsniegSanai, apliecina vina likumiskais
parstavis vai kads no vina pilngadigajiem radiniekiem 1"

Tadgjadi nepilngadiga pacienta tiesibas iesniegt Veselibas inspekcija iesniegumu par
iespgjamo parkapumu, kas radies arstniecibas personas vainas d€l, izmantojot vienu no
noraditajam iesp€&jam, nav izpildamas. P&c analogijas nav izpildamas ari citu iestazu prasibas
attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibam iesniegt elektroniski parakstitus dokumentus, kas
skar §1 pacienta tiesibas aizstavet viedokli saistiba ar sanemto veselibas apripes pakalpojumu
un ar attiecigo informaciju versties iestades par arstniecibas personas ricibu.

P&tot jautajumu par nepilngadigo pacientu tiesibam izteikt neapmierinatibu vai iesniegt
priekslikumus vai sidzibu par arstniecibas personu arstniecibas procesa, jaatgriezas pie darba
jau pieminétas Veselibas apriipes sistémas kvalitates pilnveido$anas un pacientu droSibas
koncepcijas,’? kura kluva par pamatu arstniecibas iestadém, nosakot obligato prasibu par
pienakumu ieviest un uzturét pacientu siidzibu un ierosindgjumu analizes sistemu, lai
nodros$inatu kvalitativus un pacientiem drosus arstniecibas pakalpojumus.

2009. gada 20. janvara Ministru kabineta noteikumi Nr. 60 “Noteikumi par obligatajam
prasibam arstniecibas iestadém un to struktirvienibam” uzliek par pienakumu arstniecibas
iestadém ieviest un uzturét pacientu stidzibu un ierosinajumu analizes sistému, regulari veikt
pacientu aptauju par sniegtajiem veselibas apriipes pakalpojumiem utt.}”® Tadu Ministru
kabineta noteikumi neprecizé nepilngadigo pacientu ka aptaujas subjektu. Tadel jasecina, ka $0
noteikumu konteksta netiks stradats ar Tpasu pacientu grupu — nepilngadigajiem pacientiem —,
kas norada, ka arT Saja joma netiek pilna apjoma ievéroti nepilngadigo pacientu tiesibu
pamatprincipi. Sobrid tiesibu aktos nav atrunats mehanisms par nepilngadigo pacientu
aptaujasanu par veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati $§0 noteikumu ietvaros.

Nepilngadigai personai tiesibas aizstavét savu viedokli un tiesibas uz stdzibu,
priekSlikumu iesniegS8anu ar 2017. gada 2. marta Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma
grozijumiem, kas stajas speka 2017. gada 28. marta, ir paredzétas §1 likuma 70. panta otraja
dala. Taja ir noteikts, ka ar1 beérnam ir tiesibas versties pec palidzibas bérna tiesibu aizsardzibas
institlicijas un citas valsts un pasvaldibu institicijas. Vienlaikus §1 panta otraja dala ir art

noteikts pienakums veselibas apripes iestazu vaditajiem, kuras uzturas bérni, nodro§inat bernu

11 pilsonibas un migracijas lietu parvalde. 2018. gada 15. novembra iesniegums Nr. 24/4-2/410e.

12 Veseltbas apripes sistemas kvalitates pilnveidoSanas un pacientu DroSibas koncepcija. LV Veselibas
ministrijas rikojums Nr. 22, 03.04.2017. leguts no: http://www.vm.gov.lv/images/userfiles/aktualitates/
VM_KONCEPCIJA_KV_PD_01-01-2017_100417.pdf [sk. 18.07.2018.].

173 20.09.2009. Grozijumi Ministru kabineta 2009. gada 20. janvara noteikumos Nr. 60 “Noteikumi par obligatajam

prasibam arstniecibas iestadém un to struktfirvienibam”. Ministru kabineta noteikumi: Latvijas Vestnesis.
23(40009), 17.
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siidzibu iesniegsanas un izskatianas kartibu un padarit to berniem zinamu un pieejamu.’* No
ta izriet, ka arT nepilngadigam pacientam ir tiesibas veésties pec palidzibas arstniecibas iestade.
Tacu no Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma neizriet, ka izpauzas §1 palidziba un ka ta tiek
noforméta — mutvardos vai rakstveida. Likuma ir ietverts pienakums valsts un paSvaldibas
iestadem, tostarp arstniecibas iestadém, nodrosinat bérniem draudzigu stidzibu iesniegSanas un
izskatiSanas kartibu. Izp€tot arstniecibas iestazu majaslapas pieejamo informaciju, nevar
secinat, ka $ada kartiba, kas biitu saprotama un pieejama b&rniem, pastav. Jautajums ir ar par
mehanismu, kas noteiktu, kada veida, pieméram, arstniecibas iestadei, kura uzturas bérni,
jainformé par Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma 70. panta otraja dala ietverto pienakumu
padartt bérnu siidzibu iesniegSanas un izskatiSanas kartibu bérniem zinamu.

Saskana ar BKUS majaslapa esoSo informaciju par pacientu tiesibu realizaciju visas
rakstiskas stidzibas tiek registrétas, uzskaititas, analiz€tas un visos gadijumos tiek nosititas
atbildes. Attieciba uz mutisko stidzibu izskatiSanu gadijuma, ja tadas tiek iesniegtas saskana ar
slimnicas politiku un procediiru, vienmér tiek piedavats siidzibu noforméet rakstiski. lestadg ir
nodroSinata iesp&ja iesniegt stidzibu klatiené, pa pastu, e-pasta un izmantojot majaslapu
www.bkus.lv.1" Jasecina, ka iestadé eso§a kartiba nodrosina pacientam tiesibas vérsties taja ar
sidzibu vai ierosindjumu, tacu ta neatrisina jautajumu par kartibas noteikSanu, kas biitu
draudziga nepilngadigam pacientam. Kopuma kartiba ir vérsta uz pieauguso pacientu darbibu
stimuléSanu un aktivitates [imena paaugstinasanu sava viedokla pauSanai. Jaatzime, ka attieciba
uz Tpasi aizsargajamo pacientu grupu — nepilngadigo pacientu — tiesibu aizsardzibu BKUS
majaslapa esos$a informacija par pacientu tiesibu realizaciju nav uzskatama par saprotamu un
draudzigu, jo taja nav likts uzsvars uz nepilngadigo pacientu tiesibam, ka ari nav sniegta
informacija, kas neparprotami lautu saprast nepilngadigajam pacientam, ka vinam tiks sniegta
palidziba sava viedokla noformesanai rakstiski.

Saskana ar VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” ieks€jas kartibas
noteikumiem, kas nosaka pacientu tiesibas un pienakumus, pretenziju un neskaidribu gadijuma
pacients var versties pie arst€josa arsta, nodalas virsmasas vai nodalas vaditaja. Savukart
iesniegt priekslikumus un stidzibas par sanemto veselibas apripi var nodalas virsmasai,
elektroniski e-pasta vai siitit pa pastu.’® Arl $ajos noteikumos nav atseviski atrunatas
nepilngadigo pacientu tiesibas veérsties iestad€ ar siidzibu vai priekslikumu. Informacija par

nepilngadigo pacientu tiesibam versties ar prieksSlikumiem vai stidzibu arstniecibas iestade nav

17408.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 99/200(1260/1261).

15 Pacientu tiesibu realizacija. 2014. BKUS timekla vietne. Iegiits no: https://www.bkus.lv/lv/content/pacientu-
tiesibu-realizacija-musu-slimnica [sk. 19.11.2018.].

176 Jekséjas kartibas noteikumi pacientiem. VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” timek]a vietne.
Iegiits no: http://www.stradini.lv/lv/content/pacientu-tiesibas-un-pienakumi [sk. 01.11.2018.].
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atrunata ari SIA “Daugavpils regionala slimnica”. Slimnicas majaslapa nav iesp&jams atrast arl
informaciju par iek$&jas kartibas noteikumiem pacientiem.'”’

Analizgjot SIA “Preilu slimnica” pacientu ieks$€jas kartibas noteikumus stacionara,
secinams, ka saskana ar So noteikumu 15. punktu ar sidzibam, pretenzijam un priekSlikumiem
var versties pie slimnicas administracijas. No $1 punkta nav skaidrs, kada veida stidzibas tiek
pienemtas — rakstveida vai mutiski. Nav arT sniegta informacija par nepilngadigo pacientu
tiestbam vérties arstniecibas iestadé ar siidzibam vai priekslikumiem. !’

Izp&tot nepilngadigo pacientu tiesibas vEsties arstniecibas iestade vai cita kompetenta
iestade jautajuma par veselibas apriipes procesa iesp&jamiem parkapumiem vai jautajumiem,
kas saistiti ar priekslikumu un siidzibu iesniegSanu no nepilngadiga pacienta puses, secinams
turpmak noraditais. Neraugoties uz starptautiskajos tiesibu aktos un LV tiesibu aktos
noteiktajam prasibam attieciba uz nepilngadigo personu tiesibu ievéroSanu, ka arT nemot veéra
tajos noteiktas nepilngadigas personas, pacienta tiesibas biit uzklausitam, brivi paust savu
viedokli un Iidzdarboties arstniecibas procesa, kas kopuma nodroSina iesp&ju izteikt
priekslikumus un stidzibas, kas saistitas ar arstniecibas procesu, praksé $adas tiesibas netiek
nodroSinatas pilna méra.

Nepilngadigie pacienti ka 1paSi aizsargajama personu grupa ir tiesigi uz IpaSiem
noteikumiem attieciba uz vinu tiesibu un brivibu realizaciju jebkura joma, tostarp veselibas
aprupé, izsakot savu viedokli vai pauzot neapmierinatibu par sanemto pakalpojumu. Tacu,
neraugoties uz minéto, ka ari pozitivajam tendencém tiesiskaja regul&juma stdzibu un
priekslikumu iesniegSanas jautajuma, nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas mehanisms nav
pilnigs. Process, ka nepilngadigais pacients var iesniegt stidzibu vai priekslikumu par
arstniecibas procesu, neatskiras no pilngadigo jeb pieauguso regulgjuma.’’®

Latvija eso§as arstniecibas iestades, iestades, kuru kompetencg ir arstniecibas procesa
kvalitates kontrole un bérnu tiesibu aizsardziba, nav uzsakuSas darbu pie stdzibu vai
priekSlikumu iesniegSanas kartibas jeb mehanisma izstradasanas, ieveérojot nepilngadiga
pacienta tiesibas.

Nemot véra nepilngadigas personas specifiku, ka arT atkaribas Itmeni no likumiskiem
parstavjiem, stidzibas formats kopuma ir svess. Nepilngadigo bailes no sekam, ko var izraisit
stdziba pret arstniecibas personu, liedz pilna méra realizeét viniem pieskirtas tiesibas. Tacu,

izveidojot mehanismu, kas tiktu versts tikai un vienigi uz nepilngadigo pacientu tiesibam izteikt

W Privatuma  politika.  Daugavpils  regionalas  slimnicas  timekla  vietne. Iegiits no:

http://www.slimnica.daugavpils.lv/slimnicas-normativie-akti [sk. 01.11.2018.].

18 Pacientu  iekséjas  kartibas  noteikumi  stacionara. SIA  “Preilu  slimnica”. Iegits no:
http://www.preiluslimnica.lv/noteikumi-stacionars [sk. 01.11.2018.].

179.08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. 70. pants. LV likums: Latvijas Véstnesis. 99/200 (1260/1261).
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stidzibas vai priekSlikumus par arstniecibas procesu, tiktu sasniegts jauns rezultats ne tikai
veselibas apriipes, bet arT socialaja joma. Vienlaikus, stradajot pie sistémas izstrades, ipasa
uzmaniba biitu javelta nepilngadiga pacienta aizsardzibai, kas pasargatu vinu no iespgjamam
negativam sekam, ka ar spétu nodrosinat pozitivu un objektivu siidzibas mehanismu.
Pamatojoties uz ieprieks noradito, ka arT uz nepilngadiga pacienta tiesibu aizsardzibas
pamatprincipiem, kas aprakstiti promocijas darba pirmaja nodala, ir japilnveido nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu mehanisms, kas skar nepilngadiga pacienta
tiesibas uz studzibu un priekSlikumu iesniegSanu, ka ari uzslavas vai pateicibas izteikSanu.
Pardomata strat€gija un valsts Iimeni vienota politika S0 tiesibu istenoSanai biitu nepieciesama,
lai tiktu ieverota Starptautiskajos tiesibu aktos noteikta nepilngadigo personu aizsardziba.
Informacijai par nepilngadigo pacientu tiesibam izteikt neapmierinatibu, iesniegt
studzibu, priekSlikumu par arstniecibas personu darbu vai ari izteikt uzslavu, jabut pieejamai
nepilngadigiem pacientiem, ne tikai vinu likumiskajiem parstavjiem. Turklat $adai informacijai
jabit izteiktai nepilngadigam pacientam saprotama valoda, stila, nemot véra §i pacienta statusa
tiesiskas nepilnibas. Nepilngadiga pacienta tiesibas izteikt viedokli par sanemto veselibas
apripes pakalpojumu ir jarespekt€, tas izriet arT no visparigiem nepilngadigo pacientu tiesibu
pamatprincipiem. Primari So tiesibu izpilde ir atkariga no arstniecibas personas, kas iesaistita

nepilngadiga pacienta arstnieciba.

3.3. Brieduma pakapes noteikSanas nozime nepilngadiga pacienta arstéSanas procesa

Arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiskajas attiecibas bitiska loma ir
nepilngadigd pacienta brieduma pakapes noteikSanas elementam. Minétas prasibas ir
nostiprinatas gan nacionalajos, gan starptautiskajos tiesibu aktos, ta¢u Latvija to piem&roSana
praksé rada virkni neskaidribu. Lai sniegtu atbildi uz jautajumiem par to, kas un kada veida
noverté nepilngadiga pacienta brieduma pakapi veselibas apriipes sanemsanas procesa un ko
nozime “brieduma pakape”, tiks veikta brieduma pakapes noteiksSanas juridiska analize.

Bérnu tiesibu konvencijas 12. panta ir paredzéts dalibvalstu pienakums nodroSinat
ikvienam b&rnam, arT nepilngadigajam pacientam, tiesibas paust savu viedokli un viedoklim

japiever§ pienaciga uzmaniba atbilsto§i bérna brieduma pakapei.'® Sis pants ir ne tikai

180 Apvienoto Naciju Organizacijas Generala asambleja. 1989. Bérnu tiesibu konvencija, pienemta 1989. gada
20. novembrt. legits no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150 [sk. 16.10.2018.].
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universals, bet ar unikals noteikums cilvéktiesibu joma. Taja ir atrunats nepilngadigas personas
juridiskais un socialais statuss, kas apvelta $o subjektu ar virkni tiesibu un pienakumu.!8!

Par nepilngadigas personas brieduma pakapi tiek minéts ari Pamattiesibu hartas
24. panta.*®? Viens no starptautiskiem pamatdokumentiem, kas biitu jaapliiko, ir Biomedicinas
konvencijas 6. panta otra dala, kas noteic, ka nepilngadiga viedoklim atbilsto$i vina vecumam
un brieduma pakapei japieskir arvien lielaka nozime 1émuma pienemsana.'® Pacientu tiesibu
likuma 13. panta pirmaja dala noteikts, ka pacientam Iidz 14 gadu vecumam ir tiesibas
piedalities ar arstniecibu saistita lémuma pienemsSana atbilsto§i vina vecuma un brieduma
pakapei.’®* Seksualas un reproduktivas veselibas likuma 27. pants nosaka arstniecibas personai
pienakumu uzklausit pacienti un veltit pienacigu uzmanibu vinas uzskatiem, nemot v&ra
pacientes brieduma pakapi.'®® Nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta brieduma
pakapes nozimigums ir ietverts nacionalajos tiesibu aktos. Jautajums ir par §1 tvéruma praktisko
piemé&rosanu.

Atbilstosi ANO Bérnu tiesibu komitejas viedoklim brieduma noteikSanas nozimigums
ar noliiku ir atrunats ANO Bérnu tiesibu konvencijas 12. panta. Komiteja norada, ka briedums
§1 panta konteksta attiecas uz bérna sp&jam, kuras biitu javerte, lai vina viedoklim varétu
pievérst pienacigu uzmanibu vai ari lai bérna jeb nepilngadiga pacienta viedoklis varétu
ietekmét procesa rezultatus. Komitejas ieskata §is konvencijas 12. pants norada, ka ar b&rna
uzklausiSsanu nepietiek, lai aizsargatu vina intereses. Vienlaikus noradits, ka vecumu nevar
izmantot ka kritériju tam, lai novértétu vina viedokla nozimigumu.'®® Tas apstiprina ari
pétljuma sniegto interpretaciju attieciba uz brieduma pakapi, nemot véra nepilngadigo pacientu
tiesibu pamatprincipu — diskriminacijas aizliegumu, jo ipasi péc vecuma pazimes.

Nepilngadigas personas jeb arl nepilngadiga pacienta saprasanas limenis var nebit
saistits ar vina biologisko vecumu.'®’ Brieduma noteiksanai pastav blakusparadibas, kas var
ietekmét ta pakapi, piem&ram, sociala vide, psihiskais stavoklis, garastavoklis, pieredze u. tml.

Japiekrit ANO Beérnu tiesibu komitejas viedoklim, ka brieduma pakape ir sp€ja ne tikai saprast,

181 Apvienoto Naciju Organizacijas Bérnu tiesibu komiteja. Vispargjais komentars Nr. 12 (2009). Bérna tiesibas
article&id=81194 [sk. 16.10.2018.].

182 ES  pamattiestbu  harta  (2012/C  326/02).  legits mno: https:/feur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.09.2018.].

183 30.12.2009. Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija par
cilvektiesibam un biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Véstnesis. 205. legits no: https://likumi.lv
[ta/ Iv/starptautiskie-ligumi/id/1410 [sk. 21.11.2018.].

18430.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191).

185 Geksualas un reproduktivas veselibas likums. LV likums: Latvijas Véstnesis, Nr. 27(2602), 19.02.2002,
Zinotajs, Nr. 15, 14.03.2002.

186 Apvienoto Naciju Organizacijas Bérnu tiesibu komiteja. Visparéjais komentdars Nr. 12 (2009). Bérna tiesibas
tikt uzklausitam. 2009. gada 20. jalija. Tegits no: http://www.Im.gov.lv/lv/ index.php?option=com_
content&view=article&id=81194 [sk. 16.10.2018.].

187 Turpat.

76


http://www.lm.gov.lv/lv/
http://www.lm.gov.lv/lv/

bet ar1 spéja veikt izveli konkréta jautajuma, art tada, kas saistits ar nepilngadiga pacienta
arst€Sanu, ietekmi un vina psihi un situaciju kopuma. Tacu biitisks jautajums ir arT nepilngadiga
pacienta individualo sp&ju izvertéjums, kas, bez Saubam, ietekmé kop&jo 1émumu par brieduma
pakapes noteik$anu. Primari ir izprast brieduma definiciju. No etimologijas viedokla viena no
brieduma izpratném radas 15. gadsimta sakuma. Vardu “briedums” (nobriedums) (no anglu val.
mature) 14. gs. beigas izprata ka mudinajumu uzplaukt. Tacu jau 15. gs. vida ar to apzimg&ja
pilnvértigumu, kas no latinu varda maturare nozimé “laicigi, agri nogatavoties, nobriest”, 188

Zinatniskaja literatura ir dazada veida brieduma definicijas. Brieduma definicija var tikt
skatita gan no medicinas viedokla, gan ari no sociologijas un psihologijas viedokla. Tacu
neatkarigi no ta, kada joma tiks apskatits brieduma jédziens, butisks ir brieduma definicijas
tvérums un formas. Gan psihologs G. Williams, gan ari Dr. M. Knowles savos darbos ir
noradijusi uz to, ka brieduma pakape ir atkariga no dazadam formam, kuras ta tiek apskatita.
Ta, pieméram, Dr. M. Knowles savos darbos uzmanibu pievér§ tadiem brieduma pakapes
attisttbas posmiem ka pasivitate un aktivitate, zinaSanas un izglititba, prasmju apgtsana,
intereses utt.’8® Profesors G. Williams savos darbos vairak pievér§ uzmanibu psihiskajam,
garigajam briedumam,'® ta¢u autori vienpratigi atzist, ka briedums ir cilvéka sp&ja uztvert
informaciju, to apstradat un pienemt l€mumus, kas ir atbilstosi cilvéka fiziskajam un garigajam
sp&jam.

Briedums nozimé arf attistibas periodu lidz tadam vecumam, kad sasniegts augstakais
garigo un fizisko sp&ju limenis. Ka norada definicijas autoru kolektivs, brieduma pamatiezimes
ir atbildibas izjiita, intelektualas darbibas sp&ja, konstruktivi risinot dzives problémas utt.?%!

Prof. S. Ghosh iedala nepilngadigo personu, pacientu briedumu tris grupas: ir fiziskais,
psihologiskais un socialais briedums.'%?

Kopuma, nemot véra brieduma definicijas plaSu pieméroSanu dazadas jomas, nosakot
brieduma pakapi nepilngadigam pacientam arstniecibas procesa, arstniecibas personai
jaizverte, kura plaksné veicama brieduma pakapes noteikSana. Gan starptautiskajos, gan

nacionalajos tiesibu aktos ir atrunats pienakums uzklausit nepilngadigu personu, nemot véra

vinas viedokli atbilstosi brieduma pakapei. Tacu neviena tiesibu akta nav ietverta atruna uz

188 Online Etymology Dictionary. Iegiits no: https://www.etymonline.com/word/mature?ref=etymonline_
crossreference #etymonline_v_9727 [sk. 09.12.2018.].

189 |vanova, I. un Zarina, L. PieauguSo briedums, vajadzibas, socialo lomu apguve. legits no:
https://ec.europa.eu/epale/sites/epale/files/i_ivanova_pieauguso_briedums.pdf [sk. 09.12.2018.].

190 Williams, J. G. 2013. The Psychology of Childhood to Maturity. Butterworth-Heinemann, 137, 325.

Yl lektroniska terminu un svesvardu skaidrojo$a vardnica. Letonika.lv. Aut. kol. V. Skujinas vadiba. Riga:
Zvaigzne ABC, 2000, Tilde, 2009. Iegits no: https://www-letonika-lIv.db.rsu.lv/groups/default.aspx?r=
1107&qg=briedums&id=2060931&&g=1 [sk. 09.12.2018.].

192 Ghosh, S. 2018. Influence of Parental Deprivation on Social Maturity, Behaviour Problem and Mental Health.
RED'SHINE Publication, 91.
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brieduma pakapes noteikSanas formu vai ari brieduma veidu. Teorija briedums tiek skatits
vairakas plaksnés. Vienlaikus nepilngadiga pacienta briedums var tikt izteikts ka uzvediba,
kurai butu jaatbilst noteiktiem standartiem, vai arl uzvediba, kurai biitu jaatbilst pacienta
vecumam un ar vecumu saistitajiem fiziskajiem attistibas posmiem (organu attistiba, psihiska
attistiba utt.). Nemot véra minéto, promocijas darba autore piedava $adu nepilngadiga pacienta
brieduma definiciju: “Nepilngadiga pacienta briedums — no arstniecibas personu puses izvertets
garigais, emocionalais, fiziskais nepilngadiga pacienta stavoklis, kas norada uz $a pacienta
sp&ju formulét savu viedokli, uztvert dazada veida informaciju un pilnveértigi piemérot to savu
tiesibu aizsardzibas un realizacijas noliika. Informacija par nepilngadiga pacienta brieduma
izvertejumu ieklaujama mediciniskajos dokumentos.”

No minéta secinams, ka brieduma novértéjums ir komplicéts process, ko, pamatojoties
uz nacionalajiem tiesibu aktiem, uzlikts par pienakumu veikt arstniecibas personam. Brieduma
pakapes noveért§juma procesa janem veéra ne tikai mediciniska rakstura patnibas, bet ari
nepilngadiga pacienta pieredze, sociali ekonomiskie un psihologiskie apstakli. Tas arT norada
uz sarezgijumiem brieduma pakapes noteikSana.

Arstniecibas personai jaapzinas, ka brieduma pakapes noteik3ana balstas uz
nepilngadiga pacienta sp&ju formulét viedokli, savukart viedoklis tiek veidots, balstoties uz
informaciju, kadu pacients sanem no arstniecibas personas. Balstoties uz LV tiesibu aktiem,
nav skaidrs, no kura vecuma nepilngadigais pacients ir pietiekami nobriedis. Tadél nav ari
viennozimigas atbildes uz jautajumu, no kura vecuma arstniecibas personai biitu javerté
brieduma pakape.

IpaSa loma jautajuma par brieduma pakapes noteikSanu ir Gillikas kompetencu
standartiem, kas izriet no 1985. gada Lielbritanija izskatitas lietas un kas plasi piemérojama
misdienu medicinas tiesibu joma. Kompetencés apraksta to, vai personai, kas ir jaunaka par
16 gadiem, ir tiesibas patstavigi, bez vecaku dalibas pienemt l@mumus attieciba uz savu
arstniecibu.'® Lielbritanija nepilngadigam pacientam ir lielakas tiesibas arstniecibas jautajumu
joma, jo persona, kas jaunaka par 16 gadiem, skaitas pietiekami nobriedusi, lai pienemtu
lemumus, kas spgj ietekmét vinas dzivi un veselibu.® Jasecina, ka, pieméram, Lielbritanija,
balstoties uz tiesu praksi, ir noteikts konkréts vecums, Iidz kuram arstniecibas personai ir
pienakums izvertét nepilngadiga pacienta brieduma pakapi, un ari noteikts vecums, ar kuru
nepilngadigais pacients skaitas pietickami nobriedis un pilniba atbildigs par sava lémuma

pienemSanu. Tacu, neskatoties uz nepilngadiga pacienta neatkaribu, arstniecibas personai

198 Gillick v West Norfolk & Wisbech Area Health Authority 17 October 1985. The British and Irish Legal
Information Institute (BAILII). legtits no: www.bailii.org/uk/cases/UKHL/1985/7.html [sk. 09.12.2018.].

194 Wheeler, R. 2006. Gillick or Fraser? A plea for consistency over competence in children: Gillick and Fraser
are not interchangeable. British Medical Journal. 807.
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paliek tiesibas lemt par to, vai lémuma pienemsSana ir nepiecieSams iesaistit nepilngadiga
pacienta likumiskos parstavjus.

Tas norada uz konceptuali atskirigu pieeju. Latvija tiesibu aktos ar lielu tiestbu apjomu
ir apveltiti nepilngadiga pacienta likumiskie parstavji, ka nakamais ir arstniecibas persona un
tikai tad — pats nepilngadigais pacients. Turpreti Lielbritanija primari tiek uzsvértas
nepilngadiga pacienta tiesibas un vina brieduma pakape, tad seko arstniecibas persona un tikai
tad — likumiskie parstavji. Tatad, balstoties uz Gillikas kompetencu pieeju, tiek izverteta
nepilngadiga pacienta brieduma pakape ar nosacijumu, ka pacients ir pietiekami nobriedis, lai
biitu tiesigs pienemt atbilstoSu l€émumu. Lai veiktu $ada veida izvert€§jumu, pastav virkne
kritériju, kas bitu jaizpilda.!®

Analizgjot LV tiesu praksi attieciba uz brieduma pakapes noteikSanu, secinams, ka
brieduma pakapes analize un definicija no medicinas tiesibu viedokla, ka arT nemot véra
nepilngadigo pacientu visparigos tiesibu principus, nav sniegta. No tiesu prakses analizes var
secinat, ka brieduma izpratne un termins spriedumos tiek ieklauts, atsaucoties gan uz Pacientu
tiesibu likumu, gan uz B@rnu tiesibu aizsardzibas likumu, retak uz ES tiesibu aktiem. Tacu
brieduma definicija un paplasinats brieduma izskaidrojums tiesas spriedumos nav. Lielakoties
tiesas piemin nepilngadigas personas briedumu adopcijas jautajumos un gimenes lietas.

2008. gada 23. septembra sprieduma AT atzinusi, ka noteikti nemams véra bérna
viedoklis atbilsto$i bérna vecumam un brieduma pakapei. Papildus tiesa ir noradijusi, ka
gadijuma, ja bérns ir nobriedusa pusaudza vecuma, vina viedoklim jabiit noteicoSajam. Ja tiesa
izlemj pret&ji berna viedoklim, tiesai tas Tpasi ir jamotive.!% P&c analogijas japienem, ka ne
tikai tiesai, bet ari jebkurai citai iestadei, nenemot véra nepilngadiga pacienta viedokli,
pamatojoties uz brieduma pakapes izvert€jamu, bitu jasniedz argument€tS un motivets
izskaidrojums.

2018. gada 25. septembra sprieduma Administrativa rajona tiesa, piekritot barintiesas
viedoklim, ir noradijusi, ka administrativaja lieta bérna viedoklis nav noskaidrojams, jo
personai ir septini gadi un atbilstosi §T vecumposma Tpatnibam bérns varétu vél nebiit sasniedzis
tadu brieduma pakapi, lai sp&tu sniegt savu viedokli.!®” No minéta izriet, ka gan barintiesa, gan
Administrativa rajona tiesa uzsver, ka bérna, kura vecums ir septini gadi, viedoklis netiek
noskaidrots vecuma ipatnibu dél. Sprieduma nav sniegta informacija par brieduma izveért&jumu

neatkarigi no vecuma, nav ari paskaidrots, kap&c izvertéjums nav bijis veikts un kapéc bérna

1% Hazel Biggs. 2009. Healthcare Research Ethics and Law: Regulation, Review and Responsibility. Biomedical
Law and Ethics Library Routledge, 126.

196 Augstakas tiesas 2008. gada 23. septembra spriedums lieta Nr. SKA-457/2008. 12. punkts. Iegiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_122979.pdf [sk. 09.12.2018.].

197 Administrativas rajona tiesas 2018. gada 25. septembra spriedums lieta A42-01885-18/5. 12, 6. Ipp. Iegiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_363112%20(1).pdf [sk. 09.11.2018.].
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viedoklis nav nemts véra. Tiesa ir noradijusi, ka “bérns varétu nebut vél sasniedzis tadu
brieduma pakapi, lai spétu sniegt savu viedokli”. Tas norada uz tiesas pien€mumu par bérna
brieduma pakapes Iimeni. Neveicot brieduma pakapes izveért§jumu, tiek parkaptas
nepilngadigas personas tiesibas biit uzklausitai, ka arT nepilngadigas personas tiesibu
aizsardzibas principi.

Atskiriga brieduma izpratne ir secinama no 2018. gada 20. julija Administrativas rajona
tiesas sprieduma, kur 14. punkta noteikts, ka tiesas ieskata briedums ir viens no vecuma
posmiem, kuru galvena atskiriba ir cilvéka organisma attistiba un biologiska funkciongsana.%

Administrativa rajona tiesa 2015. gada 25. septembra sprieduma ir noradijusi, ka bérns
viedokla uzklausiSanas laika ir 14 gadus vecs pusaudzis, kura viedokli nevar nenemt véra, lai
pienemtu bérna interesém atbilstosako lémumu.'®® No min&ta secinams, ka tiesa viennozimigi
un neparprotami norada uz to, ka 14 gadi ir vecums, kad bérna viedoklis netiek nemts véra, jo
nav atbilstoSa brieduma pakape. Vienlaikus tiesa gan ir atsaukusies uz AT atzinumu, kur
noteikts, ka bérna viedokla uzklausiSana nenozime, ka lieta izspriezama atbilstosi tam.

Administrativa rajona tiesa 2017. gada 19. oktobra sprieduma atzist, ka bé&rna vecums
15 gadi, bet lictas izskatiSanas laika tiesa — 16 gadi, ir uzskatams par nobriedusa vecumu un
bérna izteiktais viedoklis ir nemams veéra. Bérna viedoklis $aja gadijuma ir noteicosais. Tiesa ir
atzinusi piecpadsmitgadiga bérna briedumu par pietieckamu, lai vina uzskatiem pieskirtu
pienacigu nozimi.?%

Rigas pilsétas Ziemelu rajona tiesas sprieduma tiek veértéta nepilngadigas personas
sociala brieduma pakape.?%

Jauns brieduma izpratnes formats ir sniegts Vidzemes rajona tiesas 2018. gada 3. maija
sprieduma, kura ir definéts “gribas briedums”, noradot, ka tas péc likuma iestajas ar noteikta
vecuma sasniegSanu. Vienlaikus noradits, ka gribas brieduma pamatpazime ir ari noteikts
veselibas stavoklis.?%?

No Valkas rajona tiesas 2014. gada 3. decembra sprieduma izriet, ka tika vertéts

nepilngadigas personas emocionalais briedums.?%®

198 Administrativas rajona tiesas 2018. gada 20. jilija spriedums lieta Nr. A42-00790-18/26. legiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_359457.pdf [sk. 09.11.2018.].

19 Administrativa rajona tiesa 2015. gada 25. septembra spriedums Nr. Lietas Nr. A420242915. legits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_232433.pdf [sk. 09.11.2018.].

20 Administrativa rajona tiesa 2017. gada 19. oktobra spriedums Nr. A42-02540-17/21. legits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_332357.pdf [sk. 19.12.2018.].

201 Rigas pilsétas Ziemelu rajona tiesas 2016. gada 11. janvara spriedums Nr. C32365615/168516. legiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_249850.pdf [sk. 09.11.2018.].

22 Vidzemes rajona tiesas 2018. gada 3. maija spriedums lieta Nr. (C-0513-18/9. Iegiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_354715%20(1).pdf [sk. 09.11.2018.].
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Dazos spriedumos tiesa sasaurina brieduma jédzienu un specifiski norada uz konkréta
brieduma formu jeb veidu. Ta, pieméram, 2018. gada 15. novembra sprieduma tiesa ir
noradijusi, ka bérnam ka fiziski un intelektuali vél nenobriedusai personai vajadziga speciala
aizsardziba un gadiba, tostarp pienaciga tiesiska aizsardziba.?** Saja sprieduma tiesa ir vertgjusi
intelektualo un fizisko briedumu un nav némusi véra citas teorijas sastopamas brieduma formas.
Sprieduma nav arT sniegts skaidrojums par brieduma konkrétas formas izvéli, izskatot lietu.
Izp&tot vairak neka 100 tiesu spriedumu saturu, secinams, ka tiesas verteé gan emocionala, gan
fiziska, psihiska, sociala, intelektuala, gribas u. c. brieduma formas.

St izpéte liecina par to, ka $obrid Latvija triikst skaidras termina “briedums” definicijas.
Trikst arT sistémas, kas lautu sinhronizét lidzigu gadijumu izskatiSanu gan tiesas, gan
arstniecibas iestad€s. Papildus jaatzimé€, ka Latvija nav skaidri defingtas brieduma pakapes
nozimes medicinas tiesibu joma, jo 1paSi attiecibas, kas skar nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu mijiedarbibu arstniecibas procesa.

Arstniecibas personai ir uzlikts par pienakumu nemt véra, ka ari veikt nepilngadiga
pacienta brieduma pakapes izvert§jumu. Gan Pacientu tiesibu likuma 13. panta, gan
Arstniecibas likuma 69.! pantd, gan arl citos tiesibu aktos, kas biitu jaievéro arstniecibas
personam un kuros atrunatas nepilngadigo pacientu tiesibas, ir minéts nepilngadigas personas
briedums. Tiesibu aktos nav detaliz&ti atrunata kartiba, kada notiek brieduma izvértéjums, nav
ar1 atrunati precizi nosacijumi, kuriem iestajoties, arstniecibas personai butu obligati javeic $iS
izvertejums. Tiesibu aktos triikst mehanisma, kas ieviestu skaidribu par brieduma lietoSanu
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu vidi.

Jaatzime, ka, salidzinot ar ES tiesibu aktos noteikto, Latvija brieduma pakapei nav
pieskirta tik liela loma. Nemot véra tiesu praksi un tiesas atzinas, brieduma pakapes noteikSana
Latvija nav pietickami izpétita. Kaut gan no teorijas viedokla briedumam pastav dazadi veidi
un formas, LV tiesibu aktos briedums tiek skatits ka vienots veselums, tajos nav atrunats, kada
veida briedums un ar kadiem nosacijumiem biitu vértejams. Tas savukart loti visparina un
apgritina arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu sadarbibu arstnieciba, jo neskaidra
sadarbibas mehanisma d&l netiek pievérsta pienaciga uzmaniba nepilngadigd pacienta

viedoklim.

204 Administrativas rajona tiesas 2013. gada 28. augusta spriedums lieta Nr. A420368413 A03684-13/5.
15. punkts. Iegiits no: file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums 127310.pdf [sk. 09.11.2018.].
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3.4. Nepilngadiga pacienta tiesibas vina labako intereSu nodroSinasanas konteksta

Promocijas darba 1.2. apakSnodala ir aprakstits viens no pamatprincipiem, kas
attiecinams uz nepilngadigo personu, tai skaitad ari nepilngadigo pacientu, — intereSu
nodrosinasanas princips. Lidz ar to §is nodalas tvérums ir nevis principa piem&roSana un
izpratne, bet nepilngadiga pacienta tiesibas uz labako intereSu nodrosinasanu arstniecibas
procesa, ka art jedziena “nepilngadiga pacienta labako intereSu nodroSinasana” defingjums un
no ta izrietoSo problému analize un arstniecibas personas loma nepilngadiga pacienta labako
intereSu nodro§inaSana.

Par nepilngadigo personu labako intereSu nodrosinasanas tiesibam saka runat pirms
vairakiem gadsimtiem. Pirmas tiesu lietas $aja joma paradijusas Anglija 18. gadsimta.?®
Misdienas nepilngadigo personu tiesibas uz labako intereSu nodroSinaSanu ir aizsargatas
tiesibu aktu Itmeni. Ar starptautiskiem un nacionaliem tiesibu aktiem ir uzlikts par pienakumu
nodro§inat nepilngadigas personas, p&c analogijas ari nepilngadiga pacienta labakas
intereses.?% No $ada viedokla raugoties, Pamattiesibu hartas 24. panta otra dala nosaka ari
arstniecibas personam arstniecibas procesa, pirmkart, nemt véra bérna intereses.?’

Tatad nepilngadiga pacienta labako intereSu nodroSinasana ir ari viens no
pamatjautajumiem veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas joma jeb arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu mijiedarbiba. Nodro§inat bérna labakas intereses ir pienakums ari
arstniecibas personai.’®® No ta izriet, ka nepilngadigo pacientu tiesibas uz labako interesu
nodrosinasanu bitu jaievéro ari veselibas apriipé. So tiesibu nodro§inasana primari ir atkariga
no arstniecibas personu kompetences. Nepilngadigd pacienta tiesibas uz labako interesu
nodroS§inasanu veselibas apripes konteksta ir izaicinajums arstniecibas personam. Nepilngadiga
pacienta tiesibas uz labako intereSu nodro$inasanu un ievéroSanu netiek trakt€tas un izprastas
Sauri un izoléti, bet gan kopsakara ar arstniecibas personu tiesibam, pienakumiem, ka ari
nepilngadigd pacienta pienakumiem arstniecibas procesa, kas vienlaikus izriet ari no

starptautiskiem tiesibu aktiem un arf sabiedribas interesém kopuma.?®®

205 Carbone, J. 2014. Legal applications of the “Best interest of the child” Standard: Judicial rationalization or
ameasure of institutional competence? Pediatrics. 134, S 111, 111-120. leghts no: http:/pediatrics.
aappublications.org/content/pediatrics/134/Supplement_2/S111.full.pdf [sk. 17.11.2018.].

206 Eliston, S. 2007. The Best Interests of the Child in Healthcare. 1% ed. Routledge-Cavendish, London; New
York, 7-9.

27 Pamattiesibu harta (2012/C 326/02). 14., 32., 33. pants. legits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.03.2018.].
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Jedziens “labakas intereses” ir plass un tadgjadi paver iesp&ju plasai interpretacijai. Lidz
ar to medicinas tiesibu joma, jo Tpasi arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu attiecibas
§is jédziens tiek definéts no dazadiem aspektiem un ta interpretacija meédz bit ari pretruniga.

Ka norada psihologijas zinatnu doktore Dz. Kellija (Joan B. Kelly), izpratne par to, kadi
kritériji butu jaieklauj nepilngadigo personu labako intereSu nodro$inasanas koncepcija jeb
standartos, ir liels izaicinajums.?!? Ir japiekrit §im apgalvojumam, jo process, kura ir janosaka
kriteriji, kuri ir svarigaki un kuri ir mazak svarigi attieciba uz nepilngadigo pacientu labako
intereSu nodrosinasanu arstniecibas procesa, ir subjektivs un atkarigs no katra autora pieredzes
un kompetences. Nepilngadigo pacientu labakas intereses ir atkarigas no vairakiem faktoriem,
tostarp socialiem, ekonomiskiem, psihologiskiem utt. Ari nepilngadiga pacienta vecumam ir
liela nozime labako intereSu noteikSana. No ta izriet, ka §1S definicijas izpratne ir mainiga, tatad
nav pastaviga. Tas varétu bat galvenais iemesls tam, ka nav skaidri definéti nepilngadigo
pacientu labako intereSu nodro$inasanas arstnieciba izveértéSanas kriteriji.

Citu autoru uzskats par “labako interesu” izpratni ir balstits uz pienémumu, ka fraze
“labakas intereses” ir parak idealistiska, kas savukart aicina kritizét, bet izpratne ir parak
maldinosa.?!!

Jedziena “labakas intereses” definicija nav atrodama LV tiesibu aktos. Ir mingti tikai
visparigi principi, no kuriem izriet bérnu labako intereSu izpratne. LV tiesibu aktos “labakas
intereses” nostiprinatas ka deklarativa prioritate. Ta, pieméram, minimalas garantijas, tadéjadi
ari bérna intereses, ir noteiktas LV Satversmé, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma,
Civillikuma u. c. Lidz ar to p&c savas biitibas bérna vislabakas intereses ir multidisciplinaras,
taCu ne visas disciplinas tas ir attistijusas tikpat labi ka, pieméram, gimenes tiesibas.

Ne visas disciplinas bérnu tiesibas uz labako intereSu nodroSinasanu ir aizsargatas ta ka
gimenes tiesibas. Medicinas tiesibu joma pastav daudz neskaidribu attieciba uz $o tiesibu
IstenoSanu. Tas nozimg, ka veselibas apriipes jeb medicinas tiesibu lietas bérnu labako intereSu
definicija biis atkariga no interpretacijas, kas sniegta citas nozar€s jeb disciplinas.

Lai ar7 arstniecibas personu pienakums ir sava darbiba ievérot nepilngadigo pacientu
labakas intereses, tas nav minéts ari Arstniecibas likuma. Tas liecina, ka bérnu, to skaita
nepilngadigo pacientu, “labakajam interes€m” ir visparigs raksturs, J0 minétas tiesibas nav
nostiprinatas specialajos tiesibu aktos, bet gan LV Satversmé, Civillikuma u. .

Labako intereSu definicija nav noradita ari starptautiskajos tiesibu aktos. ANO Bérnu

tiesibu konvencija izskaidro bérnu tiesibas péc butibas, sniedz neparprotamu skaidrojumu par

210 Kelly, J. B. 1997. The best interests of the child. Family Court Review. 35(4), 377-387.
211 Mnookin, R. H. and Szwed, E. 1983. The best interests syndrome as the allocation of power in child care. In:
H. Geach and E. Szwed, eds. Providing Civil Justice for the Child. London: Edward Arnold, 9-20.
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to, kas ir bérnu tiesibas, tacu taja nav atrunatas bérna labakas intereses. Konvencija ir atvéléta
svariga loma bérna vislabako interesu ievérosanai, tacu to defingjums un izskaidrojums nav
pietiekams.

Termins “labakas beérnu intereses” ir plasi diskut€§jams un trakt€jams ne tikai
arstniecibas personu vidii, bet arT juristu vidi. Joprojam nav vienotas izpratnes par konkrétiem
krit€rijiem, kas biitu janem v&ra arstniecibas personam arstniecibas procesa, likumiskajiem
parstavjiem vai ar1 barintiesai, aizstavot nepilngadigo pacientu tiesibas.

Nepilngadigo pacientu vislabako intereSu nodroSinasanas kvalitate arstniecibas procesa
nav atkariga no tieSas jédziena interpretacijas. No ta, kadi pienémumi un izpratnes ir
nostiprinatas tiesu praksg€, atkarigs arstniecibas procesa gitais rezultats. Lai no arstniecibas
personam prasitu attiecigo tiesibu ievérosanu, jabut skaidrai nostajai par nepilngadigo pacientu
tiesibu un labako intere$u nodro$inasanas izpratni.?*2

Apliukojot LV tiesu praksi, secinams, ka nepilngadigo personu tiesibas uz labako
intereSu nodro$inasanu tiek apskatitas salidzino$i biezi, pieméram, tadas jomas ka gimenes
tiestbas. Neatkarigi no ta, kura joma tiek skatits jautajums par nepilngadigas personas labako
intereSu nodro$inasanu, pamatatzinas péc analogijas var tikt visparinatas ari attieciba uz
nepilngadigo pacientu tiestbam uz labako intere$u nodro§inasanu arstniecibas procesa.?!3

2014. gada 22. oktobr1 LV AT Administrativo lietu departaments ir noradijis, ka katra
gadijuma, kad tiek pienemts lémums attieciba uz bérna interesém, ir janoskaidro, kadas tiesi ir
bérna labakas intereses konkrétaja situacija. Tiesas ieskata, iestadei (barintiesai) javeic
detalizéts gimenes izvertéjums, ieskaitot faktiskos, emocionalos, psihologiskos, finansialos un
mediciniskas dabas faktorus un javeic izsvérts un sapratigs bérna intereSu izvert€jums, lai
noskaidrotu bérnam vispiemérotako risinajumu.?!* Tas ir attiecinams arl uz arstniecibas
personam un nepilngadigo pacientu, iestdjoties attieciga veida attiecibam un uzsakot
arstniecibas procesu. Tacu $aja gadijuma arstniecibas personai, pienemot, ka tai ir janodroSina
bérna labako intereSu ieveéroSana, Pacientu tiesibu likuma 13. panta un Seksualas un
reproduktivas veselibas likuma 26. panta izpratn€ javeic nepilngadiga pacienta pirmskietams
emocionalas, psihologiskas un mediciniskas dabas rakstura faktoru izvértgjums. Arstniecibas
persona Pacientu tiesibu likuma 13. panta treSaja dala ir pilnvarota pie nosacijuma, ka
nepilngadigais pacients no 14 gadu vecuma atsakas piekrist arstniecibai, rikoties bérna

interes@s. Pacientu tiesibu likums neparedz regul&jumu, kada veida bitu javeic nepilngadiga

212 Elliston, S. 2007. The Best Interests of the Child in Healthcare. 1% ed. Routledge-Cavendish, London: New
York, 7-9.

213 Turpat, 17.

214 Augstakas tiesas 2014. gada 22. oktobra ricibas sédes lemuma lieta Nr. SKA-1020/2014. 7. punkts.
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pacienta labako intereSu izveért€jums un kam bitu javeic §iS izvert&jums, lai nodroSinatu
attiecigo tiesibu ieverosanu.

2012. gada 12. novembri LV AT noradija, ka iestadém (barintiesai, tiesai) katra
konkrétaja gadijuma ir jaizvert€ bérna vislabakas intereses, un, veicot So intereSu objektivo
izvértdjumu, tas var nesakrist ar bérna subjektivo viedokli.?*®

Tiesu prakse nav labako intereSu nodroSinasanas izpratnes veselibas apriipes joma, jo
pasi no arstniecibas personas puses attiecibas ar nepilngadigo pacientu.

Izpétot LV tiesu praksi, jasecina, ka tiesa nepieméro vislabako intereSu standartus, kas
lautu treSajam personam, piemé&ram, arstniecibas personam, papildinat zinasanas par vinu
tiesibam, lai noteiktu b&rna intereses neatkarigi no vecaku vélmém. Papildus jaatzimé, ka tiesu
praksé nav defin€tas nepilngadiga pacienta tiesibas uz labako intereSu nodroSinasanu, kas
neveicina labako interesu aizsardzibas stiprinasanu veselibas apriipes sist€éma.

Iesaistoties arstniecibas procesa, gan arstniecibas persona, gan ari nepilngadigs pacients,
vina likumiskais parstavis vélas sasniegt labako rezultatu. Piem&ram, Pacientu tiesibu likuma
13. panta pirmaja dala noradits, ka nepilngadigais pacients (lidz 14 gadu vecumam) ir tiesigs
piedalities ar arstniecibu saistita [emuma pienemsSana un arstniecibas personai ir janem veéra §1
pacienta intereses un viedoklis atbilstos$i vecuma un brieduma pakapei. Jautajums ir par
nepilngadiga pacienta tiesibu uz labako intereSu nodroSinasanu ieklauSanu un izveértéSanu
Pacientu tiesibu likuma 13. panta konteksta, ka ari Seksualas un reproduktivas veselibas likuma
26. panta konteksta.

No Sobrid speka esoSajiem tiesibu aktiem nav skaidrs, kur noteiktas arstniecibas personu
tiesibas noteiktu nosacijumu iestasanas gadijuma lemt par nepilngadiga pacienta arstéSanas
procesu vai ar1 izvéléties, kur§ viedoklis ir nemams veéra primari — nepilngadiga pacienta
viedoklis vai likumisko parstavju viedoklis. Apskatot iepriek§ noraditos pantus, nepilngadiga
pacienta tiesibu uz labako intereSu nodroSinasanu konteksta ir redzams, ka ir nepiecieSami
batiski tiesibu aktu preciz&jumi, kas noveérstu pretrunas starp nacionalajiem tiesibu aktiem,
kuros atrunatas nepilngadigo pacientu tiesibas, un starptautiskajiem tiesibu aktiem.

Arstniecibas persona péc biitibas parstav nepilngadiga pacienta intereses arstniecibas
procesa un darbojas §1 pacienta interesés. Arstniecibas persona ir pirma instance, kur var
versties nepilngadigais pacients vai ari vina likumiskais parstavis jebkura ar arstniecibu saistita
jautajuma gadijuma. Bez Saubam, arstniecibas personas vélas aizsargat jebkura pacienta
veselibu, kas ir vinu primarais uzdevums. Sava darbiba arstniecibas personai vienmér bitu

jaizvelas visatbilstosakais un labakais arstéSanas modelis. Sobrid nav neviena sprieduma, ar

215 Augstakas tiesas 2012. gada 12. novembra sprieduma lieta Nv. SKA-870/2012. 11. punkts. Tegiits no:
file:///C:/Users/User/Downloads/Anonimizets_nolemums_122979%20(1).pdf [sk. 09.07.2018.].
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kuru arstniecibas personai biitu uzlikts pienakums veikt arstniecibu, kas ir pret §1 arsta
profesionalo spriedumu. Un jaatzimg, ka tas, nN0o vienas puses, ir nepilngadigo pacientu tiesibu
ierobezojums, tacu, N0 otras puses, ir arstniecibas personas tiesibu un profesionalo brivibu
aizsardziba.

Arstniecibas personas informétibas Iimenis nav pietiekams, lai sniegtu pacienta labako
intereSu defin€jumu, par to liecina gan tiesu prakse, gan visparigs b&rna labako interesu
nodro$inasanas attistibas [imenis Latvija.

No praktiska viedokla, nepilngadigo pacientu tiesibas uz vislabakajam interesém
vienmér bus unikalas un universalas. PriekSstats un izpratne par termina skaidrojumu bis
atkarigi tikai un vienigi no situacijas, kura tiks apskatitas min&tas universalas tiesibas.

Aplikojot So jédzienu, jasaprot, ka petijuma centra ir viens mérkis — nodros$inat to, lai
bérns ir laimigs, fiziski un emocionali aizsargats, lai vin$ var€tu garigi attistities. No vienas
puses, bérna labakas intereses ir bérna labklajiba, kas ir plaSs un relativs jédziens. No otras
puses, rodas jautajums, ka izvertet berna vislabakas intereses un kas ir tiesigs to darit. Defingjot
bérna vislabakas intereses, jamin iesp&ja sanemt izglitibu, zinat savus vecakus un bt vecaku
apriipétam, tikt uzklausitam jautajumos, kas attiecas uz vina dzivi.?'® Darbibam, kas vérstas uz
bérna vislabako intereSu nodro§inaSanu, jabut primarai nozimei, arstniecibas persona
arstniecibas procesa nav iznémums. Tas norada uz visai plaso nepilngadiga pacienta tiesibu uz
labako intereSu nodroSinasanu izpratni.

NeapSaubami, ka nepilngadiga pacienta labako intereSu kopums, ko var izvertét un
saredzet arstniecibas personas, atskirsies no ta, ko pienem arsti, juristi, tiesu iestades, vecaki un
barintiesa. Visdrizak vecaku izpratne par vinu bérna ka pacienta labakajam interes€m un to
nodro$inasanu no arstniecibas personas puses balstas uz bérna vajadzibam un vinu sp&jam, lai
apmierinatu §1S vajadzibas. Savukart arstniecibas personu izpratng, labakas intereses tiks
apskatitas no mediciniska viedokla, un bérna intereses, kas ir arpus veselibas apriipes procesa,
netiks apskatitas tik detalizeti. P&tot Latvijas tiesu praksi, tiesu spriedumos attieciba uz bérnu
labako intereSu nodroSinasanu uzmaniba tiek versta uz vecaku “deficitu” attiecibas ar bérniem.

Atkariba no ta, kura joma tiek apliikotas nepilngadiga labakas intereses, mainas SiS
definicijas nozime un saturs.?’ Arstniecibas personai arstniecibas procesa nav iespgjams
identific€t objektivus faktorus, lai izverteétu un noteiktu nepilngadiga pacienta labakas intereses.

Viens no piemériem ir privatas veselibas iestades lieta, kuras biitiba ir §ada. Nepilngadigam

216 palkova, K. and Kudeikina, 1. 2016. The right to health in context of ensuring the best interests of the child.
6™ International Interdisciplinary Scientific Conference “Society. Health. Welfare: living in the world of diversity:
social transformations. Innovations. Solutions”. Riga, Nov. 23-25, 2016: Abstracts. 81.

217 Kruk, E. 2010. Parental and social institutional responsibilities to children’s needs in the divorce transition.
Journal of Men’s Studies. 18(2), 159-178.
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pacientam palika 13 gadi, péc ned€las likumiskie parstavji kopa ar bérnu devas uz iestadi, lai
nodotu bérna analizes pirms ikgad€ja gimenes arsta apmekl&juma. Izlasot uz informacijas déla
materialu par iesp&ju veikt vakcinaciju pret B hepatitu, vecaki uz vietas pienémusi 1émumu
veikt vakcinaciju bérmam. Bérns bija pret, par to izteica ar1 savu viedokli gan vecakiem, gan
arstniecibas personai. Nepilngadigais pacients argument&ja, ka ir skatijies raidijumu par
veselibu, kura tika apliikots jautajums par B hepatitu. Raidijuma laika arstniecibas persona ir
skaidrojusi, ka B hepatits izplatas, ja notiek kontakts ar inficeta cilvéka kermena Skidrumiem.
Papildus pacients noradija, ka nestasies seksualajos kontaktos, bet, ja gadijuma tas notiks, liectos
prezervativu. Nepilngadigais pacients ar1 skaidroja, ka Sobrid vin$ neatrodas veselibai bistamos
apstaklos un neredz nepiecieSamibu vakcinacijas veikSanai, piebilstot, ka ir p&tfjumi, kas
pierada, ka vakcinacija pazemina cilvéka imunitati. Likumiskie parstavji, asi reaggjot uz
notikuSo, pieprasija beérnam nekavéjoties izbeigt diskusiju, pret€ja gadijuma tiks atcelts bérna
brauciens ar draugiem. Arstniecibas persona, novérojot notikuSo, ir izpildijusi likumisko
parstavju velmi un veikusi bernam vakcinaciju pret B hepatttu.

Analizgjot S0 situaciju, jasecina, ka japievérSas Pacientu tiesibu likuma 13. panta
pirmajai dalai un tiesibu aktiem, kas nosaka bérna labako intereSu nodrosinasanas pienakumu.
Atbilstosi Pacientu tiesibu likuma reguléjumam konkrétaja gadijuma nepilngadigais pacients
bija jauzklausa. Pacientam bija tiesibas atbilstosi brieduma un vecuma pakapei piedalities
arstnieciba. Saskana ar Arstniecibas likuma 1. panta 1. punktu ar arstniecibu saprot profesionalo
un individualo slimibu profilaksi, diagnostiku, arsteéSanu u. c. Nemot véra min&to, péc
arstniecibas personas ieskata un p&c likumisko parstavju liguma tika veikts slimibas profilakses
pasakums. Atbilstosi vairakiem starptautiskiem tiesibu aktiem, kas minéti petjjuma, iestadei ir
pienakums ieverot bérna vislabakas intereses. Pienakums ieveérot nepilngadiga pacienta labakas
intereses ir ar1 arstniecibas personai, kas pilda ar veselibas apriipi saistitus pakalpojumus.
Tadgjadi konkrétaja situacija arstniecibas persona ir palavusies uz likumisko parstavju viedokli,
neveicot situacijas izpe€ti un nepieverSot uzmanibu bérnu labako intereSu nodroSinasanas
principam. Rezultata, ignorgjot nepilngadiga pacienta tiesibas uz labako intereSu ievérosanu,
tika parkaptas bérna ka nepilngadiga pacienta pamattiesibas, fundamentalas tiesibas uz
veselibu, individualitati, izteikt viedokli un but uzklausitam.

Sis situacijas pamata ir neskaidrs regul&jums attiecibas starp nepilngadigo pacientu,
arstniecibas personu un likumiskajiem parstavjiem. Arstniecibas personu riciba lietas, kas
saistitas ar nepiecieSamibu ievérot nepilngadigad pacienta tiesibas uz vina labako intereSu
nodro§inasanu, nav skaidri definéta. Standartu un vadliniju trikums liedz arstniecibas personai

pienemt tiesiski pareizu lémumu, kas, iesp&jams, konkrétaja situacija bitu iejaukSanas bérna un
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vecaku attiecibas ar mérki sniegt nepiecieSamo informaciju un ietekmét nepilngadiga pacienta
pienemta lémuma akceptesanu.

Apskatot Iidzigu gadijumu, pienemot, ka nepilngadigajam pacientam ir 15 gadi un
pacients vé€las veikt vakcinaciju profilakses noliika, bet arsts redz, ka tas pacienta veselibas
stavokla del var izraisit komplikacijas un ir vajadzigas pavisam citas manipulacijas, no kuram
pacients atsakas, piemé&rojama Pacientu tiesibu likuma 13. panta tre$a dala. STnorma noteic, ka
pacienta atteikuma gadijuma no arstniecibas arsts, uzskatot, ka arstnieciba ir §1 pacienta
intereses, lidz to sniegt vecakiem. Minétaja gadijuma jautajums ir par to, ka un uz kadiem
krit€rijiem balstoties arstniecibas persona noskaidro bérna labakas intereses, kada veida un kur
tiek fiks€ts arstniecibas personas slédziens par labako intereSu invertgjumu. Ka vecaki Saja
situacija var izvertet bérna labakas intereses, nesanemot no arstniecibas personas nepiecieSamo
informaciju par bérna veselibas datiem, pamatojoties uz nepilngadiga pacienta briedumu.?®

Nepilngadiga pacienta labakas intereses ir tikai un vienigi subjektivas, un to
nodro$inasanai primari javeic situacijas izvert€§jums caur subjektivitates prizmu, 11dzigi ka Saja
petijuma tika vertetas bérna tiesibas uz veselibas apripi. Kaut gan arstniecibas personas loma
So intereSu nodro$inasana ir milziga, objektivs labako intereSu izvértéjums no arstniecibas
personas nevar tikt sanemts neatkarigi no ta, vai ir vai nav izstradatas attiecigas vadlinijas,
metodika u. tml.

P&tot nepilngadiga pacienta vislabako intereSu skaidrojumu, rodas tiesiska rakstura
jautajums, ka sabalansét $0 tiesibu pamatelementus. Tadgjadi atkariba no situacijas, kura ir
skartas bérna tiesiskas intereses, biitu jasaprot bérna vislabako intereSu prioritara seciba. Pretgja
gadijuma pastav risks, ka var veidoties situacija, kura nebiis sabalansétas nepilngadiga pacienta
tiesibas un arstniecibas personas pienakumi, ka rezultata bus apgriitinata vislabako interesu
ievérosana veselibas apriipe.?'®

Apskatot nepilngadigo pacientu tiesibu uz labako intereSu nodroSinaSanu ieveérosanu, ka
ar1 arstniecibas personu lomu taja, secinams, ka nepilngadigo pacientu vislabako intereSu
jédziens ir loti plass un nav definéts LV tiesibu aktos, ka rezultata tiek raditas griitibas to
piemérosana, it seviski veselibas apriipé. Papildus tam jaatzime, ka arstniecibas personam ir
liela nozime nepilngadigo pacientu labako intereSu nodrosinasanas joma. Arstniecibas personai

ir pienakums nodroSinat $0 tiesibu ievéroSanu sava profesionalaja darbiba. Neizvertejot beérna

218 Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2016/679 (2016. gada 27. aprilis) par fizisku personu aizsardzibu
attiectba uz personas datu apstradi un sadu datu brivu apriti un ar ko atcel Direktivu 95/46/EK (Visparigd datu
aizsardzibas regula). 35. legiits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri
=CELEX%3A32016R0679 [sk. 18.11.2018.].

219 Kudeikina, . and Palkova, K. 2018. The right to health in context of ensuring the best interests of the child. SHS
Web of Conferences. 51, 01015.
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labakas intereses un atsakoties nemt véra $ada pacienta viedokli, ir bitisks bérna tiesibu uz
veselibu parkapums.

Lai ieviestu skaidribu par nepilngadigd pacienta tiesibu uz labako intereSu
nodro$inasanu un ieveroSanu arstnieciba, ir nepiecieSams veikt izmainas jomu regul&oSos
tiestbu aktos, pieméram, Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas likuma, nosakot nepilngadiga
pacienta vislabako intereSu nodroSinasanas jédzienu, lai novérstu ta izpratnes lietoSanu
visparigi, t. I., parak plasi.

Lai veidotu vienotu pieeju labako intereSu nodrosinasanas konceptam veselibas apriip€,
autore piedava mingto definiciju apspriest ar nozaru profesionaliem, tiesneSiem, juristiem,
barintiesam. Autore sadarbiba ar Valsts administracijas skolu un Veselibas ministriju piedava
izveidot apmacibas programmu §1 koncepta apguvei un pieméroSanai prakse tiesi veselibas
apripes joma nepilngadigo pacientu tiesibu konteksta.

Vienlaikus autore sadarbiba ar atbildigajam valsts institicijam piedava iesaistities
darba, lai veiktu nepiecieSamus papildinajumus LV politikas plano$anas dokumentos, lielaku
uzmanibu veltot bérna labako interesu ievérosanai un nodrosinasanai veselibas apriipes procesa.

Lai aizsargatu arstniecibas personu un ari nepilngadigo pacientu tiesibas, promocijas
darba autore sadarbiba ar arstniecibas iestadém un Veselibas ministriju izstradas kritérijus, kas
butu atbalsts arstniecibas personam, vertgjot nepilngadiga pacienta labakas intereses.
Izstradajot kriterijus, Ipasa uzmaniba biitu javelta gan nepilngadigo pacientu pamatprincipiem,
kas apskatiti pétijjuma, gan arl bérnu tiesibu pamatprincipiem, kas noteikti starptautiskajos

tiesibu aktos.

3.5. Nepilngadiga pacienta likumiska parstavja (dabiska aizbildna) tiesibas un to

tiesiska rakstura nepilnibas arstniecibas procesa

Problémas, kas ir saistitas ar nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesibu un
pienakumu realizacijas procesa, ir aprakstitas ieprieks€jas nodalas, tacu tiesiskas attiecibas
starp iepriek§ minétajiem subjektiem liecla loma ir nepilngadigo pacientu parstavju jeb
likumisko parstavju tiesibu isteno$anai. Saja nodala tiks apskatitas dabisko aizbildnu ka
likumisko parstavju tiesibas un S0 tiesibu nepilnibas, arstniecibas procesa parstavot
nepilngadigo pacientu.

Nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibu kopums primari ir versts uz So
pacientu tiesibu aizsardzibu. Likumiskie parstavji rikojas nepilngadigd pacienta varda
arstniecibas procesa, tadéjadi vinu saskarsme ar arstniecibas personu tiesa veida ietekmé

arstniecibas gaitu.
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Promocijas darba ir sniegta informacija par nepilngadiga pacienta ipaso Statusu
arstniecibas procesa. ST statusa patnibu dé] nepilngadiga pacienta daliba arstniecibas procesa
ir ierobezota. Attiecigo tiesibu realizacija tick nodota likumiskajiem parstavjiem.

Pacientu tiesibu likuma ir noteikti gadijumi, kad nepilngadiga pacienta tiesibas tiek
parstavétas ar likumiska parstavja palidzibu. St likuma 13. panta pirma un tre$a dala nosaka
gadijumus, kuros, iestajoties noteiktiem nosacijumiem, likumiskais parstavis ir tiesigs lemt par
nepilngadiga pacienta arstniecibu.’®® Jaatzime, ka lidz 14 gadu vecumam nepilngadigais
pacients Latvija nav tiesigs lemt par arstniecibu, bet gan tikai piedalities saistita lémuma
pienemsana, kas ir informativa rakstura daliba.??!

Saskana ar Civillikuma 177. pantu lidz 18 gadu vecumam bérns atrodas vecaku
aizgadiba.??> No mingta izriet, ka nepilngadiga pacienta (Iidz 18 gadiem) vecaki, kas ierakstiti
bérna dzimSanas aplieciba, ir sava bérna dabiskie likumiskie parstavji, kuru pienakums ir
riipéties, tai skaita par bérna veselibu. Civillikuma 178. panta otra dala noteic, ka gadijuma, ja
vecaki dzivo skirti, vinu kopiga aizgadiba turpinas, un tas nozimé, ka art $aja gadijuma tiesibas
parstavét nepilngadiga pacienta tiesibas ir abiem vecakiem.??® Kopiga aizgadiba un, kas vél ir
butiski, vecaku kopiga parstaviba tiek partraukta tikai un vienigi saskana ar Civillikuma
186. panta noteiktu un attiecigi atsevisku aizgadibu.??* No §1 panta arT izriet, ka dabisku,
likumisku aizgadibu isteno, tai skaita ari parstav bérna ka nepilngadiga pacienta tiesibas
veselibas apriipes procesa, mate un teévs. Praks€ biezi sastopamie gadijumi, kad veselibas
aprupes iestadé bérnu parstav bralis, masa, vecvecaki u. €., nav pielaujami nedz no Civillikuma
viedokla, nedz ari no Visparigas datu aizsardzibas regulas.??® Tacu no praksé pienemtajiem
gadijumiem pastav virkne situaciju, kad likumiskais parstavis nevar ierasties ar nepilngadigo
pacientu arstniecibas iestade. Biezi sastopami gadijumi, kad likumiskie parstavji ir nodarbinati
arpus Latvijas vai citu iemeslu d&l atrodas arpus valsts, vai art dzivo cita valsts dala un ikdiena
neuzturas blakus bérnam.

Likumisko parstavju — nepilngadiga pacienta vecaku — pienakums ir riip€ties par vina
intereSu aizsardzibu, tai skaitad piedaloties arstniecibas procesa un parstavot nepilngadigo
pacientu attiecibas ar arstniecibas personu. P&c bitibas §TS trispus€jas attiecibas (nepilngadigais

pacients, likumiskie parstavji, arstniecibas personas) var tikt apskatitas ka civiltiesisks akts, jo

220 3(.12.2009. Pacientu tiestbu likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191).

221 Turpat.

222.20.02.1937. Civillikums. LV likums: Valdibas Veéstnesis. 41. 1937.

223 Turpat.

224 Turpat.

25 Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas
datu apstradi un sadu datu brivu apriti un ar ko atcel Direktivu 95/46/EK (Visparigd datu aizsardzibas regula)
(Dokuments attiecas uz EEZ). Pienemta 2016. gada 27. aprili. legiits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679 [sk. 09.09.2018.].
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puses piekrit nosacijumiem, ka viena puse (arstniecibas persona) sniedz noteiktu pakalpojumu,
savukart otra un tresa puse (nepilngadigais pacients un likumiskie parstavji) piekrit $o
pakalpojumu sanemt. Protams, ne vienmér nepilngadigais pacients sava ipasa statusa dg] ir
tiesigs lemt par dalibu arstnieciba, tacu, nemot veéra starptautisko tiesibu aktu specifiku un
politiku, ka arT pamatojoties uz nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem,
kas balstiti uz bérnu pamattiesibu principiem, nepilngadigais pacients noteikti ir subjekts, kura
tiesibas nevar tikt ierobezotas pilna apméra. Lidz ar to nepilngadigais pacients var tikt uzskatits
par treSo pusi noradito civiltiesisko attiecibu konteksta.

Civillikuma 1405. panta ir noteikts, ka darfjums ir spéka tikai tad, ja ta dalibnieki ir
tiesibsp@jigas un ricibspgjigas personas.??® No mingta izriet, ka Civillikuma izpratng
nepilngadigas personas ricibsp€ja vairak tiek versta uz to, lai veiktu darbibas, kas saistitas ar
materiala rakstura labuma giiSanu, piem&ram, darjjumu slégSanu. Veseliba, dziviba ir katra
cilveka, tai skaita ar1 nepilngadigas personas, pamattiesiba, kas ir neatsverama vértiba.
Nepilngadigais pacients pats pilna mera nav atbildigs par So vertigo pamattiesibu, par to
atbildiba gulstas uz likumiskajiem parstavjiem. Tacu jaatzist, ka nepilngadigam pacientam
veselibas apriipé LV tiesibu aktos ir pieskirts daudz vairak tiesibu, neka slédzot civiltiesiska
rakstura materialus darjjumus.

No ta izriet, ka tiesibu aktos pastav virkne nepilnibu attieciba uz nepilngadiga pacienta
likumisko parstavju darbibu un iesaisti veselibas apripes procesos. Ka viens no butiskakajiem
problémjautajumiem ir tas, kur§ no likumiskajiem parstavjiem un kada veida ir tiesigs dot
piekriSanu arstniecibai pacientam, kur§ nav sasniedzis 14 gadu vecumu.

P&tot S0 jautajumu, ir janodala divas nepilngadigo pacientu grupas. Pirma grupa ir
pacienti Iidz 14 gadu vecumam un otra — nepilngadigie pacienti, kas sasniegusi 14 gadu
vecumu.

Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala ir skaidri atrunats, ka lidz 14 gadu
vecumam arstnieciba pielaujama tikai ar likumiska parstavja piekriSanu, ja likumiskais
parstavis

1) “...par to ir informéts..”,

2) “...devis savu piekrisanu...”.

Jautajums rodas par panta jegu un saturu; no ta nav skaidrs, kada veida notiek likumisko
parstavju informeSana par nepiecieSamibu piekrist arstniecibai un kas Tsteno So informéSanu.
Vienlaikus, iztulkojot $o normu gramatiski, izriet, ka likumiska parstavja piekriSana nav

iesp€jama bez informeSanas. Likuma panta noraditi divi nosacijumi, kuros pielauta arstnieciba,

226 20.02.1937. Civillikums. LV likums: Valdibas Vestnesis. 41. 1937.
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proti, likumiskajam parstavim jabiit inform€tam par planotu arstniecibas procesu un jadod sava
piekriSana. Likuma pants nepreciz€ ari to, par ko biitu jainformé likumiskais parstavis, cik
detaliz&tai informacijai jabut. Papildus tam no likuma tiesibu normas secinams, ka, izpildoties
diviem iepriek$ minétajiem kritérijiem, piekriSana arstniecibai $aja gadijuma butu jadod tikai
vienam likumiskajam parstavim. Tas ir pretruna ar Civillikuma 177. pantu, kura noteikts abu
vecaku, likumisko parstavju pienakums Tstenot aizgadibu. Saskana ar Civillikuma 177. panta
ceturto dalu kopiga vecaku aizgadiba izbeidzas, kad, pamatojoties uz vecaku vienoSanos vai
tiesas nolémumu, tiek nodibinata viena vecaka atseviska aizgadiba.

No LV AT judikatiras izriet, ka, lai pienemtu tiesas [emumu par viena vecaka atseviskas
aizgadibas nodibinasanu, ir jabiit ievérotam bérna interesém. Tiesa ir noradijusi, ka viena
vecaka aizgadiba var tikt nodibinata, tikai un vienigi pamatojoties uz bérna vislabako interesu
nodrosinasanas principu.??’ Vienlaikus tiesa ir noradijusi, ka atseviska aizgadiba var tikt
noteikta gadijuma, kad domstarpibas nepilngadigas personas apripé, tai skaitd ari veselibas
apriipé, ir “tik dzilas, ka apdraud b&rna normalu attistibu”.??8

Tas liecina, ka gadijuma, ja nepilngadiga pacienta vecakiem nav noteikta atseviska
aizgadiba, nav tiesiska pamata prasit atlauju arstniecibas procesam tikai vienam likumiskajam
parstavim.

Papildus tam arstniecibas personai praksé nav tiesiska un materiala, ka ari tehnologiska
rakstura lidzeklu, kas lautu parliecinaties par likumiska parstavja, kuram saskana ar Pacientu
tiesibu likuma 13. panta pirmo dalu ir tiesibas lemt par nepilngadiga pacienta arstniecibu,
tiesibu speka esamibu.

Lidz ar to Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala noteiktas prasibas
likumiskajiem parstavjiem sniegt piekriSanu nepilngadiga pacienta lidz 14 gadu vecumam
arstniecibai nav pilnigas un pamatotas. Praks€é $1 tiesibu norma nevar tikt piemé&rota vairaku
tiesibu normu domstarpibu dél. Ta rada darbibu neizpratni gan arstniecibas personu, gan
pacientu un vinu parstavju vidd, jo arT arstniecibas personu darbibas attieciba uz $aja norma
noteiktajam prasibam nav atrunatas.

Papildu neizpratni rada Pacientu tiesibu likuma 14. panta pirmaja dala noteiktais, ka
gadijuma, ja likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu arstniecibai vai likumiskie

parstavji nevar vienoties, jautajumu par nepilngadiga pacienta arstniecibu var izlemt

227 Latvijas Republikas Augstakas tiesas Civillietu departamenta 2017. gada spriedums lieta SKC-[E]/2017.
9.3. punkts. Iegits no: http://www.at.gov.lv/Iv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs/civillietu-departaments/
klasifikators-pec-lietu-kategorijam/civilprocesa-likums/b-dala-tiesvediba-pirmas-instances-tiesa-127-40610-
pants/piekta-sadala-atsevisku-kategoriju-lietu-izskatisanas-ipatnibas-233-25064pants/291-nodala-lietas-kas-
izriet-no-aizgadibas-un-saskarsmes-tiesibam-2441-24414-pants?lawfilter=1 [sk. 09.09.2018.].

228 Tyrpat.
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barintiesa.??® Saja panta paradas vardu savienojums “likumiskie parstavji nevar vienoties”.
Tatad tiek noradits uz to, ka tom@r piekrisana arstniecibai jadod vienam likumiskajam
parstavim, bet javienojas par $o lémumu abiem. Vienlaikus nav ari skaidrs, vai 14. pants tiek
attiecinats visparigi uz likumiskajiem parstavjiem, kas lemj par nepilngadigo pacientu
arstniecibu, vai ar uz pacientu, kas sasniegusi 14 gadu vecumu, likumiskajiem parstavjiem.

Neviennozimigi ir ari gadijumi, kad viens likumiskais parstavis ir devis piekriSanu
nepilngadiga pacienta, kur§ nav sasniedzis 14 gadu vecumu, arstniecibas uzsakSanai, bet otrs
likumiskais parstavis atrodas arpus Latvijas teritorijas, vai arl vecaki dzivo $kirti, bet kopiga
aizgadiba turpinas. Saja gadfjuma likumiskais parstavis, kura viedoklis netika nemts véra, vai
vin§ nav bijis informé&ts par attiecigo situaciju Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmas dalas
ietvaros, var versties tiesa, lai aizsargatu savas, bet primari nepilngadiga pacienta intereses.
Tiesa, izskatot lietu, pieversisies bérnu labako intereSu nodrosinasanas principam, lai noveérstu
situaciju, ka viena likumiska parstavja 1émums par arstniecibas uzsaksanu var apdraudét bérna
dzivibu un veselibu.

Gadijuma, ja arstniecibas persona saskaras ar situaciju, ka viens nepilngadiga pacienta
likumiskais parstavis ir piekritis arstniecibas uzsaksSanai, bet otrs nav, arstniecibas personai
jarikojas Pacientu tiesibu likuma 14. panta pirmas dalas ietvaros, proti, javerSas barintiesa ar
lagumu dot piekriSanu pacienta, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu, arstniecibai. Nenemot
vera otra likumiska parstavja viedokli, tiek parkaptas vina ka likumiska parstavja tiesibas, ar

kuram vin$ tiek apveltits Civillikuma, Bému tiesibu likuma?*°

un citos nacionalajos un
starptautiskajos tiesibu aktos.

Nemot véra to, ka 1idz pacienta 18 gadu vecumam ir visparpienemts, ka tiek nodibinata
abu vecaku aizgadiba, atbildibu par nepilngadiga pacienta 1idz 14 gadu vecumam un vina
veselibas stavokli solidari nes abi likumiskie parstaviji.

Gan Latvijas, gan ECT tiesu prakse atzist dabisko aizbildnu intereSu autonomiju. Ta
izpauzas ka vecaku “dabisko tiesibu” istenoSana, tai skaita ari veselibas apriip€. Vecaku
autonomija, pienemot lémumus par nepilngadigo pacientu veselibu, var izraisit ne tikai
pozitivas, bet arT negativas sekas. Tas ne vienmér tiek Tstenots ar noliku, bet biezi vien tadu
iemeslu dél ka nezinasana, religiskie aspekti. Tacu retos gadijumos $ada vecaku uzvediba ir

apzinata un vérsta uz bérna veselibas un dzivibas apdraudéjumu. Abu dabisko aizbildnu tiesibas

ir unikalas un autonomas. Ari Sadas autonomas tiesibas tiek ierobezotas, taCu §1 ierobezoSana ir

229.30.12. 2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).
230 19.06.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 199/200 (1260/1261), Zinotdjs.
15, 5. panta pirma dala.
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vérsta tikai un vienigi uz nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu.?®! Dabisko aizbildnu
kopigas autonomas tiesibas vesturiski tika aizsargatas kops seniem laikiem, paradoties gimenes
instititam, par ko plasak ir aprakstits promocijas darba pirmaja nodala.

Tadgjadi Pacientu tiesibu likuma noteiktais attieciba uz viena likumiska parstavja
prioritaro tiesibu lemt par bérna veselibu nav korekts un pamatots, ir pretruna ar Civillikumu,
jo ierobezo otra likumiska parstavja ekskluzivas tiesibas piedalities jautajumos, kas saistiti ar
bérna veselibu. Tacu arstniecibas personu darbiba iepriekSminéto jautajumu konteksta var tikt
apgrutinata, jo par problému var klat sarezgita abu likumisko parstavju informésana.

Tadgjadi ir japilnveido regul&jums attieciba uz likumisko parstavju tiesibam dot
piekrisanu nepilngadiga pacienta, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu, arstniecibai. Jau
piemingta Latvijas tiesu prakse, ka arT tiesibu aktos noteiktais liecina, ka likumisko parstavju
pienakums ir rupéties par nepilngadigo pacientu veselibu arstniecibas procesa, darboties $o
pacientu intereses, lai noverstu jebkada veida riskus. VEl péc lidziga principa darbojas arf tiesas.
Tadgjadi abu vecaku piekriSana arstniecibai ir obligata, ja iestajas vai var iestaties tadas pazimes
ka nepilngadiga pacienta veselibas vai dzivibas apdraudgjums.?®? Lidz ar to gadijumos, kad
bérna veseliba nav apdraudéta un apdraudéjuma risks nav butisks, ir pielaujama viena vecaka
piekriSana arstniecibas uzsakSanai. Savukart, ja arstnieciba ieklauj lielus riskus, kas var
potenciali kaitét nepilngadiga pacienta veselibai un dzivibai, tad S$aja gadijuma butu
nepiecieSama abu likumisko parstavju piekriSana. Tas attiecas, pieméram, uz planoto
medicinisko iejaukSanos ar augstu kait§juma risku (sarezgitas kirurgiskas operacijas,
transplantacija, biomediciniskie p&tijjumi, kimijterapijas utt.).

Tadel butu javerte katra nepilngadiga pacienta, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu,
potencialie riski, kas var skart pacienta veselibu un dzivibu arstniecibas procesa. Risku
izvertejams butu javeic katras mediciniskas iejaukSanas gadijuma, lai korekti tiktu noforméta
likumisko parstavju piekri$ana arstniecibai, veicot katra vecaka piekriSanas registraciju.

Tas padara arstniecibas personas darbu vél sarezgitaku un birokratiskaku. No otras
puses, minétas darbibas var€tu pasargat arstniecibas personas no potencialiem riskiem, kas
saistiti ar nepilngadiga pacienta tiesibu realizaciju. Nemot véra nepilnibas nacionalajos tiesibu
aktos, gan nepilngadiga pacienta, gan likumisko parstavju tiesibas ar Pacienta tiesibu likuma
normam ir ierobeZotas. ST ierobeZo$ana nav pamatota no starptautisko tiesibu aktu viedokla.
Ar1 nacionalie tiesibu akti, piem&ram, Civillikums un Bérnu tiesibu aizsardzibas likums, norada

uz attiecigo subjektu tiesibu aizsardzibu, nevis ierobezoSanu. Pat gadijumos, ja likumiskie

231 Townsend, D. E. 1980. Judicial limitations on parental autonomy in the medical treatment of minors: Custody
of a minor, -Mass.-, 379 N.E.2d 1053 (1978), aff'd on rehearing, -Mass.-, 393 N.E.2d 836 (1979). Neb. L. Rev.
59(4), 1110. Iegits no: https://digitalcommons.unl.edu/nLV/vol59/iss4/7 [sk. 09.07.2018.].

22 Augstakas tiesas Civillietu departamenta 2015. gada spriedums lieta Nr. [B]/2015. 13.3. punkts.
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parstavji dzivo atseviski, bet kopiga aizgadiba turpinas, katram no likumiskajiem parstavjiem
pastav tiesibas versties ar prasibu pret arstniecibas personu vai ari arstniecibas iestadi par
kait€jumu, kas nodarits pacienta veselibai. Un, ja §ada prasiba no likumiska parstavja puses tiks
celta, tiks diskutéts par iemesliem, kade] nav ieverotas likumiska parstavja tiesibas piedalities
sava bérna interesu aizsardziba un tiesibu parstaviba.?*

Tadel, lai noverstu riskus un Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmas dalas nepilnibas,
nepilngadiga pacienta (Iidz 14 gadu vecumam) abiem likumiskajiem parstavjiem biitu japieskir
tiesibas lemt par $1 pacienta arstniecibu. Ja mediciniska rakstura iejaukSanas jau ir veikta vai to
vajadzetu veikt, lai novérstu lielaka kait€juma nodariSanu pacienta veselibai, [émumu par
arstniecibu pienem viens no vieglak pieejamiem likumiskajiem parstavjiem, vai ari var tikt
pienemts l&@mums veikt arstniecibu bez likumisko parstavju informéSanas. Savukart, ja
mediciniska rakstura iejaukSanas ieklauj lielu veselibas un dzivibas risku nepilngadigajam
pacientam un vienlaikus §1 iejaukSanas ir planveida, tad biitu nepiecieSama abu likumisko
parstavju piekriSana, kas p€c iespgjas biezak biitu janoformé rakstiski. Rakstiska piekriSana
mazinatu domstarpibu rasanos, kas saistitas ar likumiska parstavja, pacienta un arstniecibas
personu darbibam attieciba uz arstniecibas izvéli.

Japiebilst, ka Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirma dala ierobeZzo nepilngadiga
pacienta tiesibas lemt par savu veselibu, bet sniedz tiesibas tikt uzklausitam un piedalities
arstnieciba nevis lémumu pienéméja loma, bet gan informativi, izsakot savu viedokli. Lai
nodroSinatu §1 pacienta pamattiesibas, kas jau pieminétas peétijuma, arstniecibas personai
piekri$ana bltu jasanem ari no nepilngadiga pacienta, neskatoties uz vina vecumu. Veicot jau
iepriek§ aprakstito brieduma izvert§jumu, pastav iesp€ja, ka trispadsmitgadiga pacienta
viedoklis ir objektivs, véra nemams un var ietekmét procesa rezultatus.

Saskana ar BKUS majaslapa noradito informaciju pacientam lidz 18 gadu vecumam ir
pienakums veikt planoto iestades apmekl&umu kopa ar likumisko parstavi, lai parstavis varétu
sniegt rakstveida piekriSanu arstniecibai. Tiek noradits, ka pacienta likumiska parstavja
klatbtitne nav obligata, ja bérns no 14 gadu vecuma ieradies uz planotu ambulatora specialista
apmekl&umu un nav paredz€ti izmeklgjumi un manipulacijas, kuru veikSanai nepiecieSama
rakstveida piekriSana. Arl informaciju par arstniecibu pacients, kur§ sasniedzis 14 gadu
vecumu, var sanemt personigi. Savukart pacientam lidz 14 gadu vecumam, apmeklgjot

specialistu, likumisko parstavju klatbiitne ir obligata.?** Tas izriet no Pacientu tiesibu likuma

233 Townsend, D. E. 1980. Judicial limitations on parental autonomy in the medical treatment of minors: Custody
of a minor, -Mass.-, 379 N.E.2d 1053 (1978), aff'd on rehearing, -Mass.-, 393 N.E.2d 836 (1979). Neb. L. Rev.
59(4), 1104-1109. Iegits no: https://digitalcommons.unl.edu/nLV/vol59/iss4/7 [sk. 09.07.2018.].

234 2018. Dokuments, kas apliecina tiesibas parstavét bérna (pacienta) intereses. BKUS timekla vietne. Iegiits no:
https://www.bkus.lv/lv/content/nepieciesamie-dokumenti#_ftn4 [sk. 09.07.2018.].
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13. panta pirmas dalas. Tadgjadi Pacientu tiesibu likuma ietvaros likumiskajam parstavim
arstniecibas persona biitu jaapmekl€ kopa ar nepilngadigo pacientu, 11dzi nemot dokumentus,
lai pieraditu parstavniecibas likumisko pamatu.

BKUS majaslapa ir norade uz virkni dokumentu, kas nepiecieSami pakalpojumu
sanem$anai. Ta, pieméram, saskana ar iestades majaslapa noradito informaciju likumiskajiem
parstavjiem, parstavot pacientu, kas nav sasniedzis 14 gadu vecumu, biitu jauzrada b&rnu
dzims$anas aplieciba vai pase, kura tiktu ierakstitas zinas par bérniem. Pamatojoties uz Personu

apliecinosu dokumentu likuma 4. panta pirmo dalu,?®

personu apliecinosi dokumenti ir
personas aplieciba un pase. No minéta izriet, ka likumiskajam parstavim var nebiit pase, bet
tikai personas aplieciba. Ar1 informacija par bérniem pas€ nav noradama obligati. Lidz ar to
prakseé piemérojama prasiba likumiskajiem parstavjiem pieradit nepilngadiga bérna parstavibu
ar pasi vai dzimSanas apliecibu nav pamatota. Analiz&ot likumisko parstavju lomu
nepilngadiga pacienta, kas ir sasniedzis 14 gadu vecumu, arstnieciba, jasecina, ka vinu loma
mazinas un lielaka loma tiek pieskirta pasam pacientam. Tas ir saistits ar virkni procesualo
patnibu un ipasibu, ar kuram apveltits nepilngadigais pacients kopuma. Tas jau tika skaidrots
promocijas darba ietvaros.

Kopuma dabisko aizbildnu regul&jums Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala
nav definéts korekti. ST panta redakcija ir pretruna ar starptautiskiem tiesibu aktiem un arf
nacionaliem tiesibu aktiem, jo taja netiek ieverotas biitiskakas likumiska parstavja un pacienta
pamattiesibas. Tiesibu norma nav skaidra arT no arstniecibas personu darbibas viedokla.
Arstniecibas personai ir japalaujas un janem véra likumisko parstavju viedoklis, kas konkrétaja
gadijuma ir pilnigs un faktiski netiek ierobeZots ar nepilngadiga pacienta viedokla véra
nemsanas pienakumu. Tadel jautajums ir par to, vai piekrisanu pacienta, kas nav sasniedzis
14 gadu vecumu, arstniecibai dod viens vai divi likumiskie parstavji. Ja abi likumiskie parstavji
var vienoties par arstniecibu, probléma nepastav. Tacu problémas rodas gadijuma, ja vecaki,
kuriem pastav kopiga aizgadiba, nevar sava starpa vienoties, parstavot pacienta, kur§ nav
sasniedzis 14 gadu vecumu, arstniecibu. Likuma tiesibu norma neatruna darbibas, kas butu

javeic arstniecibas personam §1 panta ietvaros.

235(01.02.2012. Personu apliecino$u dokumentu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 18(4621).
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4. ARSTNIECIBAS PERSONU TIESIBU RAKSTUROJUMS
NEPILNGADIGU PACIENTU ARSTESANA, PROBLEMATIKA UN
TAS RISINAJUMI

Problémjautajumu, kas izriet no nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu
tiesiskajam attiecibam pamata ir ne tikai nepilnibas nepilngadigo pacientu tiesibu un pienakumu
regul&juma, bet arT arstniecibas personu tiesiskaja reguléjuma. Musdienas arstniecibas personu
tiestbas nav attistitas tik plasi ka pacientu tiesibas. Arstniecibas personu tiesibu aizsardziba ir
tieSi paklauta pacientu tiesibu realizacijai. Arstniecibas personu tiesibas attistas un pilnveidojas,
pamatojoties uz pacientu tiesibu attistibu. Arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu
mijiedarbiba jeb tiesiska sadarbiba no zinatnes viedokla tiek pétita salidzino$i maz. Neraugoties
uz vairakiem aspektiem — jaunas interneta €ras ienak$ana arstu un pacientu attiecibas (vieglaka
pieeja informacijai), tiesu prakses nodibinasana pacientu tiesibu aizsardzibas joma, medicinas
tehnologiju attistiba u. €. —, arstniecibas personu tiesibu aizsardziba Latvija nav attistijusies
pietiekami labi.?%

Arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu mijiedarbibas pamatnoteikumi ir
noteikti gan Arstniecibas likuma, gan Pacientu tiesibu likuma u. c. Ta¢u jaatzimé, ka galvena
So attiecibu Tpatniba ir ta, ka arstniecibas personai $o attiecibu ietvaros lielakoties ir noteikti
aizliegumi un ierobezojumi, savukart nepilngadigiem pacientiem ir atrunatas liela méra
tiesibas.

Saja nodala tiks pétits arstniecibas personu tiesibu un pienakumu apjoms nepilngadigo
pacientu tiesibu realizacijas kontekstd. Tas sniegs iesp&u identificét pamatproblémas
arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiska rakstura attiecibas. Vienlaikus tiks
sniegts ieskats pétijuma laika veiktas aptaujas rezultata iegiitajos datos, sniedzot prieksstatu par

arstniecibas personu tiesiskas informétibas Iimeni Latvija.
4.1. Arstniecibas personu tiesibas un pienakumi Latvija

Arstniecibas personas ir specifiska profesionalu grupa, kas ir apveltita ar kvalifikacijas
atskiribam (attieciba pret citiem veselibas aprip€ stradajosajiem) un teleologiskajam atskiribam
(attieciba pret citu profesiju parstavjiem). Arstniecibas personas darbiba ir saistita ar augstu

psihisku un fizisku slodzi, socialo atbildibu, lielu zinasanu apjomu un to piemé&roSanu, risku

236 Freckelton, 1. 2018. Medico-legal ramifications of the evolving doctor-patient relationship. Medicine and Law.
World Association for Medical Law. Med Law. 37(1), 61-86. Ieguts no: http://wafml.memberlodge.org/
resources/Documents/WAML%20Journal%20Volume%2037%20Number%201.pdf [sk. 07.11.2018.].
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uznemsanos. Arstniecibas persona pilda savus pienakumus un profesionalas funkcijas
neatkarigi no vietas un laika, un tas darba rezultatiem ir socials efekts, no kura ir atkarigas ne
tikai cilveku dzivibas, bet arT sabiedribas stabilitate kopuma. Tas norada uz sis profesijas Tpaso
veértibu sabiedribas konteksta ne tikai miisdienas, bet arT senaja vesture.

Arstu darbiba zinatnes ITmeni saka paradities V gs. pirms miisu &ras, tad ar tika veidota
pirma mediciniska terminologija.?3’

Arsta profesija senaja vésturé bija prestiza, savukart miisdienas darba nosacijumi,
materialais nodroSinajums, moralais statuss pacientu acis neatbilst pozitivajam arsta
vesturiskajam statusam. Arsta profesija, neskatoties uz nozimigu socialo jegu, tiesiskaja
plaksné ir vaji aizsargata. Valsts ir specialais subjekts, kas aizsarga arstniecibas personu tiesibas
gan ekonomiskaja sféra, gan arf attiecibas ar nepilngadigiem pacientiem.?*®

Veicot tiesibu aktu analizi, konstatéts, ka nepilngadigo pacientu tiesibam un
pienakumiem, ka ar1 vinu likumisko parstavju tiesibam un pienakumiem attieciba pret
arstniecibas personam ir veltita daudz lielaka nozime neka arstniecibas personu tiesibam
attiecibas ar nepilngadigiem pacientiem un tiesibam vispar. Ta, pieméram, arstniecibas personu
pamatlikuma — Arstniecibas likuma — arstniecibas personu tiesibas attieciba uz pacientiem
(nedefingjot atseviski nepilngadigus pacientus) neparprotami ir pieminétas cetras tiesibu
normas. Savukart attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibam Pacientu tiesibu likuma vairak
neka astonas tiesibu normas ir atrunati arstniecibas personu pienakumi.

Turpmak tiks noradits to tiesibu un piendkumu apjoms, kas izriet no diviem
pamatlikumiem, kas nodrosina arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesisko attiecibu
realizéSanu. Nemot veéra to, ka Pacientu tiesibu likuma ir vispargja rakstura tiesibu normas, kas
attiecinamas gan uz nepilngadigiem pacientiem, gan uz pilngadigiem pacientiem, izveidotaja
tabula tiks apkopota informacija, kas attiecinama uz abam pacientu grupam.

Attieciba uz arstniecibas personu tiesibam un pienakumiem Pacientu tiesibu likuma
konteksta jaatzimé, ka Pacientu tiesibu likums noteic $adus pienakumus:

1) diskriminacijas aizliegums; 2%

2) brivpratibas principa ievérosana. Veselibas apriipe pret pacienta gribu nav
pielaujama, ja likuma nav noteikts citadi; 24°
3) péc pacienta pieprasijuma sniegt informaciju par savu vardu, uzvardu, amatu,

profesiju, specialitati un kvalifikaciju, par pacienta veselibas stavokli, informaciju par

237 Hipokratiskie raksti. 1zlase. 2003. A. Gailes un A. van Hofas tulkojums no sengrieku valodas, ievads un
komentari. Riga: Liepnieks & Ritups, Xiv.

238 Konoxkonos, I'. P. , Maxonsko, H. M. 2012. Meouyunckoe npaso: Yuebnoe nocobue. Scientific ~ magazine
Kontsep, 59-61.

239.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 3. panta otra dala. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).

240 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 3. panta sesta dala. LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191).
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arstniecibas rezultatiem, par iepriek$ neparedz€tu iznakumu un ta iemesliem, noradijumus un
rekomendacijas attieciba uz turpmako arstniecibu u.tml.;?4

4) sniegt informaciju pacientam saprotama forma, izskaidrojot mediciniskos
terminus un nemot véra pacienta vecumu, briedumu un pieredzi;?*?

5) péc pacienta liguma nodro$inat iespju atteikS§anos no arstniecibas izteikt

mutvardos, rakstveida vai ar tadam darbibam, kas neparprotami apliecina to;?*3

6) nodrosinat pacientam laipnu attieksmi, kvalitativu un kvalificgtu arstniecibu;*

7) ja arstniecibas iesp&jas ierobezotas vai pielaujama vairaku veidu arstnieciba, sniegt
pacientam piedavajumu, kas pamatots uz pieradijumiem balstitiem mediciniskiem
kriterijiem;?*°

8) péc pacienta pieprasijuma nodro$inat arstniecibu tikai to personu klatbiitné, kuras ir
tiesi iesaistitas arstnieciba;?*®

9) noradit nepilngadiga pacienta mediciniskajos dokumentos informaciju par to, ka
pacients ir partraucis arstniecibu un atstajis arstniecibas iestadi;?*’

10) péc pacienta pieprasijuma informétu piekrisanu noformét rakstiski un pievienot
mediciniskai dokumentacijai;?*®

11) gadijuma, ja pacients atsakas no arstniecibas kopuma vai arstniecibas metodes,
inform@t pacientu par min&ta lémuma iesp&jamam sekam;?*

12) mudinat pacientu apmeklI&t citu arstu, ja péc sniegtas informacijas (sk. ieprieks)
pacients nemaina [émumu atteikties no arstniecibas vai par tas partraukSanu, vai par atteikSanos
no arstnieciba izmantojamas metodes;?>°

13) izskaidrot personai, kas parstav nepilngadigo pacientu, kadas sekas var izraisit
lemums par atteik$anos no arstniecibas;?**

14) péc pacienta pieprasijuma veikt papildinajumus vai labojumus mediciniskajos

dokumentos, saglabajot kliidaino informaciju;?*2

241 30.12.2009. Pacientu tiestbu likums. 4. panta otra, tre$a un sesta dala. LV likums: Latvijas Véstnesis.
205(4191).

242 Turpat, 4. panta piekta dala, 13. panta ceturta dala.

243 Turpat, 4. panta astota dala.

24 Turpat, 5. panta otra dala.

245 Turpat, 5. panta sesta dala.

246 Turpat, 5. panta septita dala.

247 Turpat, 5. panta astota dala.

248 Turpat, 6. panta otrd un tre$a dala

249 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 6. panta piekta dala. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).
250 Turpat.

251 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 7. panta ceturta dala. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).
252 Turpat, 9. panta tresa dala.
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15) aizsargat informaciju, kas attiecas uz identificétu vai identificgjamu pacientu.

Izpausana pielaujama ar pacienta rakstisku piekrisanu; 2°3

16) pacienta lidz 14 gadu vecumam arstniecibu uzsakt péc likumiska parstavja

inform@sanas un piekrisanas sanemsanas;>>*

17) uzklausit nepilngadigu pacientu un nodrosinat vina dalibu lémuma pienemsana, kas
saistits ar arstniecibu atbilstosi §3 pacienta vecumam un briedumam;?°

18) veikt nepilngadiga pacienta (no 14 gadu vecuma) arstniecibu tikai p&c $1 pacienta
piekri$anas sanemsanas; 2°°

19) sanemt piekriSanu nepilngadiga pacienta (no 14 gadu vecuma) arstniecibai no
pacienta likumiska parstavja, ja pacients atsakas no arstniecibas, bet arsts uzskata, ka

arstnieciba ir nepieciesama.’

Attieciba uz arstniecibas personas tiesibam, kas izriet no Pacientu tiesibu likuma,
jaatzimé Sadas tiesibas:

1) nesniegt pacienta informaciju par arstniecibu un tas procesu, ja arsta riciba ir
zinas vai fakti, ka informacijas sanemsana butiski apdraud pacienta vai citu personu
dzivibu vai veselibu;?®

2) lagt arstu konsiliju pienemt 1émumu par nepilngadiga pacienta arstniecibas
uzsaksanu;?>®

3) sanemt no pacienta informaciju, kas nepiecieSama arstniecibas nodrosinasanai,
par pacienta slimibam, kas var apdraudeét citu personu dzivibu vai veselibu, par ieprieks
dotajam piekriSanam un atteikumiem attieciba uz arstniecibu un veselibas stavokla

izmainam arstniecibas laika.?*°

Arstniecibas personu tiesibas un pienakumi Pacientu tiestbu likuma nav noraditi tie$i un

neparprotami, tie lielakoties izriet no pacientu tiesibam un pienakumiem. Mingta informacijas

snieg$anas forma tiesibu akta ir necaurskatama un neefektiva, jo veérsta tikai un vienigi uz vienu

personu grupu — pacientiem. Identificgjot arstniecibas personu tiesibas un pienakumus, rodas

daudz jautajumu par to TstenoSanas iesp&jamibu, ka, pieméram, brieduma pakapes noteikSanas

mehanisms, informétas piekriSanas sanemsSana rakstveida no nepilngadigas personas utt.

Kopuma redzams, ka no Pacientu tiesibu likuma izriet daudzi pienakumi, kas uzlikti

253 30.12. 2009. Pacientu tiesibu likums. 10. pants. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).

25430.12. 2009. Pacientu tiesibu likums. 13. panta pirma dala . LV likums: Latvijas V&stnesis. 205(4191).
2% Turpat, 13. panta pirma dala.

26 Turpat, 13. panta otra dala.

257 Turpat, 13. panta tre$a dala.

28 Turpat, 4. panta septita dala.

29 Turpat,14. panta otra dala.

260 Turpat,15. panta otra dala.
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arstniecibas personam nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas rezultata. Likuma ir atrunatas
arT arstniecibas personu tiesibas, tacu skaitliski to daudzums ir daudz mazaks neka pienakumu
apjoms. Turpmak, lai papildinatu arstniecibas personu tiesibu un pienakumu klastu, tiks
apskatits Arstniecibas likums.
Izpetot jautajumu par arstniecibas personu tiesibam un pienakumiem, kas izriet
no Arstniecibas likuma, uzmaniba javers uz turpmak noradito.
No Arstniecibas likuma izriet tadi arstniecibas personas pienakumi ka
1) méginat atrunat pacienti no griitniecibas partrauk$anas, ja grutnieciba nav pretruna ar
sievietes veselibas stavokli un nepastav draudi, ka jaundzimusajam biis parmantojama
vai iegiita slimiba;?%!
2) sniegt pirmo un neatliekamo medicinisko palidzibu;?%?
Savukart no Arstniecibas likuma izrietosie arstniecibas personas pienakumi ir §adi:

1) dot atzinumu par pacienta veselibas stavokli un arstésanu;2®

2) atteikties izdarit griitniecibas partrauksanu, ja tam nav medicinisku iemeslu;?%*

3) atteikties no turpmakas pacienta arstéanas; 2%

4) izmekl&t vai arstét pacientu kopigi ar citam arstniecibas personam vai nepielaut to
lidzdalibu; 2%

5) atteikt pirmo un neatlickamo medicinisko palidzibu, ja tas apdraud arstniecibas
personas dzivibu;%’

6) atteikt pirmo un neatlickamo medicinisko palidzibu, ja arstniecibas persona to
nespgj veselibas stavokla dg];?%®

7) pilnveidot savu profesionalo kvalifikaciju un izglitoties neatlickamas palidzibas
snieg§ana.?®

Apkopojot Arstniecibas likuma noradito arstniecibas personu tiesibu un pienakumu

apjomu, var secinat, ka satura zina Saja likuma attieciga informacija nav visaptverosa.

Salidzinot ar Pacientu tiesibu likumu, Arstniecibas likuma ir min&tas tikai dazas tiesibas un

vien divi pienakumi, kas biitu jaievero arstniecibas personam darbojoties, tai skaita ar

nepilngadigiem pacientiem.

261 01.07.1997. Arstniecibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 167/168 (882/883).
262 01.07.1997. Arstniecibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 167/168 (882/883).
263 Turpat, 38. pants.
264 Turpat, 40. pants.
265 Turpat, 43. pants.
266 01.07.1997. Arstniecibas likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 167/168 (882/883).
267 Turpat, 47. pants.
268 Tyrpat, 47. pants.
269 Turpat, 48. pants.
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Saja konteksta biitiski ir atzimét, ka Arstniecibas personu likuma, piem&ram, nav
noteiktas arstniecibas personas tiesibas aizstavét savu godu un cienu. Tiesibas uz goda uz cienas

aizsardzibu ir noteiktas gan LV Satversmé 27

, gan arf starptautiskajos tiesibu aktos, piemé&ram,
Visparéeja cilvektiesibu deklaracija.?’* Arstniecibas likuma tas nav atrunatas, kaut gan to atruna
kalpotu ka tiesiski informativais atbalsts arstniecibas personu tiesibu aizsardzibai.

Neskatoties uz viedokli un visparpienemto praksi gan tiesibas, gan ar profesionalaja
etika, ka gods un ciena piemit jebkuram cilvékam neatkarigi no vina amata, nodarbosanas,
sp&jam, valstij ta jaaizsarga. Ka ir noradijusi AT, gods un ciena ir &tikas kategorijas, lidz ar to
katra cilvéka izpratne par tam var atskirties.?’> So tiesibu aizsardziba attiecinama ari uz
arstniecibas personam. Tacu jaatzimé fakts, ka, ja Pacientu tiesibu likuma un B&rnu tiesibu
likuma ir ieklauti (ne visi) nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas principi, tiesibas un
pienakumi, kas izriet no starptautiskiem tiesibu aktiem, tad attieciba uz Arstniecibas likumu vai
ar1 citiem arstniecibas personu darbibu reglamentgjoSiem likumiem S$ada informacija nav
ieklauta. Ja pacientu tiesibas kopuma tiesibu aktu Iimeni ir aizsargatas pietiekami labi, tad
nepilngadigo pacientu, bet jo Tpasi arstniecibas personu tiesibas ir aizsargatas daudz mazak.
Griiti uztverams arstniecibas personu tiesibu un pienakumu klasts darbiba ar nepilngadigiem
pacientiem nesp&j nodro$inat to arstniecibu personu zinaSanu limeni nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas joma, kas apmierinatu otro pusi. Tad€jadi rodas pamats tiesiska rakstura
stridiem un arT jautajums par vienlidzibas nodros§inasanu, abu pusu — arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu tiesibu un pienakumu sabalansé$anu nacionalo tiesibu aktu [imen.

Nemot véra ES praksi, arstniecibas personu tiesibas parstav profesionalas asociacijas un
biedribas. Saskana ar Latvijas Arstu biedribas statiitu 2. punktu biedribas mérkis ir arstu
profesiondlo, ekonomisko un tiesisko intereu aizstaviba.?’® Lidz ar to, no vienas puses,
arstniecibas personu tiesibas ir aizsargatas ar1 biedribu [iment, tacu $is aizsardzibas mehanisms
nav pilnigs, jo, pieméram, $o organizaciju slédzieni nav juridiski saistosi, izskatot lietas tiesa,
tiem ir konsultativs raksturs politikas planoSanas dokumentu izstrade utt. Minétais arT norada
uz arstniecibas personas socialo statusu Latvija.

Analizgjot arstniecibas personu tiesibas un pienakumus attieciba pret nepilngadigo

pacientu tiesibam un pienakumiem, secinams nepilngadigo pacientu tiesibu parakums par

219.01.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulcé 1992. gada 15. februari un stajas speka
1992.gada 7. novembri. Latvijas Veéstnesis. 43, 95. pants.

2L Apvienoto Naciju organizacijas Organizacijas Visparéja cilvektiestbu deklaracija. 12. pants. Pieejamslegiits
no: http://www.tiesibsargs.Iv/lv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-vispareja-cilvektiesibu-deklaracija
[sk. 16.12. 2018.].

212 Latvijas Republikas Augstdkas tiesas Plénuma un tiesu prakses visparinasanas dala. Tiesu prakse lietds par
personas goda un cienas civiltiesisko aizsardzibu. 2003-2004. gads. 33. Ipp.

23 Latvijas Arstu biedribas statiti. Latvijas Arstu biedribas timekla vietne, 12.03.1993. Iegiits no:
http://www.arstubiedriba.lv/statuti/ [sk. 21.11.2018.].
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arstniecibas personu tiestbam un pienakumiem. Ir nepiecieSams stiprinat arstniecibas personas
tiesisko statusu attiecibas ar nepilngadigiem pacientiem, pilnveidojot esoSos tiesibu aktus,
papildinot tos ar plasaku arstniecibas personu tiesibu apjomu. Arstniecibas personu tiesibas
Sobrid speka esosajos tiesibu aktos nav definétas konkréti un neparprotami. Tajos nav ietvertas
arstniecibas personas pamattiesibas, ar kuram vin$ ir apveltits ka jebkur$ pilsonis, tai skaita
nepilngadigs pacients. TaCu ar normativa reguldjuma esamibu nepietiek, lai veicinatu

arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiska rakstura problematikas risinasanu.

4.2. Arstniecibas personu tiesiska informétiba Latvija

Jautajums par arstniecibas personu tiesisko informétibu pédéjos gados kliist aizvien
aktualaks. Par to liecina gan tiesu prakse,?’* gan ar iesniegumu skaits, kas saistits ar pacientu
veselibai nodaritajiem zaud&jumiem.?”

Misdienas ir vérojams progress medicinas tiesibu attistibas joma. Par to liecina gan
LV tiesas, gan Veselibas inspekcija iesniegto pieteikumu un siidzibu skaits. Ta, pieméram,
jautajuma par veselibas apriipes kvalitati sabiedribas aktivitate aug ik gadu. Par to liecina Valsts
veselibas inspekcijas statistika par sanemto pacientu stidzibu skaitu par veselibas apriipes
kvalitati.?’® Uz medicinas tiesibu progresu péd&jos gados norada ari izmainas vairaku
augstskolu izglitibas iestaZu programmas, papildinot eso$as, pieméram, tiesibu zinatnu
programmas ar studiju kursiem, kuros tiek skatiti arT jautajumi par pacientu un arstniecibas
personu tiestbam un pienakumiem. No vienas puses, tas norada ne tikai uz sabiedribas
informétibas Iimena paaugstinasanos, bet ar1 uz sabiedribas aktivitates pieaugumu attieciba uz
savu tiesibu aizstavéSanu. No otras puses, tas rada ari zinamu spriedzi, pieméram, arstniecibas
personu un pacientu attiecibas.?’’

Tiesiskas informétibas jédziena biitiba ir tiesibu aktos noteikta rakstura informacijas
pieejamiba attiecigajam sabiedribas grupam. Promocijas darba konteksta janorada tiesi uz
arstniecibas personu nodroSinatibas Itmeni ar tiesibu normas noteiktu kartibu, kas regulé

arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu attiecibas.

214 | atvijas Arstu biedribas statiti. Latvijas Arstu biedribas timekla vietne, 12.03.1993. Iegiits no:
http://www.arstubiedriba.lv/ statuti/ [sk. 21.11.2018.].

25 Nacionalais veselibas dienests. 2018. Gada publiskais parskats, 2017. Riga, 31. legiits no: http://vmnvd.gov.Iv/
uploads/files/5b3b7ef4ab3a7.pdf [sk. 21.12.2018.].

218 Veselibas inspekcijas 2014., 2-15., 2016., gada publiskie parskati. legiits no: http://www.vi.gov.Iv/Iv/
sakums/publikacijas-un-statistika [sk. 21.12.2018.].

277 palkova K. 2018. Arstniecibas personu tiesiska informétiba kda kvalitativas darbibas pamatnoteikums darba ar
nepilngadigiem pacientiem. Society. Integration. Education. Proceedings of the International Scientific
Conference. Vol. IV, May 25"-26™, 2018, 190-198. Iegiits no: file://C:/Users/User/Downloads/3165-4523-1-
PB%20(L).pdf [sk. 21.12.2018.].
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P&tot jautajumu par tiesiska rakstura informacijas pieejamibu arstniecibas personu vidd,
tika izpétits varda “informacija” jédziens. Tas ir arkartigi plass, un, izp&tot ta butibu, jasecina,
ka jedziena definicija tiek sadalita vairakas dalas atkariba no tas lietoSanas mérka. Neskatoties
uz loti plasu jeédziena “informacija” lietoSanu, ta izpratne ar1 miisdienas izraisa lielas diskusijas
zinatng. Terminam “informacija” ir daudzas un dazadas izpratnes atkariba no jomas vai
darbibas lauka, kura tas tiek lictots. Zinatnieku vidi ir arT viedoklis, ka jédziena “informacija”
definicija nevar pastavét, nemot véra §1 termina plasumu un apjomu.?’® Jaatzimé ari, ka jédziena
“informacija” universalai definicijai tomer ir japastav, jo tai ir arkartigi svariga loma vairaku
ne tikai tiesiska rakstura procesu veidoSana. Nemot vera minéto, turpmak tiks apskatitas
vairakas termina “informacija” definicijas, lai sniegtu ieskatu §1 jédziena nozZimiguma, runajot
par ta izmantoSanu arstniecibas personu tiesiskas informétibas konteksta.

Termins “informacija” ir c€lies no latinu varda informatio. Viens no izplatitakajiem
termina “informacija” skaidrojumiem: informacija ir izskaidrojums jeb zinasanu kopums, kas
tieck nodots no viena cilvéka otram gan rakstveida, gan mutiski vai ka citadi. Latvijas Zinatnu
akadémijas akadeémiskaja terminu datubaz€ var atrast arm $adu jedziena “informacija”
skaidrojumu. Informacija tiek definéta ka visparigas zinas, kas komunikacijas procesa sniedz
zinasanu vairo$anu.?’®

Vienlaikus ar informaciju saprot art datu nodoSanu vai sanemsanu. Vélak, paplasinot $o
izpratni, par zinasanu kopuma nodo$anu saka runat ne tikai ka par tas nodosanu no viena cilvéka
otram, bet ari ka nodoSanu starp iestadém, iericém u. C. Literatira ir atrodama ari $ada
“informacijas” definicija: informacija — tas ir zinasanas par apkart€jo pasauli, ka ari par taja
noritosajiem procesiem, kurus nodrogina cilveks vai specialas ierices.?%

Tadgjadi, apkopojot vairakus termina “informacija” skaidrojumus, var piedavat sadu
termina “informacija” definiciju, kas biitu lietojama attieciba uz arstniecibas personu tiesisko
informétibu: informacija ir zinasanu kopums, kuru arstniecibas personas iegiist no dazada veida
avotiem ar mérki veicinat profesionalo zinaSanu attistibu un pilnveidoSanu jomas, kas ir
nepiecieSamas kvalitativai pienakumu pildiSanai. Tas norada, ka informacijai ka tadai ir
arkartigi svariga loma jebkura darbibas lauka. Ta palidz attistit jau izveidojuSos procesus vai
izzinat jaunus. L1dz ar to tas attiecinams ar1 uz arstniecibas personu darbibas lauku attieciba uz

nepilngadigiem pacientiem.

278 Mowucees, H. H. 1995. Coepemennvwiii payuonaruzm. M.: MTBIT KOKC, 376.
2% Latvijas Zinatnu  akademijas  akadémiska  terminu  datubaze. legiits no: http://termini.lza.lv/
term.php?term=inform%C4%81cija&lang=LV [sk. 21.12.2018.].

20 Dnexmpounwviii  Tonkoewti croeapy Oogxcezoéa. Onpepenenue cioBa “unpopmanus”. legilits no:
http://slovarozhegova.ru/word.php?wordid=10048 [sk. 01.12.2018.].
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Arstniecibas personu parzina eso$a informacija ir priekSnoteikums kvalitativa
pakalpojuma sniegSanai. Tacu, ka tika minéts ieprieks, informacijas jédziens ir plass. Svarigs
aspekts promocijas darba ietvaros ir tiesi arstniecibas personu tiesiskas informacijas apguve jeb
tiesiska informétiba.

P&tot arstniecibas personu tiesiskas informé&tibas Itmeni, tika izpétita (konteksta ar
jédziena “informacija” skaidrojumu) arT jédziena “informé&tiba” nozime. Informétiba tiek
defingta ka informacijas, zina$anu esamiba kadas témas ietvaros.?5!

Cits termina skaidrojums: informé&tiba ir situacijas izpratne, kas balstita uz zinamu
pieredzi, kas tick piemérota attiecigu situaciju risinaSanas procesa, Vai ari ir zinaSanu iegtsana
konkr&taja joma.?82

Tiesiskas informétibas biitiba izriet no jédzieniem “informacija”, “informé&tiba” un
“tiesiskums”. Tacu atSkiriba no jédziena “informacija”, t. sk. “informétiba”, kura skaidrojums
ir pieejams dazados avotos (LV tiesibu aktos, ES tiesibu aktos un zinatniskaja literatiira),
tiesiskas informétibas jeédziens nav defingts. Tadel ir japieversas tiesiskas informétibas
definicijai, uzmanibu galvenokart pieverSot tiesiskuma nozimei. Ar vardu “tiesiskums”
miusdienas saprot atbilstibu likumam vai noteikumiem. Tiesiskums nozimé ari socialas dzives
paradibu (tiesibu subjektu darbibas vai tas rezultatu) atbilstibu prasibam, kas noteiktas valsti
noteiktajos tiesibu aktos. Tiesiskums Saja gadijuma tiek ietverts ne tikai tiesibu subjektu
darbiba, bet ari juridiskajos (tiesiska rakstura) dokumentos. Tiesiskums izslédz jebkadas
novirzes no normativo aktu ievérosanas.?

EK 2014. gada 11. marta pazinojuma Eiropas Parlamentam un Padomei noradits, ka
“tiesiskums ir jebkuras modernas konstitucionalas demokratijas pamata. Tas ir viens no
pamatprincipiem, kas izriet no visu ES dalibvalstu kop&jam konstitucionalajam tradicijam, un
ka tads — viena no galvenajam vértibam, uz ka balstas Savieniba”.?4 To apstiprina ne tikai
Liguma par ES 2. pants, bet arT liguma preambulas un Pamattiesibu harta. Ta, pieméram,
g 285

saskana ar Liguma par ES 49. pantu tiesiskuma ieveroSana ir priekSnosacijums dalibai E

Tiesiskums, Iidzigi ka demokratija un cilvéktiesibas, ir viens no trim Eiropas Padomes balstiem,

281 Oxeros, C. U., llIsenosa, H. 0. Dnexmponnbiii moaxoswiii ciosaps pyccko2o asvika. Onpedenenue cioséa
“oceedomnennwiii”. legits no:
http://ozhegov.info/slovar/?q=%D0%9E%D0%A1%D0%92%D0%95%D0%94%D0%9E%D0%9C%D0%9B
D0%81%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99 [sk. 01.12.2018.].

282 Online Cambridge Business English Dictionary. legiits no: https://dictionary.cambridge.org/
dictionary/english/awareness [sk. 01.12.2018.].

283 Cyxapesa, A. i., Kpyrckux, B. E. 2001. Boavuioii opuduveckuii cioéaps. 2-e u3f., nepepad. u jgom. M.:
NHOPA-M, 704.

24 EK 2014.gada 11. marta pazinojums Eiropas Parlamentam un Padomei. legiits no: http:/eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:52014DC0158&from=LV [sk. 12.12.2018.].

285 Liguma par ES darbibu konsolidéta versija. Iegiits no:

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\V/TXT/ ?uri=celex%3A12012E%2FTXT [sk. 12.12.2018.].
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un tas ir nostiprinats Eiropas Cilvektiesibu konvencijas preambula. EK 2014. gada pazinojuma
Eiropas parlamentam un padomei noradits, ka tiesiskums ir juridiski saisto$s konstitucionals
princips. Tas vienbalsigi ir atzits par vienu no pamatprincipiem, kas pastav visu ES un Eiropas
Padomes dalibvalstu konstitucionalajas sistémas.?®® Tiesiskuma standarti un no tiesiskuma
izrietoSo principu kopums, vertibu saraksts valstu limeni var atskirties.

Vienlaikus Vengcijas komisija sava 2011. gada 4. aprila zinojuma par P&tfjjumu
Nr. 512/2009 (CDL-AD(2011)003rev) noteica vairakas tiesiskuma pazimes, Kuru skaita ir ari

likumiba.28’

No ieprieks noradita secinams, ka, apkopojot terminu “informacija”, “informétiba” un
“tiesiskums” jédzienu skaidrojumu, veidojas lakoniska tiesiskas informé&tibas definicija.
Tiesiska informétiba ir tiesibu aktos noteiktas informacijas par tajos iestradato prasibu
ievéroSanu un attieciga rakstura zinaSanu apguve, ka ar1 to piem&roSana un talak nodoSana.
Tiesiskas informétibas butiba ir ne tikai pienakums zinat un ieverot tiesibu aktos noteiktas
prasibas, bet arl piemérot iegitas zinaSanas, lai uzlabotu un pilnveidotu konkrétas jomas
darbibu. Proti, arstniecibas personu tiesiska informé&tiba nozimé arstniecibas personu
pienakumu nepartraukti veicinat savu ka profesionalu talakizglitibu ar mérki pilnveidot
zinasanas tiesibu joma. Jo arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu sadarbibas pamata ir
ne tikai mediciniska rakstura dokumentu un normativo aktu kopums, bet arl normativie akti,
kas nosaka puSu tiesibas un pienakumus, tai skaita aizsargd nepilngadigo pacientu
fundamentalas tiesibas, pieméram, tiesibas uz veselibu un dzivibu. No arstniecibas personu
tiesiskas informétibas Iimena ir atkarigs ne tikai pats arst€Sanas process, bet ta kvalitate un taja
1esaistito personu tiesibu ieverosana.

Saskana ar 2009. gada 24. marta Ministru kabineta noteikumiem Nr. 268 “Noteikumi
par arstniecibas personu un stud€joso, kuri apgtist pirma vai otra Itmena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un
praktisko zinaganu apjomu” nosacijumiem?®, lai veiktu arstniecisko darbibu, arstam ir jaapgiist
teorétiskas zinasanas tados jautajumos ka, pieméram, profesionalas darbibas tiesiskie pamati.

Tadel var secinat, ka jebkura arstniecibas persona ir informéta par arstniecibas

tiesiskajiem aspektiem attieciba uz nepilngadigo pacientu arstéSanu. Tiesiskas informétibas

26 Eiropas Cilvektiestbu konvencijas preambula, Eiropas Padomes Statiitu 3. pants. legits no:
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/001 [sk. 17.12.2018.].

287 European commission for democracy through law. Report on the rule of law. Strasbourg, 4 April 2011. CDL-
AD(2011)003rev. legiits no: https://www.venice.coe.int/webforms/documents/?pdf=CDL-AD(2011)003rev-e [sk.
17.12.2018.].

288 Noteikumi par arstniecibas personu un stud&joso, kuri apglist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorgtisko un praktisko zinaSanu
apjomu. Ministru kabineta 2009. gada 24. marta noteikumi Nr. 268. Latvijas Véstnesis. 58, 10.58. apak$punkts,
16.04.2009.
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loma arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu attiecibas ir svarigs priekSnoteikums ne
tikai kvalitativa pakalpojuma arstniecibas sniegSanai, bet ari nepilngadiga pacienta
pamattiesibu un pamatprincipu ievérosanai.

Nepilngadigam pacientam, lidzigi ka pilngadigam pilsonim, ir noteiktas tiesibas,
verSoties pec mediciniska rakstura palidzibas, ka arT sanemot to. Nepilngadigo pacientu
arstéSanas specifika ir saistita ar So pacientu tiesibu realizacijas nodosanu vinu likumiskajiem
parstavjiem, ka ari arstniecibas personam, kas piedalas arstniecibas procesa. Tas tika siki
aprakstits ieprieks€jas nodalas.

Lai identifictu arstniecibas personu tiesiskas informétibas Iimeni jeb informacijas par
nepilngadigo pacientu tiesibu realizésanu un to zina$anu Iimeni, jaapliiko Arstniecibas personu
aptaujas rezultati (2. pielikums). Aptaujas rezultati norada uz to, ka 47 % respondentu jeb
108 arstniecibas personas ir noradijusas, ka sava profesionalaja darbiba visvairak noveérte

profesionalas izaugsmes iespéjas.

Ko JUs novértéjat sava darba?
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interesants érti pieejama  socialas stabilitate komunikacija profesionalas cits
darbs darba garantijas ar izaugsmes
atrasanas pacientiem iespé&jas
vieta
4.1. attéls. Arstniecibas personu izaugsmes novertéjums

Savukart 74 % respondentu jeb 171 arstniecibas persona ir noradijusi, ka kvalifikacijas
paaugstinasana nozimé izaugsmes iesp&ju. Tikai 32 % respondentu jeb 74 arstniecibas personas

noradija, ka kvalifikacijas paaugstinaSana nozimé pacientu novertéjumu.

107



Ko personi(gi Jums nozime kvalifikacijas celSana?
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4.2. att€ls. Arstniecibas personu kvalifikacijas celSanas nozime

No minéta secinams, ka arstniecibas personu kvalifikacijas celSana kopuma vai zinaSanu
Itmena paaugstinaSana lielakoties ir saistita ar tadam vertibam ka pasveért€jums, izaugsme un
mazak ar pacientu tiesibu iev€roSanu un nodroSinasanu. Par to liecina ar1 talak izklastitie
aptaujas rezultati par arstniecibas personu zinasanu Iimeni nepilngadigo pacientu tiesibu joma.

Uz jautajumu, kas ir nepilngadigs pacients, no 230 aptaujatajam arstniecibas personam
183 arstniecibas personas jeb 80 % ir atbild&jusas, ka ta ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu
vecumu. Savukart 25 arstniecibas personas jeb 11 % respondentu atbild€ja, ka ta ir persona, kas

nav sasniegusi 14 gadu vecumu.

Kas, Jusuprat, ir nepilngadigais pacients?

3%
Persona, kas nav sasniegusi 13 gadu
11% vecumu

6% Persona, kas nav sasniegusi 14 gadu
vecumu

Persona, kas nav sasniegusi 16 gadu
80% vecumu

Persona, kas nav sasniegusi 18 gadu
vecumu

4.3. attéls. Arstniecibas personu atbildes par nepilngadiga pacienta vecuma slieksni

Jasecina, ka kopuma arstniecibas personu zinasanu Iimenis par nepilngadiga pacienta
vecuma slieksni ir pietiekams, tacu jautajums ir par 20 % respondentu jeb 47 arstniecibas
personu atbildém, kuras tika noradits, ka nepilngadigs pacients ir persona, kas nav sasniegusi

attiecigi 13, 14, 16 gadu vecumu. Apliikojot Pacientu tiesibu likumu, secinams, ka nepilngadiga
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pacienta definicija neparprotama veida taja nav noradita. Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir
ieklauta kompliceta nepilngadigo pacientu gradacija pec vecuma slieksSna, kas ir griiti
izprotama, par ko arf liecina aptaujas rezultati. Vienlaikus jaatzimé, ka ari Arstniecibas likuma
nepilngadiga pacienta definicija nav ieklauta. P&tot arstniecibas personu tiesiskas informétibas
limeni, aptaujas laika arstniecibas personam tika lagts atbildét uz jautajumu par to, cik biezi
arstniecibas personas pienem nepilngadigus pacientus bez likumisko parstavju klatbiitnes.
Aptuveni puse, t. i., 52 % arstniecibas personu, gandriz nekad nepienem nepilngadigus
pacientus bez likumisko parstavju klatbitnes, reti (apmeéram 1-2 reizes ménesi) to dara 25 %,
un gandriz katru dienu to dara 23 % aptaujato arstniecibas personu. Biutiski atzimét, ka
nepilngadigo pacientu pienemsana bez likumisko parstavju klatbiitnes regionos ir biezak

konstatgjama neka Riga.

Cik biezi Jus pienemat nepilngadigus pacientus bez likumisko
parstavju klatbutnes?

Apméram 1-2 reizes ménest
25%
Gandriz katru dienu
52% . .
23% Gandriz nekad (t. i., retak ka reizi
meénesT)

4.4. att€ls. Nepilngadigo pacientu pienemsana bez likumiska parstavja klatbiuitnes

No aptaujas rezultatiem secinams, ka arstniecibas personu profesionalaja darbiba ir
novérota likumsakariga tendence, tomé&r liels respondentu skaits, proti, 48 % jeb
110 arstniecibas personas pienem nepilngadigus pacientus bez likumisko parstavju klatbtitnes.
Ir svarigi izprast §adas ricibas iemeslus, kapéc $ada veida darbiba tiek veikta, un lidz cik gadu
vecumam nepilngadigie pacienti no arstniecibas personu puses tika pienemti bez likumisko
parstavju klatbiitnes. Apskatot S0 problému, ir atkal jadefin€ divi nepilngadigo pacientu
posmi — pacients lidz 14 gadu vecumam un pacients no 14 lidz 18 gadu vecumam.

Ja nepilngadigais pacients nav sasniedzis 14 gadu vecumu, vina arstnieciba ir
pielaujama, ja vina likumiskais parstavis par to ir inform&ts un devis savu piekrisanu.?®
Mingtais regul€jums bitu jaskata kopsakara ar Civillikuma 177. pantu, kura noteikts, ka bérns

ir vecaku aizgadiba Iidz 18 gadu vecumam, kas ietver ar1 bérna veselibas apriipes

289 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191).
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nodrosinasanu.?®® No ta izriet, ka Iidz 14 gadu vecumam bérna tiesibas sanemt veselibas
apripes pakalpojumu bez likumiska parstavja klatbiitnes ir ierobezotas. Tacu minétais
ierobezojums nav pretruna ar nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem ar
nosacijumu, ka nepilngadigais pacients tam piekrit un nav izveidojusies situacija, kurai
iestajoties arstniecibas personai butu javerteé §i pacienta vecuma un brieduma pakape, lai
aizsargatu vina ka paSas pacientu grupas tiesibas un intereses.

Jautajuma par nepilngadigo pacientu no 14 gadu vecuma lidz pilngadibas sasniegSanai
tiesibam sanemt veselibas apriipes pakalpojumu bez likumiska parstavja klatbiitnes jaatzime,
ka to nodrogina Pacientu tiesibu likuma 13. panta otra dala.?®!

Tadgjadi, analizgjot aptaujas rezultatus un ipasi 53 % respondentu jeb 120 arstniecibas
personu atbildes, ka tas gandriz nekad nepienem nepilngadigus pacientus bez likumiska
parstavja klatbutnes, jasaprot darbibas tiesiskais pamats. Gadijuma, ja bez likumisko parstavju
klatbiitnes tiek pienemti pacienti Iidz 14 gadu vecumam, mediciniskajai dokumentacijai jabut
pievienotiem dokumentiem, kas apliecinatu nepilngadigd pacienta parstavibas tiesibas
gadijumos, ja nepilngadigais pacients apmekle arstniecibas personu bez likumiska parstavja
klatbiitnes, bet ar treSo personu. lepriek§ min€to dokumentu pievienoSana mediciniskajai
dokumentacijai nav skaidri un neparprotami atrunata nacionala Iimena tiesibu aktos. Tas ar1
veicina pietiekamu arstniecibas personu informétibas limeni.

Jaatzime, ka Pacientu tiesibu likuma 15. panta ceturta dala noteic, ka pacientam péc
arstniecibas personas pieprasijuma jauzrada personu apliecino$u dokuments. Tas nenorada, ka
dokumenta uzradiSana ir obligata prasiba, kas izpildama vienmér. Formul&jums *“pec
arstniecibas personas pieprasijuma’ norada uz informativo pienakumu jeb pienakumu “péc
situacijas izvert§juma” liigt pacientam uzradit dokumentus. Atbilstosi praksé sastopamajiem
gadijumiem neizpratni pacientu vidi rada arstniecibas personu un iestaZu atteikums uznpemt
bérnus bez vinu likumisko parstavju uzraditiem personu apliecinosiem dokumentiem.?%2 BKUS
majaslapa ir noradita informacija, ka, pavadot nepilngadigos pacientus uz ambulatoram
konsultacijam vai izmekl&jumiem, lidzi janem likumisko parstavju pase vai ID un bérna
dzimsanas aplieciba, pase vai 1D.2%® Uzskats par attiecigo dokumentu nepieciesamibas obligato

prasibu, sanemot no arstniecibas personas, pieméram, konsultaciju, ir pausts publiski

290 20.02.1937. Civillikums. LV likums: Valdibas Véstnesis. 41.

291 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191).

292 Zinu portals LA.LV. Bérnam nevar veikt noziméto medicinisko parbaudi, jo vectétinam nav pilnvaras. Vai
likumigi? legits no: http://www.la.lv/bernam-nevar-veikt-nozimeto-medicinisko-parbaudi-jo-vectetinam-nav-
pilnvaras-vai-likumigi [sk. 09.07.2018.].

298 BKUS informativais materials. Nepieciesamie dokumenti, ja bérnam planota vizite pie arsta vai iestasanas
slimnica. legtts no: https://images.la.lv/uploads/2016/10/vizite slimnica-bernu.jpg [sk. 09.12.2018.].
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plassazinas 1idzeklos.?®* Nemot véra Pacientu tiesibu likuma 15. panta ceturtas dalas redakciju,
ir pamats uzskatit, ka tiestbu normai nav imperativs raksturs, proti, dokumentu uzradiSanas
pienakums pacientiem rodas péc arstniecibas personu pieprasijuma. Tacu, ja pieprasijuma nav,
So dokumentu uzradiSana nav obligata. Ari fakts, ka uzraditic dokumenti netiek pievienoti
mediciniskajai dokumentacijai, liecina par §is tiesibu normas spéku. Tas nozimé, ka praksg ir
iesp&jami gadijumi, kad arstniecibas personas nepieprasa personu apliecinoSus dokumentus no
personam, kas ir atnakusas uz konsultaciju kopa nepilngadigo pacientu lidz 14 gadu vecumam.
Un tada riciba ir pamatota, jo dokumentu pieprasiSana nav pienakums, bet gan arstniecibas
personu brivpratigi realiz€jama tiesiba. Tas ir attiecinams ari uz tre$o personu pilnvarojumiem,
pavadot $adu pacientu.

Pacientam, kas ir sasniedzis 14 gadu vecumu, ir tiesibas apmeklI&t arstniecibas personu
bez likumiska parstavja klatbiitnes.?®

No ieprickSminéta secinams, ka péc aptaujas datiem 110 arstniecibas personas no 230
pienem nepilngadigus pacientus bez likumisko parstavju klatbiitnes. Saja gadifjuma butiski
izprast, vai no arstniecibas personu puses tiek aplikotas divas nepilngadigo pacientu
kategorijas. Un vai nepilngadigo pacientu tiesibas ir ieverotas atbilsto$i tiem pieSkirtajam
apjomam. Nemot véra aptaujas rezultatus, kas norada uz to, ka arstniecibas personu zinasanu
limenis par nepilngadigo pacientu vecuma slieksni nav pilnigs, ir jasaprot, vai nepilngadigo
pacientu pienems$ana no arstniecibas personas puses notiek saskana ar Pacientu tiesibu likuma
13. pantu atbilstosi divu nepilngadigo pacientu grupam.

Bitisks aspekts attieciba uz arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu arstniecibu
ir arstniecibas personu zinasanu Iimenis jeb tiesiska informétiba par jautajumu, kas attiecas uz
nepilngadigo pacientu un vina likumisko parstavju tiesibam dot piekriSanu arstniecibai.

Tikai 35 % respondenu jeb 81 arstniecibas persona ir informéta par to, lidz cik gadiem
ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstnieciba, ja vina likumiskais parstavis par to ir informéets
un devis savu piekriSanu. 61 % respondentu jeb 140 arstniecibas personas noradija, ka
nepilngadiga pacienta Iidz 18 gadiem arstnieciba pielaujama, ja vina likumiskais parstavis par

to ir informéts un devis savu piekrisanu.

29 Portals Mammam un tetiem. Ar bérnu pie arsta, uz slimnicu un nodot analizes. Kadi dokumenti nepiecieSami
pavadosai personai. legits no: http://www.mammamuntetiem.lv/articles/41511/ar-bernu-pie-arsta-uz-slimnicu-
un-nodot-analizes-kadi-dokumenti-nepieciesami-pavadosai-personai/ [sk. 09.11.2018.].

29 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 13. panta otra dala. Latvijas Vestnesis. 205(4191).
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Lidz cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstnieciba, ja
vina likumiskais parstavis par to ir informeéts un devis savu
piekrisanu?

4%

m L1dz 13 gadiem
B Lidz 14 gadiem

m Lidz 18 gadiem

4.5, attls. Arstniecibas personu informétiba par nepilngadiga pacienta likumiska parstavja

tiestbam un informétu piekriSanu

Uz jautajumu par to, no cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstéSana, ja
sanemta vina piekriSana, 57 % respondentu jeb 131 arstniecibas persona ir noradijusi, ka no
14 gadiem ir pielaujama nepilngadigad pacienta arstéSana, ja sanemta vina paSa piekriSana.

Savukart 43 % respondentu attiecigi noradija, ka no 18 un 15 gadiem.

No cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstésana, ja
sanemta vina pasa piekriSana?

u No 14 gadiem
= No 15 gadiem
= No 18 gadiem

4.6. attels. Arstniecibas personu zinasanu Iimenis par nepilngadigo pacientu

(no 14 gadu vecuma) tiestbam

No mingéta secinams, ka arstniecibas personu zinaSanu Iimenis attieciba uz nepilngadigo
pacientu tiesibu ievéroSanu ir salidzino$i zems. Arstniecibas personu ikdiena sastopamie
gadijumi ne vienmér tiek risinati atbilsto$i normativo aktu prasibam. Arstniecibas personam
nav skaidribas par sist€miska rakstura jautajumiem attieciba uz smagnéju nepilngadigo

pacientu tiesibu reguléjumu. Papildus janorada, ka arstniecibas personu nesp&ja rikoties
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atbilstos$i tiesibu aktos noraditajam tiek pamatota ar So tiesibu aktu satura nezinasanu un
informacijas trikumu par attiecigas nozares regulgjosiem tiesibu aktiem.

Aptaujas rezultata tika konstatets, ka uz jautajumu par tiesibu aktiem, kuros ir atrunatas
nepilngadiga pacienta tiesibas, tikai 23 % respondentu jeb 53 arstniecibas personas, kas ikdiena
strada ar nepilngadigiem pacientiem, noradija uz Pacientu tiesibu likumu. 10,9 % respondentu
jeb 25 arstniecibas personas noradija, ka nepilngadigo pacientu tiesibas ir atrunatas
Arstniecibas likuma, 62,2 % respondentu jeb 143 arstniecibas personas nezindja, kura tiesibu

akta ir atrunatas nepilngadiga pacienta tiesibas.

Kura tiesibu akta ir atrunatas nepilngadiga pacienta tiesibas?

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

nezin pacienta arstniecibas civillikums ~ MK informéta  bérnu

tiesibu likums piekrisSana  tiesibu

likums likums

4.7. attels. Arstniecibas personu tiesibu aktu zinasanu Iimenis par

nepilngadiga pacienta tiestbam

Statistiski tika noskaidrots ar1, cik daudz arstniecibas personas ir informé&tas par savam
tiestbam un pienakumiem attieciba uz nepilngadigiem pacientiem. Rezultata uz jautajumu, kura
tiesibu akta ir atrunatas arstniecibas personas tiesibas un pienakumi, attieciba Uz
nepilngadigiem pacientiem tika sanemtas $adas atbildes: 63% respondentu jeb 145 arstniecibas
personas nezina atbildi uz $o jautajumu, savukart 22 % jeb 51 arstniecibas persona ir noradijusi
Arstniecibas likumu, un 14 % respondentu jeb 33 arstniecibas personas noradija Pacientu

tiesibu likumu.
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Kura tiesibu akta ir atrunatas arstniecibas personas tiestbas un
pienakumi attieciba uz nepilngadigiem pacientiem?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
nezin pacientu tiesibu  arstniecibas MK noteikumi  b&rnu tiesibu
likums likums aizsardzibas
likums

4.8. attels. Arstniecibas personu zinasanu Iimenis par vinu tiesibam un pienakumiem attiecibas
ar nepilngadigiem pacientiem

Iepriek§ noraditais liecina par arkartigi zemo arstniecibas personu zinasanu limeni
attieciba uz tiesibu aktiem, kas regul€ ne tikai nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu
tiesiskas attiecibas, bet arT nosaka abu pusu tiesibas un pienakumus.

Tomér Ministru kabineta noteikumos Nr. 268 ir atrunata obligata prasiba arstniecibas
personai apgiit teorctiskas zinasanas tados jautajumos ka, pieméram, profesionalas darbibas
tiesiskie pamati.?® Attiecigi var rezumét, ka arsta profesiju studgjosajiem ir dotas iesp&jas iegit
zinasanas par tiesibu aktiem, kas regulé vinu profesionalo darbibu. Tacu no Ministru kabineta
noteikumiem Nr. 268 nav skaidrs, vai nepilngadigo pacientu tiesibas, tai skaita ari pacientu
tiesibas, ir ieklaujamas attiecigaja programma.

Analizgjot 0 Ministru kabineta noteikumu saturu, secinams, ka tajos ir atrunats, ka
arstniecibas personam, studgjosajiem, kuri apgiist pirma vai otra Iimena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, biitu jaapgiist profesionalas darbibas tiesiskie pamati.
Vienlaikus $ajos noteikumos nav atrunats, ko nozime “profesionalas darbibas tiesiskie pamati”,
kas ietilpst min€taja apgiistamaja zinaSanu apjoma. Bitiski ir tas, ka Ministru kabineta
noteikumos norade uz nepiecieSamibu ieverot pacientu tiesibas un konfidencialitati ir
attiecinama tikai uz masieriem.?®” Savukart citos Ministru kabineta noteikumos arstniecibas

personu kompetencé ietilpst tikai un vienigi teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas

2% 16.04.2009. Noteikumi par arstniecibas personu un stud&joso, kuri apgiist pirma vai otra [imena profesionalas
augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko
zinaSanu apjomu. Ministru kabineta 2009.gada 24. marta noteikumi Nr.268. Latvijas Vestnesis. 58,
10.58. apakspunkts.

297 Turpat, 582.4. apakSpunkts.
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jautajumos, kas saistiti ar profesionalas darbibas juridiskajiem pamatiem. No ta neparprotami
neizriet, ka arstniecibas personai jabiit zinasanam pacientu tiesibu jautajumos.

Nemot véra minéto, biitu papildinami Ministru kabineta noteikumu Nr. 268 “Noteikumi
par arstniecibas personu un stud&joso, kuri apgiist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un
praktisko zinaganu apjomu” turpmak noraditie punkti un apaks$punkti: 7.1 11., 10.58., 16.21.,
20.29.,24.4,28.3.,32.12.,36.10.,104.4.,108.13, 112.5,, 116.5., 120.5., 124 .5., 128.15., 132.5,,
136.5., 137.35., 140.8., 144.24., 148.8., 152.31., 156.22., 160.18., 164.3., 168.3., 172.5,
176.17., 180.11., 184.10., 188.5., 192.8., 196.8., 200.8., 204.14., 208.4., 216.23., 217.235,,
220.4., 224.14., 2252 8., 228.20., 232.15., 236.4., 240.5., 244.5., 248.5., 252.13., 256.10.,
257.35.,260.5., 261., 263.11., 264.8., 268.19., 272.5., 276.3., 280.8., 284.24., 288.20., 292.22.,
296.4., 300.3., 304.36., 308.10., 312.9., 316.3., 321.6., 326.3., 331.5., 336.3., 341.7., 346.6.,
350.3., 356.34., 361.8., 371.18., 376.4., 381.3., 386.17., 390.26., 401.7., 406.18., 411.5.,
412.°32.,416.11., 421.21., 426.8., 431.8, 440.4., 443.7., 447 4., 451.5., 455.7., 459.4., 463.8.,
467.12., 471.5., 468., 479.3., 491.12., 495.10., 498.9., 501.10., 506.20., 511.10., 516.6.,
521.16., 526.8., 531.11., 537.9., 543.11., 549.11., 561.16., 566.16., 570.7., 574.14., 583.13.,
587.8., 592.7., 597.3., 602.21., 606.23., 610.23., 619.8., 623.15., 628.19., 632.9., 633.23,,
633.8 13., pec vardiem “juridiskie pamati” papildinot ar vardiem “un pacientu tiesibas”. Lidzigi
biitu papildinami arT noteikumu 109., 125., 137., 149., 201.1., 261., 257.7., 265., 269.3., 293.,
309.2.,464.,468.,472.,476.,503., 508., 513., 518., 523., 528., 533., 539., 545., 551., 557., 563.,
567., 571., 575., 580., 594., 603., 607., 620., 625., 629., 633., 633.5. punkti un apaks$punkti,
papildinot tos ar vardiem “pacientu tiesibas” attiecigaja loctjuma un attiecigi precizgjot teikuma
uzbiivi.

Biitu nepiecieSams ari parskatit citus Ministru kabineta noteikumu punktus un
apakSpunktus, kuros dazu specialitaSu un apaks$specialitaSu parstavjiem nav prasibas apgiit
profesionalas darbibas €tiskos un juridiskos pamatus.

Apgtstot pacientu tiesibas So noteikumu izpratn€, programma bitu jaieklauj ari
nepilngadigo pacientu tiesibas, kas biitu neatnemama pacientu tiesibu satura sastavdala.

Apgtstot tadu specialitasu un apaks$specialitasu profesijas, kuras saskarsme ar berniem

ir obligata, pieméram, pediatriem, neonatologiem, bérnu kirurgiem u. c. specialistiem, biitu

Darba gaita veiktas aptaujas rezultati liecina par iepriekS noradito zinasanu trikumu
arstniecibas personu vidii. Arstniecibas personai ir iesp&jas studiju laika iegiit zinaSanas
profesionalas darbibas tiesibu joma, un ta ir obligata prasiba. Tacu no tiesibu aktiem nav

skaidrs, vai pacientu tiesibas tick uzskatitas par apgtstamo vielu. Cits jautajums ir, vai $ads
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obligats nosacijums nav attiecinams uz gadijumiem, kad arstniecibas personai ir javeic
resertifikacija.

Bitiski ir tas, kas notiek p&c arsta kvalifikacijas sanemsanas. Saskana ar Ministru
kabineta noteikumu Nr. 943 “Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba” 52. pantu arstniecibas
personai pamatspecialitaté ir nepiecieSams iegit attiecigus talakizglitibas punktus, no kuriem
“...vismaz 60 % ir iegiiti par profesionalas un zinatniskas darbibas un talakizglitibas
pasakumiem, kas attiecinami uz resertificgjamas arstniecibas personas profesionalo darbibu
sertifikata noraditaja pamatspecialitaté, apakSspecialitaté, papildspecialitaté vai arstnieciskaja
vai diagnostiskaja metodé (par profesionalas un zinatniskas darbibas un talakizglitibas
pasakumu...”?%, Saja tiesibu norma ir arf atsauce uz 80 noteikumu 5. pielikumu, kura ir atrunati
obligata rakstura profesionalas kvalifikacijas formalas un neformalas talakizglitibas pasakumi.
Savukart, ja arstniecibas persona ir piedalijusies profesionalas un zinatniskas darbibas un
talakizglitibas pasakuma, kas nav ieklauts So noteikumu 5. pielikuma, tad tiesibas ta
ieskaitiSanai tiek delegétas sertifikacijas komisijai, kas verté noteikta pasakuma nozimigumu
un talakizglitibas punktu skaitu nosaka p&c uzskaitito aktivitasu pielidzinasanas principa.?*®

No minéta izriet, ka resertifikacijas posma arstniecibas personai nav pienakums
piedalities tados talakizglitibas pasakumos, kuros arstniecibas personai bitu iespgja apgit
teor&tiskas zinasanas tados jautajumos ka profesionalas darbibas tiesiskie pamati.

Papildus jaatzime, ka, izpétot Latvijas Arstu biedribas majaslapa publiski pieejamo
informaciju par talakizglitibas punktiem arstniecibas personu kvalifikacijas cel$anai, secinams,
ka no 2015. gada lidz 2018. gada 14. decembrim ir notikusi vairak neka 1600 dazada veida
kursi, seminari, tacu tikai viens pasakums tika veltits pacientu tiesibu ieveéroSanai —
“Aktualitates pacientu, tostarp bérnu, tiesibu ieveérosana veselibas un socialas apripes joma”.
Japiebilst, ka $0s kursus vadija arstniecibas persona, kurai nav juridiska izglitiba.>*

Apliikota tendence liecina par nepiecieSamibu veikt izmainas Sobrid spéka esoSaja
talakizglitibas programma, radot reguléjumu, kas noteiktu obligatu prasibu kursu apgtiSanai,
kas saistiti ar arstniecibas personu un pacientu, to skaita nepilngadigo pacientu, tiesibam un
pienakumiem.

Jasecina, ka arstniecibas personu vidii pastav tiesiskas informé&tibas probléma attiecibas
gan ar pilngadigiem, gan nepilngadigiem pacientiem. Vairaku iemeslu del, nesanemot

pietiekamu informacijas apjomu, pastav bazas, ka arstniecibas personas neapzinati varétu

29 (02.01.2013. Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba. Ministru kabineta 2012. gada 18. decembra noteikumi
Nr. 943. Latvijas Vestnesis. 1(4807), 52. punkts.

29 Turpat.

300 |_atvijas Arstu biedriba. Talakizglitibas punkti. legiits no: https://lab.arstubiedriba.lv/dev/tip_list.php?tree_s
=253&#izv [sk. 09.12.2018.].
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diskreditét nepilngadigo pacientu tiesibas. Arstniecibas personu nepietickama informétiba
veicina nepilngadigu pacientu pamattiesibu parkapsanu, kas ir ne tikai valsts limena, bet art
starptautiska ITmena jautajums.

Biezakais gadijums attieciba uz arstniecibas personu neinformé&tibu un nepilngadiga
pacienta tiesibu uz informaciju parkapSanu ir mediciniskas dokumentacijas pieprasiSana.
Nepilngadigie pacienti sava Tpasa statusa dél ir ierobezoti vairakas darbibas, papildu gritibas ir
saistitas ar arstniecibas personu nezinasanu attieciba uz pacientu, tai skaita nepilngadigo
pacientu, tiestbam bezmaksas sanemt medicinisko dokumentaciju. Tas ir noteikts gan Pacientu
tiestbu likuma,**? gan ari Fizisko personu datu apstrades likuma.3*? Saskana ar BKUS Bérnu
kirurgijas klinikas virsarstes, Rigas Stradina universitates asoc. profesores Zanes Abolas
sniegto informaciju nepilngadigie pacienti un vinu likumiskie parstavji ludz arstniecibas
personam izsniegt dazada veida mediciniska rakstura informaciju, ta¢u no arstniecibas personu
puses, nemot veéra ari datu aizsardzibas politiku, nav skaidrs arstniecibas personas pilnvarojuma

apjoms.

Papildus nepietiekamas informacijas dél, kas attiecas uz pasas arstniecibas personas
tiesibam saistiba ar tas darbibam attieciba uz nepilngadigiem pacientiem, tiek raditi riski
arstniecibas personu profesionalajai darbibai.

Lai nodroSinatu kvalitativaku un veiksmigaku arstniecibas personu darbibu, kas skar
nepilngadigo pacientu arst€Sanu, ir nepiecieSamas izmainas specifisku zinaSanu apguves
sistéma, kas, no vienas puses, aptvertu teorétiska rakstura problematikas apskatu, savukart, no
otras puses, ietvertu praktiskas informacijas kopumu, kas balstita uz judikatiru, augstskolu
pedagogisko pieredzi, spéka esosajiem normativajiem aktiem, ECT spriedumiem, ka arT valsti
notieckoSajam tiesiska rakstura parmainam attiecibas starp arstniecibas personam un
nepilngadigiem pacientiem 3%

Lai sekmétu arstniecibas personu tiesiskas informétibas uzlaboSanu, ir javeic virkne
praktiska rakstura pasakumu un problémjautajumi jarisina valsts, paSvaldibas, ka arl
nevalstisko organizaciju (pieméram, Latvijas Arstu biedribas) IimenT, Tpasu uzmanibu pieversot
izglitibas sist€mai, talakapmacibas mehanismam un t€mu par nepilngadigo pacientu tiesibam

ieklauSanai nevalstisko organizaciju, apmacibu, konferencu, seminaru u. c. darba kartiba.

301 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. 9. pants. LV likums: Latvijas Véstnesis, Nr. 205(4191), 6. panta ceturta
un piekta dala.

302 04.07.2018. Fizisko personu datu apstrades likums. LV likums: Latvijas Véstnesis, Nr. 132(6218).

303 Palkova K. 2018. Arstniecibas personu tiesiska informétiba ka kvalitativas darbibas pamatnoteikums darba ar
nepilngadigiem pacientiem. Society. Integration. Education. Proceedings of the International Scientific
Conference. 1V, May 25M-26% 2018, 190-198. Iegiits no: file:///C:/Users/User/Downloads/3165-4523-1-
PB%20(L).pdf [sk. 21.12.2018.].
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4.3. Leémuma pienems$ana par nepilngadiga pacienta arstniecibu un ta problematika

Misdienu sabiedribas uzmanibas centra tiek noliktas individa tiesibas uz
pasnoteikSanos. Tas attiecas Uz gandriz visam nozareém, tostarp veselibas apriipi. Arstniecibas
procesa pacienta, tai skaita arT nepilngadiga pacienta, pasnoteikSanas tiesibas ir nostiprinatas
gan nacionalajos, gan starptautiskajos tiesibu aktos, ka art izriet no nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem, kas aprakstiti promocijas darba pirmaja nodala.
Nepilngadiga pacienta tiesibas uz 1@émuma pienemsanu, kas saistits ar vipa arstniecibu, ir
autonomas un izpauzas ka informétas piekri$anas sniegiana.3%*

ST jédziena bitiba ir lémuma par medicinisko apriipi pienemsana, kas balstita uz
nepilngadiga pacienta un arsta kolaboraciju, sadarbibu un izpauzas pacienta pasnoteikana.3%®
Papildus jaatzimg, ka informétas piekriSanas koncepcija vienlaikus nozimé to, ka arstniecibas
personai ne tikai jaiesaistas, bet ar1 jabiit gatavai jebkura bridi uzsakt sarunu ar nepilngadigo
pacientu vai vina likumiskajiem parstavjiem par arstniecibas procesu, metodém u. tml.
Savukart nepilngadigajam pacientam ir ne tikai japiekrit arstniecibas personas ieteikumiem
attieciba uz veicamo arstniecibu, bet ar1 jainteres€jas, jaiedzilinas sanemtaja informacija un
japienem lémums, uznemoties atbildibu par savu ricibu.3%

No mingta secinams, ka nepilngadiga pacienta arstniecibas un ar to saistito lémumu
pienemsSanas pamata ir pusu savstarp€ja sadarbiba. Puses $aja gadijuma ir arstniecibas persona,
nepilngadigais pacients un likumiskie parstavji. Tacu So procesu sarezgl nepilngadigajam
pacientam pieskirto tiesibu apjoms, kas p&c savas biitibas nav absoliits. Tadgjadi $ada pacienta
arstnieciba iesaistito puSu sadarbiba atSkiras, nemot véra pacienta vecumu, ka ar1 brieduma
pakapi. Arstniecibas personai, iesaistoties ar nepilngadiga pacienta arstniecibu saistita lemuma
pienemsana, jabiit informé&tai par vinam pieskirto tiesibu apjomu.

Pacientam ir pieskirtas tiesibas lemt par labu arstniecibas personas ordinétai arstniecibai
vai arf atteikties no arstniecibas vai no konkrétas arstniecibas metodes.%” Arstniecibas personai
nav pieskirtas vienpersoniskas tiesibas pienemt [émumu par pacienta, tai skaita nepilngadiga
pacienta, arstniecibu, bet gan tikai inform&t pacientu par izvéleétajam arstniecibas metodém,

arstniecibas gaitu utt. Arstniecibas persona ir tiesiga informét nepilngadigu pacientu vai vina

304 Berry, R. M. 2005. Informed consent law, ethics, and practise: From infancy to reflective adolescence. HEC
Forum. 17(1), 64-81. Iegits no: https:/link.springer.com/article/10.1007/s10730-005-4951-7 [sk. 02.01.2019.].
305 Berg, J. W. and Appelbaum, P. S. 2001. Informed Consent: Legal Theory and Clinical Practice. 2" ed. Oxford:
Oxford University Press, 11.

306 Kim, S. Y. H. 2010. Evaluation of Capacity to Consent to Treatment and Research Series: Best Practices in
Forensic Mental Health Assessment. Oxford: Oxford University Press, 6.

307.30.12. 2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 329, 6. panta ceturta un piekta
dala.
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likumiskos parstavjus par iesp&jamam sekam, kas var rasties, atsakoties no arstniecibas kopuma
vai kadas noteiktas metodes.3%

Cits jautajums, kas nav mazak svarigs attieciba uz [@émuma par nepilngadiga pacienta
arstniecibu pienemsSanu, ir nepilngadiga pacienta kapacitates noteikSana, proti, novertét
pacienta spéju apzinaties Iémuma nozimigumu un ta iesp&jamas sekas.*®® Nemot véra
nepilngadiga pacienta, it Ipasi pacienta Iidz 14 gadu vecumam, ierobezotas tiesibas piedalities
ar vina arstniecibu saistita [emuma pienemsana, palielinas likumisko parstavju tiesibu ipatsvars
attieciba uz lémuma pienems$anu un samazinas arstniecibas personas pienakumu apjoms. Lai
ar1 Latvija ir noteikts nepilngadigo pacientu vecums, kuram iestajoties, nepilngadigiem
pacientiem palielinas tiesibas lemt par savu arstniecibu, pastav apstakli, kas pilna méra
nenodrosina $o pacientu tiesibu brivibu. So pacientu tiesibu parstavibai un aizsardzibai tiek
izvirziti likumiskie parstavji, kas atbilstosi nacionalajiem tiesibu aktiem piedalas 1émuma par
nepilngadigo pacientu arstniecibu pienemsana. Lidz ar to tiesisko attiecibu transformacijas dél
arstniecibas personai ir javeic profesionali tiesiska parorientacija.

Te biitu janorada uz arstniecibas personu pienakumu kopumu un profesionalitati ne tikai
anamnézes procesa, bet ari praktiskas ricibas procesa, saskaroties ar nepilngadiga pacienta
arsteSanu.

Attieciba uz nepilngadigo pacientu anamnézi janorada, kas tas ir sarezgits process,
kuram piemit vairaki specifiski aspekti. Anamné&tisku datu vaksana par nepilngadigo pacientu,
it seviski pacientu lidz 14 gadu vecumam, ietver likumisko parstavju un vecaku intervésanu.
Viena no galvenajam problémam, ar ko var saskarties arstniecibas persona, ievacot anamnézi
nepilngadigai personai, ir tas, ka likumiskie parstavji un pats nepilngadigais pacients redz savas
veselibas problémas un sp€j par tam izstastit. Lielakoties no sanemtas informacijas bis atkariga
arstniecibas personas riciba attieciba uz arstéSanas noteikSanu un metodeém.

Biezi vien ir novérojamas Situacijas, kad viens no vecakiem stasta par nepilngadiga
pacienta veselibas stavokli un arstniecibas persona uzklausa tikai vecaku, ignorgjot Pacientu
tiesibu likumu, ka ari citus nacionala un starptautiska limena tiesibu aktus, kas noteic
pienakumu pieveérst nepilngadigiem pacientiem pienacigu uzmanibu un uzklausit vinu viedokli.
Tas izriet arT no nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas pamatprincipiem, tadiem ka
lidzdalibas princips, Tpasas aizsardzibas nodro$inaSanas princips u. C. Arstniecibas personai,

uznemot nepilngadigu pacientu un uzsakot arst€Sanas procesu, ka ari pirms ta uzsakSanas ir

308 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191), 329, 6. panta ceturtd un piekta
dala.

309 Williams, J. R. 2008. Consent. In: P. A. Singer, A. M. Viens, eds. The Cambridge Textbook of Bioethics. New
York: Cambridge University Press, 11. Iegits no: http://www.dphu.org/uploads/attachements/books/books_
5318_0.pdf [sk. 02.01.2019.].
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jaatceras un jaievero tiesibu aktos ietvertais mehanisms attieciba uz nepilngadigo pacientu
uzklausisanu, Tpasu uzmanibu veltot §1 pacienta vecuma gradacijai. Uzklausot nepilngadigos
pacientus, nemot véra vinu vecuma un brieduma pakapi, janem vera tas, ka cilvéku atminas nav
pagatnes notikumu precizas kopijas. Cilvéku atmina ir daudz sarezgitaks process, neka tas var
sakotngji skist.31°

Tacu tiesi pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu, atminas par vinu slimibu ir pirmais
un svarigakais veids, ievacot anamnézi. Atmina p&c biitibas sastav no cilvéka ieprieksgjam

312 n pasreizéja emocionala stavokla.'® Par to liecina

zinaanam,’!! pasreiz&ja gariga stavokla
ar eksperiments, kuru veica kognitivas psihologijas eksperte Elizabete F. Loftusa un Jons
Pikrels. Vinu eksperimenta viens vecaks radinieks eksperimenta dalibniekiem izstastija cetrus
notikumus, no kuriem tris ir patiesi un viens — nepatiess, bet tiek stastiti tadi notikumi, kuros it
ka piedalijusies dalibnieki. Velak, interv&jot dalibniekus, atklajas, ka realie notikumi tiek
atsaukti atmina ka patiesi 68 % gadijumu, bet nepatiesie notikumi reproducéti ka patiesi 25 %
gadijumu.

Ja $ads efekts ir novérojams picaugusiem cilvékiem, tad ar diezgan lielu parliecibu var
apgalvot, ka tas pats vai pat vél lielaks efekts vecaku ietekmei ir uz nepilngadigiem bérniem,
tai skaita pacientiem.3!* Lidzigi eksperimenti tika atkartoti ari vélak, kur atkal tika secinats, ka
neviens no pétijuma dalibniekiem neatzina viltus atminu ka 1stu pirmaja intervija, bet, intervejot
tos paSus dalibniekus jau treSo reizi, 25,5 % no viniem jau stastija par notikumu ka patiesu
atminu. Dazadi petnieki viltus atminu eksperimentos par notikumiem, kas nekad nav notikusi,
ir manipul&jusi ar dazadiem faktoriem un atklajusi, ka cilvékus var parliecinat par tadiem
notikumiem, kurus vini nekad nav piedzivojusi (pieméram, par mediciniskam procediiram).3!®

No neirokognitiva viedokla pastav lidziba starp to, ka izt€lotie un uztvertie notikumi
tiek iekodeti, kas nozimeé to, ka, ja cilveks kaut ko izt€lojas vai piedoma klat pie notikusa

notikuma, abas informacijas smadzenes iekodé vienadi.3!°

310 Clifasefi, S. L., Garry M. and Loftus, E. F. 2007. Setting the record (or video camera) straight on memory:
The video camera model of memory and other memory myths. In S. Della Sala (ed.). Tall Tales About the Mind
and Brain: Separating Fact from Fiction. 60-65.

311 Mitchell, K. J. and Johnson, M. K. 2009. Source monitoring 15 years later: what have we learned from fMRI
about the neural mechanisms of source memory? Psychological Bulletin. 135(4), 638-677.

312 Jacoby, L. L., Wahlheim, C. N., Rhodes, M. G., Daniels, K. A. and Rogers, C. S. 2010. Learning to diminish
the effects of proactive interference: reducing false memory for young and older adults. Mem Cognit. 38(6),
820-829.

313 Brainerd, C. J., Reyna, V. F. and Aydin, C. Remembering in contradictory minds: disjunction fallacies in
episodic memory. Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition. 36(3), 711-735.

314 palkova, K. and Semaka. S. 2016. Consent to Treatment and Anamnesis as Problem of Communication with
Minor Patients in Healthcare Decision-Making. European Journal of Interdisciplinary Studies. 5(1), 57-62.

315 Porter, S., Yuille, J. C. and Lehman, D. R. 1999. The nature of real, implanted, and fabricated memories for
emotional childhood events: implications for the recovered memory debate. Law and Human Behavior. 23(5),
517-537.

316 palkova, K. and Semaka, S. 2016. Consent to Treatment and Anamnesis as Problem of Communication with
Minor Patients in Healthcare Decision-Making. European Journal of Interdisciplinary Studies. 5(1), 57-62.
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Tiesi tas var notikt ar nepilngadigo pacientu. Pieméram, ja matei ir priekstats par to, ar
ko parasti saslimst vinas b&rns, vina var neapzinati pielagot savu stastijjumu savam nojausmam.
Tatad no mingta redzams, cik liela méra nepilngadigo pacientu sniegtais viedoklis, ka art
likumisko parstavju viedoklis var ietekmét arstniecibas personas profesionalo darbibu un
lemuma par arstniecibu pienemSanu. Arstniecibas personai ir javelta IpaSa uzmaniba
nepilngadigo pacientu izjautaSanai.

Tas viss ir seviski bistami darba ar nepilngadigiem pacientiem, tadel arstniecibas
personai ir jabit seviski uzmanigai un riipigai, ievacot anamneézi, javelta pienaciga uzmaniba
bérna izjautasanai. Liela méra, ievacot anamnézi nepilngadigiem pacientiem, arstniecibas
persona uzdod jautajumus bérna likumiskajiem parstavjiem, vecakiem, esot klat. Praksé nereti
var novérot, ka arstniecibas personas uzdod loti uzvedinoSus jautagjumus, pieméram: “Vai
varétu teikt, ka bérnam vairak sap€ja kreisais sans?”’ P&tijumi pierada, ka $adu loti specifisku
jautajumu uzdoSana var ietekmé&t pacienta atminu, kas ietekmé ari pacienta atbildes un var
sakroplot anamnézi. Tas nozimg, ka, ievacot anamnézi, arstniecibas personai biitu maksimali
jacensas uzdot visparigus jautajumus, piem&ram: “Kur$ no saniem b&rnam sapgja vairak un kas
par to liecingja?” Lidz ar to l@muma par nepilngadigd pacienta arstniecibu pienemsSanas
problematika ir cieSi saistita ar anamnézes procesu, kura iesaistiti nepilngadigie pacienti un
vinu likumiskie parstaviji.

Cits attieciga lemuma pienemsanas problematiskais aspekts ir arstniecibas personu vaja
informétiba attieciba uz vinu tiesibam lemt par nepilngadiga pacienta arstniecibu. Pamatojoties
uz aptaujas rezultatiem (2. pielikums), uz jautajumu “Kada ir arstniecibas personas riciba, ja
14 gadu vecs pacients likumisko parstavju klatbiitné atsakds no arstniecibas personas
piedavatas arstniecibas?” lielaka dala jeb 77 % aptaujato arstniecibas personu noradija, ka
gadijuma, ja arstniecibas persona uzskata, ka arstnieciba ir pacienta interes€s, tiek liigta
piekriSana arstniecibai likumiskajam parstavim. Savukart 17 % gadijumu, neatkarigi no
arstniecibas personas viedokla, piekriSana likumiskajam parstavim tiek liigta uzreiz. Tacu

atbilstosi aptaujas rezultatiem 6 % gadijumu arstéSana tiek veikta bez pacienta piekriSanas.
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Kada ir Jiisu riciba, ja 14 gadigs pacients likumisko parstavju
klatbiitné atsakas no Jusu piedavatas arstniecibas?

m Ja uzskatu, ka arstnieciba ir §a
pacienta interes€s, ludzu piekriSanu
arstniecibai dod nepilngadiga pacienta
likumiskajam parstavim

\ m Ja uzskatu, ka arstnieciba ir $a
pacienta interes€s, veicu arstniecibu
bez vina piekriSanas

= Ludzu sniegt piekrisanu likumiskiem
parstavjiem

4.9. attéls. Arstniecibas personu riciba, ja nepilngadigais pacients atsakas no arstniecibas

Uz jautajumu par arstniecibas personu reakciju, ja nepilngadiga pacienta likumiskie
parstavji vélas pienemt [émumu par pacienta arst€Sanu, kas nav 1 pacienta intereses, visbiezak
atbildés tika mingts, ka tiek méginats paskaidrot un izrunat situaciju, t. i., 27,8 % gadijumu.
Savukart 25,2 % gadijumu arstniecibas personas ir noradijusas, ka iesaistis barintiesas, socialos
dienestus un citus arstus vai slimnicas vadibu. 24,3 % respondentu nav viedokla par $o
jautajumu, savukart 13,9 % arstniecibas personu nav saskarusies ar $adu situaciju vai ari nav
informéti par to, ka butu jarikojas. 4,8 % gadijumu arstniecibas personas nedara neko, respekté
likumisko parstavju viedokli, bet dokumente So faktu. Arstu konsiliju sasauc 3,5%
respondentu, savukart 0,4 % arstniecibas personu veic attiecigas manipulacijas un piefiks€ to

mediciniskajos dokumentos.

Kada ir Jusu reakcija, ja konstatéjat, ka nepilngadiga pacienta
likumiskie parstavji velas pienemt lemumu par pacienta arstniecibu,
kas nav ST pacienta interesés?
o M jesaista barintiesu, socialo dienestu, citus
0,4% _ . _
arstus, slimnicas vadibu
® Nav viedokla

4,8%
3,5%

m paskaidrot, izrunat, parliecinat

B t3 nav bijis, nezin

® konsilijs

m dara neko, respekte, piefikse dokumentos

= veiks manipulaciju

4.10. attls. Arstniecibas personu riciba, ja nepilngadiga pacienta parstavji vélas pienemt
Iéemumu par arstniecibu
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4.4. Arstniecibas personas profesionala briviba un tas nozime nepilngadigo pacientu

arsteéSanas procesa

Arstniecibas personas profesionala briviba ir ciesi saistita ar arstniecibas personu tiesibu
realizaciju darbiba ar nepilngadigiem pacientiem. Apliikojot arstniecibas personu profesionalas
brivibas jédzienu, tiks identificéta ta mijiedarbiba ar nepilngadigo pacientu tiesibu
pamatprincipiem.

Nemot vera nepilngadigd pacienta 1paso statusu, kas tiek pieskirts pacientam,
pamatojoties uz vina vecumu un ari brieduma pakapi, $1 pacienta arstniecibai piemit noteiktas
Tpasibas. Arstniecibas personu pilnvertiga mijiedarbiba ar nepilngadigo pacientu ir aprobezota
ar 1 pacienta brivibu arstnieciba un vina likumisko parstavju lomu $aja procesa. Arstniecibas
personai, pildot tai noteiktas funkcijas, ir jaievéro ne tikai tiesibu aktos atrunatais pienakumu
klasts attieciba uz vinu profesionalo darbibu, bet ari jaievéro un jaaizsarga nepilngadiga
pacienta, ka Ipasi aizsargajamas grupas parstavija, intereses.>!’

PievérSoties arstniecibas personas profesionalas brivibas jédzienam, bitiski izprast, Cik
liela mera, pamatojoties uz profesionalas brivibas tvéruma izpausmi, varétu transforméties
arstniecibas personas un nepilngadigd pacienta tiesiskas attiecibas. No vienas puses,
arstniecibas personu darbiba ir detaliz&ti reguléta nacionalajos tiesibu aktos, no otras puses,
arstniecibas personu darbibu regulé ari €tikas principi, no kuriem izriet arsta profesionalas
brivibas institiits.3!® Arsta profesionala briviba ir noteikta arl Arstniecibas likuma.3!® No ta
izriet, ka arstniecibas personas tiesibam un pienakumiem jablt sabalansétiem ar to
profesionalas brivibu apjomu, kas §1s profesijas parstavjiem tiek dots.

Arstniecibas personas profesionala briviba noteic arstniecibas personas autonomiju
attiecigaja darbiba, pildot personai ar profesionalajiem standartiem uzliktus pienakumus. Par
arstniecibas personu brivibu miisdienu vesturé saka runat 20. gs. beigas, kad Pasaules medicinas
asociacijas kongresa tika pienemti arstniecibas personu profesionalas brivibas principi,*? kas

vélak tika groziti, papildinot to saturu un brivibu apjomu.3?

317 Newdick, C. 1998. Public health ethics and clinical freedom, 14. J. Contemp. Health L. & Pol'y. 335. legiits
no: http://scholarship.law.edu/jchlp/vol14/iss2/8 [sk. 19.12.2018.].

318 | atvijas Arstu étikas kodekss. Ar grozijumiem, kas izdariti 1998. gada 9. oktobrT. Iegiits no:
http://www.arstubiedriba.lv/images/etikaskodekss.pdf [sk. 17.12.2018.].

319 01.07.1997. Arstniecibas likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 167/168(882/883).

320 World Medical Association. Declaration on physician independence and professional freedom. Adopted by
the 38" World Medical Assembly Rancho Mirage, CA, USA, 1986. Iegiits no: http://hrlibrary.umn.edu/
instree/physicalindependence.html [sk. 21.12.2018.].

321 World Medical Association. Declaration on physician independence and professional freedom. Adopted by the
59" WMA General Assembly, Seoul, Korea, October 2008 and amended by the 69" WMA General Assembly,
Reykjavik, Iceland, October 2018. legits no: https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-seoul-on-
professional-autonomy-and-clinical-independence/ [sk. 19.12.2018.].
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Par arsta autonomiju tika runats Hipokrata laika. Hipokrata zveresta teksta ir minéts, ka
arsts sava darbiba darbojas pacienta interes€s neatkarigi no apstakliem, kas var rasties
arstélanas procesa.*?? Lidz ar to profesionalas brivibas autonomija ir nostiprinata kop$ seniem
laikiem un transformé&joties ir nonakusi lidz misdienu medicinai. Arstniecibas personas
profesionalas brivibas jédzienam piemit ne tikai €tiska rakstura izpratne, bet tas ir apliilkojams
arT no filozofijas viedokla. Jo profesionala briviba norada uz arstniecibas personas moralo
pasnoteik$anos, uzvedibu, kas ir atkariga no tas darbibam, un gribas izpausmi.®?® Ja individa
briviba izpauzas sp&ja patstavigi un bez ierobezojumiem pienemt lémumus, vienlaicigi
apzinoties So darbibu sekas, tad arstniecibas personu profesionala briviba var tikt raksturota ar
patstavigi pienemtajiem Iémumiem, kas versti uz pacientiem un vinu veselibu. Vienlaikus ar
arsta profesionalo brivibu Saprot ari arstniecibas personas sp&ju pienemt apzinatu moralo
lémumu, veikt darbibas, tai skaita piemerot, atklat jaunas zinatniskas metodes, apzinoties un
paredzot $o darbibu sekas.3** Arsta profesionalajai brivibai izpauZzoties, véra janem ari
sabiedribas intereses.3?

Tadgjadi, neskatoties uz arsta profesionalo brivibu, ta nav absoliita un attiecigi ir
ierobezota ar vairakiem mehanismiem, tostarp tiesibu normam, &tikas principiem utt.
Zinatniskaja literatira nav atrodami apgalvojumi par pilnigu un absoliitu arstniecibas personu
ricibas brivibu arstnieciba, §is brivibas nozimigums nav aprakstits gana plasi, it seviski
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas konteksta. Lidz ar to ir jaapzimé svarigakie
arstniecibas personas un nepilngadiga pacienta saskarsmes punkti no arstniecibas personas
profesionalas brivibas skatpunkta.

Attiecibas starp arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu liela loma ir
komunikacijas aspektam un nepilngadiga pacienta viedokla uzklausiSanai, [emuma, kas saistits
ar §1 pacienta veselibu, pienemsanas procesam.®?® Vienlaikus attiecibas ar nepilngadigiem
pacientiem arstniecibas personas ricibas briviba var tikt atspogulota ar1 attiecibas ar barintiesu,
aizsargajot nepilngadiga pacienta tiesibas arstnieciba.®?’ Praksé sastopamas neskaidribas
attiecigo tiesibu normu pieméroSana rada Saubas par to kvalitati un atbilstibu realajai situacijai.
Pacientu tiesibu likuma 13. un 14. panta noteiktais arstniecibas personas pienakums rikoties var

tikt izvertéts no arsta profesionalas brivibas aspekta. Arstniecibas personas profesionala briviba

32 Qath of Hippocrates. In: Harvard Classics, 38. Boston: P.F. Collier and Son, 1910. Iegiits no:
http://www.cirp.org/library/ethics/hippocrates/ [sk. 29.12.2018.].

323 Wellman, C. 2005. Medical Law and Moral Rights. Washington University, St. Louis: Springer, 191.

324 Jckepny, 5., leancos, C. 2017. Ocnoswt 6uosmuxu. Litres. legiits no: https://books.google.lv/books?id
=9TIFDAAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=Iv&source=ghs_ath#v=onepage&q&f=false [sk. 19.12.2018.].

325 Vilka 1. 2013. Arsta profesionala briviba. Jurista Vards. 41(792). legiits no: http://www.juristavards.lv/
doc/260686-rsta-profesionala-briviba/ [sk. 19.12.2018.].

326 30.12. 2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 205(4191), 13. pants.

327 Turpat, 14. pants.
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Latvija tie$a veida ir nostiprinata Arstniecibas likuma, lidz ar to péc biitibas arstniecibas
personai ir jajutas brivi, pildot tai uzliktos pienakumus un funkcijas ari attiecibas ar
nepilngadigiem pacientiem. Tacu, aplikojot minétas brivibas izpauSanu, Pacientu tiesibu
likuma 13. panta konteksta jaatzimé, ka arstniecibas personai nav tiesibu brivi rikoties attieciba
uz nepilngadiga pacienta lidz 14 gadu vecumam un no 14 gadu vecuma arstniecibu.

Lai arT arstniecibas personai ir pieskirtas &tiskas, moralas un ar1 profesionalas tiesibas
veikt darbibas, kas saistitas ar veselibas stavokla uzlabosanu nepilngadigam pacientam, tas nav
absoliitas. Jo arstniecibas personu profesionalas brivibas izpauSanai attieciba uz nepilngadiga
pacienta arstéSanu I1idzas pastav $1 pacienta cilvéktiesibas, ka ar1 likumisko parstavju tiesibas
lemt par, pieméram, pacienta lidz 14 gadu vecumam arstniecibu. Vienlaikus, nemot véra
Pacientu tiesibu likuma visparigo tiesibu normu par pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu,
tiestbam atteikties no arstniecibas personas piedavatas arstniecibas metodes, norada uz
arstniecibas personas profesionilas brivibas mehanisma vaju eksistenci nacionalaja liment. 3?8

Papildus tam arsta profesionala briviba ir ierobezota attieciba uz vinu pienakumu
aizsargat nepilngadigo pacientu veselibu. Pacientu tiesibu likuma noteiktais regul&jums pieskir
tiesTbas lemt par §1 pacienta arstniecibu likumiskajiem parstavjiem vai arT barintiesai.®?® Likums
nepieskir arstniecibas personai absoliitas tiesibas lemt par nepilngadiga pacienta arstniecibas
uzsakSanu, bet gan piedava §1 [éemuma pienemsSanas procediru pagarinat ar treSo pusu iesaisti.
Saja jautajuma batiski ir atzimét Pasaules Medicinas asociacijas lomu. Starp §is asociacijas
biedriem ir arT Latvijas Arstu biedriba.>*

Atbilstosi Pasaules medicinas asociacijas pienemtajai deklaracijai arstiem ir jabut
apveltitiem ar profesionalo neatkaribu, lai parstavétu un aizsargatu pacientu veselibas
vajadzibas pret visiem, kas noliegtu vai ierobezotu nepiecieSamo apriipi tiem, kas slimi vai
ievainoti.®3! Tas attiecas arT uz nepilngadigiem pacientiem. Taéu, nemot véra nozari regulgjoso
nacionalo tiesibu aktu ipatnibas, arsta profesionalas brivibas izpausme mijiedarbiba ar
nepilngadigiem pacientiem ir stingri ierobezota, tiesibu aktos nosakot ne tikai pasSu pacientu
izsmeloSaku tiesibu apjomu, bet arT nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibu apjomu.

Misdienu medicinas tendence ir tada, ka arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu

attiecibas arstniecibas personu profesionalas ricibas brivibas uzraudziba tiek pastiprinata ar

328 3(.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191), 6. pants.

329 Turpat, 13. un 14. pants.

330 World Medical Association. Members. Iegiits no: https://www.wma.net/who-we-are/members/members-list-
printable/ [sk. 09.12.2018.].

331 World Medical Association. Declaration on physician independence and professional freedom. Adopted by
the 59" WMA General Assembly, Seoul, Korea, October 2008 and amended by the 69" WMA General Assembly,
Reykjavik, Iceland, October 2018. legiits no: https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-seoul-on-
professional-autonomy-and-clinical-independence/ [sk. 19.12.2018.].
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meérki noveérst potencialus riskus, kas var€tu rasties arstniecibas personas brivakas darbibas
rezultata.

Arstniecibas iestazu izstradatas vadlinijas un protokoli attieciba uz arstniecibas personas
profesionalas darbibas regul&jumu palick arvien izplatitaka prakse situacijas par pacientu
uzturé$anas ilgumu arstniecibas iestadg, par arstésanas veidu noteik$anu, procediiram u. ¢.3%
Japiekrit zverinatai advokatei 1. Vilkai, kura norada uz parak reglament&tu arstniecibas personu
profesionalo darbibu.®*® Nemot véra komplicétu nepilngadiga pacienta TpaSo statusu un
nacionalajos un starptautiskajos tiesibu aktos atrunato pienakumu ieverot §1 pacienta tiesibas
piedalities ar arstniecibu saistita [emuma pienemsana, ka ar1 ar attieciga [émuma pienemsSanas
smagn&jo procediru, iesaistoties nepilngadiga pacienta likumiskajiem parstavjiem, bitu
janodrosina lielaka profesionala briviba arstniecibas personam.

Arstniecibas personu profesionalas brivibas samériga attistiba stiprinatu nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibu atbilstosi $o pacientu tiesibu principiem. Vienlaikus jaatzimé
gadijumi, kad nepilngadiga pacienta likumiskie parstavji, darbojoties bérna intereses, atsakas
no $1 pacienta arstniecibas, un §im atteikumam ir letalas sekas. Péc analogijas janorada ari uz
vakcinacijas veikSanu nepilngadigiem pacientiem un vinu likumisko parstavju atteikumu
vakcinéties. Saja gadijuma pretstatitas sabiedribas veselibas intereses, nepilngadiga pacienta un
likumisko parstavju intereses. Savukart, attistot arsta profesionalas ricibas brivibu, ka ari
saSaurinot nepilngadigo pacientu likumisko parstavju tiesibu klastu, varétu rast risinajumu.

Nemot véra to, ka medicinas veértibas priekSplana nostada individu, ir japiekrit
pienémumam, ka arstniecibas persona stradas pacienta labakajas interes€s. Arstniecibas
personas &tikas pamatprincipi, lojalitate, uzticiba pacientam ir svarigs priekSnoteikums
profesionalas brivibas attistibai. Arstniecibas personas un nepilngadiga pacienta nevienlidzigu
zinasanu limenis, ka ar1 nepilngadigo pacientu tiesibu 1pasa tiesiska aizsardziba mazina
uzticibas pienakuma teoriju, tad€jadi mazinot arstniecibas personas profesionalas brivibas

realiz€Sanu nepilngadigo pacientu tiesibu un pamatprincipu ievérosana.

332 Newdick, C. 1998. Public health ethics and clinical freedom, 14 J. Contemp. Health L. & Pol'y. 335. Iegits no:
http://scholarship.law.edu/jchlp/vol14/iss2/8 [sk. 19.12.2018.].

33 Vilka 1. 2013. Arsta profesionala briviba. Jurista Vards. 41(792). legits no: http://www.juristavards.lv/
doc/260686-rsta-profesionala-briviba/ [sk. 19.12.2018.].
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5. AR STRIDIEM STARP NEPILNGADIGIEM PACIENTIEM UN
ARSTNIECIBAS PERSONAM SAISTITAS TIESISKA RAKSTURA
NEPILNIBAS UN PROCESUALIE RISINAJUMI

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas veido tiesibu aktu
kopums un taja ietvertais attiecibu reguléjums. Sada regulgjuma trikumi un no tiem izrietosa
problematika rada procesualas gritibas abu pusu attiecibas. Lidz ar to $aja nodala tiks versta
uzmaniba tiesiska rakstura Ipatnibam un to iesp&jamiem risinajumiem.

Ikvienas personas tiesibas uz veselibas aizsardzibu ir garantétas gan no valsts puses, gan
art no sabiedribas puses kopuma. Vienlaikus ikviens, tai skaita arT nepilngadigs pacients, ir
tiesigs sanemt kvalitativu veselibas apriipi, ja valsts aizsarga tiesibas uz veselibas apriipi.®*
Nepilngadigam pacientam ir ari pieSkirtas tiesibas uz savu intereSu un tiesibu aizsardzibu, kas
ir prioritaras.®*®

Nepilngadiga pacienta tiesibam, pienakumiem, pamatprincipiem jabtt zinamiem ne
tikai b&rnu tiesibu aizsardzibas subjektiem, kas ir, piem&ram, b&rna vecaki, veselibas apriipes
iestades,® bet ari arstniecibas personam. Nepilngadigo pacientu tiesibu ievérosanas pamata ir
to zinasanu Iimenis un apjoms, ko ir ieguvusi arstniecibas persona, iegistot noteiktu
kvalifikaciju. Arstniecibas personam, iegiistot arsta izglitibu apliecinoSu dokumentu un
apgustot noteiktu zinasanu un iemanu apjomu, janodro$ina sabiedribai ideologiskais pamats un
to etikas normu ievéroSana, kas nodroSina sabiedribas tiesibas uz kvalificétu un kvalitativu
arstniecibu un veselibas apriipi kopuma.®¥’ No minéta secinams, ka zina$anu un iemanu apjoms
tieSi ietekm@s arstniecibas personas un nepilngadiga pacienta tiesiskas attiecibas, sniedzot
veselibas apriipes pakalpojumu.

Konkretaja gadijuma biitu janorada uz arstniecibas personas profesionalas atbildibas un
ta ietekmi uz sadarbibu ar nepilngadigiem pacientiem. Nemot véra nepilngadiga pacienta IpaSo
statusu arstnieciba, arstniecibas personas atbildibas Itmenim nepilngadigo pacientu konteksta
jabiit pieskirtai pienacigai uzmanibai. Stridiem, kas izriet no arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu attiecibam, ir dazada rakstura ipatnibas, tostarp ari procesualas un

informativi tiesiskas. Tadgjadi, lai izpétitu ar stridiem starp nepilngadigiem pacientiem un

33401.07.1993. LV Satversme: LV likums: pienemta Satversmes sapulce 1992. gada 15. februari un stajas speka
1992. gada 7. novembri. Latvijas Vestnesis. 43.

335 Bérnu tiesibu konvencija, pienemta un pieejama parakstisanas, ratificéSanas un pievienosands procediirai ar
Generalas asamblejas 1989. gada 20. novembra Rezoliuciju 44/25, stajusies speka 1990. gada 2. septembri
saskana ar 49. pantu. legiits no: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150 [sk. 21.01.2018.].

336 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 199/200(1260/1261).

337 Imran, M., Samad, S., Maaz, M., Qadeer, A., Najmi, A. K. and Aqgil, M. 2013. Hippocratic oath and conversion
of ethico-regulatory aspects onto doctors as a physician, private individual and a clinical investigator. J Midlife
Health. 4(4), 203-209.
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arstniecibas personam radusas tiesiska rakstura nepilnibas, ka ar1 identific€jot iesp&jamos
risinajumus, turpmak tiks sniegts ieskats par stridu starp iepriek$ noraditajam pusém raSanas
iemesliem un to situacijas raksturojumu Latvija, ka arT par alternativo So stridu risinasanas

modeli, priekSrocibam un trikumiem.

5.1. Starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam radusos stridu situacijas

raksturojums Latvija

Pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu dro$iba, tiesibu aizsardziba ir prioritars un
kritisks jautajums, raugoties starptautiska méroga. Tacu ne mazak svarigs jautajums ir stridu
risinaSanas problematika, kas saistita ar kait€jumu, kas nodarits pacientam, jo T1paSi
nepilngadigam pacientam.®® Svarigs elements veselibas apriipes sistéma ES valstis ir pacientu,
atsevisku pacientu grupu apmierinatibas [Tmenis ar sanemto veselibas apriipes pakalpojumu.
Tas attiecas ari uz nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu attieciba uz kvalitativa
pakalpojuma sanemsanu no arstniecibas personas.®®® Kvalitates kritérijs attiecibas starp
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu ir pats noteicosakais iesp&amo stridu
noveérsanai. Butiski ir tas, ka, neskatoties uz kvalitates krit€rija nozimigumu arstniecibas
procesa, starptautiska méroga zinojuma ir noradita negativa Latvijas attieksme pret jaunu
tiesibu aktu nepiecieSamibu, kas veicinatu kvalitates kriterija stiprinasanu arstnieciba. Ta,
pieméram, PVO 2002. gada zinojuma ir noteikts, ka vairakas valstis, tostarp Somija un Latvija,
ir nostajusas pret kvalitates kritérija uzlabosanu arstnieciba.®*? Atkariba no sniegta pakalpojuma
kvalitates un §1 nosacijuma izpildes vai neizpildes arstniecibas personam tiek noteikta konkréta
juridiska atbildiba. Tadgjadi jautajums ir par minétas juridiskas atbildibas rasanas pamatiem un
iespg&jamiem risinajumiem, stradajot pie tas novérianas.3*!

Atbilstos$i iepriek§ minétajam jaatzimé, ka viens no stridu raSanas riskiem ir
informacijas par pusu tiesibu un pienakumu apjomu pilnvertigums. Nepilngadigo pacientu
tiesibu un pienakumu klasts ir salidzinos$i kvalitativi un pilnigi iestradats nacionala Iimena

tiesibu aktos, neskatoties uz nepilngadigo pacientu ierobezoto tiesibu piedalities to [emumu

338 Slawomirski, L., Auraaen, A. and Klazinga, N. The economics of patient safety. Strenghtening a value-based
approach to reducing patient harm at national level. OECD, 2017, Grant N.DI161105. Iegits no:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/P/Patientensicherheit/The_Econ
omics_of_patient_safety Web.pdf [sk. 10.01.2019.].

339 Charles, D., Shaw and Kalo 1. 2012. A background for national quality policies in health systems. World Health
Organization. legits no: http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/107458/E77983.pdf?sequence
=1&isAllowed=y [sk. 10.01.2019.].

340 Turpat.

341 Pal¢eja, E. un Bankava, A. 2018. Pacientu dro$iba un arstniecibas personu juridiskas atbildibas Iiklo¢i. Jurista
Vards. 34(1040). Iegits no: http://news.lv/Jurista_vards/2018/08/21/pacientu-drosiba-un-arstniecibas-personu-
juridiskas-atbildibas-likloci [sk. 10.01.2019.].
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pienemsSana, kas saistiti ar vinu arstniecibu. Gan starptautiska, gan nacionala Iimena tiesibu
aktos ir norade uz pacientu autonomiju arstnieciba. Nepilngadiga pacienta autonomija ir
aizsargata ari labas prakses medicinas standartos.>*

Savukart attieciba uz arstniecibas personu pienakumiem ieverot nepilngadigo pacientu
tiesibas, ka arf ar to saistito regul&jumu ir vérojamas informativa un tiesiska rakstura nepilnibas,
kas potenciali var veicinat stridu rasanos starp minétajam grupam.

Atbilstosi Veselibas inspekcijas sniegtajai informacijai Veselibas inspekcija netiek
registréta informacija par iesniedz&ju vecumu, lidz ar to nav datu par iesniegumu skaitu, kas
sanemti no nepilngadigam personam laika perioda no 2017. gada 1. janvara lidz 2018. gada
novembrim par veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati.>*?

Vienlaikus Veselibas inspekcija ir noradijusi, ka 2017. gada ir sanemti 15 iesniegumi
no nepilngadigu pacientu likumiskajiem parstavjiem par veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati. Savukart 2018. gada desmit ménesos ir sanemti vien pieci $adi iesniegumi, kuros ir
norade uz arstniecibas personas nekvalitativi sniegto pakalpojumu.3*

Jasecina, ka, Veselibas inspekcijai neregistréjot informaciju par iesniedz&u vecumu,
nav iesp&jams identific€t nepilngadigo pacientu aktivitati, izmantojot iesp&ju aizstavet savas
tiesibas un verSoties iestadeé ar iesniegumu. AtbilstoSi Veselibas inspekcijas noteiktajam
iesniegumu iestadé var iesniegt arT nepilngadiga persona. Tacu $aja gadijuma, uzsakot $0 lietu
izskatisanu, Veselibas inspekcija piesaista nepilngadiga pacienta likumiskos parstavjus.3*
Tadel, kaut gan attiecigas tiesibas nepilngadigiem pacientiem tiek sniegtas, to sistematizéSana
nav sakartota, kas apgritina nepilngadigo pacientu tiesibu ievéroSanas jautajuma pétniecibu
ierobezotas informacijas del. Attiecigi nav identificEjamas tas problémas un to tiesiskais
pamats, tadel rodas vai var rasties strids starp nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu.

Nepilngadigajam pacientam ir praktiska rakstura tiesibu ierobezojums ne tikai
piedalities ar arstniecibu saistito lémumu pienemsana,® bet ari attieciba uz savu interesu
aizstavibu, sadarbojoties ar arstniecibas personam. Papildus jaatzim€, ka aizsardzibas
mehanisma nepilnibas vienlaikus ietekmé arT arstniecibas personu profesionalo darbibu. Ta ka
nav pilnigs nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas mehanisms, arstniecibas personas ne

vienmer ir objektivi informétas par nepilngadiga pacienta neapmierinatibu ar arstniecibu. Tas

342 Jackson, E. 2016. Medical Law: Text, Cases, and Materials. 4™ ed. Oxford: Oxford University Press, 239.

343 Bijona, I. Plano$anas, analizes un projektu vadibas nodalas veselibas apriipes analitike. 05.12.2018. Par athildi
uz 08.11.2018 iesniegumu lvita.Bijona@vi.gov.lv, Karinai Palkovai, karina.palkova@inbox.lv

34 Turpat.

345 | atvijas Republikas Veselibas ministrijas Veselibas inspekcija. 10.01.2019. Pacienta tiestbas un piendkumi.
Vai iesniegumu Veselibas inspekcija var iesniegt ari nepilngadiga persona? http://www.vi.gov.Iv/lv/veselibas-
aprupe/veselibas-aprupe-iedzivotajiem/pacientu-tiesibas-un-pienakumi [sk. 10.01.2019.].

346 2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 13. un 14. pants. legiits no:
https://likumi.lv/doc.php?id=203008 [sk. 09.12.2018.].
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attiecas ne tikai uz Veselibas inspekcija eso$0 situaciju attieciba uz to, ka iestadé nav registréta
informacija par iesniedz&ju vecumu, ka rezultata nav iesp&jams statistiski noteikt nepilngadigo
pacientu aktivitati, bet arT uz arstniecibas iestadém, kur arstniecibas personu — nepilngadigo
pacientu stidzibu iesniegSanas mehanisms no praktiska aspekta liedz pusém realizét to tiesibas.

Tiesu administracija ir sniegusi informaciju, kas attiecas uz tiesvedibu skaitu 2016.,
2017., 2018. gada veselibas apriipes (medicinas tiesibu) joma, tai skaita attieciba uz statistikas
datiem par veselibas apriipes joma iesniegto pieteikumu ipatsvaru, kuri iesniegti saistiba ar
bérnu tiesibu un interedu parkapumiem arstnieciba.4’

Atbilstosi iestades sniegtajai informacijai tiesu informativaja sistéma statistikas dati tiek
registréti saistiba ar arstniecibas personu izdaritajiem noziedzigajiem nodarfjumiem
kriminallietas atbilsto$i Kriminallikuma pantiem, proti, dati par cietuSo personu (tostarp
pacientu) skaitu un vecumu tiesu informativaja sisttma netiek registréti. Tad€] jasecina, ka
promocijas darba ietvaros nav iesp&ams no atbilstoSas sistémas sanemt informaciju par
tiesvedibam, kas saistitas ar nepilngadigo pacientu tiesibu aizskarumu, iznemot Latvijas tiesu
e-pakalpojumu portalu https://manas.tiesas.lv/eTiesas/, kura mekléSanas opcijas nav
visaptverosas, nemot véra promocijas darba specifiku.

Vienlaikus Tiesu administracija noradija, ka statistikas dati par ierosinato vai pabeigto
civillietu skaitu saistiba ar nepilngadigo pacientu jautajumiem arstniecibas procesa nav
pieejami, jo tiesu informativaja sisttma netiek registréta informacija par lietas dalibnieku
statusu / lomu arstniecibas procesa (pacients vai arstniecibas persona, ka arT netiek uzskaitits
lietu skaits sadalfjuma péc dazadu likumu normam (pieméram, p&c Arstniecibas likuma vai
Pacientu tiesibu likuma).34®

Izpétot iestades sniegto informaciju, secinams, ka informacija no lietas materialiem tiek
registréta statistikai tiesu informativaja sistéma atbilstosi Civilprocesa likuma un Civillikuma
normam un ierosinatds civillietas tiek iedalitas 56 kategorijas atbilsto$i prasijumu biitibai,
neregistréjot informaciju par lietas dalibnieku profesiju vai vecumu.3°

No ta izriet, ka Sobrid nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesiskajas
attiecibas var rasties stridi, kas tiek risinati, pieméram, vispargjas jurisdikcijas tiesa. So
kategoriju lietu skaits ir pieejams, tacu Statistiski griiti identificgjams.

Promocijas darba ietvaros nav planots pétit kartibu, kada tiek aizstavétas pusu intereses
vispargjas jurisdikcijas tiesa, bet gan visparigi apliikot starp nepilngadigo pacientu un

arstniecibas personu radusos stridu situaciju raksturojumu Latvija.

347 Dreimanis, J. Tiesu administracija. 21.05.2018. Par TIS. Janis.Dreimanis@ta.gov.lv, Karinai Palkovai,
karina.palkova@inbox.lv

348 Turpat.

349 Turpat.
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Pamatojoties uz tiesu administracijas sniegto statistikas informaciju, secinams, ka
Sobrid tiesu informativas sistémas tehnisko parametru d&l nav iesp&ams identificet
nepieciesamo lietu kategoriju, tacu ir zinams tiesvedibu skaits saistiba ar arstniecibas iestadeém

administrativa procesa ietvaros.

5.1. tabula

Statistikas dati par administrativo lietu skaitu saistiba ar arstniecibas iestadem®>®

Sanemto lietu Pabeigto lietu Nelz.skat_ito lietu
Gads T . skaits parskata
skaits skaits . .
perioda beigas
2016 5 2 5
2017 3 6 2
2018 (lidz 0 0 2
10. maijam)
Datu avots: Tiesu informativa sistéma

Nemot véra statistikas datus, jaatzimé, ka lietu kopgjais skaits nav liels. Turklat no Siem
datiem nav iesp&jams izsecinat promocijas darbam bitiskus datus, kur viena no pusém biitu,
pieméram, nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis.

5.2. tabula

Statistikas dati par tiesvedibu skaitu saistiba ar arstniecibas personam
kriminalprocesa ietvaros®!

Sanemto Pabeigto lietu Neizskatito lietu
Kriminallikuma pants lietu . skaits parskata
- skaits . .
skaits perioda beigas
2016. gads
Kriminallikuma 135. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 2. d. 0 3 0
Kriminallikuma 139. p. 1. d. 0 0 0
2017. gads
Kriminallikuma 135. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 2. d. 3 1 2
Kriminallikuma 139. p. 1. d. 0 0 0
2018. gads (Iidz 10. maijam)
Kriminallikuma 135. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 1. d. 0 0 0
Kriminallikuma 138. p. 2. d. 1 0 3
Kriminallikuma 139. p. 1. d. 0 0 0

30 Dreimanis, J. Tiesu administracija. 21.05.2018. Par TIS. Janis.Dreimanis@ta.gov.lv, Karinai Palkovai,
karina.palkova@inbox.lv
351 Turpat.
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5.3. tabula

Statistikas dati par notiesato personu (péc Kriminallikuma pantiem) skaitu
saistiba ar arstniecibas personam*’

Personu skaits, kuram stajies speka

Kriminallikuma pants AR .
notiesajoSs spriedums

2016. gads

Kriminallikuma 135.
Kriminallikuma 138.
Kriminallikuma 138.
Kriminallikuma 139.
2017. gads

Kriminallikuma 135.
Kriminallikuma 138.

Qo e
o|lr|o|lo

IARARAR
PN R e

Kriminallikuma 138.
Kriminallikuma 139. p. 1.
2018. gads (Iidz 10. maijam
Kriminallikuma 135. p. 1. d.
Kriminallikuma 138. p. 1. d.
Kriminallikuma 138. p. 2. d.
Kriminallikuma 139. p. 1. d.
Datu avots: Tiesu informativa sistéma
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A1l no iepriek§ noraditas statistikas nevar secinat, vai lietds cietusais ir
nepilngadigs pacients. Tiesu administracijas parzina eso$a tiesu informativa sist€éma
nesniedz izsmelosu informaciju, pétot jautajumu par nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibu, ka arT arstniecibas personu tiesibu aizsardzibu un interesu aizstavibu lieta,
kur viena no pusém ir nepilngadigs pacients, vina likumiskais parstavis.

Tatad, aplikojot gan tiesu informativaja sisttma ieklauto informaciju par pétjjuma
izpratn€ biitisko saturu, gan arT iepazistoties ar Veselibas inspekcijas parzina esoso informaciju,
var secinat, ka Sobrid pastavoSo un iepriek$ pieminéto sisttmu darbibas lauka nepilngadigo
pacientu intereses nav atseviski izdalitas. Neskatoties uz nepilngadigo pacientu 1pasi
aizsargajamo statusu, ka ari uz arstniecibas personam uzliktajam tiesibam un pienakumiem
attieciba uz So pacientu grupu, praksé esoSie lidzekli attieciga jautajuma pétjjumam nav
visaptverosi. Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu pétnieciba ir
apgritinata ar virkni nepilnibu eso$ajas atbildigo iestazu informativajas sist€émas.

Nemot veéra minéto, lai veicinatu situacijas uzlaboSanos pétniecibas nozare, kas skar
nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu ipatnibas, autore aicinas

atbildigo institlciju veikt izmainas Tiesu informativaja sistéma, ladzot precizét 2016. gada

352 Dreimanis, J. Tiesu administracija. 21.05.2018. Par TIS. Janis.Dreimanis@ta.gov.lv, Karinai Palkovai,
karina.palkova@inbox.lv
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20. septembra Ministru kabineta noteikumu Nr. 618 “Tiesu informativas sistémas noteikumi”
saturu.®®® Vienlaikus autore ierosinds veikt izmainas ari Veselibas inspekcijas informativaja
sistéma, paredzot iesp&jas noteikt lietu kategorijas péc kriterijiem, kas lautu identificet lietas,
kuras viena no pusém ir nepilngadigais pacients / likumiskie parstavji.

Attistoties attiectbam starp nepilngadigo pacientu, arstniecibas personu un
likumiskajiem parstavjiem un vienlaikus attistoties medicinas tiesibam kopuma, lielaka
uzmaniba biitu japievers informativi tehniskajam nodro§inajumam, kas skar §1S jomas izp&ti un

attistibu.

5.2. Barintiesu loma stridu risinaSana nepilngadigo pacientu un arstniecibas

personu starpa

Papildus nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu attiecibu istenosanai, iestajoties
vairakiem nosacijumiem, tajas iesaistas ari tre$as puses, kas pilnvarotas parstavet un aizstavéet
So pacientu tiesibas un intereses ar arstniecibu saistitajos procesos. Turpmak darba tiks pétita
barintiesas loma nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu istenosana, ka
arT tas ietekme uz nepilngadigo pacientu Iémumu pienemsanu arstnieciba.

Barintiesu darbibu regulé Barintiesu likums, kur§ noteic, ka barintiesa ir novada vai
republikas pilsétas pasvaldibas izveidota aizbildnibas un aizgadnibas iestade.®* Atbilstosi $aja
likuma noteiktajam iestade prioritari sava darbiba nodroS$ina b&rna vai aizgadiba eso$as
personas tiesibas un intereses, tatad ari nepilngadiga pacienta intereses.®*® Vienlaikus, pildot
iestadei valsts uzliktos pienakumus, barintiesa sava darbiba balstas uz publisko tiesibu principu
ievérosanu.®*® Te biitu jaatzimé Administrativa procesa likuma pamatmérkis, kas ciesi saistits
ar barintiesu darbibas pamatbiitibu, proti, nodroSinat cilvéktiesibu ieveéroSanu publiski
tiesiskajas attiecibas starp valsti un privatpersonu.®®’ No ta izriet ari likuma noraditie
administrativa procesa principi, kas attiecas ari uz barintiesu darbibu.®*® Lidzigi, ievérojot
ieprieks noraditos principus, biitu jaievéro arT promocijas darba pirmaja nodala jau apskatitie
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas pamatprincipi, kas izriet no nacionalajiem un

starptautiskajiem tiesibu aktiem.

38 Tiesu informativas sistémas noteikumi: Ministru kabineta noteikumi Nr. 618. Latvijas V&stnesis, Nr.
184(5756), 22.09.2016.

354 (07.07.2006. Barintiesu likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 107, 2. pants.

3% Turpat, 4. pants.

3% Turpat.

357 14.11.2001. Administrativa procesa likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 164(2551), 2. pants.

38 Turpat, 4. panta pirma dala.
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Barintiesas sava darbiba pilda ar1 tadus pienakumus ka b&rna personisko intereSu un
tiesibu aizstaviba, sniedz palidzibu bérnam, kurs p&c palidzibas versies barintiesa, parstav bérna
personiskas un mantiskas intereses un tiesibas vienpersoniska [émuma darbibas laika, ka ar1
sadarbojas, pieméram, ar veselibas apripes iestadém, lai nodro$inatu bérna intereSu
aizsardzibu.®*® Tadgjadi atkartoti nostiprinot bérnu, péc analogijas ari nepilngadigo pacientu,
intereSu aizsardzibas prioritati, jo pasi pastarpinati iezimgjot tadus nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas principus ka intereSu nodroS$inasanas princips un ipasas aizsardzibas
nodroS§inasanas princips.

No minéta izriet, ka iestades ieprieks atrunatie visparigie pienakumi sniedz plasas
iesp€jas nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu aizsardzibai arstniecibas procesa un ar to
saistitajos jautajumos. Vienlaikus TpaSi butu iezim&jams viens bitisks barintiesu darbibas
posms, kas skar iestades darbibu attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu ievéroSanu
arstniecibas procesa. Barintiesu likums noteic barintiesam tiesibas iesniegt tiesa prasibas
pieteikumus un pieteikumus b&rna interesés.*®® Tas péc biitibas lauj barintiesai parstavét
nepilngadigo pacientu ar arstniecibas procesu saistito tiesibu un interesu aizsardzibas joma.

Aplukojot Barintiesu likuma struktiiru, tiesibu un pienakumu apjomu, var secinat, ka
barintiesu pilnvaras ir gana plasas un tiesibu akta iestradatie mehanismi sniedz iesp&ju aizsargat
nepilngadigo pacientu tiesibas un intereses, gan pamatojoties uz pasas iestades iniciativu, gan
ar1 pamatojoties uz nepilngadiga pacienta iniciativu.

Neskatoties uz Barintiesu likuma atrunato bérnu tiesibu un intereSu aizsardzibas
sistému, butiski ir pievérst uzmanibu Pacientu tiesibu likuma regul&jumam, kura tiek
iedarbinats modelis, kas lauj nepilngadigo pacientu tiesibu un brivibu apjomu apliikot no
barintiesu darbibas lauka. Pacientu tiesibu likums noteic sistemu, kas ieklauj konkretus darbibas
solus, kas biitu izpildami gan no arstniecibas personas, gan no nepilngadiga pacienta likumisko
parstavju puses, lai tiktu piemérots Barintiesu likums.**

Pacientu tiesibu likums noteic barintiesu lomu attieciba uz [emumu pienemsanu
par nepilngadiga pacienta arstniecibas uzsakSanu, iestdjoties vienam no tris
nosacijumiem:

1) nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu arstniecibas
uzsaksSanai;
2) nepilngadiga pacienta likumiskie parstavji nesp&j vienoties par arstniecibas

uzsakSanu;

39 (07.07.2006. Barintiesu likums: LV likums: Latvijas Véstnesis. 107, 17. panta pirmas dalas 1., 4., 7., 10* punkts,
360 Turpat, 16. panta 5. punkts.
%1 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums: Latvijas Vestnesis. 205(4191), 14. pants.
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3) arstam nav zinama nepilngadiga pacienta likumisko parstavju atraSanas vieta, bet
vin$ uzskata, ka arstniecibas uzsaksana ir §1 pacienta interesgs.3
Atbilstosi ieprieks noteiktajam, ja izpildas kaut viens no nosacijumiem, arstam biitu jasagatavo
pamatots iesniegums, kura barintiesai tiktu ltigts sniegt atlauju §1 pacienta arstniecibai. Savukart
barintiesas pienakums biitu tris darba dienu laika sniegt atbildi.>®®

Lai ar1 sakuma procediira skiet vienkarsa un saprotama, rodas daudz jautajumu un
neskaidribu no praktiska viedokla. Pacientu tiesibu likuma 13. pants iezimé divas nepilngadigo
pacientu grupas, proti, lidz 14 gadu vecumam un no 14 gadu vecuma lidz pilngadibas
sasniegSanai. Nepilngadigo pacientu lidz 14 gadu vecumam daliba 1@émuma pienemsSanas
procesa, kas skar vinu arstniecibu, ir krietni ierobezota, neskatoties uz atrunu par So pacientu
tiestbam tikt uzklausttiem un atbilstosi savam vecumam un briedumam piedalities ar arstniecibu
saistita lémuma pienemsana.®** Savukart nepilngadigo pacientu no 14 gadu vecuma tiesibas
lemt par savu arstniecibu ir paplaginatas §1 likuma izpratng.3®® Talak likums noteic arsta
proaktivu darbibu pie nosacijuma, ka pacients no 14 gadu vecuma atsakas dot savu piekriSanu
arstniecibai, 3%

Savukart Pacientu tiesibu likuma 14. panta nav veikts nepilngadigo pacientu sadalijums
pec vecuma pazimes, tad€jadi no likuma panta speka esosas redakcijas nav skaidri definéts,
kura bridi nepilngadigajam pacientam ir tiesibas biit uzklausitam un kad tiek istenotas arsta
ekskluzivas tiesibas iedarbinat barintiesas mehanismu.*®’

Iestajoties iepriek§ atrunatajiem tris nosacijumiem, nav atvéléta loma nepilngadigo
pacientu viedokla uzklausiSanai. Proti, Pacientu tiesibu likuma 14. panta nav norade uz
nepilngadigo pacientu tiesibam, parejot jaunaja attiecibu posma: arsts-likumiskais parstavis-
barintiesa. Trukst situacijas izvert€juma, kad nepilngadigais pacients 1idz 14 gadu vecumam
atsakas dot piekrisanu arstniecibai, pamatojoties uz Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja
dala otraja teikuma ietverto tiesibu apjomu. S1 likuma 14. panta pirmaja dala tiek ignorétas
nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities [lemuma pienemsana jaunaja posma, kas péc biitibas
atskiras no likuma 13. panta noteikta.

Pacientu tiesibu likuma ir ar1 noteikts cits reguléjums, kad tiek iedarbinats barintiesas

mehanisms. Tas ir pie nosacijuma, ka nepilngadiga pacienta arstnieciba uzsakama nekavgjoties.

%62 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 14. panta pirma dala.
363 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 14. panta pirma dala.
364 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 13. panta pirma dala.
365 Turpat, 13. panta otra dala.

366 Turpat, 13. panta tresa dala.

367 Turpat, 14. pants.
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Saja gadijuma ir jaiestdjas vienam no $adiem nosacijumiem:

1) arstnieciba jauzsak nekavgjoties, bet likumiskais parstavis atsakas dot savu
piekriSanu;

2) arstnieciba jauzsak nekavéjoties, bet likumiskie parstavji nesp€j vienoties
par arstniecibas uzsakSanu;

3) arstnieciba jauzsak nekav€joties, bet arstam nav zinama nepilngadiga
pacienta likumisko parstavju atrasanas vieta.®

Iestajoties vienam no Siem nosacijumiem, 1€mums par arstniecibas uzsakSanu biitu
japienem arstu konsilijam un tris darba dienu laika par §adu lémumu biitu jainformé barintiesa
péc noteiktas piekritibas.>®°

No mingta izriet, ka arT $aja likuma panta nav atvéleta pienaciga loma nepilngadigo
pacientu tiesibam biit uzklausitiem. Nav ietverta atruna, kas noraditu uz nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas principu ieveéroSanu. Papildus tam, analiz€jot Pacientu tiesibu likuma
14. panta ietverto reguléjumu attieciba uz barintiesas iesp&jam aizsargat nepilngadigo pacientu
tiesibas un pienakumus, rodas jautajums par to, kada veida tiek uzklausiti pacienti un kada
apjoma tiek nemtas véra vinu intereses. Likuma 14. pants arstniecibas personai sniedz plasas
pilnvaras parstavet nepilngadiga pacienta tiesibas, intereses un atSkiriba no 13. panta neatruna
nepilngadiga pacienta tiesibas sanemt pacienta vecumam un briedumam saprotamu informaciju
vai ar1 tikt uzklausitam un atbilstosi savam vecumam un briedumam piedalities ar arstniecibu
saistita [émuma pienemsana jaunaja posma, kas tiek uzsakts 14. panta ietvaros.>"

Lidz ar to barintiesu loma nepilngadigo pacientu arstéSanas procesa liela mera ir
atkariga no arstniecibas personu ricibas un spgjam realizét Pacientu tiesibu likuma 14. panta
pieskirtas tiesibas. Likums noteic salidzinos$i atru barintiesas atbilzu sniegSanas un lémumu
pienemsanas terminu arstniecibas personai.’’! Tacu biitisks jautajums ir par to, cik bieZi
arstniecibas personas izvélas realizeét tam atveéletas tiesibas un cik biezi proaktivas ricibas
rezultata tiek sagatavoti nepiecieSamie dokumenti barintiesu lémumu pienemsanai, kas attiecas
uz nepilngadiga pacienta arstniecibu.

Promocijas darba ietvaros tika sagatavotas vestules barintiesam, kuras tika lugts sniegt
informaciju par to riciba esosajam lietam, kas izriet no Pacientu tiesibu likuma 14. panta pirmas
un otras dalas. Latvijas lielako pils€tu barintiesas ir snieguSas atbildes, ka laika posma no
2016. gada 1. janvara lidz 2018. gada 20. novembrim nav sanemts neviens arsta iesniegums ar

lugumu atlaut nepilngadiga pacienta arstniecibu, ka ar1 nav sanemti arstu konsiliju [émumi par

368 30.12.2009. Pacientu tiestbu likums: LV likums. Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 14. panta otra dala.
369 Turpat.

370 30.12.2009. Pacientu tiesibu likums: LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 13. un 14. pants.
871 Turpat, 14. pants pirma un otra dala.

136



nepilngadigo pacientu arstniecibas uzsaksanu.3’> 37 Tagu gadijumi, kad tika piemérots
Pacientu tiesibu likuma 14. pants, ir konstatéti iedzivotaju skaita zina mazakajas pilsétas. Ta,
piemé&ram, §adi gadijumi tika konstatéti Tukuma novada barintiesa, kur barintiesai nav bijis
japienem attiecigais l@mumus, jo pec barintiesas sarunas ar vecakiem tika panakta vienoSanas
arstniecibas uzsaksanai.®* Lidzigs gadijums tika konstatéts Kuldigas novada barintiesa.3"
Savukart gadijums, kur p&c arstniecibas personas iniciativas barintiesai tika nosttits iesniegums
ar ligumu pienemt lémumu par arstniecibas uzsaks$anu, tika konstatéts Aizkraukles novada
barintiesa.’®

No minéta secinams, ka Latvijas pilsétas barintiesu iesaistiSanas mehanisms no
arstniecibas personu puses netiek iedarbinats. Tas vairak ir raksturigs iedzivotaju skaita zina
mazakajam teritorijam, tacu ar1 tur arstniecibas personu aktivitate ir loti zema. P&c arstniecibas
personu sniegtas informacijas barintiesu iedarbinaSanas mehanisms ir smagngjs un potencialie
stridi tiek risinati arstniecibas iestades Iiment.

Iemesli, kapec barintiesas salidzino$i reti iesaistas nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas jautajumos, kas saistiti ar veselibas apriipi, ir vairaki. Viens no tiem ir barintiesu
dal€ja procesuala atkariba no arstniecibas personu ricibas, kas savukart nav pilniba atstradata.
Otrkart, kritériju un vadliniju triikums, ar kuru palidzibu tiek noteikta nepilngadigas personas
brieduma pakape, kam ir liela procesuala un ari praktiska loma nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas jautajumos.®”’

Nemot vera iepriek§ noradito, jasecina, ka barintiesu kompetence $aja joma ir gana
plasa. Barintiesai tiesibu aktos atrunatie termini savu tiesibu un pienakumu realizéSanai ir
uzskatami par objektiviem. Tas, kur ir saskatamas nepilnibas barintiesu loma nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardziba, ir sadarbibas mehanisms. Barintiesu iesaiste stridos, kas saistiti ar
nepilngadigo pacientu tiesibu ieveroSanu, ir atkariga no tiesibu subjektiem, kas ir iesaistiti
procesa. Konkrétaja gadijuma par tadiem atzistamas ar1 arstniecibas personas. Uz to norada
Pacientu tiesibu likuma arstniecibas personam pieskirtais pienakumu un ari tiesibu apjoms.3’8
Tadgjadi biitu japarskata tas, kada veida arstniecibas personam ir noteiktas tiesibas iedarbinat

barintiesas mehanismu. Nemot vera, ka Sobrid esosa prakse norada uz nepilnibam eksistgjosa

372 Ziemele, T. Liepajas pilsétas barintiesa. 21.12.2018. Nr. 4089/1-16. Par nepilngadiga pacienta arstniecibu.
taiga.ziemele@liepaja.lv, Karinai Palkovai, karina.palkova@inbox.lv

373 Rokjane, L. Jurmalas pilsétas barintiesas priek$sedétaja. 17.12.2018. Informacija. Barintiesa@jurmala.lv,
Karinai Palkovai, karina.palkova@inbox.lv

374 7alite, N. 2018. Bérnu tiesitbu aizsardziba arstniectba: institucionalais mehanisms un problematika: magistra
darbs. Riga: Rigas Stradina universitate, 68. Ipp.

37 Turpat.

376 Turpat.

377 Ziemele, T. Liepajas pilsétas barintiesa. 21.12.2018. Nr. 4089/1-16. Par nepilngadiga pacienta arstniecibu.
taiga.ziemele@liepaja.lv, Karinai Palkovai, karina.palkova@inbox.lv

378 17.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums: Latvijas Veéstnesis. 205(4191), 14. pants.
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sist€éma, kas ir noteikta Pacientu tiesibu likuma, butu japaplaSina specialo tiesibu aktu klasts,
tadgjadi saturiski stiprinot arstniecibas personu pienakumus un ari tiesibas uz ricibu, kas skar
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu arstnieciba. Pie Sadiem specialiem tiesibu aktiem
biitu attiecinams ar1 Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. Likuma ir noteikti b&rnu tiesibu
aizsardzibas subjekti, kuru starpa ir veselibas apriipes iestades.®’® Turpmak likuma ir atrunati
ar1 subjekti, kuriem nepiecieSamas specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma. To
starpa nav atrunatas arstniecibas personas vai arstniecibas iestades. Tiesa gan, ir norade, ka par
sadu personu uzskatama jebkura cita persona, ja ta pienem parvaldes 1émumu, kas varétu skart
bérna tiesibas un tiesiskas intereses. 38

Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5.1. panta pirmaja dala Sobrid noteikti tadi subjekti,
kuriem nepiecieSamas specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, ka arpusgimenes
apripes iestazu vaditajs, socialais darbinieks, barintiesas priek$sédetajs, barintiesas
priekSseédetaja vietnieks, barintiesas loceklis, izglitibas iestades vaditajs un vaditaja vietnieks
audzinasanas darba, izglitibas kvalitates valsts dienesta specialists, ieslodzijuma vietas
darbinieks, kurs strada ar nepilngadigajiem, pasvaldibas administrativas komisijas vaditajs vai
paSvaldibas administrativas komisijas bérnu lietu apaksSkomisijas vaditajs, paSvaldibas
pedagogiski mediciniskas komisijas vaditajs, pasvaldibas policijas darbinieks, kur$ strada ar
bérniem un gimeném, pasvaldibas sociala dienesta socialais darbinieks, kurs strada ar bérniem
un gimené€m, tiesnesis, valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspektors, advokats u. C.

Lidz ar to starp subjektiem, kuru pienakums biitu zinat bérnu tiesibas, nav atrunatas
arstniecibas personas. Tadel butu japapildina Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5.1. panta
pirma dala, izsakot to sada redakcija: “9. arstniecibas personai, kura piedalas nepilngadigo
arstnieciba” (Secigi precizgjot pargjo §a panta pirmas dalas punktu numeraciju).

Nemot véra iepriek§ noradito grozijumu nepiecieSamibas butibu, secigi biitu
papildinami arT pakartotie tiesibu akti. To starpa ir ne tikai darba aplikotie Ministru kabineta
2009. gada 24. marta noteikumi Nr. 268 “Noteikumi par arstniecibas personu un stud&joso, kuri
apgist pirma vai otra Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas,
kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu”, bet arl
Ministru kabineta 2014. gada 10. aprila noteikumi Nr. 173 “Noteikumi par kartibu, kada apgist
specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, $o zina$anu saturu un apjomu”.8!
Pirmkart, bttu papildinams So noteikumu 2.1. apakSpunkts, izsakot to $ada redakcija:

“2.1.4. arstniecibas personas, kuras piedalas nepilngadigo arstniecibas procesa atbilstosi

379 08.07.1998. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums. LV likums: Latvijas Véstnesis. 199/200(1260/1261).

380 Turpat, 5. prim pants.

31 10.04.2014. Noteikumi par kartibu, kada apgiist specialas zina$anas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, $o
zinasanu saturu un apjomu: Ministru kabineta noteikumi Nr. 173. Latvijas Vestnesis. 173., 71(5131).
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normativajiem aktiem par arstniecibas personu apmacibu.” Ar jaunu apakSpunktu biitu
papildinams ar1 $o noteikumu 7. punkts, proti, “7.8. bérnu tiesibas arstniecibas procesa”.
Attiecigi preciz&ami butu ari logiski saistitie punkti un apakSpunkti. Tas sniegtu papildu
iespéjas realizet tadu izglitibas programmas tému, kas veicinatu nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas limena paaugstinaSanu, ka ar1 arstniecibas personu zinasanu limena celSanu
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma. Tadg€jadi tiktu veicinata arstniecibas personu
proaktiva riciba un barintiesu mehanisma iedarbinasana problémjautajumos, kas saistiti ar
nepilngadigo pacientu tiesibu realiz€Sanu, ar Pacientu tiesibu likuma palidzibu.

Izpetot jautajumu par barintiesu lomu stridu risinaSana nepilngadigo pacientu un
arstniecibas personu starpa, jasecina, ka iestades kompetencu apjoms ir pietiekams. Tacu ne
vienmér no iestades atkarigu iemeslu d€] barintiesas iesaiste ir iesp&jama. Papildus janorada,
ka, lai ar barintiesas pienakums cita starpa ir aizstavét bérna vai aizgadniba eso$as personas
personiskas un mantiskas intereses un tiesibas,*®? ir zinamas griitibas, kas skar barintiesu
kompetenci attieciba uz nepilngadiga pacienta tiesibu uz veselibu aizstavibu.

Nemot vera, ka tiesibas uz veselibu ir viena no pamattiesibam, tad jautajums par to
aizsardzibu paliek komplicétaks. Barintiesas loma, nosakot to, vai nepilngadiga pacienta
atteikSanas no arstniecibas ir vai nav §1 bérna interes€s, palielinas gadijumos, ja samazinas
nepilngadiga pacienta brieduma un vecuma pakape, spriezot par attiecigo jautajumu, un otradi.
Barintiesam ir jadarbojas bérna labakajas interes€s, tas izriet gan no nacionaliem, gan
starptautiskiem tiesibu aktiem. Bérnu labako intereSu jédziens un ta biitiba, ka ar1 problematika
tika pétita treSaja nodala.

Tas, kas biitu atzimg&jams bérnu labako intereSu nodroSinasanas konteksta no barintiesu
puses, ir minéta jédziena skaidrojuma pieejamiba un ta pielagotiba barintiesu darbibai. Valsts
bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija ir izstradajusi metodisko materialu barintiesam par bérna
labako interesu izvértésanu un bérna viedokla noskaidrosanu.3®® Barintiesai sava darbiba ir
jaievero ar nepilngadigas personas brieduma pakapes noteikSana un ieveérosana, kas sikak ir
analizéts treSaja nodala. Nepilngadigas personas, pacienta brieduma pakapes nozimigums ir
mingts Pamattiesibu hart,*®* Konvencija par cilvéktiesibu un cienas aizsardzibu biologija un

385

medictna>® un citos starptautiskajos un nacionalajos tiesibu aktos. Barintiesu likuma nav

32 ()7.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Vestnesis. 107, 17. pants.

83 Metodiskie ieteikumi “Bérna vislabakas intereses”. Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija. Iegiits no:
http://www.bti.gov.Iv/lat/barintiesas/metodiskie_ieteikumi_/?doc=4063&page= [sk. 09.02.2019.].

%4 Pamattiestbu harta (2012/C 326/02). 24. pants. legiits no: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri
=CELEX%3A12012P%2FTXT [sk. 21.09.2018.].

%5 30.12.2009. Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina — Konvencija par
cilvektiestbam un biomedicinu. Pienemta 1997. gada 4. aprili. Latvijas Véstnesis. 205. legiits no:
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1410 [sk. 21.11.2018.].
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atrunas uz nepilngadigas personas brieduma pakapes noteikSanas pienakumu, iznemot likuma
50.! pantu, kas attiecinams tikai un vienigi uz tiesas pieprasijumiem un pieradijumiem.®

Nemot véra to, ka nepilngadiga pacienta tiesibu apjoms liela méra ir atkarigs no vina
brieduma pakapes, jautajums ir par barintiesu kompetenci brieduma pakapes noteikSana.

Saskana ar atbildém uz véstuli, kas darba tapsanas gaita nosiitita lielako pasvaldibu
barintiesam, secinams, ka lielako pasvaldibu barintiesu riciba nav skaidru vadliniju un kriteriju
nepilngadigas personas brieduma pakapes noteik$anai.®®’ Tadgl biitu jastrada pie $adu vadliniju,
metodisko noradijumu izstrades gan barintiesu darbibai, gan ar7 arstniecibas personu darbibai
ar nepilngadigiem pacientiem. P&c barintiesu sniegtas informacijas nepilngadigo brieduma
pakapes noteikSanai tiek izmantotas arT Labklajibas ministrijas izstradatas vadlinijas “Bérna
attistibas vértésanas kritériju un individuala izveértéjuma metodika”.3®® Tacu, izpétot minéto
metodiku, secinams, ka ta nav paredzéta brieduma pakapes izverté$anai, bet gan nosaka, ka
veikt bérnu attistibas izveért€jumu un rehabilitacijas planu konkréta projekta ietvaros. Metodikas
ietvaros ir iesp&jams izvertet nepilngadigas personas patstaviguma pakapi. Nemot véra minéto,
art tas norada uz barintiesu darbibas trikumu attieciba uz nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibu. Barintiesu mehanisma iedarbinasanas gadijuma, nemot véra Pacientu tiesibu
likuma 14. panta noteikto, barintiesai, pienemot 1émumu par nepilngadiga pacienta arstniecibas
uzsak$anu, biitu javerté ar bérna intereses, IpaSu uzmanibu pievérSot nepilngadiga pacienta
brieduma pakapes izvertéSanai. Ta ka brieduma pakapes izvertéSanas metodika barintiesam nav
zinama un ta nav atrodama ari valsts un pasvaldibu iestazu majaslapas, var tikt izdarfti attiecigi
secinajumi.

Nemot véra to, ka barintiesas ir bérnu, tai skaita nepilngadigo pacientu, tiesibu
aizsardzibas subjekti, So iestazu darbibai jabit kvalificetai, profesionalai un atbilstoSai ne tikai
nacionalajiem, bet ari starptautiskajiem tiesibu aktiem. Sobrid barintiesu darbibas pamata ir
konstatéti trukumi, kas nakotn€ var€tu veicinat negativas pieredzes radiSanu stridos, kuros ir
iesaistitas arstniecibas personas, nepilngadigie pacienti un vinu likumiskie parstavji. Noteiktu
krit€riju un vadliniju izstrade, kas attiecas uz bérna vecuma un brieduma pakapes noteikSanu
un skar nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibu, ir svarigs darbs, kas institucionalaja Iiment

biitu izpildams tuvakaja laika.

%6 07.07.2006. Barintiesu likums: LV likums. Latvijas Vestnesis. 107, 50. pants.

%7 Ziemele, T. Liepajas pilsétas barintiesa. 21.12.2018. Nr. 4089/1-16. Par nepilngadiga pacienta arstniecibu.
taiga.ziemele@liepaja.lv, Rokjane, L. Jurmalas pils€tas barintiesas priekssédétaja. 17.12.2018. Informacija.
Barintiesa@jurmala.lv, Jekabsone, S. Ventspils pilsétas barintiesa. 26.11.2018. Nr.1-16/K-380. “Par informacijas
snieg8anu” Karinai Palkovai, karina.palkova@inbox.lv

388 Beérna attistibas vertéSanas kritériju un individuald izvértéjuma metodika. Labklajibas ministrija. 15.02.2016.
Iegits no: http://www.Im.gov.Iv/upload/aktualitates/5/bernu_novertesanas_metodika_15022016.pdf
[sk. 18.02.2019.].
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5.3. Mediacijas procesa ka miisdienigas stridu risinaSanas metodes piemérosana

veselibas apriipes stridos

Ikviena kluda, pieméram, komunikacija starp nepilngadigu pacientu un arstniecibas
personu, vai ari tiesibu aktu nepilnibas var izraisit stridu, kura risinasanas modelis tiks izv€l&ts
atkariba no strida iesaistito pusu ricibas. Jaatzimée, ka ar veselibas apriipi saistiti stridi ir paklauti
izskatiSanai vairakas tiesibu nozar€s, kuru kopigais mérkis ir regulét veselibas apripes
specialistu, veselibas apriipes pakalpojumu sniedz€ju un pacientu attiecibas, kas verstas uz
veselibas apriipes nodro§inasanu, organizé$anu un finansé$anu.®® Ar veselibas apriipi saistitie
stridi ir unikali un vienlaikus sarezgiti no tiesiska viedokla. Stridi balstas uz svarigakajam
cilvektiestbam — tiestbam uz veselibu un tiesibam uz dzivibu. Starptautiskajos tiesibu aktos ir
noteikts, ka ikvienam ir tiesibas uz dzives limeni, kas ir piemérots sev un savai gimenei, tostarp
mediciniskajai apriipei, veselibai un labklajibai. Tas liecina, ka ar veselibas apripi saistitie stridi
ir balstiti uz cilvéka pamattiesibu aizsardzibu, kas vél jo vairak sarezgl stridu izskatiSanas
gaitu.39°

Analizgjot pacientu apmierinatibas Itmeni ar veselibas apripi Latvija, konstatéts, ka tas
ir zem vid&ja. Apmierinatibas Iimeni nosaka vairaki faktori, piem&ram, arstniecibas personas —
pacienta komunikacija, pacienta informétibas ltmenis, veselibas apriipes finanséSanas modelis
u. ¢.3%! Uz konfliktu raganos, pamatojoties uz komunikacijas problémam veselibas apriipg, vers
uzmanibu ar1 reanimatologs P&teris Klava, noradot, ka “lielaka dala sudzibu rodas tadel, ka nav
ticis pietiekosi atbildats uz pacientu, tostarp vecaku, jautajumiem”.39

Analizgjot alternativas stridu risinasanas iesp€jas veselibas apriipes sisteéma, starp
nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam, svarigi izprast, ka visi o stridu veidi ir
sociala rakstura un tiem biitu jabiit izskatitiem no socialo tiesibu puses. It 1pasi, ja potencialaja
strida viena no pusém ir nepilngadiga persona ar noteiktiem tiesiska rakstura ricibas un brivibas
ierobezojumiem. No vienas puses, nepilngadigie pacienti, kas iesaistiti veselibas apriipes
stridos, var darboties loti emocionali. Bez Saubam, vairuma gadijumu pacienti nav veselibas
apripes specialisti, it TpasSi nepilngadigie pacienti. Tade] pacienta uztvere par konkrétu ar

veselibas apriipi saistitu stridu galvenokart ir emocionala, nevis profesionala. No otras puses,

389 Jost, T. S. 2004. Health Law and Administrative Law: A Marriage Most Convenient. 49 St. Louis U. L. J. 1.
Iegiits no: https://scholarlycommons.law.wlu.edu/wlufac/90/ [sk. 18.02.2019.].

390 Universal Declaration of Human Rights. Iegiits no: http://www.un.org/en/universal-declaration-human-
rights/index.html [sk. 18.02.2019.].

391 Nacionalais veselibas dienests. 2018. Pétijums par pacientu apmierinatibu ar veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati. legits no: http://petijumi.mk.gov.lv/sites/default/files/title_file/Zinojums_Pacientu_apmierinatiba_
ar_veselibas_aprupes_pakalp_kvalitati.pdf [sk. 18.02.2019.].

392 Pgteris Klava aicina onkologiski slimo bérnu vecakus sanakt kopa, meklet atbalstu. Elektroniskais Zurndls
Veselam.lv. 2019. Iegtts no: http://veselam.la.lv/video-peteris-klava-aicina-onkologiski-slimo-bernu-vecakus-
sanakt-kopa-meklet-atbalstu [sk. 18.01.2019.].
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iepriekSminéto potencialo stridu centra ir arstniecibas personas, kas darbojas atbilstosi vinu
prasmém un profesionalajam zinaSanam. Lidz ar to jaatzimé, ka gan $ados konfliktos, gan
stridos iesaistitas puses nav vienadas. Vini parstav dazadas socialas grupas, kuram ir pilnigi
atskiriga vértibu sistéma.3%

Pacientu, it Tpasi nepilngadigo pacientu, ar veselibas apriipi saistitu problému uztvere
atSkiras no arstniecibas personu uztveres. TO var izskaidrot ar kompetencu atskiribu, pusu
emocionalo stavokli un socialajam pazimém. Ar veselibas apriipi saistito stridu izskatiSana,
pieméram, vispargja jurisdikcijas tiesa, tikai palielinas iesaistito pusu viedoklu atskiribu un
radis informativu un emocionalu plaisu pusu starpa. S situacija pastiprinas negativi
emocionalas uztveres attistibu, kas saistits ar psihologiska rakstura fpatnibam, un radis negativu
viedokli ne tikai par veselibas apriipes sist€ému, bet arT par socialo sistému valstt kopuma.

Visbiezak praks€ ar veselibas apriipi saistitos stridus var iedalit atkariba no pacientu vai
arstniecibas personu prasibu veida:

- pacientu (nepilngadigo pacientu) tiesibu aizsardzibas jautajumi (informacija,

komunikacija, privatums, informéta piekriSana utt.);

- arstniecibas personas tiesibu aizsardzibas jautajumi;

- ar apdro$inasanu saistitie jautajumi;

- arstniecibas personu atbildiba par pacientam nodarito kait€jumu;

- korupcijas jautajumi utt.3%*

Promocijas darba uzmaniba tiek pievérsta stridiem, kas var rasties, pamatojoties uz
nepilngadigo pacientu tiesibu vai arstniecibas personu tiesibu aizskarumiem pusu savstarp&jas
attiecibas.

Ar veselibas apriipi saistitie stridi starp arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu
Latvija tiek risinati lielakoties vispargjas jurisdikcijas tiesas. Atkariba no aizskarto tiesibu
apjoma un veida tiek izmantots arT cits mehanisms, pieméram, Arstniecibas riska fonds vali
barintiesu iesaiste stridu risinaSana u. c. Tacu veselibas apriipes tirgus pieaug. Misdienas
vairakas valstis vérojama tendence uzlabot arstu un pacientu savstarp&jas attiecibas, padarit tas
par konstruktivakam un sniegt pakalpojumu par kvalitativaku un konkurétspg&jigaku.

Stridi starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam ir emocionali, kas
tomér var tikt novérsti arpus tiesas, proti, savstarpéjas komunikacijas Iimeni. Ipasa uzmaniba

javers uz destruktivo emociju neitralizésanu un konflikta patieso c€lonu noskaidrosanu.3%

3% Kamenecka-Usova, M. and Palkova, K. 2017. Mediator’s personality in specific legal disputes: sports related
disputes and healthcare related disputes. Acta Universitatis Danubius. Juridica. 13(2), 5-18.

3% Turpat.

3% 2007. Mediacija. Medidcijas pamati teorija un praksé. VAS “Tiesu namu agentiira”, 136—140.
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http://journals.univ-danubius.ro/index.php/juridica/article/view/3947
http://journals.univ-danubius.ro/index.php/juridica/article/view/3947

Viens no veidiem $adu stridu risinaSana ir mediacijas process, kas, pamatojoties uz
2008. gada 21. maija Eiropas Padomes direktivu 2008/52/EK par konkrétiem mediacijas
aspektiem civillietas un komerclietas, tika implementéts LV tiesibu aktos. 2014. gada tika
pienemts Mediacijas likums, un tadgjadi LV tiesiskais reguléjums ir sniedzis iesp&ju piemérot
alternativu stridu risinasanas metodi — mediaciju, tostarp ari veselibas apriipes stridos.>% Tadu
ir janoskir mediacija civillietas, kriminallietas, administrativaja procesa no tiesas ieteiktas
mediacijas. Turpmak tiesas ieteikta mediacija detalizeti netiks pétita.

2008. gada 21. maija Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2008/52/EK par
konkr&tiem mediacijas aspektiem civillietas un komerclietas ir noradits, ka dalibvalstim biitu
jaizstrada tadi mehanismi, kuri var€tu ietvert uz tirgus attiecibam balstitu risinajumu
izmantoS$anu, un tam nebiitu japieprasa nodrosinat ar Siem mehanismiem saistits finansgjums.
Tadiem mehanismiem butu jatiecas saglabat mediacijas procesa elastibu un iesaistito pusu
autonomiju, ka ari janodroSina, lai mediacija notiktu efektivi, objektivi un kompetenti.
Direktiva ir ar noteikts, ka mediacijas process ir brivpratigs.3®’ Taja pasa laika 2011. gada
9. marta Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas 2011/24/ES par pacientu tiesibu
piem€roSanu parrobezu veselibas apriipé 4. pants nosaka, ka dalibvalstim ir janodroSina
pacientiem parredzamas stidzibu izskatiSanas procediiras un mehanismi, lai vini varétu mekIét
tiesiskas aizsardzibas lidzeklus saskana ar arstniecibas dalibvalsts tiesibu aktiem, ja vini cie§
no veselibas apriipes, ko sanem. Valsts tiesibu akti dod iesp€ju piemérot mediacijas procediiru
konkr&tas jomas, tacu jaatzimg, ka medidcija nevar biit obligata.3%

Mediacijas likuma 1. pants skaidri nosaka, ka mediacija ir brivpratigs sadarbibas
process, kura puses cenSas panakt pienemamu vienoSanos, lai atrisinatu savas domstarpibas.
Procesu vada mediators. Mediacijas likuma 2. panta otraja dala ir noradits, ka mediaciju var
izmantot gan arpustiesas procesd, gan arl tiesvedibas procesa, ja tiesibu normas nenosaka
citadi.?®

Civilprocesa likuma 23. panta noteikts, ka visi civiltiesiskie stridi ir paklauti tiesai.*®

Tacu tas neatnem tiesibas pusém savstarp€ji vienoties par strida izSkirSanu, izmantojot

mediaciju. Tas nozimé, ka normativais reguléjums ir sakartojis normativo bazi, paverot celu

3% 18.06.2014. Mediacijas likums: LV likums. Latvijas Vestnesis. 108(5168).

397 21.05.2008. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2008/52/EK (2008. gada 21. maijs) par konkrétiem
mediacijas aspektiem civillietas un komerclietas. ES Oficialais Vestnesis. L 136/3. legiits no: https:/eur-
lex.europa.eu/eli/dir/2008/52/0j/?locale=LV [sk. 14.10.2018.].

3% 09.08.2011. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2011/24/ES (2011. gada 9. marts) par pacientu tiesibu
pieméroSanu parrobezu veselibas aprupe€. ES Oficialais Vestnesis. L 88/45. legits no: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?2uri=CELEX%3A32011L0024 [sk. 14.02.2019.].

399.09.08.2011. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2011/24/ES (2011. gada 9. marts) par pacientu tiesibu
piemérosanu parrobezu veselibas apriipé. ES Oficialais Véstnesis. L 88/45. Ieguts no: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?2uri=CELEX%3A32011L0024 [sk. 14.02.2019.].

400 20.02.1937. Civillikums. LV likums: Valdibas Véstnesis. 41. 1937.
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alternativiem stridu risinaSanas modeliem arT stridos starp pacientiem un arstniecibas personam
vai medicinas iestadem.*%!

Pacientu tiesibu likuma 18. pantd ir noteikts, kada veida pacients, tai skaita
nepilngadigais pacients, var aizstavét savas likumiskas tiesibas un intereses, noradot, ka
“likuma noteiktu tiesibu vai no tam izrieto$o intereSu aizstavé$anai persona var izmantot visus
likumos paredzg&tos tiesibu aizsardzibas mehanismus, tai skaita versties tiesa likuma noteiktaja
kartiba”.*%% Ar vardiem “izmantot visus likumos paredz&tos tiesibu aizsardzibas mehanismus”
tiek noradits ar1 uz mediacijas procesa pieméroSanas iesp&jamibu. Tacu likuma nav
neparprotamas norades uz mediacijas izmantoSanas iesp&ju. Nemot veéra to, ka mediacijas
process kopuma nav plasi izmantojams Latvija, ta populariz€Sana vairakos ITmenos, tai skaita
tiestbu aktu satura, veicinatu ta piem&rosanu.

Mediacijas process sekmé emocionala aizskaruma c€lonu atklaSanu ar problémas
turpmaku tiesisku risinasanu. Logisks ir pienémums — lai rastu racionalu strida risinajumu,
javeic visas iesp&jamas darbibas, kas mazinatu sakotn&jo emocionalo spriedzi pusu starpa.
Izp&tot mediacijas procesa principus un metodes, izriet, ka mediacija ir tiesi saistita ar ieprieks
noradito logiska stridu risinasanu.*%®

Mediacijas piemérosana veselibas apriipes joma varétu kalpot ne tikai ka stridu
izskatiSanas mehanisms arpustiesas stadija, bet art palidzet laikus identificét sistemiskas klidas
vai trikumus, kas rodas veselibas apriipes joma pacientu un arstniecibas personu tiesiskas
komunikacijas rezultata. Amerikas Savienotajas Valstis mediacija veselibas apripé tiek
piemgrota loti plagi.*%

Mediacija veselibas apriipes stridos plasi tiek izmantota ar1 vairakas ES valstis. Ta,
pieméram, Francija, Igaunija, Luksemburga, Malta, Slovénija, Spanija un citas valstis ar
mediaciju tiek risinati stridi, kuros, pieméram, tiek aizskartas gan pacienta, gan art arstniecibas
personu tiesibas.*® Sada veida mediacija mingtajas valstis var bat ari tiesas ieteikta.
LV mediacija veselibas apriipes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas
personam nav attistita.

Jaatzimég, ka ar mediacijas procesu tiek piedavata individuala pieeja medicinas konflikta

risinaSanas gaita. Mediacija veselibas apriipes stridos varétu ne tikai atslogot tiesas, Veselibas

401 palkova, K. 2015. Mediacijas piemérosanas iespgjas veselibas apriipes joma. RSU Juridiskas fakultates
elektronisko zinatnu rakstu krajums SOCRATES. 3(3), 5.

402.3(.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 18. pants.

403 palkova, K. 2015. Mediacijas pieméro$anas iesp&jas veselibas apriipes jomd. RSU Juridiskas fakultates
elektronisko zinatnu rakstu krajums SOCRATES. 3(3), 5.

404 Sheea Sybblis. Mediation in the health care system: Creative problem solving, 6 Pepp. Disp. Resol. L.J., 2006,
No 3. Tegiits no: http://digitalcommons.pepperdine.edu/drlj/vol6/iss3/6

405 HOPE - European Hospital and Healthcare Federation. 2012. Mediation in Healthcare. Iegiits no:
https://www.mediate.com/pdf/91_HOPE_Publication-Mediation_December_2012.pdf [sk. 09.12.2018.].
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inspekcijas darbu u. c., bet arf klit par biezi piem&rojamu arpustiesu konfliktu risinasanas
mehanismu.*%®

Piemérojot mediaciju veselibas apriipes stridos, ir jaapzinas problémjautajumi, ar
kuriem var saskarties puses, $o procesu izvéloties. Butiskakie no tiem ir $adi.

1. Nepilngadigs pacients mediacijas procesa. Saskana ar Mediacijas likuma
noteiktajiem pamatprincipiem, kas minéti ar1 ES tiesibu aktos, process ir brivpratigs, vérsts uz
sadarbibu, konfidencials, neitrals utt. Mediacijas procesa tiek slégts mediacijas ligums, tiek
slegts ar1 ligums ar mediatoru, vienoSanas starp pusém u. €. Mediacijas procesa izpildamas
darbibas un prasibas ir apgritinatas, ja viena no pusém ir nepilngadigs pacients. Mediacijas
bitiba ir konflikta risinasana, pusu starpa izrunajot, izanaliz&jot pusu vélmes un aizskarumus.
Tadg] ir svarigi, lai procesa piedalitos visas puses, kuru tiesibas un intereses tika aizskartas.

Tiklidz procesa tiek iesaistits nepilngadigs pacients, kura tiesibas ir aizskartas, uz visu
procesu tiek piemerotas prasibas nepilngadigo pacientu tiesibu ieveérosanai, kas noteiktas gan
nacionalajos, gan starptautiskajos tiesibu aktos, par kuriem tika sniegts ieskats ieprieksgjas
nodalas. Papildus véra biitu janem nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas pamatprincipi, ka
ar1l So pacientu likumisko parstavju (dabisko aizbildnu) tiesibas un to tiesiska rakstura
nepilnibas arstniecibas procesa, kas arT ir aprakstits promocijas darba treSaja nodala.

Nepilngadiga pacienta tiesibas ari mediacijas procesa ir ierobezotas un nevar tikt
izpilditas pilna apméra. Tas ir saistits gan ar Pacientu tiesibu likuma 13. panta®®’ noteiktajiem
ierobezojumiem, gan ar1 Civillikuma ietverto nepilngadigo personu ricibspgjas un tiesibsp€jas
instititu. ArT mediacijas procesa atbilstoSi Sobrid spéka esoSajiem tiesibu aktiem un tajos
ietvertajam reguléjumam butiska loma bitu nepilngadiga pacienta vecuma un brieduma
pakapei, kuras noteikSana Latvija nav reguléta pietiekami skaidri. Mediacijas procesa, kura tiek
iesaistits nepilngadigs pacients, ir svarigi ne tikai atrast pareizo mediatoru, bet arT mediacijas
stilu, kas biitu vispiemeérotakais veselibas apriipes stridu izskatiSanai, ka arT nemt véra svarigu
apstakli — nepilngadiga pacienta lidzdalibu. Parasti mediatori izmanto vairak neka vienu
mediacijas veidu vai stilu, jo katrs mediacijas stils ir noderigs, lai noteiktu katra gadijuma
unikalitati un panaktu efektivitati darba ar nepilngadigo pacientu.*%

2. Mediacijas dalibnieku identifikacija. Papildu gritibas, ar kuram var saskarties
mediacijas procesa, kura tiek risinats konflikts starp nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu, ir konflikta iesaistito pusu identificéSana. Model€jot situaciju, ka piemers biitu jamin

§ada situacija. Arstniecibas iestadé ir veikta septinpadsmitgadigas pacientes sterilizacija

406 Hall, M. A., Bobinski, M. A. and Orentlicher, D. 2008. Medical Liability and Treatment Relationships.
2" ed. 433.

407.30.12.2009. Pacientu tiesibu likums. LV likums. Latvijas Véstnesis. 205(4191), 13. pants.

408 Spencer, D. and Brogan, M. 2007. Mediation Law and Practice. Cambridge University Press, 2, 520.
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keizargrieziena laika. Informétas piekrisanas veidlapa bija izsniegta nepilngadigas pacientes
dzivesbiedram, nevis nepilngadigajai pacientei, jo vina bija bezsamana. Nepilngadiga paciente
p€c operacijas noradija, ka nav vélgjusies veikt sterilizaciju un arstniecibas personu riciba nav
pienemama. Situacijas pamata ir potencialais strids, kuru varétu atrisinat gan tiesas cela, gan
arT mediacijas procesa.

Otrs piemérs: nepilngadigu pacientu ievietoja stacionara un ar pacientu uz slimnicu bija
ieradusies skolotaja, kurai nav bijusi izsniegta vecaku pilnvara. Rezultata bérnam tika iedotas
zales, no kuram radas alergiska reakcija, kas butiski pasliktinaja stavokli. Skolotaja nav bijusi
informéta par alergiskam reakcijam no attiecigajiem preparatiem. Toties vecaki par to bija
zinajus$i un bitu inform&jusi arstniecibas personas. No minéta gadijuma potenciali var rasties
strids starp nepilngadigas personas vecakiem, nepilngadigo personu, arstniecibas personu un
citu strida iesaistito pusi (konkrétaja gadijuma — skolotaju un pacientes dzivesbiedru). Papildu
jautajums ir, vai vienmer procesa piedalisies tikai arstniecibas persona vai tomer arstniecibas
iestades vadiba.

Modelgjot 80 situaciju izskatiSsanu mediacijas procesa, ja procesa piedalisies visas
iesaisttas puses, to skaita abi nepilngadiga pacienta likumiskie parstavji, arstniecibas iestade
vai persona, citas konflikta iesaistitas puses, tad dalibnieku skaits klis liels un process, nemot
vera mediacijas pamatprincipus un virsmeérki, var klt neefektivs.

Papildus jaatzimé, ka mediacijas dalibnieki var delegét savas tiesibas dalibai procesa
parstavim, pieméram, arstniecibas persona — arstniecibas iestades juristam vai savam
advokatam. Saja gadijuma procesa iznakums var nebiit tik efektivs. Ari nepilngadiga pacienta
daliba mediacijas procesa, gadijuma, ja pacients to nevélas vai ar1 vecaki ir pret vina dalibu, var
negativi ietekmet procesa rezultatus, jo zid iesp€ja noskaidrot mediacijas procesa bitiskako
jautajumu par pusu patiesajam intereseém. PuSu parstavji — advokati, juristi, citi parstavji —
procesa veiks savas funkcijas, proti, aizstavés klienta intereses, un mediacijas “win-win” biis
griiti pieme&rojams.

3. Mediacija — jauna metode. Ne tikai pacienti, bet arT arstniecibas personas izvélésies
mediaciju tikai gadijuma, ja sisteéma pieradis, ka ir sp&jiga darboties efektivi. Mediacija Latvija
joprojam ir diezgan jauna stridu risinasanas metode, un tiesi tas ir viens no iemesliem, kas rada
procediiras piemé&roSanas nenoteiktibu veselibas apripé. Tadel pastav liels risks, ka mediacija
var novest pie nepilniga rezultata vai trikumiem procedura. Nemot véra to, ka nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu starpa radusos stridu risinasanai ir Tpass statuss nepilngadigas
personas iesaistes dél, mediacijas procesa izvele nav primara, jo triikst ne tikai informacijas par

procesa stenoSanu veselibas apriupé, bet ar1 sabiedribai zinamu rezultatu attiecigaja procesa.
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4. Informacijas trikums. Latvija trikst informacijas par mediacijas procesa
izmantoSanu, risinot stridus starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam.
Mediacijas popularizé€sanas pasakumi kopuma tiek istenoti gan no pasvaldibu, gan no valsts
iestazu puses, tau tadas jomas ka gimenes stridi, pedéja laika ari nodoklu tiesibas.*%®

5. Uzticamiba. Nemot véra to, ka Latvija teritoriali un iedzivotaju skaita zina ir maza
valsts, sabiedribai var rasties uzticamibas jautajums par mediatoru darbu. Biitisks aspekts
mediatora darba ir vina neatkariba un neitralitate, kas ir griiti saglabajama, nemot véra Sauro
darba specifiku un teritorialas Tpatnibas.*'? Vienlaikus jaatzimé, ka veselibas apriipes sistéma
pEc biitibas ir gana konservativa, tas ari izskaidro mediacijas piemeroSanas attistibas tempu
veselibas apriipes sistéma. Konservativa ir ari tiesu sisteéma. Tade| pastav risks, ka sabiedriba
vel nav gatava uzticét tai tik svarigas lietas ka veseliba un dziviba. Tadge| arkartigi nozimiga ir
sabiedribas viedokla maina attieciba uz mediacijas procesa piem&ro$anu un ta prieksrocibam.*!

6. Izmaksas. Visparpienemtais uzskats, ka mediacijas process ir Ietaks, tadejadi
finansiali izdevigaks, risinot dazada rakstura stridus, var tikt apstridéts.**? Attieciba uz veselibas
apripes stridiem ar nepilngadigo pacientu dalibu, risinot $os stridus vispargjas jurisdikcijas
tiesa, izmaksas ne vienmer bis lielakas. Jau 2011. gada Eiropas Parlamenta veikta p&tijuma tika
sniegta informacija par mediacijas procesa ekonomisko izdevigumu.**® Promocijas darba
ietvaros tika pieradits, ka pastav liels gadijumu skaits, kad mediacijas izmaksas attieciba pret
strida izskatiSanas ilgumu ir lielas. Analiz&jot Latvija eso$o mediatoru honorarus, secinams, ka
mediatora honorara summa ir no 30 eiro stunda, ** gimenes stridos — Iidz pat 2000 eiro stunda
(nemot v&ra strida summas apméru), lielakoties ir izmaksas komercstridos.*'® Ta¢u, protams,
jaatzimg, ka mediacijas procesa izmaksas puses sedz vienadas dalas.*!® Papildus Latvija tiek
nodro§inatas ari bezmaksas mediatoru sesijas. Latvija kopuma, mediacijas izmaksas ir atkarigas

gan no pasa mediatora noteiktas likmes, gan ari no mediatora kvalifikacijas, pieredzes, un no
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ta, cik sarezgits ir strids, strida summa utt. Mediacijas process sastav no vairakam fazém, kas
savukart tiesa sadalitas sesijas. Ir arT noteikts darba apjoms, kas biitu izdarams mediacijas laika
(piemé&ram, ligumu noslégsana u. c.), lidz ar to mediacijas procesa ilgums ir neprognozgjams
un var tikt izstiepts vairaku sesiju, t. sk. stundu, garuma. No ta ari veidosies mediacijas
izmaksas. Lidz ar to mediacijas procesa pieméroSana veselibas apripes stridos veido izmaksas,
kuru segSanai jabut gatavam gan nepilngadigajam pacientam, vina parstavjiem, gan ari
arstniecibas personai vai ari iestadei, ja ta parstaveés arstniecibas personas intereses.

Neskatoties uz virkni iepriek§ minéto problému, mediacijas piem&ro$anas procesa
veselibas apriipes stridos starp nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personu pastav ari
prieksrocibas.

1. Lietas, kas izriet no veselibas apripes stridiem, parsvara tiek skatitas no 2 Iidz
7 gadiem.*!” Tas ir loti ilgs lietu izskati$anas periods, jo lietas lielakoties skar personas —
pacienta — veselibas stavokli un dzivibu. V@&l sarezgitaks process klust, ja tiek skatitas
nepilngadiga pacienta lietas. Tadgjadi mediacija veselibas aprip€ spetu samazinat lietu
izskatiSanas ilgumu un ari skaitu. Tas nozimé, ka veiksmigas mediacijas rezultata pacientiem
biitu iesp&ja daudz atrak vienoties par konflikta risinajumu.

2. Svarigi ir atzim&t ari lietu konfidencialitati veselibas apriipes stridos. Tas ir viens
no svarigakajiem punktiem, ko spéj piedavat mediacija veselibas apriipes stridos.*'® Izskatot
veselibas apripes stridu, biitiska ir ne tikai nepilngadiga pacienta, bet ari arstniecibas personas
vai iestades reputacijas aizsardziba. Vienlaikus ar cilvéka veselibu saistitie stridi ir paklauti datu
aizsardzibas regul€jumam un ipaSas kategorijas personas dati ir apstradati (pieméram,
nepilngadiga pacienta dati, kas saistiti ar fiziskas personas fizisko vai garigo veselibu, veselibas
apriipes sniegsanu, informacija, kas norada uz pacienta veselibas stavokli).*!°

3. Ka priekSrociba ir atzim&jama mediacijas procesa izmanto$anas ekonomiska puse
ar nosacijumu, ka mediacijas process pusém ir bezmaksas (pieméram, bezmaksas mediacijas
pakalpojumi valsts un pasvaldibu finansétos projektos) vai ja pirmskietami (atkariba no strida
objekta un lietas apstakliem) konflikts pusu starpa var tikt atrisinats salidzinosi atri. Mediacijas
process veselibas apripes stridos nav ierobeZots laika un sniedz iesp€ju pagarinat to veiksmiga

rezultata sasniegSanai.
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4. Nemot véra tadas konflikta iesaistito puSu Tpatnibas ka nepilngadigo pacientu
ierobezotas tiesibas, arstniecibas personu reputacijas jautajums, aiznemtiba, izskatot konfliktus,
Tpasa loma ir puSu emocionalajam stavoklim, neitralai un komfortablai zonai.*?° Mediacijas
process nav ierobezots telpa. Tas var notikt jebkura pusu izveléta vieta, kas veselibas apriipes
stridos ir uzskatams par prieksrocibu no pusu psihologiska stavokla aspekta.

5. Nemot véra veselibas apriipes stridu emocionalo ipatnibu, janem véra tas, ka
neviena no konflikta iesaistitajam pusém nevélesies zaudét. Lidz ar to tiks veiktas visas
iesp&jamas darbibas, lai pieraditu katras puses “vienigo un taisnigo” viedokli. Tas aiznems
laiku. Stridu izskatiS8anas ilgums tiesas ir atkarigs gan no tiesas noslogotibas, gan no pusu
ricibas, piedaloties attiecigaja procesa. Savukart mediacijas sesijas var tikt nozimétas péc pusu
vienosanas, kas nozimé, ka tas var bt gan intensivas (katru dienu), gan ne tik intensivas.
Mediators darbojas mediantu interes€s ar vienu mérki — sniegt pusém drosu vidi, ka arT iesp&ju
izrunaties, lai brivpratigi vienotos par veidu, kada strids tiks risinats.*?!

Veiksmigaka procesa nodroSinasanai, ka arT nemot véra mediacijas procesa specifiku
veselibas apriip€, Ir jautajums par mediatora iemanam, izglitibu un pieredzi. Ieprieks tika
noradits, ka veselibas procesa stridu pamata ir nepilngadigo pacientu slikta informétiba,
savstarp€ja nesapraSanas starp arstniecibas personam un nepilngadigiem pacientiem, tai skaita
diagnozes izskaidrosana un arsté8anas procesa noteik$ana.*?2

Mediators ar juridisko vai, pieméram, psihologa izglitibu savas profesionalas darbibas
rezultata nesp@s kvalitativi un detalizeéti veikt mediacijas procesu veselibas apriipes stridos.
Risinot $ada veida stridus, puses biezi pieveérsisies specifiskiem kritérijiem, iedzilinoties
diagnozes. Kvalitativa procesa nodrosinaSanai mediatoram jabiit izpratnei ne tikai par procesu
kopuma, bet arT jaapgiist specifiskas zinasanas. Mediacijas procesa veselibas apriipes stridos,
lai sasniegtu procesa svarigako mérki un rastu strida risinajumu, nav bitiska nozime, vai
mediatoram ir specifiskas zinasanas attiecigaja joma, t. i., medicina.

Sadas zinaSanas var destabilizét mediatora neitralitati, veicinot vina pietuvinasanos
arstniecibas personas viedokla atbalstiSanai. Tacu pastav ar1 viedoklis, ka mediators var mediét
tikai un vienigi tad, ja vins$ ir apveltits ar kompetencém, kas skar izskatamo stridu. Respektivi,
ja strids mediacijas procesa tiek skatits veselibas aprupes joma, tad mediatoram toméer jabut

arstam.*?3
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Jaatzimég, ka, par spiti viedoklu dazadibai attieciba uz mediatora izglitibu, puses jeb
medianti ir brivi sava izv€l¢ un var izvéleties mediatoru, nemot veéra vina izglitibu, iemanas,
pieredzi utt. Bez saubam, pusém izvéloties mediatoru, it seviski stridos, kur viena no pusém ir
nepilngadigs pacients, janem veéra abi ieprieks noraditie viedokli un jaizverte tie.

Stridi veselibas apriipes sistéma ir loti komplicéti. Pacientiem, it 1pasi nepilngadigiem,
un arstniecibas personam, nonakot konfliktsituacija, vairuma gadijjumu (iznemot normativajos
aktos min€tos izn€mumus) ir tiesibas izveleties konflikta risinaSanas veidus. Pacienti izvel&sies
mediaciju tikai gadijuma, ja sist€ma pieradis, ka sp&j darboties efektivi. Sist€émas efektivitate ir
atkariga galvenokart no loti pardomatas mediacijas ekonomiskas pieejamibas, kas ne vienmér
ir ekonomiski izdevigaks risindgjums pacientam, salidzinot ar stridu izskatiSanu vispargjas
jurisdikcijas tiesas. Jaatzimé, ka mediacijas pieméroSana stridos starp pacientiem,
nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam ir atkariga no pacientu un arstniecibas
personu iniciativas.

Arstniecibas iestadém, kas realizé veselibas apriipes pakalpojuma pieejamibu
pacientiem, ir dots tiesiskais pilnvarojums piemérot mediaciju vairakos gadijumos. Tacu ir
nepiecieSams veikt saturiskas izmainas arstniecibas iestazu iek$€jos normativajos aktos.
Pieméram, ligumos, kas noslégti starp pacientu un arstniecibas iestadi vai arstniecibas personu,
japaredz stridu risinasanas iespéja ar medidcijas procesa palidzibu.*?*

Aplikojot arstniecibas iestazu sagatavotos ligumus par arstniecibas veikSanu
pacientiem, secinams, ka tajos ir visparigi atrunati punkti par stridu risinasanu stridos. Ta,
pieméram, SIA “Orto klinika” liguma par arstniecibas veikSanu 6.4. punkta ir noteikts, ka
“jebkuru stridu, domstarpibu vai prasijumu, kas izriet no Liguma vai ir saistits ar to, ar ta
parkapSanu, izbeigSanu vai spéka neesamibu, Puses centisies atrisinat sarunu cela, bet, ja
vienoSanas netiek panakta 60 (seSdesmit) dienu laika, tad prasiba var tikt nodota izskatiSanai
LV tiesa pec piekritibas un izskatita saskana ar LV speka esoSajiem normativajiem aktiem un
tajos noteiktaja kartiba”.42°

Savukart 6.5. punkta ir atrunataS pacienta iesp€jas savu tiesibu aizstaveSanai versties
Veselibas inspekcija.*?® VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” pacienta liguma
par veselibas apripes pakalpojumiem 7. punkts noteic, ka “visi stridi saistiba ar Ligumu ir

risinami sarunu cela. Ja Puses nevar panakt vienoSanos, strids izSkirams LV vispargjas

424 palkova, K. 2016. Mediation in Latvian healthcare system. Proceedings of the International Scientific
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jurisdikcijas tiesa LV speka eso$ajos normativajos aktos noteiktaja kartiba”.*?’ No ta secinams,
ka mediacijas procesa popularizésana lielas iesp&jas ir arT arstniecibas iestadém un arstniecibas
personam, slédzot noteikta rakstura ligumus ar pacientiem un paredzot, ka, pirms risinat stridus
vispargjas jurisdikcijas tiesa, biitu jaizmanto mediacijas procesa iespejas.

Veselibas apripes sist€éma péc biitibas ir gana konservativa, tas ar1 izskaidro mediacijas
piemérosSanas attistibas tempu veselibas apriipes sistéma. Konservativa ir ari tiesu sist€ma.
Tade] pastav risks, ka sabiedriba v&l nav gatava uztic@t tai tik svarigas lietas ka veseliba un
dziviba. Tadel arkartigi nozimiga ir sabiedribas viedokla maina attieciba uz mediacijas procesa
piemérosanu un ta prieksrocibam.*?8

Promocijas darba ietvaros aptaujajot arstniecibas personas, uz jautajumu, Vvai
arstniecibas personas zina, kas ir mediacija, 60 % jeb 139 arstniecibas personas atbildgja, ka ir
informéti par to, kas ir mediacija, savukart 40 % (91 arstniecibas persona) nezina, kas ir

mediacija.

Vai Jus zinat, kas ir mediacija?

mja

mNe

5.1. attéls Arstniecibas personu zinaSanu limenis par mediacijas procesu

Tas norada, ka mediacijas process nav populars ari arstniecibas personu vidi, un ta

ieviesana veselibas apriipes stridos, iesp&jams, blitu apgriitinata.

427 VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica”. Pacienta ligums par veselibas apriipes pakalpojumiem.
Apstiprinats ar VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” valdes 2018. gada 25. maija rikojumu
Nr. 167. Tlegiats no: http://www.stradini.lv/sites/default/files/editor/ DOKUMENTI/Pacienta%201%C4%
ABgums.pdf [sk. 18.07.2019.].

428 Kamenecka-Usova, M. and Palkova, K. 2017. Mediator’s personality in specific legal disputes: sports related
disputes and healthcare related disputes. Acta Universitatis Danubius. Juridica. 13(2), 5-18.
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Papildus tam jaatzim&, ka mediacijas popularizé$ana veselibas apriipes stridos valsts
Iimenf tiek piekopta vairakas valstis. Ta, pieméram, Belgijas*?® un Slovénijas pacientu tiesibu
likuma ir iestradatas normas, kas norada uz iesp&ju vienoties par mediacijas izmantosanu. Lidz
ar to, ka arT nemot veéra mediacijas prieksrocibas un potencialu, biitu javeic virkne pasakumu
mediacijas procesa populariz€Sanai veselibas apriipé, tai skaita pilotprojektu darbibas lauka
paplasinasana, akcentgjot stridus veselibas apripe.

Sobrid Latvija nav atrodama statistika par mediacijas procesiem veselibas apriipé. Tadg|
trukst datu, lai pilnvertigi pétitu mediaciju veselibas apriipes stridos starp nepilngadigiem
pacientiem un arstniecibas personam. Mediacijas padomei, kuras mérkis ir veicinat labvéligas
mediacijas vides attistibu Latvija,** biitu jaizveido un jauztur mediacijas lietu uzskaite stridu
gadijumos veselibas apripé. Promocijas darba autore sniegs $adu ierosinajumu Mediacijas
padomei. Savukart attieciba uz to mediatoru sniegto informaciju, kas nav Mediacijas padomes
biedri, promocijas darba autore ierosinas diskusijas ar Latvija lielako biedribu (piem&ram,
biedribu “Medius”, biedribu “Integréta mediacija Latvija” u. c.) vadibu, kas piedava un realiz&
mediacijas izglitibas un talakizglitibas programmas.

Lielako konfliktu dalu, jo 1paSi konfliktu, kas saistiti ar pacientu neapmierinatibu ar
arstniecibas personu darbu, var atrisinat arsts, vai arl arstniecibas iestades augstak stavosa
persona komunikacijas Itmeni. Sarunas laika var gan nomierinat pacientu, gan arT rast situacijas
risindjumu. Tomer pastav gadijumi, kad konflikts netiek risinats starp arstniecibas personu un
pacientu. Pacients, tai skaita nepilngadigais pacients, vina parstavji, cenSoties aizsargat
noteiktas tiesibas un intereses, iesniedz siidzibas augstakstavosai iestadei, vérsas tiesa. So
konfliktu pamata biezi vien ir mediciniska rakstura klidas, neapmierinatiba ar sniegtas
veselibas apriipes kvalitati, nepienaciga komunikacija u. .

Mediacija veselibas apriipes stridos, kuros viena no pusém ir arstniecibas persona, bet
otra — nepilngadigs pacients, Latvija ir sastopama reti, tacu ka alternativa $ada veida konflikta
risindjumiem ta varétu pastavet. Valsts, pasvaldibu, privata sektora Iimeni ir jarealizé tiesibu
aktos sniegta mediacijas izmantoSanas iesp&ja veselibas apripes stridos, tadéjadi veidojot jaunu

praksi $adu komplicetu stridu risinasanai.

429 Federal Commission on Patients’ Rights. 2017. An invitation to dialogue. Law on Patients’ Rights. Tegiits no:
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/booklet_patients_rights.pdf
[sk. 14.11.2018].
40 Medidcijas padome. Aktualitates. leglits mno: http://www.mediacija.lv/?Medi%C4%8 1cijas_padome
[sk. 14.11.2018.].
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NOBEIGUMS

Ir sasniegts promocijas darba mérkis — izstradat zinatnisku petijumu par nepilngadigo
pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematiku, sniegt priekslikumus tiesiska
regul&juma uzlabojumiem, ka ar1 radit teor€tisko bazi nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu tiesisko attiecibu pilnveidoSanai arstniecibas procesa.

Promocijas darba ir sniegtas atbildes uz pé&tnieciskiem jautajumiem, ietverot tas
promocijas darba iztirzajuma.

Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematika rada
nepilnibas pusu tiesibu ieveéro$ana un pienakumu realizé$ana. Pilnveidojot $is attiecibas, tiks
stiprinatas pusu tiesibas un pienakumi, kas p&c bitibas ir atkarigi no pastavosa tiesiska
regul&juma interpretacijas un piem&rosanas.

Nemot veéra sarezgito un Ipasi aizsargajamo nepilngadigo pacientu tiesibu stavokli
arstnieciba, vinu tiesibu realiz€Sana ir atkariga ari no citiem subjektiem, piemé&ram, arstniecibas
personam, kas veic nepilngadigo pacientu tiesibu un intereSu aizsardzibu arstnieciba.

Nepilngadiga pacienta un arstniecibas personu tiesiskas attiecibas tiek regul€tas gan
starptautiskaja, gan nacionalaja [imeni. Tac¢u ne vienmér starptautiskos tiesibu aktos noteiktie
nepilngadigo pacientu (bérnu) pamatprincipi veselibas apripes joma tiek realizeti
neparprotami. Ta rezultata arstniecibas personam, pildot to pamatuzdevumu, noteiktas
situacijas rodas neskaidribas tiestbu normu interpretacija un pieméroSana, ka ari problémas ar
nepilngadigo pacientu tiesibu ieve€roSanu. Tas notiek neskaidra un nepilniga tiesiska
regul&juma, ka art vienotas politiskas vizijas trikuma d€l. Promocijas darba ir rastas atbildes
uz izvirzitajiem pétnieciskajiem jautajumiem. Ir sasniegts darba meérkis, proti, izstradats
zinatnisks pétijums par nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu
problematiku, piedavajot priekslikumus tiesiska regul&juma pilnveidosanai.

No promocijas darba rezultatiem izriet, ka nepilngadigo pacientu tiesibu tiesiskais
reguléjums LV nav pilnigs. Taja konstatetas nepilnibas rada neskaidribas ari arstniecibas
personu darbiba, realiz€jot un aizsargajot nepilngadigo pacientu tiesibas. Ir nepiecieSami
tiesiska regul€juma uzlabojumi ne tikai vispar&jos nozari reglamentgjosajos tiesibu aktos, bet
ar1 specialajos tiesibu aktos, kas tieSi skar arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu
tiesiskas attiecibas. Promocijas darba ietvaros ir izdariti secinajumi un sniegti priekslikumi no
pétijuma satura izrietoSo problému risinasanai un jomas pilnveidoSanai.

Promocijas darba rezultata identificétos secinajumus un priekslikumus var iedalit

vairakas grupas.

153



1. Pirmaja grupa ietilpst secinagjumi un priekSlikumi, kas balstiti uz nepilngadigo
pacientu tiesibu aizsardzibas principu identificéSanu un to piemérosanas izpéti.
Secinajumi

1.1. Nepilngadigais pacients ir bérns, un uz vinu ir attiecinami bérnu tiesibu aizsardzibas
principi.

1.2. Nacionalajos tiesibu aktos nav identific€ti un nostiprinati nepilngadigo pacientu
tiesibu aizsardzibas principi no kuriem izriet arT nepilngadiga pacienta Tpasais statuss, kura
pamata ir specifiskas nepilngadiga pacienta tiesibas un So tiesibu 1pasa aizsardziba.

1.3. Izp&tot bérnu tiesibu aizsardzibas principus, ka arT nepilngadigo pacientu tiesibu un
intereSu tvérumu arstniecibas procesa, promocijas darba ietvaros tika identificéti etri principi,
kas ir transform&ami un piem&rojami ari nepilngadigo pacientu tiesibu konteksta:
diskriminacijas aizlieguma princips, intereSu nodro$inasanas princips, lidzdalibas princips un
pasas aizsardzibas nodro$inasanas princips.

1.4. Pielagojot diskriminacijas aizlieguma principu nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas mehanismam, nepilngadiga un pilngadiga pacienta salidzinasana Iidzigos
apstaklos noved pie iespgjama diskriminacijas aizlieguma principa parkapuma veselibas
apripes pakalpojumu sniegSana, paredzot pilngadigam personam, nepilngadigo pacientu
likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam, barintiesai pienemt l€mumus par
nepilngadiga pacienta arstéSanu Latvija.

1.5. Situacija, kad lidzigu veselibas apriipes pakalpojumu sanem gan pilngadigais, gan
nepilngadigais pacients, izpildas diskriminacijas aizlieguma principa nosacijumi péc vecuma
pazimém, kas norada uz atSkirigu pieeju attieciba uz beérnu tiesibu principu un nepilngadigo
personu tiesibu principu pieméroSanu un izpratni atkariba no piemerojamas nozares.

1.6. Beérnu labako intereSu nodro§inaSanas principam jabut primaram, realiz&jot dazada
veida darbibas, kas vérstas uz nepilngadigiem pacientiem. Bérnu labako intereSu
nodro$inasanas princips tiesa veida nav atrunats Pacientu tiesibu likuma, tomeér ir dalgji
integréts atseviskas tiesibu normas.

1.7. Bérna labako intereSu nodroSinasanas princips nepilngadigo pacientu tiesibu
aizsardzibas konteksta nosaka nepilngadiga pacienta likumiskajiem parstavjiem, ka ari
arstniecibas personam uzklausit §1 pacienta viedokli, uzskatus, pardomas un iesaistit vinu
lémumu pienemsSana, nevis pieskirt nepilngadigam pacientam pieauguso tiesibas jeb pilnigas
(neierobezotas) tiesibas.

1.8. Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu pamata ir $o
pacientu labako intereSu nodroSinasana, kas tieck pamatota ar nepilngadigo pacientu tiesibu

principiem. Nepilngadigo pacientu vislabako intereSu jédziens ir loti plass un nav definéts

154



Latvijas tiesibu aktos, ka rezultata tiek raditas griitibas ta piemeroSana, it sevisSki veselibas
aprupe.

Lai nodroSinatu iepriek§min&to principu piem&rosanas attistibu, ka ar to praktisko
izmantojumu arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu tiesiskajas attiecibas, tiek izvirziti
sadi priekslikumi.

1.9. lIzdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus: papildinat likuma 3. pantu ar
septito dalu sada redakcija:

“(7) Nodrosinot nepilngadiga pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita [émuma

pienemSana, ka ar1 realiz€jot tiesibas uz likumisko intereSu aizstaveéSanu, tiek atziti tadi

specialie nepilngadiga pacienta tiesibu aizsardzibas principi ka diskriminacijas aizlieguma

princips, intereSu nodrosinasanas princips, lidzdalibas un Ipasas aizsardzibas princips.”

2. Otraja grupa ietilpst secinagjumi un priekslikumi, kas attiecas uz nepilngadiga
pacienta Tpaso statusu un §7 statusa Tpatnibam arstniecibas procesa. Promocijas darba ietvaros
tika izdartti Sadi secinajumi.

Secinajumi

2.1. Nepilngadigo pacientu tiesibas ir transforméjusas. Sis transformacijas rezultata
nepilngadigo pacientu tiesibas tika paklautas ierobeZojoSa rakstura darbibam, kuru rezultata
nepilngadiga pacienta ricibsp&ja ir kluvusi par nepilnigu, tadgjadi samazinot $is personas
patstavigi realiz€jamo tiesiska rakstura darbibu apjomu.

2.2. Sobrid triikst vienotas pieejas, ka dazadas nozarés tiek regulétas bérna tiesibas.
Nacionala limena tiesibu aktos, pieméram, Izglitibas likuma, Jaunatnes likuma, Civillikuma,
Kriminallikuma, ir atrunati konceptuali atSkirigi bérnu Ilidzdalibas principa realizéSanas
mehanismi neka Pacientu tiesibu likuma, kas paredz bérna lidzdalibu tikai no 14 gadiem. Tas
apstiprina promocijas darba ietverto noradi uz diskriminacijas principa péc vecuma pazimes
konstat€Sanu arstniecibas procesa. Vienotas pieejas trikums bérnu tiesibu, tai skaita
nepilngadigo pacientu, normativaja reguléjuma medicinas tiesibu joma norada uz vairakiem
tiesiska rakstura riskiem, veicina atSkirigu un neskaidru nozaru specialistu izpratni par
nepilngadigo lidzdalibu, jo 1pasi attiecibu gadijumos starp nepilngadigiem pacientiem un
arstniecibas personam. Sobrid specials likums — Pacientu tiesibu likums — ierobezo B&rnu
tiesibu aizsardzibas likuma min&to bérnu tiesibu aizsardzibas principu piemérosanu attiecibas
starp nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu.

2.3. Nepilngadigas personas jédziens ir plass un dod iesp&ju diferencét vecuma sliekSnus
atkariba no situacijam, kas rodas tiesisko attiecibu veidoSanas procesa. Tiesiskais regul&jums,

nosakot nepilngadigas personas tiesibas un pienakumus, ka ari atbildibu, nav vienadi noteikts
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dazada vecuma bérniem. Tas paredz tiesibu palielinasanos, nepilngadigai personai sasniedzot
noteiktu vecumu, proti, adopcijas jautajumos — 12 gadi, veselibas apriipes jautajumos — lidz
14 gadiem un vairak neka 14 gadi, iestajoties gritniecibai — 16 gadi. Audzinosa rakstura
piespiedu Iidzekli tiek pieméroti no 11 gadiem, savukart piedalities pilsoniskas aktivitatés un
jaunatnes politikas veidoSana var no 13 gadiem. Tas rada neizpratni par vienlidzigu pieeju
nepilngadigo pacientu atbildibas mehanisma noteikSana, Iidz ar to diskredit€jot nepilngadigo
pacientu Tpaso statusu un no ta izrieto$as prieksrocibas.

2.4. Nepilngadigam pacientam veselibas apriipé nacionalajos tiesibu aktos ir pieskirts
daudz mazak tiesibu neka nepilngadigai personai, slédzot civiltiesiska rakstura materialus
darjjumus. Tiesibu aktos pastav virkne nepilnibu attieciba uz nepilngadiga pacienta likumisko
parstavju darbibu un iesaisti veselibas apripes procesos, ka arl sadarbibu ar arstniecibas
personu.

2.5. LV tiesibu aktos nav norades uz nepilngadiga pacienta jédziena definiciju, tajos ir
ietverts nepilngadigas personas jédziens, tacu definicija nav atrodama nedz specialaja literatiira,
nedz arf tiestbu aktos.

2.6. LV tiesibu aktos nav vienotas terminologijas attieciba uz terminu “nepilngadigais
pacients”. Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas likuma, Seksualas un reproduktivas veselibas
likuma tiek lietoti tadi termini ka nepilngadiga persona, nepilngadigs pacients, nepilngadigais,
bérns. Pacientu tiesibu likuma ka specialaja likuma nav atrunats jédziens “pacients” un
“nepilngadigs pacients”.

Lai novérstu trukumus, kas saistiti ar nepilngadiga pacienta 1pasSo statusu
arstniecibas procesa, ir izvirziti $adi priekslikumi.

2.7. lzdarit Arstniecibas likuma §adus grozijumus:

2.7.1. Papildinat likuma 1. pantu ar 11.! punktu $ada redakcija:

“11.%) nepilngadigs pacients — pilngadibu sasniegusi persona kas tiesibu aktos noteiktaja kartiba
sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai versas péc tiem, vai ir iesaistita kliniskaja petijuma.”

2.7.2. Papildinat Arstniecibas likuma 1. panta 11. punktu §ada redakcija:

“11) pacients — persona, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai vérsas p&c tiem, vai ir
iesaistita kliniskaja pétijuma.”
2.8. Izdartt Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus: papildinat Pacientu tiestbu likuma
1. panta otro dalu ar 6. un 7. punktu $ada redakcija:
“6) pacients — persona, kas sanem veselibas apripes pakalpojumus vai versas p&c tiem, vai ir

iesaistita kliniskaja petjuma”.
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7) nepilngadigs pacients — persona, kas tiesibu aktos noteiktaja kartiba nav sasniegusi
pilngadibu un kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai vérsas pec tiem, vai ir iesaistita
kliniskaja pétijjuma.”

2.9. Lai savstarpgji saskanotu normativajos aktos izmantoto terminologiju, izdarit
grozijumus Pacientu tiesibu likuma, Arstniecibas likuma, Seksualas un reproduktivas veselibas
likuma: precizét likumos lietoto terminologiju, terminus “bérns”, “nepilngadiga persona”,

“nepilngadigais” aizstat ar terminu “nepilngadigais pacients” attiecigaja locijuma.

3. Tresaja grupa ietilpst secinagjumi un priek$likumi, kas attiecas uz nepilngadiga
pacienta tiesibu realizaciju arstniecibas procesa un ar to saistitajiem problémjautajumiem.
Secinajumi

3.1. Pacients, kas sasniedzis 14 gadu vecumu un ir pietickami nobriedis, ir tiesigs
atteikties no arstniecibas ar1 pie nosacijuma, ka arstniecibas persona uzskata, ka atteikSanas nav
pacienta intereses.

3.2. Pacientu tiestbu likuma 5. pants lauj nepilngadigam pacientam, neatkarigi no
brieduma pakapes, ka ar1 neatrunajot vecuma sliek$nus, atteikties no arstniecibas un atstat
arstniecibas iestadi, kas 13. panta izpratn€ nav iesp&ams, jo tik plasas pilnvaras
nepilngadigajam pacientam $aja panta netiek dotas.

3.3. Pacientu tiestbu likuma 13. panta pirmas dalas pirmaja teikuma ir ierobezotas
pacienta lidz 14 gadu vecumam tiesibas uz lidzdalibu. Savukart §1 panta pirmas dalas otrais
teikums sasaurina ierobezojumu, kas tiesa veida norada uz lidzdalibas principa pieméroSanas
iesp&jamibu, vienlaikus noradot uz to, ka $is princips nav izslédzos$s un ari nav absolits. Trikst
vienotas izpratnes par Ilidzdalibas principa pieméroSanu dazadas nozar€s, tostarp ari
nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas jautdjuma. Dazados tiesibu aktos ir veérojama
atSkiriga pieeja jautajuma par lidzdalibas termina izpratni, kas var radit gritibas §0 normu
piemerosana.

3.4. Pacientu tiesibu likuma 13. panta pirmaja dala tiek saSaurinatas nepilngadiga
pacienta tiesibas piedalities ar arstniecibu saistita l€muma pienemsana, nekonkréti ir
nostiprinatas nepilngadigo pacientu un likumisko parstavju tiesibas uz dalibu $aja procesa, nav
precizi atrunats arstniecibas personas darbibas modelis attieciba uz Saja tiesibu norma
noteiktajam prasibam.

3.5. Pacientu tiesibu likuma 13. panta ir ieklautas ierobezota rakstura nepilngadigas
personas tiesibas piedalities ar arstniecibu saistitajos procesos, kas péc biitibas ir pretruna,
piemé&ram, ar visparigo Pacientu tiesibu likuma normu, ka arT ar ANO Bérnu tiesibu konvencijas

2. pantu un Pamattiesibu hartas 21. pantu. Pacientu tiesibu likuma diskriminacijas aizlieguma
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princips izpauzas ka nepilngadigo pacientu tiesibu piedalities arstniecibas procesa
ierobezosana, deleg€jot §1S tiesibas likumiskajiem parstavjiem, arstniecibas personam,
barintiesai, tadgjadi radot So personu un iestazu prieksrocibu. Pacienta vecums, kas nosaka
vinam pieskirto tiesibu un pienakumu apjomu, ir diskriminacijas pazime.

3.6. Pacientu tiesibu likuma 13. panta otraja dala noteiktais regul&jums attieciba uz
ierobezotam nepilngadiga pacienta tiesibam atteikties no arstniecibas ir pretruna ar
starptautiskiem tiesibu aktiem, jo nepilngadigo pacientu no 14 gadu vecuma autonomas tiesibas
lemt par savu arstniecibu nav pilnigas.

3.7. Nepilngadiga pacienta tiesibas attieciba uz vina sniegto viedokli arstniecibas
procesa palielinas, picaugot nepilngadiga pacienta vecumam un brieduma pakapei. Tas nozimé,
ka mazinas arT likumisko parstavju tiesibas $aja joma. Pacientu tiesibu likuma 13. panta tresaja
dala ir vérojama nepilngadiga pacienta tiesibu un intereSu diskriminéSana jautdjuma par
lémuma pienemSanu arstniecibas procesa. Tiesibu subjektam tiesibu normas ietvaros ir
pieskirtas negativas tiesibas attieciba uz lémuma pienemsanu.

3.8. Pacientu tiesibu likuma 13. panta nav noteiktas nepilngadigo pacientu tiesibas
izteikt neapmierinatibu, priekSlikumus, ieteikumus par sanemtajiem pakalpojumiem, kurus
sniedza arstniecibas persona. Nav atrunats mehanisms, kada veida viedoklis var tikt noforméts.
Nepilngadigo pacientu tiesibas izteikt viedokli saistiba ar sanemto veselibas apriipes
pakalpojumu Latvija nav pilnigas. Process, kada veida nepilngadigais pacients var iesniegt
stidzibu vai priekSlikumu par arstniecibas procesu, neatSkiras no pilngadigo jeb pieauguso
regul&juma.

3.9. Pacientu tiesibu likuma nav sniegts neparprotams reguléjums attieciba uz
nepilngadiga pacienta informéto piekriSanu, ka rezultata nepilngadiga pacienta, jo Tpasi
pacienta lidz 14 gadu vecumam, izteiktais viedoklis par lémuma pienemsanu arstnieciba netiek
fiksets rakstiski.

Lai nostiprinatu un pilnveidotu nepilngadigo pacientu tiesibas arstniecibas procesa, ir
izvirziti §adi priekSlikumi.

3.10. Izdarit Pacientu tiestbu likuma $adus grozijumus: izteikt likuma 13. panta pirmo
dalu sada redakcija:

“(1) Nepilngadiga pacienta (lidz 14 gadu vecumam) arstnieciba pielaujama, ja ir sanemta §1
pacienta piekriSana un likumiskais parstavis ir informéts par arstniecibu, ka ari devis tam
rakstisku piekriSanu. Nepilngadigam pacientam ir tiesibas tikt uzklausitam un atbilstosi savam
vecumam un briedumam piedalities ar arstniecibu saistita lemuma pienemsana. Nepilngadiga

pacienta un likumisko parstavju piekriSana ieklaujama mediciniskajos dokumentos.”
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3.11. Izdarit Ministru kabineta 2006. gada 4. aprila noteikumos Nr. 265 “Medicinisko
dokumentu lietvedibas kartiba” $adus grozijumus: izteikt noteikumu 10. punktu sada redakcija:
“10. Mediciniskajos ierakstos ieklauj informaciju, kas nodroSina pacienta atpazistamibu,
apliecina pacienta piekriSanu arstniecibai, diagnozi, pamato izmekl&umus un arstéSanas
metodes, ka ar1 precizi ataino arstéSanas rezultatus.”

3.12. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus:

3.12.1. Izteikt likuma 13. panta otro dalu $ada redakcija:
“(2) Nepilngadiga pacienta (no 14 gadu vecuma) arstnieciba ir pielaujama, ja sanemta vina
rakstiska piekriSana, kas ieklaujama mediciniskajos dokumentos, iznemot §1 likuma
7. panta astotaja dala noteikto.”

3.12.2. Izteikt likuma 13. panta treSo dalu $ada redakcija:
“(3) Ja nepilngadigs pacients (no 14 gadu vecuma) pienem l@mumu par arstniecibu, bet arsts
uzskata, ka pienemtais [émums nav §1 pacienta intereses, rakstisku piekriSanu arstniecibai dod
nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis. Nepilngadiga pacienta pienemtais atteikums ir

janoforme rakstiski un japievieno mediciniskajiem dokumentiem.”

4. Ceturta grupa sastav no secinadjumiem un priekslikumiem, kas izriet no arstniecibas
personu tiesibu un pienakumu raksturojuma izpétes nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas
procesa arstnieciba.

Secinajumi

4.1. Arstniecibas personu tiesibas Sobrid speka eso$os tiesibu aktos nav definétas
konkr&ti un neparprotami. Tajos nav ietvertas arstniecibas personas pamattiesibas, ar kuram
arstniecibas persona ir apveltita Iidzigi ka jebkurs pilsonis, tostarp nepilngadigais pacients.

4.2. Arstniecibas personam ir TpaSa loma nepilngadigo pacientu labako intereSu
nodroSinasana. Tacu nedz specialaja likuma, nedz arT citos tiesibu aktos nav izveidots skaidrs
un neparprotams mehanisms, kas veicinatu arstniecibas personu ricibas modeli nepilngadigo
pacientu labako intereSu izvertesana, pirms tiek pienemts [emums par arstniecibu. Arstniecibas
personam nav izstradatas nedz vadlinijas, nedz ieteikumi, kas noteiktu nepilngadigo pacientu
labako intereSu izvertéSanas metodiku. Neizvertéjot bérna labakas intereses un atsakoties nemt
vera $ada pacienta viedokli, pastav biitisks bérna tiesibu uz veselibu parkapums.

4.3. Arstniecibas personas profesionala briviba ir ciesi saistita ar arstniecibas personu
tiestbu realizaciju darbibas ar nepilngadigiem pacientiem. Arsta profesionala briviba nav
absoliita, un attiecigi ir ierobezota ar vairakiem mehanismiem, tostarp tiesibu normam, &tikas
principiem, it IpaSi piedaloties nepilngadiga pacienta arstnieciba. Arstniecibas personu

profesionalas brivibas izpausanai attieciba uz nepilngadiga pacienta arstéSanu Iidzas pastav §1
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pacienta cilvektiesibas, ka ar1 likumisko parstavju tiesibas lemt par, piem&ram, pacienta lidz
14 gadu vecumam arstniecibu.

4.4, Arstniecibas personai ir uzlikts par pienakumu nemt vera, ka ar1 veikt nepilngadiga
pacienta brieduma pakapes izveért€jumu. Gan Pacientu tiesibu likuma 13. panta, gan
Arstniecibas likuma 69.! panta, gan ari citos tiesibu aktos, kas biitu jaievéro arstniecibas
personam un kuros atrunatas nepilngadigo pacientu tiesibas, ir icklauta atsauce uz So personu
briedumu.

4.5. Tiesibu aktos nav detaliz€ti atrunata kartiba, kada notiek brieduma izvert€jums, nav
ar atrunati precizi nosacijumi, kuriem iestajoties arstniecibas personai biitu obligati javeic §is
izvertejums.

4.6. Latvija trukst skaidras termina “briedums” definicijas. Nav mehanisma, kas
noraditu uz brieduma izveértéSanu un jédziena lietosanu nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu vidil. Vienlaikus triikst arT sist€ma, kas lautu sinhronizet l1idzigu gadijumu izskatiSanu
gan tiesas, gan arstniecibas iestadés. Latvija nav skaidri definéta brieduma pakapes nozime
medicinas tiesibu joma, jo Tpasi attiecibas, kas skar nepilngadigo pacientu un arstniecibas
personu mijiedarbibu arstniecibas procesa.

4.7. Veicot arstniecibas personu zinasanu limena izp@ti attieciba uz nepilngadigo
pacientu tiesibu ieveroSanu, secinams, ka ir japilnveido arstniecibas personu izglitibas sistéma
attieciba uz zinasanu limena paaugstinaSanu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma.

4.8. Attiecibas starp arstniecibas personu un nepilngadigo pacientu plaSas ir barintiesas
pilnvaras, un tiesibu aktos iestradatie mehanismi sniedz iesp&ju aizsargat nepilngadigo pacientu
tiesibas un intereses, pamatojoties gan uz paSas iestades (barintiesas) iniciativu, gan arl
pamatojoties uz nepilngadiga pacienta iniciativu.

4.9. Barintiesu loma nepilngadigo pacientu arst€Sanas procesa un ar to pienemto
lémumu istenoSana liela meéra ir atkariga no arstniecibas personu ricibas un sp&jam realizet
Pacientu tiesibu likuma 14. panta tam pieskirtas tiesibas.

4.10. Pec arstniecibas personas proaktivas darbibas barintiesas mehanisma
iedarbinasanas gadijuma, nemot véra Pacientu tiesibu likuma 14. panta noteikto, barintiesai,
pienemot lémumu par nepilngadiga pacienta arstniecibas uzsakSanu, biitu javerté ar1 bérna
intereses, Ipasu uzmanibu pieverSot nepilngadiga pacienta brieduma pakapes izvertésanai.

Lai nodro$inatu arstniecibas personam tiesiski droSakas vides izveidi, sadarbojoties ar
nepilngadigiem pacientiem, tiek izvirziti $adi priekslikumi.

4.11. Lai veiktu arstniecisko darbibu saskana ar noteikumos noraditajam, arstniecibas
personai ir jabut teorétiskam zinaSanam tada jautajuma ka profesionalas darbibas juridiskie

pamati. Nemot véra arstniecibas personu zinasanu limeni attieciba uz nepilngadigo pacientu
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tiesibu aizsardzibu, Ministru kabineta 2009. gada 24. marta noteikumos Nr. 268 “Noteikumi
par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un
praktisko zinasanu apjomu” arstniecibas personam biitu japaredz ar1 prasiba péc teorétiskam
zinaganam pacientu tiesibu joma. Lidz ar to ir nepiecieSsams papildinat noteikumu 7. 11.,
10.58., 16.21., 20.29., 24.4, 28.3., 32.12., 36.10., 104.4., 108.13, 112.5., 116.5., 120.5., 124.5,,
128.15., 132.5., 136.5., 137.35,, 140.8., 144.24., 148.8., 152.31., 156.22., 160.18., 164.3.,
168.3.,172.5.,176.17.,180.11., 184.10., 188.5., 192.8., 196.8., 200.8., 204.14., 208.4., 216.23.,
217.335., 220.4., 224.14. , 225.3 8., 228.20., 232.15., 236.4., 240.5., 244.5., 248.5., 252.13.,
256.10.,257.3 5., 260.5., 261., 263.11., 264.8., 268.19., 272.5., 276.3., 280.8., 284.24., 288.20.,
292.22., 296.4., 300.3., 304.36., 308.10., 312.9., 316.3,, 321.6., 326.3., 331.5., 336.3., 341.7.,
346.6., 350.3., 356.34., 361.8., 371.18., 376.4., 381.3., 386.17., 390.26., 401.7., 406.18., 411.5.,
412.°32.,416.11., 421.21., 426.8., 431.8, 440.4., 443.7., 447 .4., 451.5., 455.7., 459.4., 463.8.,
467.12., 471.5., 468., 479.3., 491.12., 495.10., 498.9., 501.10., 506.20., 511.10., 516.6.,
521.16., 526.8., 531.11., 537.9., 543.11., 549.11., 561.16., 566.16., 570.7., 574.14., 583.13.,
587.8., 592.7., 597.3., 602.21., 606.23., 610.23., 619.8., 623.15., 628.19., 632.9., 633.23,,
633.8 13. punktus un apakspunktus péc vardiem “juridiskie pamati” ar vardiem “un pacientu
tiesibas”.

4.12. Pilnveidojot arstniecibas personu izglitibas sist€mu attieciba uz zinasanu limena
pilnveidoSanu nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas joma, butu papildinami noteikumu
109.,125.,137.,149.,201.1., 261., 257.7., 265., 269.3., 293., 309.2., 464., 468., 472.,476., 503.,
508., 513., 518., 523., 528., 533., 539., 545., 551., 557., 563., 567., 571., 575., 580., 594., 603.,
607., 620., 625., 629., 633., 633.5 punkti un apaksSpunkti, noradito zinasanu un praktisko
iemanu klastu papildinot ar atsauci uz zinaSanu limena paaugstinaSanu ne tikai profesionalas
darbibas juridiskajos pamatos, bet ar1 pacientu tiesibu joma.

4.13. Izdarit Ministru kabineta 2012. gada 18. decembra noteikumos Nr. 943
“Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba” $adus grozijumus: izteikt noteikumu 5. pielikumu
4. punktu sada redakcija:

“4. Talakizglitiba kongresos, konferences, simpozijos, seminaros un citos pasakumos Latvija,
tai skaita tiesibu jomas kongresos, konferences, simpozijos, seminaros, kas saistiti ar
arstniecibas personu profesionalas darbibas jautajumiem.”

4.14. Izdarit Arstniecibas likuma $adus grozijumus: izteikt likuma 48. pantu $ada
redakcija:

“48. pants. Arstniecibas personas pienakums ir regulari pilnveidot savu profesionalo

kvalifikaciju un izglitoties neatlickamas palidzibas sniegSana, ka ar1 pacientu tiesibu joma.”

161



4.15. Izdarit Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma Sadus grozijumus: papildinat likuma
5.1 panta pirmo dalu ar 19.# punktu $ada redakcija:

“19%) arstniecibas personai, kura piedalas nepilngadigo arstnieciba”.

4.16. Izdarit Ministru kabineta 2014. gada 10. aprila noteikumos Nr. 173 “Noteikumi
par kartibu, kada apgiist specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, $o zinaSanu saturu
un apjomu” $adus grozijumus:

4.16.1. Izteikt noteikumu 2.1. apakspunktu $ada redakcija:

“2.1.4. arstniecibas personas, kuras piedalas nepilngadigo arstniecibas procesa — atbilstosi
normativajiem aktiem par arstniecibas personu apmacibu.”

4.16.2. Papildinat noteikumu 7. punktu ar 7.8. apak$punktu $ada redakcija:

“7.8. bérnu tiesibas arstniecibas procesa”.

4.17. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus:

4.17.1. Papildinat likuma 13. pantu ar piekto dalu $ada redakcija:

“(5) Ja nepilngadigais pacients pienem I€mumu arstnieciba vai sniedz viedokli ar arstniecibu
saistita lemuma pienemsana, bet arsts uzskata, ka pienemtais lémums vai sniegtais viedoklis
neatbilst pacienta interes€m, arsts veic nepilngadiga pacienta vecuma un brieduma pakapes
izvertesanu.”

4.17.2. Papildinat likuma 13. pantu ar sesto dalu $ada redakcija:

“(6) nepilngadiga pacienta briedums -—arstniecibas personu izvertéts garigais,
emocionalais, fiziskais nepilngadiga pacienta stavoklis, kas norada uz §a pacienta sp&ju
formulét savu viedokli, uztvert dazada veida informaciju un pilnvértigi piemérot to savu tiesibu
aizsardzibai un realizacijal. Informacija par nepilngadiga pacienta brieduma izvért&jumu

jaieklauj mediciniskajos dokumentos”.

5. Piektaja grupa ietilpst secinajumi un priekslikumi, kas izriet no nepilngadigo pacientu

tiesibu izpétes attieciba uz So pacientu lidzdalibas tiesibu nodroSinasanu arstnieciba.

Secinajumi

5.1. Nepilngadigie pacienti ka 1pasi aizsargajama personu grupa ir tiesigi uz ipaSiem
noteikumiem attieciba uz vinu tiesibu un brivibu realizaciju jebkura joma, tostarp veselibas
apripé, izsakot savu viedokli vai pauZot neapmierinatibu par sanemto pakalpojumu.
Nepilngadigo pacientu tiesibu realizacijas mehanisms stidzibu un priekslikumu iesniegSanas
jautajuma nav pilnigs, proti, nepilngadigais pacients var iesniegt sidzibu vai prieks§likumu par
arstniecibas procesu tada pasa kartiba ka pilngadigais pacients.

5.2. Arstniecibas iestadei, arstniecibas personai ir jainformé nepilngadigie pacienti par
stidzibu iesniegSanas mehanismu. Uz nepilngadigo pacientu rakstiskajam stidzibam vai
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iesniegumiem jasniedz rakstiskas atbildes. Nepilngadigo pacientu iesniegtas stdzibas,
iesniegumus, vestules jaregistré arstniecibas iestades iesniegumu registra, kas lautu noverst
diskriminacijas principa ignoréSanu, tadgjadi nodroSinot vienlidzigu pieeju informacijas
sanemsSanai, ka arT siidzibu un iesniegumu izskatiSanai par arstniecibas procesu.

5.3. Informacijai par nepilngadigo pacientu tiesibam izteikt neapmierinatibu, iesniegt
stidzibu, priekslikumu par arstniecibas personu darbu vai ari izteikt uzslavu jabut pieejamai
nepilngadigiem pacientiem, ne tikai vinu likumiskajiem parstavjiem. Sai informacijai jabiit
izteiktai nepilngadigam pacientam saprotama valoda un stila, nemot véra $1 pacienta ipaso
tiesisko statusu. Nepilngadiga pacienta tiesibas izteikt viedokli par sanemto veselibas apriipes
pakalpojumu ir jarespektE, tas izriet no visparigajiem nepilngadigo pacientu tiesibu
pamatprincipiem. Primari So tiesibu izpilde ir atkariga no arstniecibas personas, kas iesaistita
nepilngadiga pacienta arstnieciba.

5.4. JanodroSina anonimo siidzibu un iesniegumu par arstniecibas personu darbibu
iesniegSanas mehanisms, kas buitu draudzigs nepilngadigajiem pacientiem.

5.5.2009. gada 20. janvara Ministru kabineta noteikumu Nr. 60 “Noteikumi par
obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to struktiirvienibam” konteksta netiek stradats
ar 1paSu pacientu grupu — nepilngadigajiem pacientiem. Ministru kabineta noteikumi neprecizé
nepilngadigo pacientu ka aptaujas subjektu. Sajos noteikumos nav atrunats mehanisms par
nepilngadigo pacientu aptaujaSanu par veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati minéto
noteikumu ietvaros.

Lai uzlabotu nepilngadigo pacientu lidzdalibu tiesibu attistiba arstniecibas procesa, ir
izvirziti $adi priekslikumi.

5.6. Arstniecibas iestazu ietvaros izstradat iek3$€jo normativo aktu ‘“Nepilngadigo
pacientu iesniegumu, priek§likumu un stidzibu iesniegSanas kartiba”, kura biitu japaredz skaidrs
un neparprotams regul&jums, kas sniegtu iesp&u nepilngadigiem pacientiem paust savu
viedokli par arstéSanas procesu kopuma, ka ari par arstniecibas personas darbibu. Dokumenta
bitu ieklaujama ari atsauce uz sisteému, ar kuras palidzibu tiks nodroSinats nepilngadigo
pacientu likumisko parstavju monitorings saistiba ar vinu ietekmi attieciba uz nepilngadiga
pacienta piedaliSanos ar vina arstniecibu saistita lémuma pienemsana.

5.7. Izdarit Ministru kabineta 2009. gada 20. janvara noteikumos Nr. 60 ‘“Noteikumi par
obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to strukttrvienibam” $adus grozijumus:

5.7.1. Izteikt noteikumu 17.8. apakspunktu sada redakcija:

“17.8. ievie§ un uztur pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu, stidzibu un ierosinajumu
analizes sistemu;”

5.7.2.1zteikt 17.10. apakSpunktu $ada redakcija:
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“17.10. regulari veic pacientu, tai skaita nepilngadigo pacientu, aptauju par sniegtajiem

veselibas apriipes pakalpojumiem.”

6. Sestaja grupa ietilpst secinajumi un priekSlikumi, kas attiecas uz arpustiesas
izskatamo ar veselibas apriipi saistito stridu risinaSanu starp arstniecibas personu un
nepilngadigo pacientu.

Secinajumi

6.1. Ar veselibas aprupi saistitie stridi starp arstniecibas personu un nepilngadigo
pacientu Latvija lielakoties tiek risinati vispargjas jurisdikcijas tiesas. Pacientu tiesibu likuma
18. panta ir noteikts, ka nepilngadigais pacients var aizstaveét savas likumiskas tiesibas un
intereses, izmantojot visus likumos paredz€tos tiesibu aizsardzibas mehanismus, tostarp
versties tiesa likuma noteiktaja kartiba. Tacu likuma nav neparprotamas norades uz mediacijas
izmantosanas iesp&jam.

6.2. Mediacijas procesa pieméroSana stridos starp nepilngadigiem pacientiem
(likumiskajiem parstavjiem) un arstniecibas personam var kalpot ka efektivs konflikta
risinaSanas veids, tacu pastav virkne ierobezojosu faktoru, kas §1 procesa piemé&rosanu var
padarit smagné&ju un neefektivu.

6.3. Latvija nav izveidota un apkopota statistika par mediacijas procesiem veselibas
aprupé. Tade] trukst datu, lai pilnvertigi pétitu mediaciju veselibas aprupes stridos starp
nepilngadigiem pacientiem un arstniecibas personam.

6.4. Mediacijas procesa popularizéSana un biezaka izmantoSana veselibas apripes
stridos ir atkariga arT no arstniecibas iestadém un arstniecibas personam, slédzot noteikta
rakstura ligumus ar pacientiem un paredzot, ka, pirms risinat stridus vispargjas jurisdikcijas
tiesa, butu jaizmanto mediacijas procesa iespgjas.

Nemot véra minéto, ka arT lai veicinatu mediacijas procesa pieméroSanas attistibu
veselibas apriipes stridos starp arstniecibas personam un nepilngadigiem pacientiem, tika
izstradati §adi priekslikumi.

6.5. Izdarit Pacientu tiesibu likuma $adus grozijumus: izteikt 18. panta pirmo dalu sada
redakcija:

“(1) Saja likuma noteikto tiesibu vai no tam izrieto$o intere$u aizstavésanai persona var
izmantot visus likumos paredzetos tiesibu aizsardzibas mehanismus, tai skaita izmantot
mediaciju, ka arT versties tiesa likuma noteiktaja kartiba”.

6.6. Izdarit Sertific€to mediatoru padomes nolikuma $adus grozijumus:

6.6.1.1zteikt Sertificcto mediatoru padomes nolikuma 2.6.11. apakSpunktu $ada

redakcija:
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“2.6.11. pieprasa un apkopo informaciju par sertificétu mediatoru praksi, ka ari veido un uztur
statistisko datu bazi mediacijas lietas, tai skaita mediacijas lietam medicinas tiesibu joma,
ieklaujot:
1.6.11.1 . informaciju par lietu, noradot mediatoru, iesaistitas puses;
1.6.11.2 . informaciju par mediacijas procesa izskatiSanas gaitu;
1.6.11.3 . informaciju par tiesibu jomu, kura ir veikts mediacijas process.”

6.7. leteikt arstniecibas iestadém papildinat arstniecibas ligumos ietverto atsauci uz stridu
izskatiSanas kartibu, ieklaujot tajos punktu par stridu izskatiSanu veselibas apripeS joma,

izmantojot mediaciju.
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PATEICIBAS

Liels paldies RSU Juridiskas fakultates dekanam profesoram Andrejam Vilkam

par atbalstu un izpratni promocijas darba izstrades laika.

Sirsnigs paldies manai darba vaditajai Dr. iur. docentei Ingai Kudeikinai par

konstruktivajiem ieteikumiem un izcilo sadarbibu darba tapsanas laika.

Pateicos recenzentiem par mana promocijas darba izvértéSanu un sniegtajiem

ieteikumiem.

Paldies manai gimenei par izpratni, izturibu un lielo atbalstu $1 darba tapsanas

laika.
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1. pielikums
Arstniecibas personu aptauja
(pieejama https://www.visidati.lv/aptauja/1363381538/1/)

Rigas Stradina universitates studiju programmas Juridiskas zinatnes doktorante aicina Jis
piedalities aptauja, kuras merkis ir noskaidrot pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu

problémjautajumus, ka ar rast to risinajumus.

Aptauja ir anonima. Aptaujas iegiitie rezultati tiks apkopota veida izmantoti promocijas darba
“Nepilngadigo pacientu un arstniecibas personu tiesisko attiecibu problematika arstniecibas procesa”

Atbildot uz jautajumiem, lidzu noradit tikai vienu atbildes variantu.

1. Ludzu, noradiet Jiisu vecumu -
2. Liuidzu, noradiet Jiisu dzimumu sieviete/ virietis?
3. Jiisu pamatdarba vieta atrodas:
e Riga
e Arpus Rigas (lidzu noradit novadu vai pils€tu)
4, Kada ir Juisu specialitate:
e Pediatrs
e Gimenes arsts
e Cits
5. Arstniecibas iestade, kura Jis stradajat (pamatdarba vieta) ir:
e valsts
e pasvaldibas
e privata
6. Kads ir Jusu darba stazs veselibas apriipe?  gadi.
7. Ko personigi Jums nozimé kvalifikacijas celSana? (var noradit vairakus
variantus)
e palielinatos ienakumi
e izaugsmes iespgjas
e pacientu novertgjums
e kolégu novertejums
e piecaugtu pasvertejums
e neko nozimigu nedos
e Cits
8. Ko no zemak noradita Jus novertejat sava darba? (var noradit vairakus
variantus)
e interesants darbs
e rti pieejama darba atraSanas vieta
e socialas garantijas
e stabilitate
e komunikacija ar pacientiem
e profesionalas izaugsmes iesp&jas
e Cits
9. Vai Jums ir zinami gadijumi, kad pret Jisu kolégiem pedejo tris gadu
laika tika noteiktas zemak noraditas sankcijas?
e rajiens
e Dbridinajums
e naudas sods
e ierosinata kriminallieta
e civillieta arstniecibas persona ir atbildetajs
e Cits
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10. Kas ir apmaksajis Jiisu pedéjos kvalifikacijas celSanas kursus?
e darba devgjs
e no saviem budzeta lidzekliem
e Cits
11. Noradiet, ludzu, Jasuprat, svarigakus problemjautajumus Latvijas
veselibas apriipes sistema?
e valsts finansgjuma trukums

e ¢&nu ekonomika
e arstniecibas personu paaudZzu maina
e zems arstniecibas personu kvalifikacijas Itmenis
e arstniecibas personu trukums
e Dbiezas likumdoSanas izmainas
e arstniecibas personu — pacientu komunikacija
e Cits
12. Vai sava profesionalaja darbiba saskaraties ar nepilngadigiem
pacientiem?
e Ja
e N¢
13. Kas, Jiisuprat, ir nepilngadigs pacients:
e Persona, kas nav sasnhiegusi 13 gadu vecumu
e Persona, kas nav sasniegusi 14 gadu vecumu
e Personas, kas nav sasniegusi 16 gadu vecumu
e Persona, kas nav sasnhiegusi 18 gadu vecumu
14. Cik biezi Juis pienemat nepilngadigus pacientus bez likumisko parstavju
klatbiitnes?

e Gandriz nekad (t. i., retak ka reizi meénesi)
e Apméram 1-2 reizes ménesi
e  Gandriz katru dienu
15. Vai informéjiet nepilngadigo pacientu likumisko parstavi par
arstniecibas procesa gaitu:
e  Vienmér
e  Atkariba no situacijas
e Ne¢
16. Ja nepilngadiga pacienta arstniecibas procesa piedalas vina likumiskais
parstavis, kada veida notiek Jusu komunikacija:
e Jautajumi tiek uzdoti pacientam
e Jautajumi tiek uzdoti pacienta parstavim
e Jautajumi tiek uzdoti gan pacientam, gan parstavim
17. Lidz cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstnieciba, ja vina
likumiskais parstavis par to ir informets un devis savu piekriSanu?
e [idz 14 gadiem
e [1dz 13 gadiem
e [1dz 18 gadiem
18. No cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstésana, ja
sanemta vina paSa piekriSana?
e No 15 gadiem
e No 14 gadiem
e No 18 gadiem
19. Ka Jus vertejat pacientu Iidzdalibu arstniecibas procesa:
e Biezi lidzdarbojas
¢ Reti lidzdarbojas
e Lidzdarbiba nav novérota
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20. Kada ir Jusu riciba, ja 14 gadigs pacients likumisko parstavju klatbiitne
atsakas no Jusu piedavatas arstniecibas?
e Jauzskatu, ka arstnieciba ir §3 pacienta interes€s, veicu arstniecibu
bez vina piekriSanas
e [iidzu sniegt piekriSanu likumiskiem parstavjiem
e Jauzskatu, ka arstnieciba ir §2 pacienta intereses, lidzu piekriSanu
arstniecibai dod nepilngadiga pacienta likumiskajam parstavim

21. Vai ir pielaujama pacienta, kuram palika 13 gadi, arstnieciba bez
likumiska parstavja klatbiitnes?
e Ja
o N&
22. Kura normativa akta ir atrunatas nepilngadiga pacienta tiesibas (liidzu

noradit vismaz viena likuma vai Ministru kabineta noteikumu nosaukumu)?

23. Kura normativa akta ir atrunatas arstniecibas personas tiesibas un
pienakumi attieciba uz nepilngadigiem pacientiem (lidzu noradit vismaz viena likuma
vai Ministru kabineta noteikumu nosaukumu)?

24, Kada ir Jusu reakcija, ja konstatéjat, ka nepilngadiga pacienta
likumiskie parstavji vélas pienemt lemumu par pacienta arstniecibu, kas nav $i pacienta
intereses?

Liudzu, atzimgejiet atbildes skala no 1 Iidz 5, kur:
e 1 -loti slikti;
o 2-slikti;
e 3-labi;
e 4 —]oti labi;
25. Ka Jus vertejat nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas Iimeni
Latvija?
1 2 3 4
26. Ka Jus vertejat savu informetibu par nepilngadiga pacienta tiestbam:
1 2 3 4
217. Ka Jis vértejat savu informétibu par izmainam likumdo$ana, kas skar
nepilngadigo pacientu tiesibu jautajumus?
1 2 3 4
28. Ka Jiis vertejiet savu informétibu jautajuma par arstniecibas personu
tiesibam un pienakumiem attieciba uz nepilngadigo pacientu arsteSanu?
1 2 3 4
29. Vai Jus zinat, kas ir mediacija?
e Ja
e N
30. Vai Jums ir velme apmeklét kursus par arstniecibas personu tiestbam un
pienakumiem darba ar nepilngadigiem pacientiem?
o Ja
e N¢
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2. pielikums

Arstniecibas personu aptaujas rezultatu analize

Aptauja piedalijas 230 arstniecibas personas, 83% sievieSu (n = 190) un 17% virie$u (n = 40).
Arstniecibas personas tika aptaujatas laika posma no 2018. gada 1. maija Iidz 2018. gada 1. septembrim.
Aptaujas mérkis bija noskaidrot arstniecibas personu informétibas limeni par jautajumiem, kas skar
nepilngadigo pacientu tiesibas arstnieciba, ka arT identificét problemjautajumus, lai rastu to risinajumus.

P&c matematiskiem aprékiniem nepiecieSamais izlases apjoms ir 158 personas, katra grupa 79.

Izmantotas metodes: tika veikts skérsgriezuma pétijums. Aprakstosa statistika kvantitativajiem
mainigajiem (videja vertiba, standartnovirze, kvartiles, minimala un maksimala vertibas, amplittda),
kvalitativajiem mainigajiem (skaits, relativais biezums procentos).

Aptaujas ietvaros konstatéts, ka arstniecibas personu informétibas limenis par darbu ar
nepilngadigiem pacientiem ir salidzinosi zems.

Izmantota programma: Excel 2013.

Dzimuma sadalijums

H Sievietes ® Viriesi

1.1. attels. Aptaujato arstniecibas personu sadalijums péc vecuma
Vidgjais arstniecibas personu vecums 42 gadi, vid€jais darba stazs veselibas apriipé —
18 gadi.

1.1. tabula
Aptaujato arstniecibas personu sadalijums péc vecuma
Vecums, gadi Darba stazs, gadi

Vidgja vertiba (M) 42 18
Standartnovirze (SD) 14 14
Mediana (Me) 39 12
Minimums (Min) 23 1

Maksimums (Max) 78 55
Amplitida (Range) 55 54
1. kvartile 29 5

3. kvartile 54 30
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Pediatri un specializétie bérnu arsti bija 34 % (n =79) un 66 % (n = 151) — citas arstniecibas
personas. No 79 pediatriem un specializétajiem b&rnu arstiem 20 % (n = 16) bija viriesi, attiecigi 80 %
(jeb 63) — sievietes. No pargjam arstniecibas personam 16 % (n=24) bija viriesi, attiecigi 84 %
(n = 127) bija sievietes.

Arstu sadalijums

® Pediatri, specializ&tie bernu arsti

m Citas arstniecibas personas

1.2. attels. Arstniecibas personu sadalljums péc specializacijas

Aptauja parstavétas arstniecibas personu profesijas: algologs, anesteziologs, arsta paligs, bernu
kirurgs, be&mu medmasa, bernu rehabilitologs, dermatovenerologs, ergoterapeits, fizikalas un
rehabilitacijas medicinas arsts, fizioterapeits, gastroenterologs, ginekologs, gimenes arsts, infektologs,
internists, kardiologs, kosmétikis, kirurgijas masa, kirurgs, kirurgs (b&rnu), laboratorijas arsts, masa,
medicinas masa, medmasa, neirologs, NMP darbinieks, ginekologs akusSieris (0b & gyn), oftalmologs,
onkologs, patologs, pediatrs, bérmu hematoonkologs, pneimonologs, psihiatrs, radiologs, terapeits,
traumatologs, urologs, vecmate, zobarsts, zobu higiénists, uznemsanas arsts.

Pamatdarba vietas atraSanas

B Riga
® Arpus Rigas

1.3. attéls. Arstniecibas personu darba vieta

191



59 % (n = 135) aptaujato arstniecibas personu pamatdarbs ir valsts arstniecibas iestade, 24 %
(n = 55) pamatdarbs ir privata arstniecibas iestade un attiecigi 17 % (n = 40) ir pasvaldibas arstniecibas
iestade.

Pamatdarbu vietas, kas atradas arpus Rigas: Aliiksnes novads, Adazi, Balvi, Bauskas novads,
Cesis, Daugavpils, Dobeles novads, Gulbene, Ilikste, Iliikstes novads, Jelgava, Jekabpils, Jurmala,
Kraslava, Kuldiga, Lielvardes novads, Liepaja, Limbazi, Livani, Madona, Marupe, Olaine, Plavinas,
Rezekne, Riga, Sabile, Saldus, Saulkrasti, Sigulda, Talsi, Tukums, Vacija, Valmiera, Ventspils, Talsi.

Arstniecibas iestaZu sadalijums péc finanséjuma veida

B pasvaldibas
B privata

m valsts

1.4. attgls. Arstniecibas iestazu iedalijums péc finanséjuma veida

Ko personigi Jums nozime kvalifikacijas celSana?

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0% : : : : — . .:
palielinatos izaugsmes  pacientu kolégu pieaugtu neko cits
ienakumi iespgjas  novertejums novertejums pasvertejums n%zg(rjrgsgu

1.5. attéls. Arstniecibas personu kvalifikacijas celsanas nozime
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Ar vairaku atbilzu jautajumu tika noskaidrots, ko arstniecibas personam nozime kvalifikacijas
celSana. Visbiezak arstniecibas personas ir atzim&jusas, ka kvalifikacijas celSana nozimé izaugsmes
iespgjas, $o iesp&ju ir atzim&jusi 74 % (n = 171) respondentu. 4 % ir atzim&jusi, ka kvalifikacijas cel$ana
viniem neko nozimigu nedos. No 11 % respondentu, kas atzim&jusi variantu “cits”, visbiezak tiek
mingéts, ka kvalifikacijas celSana nozimé ari zinaSanu un prasmju papildinasanu un pilnveidosanu (sikak
sk. tabulu).

Ko Jus novertejat sava darba?
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% . . . . . —
interesants  @rti pieejama  socialas stabilitate komunikacija profesionalas cits
darbs darba garantijas ar pacientiem izaugsmes
atrasanas iesp&jas
vieta

1.6. attéls. Arstniecibas personu izaugsmes novertéjums

Lidziga veida tika noskaidrots, ko arstniecibas personas noverté sava darba. Visbiezak tika
atziméts, ka tas ir interesants darbs, t. i., 80 % (n = 185) gadijumu. Pie citiem variantiem tiek mingts
kolektivs, patika pret darbu, iesp&ja palidzet cilvekiem, profesionalas pieredzes giiSana, iespgja pasam
planot savu laiku, labs atalgojums, ka arT tas, ka neko nenoverte.

Vai Jums ir zinami gadijumi, kad pret Jusu kolégiem pedgjo tris
gadu laika tika noteiktas sekojosas sankcijas?

35%
30%
25%
20%
15%
10%
0% T T T T T T __l
rajiens  bridindgjums naudas sods ierosinata  civillieta nav zinams cits
kriminallieta arstniecibas
persona ir
atbildetajs

1.7. attels. Arstniecibas personu informétiba par sankciju noteikSanu kolégiem
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Jautajuma, vai ir zinami gadijumi, kad pret kolégiem p&dgjo tris gadu laika ir noteikta kada no ming&tajam
sankcijam, visbiezak tika mingts, ka ir izteikts bridinajums vai ir uzlikts naudas sods, attiecigi 32 % un
30 % gadijumu (n =73 un n =68). 10 % gadijumu (n = 2) ir atzim&jusi, ka tadus nezina, pie atbilzu

varianta “cits” tiek minéts aizradijums, piezime, ka ar ir paligts darbiniekam uzrakstit atligumu.

Kas ir apmaksajis Juisu pedéjos kvalifikacijas celSanas kursus?

4%

B no saviem budzeta lidekliem
B darba devgjs
= no saviem budzeta lidekliem, darba

devgjs
H Cits

1.8. attels. Kvalifikacijas celSana

Noradiet, ludzu, Jusuprat, svarigakos problemjautajumus Latvijas
veselibas apripes sistéma
90% -—84%
50% - 67%
70% - >
60% -
40% - 33% 37%
ggz/o 7] 21% 18%
o -
b -
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1.9. attels. Problemjautajumi veselibas apriipes sistema Latvija
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Pie citiem iemesliem tiek mingtas zemas algas, kvotu sistéma, kolégu komunikacijas trikums,
ieghita specialitate nav darba valsts sektora, biezas izmainas, nepietickams atbalsts no vadibas,
nepietiekamas iespgjas, iepirkumu organize$ana, birokratija, mediku apdrosinasana, arstu neaizsargatiba

no netaisnigadm pacientu pretenzijam, nepietickama likumdoSana medicinas joma.

Vai sava profesionalaja darbiba saskaraties ar nepilngadigiem
pacientiem?

mJa

mNe

1.10. attels. Saskarsme ar nepilngadigiem pacientiem

Kas, Jasuprat, ir nepilngadigs pacients?

m Persona, kas nav sasniegusi 13
gadu vecumu

® Persona, kas nav sasniegusi 14
gadu vecumu

= Persona, kas nav sasniegusi 16
gadu vecumu

m Persona, kas nav sasniegusi 18
gadu vecumu

1.11. attéls. Arstniecibas personu atbilde par nepilngadiga pacienta vecuma slieksni
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Cik bieZi Jus pienemat nepilngadigus pacientus bez likumisko parstavju
klatbiuitnes?

B Apmgram 1-2 reizes menest

H Gandriz katru dienu

= Gandriz nekad (t. i., retak ka reizi ménesT)

1.12. attéls. Nepilngadigo pacientu pienemsana bez likumiska parstavja klatbiitnes

Vai informejat nepilngadigo pacientu likumisko parstavi par
arstniecibas procesa gaitu?

m Atkariba no situacijas
mNe

B Vienmeér

1.13. attels. Nepilngadigo pacientu informésana

Nepilngadigo pacientu pienemsana bez likumiskajiem parstavjiem — mazas pilsétas, kur

Cits citu pazist, ir biezaka prakse neka, pieméram, Riga.
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70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

63%
B Pediatri, specializgtie bernu
arsti
m Citas arstniecibas personas
Vienmer informe Ne vienmér informe
nepilngadigo pacientu nepilngadigo pacientu
likumisko parstavi likumisko parstavi

1.14. attels. Nepilngadigo pacientu informés$ana (sadalijums péc specializacijas)

Ja nepilngadiga pacienta arstniecibas procesa piedalas vina likumiskais
parstavis, kada veida notiek Jusu komunikacija?

3%

B Jautajumi tiek uzdoti gan pacientam,
gan parstavim

B Jautajumi tiek uzdoti pacienta
parstavim

= Jautajumi tiek uzdoti pacientam

1.15. attels. Komunikacija ar nepilngadigiem pacientiem
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Lidz cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstnieciba, ja vina
likumiskais parstavis par to ir informéts un devis savu piekriSanu?

m [1dz 13 gadiem
m L1dz 14 gadiem

= L1dz 18 gadiem

1.16. attels. Arstniecibas personu inform&tiba par nepilngadiga pacienta likumiska parstavja
tiesibam un informéto piekriSanu

80%

69%
70%
60% S7%

50%
° 43%
40%
31%
30%
20%
10%
0%

Zina, no cik gadiem ir Nezina, no cik gadiem ir
pielaujama nepilngadiga  pielaujama nepilngadiga
pacienta arstnieciba, ja vina pacienta arstnieciba, ja vina
likumiskais parstavis par to likumiskais parstavis par to
ir inform@ts un devis savu  ir inform&ts un devis savu
piekriSanu piekriSanu

B Pediatri un specializétie bernu
arsti

| Citas arstniecibas personas

1.17. attels. Nepilngadigo pacientu arstnieciba — sadalijums pec vecuma pakapes (sadalijums péc
specializacijas)
AtSkiribas nav statistiski nozimigas (¥ (1, N = 230) = 2,9612, p > 0,05).
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No cik gadiem ir pielaujama nepilngadiga pacienta arstéSana, ja sanemta
vina pasa piekriSana?

® No 14 gadiem
m No 15 gadiem
= No 18 gadiem

1.18. attéls. Arstniecibas personu zina§anu Iimenis par nepilngadigo pacientu
(no 14 gadu vecuma) tiestham

70%
62%
60%
50%
40%
30% ® Pediatri, specializétie beérnu
arsti
20% m Citas arstniecibas personas
10%
0%
Zin, no cik gadiem ir Nezin, no cik gadiem ir
pielaujama nepilngadiga  pielaujama nepilngadiga
pacienta arsté$ana, ja pacienta arstéSana, ja
sanemta vina pasa sanemta vina pasa
piekrisana piekriSana

1.19. attels. Nepilngadiga pacienta piekriSana arstéSanai (sadalijums péc specializacijas)

AtSkiribas nav statistiski nozimigas (¥ (1, N = 230) =1,2611, p > 0,05).
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Ka Jus vertejat pacientu Iidzdalibu arstniecibas procesa?

B Biezi Iidzdarbojas
® L 1dzdarbiba nav novérota

2% = Reti lidzdarbojas

1.20. attéls. Pacientu lidzdaliba arstniecibas procesa

Kada ir Jasu riciba, ja ¢etrpadsmitgadigs pacients likumisko parstavju
klatbiitné atsakas no Jusu piedavatas arstniecibas?

= Ja uzskatu, ka arstnieciba ir §a pacienta
intereses, ludzu piekriSanu arstniecibai
dod nepilngadiga pacienta likumiskajam
parstavim

= Ja uzskatu, ka arstnieciba ir §a pacienta
interes€s, veicu arstniecibu bez vina
piekriSanas

= Ludzu sniegt piekrisanu likumiskiem
parstavjiem

1.21. attéls. Arstniecibas personu riciba, ja nepilngadigais pacienta atsakas no arstniecibas
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Vai ir pielaujama pacienta, kuram palika 13 gadi, arstnieciba bez
likumiska parstavja klatbuitnes?

mJa mNe

1.22. attéls. Arstnieciba bez likumiska parstavja klatbiitnes

80% 76%

70%

60%

50%

40% . . . . .
® Pediatri, specializetie

30% bérnu arsti

m Citas arstniecibas
personas

20%

10%

0%

Zin, ka nav pielaujama Nezin, ka nav pielaujama
pacienta, kuram palika 13  pacienta, kuram palika 13

gadi, arstnieciba bez gadi, arstnieciba bez
likumiska parstavja likumiska parstavja
klatbtitnes klatbtitnes

1.23. attéls. Arstnieciba bez likumiska parstavja klatbiitnes (sadalijums pec specializacijas)

AtSkiribas ir statistiski nozimigas (y% (1, N = 230) = 6,9172, p = 0,009).
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Kura normativaja akta ir atrunatas nepilngadiga pacienta

tiesibas?
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% I
0,0% . — - - I
nezin pacienta arstniecibas civillikums MK informéta  bérnu
tiesibu likums piekrisana  tiesibu
likums likums

1.24. attels. Arstniecibas personu tiesibu aktu zina§anu limenis par nepilngadiga pacienta
tiestham

Uz jautajumu par normativajiem aktiem, kuros ir atrunatas nepilngadiga pacienta tiesibas,
tiek minéts Pacientu tiesibu likums 23 % (n =153) gadijumu, retak tiek min&ts Civillikums,
Ministru kabineta noteikumi, Arstniecibas likums, B&rnu tiesibu aizsardzibas likums. 62,2 %

respondentu (n = 143) nevargja nosaukt nevienu normativo aktu.

Kura normativaja akta ir atrunatas arstniecibas personas tiesibas
un pienakumi attieciba uz nepilngadigiem pacientiem?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% .
nezin pacientu tiesibu  arstniecibas MK noteikumi  b&rnu tiesibu
likums likums aizsardzibas
likums

1.25. attéls. Arstniecibas personu zina$anu limenis par vinu tiesibam un pienakumiem attiecibas

ar nepilngadigiem pacientiem



Uz jautajumu par normativajiem aktiem, kuros ir atrunatas arstniecibas personas tiesibas un
pienakumi attieciba uz nepilngadigiem pacientiem, 63 % (n = 145) nevar nosaukt nevienu, Arstniecibas
likumu nosauca 22 % (n=51), Pacienta tiesibu likumu nosauca 14 % (n =33), Ministru kabineta

noteikumus mingja 4 % (n = 8), B&érnu tiesibu aizsardzibas likumu mingja 1 % (n = 3).

Kada ir Jusu reakcija, ja konstat¢jat, ka nepilngadiga pacienta likumiskie
parstavji velas pienemt lemumu par pacienta arstniecibu, kas nav §1
pacienta interesés?

W jesaista barintiesu, socialo
dienestu, citus arstus, slimnicas
vadibu

0,4%

® Nav viedokla

® paskaidrot, izrunat, parliecinat

W t3 nav bijis, nezin

m konsilijs

m dara neko, respektg, piefikse

dokumentos

= veiks manipulaciju

1.26. attls. Arstniecibas personu riciba, ja nepilngadiga pacienta parstavji vélas pienemt
lemumu par arstniecibu
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Vai Jis zinat, kas ir mediacija?

m]Ja

mNe

1.27. attéls. Arstniecibas personu zina§anu limenis par mediicijas procesu

Vai Jums ir vélme apmeklét kursus par arstniecibas personu tiestbam
un pienakumiem darba ar nepilngadigiem pacientiem?

mJa

ENe

1.28. attels. Talakizglitiba
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Zemak eso$aja tabula ir apkopots arstniecibas personu novértejums Likerta skala (loti labi, labi,

slikti, loti slikti) par nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas Itmeni Latvija, savu informé&tibu par

nepilngadigo pacientu tiesibam, informetibu par izmainam likumdoSana, kas skar nepilngadigo pacientu

tiesibu jautajumus, ka ar1 inform&tibu jautajuma par arstniecibas personu tiesibam un pienakumiem

attieciba uz nepilngadigo pacientu arst€Sanu.

Uz pédgjiem trim jautajumiem visbiezak ir atbildéts ar atbilZzu variantu slikti, attiecigi 53 %,

65,7 % un 60,4 %. Uz pirmo jautajumu visbiezak ir atbild&ts ar labi, t. i., 57,8 % gadijumu.

1.2. tabula

Nepilngadigo pacientu tiesibu aizsardzibas Iimenis Latvija

Ka Jus vertgjat
nepilngadigo
pacientu tiesibu

Ka Jus vertgjat
Ssavu
informétibu par
nepilngadiga

Ka Jus vertgjat
savu inform&tibu
par izmainam
likumdos$ana, kas

Ka Jus vertgjat savu
informetibu
jautajuma par
arstniecibas personu
tiestbam un

aizsardzibas [Tmeni - skar nepilngadigo pienakumiem
o pacienta . = o
Latvija? L pacientu tiesibu attieciba uz
tiestbam? .. . -
jautajumus? nepilngadigo
pacientu arstésanu?
Relativ Relativa
. Relativais . ais . is . Relativais
Skaits biezums, % Skaits biezu Skaits bieZzums Skaits biezums, %
ms, % , %
loti | 4 3,0 3 13 |1 0.4 1 0.4
labi
labi 133 57,8 80 34,8 38 16,5 67 29,1
slikti 82 35,7 122 53,0 151 65,7 139 60,4
loti
AT 8 3,5 25 10,9 40 17,4 23 10,0
slikti
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3. pielikums

Pilsonibas un migracij asietu parvaldes iesniegums

Pilsonibas un migracijas lietu parvalde

PERSONU APLIECINOSU DOKUMENTU DEPARTAMENTS

Cickurkalna 1.linija 1, k-3, Riga, LV-1026, Latvija; tiLV.: 67219556, 67219521; fakss: 67219227; e-pasts: padd@pmlp.gov.lv

Riga

15.11.2018 Nr. 24/4-2/410e
Karinai Palkovai
karina.palkova@inbox.lv

Par iesniegumu

Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes (turpmak — Parvalde) Personu apliecinosu
dokumentu departamenta 2018.gada 9.novembri sanemts Jasu 2018.gada 8.novembra
iesniegums. Iesnieguma Jis jautdjat, vai 14 gadiga persona pati, bez likumiska parstavja
klatbiitnes, var sanemt un noformét personas apliecibu (ID karti), ka arT liidzat noradit atbilstoSo
normativo aktu.

Inform&jam, ka personu apliecinoSu dokumentu veidus, lietoSanas, nodo$anas un
iznemSanas kartibu, ka arT personu apliecinoSa dokumenta turétaja tiesibas un pienakumus,
nosaka Personu apliecino$u dokumentu likums (turpmak — likums).

Savukart personas apliecibu izsniegSanas karttbu un nosacijumus, ka ari deriguma
terminus un personas aplieciba elektroniska forma ieklaujamas informacijas apjomu un saturu
nosaka Ministru kabineta 2012.gada 21.februara noteikumi Nr.134 “Personu apliecinosu
dokumentu noteikumi” (turpmak — noteikumi).

Likuma 10. panta pirma dala nosaka, ka personai, kura nav sasniegusi 15 gadu vecumu,
personu apliecinosu dokumentu izsniedz pé&c $is personas likumiska parstavja liiguma, bet otraja
dala noteikts, ka persona, kura sasniegusi 14 gadu vecumu, personu apliecinosu dokumentu
sanem personiski. Proti, ja persona ir 14 gadus veca, tad dokumentus personas apliecibas
sanemS$anai, 14 gadigajai personai klatesot, iesniedz likumiskais parstavis, bet sagatavoto
personas apliecibu sanem pati persona.

Papildus noradam, ka atbilstosi likuma 11. panta otrajai dalai, ja persona, kura sasniegusi
15 gadu vecumu, personu apliecino$u dokumentu sanem pirmo reizi, vina identitati, iesniedzot
dokumentus personu apliecino$a dokumenta izsniegSanai, apliecina vina likumiskais parstavis
vai kads no vina pilngadigiem radiniekiem.

Papildus ieprieks min&tajam inform&jam, ka noteikumu 11. punkta noteikts, ka personas
aplieciba ir iestradats datu nesgjs — kontakta mikrosh&€ma, kura atbilst prasibam, kas tiesibu aktos
noteiktas droSiem elektroniska paraksta radiSanas lidzekliem, un kurd personai no 14 gadu
vecuma ieklauti dati elektroniska paraksta radiSanai un parbaudei, kvalificéts elektroniska
paraksta sertifikats, dati elektroniskai identitates apliecina$anai un parbaudei, autentifikacijas
sertifikats un dati ieklautas informacijas aizsardzibai un automatizetai apstradei.

Direktora pienakumu izpilditaja Dz.Peneze
SIS DOKUMENTS IR PARAKSTITS AR ELEKTRONISKO PARAKSTU UN
SATUR LAIKA ZIMOGU
D.Kupce
67219543
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